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BOM PEIXE EM SAOLUIS

Além de favorecer a politica de seguranca alimentar, implantada pela Prefeitura de
Sao Luis, o programa apresenta impactos favoraveis na economia doméstica

A Prefeitura de S&o Luis

> PROMOCAO

tem investido na execucao de
programas sociais, como o
Peixe Solidario, para avangar
na politica de combate a in-
seguranca alimentar. Com a
acao, sdo beneficiadas fami-
lias que se encontram em si-
tuacdo de vulnerabilidade so-
cial, atendidas pelos Centros
de Referéncia de Assisténcia
Social (Cras) distribuidos pela
cidade. Além de favorecer a
politica de seguranca alimen- ‘
tar, o programa apresenta ou- A = <@ 2

tros reflexos positivos na vida 0S BAIRROS CONTEMPLADOS COM O PROGRAMA SAO AQUELES

dos moradores, como impac- CONSIDERADOS DE ALTO iNDICE DE INSEGURANCA ALIMENTAR
tos favordveis na economia

doméstica.

Desde o dia 15 de marc¢o,
quando foi realizada a pri-
meira entrega do programa
em 2018, ja foram distribui-
das mais de 142 toneladas de
pescado, beneficiando apro-
ximadamente 71.110 familias,
em mais de 40 bairros da ci-
dade. Com a agdo, executada
pela Secretaria Municipal de
Seguranca Alimentar (Sem-
sa), a meta do poder publico
municipal é alcancar todas as

regides da cidade e beneficiar
cerca de 100 mil familias, com
200 toneladas de peixe.

Com a acdo, ja foram con-

Vila Conceicao, Jodo de Deus,
S& Viana, Anjo da Guarda, Alto
da Esperanca, Vila Riod, Alto
do S&o Sebastido, Estiva, Vila
Ariri, Alto da Esperanca, Vila
Cruzado, Tadeu Paléacio, Liber-
dade, Primavera, Coroadinho,
Vera Cruz, Santa Cruz, Vila
Isabel, Rio Anil, Pedrinhas, Vila
Airton Sena, ltapera, Tajipu-
ru, Vila Valian, Vila Lobao, Vila
Palmeira, Barreto e Vila Nova
Republica.

templados moradores de
areas como Morro do Zé
bombom, Vila Conceigéo,
Vila Natal, Vila Riod, Janaina,
Liberdade, Vila dos Nobres,
Vila Brasil, Residencial Parai-
so, Bairro de Fatima, Ipase de
Baixo, Vinhais Velho, llhinha,
Gancharia, Vila Luiz&o, Centro,

MARANHAO
Bolsonaro confirma apoio a pré-candidatura de Maura Jorge

As vésperas de se filiar ao PSL, a pré-candidata ao governo do Maranhao Maura Jorge divulgou, em
suas redes sociais, mais um video ao lado do presidenciavel Jair Bolsonaro — que concorrerd a presi-
déncia pelo mesmo partido. No video, Bolsonaro confirma apoio a pré-candidatura de Maura Jorge no
Maranhdo. “Tenho a grata satisfacdo de ter a Maura Jorge como nossa companheira no PSL. Juntos,
no6s vamos trabalhar para o futuro do Maranhao e do Brasil. Acredito muito na Maura Jorge, em sua
vida pregressa, para ajudar o Maranhao a ser um estado que realmente ocupe lugar de destague no
Brasil todo", declara o presidenciavel.

a@ui EMPRESA PACOTILHA SA
End.: Rua Assis Chateaubriand S/N- Renascenca Il - Séo Luis-MA - CEP: 65075-670

Pedro Freire Raimundo Borges
Diretor de Redacéo

borges@oimparcial.com.br

Pedro Henrique Freire
Diretor-Presidente Diretor de Gestao e Novos Negdcios
pedrofreire@oimparcial.com.br pedrohfreire@oimparcial.com.br

FALE CONOSCO - GRUPO O IMPARCIAL

Classificados: 3212-2087
Seja um vendedor: 3212-2071

Jornalismo: 3212-2010/3212-2049
Anuncie: 3212-2086/ 3212-2030

Geral: aqui-ma@oimparcial.com.br

Editor responsavel
Saulo Duailibe
sauloduailibe@oimparcial.com.br

WhatsApp: (98) 991888267
facebook.com.br/oimparcialma

Na compra do Aqui-MA,
ganhe um album da Copa

O jornal Aqui-MA esta
com novidades neste més
de abril. Uma delas é o lan-
camento do Album da Copa
da Russia, da Panini Brasil.

A promogdo comega nes-
ta sexta-feira (6). Na com-
pra de dois jornais Aqui-MA
vocé recebe um album da
Copa. Os pontos onde vocé
pode comprar 0s jornais e
ganhar o album seréo: Ter-
minais de Integracdo da Co-
hab, Séo Cristévédo e Praia
Grande.

A Panini Brasil esta no
seu 132 album consecutivo
e exclusivo da Copa do Mun-
do. Neste ano, vem reche-
ado de novidades que pro-
porcionardo  experiéncias
Unicas, tanto no ambiente
impresso quanto no digital,
a todos os colecionadores
no Brasil e em todas as par-
tes do mundo.

Esta edicao traz conteu-
dos inéditos e complemen-
tares em relagdo as passa-
das. Todas as 32 selecdes
estdo retratadas com os uni-
formes oficiais, o nimero de
jogadores de cada selecao
foi aumentado de 17 para 18,
uma nova secao foi adicio-
nada ao album com cromos
especiais das lendas que
fizeram histérias nas edi-
¢bes passadas da Copa do

Instagram: @oimparcial

FIFAWORLD Cup

RUSSIA

Mundo da Fifa, cromos dos
poOsteres das cidades sedes
foram adicionados e ha uma
nova pagina com informa-
¢Ges de recordes das Copas.

FIFAWORLD CUP
TRADINGAPP

Para a edicdo de 2018,
a Panini investiu em um
novo aplicativo que dara ao
colecionador a possibilidade
de colecionar mais de 6.000
cards e cromos com imagens
dos dlbuns da Panini desde
1970. Os cromos impressos
com as imagens dos times
das selecdes contém um
codigo varidvel Unico que
possibilitard ao colecionador
ganhar envelopes com cards
digitais no aplicativo.

Celio Sergio
Superintendente Industrial
celiosergio@oimparcial.com.br

Twitter: @imparcialonline  Snapchat: impar.online '
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Concurso publico com mais de mil vagas
é prorrogado em Caxias. Certame sera
valido pelo periodo de dois anos, com

possibilidade de prorrogacéao

Foram prorrogadas as inscri¢des para o con-
curso publico da Prefeitura de Caxias, no esta-
do do Maranh&o, a qual busca preencher 1.179
oportunidades para profissionais de diversas
areas e de todos os niveis de escolaridade.

Agora os interessados deverdo efetuar as
candidaturas até o dia 6 de abril de 2018 por

Estao disponiveis neste certame o0s cargos de Cirurgi-
6es Dentistas para atuarem nas areas de ESF (10); Endo-
dontia (1); Prétese (1); Bucomaxilo (1) e Plantonista (5);
Médicos nas especialidades de Intensivista Neonatal (4);
Intensivista Adulto (4); Anestesiologista (4); Clinico Geral
(4); Ortopedista Plantonista (4); Ortopedista Ambulatoério
(1); Pediatra Plantonista (4); Pediatra Ambulatério (2);
Ginecologista Obstetra - Ambulatério (2); Ginecologista
Obstetra - Plantonista (4); Psiquiatra - Ambulatério (1)
e ESF (10); Biomédico (1); Nutricionista (2); Farmacéutico
(2); Fonaudiélogo (2); Psicélogo (5); Enfermeiro ESF (10);
Enfermeiro Intensivista (3); Enfermeiro Obstetra (3); En-
fermeiro Plantonista (5); Enfermeiro Neonatologista (2);
Enfermeiro Psiquiatrico (2); Enfermeiro Centro Cirdrgico
(2); Fisioterapeuta Intensivista Neonatal (3); Fisioterapeu-
ta Intensivista Adulto (2); Técnico em Enfermagem - ESF
(30); Técnico em Enfermagem (40); Técnico em Enferma-
gem Intensivista (30) e Agente Comunitdrio de Salde (84),
0S quais destinam-se a drea da Salde do municipio.

A Administracao Geral disponibiliza oportunidades para
as funcdes de Engenheiro Agrimensor (1); Engenheiro Agro-
nomo (3); Engenheiro Ambiental (1); Engenheiro Civil (1); En-
genheiro Trafego (1); Engenheiro Eletricista (1); Engenheiro
Topdgrafo (1); Gedlogo (1); Arquiteto (1); Procurador (2); Ad-
ministrador (1); Contador (2); Fiscal Tributdrio (1); Analista de
Gestao Puablica - Marketing (1); Analista de Sistemas (1); Pro-
jetista (1); Bibliotecdrio (1); Biélogo (1); Gedgrafo (1); Gestor
Ambiental (1); Quimico (1); Comunicagao Social (1); Jorna-
lista (1); Assistente Social (10); Mdsicos nas areas de Bumbo
(1); Clarinete (1); Sax Alto (4); Tenor (1); Trombone de Vara (1);
Trompete (1); Violdo (1); Professores de Mdsica para lecio-
narem Teclado (2); Bateria (1); Cavaquinho (1); Contrabaixo
Eletrico (1); Sopro de Bocal (1); Sopro de Palheta (1); Técnico
de Vocal (1) e Violdo (2); Técnico Administrativo (5); Técni-
co Ambiental e Agricola (2); Técnico Informatica (5); Técnico
Agropecudria (5); Técnico Edificacdo (1); Técnico Laboratério
(5); Técnico Raio X (3); Técnico Seguranca do Trabalho (1)
e Técnico Radialista (1). Para o Caxias Prev, existem ainda
chances para Analista Juridico (1); Contador (1); Arquivista
(1); Vigilante (2) e Técnico Administrativo (2). Ha também
vagas para Guarda Municipal (30) e Agente de Transito (12).

meio do endereco eletrénico do Instituto Ma-
chado de Assis, empresa responsavel pela
organizacado do certame. Havera cobranca de
taxa, que varia de R$ 49,00 a R$ 95,00, para
a homologacdo das candidaturas. Para mais
informacdes, basta consultar os documentos
disponiveis em nosso site.

Por fim, ha oportunidades na Secretaria
Municipal de Educagdo, nas ocupacgdes de
Professores da Educacdo Bésica nas discipli-
nas de Artes (7); Educacao Fisica (7); Ciéncias
Fisicas e Biolégicas (10); Filosofia (15); Ge-
ografia (14); Histéria (12); Matematica (25);
Lingua Inglesa (15); Lingua Portuguesa (25);
Ensino Religioso (15); Atendimento Educacio-
nal Especializado (20); Técnicas Agricolas (10);
Pedagogo do Ensino Infantil (95) e Pedagogo
1° ao 5° ano (150); Coordenador Pedagdgico
- Especialista em Educacao (30); Enfermeiro
(1); Assistente Social (1); Psicologo (1); Fisio-
terapeuta (1); Fonoaudiélogo (1); Nutricionista
(1); Psicopedagogo (2); Supervisor Pedagdgico
(5); Interprete de Libras (18); Revisor do Texto
Braile (1); Transcritor de Braile (1); Contador
(1); Topégrafo (1); Assistente de Licitacdao (1);
Supervisor de Almoxarifado (1); Telefonista (1);
Digitador (1); Motorista "B" (1); Motorista "C"
(1); Motorista "D" (1); Motorista "E" (1); Assis-
tente de Nutricao (1); Assistente de Seguran-
ca Patrimonial (1); Auxiliar de Biblioteca (20);
Agente de Inclusao Escolar (25); Auxiliar de
Cozinha (20); Monitor de Transporte Escolar
(10); Manipulador de Alimentos (40); Segu-
ranca Escolar (30); Manutencao de Infraestru-
tura - Limpeza (50); Secretdrio Escolar (25);
Auxiliar Administrativo (35) e Técnico em In-
formatica (5).

Assim que forem admitidos, estes profis-
sionais deverao atuar em jornadas de 20h a
40h por semana ou plantdes de 24h, de forma
que fardo jus a remuneragdes cujos valores
vao de R$ 954,00 a R$ 5.000,00 ao més.

Os candidatos a estas funcdes deverao ser
classificados por meio de prova objetiva, além
de avaliacdo de titulos; teste de aptidao fisica;
prova praticas e discursivas, conforme o edi-
tal que pode ser consultado em nosso site. A
previsao é que as mesmas sejam aplicadas a
partir do dia 20 de maio de 2018. Prepare-se
para as provas estudando com nossas Apos-
tilas Digitais.

Este concurso pablico serd valido por dois
anos, com possibilidade de prorrogacao por
igual perfodo.
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> NAO PERCA!

Atento oferece mais de 3 mil
oportunidades de emprego

A Atento, maior provedo-
ra de servicos de gestao de
clientes e terceirizacdo de
processos e negocios (CRM/
BPO) na América Latina e
uma das lideres mundiais em
seu setor, anunciou a abertu-
ra de 3.210 vagas de trabalho
no estado de S&o Paulo.

S&o 3.160 oportunidades
para area de atendimento ao
cliente, sendo 2.165 na capi-
tal, 110 em Ribeir&o Preto, 50
em Guarulhos, 200 em Séo
Caetano do Sul, 370 em Sao
Bernardo do Campo e 190
em Santos. Para concorrer
os interessados nao preci-
sam ter experiéncia anterior.

Além disso, a companhia
busca 50 consultores de
vendas para atuagdo nas ci-
dades de Sao Paulo, Guaru-
lhos e ABC. Os interessados
devem ter experiéncia com
vendas porta-a-porta e vei-
culo proprio.

Para todas as posicdes a
empresa tem como exigén-
cia a conclusdo do ensino
médio e o candidato deve
residir no municipio referente
a vaga. A Companhia espera
que eles tenham bom voca-
bulario, boa diccao, fluéncia
verbal, desenvoltura no re-
lacionamento interpessoal,
dinamismo, conhecimentos
de informatica e habilidade
em digitacao.

O saldrio fornecido &
compativel com o mercado
e como beneficios s&do ofere-
cidos vale-alimentagdo, vale-
refeicao, auxilio creche, auxi-
lio crianca especial e todas as
especificacdes da CLT. Todas
as oportunidades estdo dis-
poniveis para pessoas com
deficiéncia e beneficidrios

COMPRE SUA CARRADA
DIRETO DE FABRICA!

e

SUPER PROMOGAO
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3234.7530 / 98708.3312

reabilitados da Previdéncia
Social.

E possivel se candidatar
até 8 de abril enviando e-mail
para recrutamento@atento.
com.br, com curriculo, nome,
cidade, telefone e DDD, ou
pelas redes sociais, Face-
book (www.fb.com/Atento-
Recrutamento) e Telegram
(@AtentoRecrutamento).

SOBREAATENTO

A Atento é a maior empre-
sa de servigos de gestédo do
relacionamento com clien-
tes e processos de negdcios
(CRM / BPO) na América
Latina e um dos cinco maio-
res provedores mundiais com
base em seu faturamento. A
companhia é também lider
em servicos de CRM/BPO
para companhias que desen-
volvem suas atividades nos
Estados Unidos Desde 1999,
desenvolveu seu modelo de
negoécio em 13 paises e em-
prega de 150 mil funcionarios.
A Atento tem mais de 400
clientes aos quais oferece
uma ampla gama de servigos
de CRM/BPO por meio de
multiplos canais. Seus clien-
tes sdo empresas multinacio-
nais lideres em setores como
telecomunicacgdes, bancario
e financeiro, salde, varejo e
administragéo publica, entre
outros. As acdes da Atento
sd0 negociadas sob o sim-
bolo ATTO NYSE (New York
Stock Exchange). Em 2016,
foi reconhecida como um dos
25 melhores locais de traba-
lho multinacionais do mundo
pelo Great Place to Work®
pelo quarto ano consecutivo.
Para mais informacoes, aces-
se www.atento.com.

BENEFICIOS

NEGADOS?

Fale com Advogados
especialistas em INSS.
Aponsentadorias, Auxilio
Doenca, Beneficio aos
Idosos/Deficientes, Revisdes.
Rua Celso Magalhaes, 639, loja 3
- Centro de Sao Luis (préximo ao
Gindsio Costa Rodrigues).

983302-9934/98477-3886(©




TE CONTEI?

GLOBO PEDE PARA AUTOR

REESCREVER “DEUS SALVE O REI”

Estreante como titular de uma novela da Globo,

o autor Daniel Adjafre, responsavel pela trama de
“Deus Salve o Rei", esta sob pressdo. Segundo infor-
macdes, Silvio de Abreu, responsavel pelo nticleo
da novela das 19h, pediu que ele reescreva 12 capi-
tulos do folhetim para cortar cenas desnecessarias,
dando mais agilidade ao enredo e destaque aos
protagonistas. “Deus Salve o Rei” vem sofrendo
diversas mudancas desde o inicio de fevereiro,
quando a emissora decidiu mudar alguns pontos
da histéria por conta da baixa audiéncia. Algumas
cenas com coadjuvantes devem ser cortadas, mas
a mudanca principal acontece nos textos da vila
Catarina, interpretada pela atriz Bruna Marquezine.
A atriz tem sofrido diversas criticas por conta de
sua atuacao, e a ideia da direcéo é deixar a person-
agem mais forte para contornar a situacgao.

THAY OG CURTE
CO LOM B IA Malhagéo: Vidas Brasileiras -

Thaynara OG, com 2,6 milhdes de
seguidores no Instagram, comegou a se-

Marco Luque esta solteiro
novamente. Procurada pelo
Purepeople, a assessoria do

depois os dois se casaram”.

FIM DO CASAMENTO DE
MARCO LUQUE E FLAVIA

ex-apresentador do “CQC" que
estava casado com a repdrter
Flavia Vitorino desde novembro
de 2010, confirmou o término da
relagcdo. “Ndés confirmamos sim,
eles terminaram o casamento. Por
ora, ndo temos mais nada para falar” Os dois
sao pais de Isadora, de 7 anos, e Mel, de 5.“0 ex-casal ja
esta separado ha dois meses. Segundo se informa, o come-
diante ja deixou a casa da familia. Flavia e Marco Luque se
conheceram num hall de um hotel em que ele se apresen-
tava, em Rio Claro. Formada em Turismo, Flavia engravidou
pela primeira vez com poucos meses de namoro e logo

»DEUS SALVE O REI

GLOBO

O video confirma o assédio so-
frido por Verena. Jade insinua a
Pérola que Maria Alice pode ter
furtado o dinheiro de Isadora.

mana na Coldbmbia. Foi conhecer a bela e Flora estranha a hostilidade de
histérica cidade de Cartagena das Indias, Erico. Rafael pede para conver-
visitou belas praias do caribe e até tomou sar sobre seu relacionamento
banho de lama (uma tardicdo local)em EI  com Gabriela, mas a professora

se recusa. Ursula, Flora e Ga-
briela se interessam pela religido
de Talissia. Hugo comanda uma
manifestacdo e Marcelo registra.
Maria Alice desabafa com Talis-

FAMOSOS
NA ILHA!

Uma turma de influnciado-
res digitais movimentou a
[lha do Amor no ultimo fim
de semana. Entre eles, as
gatissimas influenciadora
Bianca Andrade, a atriz
Maria Joana e a apresen-
tadora Pathy de Jesus. A
trupe contou com mais de
10 famosos, trazidos por
uma empresa local.

sia sobre seu amor proibido por
Alex. Tito se reaproxima de Flora.
Verena sofre uma ameaca.

P ORGULHO & PAIXAO

GLOBO

Elisabeta se desespera com o aci-
dente e Vicente teme que Darcy
e Ernesto ndo tenham sobrevivi-
do. Jorge retorna a ligacdo para
Ema, que hesita em atendé-lo.
Mariana sonha com o motoqueiro
misterioso. Soterrados, Darcy se
recupera e consegue reavivar Er-
nesto. Mariana afirma a Lidia que
ndo quer mais saber de Uirapuru.
Aurélio teme a quantidade de di-
nheiro gasta por Ema na compra
do automovel e fala com Jorge.

- (98) 4009-7000

www.netcom-ma.com.br

Catarina avisa a Virgilio que
ele precisa se juntar ao grupo e
descobrir o que eles pretendem.
Céssio comunica aos partici-
pantes que o plano é sequestrar
Rodolfo e fazé-lo renunciar em
favor de Afonso. Afonso e Amalia
presenciam os guardas fechan-
do a loja de Virgilio por falta de
comprovante de pagamento do
alvara. Romero faz um discurso
na academia em prol da lealdade
ao rei. Afonso e Amalia sdo sur-
preendidos por Virgilio no local
da reunigo.

»0 OUTRO LADO DO PARAISO

GLOBO

Sophia sela um acordo com Zé
Victor. Livia confessa a Gael que
teme que algo tenha acontecido
a Mariano. Amaro revela a Estela
que ha uma possibilidade de re-
cuperar a visao, e exige que So-
phia custeie sua operagédo. Beth
revela a Henrique que teme nao
se recuperar a tempo de fazer a
doacgéo para Adriana. Nicolau faz
o teste de compatibilidade com
Adriana, mas o resultado é nega-
tivo.

4
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SEU SIGNO DE HOJE

ARIES - Momento em que havera
muita paz no ambito familiar. Muita
felicidade intima e protegéo na vida
social. Faga higiene mental divertin-
do-se passeando e conhecendo no-
vas coisas a noite. Excelente ao tra-
balho e aos negdcios.

TOURO - O setor mais favorecido de
sua vida serd o amoroso. Ha grande
indicacdo para aventuras, mas nao
abuse. A intuicdo esta clara para to-
dos os assuntos comerciais e finan-
ceiros. Dia bom para novos negécios.
Deixe de lado a timidez. Ndo tenha
medo de ninguém.

GEMEOS - Hoje, vocé podera ter
uma ideia brilhante e promissora de
sucesso. Mas, somente a coloque em
pratica quando tiver certeza de uma
boa chance. A sua comunicagéo con-
tinua boa, portanto, esteja certo que
no periodo, tudo correrd de modo
natural, sem que vocé tenha outras
preocupagdes.

CANCER - Muito sucesso esta previs-
to para vocé hoje. Terd éxito em es-
critos, nos grandes negdcios comer-
ciais e industriais e nos estudos que
requeiram grande empenho mental.
Dia favordvel. O dia propicia maior
felicidade para a mulher deste signo.

LEAO - Negativo fluxo astral para
mudancas de emprego, atividades ou
de residéncia. Tendéncia a depresséo
psiquica o que viria a Ihe prejudicar
mais ainda. Controle-se em todos
os sentidos e cuide de sua saude e
moral. Na vida afetiva, demonstre a
pessoa amada, toda a sua boa von-
tade para melhorar o relacionamento
entre vocés dois.

VIRGEM - Neste dia, que Ihe serd pro-
missor, havera muita producgéo profis-
sional e muita facilidade para arranjar
empréstimos de dinheiro para solu-
cionar suas dificuldades financeiras.
Muito sucesso profissional e continua
ascensao da popularidade. Pode vir a
obter lucros em jogos e loterias.

LIBRA - Otimo fluxo astral para o tra-
tamento de sua beleza fisica, e para
impor mais moral em seu ambiente
social. Sucesso no amor. Vocé podera
ganhar bom dinheiro exercendo mais
de uma atividade ou desdobrando
suas atividades.

ESCORPIAO - Vocé entra em uma
das melhores fases para lucrar atra-
vés de escritos, propaganda e em
tudo que esta relacionado com a
imprensa e com a comunicacgéo. Fa-
voravel as mudancas de residéncia
e emprego. Otimo fluxo para a vida
sentimental e familiar.

SAGITARIO - Algumas dificuldades,
no periodo da manhéa. Nao se preo-
cupe, pois terd uma tarde feliz e com
éxito nos negdcios, no campo profis-
sional e para tudo que esta relacio-
nado com a sua ascensdo material.
Converse mais com as pessoas da fa-
milia que poderado ajuda-lo nos seus
problemas.

CAPRICORNIO - Hoje vocé lucrara
em negdcios imobilidrios, pelo es-
for¢co no trabalho e no emprego de
suas economias em fundos publicos.
Os transportes e as mudancas estdo
também, favorecidos. Quanto maior
0 obstaculo, mais motivado vocé se
sente para vencer o desafio. Ndo ha
nada melhor do que saborear a vité-
ria.

AQUARIO - Tenha um pouco de cau-
tela com a saude, principalmente os
rins. Seu fisico pode estar muito de-
licado. Serd preciso cuidar mais do
organismo bem como dos interesses
da familia, do lar e da sua instabilida-
de que pode surgir de um momento
para o outro.

PEIXES - Com otimismo e entusias-
mo conseguird resultados surpre-
endentes. Boas chances se eviden-
ciardo no trabalho, favorecendo os
planos que tem em mente. Confie nos
seus familiares, pois eles s¢ lhe dardo
contentamento.

'SSA

DESDE 2015, nos meses de outubro e novembro, a NOSSA CLINICA
realiza MAMOGRAFIA e ULTRASSON.

Todos juntos apoiamos essa causa!

PAOLLA OLIVEIRA E FANI
PACHECO ESTRELAM
CAMPANHA DE LINGERIE

Paolla e Oliveira e Fani Pache-
co foram escolhidas para estrelar
a nova campanha de uma marca
de lingerie. A atriz e a ex-BBB po-
saram para o catalogo da nova
colecdo Vibragdo da marca da
cearense Nayane Rodrigues. Fani
mostrou as pegas plus size e Pa-
olla posou com lingeries inspira-
das no instinto feminino, sensua-
lidade e o glamour. No Instagram,
ambas divulgaram imagens da
campanha e receberam diversos
elogios dos seguidores.

de sequnda a sabado Ressonancia

a partir de r$ 450-°°
Mamografia r$ 70°°°
Densitometria rs 70°°°

3232.1154/3221.2422/9-8909.0999 Rua do Passeio, 643 - Centro (em frente ao hospital Socorrdo 1)

Temos:
Cardiologista
Eco, Mapa, Holter

Ginecologia

Risco Cirdrgico

Ultrassom

Endoscopia
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TEMOS LABORATORIO

CONSULTAS MEDICAS

ANGIOLOGIA R$ 100,00
APLICAGAO DE VARIZES R$ 60,00
CARDIOLOGIA (CONS+ ECG) R$ 120,00
CLINICA GERAL R$ 90,00
ENDOCRINOLOGIA R$ 110,00
FONOAUDIOLOGIA R$ 80,00
GASTROENTEROLOGIA R$ 100,00
GERIATRIA R$ 120,00

GINECOLOGIA CONSULTA R$ 100,00
HEPATOLOGIA R$ 150,00
PREVENTIVO R$ 30,00

NUTRIGAO R$ 90,00

OBSTETRICIA R$ 100,00
OFTALMOLOGIA R$ 100,00
ORTOPEDIA R$ 100,00

OTORRINO R$ 100,00

RISCO CIRURGICO R$ 120,00
VASCULAR RS 120,00

UROLOGIA R$ 110,00

PRINCIPAIS EXAMES
(FAZEMOS EXAMES PARA CONCURSO)

AUDIOMETRIA TONAL E VOCAL R$ 50,00
COLPOSCOPIA RS 50,00
DENSITOMETRIA OSSEA R$ 90,00
DOPPLER CAROTIDAS R$ 180,00
ENDOSCOPIA RS 175,00
ELETROENCEFALOGRAMA RS 80,00
ELETROCARDIOGRAMA (ECG) RS 35,00
ECO, MAPA, HOLTER R$ 120,00 CADA
FUN(;i\O PULMONAR RS 85,00
MAMOGRAFIA DIGITAL RS 80,00
PENISCOPIA R$ 100,00

RAIO X, a partir de R$ 35,00
RESSONANCIA a partir de R$ 450,00
SESSAO COM FONO R$ 40,00

TESTE ERGOMETRICO R$ 120,00

TC CRANIO R$ 250,00

TC TORAX R$ 290,00
ULTRASSONOGRAFIA a partir de R$ 80,00
VIDEOLARINGOSCOPIA RS 150,00

Coelhinha posou para
ensaio sensual

Ela comemorou a chegada da Pascoa com um ensaio sensual
e falou que nao abre méo de chocolate nessa época. “Treino mui-
to e minha dieta é regrada, por isso me dou esse direito de curtir
a Pascoa saboreando um bom chocolate”, disse Katiely kathissumi.
Katiely Kathissumi é mais uma beldade que ficou de fora da folia de
carnaval este ano. Mas, para nao ficar totalmente fora do clima, e dar
um gostinho para os fas, a morena fez um ensaio tematico megas-
sensual. Clicada pelas lentes da fotégrafa Mari Aradjo, a coelhinha
da Playboy fez um ensaio tematico com o corpo coberto apenas
com glitter e um 6leo contendo particulas de ouro em po, de tirar
o folego de qualquer um. Haja coragdo para aguentar tanta beleza
assim! A modelo contou que ficou muito feliz em ser capa da Play-
boy este ano, e explicou que preferiu trocar o carnaval por trabalho.
“Este ano sou capa da Playboy, além de coelhinha da revista, entédo
decidi trocar o carnaval pelo trabalho e vim ao Brasil rever a familia
e cuidar dos negdcios.”

RECEITA - COSTELINHA DE PORCO COM MILHO VERDE

INGREDIENTES:

2 kilos de costelinha de porco pi-
cada

2 dentes de alho picados

sal e pimenta do reino a gosto

3 colheres (sopa) de 6leo

5 espigas de milho verde cotadas
em pedacos

cheiro verde a gosto

MODO DE FAZER:

1-Tempere as costelinhas de por-
co com o0 alho, sal, pimenta e deixe
no tempero por 2 horas ou mais.
Esquente uma panela com as 3 colheres de 6leo e adicione as costelinhas, misture bem,
tampe a panela e deixe cozinhar mexendo de vez em quando, a carne comecara a soltar
agua, continue cozinhando até secar toda a dgua da carne.

2 - Quando a dgua secar continue misturando até que a carne fique dourada, acrescente
o milho verde e 1 xicara de dgua, misture e deixe cozinhar novamente até que o milho
fique cozido e a carne macia, deixe secar a agua, se for necessario adicione mais agua
para terminar o cozimento, finalize com o cheiro verde.

DICAS PARA ECONOMIZAR GAS

1) Mantenha seu fogao regulado! Um fogdo desregulado pode ser perigoso e também pode gastar mais
gds do que 0 necessdrio para cozinhar os alimentos. Chame um técnico para fazer a manutencao do seu
eletrodomeéstico.

2) Deixe as bocas do fogao sempre limpas, assim, o gas pode sair sem problemas e sem causar
desperdicio.

3) Veja se a panela estd no centro da chama. Dessa forma, ela esquenta por igual e a comida fica pronta
mais rapidamente.

4) Tampe as panelas durante o cozimento dos alimentos. Eles vao ficar prontos mais rapido e vocé
vai economizar gas.

5) Use panelas de tamanho adequado para as bocas do fogdo: nada de colocar uma panela pequena na
maior boca do fogdo, pois grande parte da chama nem vai chegar ao fundo da panela.

6) Nao tenha medo da panela de pressao! Use-a quando puder, pois ela cozinha os alimentos mais
rapido que as panelas normais.

7) Quando for cozinhar feijao ou outra leguminosa, deixe-o de molho antes. Assim, ele ndo vai precisar
ficar tanto tempo cozinhando.

8) Vai cozinhar macarrao? Coloque a agua para ferver e adicione sal. Assim que ela ferver
novamente, coloque o macarrao, misture, desligue o fogo e tampe a panela. Deixe o tempo
necessario para o cozimento e depois escorra a agua.

PIADA

DISCUTIRAM?

Marido ao amigo: — N&o dirijo a palavra a minha mulher por 2 semanas!
Amigo: -Brigaram?

Marido: -N&o! E que n&o consigo interrompé-lal
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ESPORTES

A HORA DO “VAMOS VER”

Moto Club e Imperatriz fazem primeiro jogo da final do Campeonato
Estadual 2018. As equipes se enfrentam no Castelao, nesta quinta

Moto Club e Imperatriz comegam a definir
quem sera o campedo do Estadual 2018. Nesta
quinta-feira (5), as 21h45, no Estadio Castelao,
as duas equipes entram em campo para a pri-
meira partida da final.

na lateral-direita.

Ja no lado colorado, Vinicius Saldanha tem
um problema sério, pois o goleiro Jean também
estd suspenso e o reserva vai jogar logo na de-
cisdo. Luciano jogou apenas uma partida como

Busao garantido para volta

Um dos grandes problemas para a final do Campeonato Maranhense
para o torcedor € o hordrio da partida, as 21h45, no Castelao. O jogo deve
terminar cerca de meia noite e para quem volta para casa € um problema.
Mas a diretoria do Moto Club foi até a Secretaria Municipal de Transito e
Transportes (SMTT) para garantir 27 6nibus com 54 viagens.

Os Onibus vao ficar em frente o Parque Folclérico da Vila Palmeira, na

profissional. Outro desfalque é Zé Neto, que so-
freu uma entorse no joelho e esta fora.

FICHA TECNICA

O Papao do Norte e o Cavalo de Ago ree-
ditam a decisdo de 2005, onde o time de Im-
peratriz foi campedo. A equipe colorada tinha
Rodrigo Ramos no gol, onde conquistou pela
primeira vez um titulo no estado.

Agora, o Paredédo esta do lado do Rubro-Ne-

gro e pela segunda vez, pois em 2016 estava no
Papao e foi campeéo Estadual.

EQUIPES

Para a primeira partida, as duas equipes tém
desfalques importantes. Pelo lado do Moto, o
zagueiro Betdo esta suspenso, pois foi expul-
son contra o MAC. No seu lugar Wesley fara du-
pla ao lado de Wanderson. Por outro lado, Mar-
cinho Guerreiro tera o retorno de Diego Renan

MOTO CLUB: Rodrigo Ramos; Diego Renan,
Wesley, Wanderson e Chico Bala; Rafael San-
tos, Bruno Menezes, Jailson e Everlan; Ricar-
do Maranhao e Val Barreto. Técnico: Marcinho
Guerreiro.

IMPERATRIZ: Luciano; Gabriel, Anderson,
André Penalva e Renan; Mateus Ferreira, Souza
Tibiri, Daniel Barros e Adauto; Tainam (Kanu) e
Junior Chicao. Técnico: Vinicius Saldanha.

Avenida dos Franceses e logo apds o0 jogo os torcedores vao poder partir
de [ nestas conducdes em escala especial.

Aexpectativa de pblico é maior para este jogo por ser a primeira par-
tida da final do campeonato. A reclamacdo da torcida sobre o horario de
21h45 foi por problemas como de transporte, principalmente.

Além das linhas adicionais, 0s torcedores estao promovendo a campa-
nha ‘carona soliddria’ para que quem tiver carro proprio possa dar apoio a
amigos e vizinhos para assistirem ao jogo.

TR
E e

PLACAS DO MERCOSUL

O deputado César Pires (PEN) criticou a
nova resolugdo do Conselho Nacional de
Transito (Contran), que obrigard todos os
vefculos brasileiros a usarem as placas do
Mercosul. O parlamentar apresentard
mogdo de repiidio contra a medida, por
considerd-la abusiva da forma como estd
sendo adotada. Além do gasto para os
proprietdrios de veiculos, ele criticou o
fato de que hé apenas uma empresa cre-
denciada para produzir as placas com
chips contendo todas as informacoes dos
veiculos, o que elevard o custo.

EM MIRADOR

0O deputado Rigo Teles (PV) prestigiou
as festividades em comemoracao aos
80 anos de emancipacao do munici-
pio de Mirador. Teles participou da
inauguracdo de importantes obras,
como a estrada que liga Mirador aos
municipios de Fernando Falcio e Sao
Domingos do Maranhdo, além da re-
forma da ponte sobre o riacho Sao
Jodo e a nova iluminagao do estddio
municipal, fruto de sua emenda par-
lamentar.

ANALISTA JUDICIARIO

A deputada Francisca Primo
(PCdoB) encaminhou, para aprecia-
¢ao, projeto de lei que institui o Dia
do Analista Judicidrio Estadual, a ser
comemorado em 28 de setembro.
Em discurso na tribuna, a parlamen-
tar defendeu a classe judicidria. O
Projeto de Lei 067/18, publicado no
Didrio da Assembleia, pretende res-
saltar a importéncia desses servido-
res de carreira, destacando as ativi-
dades por eles desenvolvidas no ju-
dicidrio maranhense.

PEIXE

0 deputado Roberto Costa (MDB), ao
lado do secretdrio nacional de Juventu-
de, Assis Filho, e de vereadores, entre-
gou mil quilos de peixe a moradores do
bairro Santo Antdnio, no municipio de
Pio XII. Assis Filho, que é natural da-
quela cidade, recordou que o deputado
sempre ajudou Pio XII e que, mais uma
vez, demonstrou Seu compromisso:
“Roberto Costa é um deputado atuante
e sempre se faz presente na nossa
cidade”.

PROJETO DE LEI

Aprovado o Projeto de Lei de Conversdo
003/18, da Comissdo de Constituigao e Jus-
tiga, oriundo da Medida Proviséria 265/17,
de autoria do Poder Executivo, que dispde
sobre a reorganizacio do lema. A proposi-
a0 segue para san¢do governamental. Na
mensagem enviada ao legislativo estadual,
o governo diz que a MP, que altera a Lei
10.358/2015, atende tdo somente a neces-
sidade de adaptacéo de alguns pontos es-
pecificos da estrutura do lema a atual reali-
dade, nio acarretando nenhum aumento
de despesa para a administragdo estadual.
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COMO NAO PAGAR
INSCRICAO DE CONCURSO

Veja tudo o que voceé precisa saber sobre isencao de taxa de inscricdo em concursos

Aisencdo da taxa de inscricdo é algo que muitos  sdo definidos pelos 6rgdos pablicos.
candidatos procuram. Afinal, quem se prepara Porém, adiantamos que existem alguns critérios PA I-AV RAS c R U ZA DAS
para muitos concursos ao mesmo tempo, acaba que estao na maioria dos editais que possibilitam
tendo que desembolsar dinheiro para pagar taxas  a inscricao sem taxa de candidatos “hipossuficien- B
"o ) ) Revestir; B Efeito desencadeado v ~ Aviste; Muito B Animal | Um dos
que podem passar de R$ 200. Sem contar 0s tes” (insuficientes de recursos), ou seja, preveem cobrir _por [Recipiente divise_|_visivel _gue | maiores
; f . - - . Vendedor alimentos|  para Objeto para simhboliza| agudes
custos de viagem para realizar provas em outras  isencao do pagamento a quem nao tem condi- de picolé | "’ai"'-’ 9Ia:la,s _|_limpeza "““:' “Si“c'i ‘!'if:j"i
cidades. ¢Oes financeiras ou é doador de sangue. Outros E
Vale lembrar que ainda nao existe uma lei federal  editais concedem a isencdo para aos doadores de
que regulamente, em nivel nacional, a isencao sangue e medula dssea. Alguns concursos podem s
. g . L. inflaga
de taxa para os candidatos. Portanto, os critérios  englobar todos 05 requisitos como condicao para e el —_—
. = . ) . ) repadeira
para isencdo pode variar de edital para edital e obter a gratuidade. brasileira
’ b Todas as
[ pessoas
T PP T TP LT TPPLPTI oy Garvin ST
: Quais os documentos necessarios para : e Tt ¥
: di taxa d = : inoxidavel > [ Do B
L pedir isencdo na taxa de inscricéo? i e Daptstos . v o
et * Taom:
Desempregados , L Queira Deus! [ v Adriana v
Neste caso, 0 candidato deve Gompetihe em e Calcanhat-Lp
provar que ndo possui nenhuma a vitdria ¢ facil (pl.) 0 canioed
fonte de rendimento. Deve apre- Alane ¥ v | Centro |
2 . . . ~ = camercial
sentar pagina de identificacdo oRumt = paulista
de Trabalho e Previdéncia Social 3 "Se (7) R
contendo ndmero, série e das F - ki
folhas de contrato de trabalho que - ciranda
i i is- & ¥ Armazena Protetor Movi-
identifiquem a data de admis ; i usado paial > menta 0
sdo e a data de safda do Ultimo putador costirelra | [putomével
H . Tecla de v
empreqo. ; ] micros | > A srva do
jeteceecesceccececnctocecnee, ,e0 0000cccsccscccccccsccsccsscsns 3 @ececccccccnce, Bm Time de chimarrao
: Baixa Renda i ¢ Consumo de Energia : L — factet -
: Alguns concursos 4o isencdo paras + Existem editais que concedem a isengdo para quem consumes i s |-
: quern tem renda de até 2 saldrios  : energia abaixo do 100 KWh. Deve apresentar 3 contas de Luz 2 _ te fadas _ R
: minimos. Para isso, é necessério ¢+ (constando o enderego do candidato apresentado na ficha de 2 Mo como aminmss| ¥ Astigo N
+ apresentar cdpia do holerite, ¢ & inscricdo). Vale reforcar que, por nao existir uma legislacao ¢ (Rel.) ?f:fféiﬁ > (glhﬁgtg_)
* pdgina de identificacdo da Carteiras + federal, ndo existe uma regra clara e especifica. Alguns es- L I
: de Trabalho e Previdéncia Social & & tados e municfpios tém leis especificas que preveem isencao
: contendo ndmero, série e da folha + & do pagamento da taxa. Por exemplo, no Distrito Federal, foi * T === Tormine
: de contrato de trabalho, além das < : aprovada, recentemente, uma lei que isenta do pagamento 3 p'é';:g:s Ly woda |,
: folhas de atualizacdo social. . ¢+ dataxa desempregados, quem recebe até dois saldrios : ruivos (pl.) | iugagao |
] g + minimos e quem doou trés vezes nos 12 meses anteriores BANCO 'SEPEQIEq/g "ODE|[Eq// "BIEX0/S "BlaA/y ‘PES/E
Tereesescencencenencenceneene® 2 8 abertura do concurso ao Hemocentro de Brasilia. Jino IR s
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. o : = . | w
No caso de doacdo de sangue, é + desconto de, no minimo, 50% na taxa de inscricao para : i “‘!olgl‘_: ujq ;
necessario ser doador reqular (3 & estudantes matriculados no ensino fundamental ou médio, : EssE SABE - ;_,-:n‘f;gELEJ_;_
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POLICIA

MULHER “MULA" =

Jovem de 25 anos é presa com maconha e crack
dentro de 6nibus no Maranh3o. Ela iria receber R$
800 para levar as drogas de Acailandia até Santa Inés

Uma operacdo foi de-
flagrada pela Policia Ro-
doviaria Federal (PRF), na
BR-222, na altura da cidade
de Acailandia. Denomina-
da “Olho de Hoérus”, a agao
aconteceu apés o ataque
criminoso a Unidade Ope-
racional da PRF em Acai-
landia, onde seis homens
desferiram varios disparos
de revélver e pistola contra
as instalagdes da sede e os
policiais de plantéo.

Durante a acdo, agentes
da PRF prenderam, no Km
670 da rodovia federal, uma
passageira de um Onibus,
da empresa RA Viagens,
que transportava na baga-
gem sete quilos de maco-
nha e um pedaco de tablete,
com 350 gramas de crack.

A “mula”, como séo co-
nhecidas as pessoas con-
tratadas para fazer esse
transporte, informou aos
policiais que receberia R$
800 para levar as drogas de
Imperatriz até Santa Inés.

Diante das evidéncias, a
jovem de 25 anos, e identi-
dade néo revelada, foi presa
e conduzida para a Delega-
cia de Policia Civil em Acai-
landia.

> BRUTALIDADE

A JOVEM FOI PRESA COM 7KG DE MACONHA E
350 GRAMAS DE CRACK DENTRO DE BUSAO

[>RUA DE SANTANINHA

37
[

MARCELO DA SILVA E SUSPEITO DE ASSASSINATO

S

PM prende suspeito de
homicidio no Centro

A Policia Militar cumpriu
mandado de prisdo contra
uma pessoa suspeita de ho-
micidio qualificado, na capi-
tal maranhense.

Marcelo Carvalho da
Silva foi detido na Rua de

Santaninha, localizada no
Centro. Apds a prisdo, o
suspeito foi encaminhado
a Polinter, onde as autori-
dades competentes toma-
ram as providéncias cabi-
veis ao caso.

Suspeito de degolar mototansta em assalto é preso

Um crime brutal foi solucio-
nado com a prisdo do principal
suspeito de um assassinato
na cidade de Humberto de
Campos, localizada a 180 km
de distancia de Sao Lufs.

No dia 30 de marcgo, ulti-
ma sexta-feira, um homem
foi brutalmente assassinado.
A vitima foi degolada durante
um assalto.

A morte do mototaxista

Moisés da Silva Rosa causou
grande comocao na cidade.
Desde o dia do assassinato, a

Policia Militar realizava bus- ! FERNANDO DA

cas com objetivo de prender o SILVA E SUSPEITO

suspeito. _ DE ASSASSINAR |
Fernando da Silva dos San- r MOISES ROSA

tos foi capturado durante ope-
racdo e levado para a Delega-
cia de Policia da cidade, onde
as medidas cabiveis ao caso
foram tomadas.




