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RECEITA – BOLO DE FUBÁ CREMOSO COM LEITE DE COCO

Cruzadas
COMO SE LIVRAR DAS BARATAS
1 - As baratas precisam de 
uma fonte de água. Esses 
insetos podem viver por um 
mês sem comida nenhuma, 
dependendo da temperatura 
e do tamanho deles, mas não 
mais do que uma semana 
sem água. Encontre todos 
os vazamentos da casa e 
conserte-os. Depois que 
as fontes de água forem 
eliminadas, as baratas ficarão 
muito mais interessadas em 
comer as iscas de gel que 
você colocar.
2 - Limpe a casa por inteiro. 
Uma casa limpa é essencial 
para manter as baratas longe, 
e o primeiro lugar por onde 
começar é a cozinha. Lave 
os pratos e guarde a comida 
logo após as refeições. Limpe 
as migalhas e os líquidos 
derramados na hora e 
mantenha o local higienizado, 
de um modo geral. Preste 
atenção especialmente à 
parte de cima do fogão, pois 
esses insetos adoram gordura.

Ingredientes:
3 ovos
200 ml de leite de 
coco
50 g de queijo par-
mesão ralado
500 ml de leite
1 colher (sopa) de 
margarina
1 colher (sopa) de 
farinha de trigo
1 colher (sopa) de 
fermento em pó
200 gramas de fubá
400 gramas de açú-
car

Modo de preparo:
1 - Coloque todos 
os ingredientes no 
liquidificador
2 - Bata até misturar 
bem todos os ingre-
dientes
3 - Unte a forma com 
margarina e farinha 
de trigo
4 - Despeje o bolo
5 - Leve ao forno por 
aproximadamente 
40 minutos em forno 
médio

PIADA
 JOÃOZINHO E O TÁXI
Joãozinho chamou o táxi e 
perguntou:
– Moço, quanto o senhor cobra 
para me levar para o aeroporto
E o taxista respondeu:
– R$ 15.
– E as malas?
– As malas eu não cobro nada.
– Então leve as malas que eu 
vou a pé!

Solução
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Horóscopo

Novelas

MALHAÇÃO: 
VIDAS BRASILEIRAS
Globo 17h30
Sem saber que é uma 
homenagem de Michael, 
Santiago se irrita com a 
música cantada por Tito. 
Talíssia sugere a Santiago 
que a música pode ter 
sido uma declaração. 

ESPELHO DA VIDA
Globo 18h20
Cris fala com Ana sobre 
Júlia Castelo, e conta 
que Margot acredita 
que as duas estão 
ligadas. Alain, Bola e 
Daniela se preparam 
para a produção do 
filme sobre a história de 
Júlia. 

O TEMPO NÃO PARA
Globo 19h25
Marocas tem um mau 
pressentimento. Mazé 
conta a Miss Celine que 
não aceitaram Omar na 
escola. Um paramédico 
socorre Samuca e conclui 
que seu estado é grave. 

SEGUNDO SOL
Globo 20h55
Galdino consegue imo-
bilizar Laureta, mas Rosa 
salva a cafetina. Laureta 
assassina Galdino na fren-
te de Rosa. Beto conversa 
com Emily e acredita que 
a menina pode mesmo 
ser sua filha com Luzia. 

ÁRIES (21/3 A 20/4) 
Faça tudo dentro de suas condições. Êxito, 
todavia, social.

TOURO (21/4 A 20/5)
Boa influência para o romance e o casa-
mento.

GÊMEOS (21/5 A 20/6)
Você está vivendo um dia que muito o 
favorece. 

CÂNCER (21/6 A 21/7)
Boas notícias estarão previstas para você 
hoje.

LEÃO (22/7 A 22/8)
Os meios de comunicação e transporte estão 
favorecidos. Evite discussões.

VIRGEM (23/8 A 22/9)
Pense positivamente, pois muitas serão suas 
chances de sucesso profissional, financeiro 
e social.

LIBRA (23/9 A 22/10)
Novas e duradouras amizades também 
estão previstas.

ESCORPIÃO (23/10 A 21/11)
No campo conjugal e sentimental, procure ser 
cauteloso.

SAGITÁRIO (22/11 A 21/12)
Indecisão para tomar atitudes. Lucros através 
de associações.

CAPRICÓRNIO (22/12 A 20/1)
Pensamentos pessimistas, sem razão de ser. 
Seja mais confiante em si mesmo.

AQUÁRIO (21/1 A 19/2) 
Evite desentendimentos com  a pessoa amada. 

PEIXES (20/2 A 20/3)
Procure ser otimista e os resultados serão 
satisfatórios. 
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Os contratados devem atuar em uma carga horária 
de 40 horas semanais, sendo plantonista ou diarista

Seletivo da Seap
TERÇA-FEIRA, 2 DE OUTUBRO DE 2018

VAGAS DE EMPREGO 
ZELADORIA (PESSOAS OCD) 
– Com ou sem experiência; 
Enviar currículo para: home.
oportunidades01@gmail.
com; Contratação imediata.

CIRURGIÃ DENTISTA – Com 
experiência em orçamentos; 
Experiência mínima de três 
anos; Enviar currículo para: 
rhodontocompanyslz@gmail.
com 

GESTOR ESTRATÉGICO - Com 
experiência; Nível superior 
em Administração, Psicolo-
gia ou Gestão de RH; Dese-
jável pós graduação. Enviar 
currículo para: institutorh18@
gmail.com 

ANALISTA DE PESSOAL - Com 
experiência; Nível superior 
em Administração e/ ou 
Gestão de RH; Desejável pós 
graduação. Enviar currículo 
para: institutorh18@gmail.
com 

ANALISTA DE TREINAMENTO E 
DESENVOLVIMENTO ÁREA DA 
SAÚDE - Com experiência; 
Nível superior em Adminis-
tração, Pedagogia e/ ou 
Psicologia; Desejável pós 
graduação. Enviar currículo 
para: institutorh18@gmail.
com
AUXILIAR ADMINISTRATIVO - 

Com experiência; Nível superior 
em Administração, Pedagogia 
e/ ou áreas afins; Desejável pós 
graduação. Enviar currículo 
para: institutorh18@gmail.com 

TÉCNICO DE SEGURANÇA DO 
TRABALHO - Com experiência; 
Nível Técnico em Segurança do 
Trabalho; Desejável pós gra-
duação. Enviar currículo para: 
institutorh18@gmail.com 

DIVERSAS VAGAS:
ENGENHEIRO DO TRABALHO; MÉ-
DICO DO TRABALHO; ENFERMEIRO 
DO TRABALHO; PSICÓLOGO DO 
TRABALHO (ambos os sexos). 
Com experiência; Nível Superior; 
Desejável pós graduação em 
Saúde, Segurança e Medicina 
do Trabalho e/ou similar. Enviar 
currículo para: institutorh18@
gmail.com

VAGA DE ESTÁGIO: COMERCIAL 
- Estar cursando Administração, 
Gestão de Recursos Humanos, 
Economia, Hotelaria e áreas 
afins. Interessados enviar currícu-
lo para:
navigare.eventos@gmail.com 
até 20/10, com o título “Estágio 
Comercial”

ESTÁGIO EM ADMINISTRAÇÃO - 
Pré-requisito: estar cursando a 
partir do 5º período e ser residen-
te nas imediações do Cujupe/Al-

cântara. Faça seu cadastro 
no site sne.iel.org.br/ma 

DIVERSAS VAGAS (PEWSSO-
AS COM PCD) – MECÂNICO; 
TÉCNICO MECÂNICO; AUXI-
LIAR DE MECÂNICO. Neces-
sário experiência na área. 
Enviar currículo para: foco-
noempregoslz@gmail.com 

VENDEDORA – Com experi-
ência; Enviar currículo para: 
vagarapida15@gmail.com 

SECRETÁRIA ADMINISTRATIVA 
- Com experiência. Boa co-
municação e organização/
Prática em utilizar computa-
dores; Enviar currículo para: 
daiane.s@ferreiraadv.com.br 

ENCARREGADO – Ní8vel 
médio; Experiência na área; 
Desejável curso de Adminis-
tração ou rotinas administra-
tivas; Curso de informática 
intermediário. Enviar currícu-
lo com foto para: curriculos-
cideprh@gmail.com 

SUSHIMAN – Desejável curso 
e experiência na área. Enviar 
currículo com foto para: cur-
riculoscideprh@gmail.com 

AAAISTENTE ADMINISTRATI-
VO - Necessário ter ensino 
médio completo, experiên-
cia na área administrativa.
Interessados e que atendam 

os requisitos devem enviar 
currículo para: rosiane.pereira@
martins.com.br Com o título 
“Oportunidade para assistente 
“. Enviar currículo até dia 10/10

VENDEDORA – Experiência em 
moda feminina e disponibilida-
de de horário; Resida próximo 
ao shopping da ilha. Enviar 
currículo para: mm.vagas@
outlook.com 

ATENDENTE DE LOJA - Requisi-
tos: MOTO PRÓPRIA; Disponibili-
dade de horário nos domingos 
e feriados; Habilidade com 
atendimento ao cliente; Enviar 
currículo para o e-mail: traba-
lheconosco@ovolar.com.br 
Mande somente se tiver moto.
Com o assunto atendente de 
loja.

CABELEIREIRA - Habilidades: 
Corte, Tratamentos (Senscien-

A Secretaria de Estado 
de Administração Peniten-
ciária do Estado do Ma-
ranhão - Seap está com 
inscrições abertas para 
processo seletivo para 
agente penitenciário tem-
porário masculino. Os inte-
ressados devem confirmar 
a participação até a pró-
xima sexta-feira (5). 

Os contratados devem 
possuir ensino superior em 
qualquer área de forma-
ção, irão garantir a guar-
da, a ordem, vigilância, a 

disciplina e a segurança 
das unidades penais, ad-
ministrativas e dos presos, 
dentre outros serviços na 
unidade prisional da cida-
de de Cururupu.

A carga horária é de 
40 horas semanais e pode 
ocorrer das seguintes for-
mas: Plantonista em esca-
las de plantão de 12 ho-
ras contínuas de trabalho 

por 36 horas contínuas de 
descanso, que será realiza-
da no regime de semana 
cheia x semana vazia; ou 
Diarista, cuja carga horária 
é de 8 horas diárias, com 
respeito o mínimo de uma 
hora de almoço e descan-
so que não será computa-
do dentro da jornada diá-
ria de trabalho.

Os contratados devem 

atuar pelo período de 
doze meses prorrogáveis, 
com remuneração paga 
por meio de subsídio, no 
valor de R$ 3.823,56, além 
dos benefícios oferecidos.

As inscrições são recebi-
das apenas via internet, no 
endereço eletrônico www.
seap.ma.gov.br, por meio 
do formulário que ficará 
disponível a partir das 8h 

do dia 24 de setembro de 
2018 até o dia 5 de outu-
bro de 2018, conforme o 
horário do Estado do Ma-
ranhão.

A primeira fase deve 
ocorrer provavelmente no 
dia 10 de outubro de 2018, 
nos municípios de São Luis - 
MA na sede do Seap e em 
Cururupu - MA, na Unidade 
Prisional.

ce, Truss, Wella, Joico, 
L’Oréal, Kérastase, 
Kaizen e etc.) Térmicos: 
Escova Modelada, Baby 
Liss, Prancha. Químicas: 
Aplicação de Coloração, 
Selagem, Botox e Sham-
poo que Alisa. 

ESTETICISTA ou TÉCNICA 
EM ESTÉTICA – Habilidades 
em: Depilação Egípcia 
e Europeia, Designer de 
Sobrancelhas, Limpeza 
de Pele em Geral, Clarea-
mento das extremidades, 
Argiloterapia e etc... OBS: 
Ambas às vagas são para 
profissionais de sexo fe-
minino; precisam ter seus 
equipamento; A Esteticis-
ta precisa ter seus produ-
tos. Interessadas por favor 
enviar currículo com foto 
para o e-mail: selecaoad-
mdb@gmail.com 
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BAIRRO

A BAIRRO
Candidato assume 

panfletagem ilegal
Candidato a deputado assume 

autoria do panfleto contra os 
candidatos ao Senado, Weverton 
Rocha (PDT) e Eliziane Gama (PPS)

TERÇA-FEIRA, 2  DE OUTUBRO DE 2018

Mais um abandona 
a campanha eleitoral

Depois de Sousa Neto (PRP) comunicar o abandono 
da candidatura e abdicar de uma reeleição de deputa-
do estadual, outro político do grupo da ex-governadora 
Roseana Sarney (MDB) vai pelo mesmo caminho da 
desistência.O ex-deputado estadual Carlos Filho, que 
exerceu mandato 2010-2014, não arriscou sair derrotado 
das urnas e declinou da candidatura. O ex-deputado co-
municou através de vídeo nas redes sociais comunican-
do sua desistência. Outro que já havia desistido, ainda 
na pré-campanha, de renovar mandato na Assembleia 
Legislativa foi o deputado Max Barros, também com 
ligações com o grupo Sarney. Na época, Barros declarou 
apoio à candidatura de Fábio Braga (SD).

O candidato a deputa-
do estadual Carioca do 
Povo (PRTB) assumiu que 
a sua campanha foi a res-
ponsável pela confecção 
dos jornais em que fazem 
acusações contra Wever-
ton Rocha (PDT) e Eliziane 
Gama (PPS). O partido de 
Carioca faz parte da base 
aliada de Maura Jorge 
(PSL), mas nutre aproxima-
ção política com o grupo 
da ex-governadora Rosea-
na Sarney.

O candidato falou 
por telefone e assumiu a 
autoria da confecção dos 
jornais. “Foi eu que mandei 
fazer, tudo dentro da lei. 
Registrado com o CNPJ 
da minha campanha”, 
afirmou. Indagado sobre 
o motivo da campanha 
negativa, ele respondeu: 
“Não posso aceitar eles 
serem senadores pelo meu 
estado”.

Carioca enviou a nota 
fiscal do serviço. A empre-
sa contratada para fazer 
o serviço foi a gráfica do 
jornal O Estado do Mara-
nhão e nota demonstra o 
valor R$ 27.111,25. 



TE 
CONTEI
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Gracyanne Barbosa 
dança sensual para Belo: 

“Ele fica maluco”

Alexandre Frota é 
condenado a pagar

indenização de R$ 20 
mil para Gilberto Gil

A atriz Paolla Oliveira compartilhou 
em sua conta no Instagram uma foto em 
que aparece usando um biquíni branco 
enquanto passeia de barco. “Bom dia e 
boa sexta”, escreveu ela na legenda. Em 
pouco tempo no ar, a foto já ultrapassou 
222 mil curtidas e recebeu centenas de 
comentários elogiando a beleza da atriz. 
“Que corpo lindo”, escreveu uma inter-
nauta. “Linda, perfeita, plena”, elogiou ou-
tro seguidor.

Paolla Oliveira posa de 
biquíni no Instagram e 

seguidores vão à loucura

Padre Reginaldo Manzotti diz que
recusaria parceria com Pabllo Vittar

Em entrevista exclusiva para o TV Fama na Catedral da Sé, em São Paulo, o Padre Reginaldo 
Manzotti disse que não faria uma parceria musical com o público LGBT como a cantora Pabllo Vit-
tar. “Tenho o maior respeito com o público LGBT, mas não faria. Acredito que eu estaria agredindo 
a fé e sendo motivo de discórdia para o rebanho”, afirmou o sacerdote ao programa da última 
terça-feira (25). “Então, eu pouparia de fazer essa investida, porque acho que o povo não está 
preparado pra isso. Por mais que eu tivesse uma atitude de acolhimento, poderia ser motivo de 
escândalo”, acrescentou ele, que tem mais de 6 milhões de seguidores em seu perfil no Facebook. 
Ao ser perguntado sobre possível parceria com Anitta, Reginaldo Manzotti mostrou-se disposto: 
“Faria, claro. Não teria problemas”.

Simaria tira foto tomando sol
A cantora Simaria, dupla com a irmã Simone, anunciou que 

mais uma vez teria que se afastar da rotina de shows por conta da 
tuberculose ganglionar que vem tratando desde o início do ano. 
Na última sexta-feira, 28, a morena compartilhou em seu Insta-
gram uma foto em que aparece tomando banho de sol. Na legen-
da, a famosa escreveu: “Vitamina D!”. Os fãs elogiam a forma física 
e a beleza da “coleguinha” e desejam que ela se recupere rapida-
mente, para voltar a fazer shows com a irmã, Simone.

De musa fitness a dança de pole dance, Gracyanne Barbo-
sa compartilhou na quinta-feira (27) um vídeo no qual exibe 
toda a sua habilidade na barra e contou que faz danças sensu-
ais para o marido, o cantor Belo. Na legenda, a morena disse 
que fica feliz em ver a popularização do pole coreográfico no 
País. “Fico feliz em ver o pole, ganhando tanto espaço no Bra-
sil, nas academias, estúdios, sei que estou só no comecinho, 
mas quero ver crescendo cada vez mais... O pole coreográfi-
co é uma mistura de pole com dança”, escreveu. Mas o que 
chamou atenção mesmo foi o comentário de um seguidor. 
“O Belo ficando maluco em 3, 2, 1”, brincou o internauta, que 
recebeu resposta. “Ele fica realmente maluco quando danço 
só para ele”, contou Gracyanne. E por falar em intimidade, a 
musa fitness disse recentemente que o bumbum “gigante” a 
atrapalha na cama. Mas calma que não é sobre isso que você 
está pensando, não: na verdade, Gracyanne sofre é para dor-
mir de barriga para cima. Sincerona, disparou a fã que fez a 
pergunta indiscreta: “Não consigo”.

Alexandre Frota foi condenado a indenizar Gilberto Gil por 
danos morais, depois de postar acusações ofensivas no Twit-
ter. De acordo com a decisão da juíza Rafaella Ávila de Souza 
Tuffy Felippe, da 50ª Vara Cível do Rio, o ex-ator pornô e atual 
candidato a deputado federal em São Paulo terá que desem-
bolsar R$ 20 mil de indenização ao cantor e compositor, se-
gundo informações do “UOL”. Na ação, Gilberto Gil alegou que 
a postagem de Alexandre Frota causou angústia e sofrimento 
para sua família. No Twitter, Frota afirmou que Gil não podia 
mais “roubar livremente recursos oriundos da Lei Rouanet”. 
Em sua defesa, o ex-ator pornô informou que apenas realizou 
críticas repercutidas em matérias divulgadas pela imprensa 
sobre as suspeitas de utilização indevida de recursos prove-
nientes de políticas públicas de fomento à cultura, na época 
em que o cantor era ministro da Cultura.
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Se você está passando por um período de abstinência sexual, cuidado. Tornar-se celi-
batária após ter uma vida sexual é diferente de nunca ter feito sexo. Se você teve relações 
sexuais antes e agora não mais você está mais propensa a sentimentos como o de decep-
ção e depressão, mas existem outras consequências físicas e mentais negativas de passar 
um longo período de tempo sem fazer sexo, conheça algumas delas:

Falta de sexo faz 
mal para saúde

Você não vai ficar mais “apertada”
Abster-se de sexo não te deixa “mais 
apertada”. Isso é um mito. A sensação 
de ter a vagina mais estreita não 
é influenciado pelo seu número de 
parceiros sexuais, e ter uma pausa 
forçada não re-virginiza você. E o seu 
hímen não volta a crescer, não importa 
o que você possa ter ouvido no salão 
de beleza. no entanto, os tecidos da 
vagina podem sair do hábito de relaxar 
em resposta à excitação ou inserção, 
e podem, então, precisar ser treinados 
novamente para a próxima vez que tiver 
relações sexuais. não se preocupe; eles 
vão se lembrar.

Os homens são mais propensos a ter 
disfunção erétil
Abstinência parece aumentar a 
probabilidade de disfunção erétil nos 
homens. há também a possibilidade de 
que ejaculações regulares podem ajudar 
um homem a evitar o câncer de próstata. 
Mas isso é possível mesmo sem uma 
parceira.

Seu sistema imunológico fica mais 
vulnerável
Parece que a atividade sexual, na 
verdade, contribui positivamente para a 
função imune do seu corpo. nas mulheres, 
isso acontece para facilitar o ato de 
engravidar. Portanto, ficar sem sexo te 
impede de receber esses benefícios e 
você pode ser mais propensas a doenças 
e infecções.

Sua libido pode cair
Alguns especialistas são defensores 
de que a atividade sexual regular é 
uma forma de “atiçar o fogo” da sua 
libido, com isso há a crença de que 
um período de abstinência tende a 
diminuir o desejo sexual ao longo do 
tempo, porque o corpo fica imune à 
resposta hormonal à excitação. Outros 
discordam, porém, por isso pode ser 
uma questão pessoal, que depende 
de suas próprias experiências sexuais.

Você pode ficar mais estressada
Este é mais um daqueles casos em 
que a ligação entre aspectos positivos 
(sexo regularmente e estresse) torna-
se um negativo (sem sexo e reações 
de estresse mais elevados). Estudos 
descobriram que as pessoas que 
não têm relações sexuais regulares 
têm picos mais elevados de pressão 
arterial em resposta ao estresse do 
que pessoas que fazem sexo com 
frequência.

Sua saúde cardiovascular pode sofrer
Uma boa vida sexual está fortemente 
ligada à saúde cardiovascular, e 
entrar num período de seca acaba 
com esse impulso hormonal e aeróbio. 
Ainda dá para recompensar na 
esteira, mas é algo a considerar.

Você pode levar mais tempo para ficar 
molhada
Acontece que o sexo regular é 

basicamente uma forma de treinar 
seus órgãos sexuais, portanto, ficar 
um tempo sem significa que eles 
ficarão mais “lentos”. Especialistas 
em saúde sexual apontam que 
o processo de lubrificação de 
excitação (em que a sua vulva e 
vagina ficam molhadas) se beneficia 
de regularidade e se você parar por 
um tempo , pode precisar de um 
pouco de ajuda extra.
 
Você reduz drasticamente o risco de 
infecções urinárias e DSTs
Finalmente, uma boa notícia. A 
parte das doenças sexualmente 
transmissíveis pode não ser uma 
surpresa, mas as infecções do trato 
urinário são muitas vezes causadas 
pela transferência de bactérias 
para o trato urinário durante o sexo 
(em particular a partir do ânus). 
Assim, uma vida livre de sexo irá 
mantê-la segura. Você pode, no 
entanto, pegar várias doenças 
sexualmente transmissíveis e infecções 
urinárias a partir do contato não 
sexual, portanto, a proteção não é 
completa.

Você não vai ser tão inteligente como 
você poderia ser
Os cientistas demonstraram que 
a atividade sexual aumenta o 
crescimento dos neurônios no 
hipocampo do cérebro. Um motivo 
nobre para voltar à ativa.
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Marcinho é o 
melhor técnico

Entre os quatro 
treinadores que 
comandaram 
o Sampaio 
na Série B 
do Brasileiro, 
Marcinho 
Guerreiro 
tem o melhor 
aproveitamento 
entre eles

TERÇA-FEIRA, 2 DE OUTUBRO DE 2018 www.aquima.com.br 7

Classificação
Resultados 29ª rodada 

Fortaleza-CE  2 x 1 São 

Bento-SP

Ponte Preta-SP 0 x 1 Brasil-

RS

Juventude-RS 0 x 0 

Londrina-PR

Paysandu-PA 2 x 3 Goiás-

GO

Vila Nova-GO 1 x 1 

Guarani-SP

Oeste-SP 0 x 0 Sampaio 

Corrêa

Figueirense-SC 2 x 2 

Atlético-GO

CRB-AL 0 x 0 CSA-AL

Coritiba-PR 1 x 0 Avaí-SC

Boa Esporte-MG 1 x 2 

Criciúma-SC

Jogos 30ª rodada

19h15 - Sampaio x Figuei-

rense-SC

20h30 - Criciúma-SC x 

Oeste-SP

20h30 - Goiás-GO x 

Londrina-PR

21h30 - CSA-AL x Paysan-

du-PA

Figueirense terá 
quatro desfalques

O Sampaio Corrêa 
recebe o Figueirense, 
nesta terça-feira (2), 
às 19h15, no Estádio 
Castelão. Esta será a 
quinta partida de Mar-
cinho Guerreiro, que 
até agora tem o melhor 
aproveitamento entre 
os quatro técnicos do 
Tricolor no Brasileiro, Sé-
rie B. O time começou a 
competição com Fran-
cisco Diá. O treinador 
foi demitido na quarta 
rodada da competição. 
Diá teve um aproveita-
mento de 33,3%, pois 
em quatro partidas acu-
mulou uma vitória (sobre 
o Coritiba), um empate 
e duas derrotas.
Após a saída dele, 
Roberto Fonseca foi 
contratado. O treinador 
campeão da Copa do 
Nordeste fez 12 parti-
das pela Série B e con-
quistou 12 pontos, com 
33,3% de aproveita-
mento. 
Já o técnico Paulo 
Roberto comandou o 
Tricolor em 7 jogos, com 

Com quatro jogadores 

suspensos. Assim que o 

Figueirense vem para 

encarar o Sampaio Cor-

rêa, nesta terça-feira (2), 

no Estádio Castelão, às 

19h15, em partida válida 

pela 30ª rodada da Série 

B do Brasileiro.

Os atletas que estão fora 

do jogo são: Jorge Hen-

rique, Nogueira, Elton e 

Matheus Sales. Eles nem 

viajaram com o elenco. 

Para o setor de criação, o 

experiente André Santos 

se coloca à disposição 

para fazer o primeiro jogo 

como titular no retorno ao 

Alvinegro. “Estou pronto. 

Claro que quando você 

entra não é o mesmo rit-

mo do jogo, quando você 

começa é outro, mas 

estou pronto para jogar, 

estou aqui para ajudar. 

Estou trabalhando bas-

tante para fazer o meu 

melhor”, disse o atleta.

O técnico Rogério Micale 

não confirmou André 
Santos, mas disse que 

analisará se o camisa 27 

tem condições físicas de 

iniciar a partida. 

time paulista, mas des-
perdiçou várias oportuni-
dades. O time deve ser: 
Andrey; Luís Gustavo, 
Joécio, Odair Lucas e 
Julinho; Adilson Goiano, 
Willian Oliveira, Fernando 
Sobral e Eloir; João Paulo 
e Uillian Barros.

Chapadinha é o novo líder da Segundinha
Dois jogos movimenta-

ram a segunda rodada 

da Série B do Campe-

onato Maranhense. 

Agora a competição já 

tem novo líder: o Cha-

padinha. O time venceu 

o o Juventude por 1 x 0 

e assumiu a ponta da 

tabela.

Na outra partida, o 

Timon bateu o Boa 

Vontade, por 2 x 1, no 

Estádio Correão, em 

Bacabal. O gol do Cha-

padinha foi marcado por 

Maurício. Já os do Timon 

foram de Cris e Dedé.

A terceira rodada do 

campeonato está mar-

cada para a próxima 

quarta-feira (3). Em São 

Mateus, Juventude e 

Boa Vontade se en-

frentam. Em Pinheiro, o 

time da casa recebe o 

Expressinho. Ambos os 

jogos serão às 15h45.

apenas uma vitória. 
Foram dois empates e 
quatro derrotas, acumu-
lando 4 pontos e 23,8% 
de aproveitamento.
Finalizando a “dança 
das cadeiras” do Sam-
paio na Série B do 
Campeonato Brasileiro, 
o técnico Marcinho 
Guerreiro é, até agora, 
o melhor entre os “con-
sagrados” treinadores 
que o presidente.
Sérgio Frota contratou 
nesta temporada.
Marcinho chegou ao 
Tubarão diante a Ponte 
Preta, partida fora de 
casa, conseguindo um 
empate. A segunda 
partida de Guerreiro foi 
em casa contra o For-
taleza, onde a Bolívia 
Querida venceu por 1 x 

0. No terceiro jogo veio 
a primeira derrota. 
O Tricolor foi ao Sul do 
país e perdeu por 3 x 1 
para o Avaí-SC, sendo 
que abriu o placar, mas 
não segurou a vitória. 
Por ultimo foi a São Pau-
lo, jogou melhor que o 
Oeste-SP, mas não con-
seguiu os três pontos. 
Foram quatro partidas 
e cinco pontos, sendo 
41,6% de aproveitamen-
to na Série B.
Técnico matém time 
que empatou fora
Nesta terça-feira o 
Sampaio Corrêa deverá 
entrar com os mesmos 
jogadores que empatou 
com o Oeste-SP, no úl-
timo sábado. Marcinho 
Guerreiro gostou da 
equipe que pressionou o 
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Degolada 
O ex-namorado, 

identificado como “Bruno”, 
inconformado com o fim 
do relacionamento, teria 
invadido a casa da mãe 
da garota e cortado o 
pescoço da vítima

Mais um crime brutal contra mulher foi registrado no Mara-
nhão. Desta vez uma adolescente de 16 anos foi assassinada 
cruel e covardemente pelo ex-namorado. O crime aconteceu 
na cidade de Fortuna, distante 420 km da capital maranhense.

A vítima, identificada como Fátima Almeida, foi assassinada 
com requintes de crueldade, sendo degolada enquanto dormia, 
em casa, localizada no bairro Alto dos Barros.

De acordo com informações, o ex-namorado, inconformado 
com o fim do relacionamento, teria invadido a casa da mãe da 
garota e cortado o pescoço dela.

O rapaz foi identificado apenas como “Bruno” e fugiu após o 
homicídio. A polícia realiza buscas para capturar o suspeito.
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PM é assassinado com tiro nas costas

Confundido com irmão gêmeo 

Irmãos são 
executados por 
causa de mulher

Após meses de investiga-

ções, a polícia do Maranhão, 

em operação conjunta com 

a polícia de Goiás, prendeu 
o principal suspeito de ter as-

sassinado os irmãos Leandro 

Granjeiro e Alexsandro Gran-

jeiro, na noite de 25 de maio 

de 2018, em Santa Filomena 

do Maranhão. O suspeito es-

tava no interior de Porangatu, 

estado do Goiás. O trabalho 
de investigação durou cerca 

de quatro meses. O suspeito 

foi identificado como “Luan”. 
A esposa dele já havia confes-
sado à polícia que o marido 

foi o autor do duplo homicídio. 

De acordo com testemunhas 

que presenciaram o duplo ho-

micídio, não houve discussão 

entre o suspeito e as vítimas. 

As mortes tiveram caracterís-

ticas de crime de encomen-

da, mas, segundo relato de 

uma testemunha que estava 

no local, o fato foi gerado por 

causa de uma mulher, supos-

tamente por ciúmes. 

Jovem é 
assassinado 
com 3 tiros

No último sábado, uma pes-
soa foi assassinada a tiros, na 
Rua Santos Dumund, próximo 
ao muro do Aeroporto, bairro 
Vila Nova, em Imperatriz. Após 
os tiros, a Polícia Militar foi acio-
nada e, ao chegar ao local 
indicado foi constatado o ho-
micídio. A vítima, identificada 
como Paulo Henrique Matos 
Cardim, com várias passagens 
pela policia, foi morta com três 
tiros, que atingiram cabeça e 
costas. O pai de Paulo informou 
que ele teria saído em compa-
nhia de uma pessoa conheci-
da apenas como “Titanium”. A 
polícia investiga o caso.

A Polícia Militar está 
de luto após a morte do 
cabo Lucídio, assassinado 
covardemente durante a 
tradicional festa da Ca-
valgada das Mulheres, no 

povoado Três Lagos, zona 
rural de Lago da Pedra. De 
acordo com informações, 
o PM teria se desentendido 
com um homem identifica-
do apenas como “Neném 

Home”. No momento em 
que o cabo Lucídio se di-
vertia no evento, o autor 
se aproximou e efetuou um 
disparo nas costas do poli-
cial. Após o crime, Neném 

fugiu do local. Lucídio ain-
da foi socorrido com vida, 
mas não resistiu ao feri-
mento. A PM realizou bus-
cas, mas não conseguiu 
prender o suspeito.

dormindo

Dois homens foram assas-

sinados a tiros em Imperatriz. 

O crime aconteceu na Rua 

Tapajós, bairro Parque das 
Estrelas, na última sexta-feira. 

Samuel Santos Silva, 27 anos, 

e Danilo Pereira dos Santos, 

30 anos, estavam em frente a 

uma residência, quando duas 

pessoas chegaram a pé e efe-

tuaram mais de 15 tiros de pis-

tola. As vítimas chegaram a ser 

socorridas, mas já chegaram 
sem vida no Hospital Socor-

rão.  Os dois eram cunhados. 

A esposa de Samuel presen-

ciou a ação dos assassinos. Ela 

falou que o marido não tinha 

nenhuma passagem pela po-

lícia, mas que o irmão gêmeo 

dele teria envolvimento com o 

tráfico de drogas.     


