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Seis concuros e seletivos oferecem 502 oportunidades com 
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Horóscopo

Novelas RECEITA – LASANHA SIMPLES PRESUNTO E QUEIJO

Cruzadas

 Malhação – Vidas Brasileiras
Marcos provoca Rafael, e Valentina 
se assusta. Tânia ameaça Gabriela. 
Talíssia procura emprego. Jeremias 
apoia Talíssia, Jorge e Vinícius. 
Marcos manipula Valentina contra 
Talíssia. Jade e Érico trabalham 
para ajudar os pais de Amanda. 
Rafael elogia o plano de Alex e 
Maria Alice para arrecadar fundos 
para a ONG. Marcos confronta 
Talíssia. Garoto pensa em musicar 
um poema de Úrsula. Rafael e 
Gabriela se surpreendem com o 
almoço preparado por Márcio. Flora 
apresenta seu trabalho para Luca, 
que a convida para ir à sua casa.  

Espelho da Vida
O elenco do filme discute a criação 
das personagens. Isabel discute 
com Edméia/ Grace. Alain e Cris 
se desentendem. Ana e Flávio 
se reconciliam. Américo critica o 
padrasto de Cris para Gentil. Michele 
implica com Pat. Edméia/ Grace 
se preocupa ao ver Cris e Alain 
discutindo. Alain desabafa com 
Marcelo. Cris faz um desenho de 
André. Josi flagra Isabel ouvindo 
uma conversa de Cris e Margot. Cris 
mostra seu desenho para Isabel.

O Tempo não Para

Emílio ameaça Marocas. Betina 
contrata Igor. Elza confessa que 
estava mancomunada com Emílio 
e aceita se unir a Carmen e Vanda 
para descobrir as armações do 
advogado. Cecílio resgata um dos 
colchões que Coronela incendiou, 
sem saber que era de Teófilo. Todos 
ficam consternados quando Marocas 
comunica que deixará a Miudeza. 
Barão se sensibiliza ao descobrir 
que Paulina já sabe que é sua filha. 
Dom Sabino comenta com Eliseu que 
desconfia do noivado de Marocas com 
Emílio.

Segundo Sol
Resumos não divulgados pela 
emissora que transmite a novela

TRATAMENTO PARA CASPA

1. Xampu anticaspa - O uso de 
xampus para combater o excesso 
de trabalho das glândulas sebáceas 
é a primeira medida a ser tomada. 
Geralmente são produtos à base 
de enxofre, ácido salicílico, zinco, 
sulfacetamida sódica – que tentam 
regular a atividade das glândulas e 
remover esse excesso de células.

2. Loções - De acordo com a 
dermatologista, pode ser necessário 
o uso de loções à base de corticoides 
(às vezes com outros ingredientes, 
como peritionato de zinco etc.), que 
possuem efeito anti-inflamatório, 
quando só o xampu não apresenta 
resultados.

3. Banho de sol - O sol também 
é um aliado no combate à caspa. 
O banho de sol (com proteção 
adequada no restante da pele) é 
recomendado, pois tem importante 
ação anti-inflamatória e ajuda a 
diminuir as atividades das glândulas 
sebáceas.

4. Tratamento interno - Em casos 
mais “graves”, pode ser necessário o 
uso de injeções de corticoides.

5 . Isotretinoína - Em casos de 
caspa crônica, pode ser necessário 
o uso de Isotretinoína (Roacutuan) 
via oral, que regula de maneira 
definitiva a glândula sebácea.

6. Vale ressaltar que a melhor 
maneira de tratar a dermatite 
seborreica (caspa) só poderá ser 
indicada por um dermatologista, 
levando em conta as 
particularidades de cada caso.

.  

Ingredientes:

100 gramas de presunto
100 gramas de queijo parmesão ou queijo 
de sua preferência
molho branco pronto de sua preferência
massa para lasanha

Modo de preparo:

1 - Ante de começar, forre a travessa com 
o molho branco
2 - Coloque a massa de lasanha
3 - Acrescente o queijo, o molho branco, 
massa de lasanha, presunto, molho branco
4 - Para finalizar, bastante queijo
5 - Leve ao forno por 30 minutos e sirva em 
seguida

Piada

CUSPINDO NO CHÃO
Um moço encontrou um 
homem porcalhão cuspindo 
no chão. O moço falou para 
ele:
- Meu amigo, você não tem 
vergonha de ficar cuspindo no 
chão? Isso é falta de respeito.
- Olhe, eu já tentei cuspir no 
teto mas caía no meu olho 

toda vez.

www.aquima.com.br

ÁRIES (21/3 A 20/4) 
O fluxo de Saturno muito deverá beneficiar 
você. 

TOURO (21/4 A 20/5)
Novas perspectivas de êxito vão se abrir 
diante de você.

GÊMEOS (21/5 A 20/6)
Momento em que sua inteligência se 
elevará devido ao bom fluxo de Vênus. 

CÂNCER (21/6 A 21/7)
Você pretende ter uma conversa franca e 
direta com o seu par amoroso.

LEÃO (22/7 A 22/8)
Estímulo positivo para a vida social e para o 
relacionamento com os amigos. 

VIRGEM (23/8 A 22/9)
Os estudos elevados e a vida cultural estarão 
favorecidos, assim como o contato com o 
estrangeiro.

LIBRA (23/9 A 22/10)
Será importante usar de forma construtiva a 
energia que está disponível.

ESCORPIÃO (23/10 A 21/11)
Não saia da rotina, fale pouco e escute mais.

SAGITÁRIO (22/11 A 21/12)
Boa influência para cuidar de sua beleza física e 
para submeter-se a operações plásticas. 

CAPRICÓRNIO (22/12 A 20/1)
Bons negócios à vista e excelente influência 
astral à vida sentimental e amorosa.

AQUÁRIO (21/1 A 19/2) 
Farás ótimas amizades, mas não confie demais 
em estranhos. 

PEIXES (20/2 A 20/3)
Assuntos econômicos o aborrecerão logo 
nas primeiras horas. 

SEGUNDA-FEIRA, 5 DE NOVEMBRO DE 2018

A Presidente da Comissão, designada no Processo Administrativo Disciplinar nº 27217/96,  por meio 
da Portaria nº 585, de 03 de setembro de 2018, da Secretária Adjunta de Assuntos Jurídicos/SEDUC, 
publicada no Diário Oficial do Estado nº 168, de 05 de setembro de 2018, e tendo em vista que a 
servidora arguida MARIA DAS GRAÇAS V. CAMPOS, Professora, matrícula nº 42259, que estão 
correndo em seus termos legais, os autos do Processo Administrativo Disciplinar em que o mesmo 
figura como Servidor Arguido, incurso no art. 228, inciso II, da Lei nº 6107/94, configurando assim 
indícios da possível infração administrativa de abandono de cargo.
E, constando dos Autos que se encontra em lugar incerto e não sabido, fica, pelo presente Edital, 
citado para, no prazo de 15 (quinze) dias a contar da data da última data da sua publicação, 
comparecer, sob pena de revelia, perante esta Comissão de Processo Administrativo Disciplinar, com 
sede na Sala da CPAD/SAAJUR, localizada na Rua Paulo Frontim, nº 168, Monte Castelo, nesta 
cidade, a fim de apresentar em banca suas testemunhas e, posteriormente, ser interrogado sobre o 
fato que lhe é imputado. Para ciência do Servidor Arguido, conforme manda o artigo 264, Parágrafo 
2º, do Código de Processo Civil, é expedido o presente Edital, a ser publicado em jornal de grande 
circulação.

São Luís, 25 de outubro de 2018.
Maria da Natividade Santos Rodrigues

Presidente

ESTADO DO MARANHÃO
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAÇÃO – SEDUC

COMISSÃO DE PROCESSO ADMINISTRATIVO DISCIPLINAR – CPAD
PROCESSO ADMINISTRATIVO DISCIPLINAR nº 27217/96

CITAÇÃO DE ACUSADO POR EDITAL
CITAÇÃO COM PRAZO DE 15 DIAS

A Presidente da Comissão, designada no Processo Administrativo Disciplinar  nº 27228/96,  por meio 
da Portaria nº 581, de 03 de setembro de 2018, da Secretaria Adjunta de Assuntos Jurídicos/SEDUC, 
publicada no Diário Oficial do Estado nº 168, de 05 de setembro de 2018, e tendo em vista que o 
servidor arguido SAMUEL ASSUNÇÃO RIBEIRO, Agente Administrativo, matrícula nº 1040815, que 
estão correndo em seus termos legais, os autos do Processo Administrativo Disciplinar em que o 
mesmo figura como Servidor Arguido, incurso no art. 228, inciso II, da Lei nº 6107/94, configurando 
assim indícios da possível infração administrativa de abandono de cargo.
E, constando dos Autos que se encontra em lugar incerto e não sabido, fica, pelo presente Edital, 
citado para, no prazo de 15 (quinze) dias a contar da data da última data da sua publicação, 
comparecer, sob pena de revelia, perante esta Comissão de Processo Administrativo Disciplinar, com 
sede na Sala da CPAD/SAAJUR, localizada na Rua Paulo Frontim, nº 168, Monte Castelo, nesta 
cidade, a fim de apresentar em banca suas testemunhas e, posteriormente, ser interrogado sobre o 
fato que lhe é imputado. Para ciência do Servidor Arguido, conforme manda o artigo 264, Parágrafo 
2º, do Código de Processo Civil, é expedido o presente Edital, a ser publicado em jornal de grande 
circulação.

São Luís, 25 de outubro de 2018.
Maria da Natividade Santos Rodrigues

Presidente

ESTADO DO MARANHÃO
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAÇÃO – SEDUC

COMISSÃO DE PROCESSO ADMINISTRATIVO DISCIPLINAR – CPAD
PROCESSO ADMINISTRATIVO DISCIPLINAR nº 27228/96

CITAÇÃO DE ACUSADO POR EDITAL
CITAÇÃO COM PRAZO DE 15 DIAS

A Presidente da Comissão, designada no Processo Administrativo Disciplinar nº 18457/97,  por meio 
da Portaria nº 584, de 03 de setembro de 2018, da Secretária Adjunta de Assuntos Jurídicos/SEDUC, 
publicada no Diário Oficial do Estado nº 168, de 05 de setembro de 2018, e tendo em vista que a 
servidora arguida MARIA AUREA MUNIZ COIMBRA NASCIMENTO, Professora, matrícula nº 
925735, que estão correndo em seus termos legais, os autos do Processo Administrativo Disciplinar 
em que o mesmo figura como Servidor Arguido, incurso no art. 228, inciso II, da Lei nº 6107/94, 
configurando assim indícios da possível infração administrativa de abandono de cargo.
E, constando dos Autos que se encontra em lugar incerto e não sabido, fica, pelo presente Edital, 
citado para, no prazo de 15 (quinze) dias a contar da data da última data da sua publicação, 
comparecer, sob pena de revelia, perante esta Comissão de Processo Administrativo Disciplinar, com 
sede na Sala da CPAD/SAAJUR, localizada na Rua Paulo Frontim, nº 168, Monte Castelo, nesta 
cidade, a fim de apresentar em banca suas testemunhas e, posteriormente, ser interrogado sobre o 
fato que lhe é imputado. Para ciência do Servidor Arguido, conforme manda o artigo 264, Parágrafo 
2º, do Código de Processo Civil, é expedido o presente Edital, a ser publicado em jornal de grande 
circulação.

São Luís, 25 de outubro de 2018.
Maria da Natividade Santos Rodrigues

Presidente

ESTADO DO MARANHÃO
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAÇÃO – SEDUC

COMISSÃO DE PROCESSO ADMINISTRATIVO DISCIPLINAR – CPAD
PROCESSO ADMINISTRATIVO DISCIPLINAR nº 18457/97

CITAÇÃO DE ACUSADO POR EDITAL
CITAÇÃO COM PRAZO DE 15 DIAS

A Presidente da Comissão, designada no Processo Administrativo Disciplinar nº 18487/97,  por meio 
da Portaria nº 582, de 03 de setembro de 2018, da Secretária Adjunta de Assuntos Jurídicos/SEDUC, 
publicada no Diário Oficial do Estado nº 168, de 05 de setembro de 2018, e tendo em vista que a 
servidora arguida FRANCISCA CARNEIRO LIMA, Professora, matrícula nº 676494, que estão 
correndo em seus termos legais, os autos do Processo Administrativo Disciplinar em que o mesmo 
figura como Servidor Arguido, incurso no art. 228, inciso II, da Lei nº 6107/94, configurando assim 
indícios da possível infração administrativa de abandono de cargo.
E, constando dos Autos que se encontra em lugar incerto e não sabido, fica, pelo presente Edital, 
citado para, no prazo de 15 (quinze) dias a contar da data da última data da sua publicação, 
comparecer, sob pena de revelia, perante esta Comissão de Processo Administrativo Disciplinar, com 
sede na Sala da CPAD/SAAJUR, localizada na Rua Paulo Frontim, nº 168, Monte Castelo, nesta 
cidade, a fim de apresentar em banca suas testemunhas e, posteriormente, ser interrogado sobre o 
fato que lhe é imputado. Para ciência do Servidor Arguido, conforme manda o artigo 264, Parágrafo 
2º, do Código de Processo Civil, é expedido o presente Edital, a ser publicado em jornal de grande 
circulação.

São Luís, 25 de outubro de 2018.
Maria da Natividade Santos Rodrigues

Presidente

ESTADO DO MARANHÃO
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAÇÃO – SEDUC

COMISSÃO DE PROCESSO ADMINISTRATIVO DISCIPLINAR – CPAD
PROCESSO ADMINISTRATIVO DISCIPLINAR nº 18487/97

CITAÇÃO DE ACUSADO POR EDITAL
CITAÇÃO COM PRAZO DE 15 DIAS

O PREGOEIRO DA SECRETARIA DE ESTADO DE AGRICULTURA FAMILIAR – SAF, torna público 
que fará realizar, na forma da Lei Federal nº 10.520, de 17 de julho de 2002, Decreto Federal nº 
5.450, de 31 de maio de 2005, Lei Complementar nº 123, de 14 de dezembro 2006, e suas 
alterações, aplicando subsidiariamente a Lei Federal nº 8.666, de 21 de junho de 1993 e demais 
normas regulamentares pertinentes à espécie, licitação na modalidade Pregão Eletrônico, do tipo 
Menor Preço, objetivando a confecção e fornecimento de vestuário (camisas e bonés), no dia 
16/11/2018, às 15h30 (horário de Brasília), através do uso de recursos de tecnologia da informação, 
no site www.comprasnet.gov.br, na CSL/SAF, situada na A . São Luís Rei de França nº 1C, bairro 
Turu, CEP: 65.065 – 470, São Luís/MA. O Pregoeiro informa que, o edital encontra-se disponível na 
página web www.comprasnet.gov.br e www.ccl.ma.gov.br.

São Luís/MA, 30 de outubro de 2018.
JOÃO RODRIGO LISBOA SILVA

Pregoeiro

ESTADO DO MARANHÃO
SECRETARIA DE ESTADO DE AGRICULTURA FAMILIAR - SAF

COMISSÃO SETORIAL PERMANENTE DE LICITAÇÃO - CSL
AVISO DE LICITAÇÃO

PREGÃO ELETRÔNICO Nº 002/2018 – SAF/MA
PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 179.612/2018 – SAF

ESTADO DO MARANHÃO 
PODER JUDICIÁRIO

TRIBUNAL DE JUSTIÇA
AVISO DE LICITAÇÃO

Pregão Eletrônico (SRP) nº 68/2018
Pregão Eletrônico 45.009/2018

Objeto: Registro de Preço para fornecimento de carimbos automáticos personalizados, 
serviços de chaveiro e encadernação para suprir as demandas Poder Judiciário 
em 2019; Abertura: 20/11/2018, às 1:00 horas (horáriodeBrasília); Local: Site: 
www.comprasgovernamentais.gov.br; Informações: Coordenadoria de Licitação e 
Contratos, à Rua Egito, nº Centro, São Luís/MA, CEP: 65.010-190; E-mail: 
colicitacao@tjma.jus.br Fones: 983261-6181/6194. São Luís/MA, 05 de novembro de 2018. 

Allyson Frank Gouveia Costa - Pregoeir TJMA.

A Vale S.A. torna públi o que re ebeu da Se retaria de E tado do Meio Ambiente e Re ur os 
Naturais, em 01/11/2018, a Outorga para Uso de Água Subterrânea nº 0900610/2018 para o poço 
tubular profundo P-12A, sob as coordenadas geográficas 2°36’45.25”S e 44°18’43.64”W, com vazão 
autorizada de 1.200 m³/dia, por um período de bombeamento de 20 h/dia, válida até 22/10/2021, 
situado no município de São Luís, Estado do Maranhão, com finalidade de uso industrial, conforme 
dados constantes no processo nº 18090010611/2018, e-processo nº 218390/2018.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO MARANHÃO, por meio 

de sua COMISSÃO PERMANENTE DE LICITAÇÃO - CPL torna público 

que a Sessão Pública de Recebimento e Abertura Pregão Presencial nº 

049/2018-CPL/AL, cujo objeto trata de Contratação de empresa para 

manutenção preventiva e corretiva com fornecimento de peças para 

equipamentos médico-hospitalares e odontológicos de acordo com as 

especificações Edital. O recebimento e abertura dos envelopes de Proposta 

de Preços e de Documentação de Habilitação será em Sessão Pública a ser 

realizada às 14:30h do dia de novembro de na Sala de Licitações da 

CPL, localizada térreo prédio da sede da Assembleia, sito Palácio 

Manoel Bequimão, Av. Jerônimo de Albuquerque, s/n, Sítio Rangedor, 

Cohafuma, nesta Capital. O Edital e seus anexos estão à disposição dos 

interessados, na sala da Comissão Permanente de Licitação, de 2ª a 6ª feira das 

08:00 às 18:00h, onde poderão ser consultados e/ou obtido gratuitamente por 

meio digital, bem como pela internet através endereço eletrônico 

www.al.ma.leg.br, na opção “Licitações”. 

AVISO DE LICITAÇÃO. PREGÃO PRESENCIAL
Nº 049/2018-CPL/AL. PROCESSO ADMINISTRATIVO

Nº 1401/2018-AL

ESTADO DO MARANHÃOASSEMBLEIA LEGISLATIVACOMISSÃO PERMANENTE DE LICITAÇÃO

São Luís, 31 de outubro de 2018

GABRIEL MANZANO DIAS MARQUES
Pregoeira da ALEMA

De acordo: André Luís Pinto Maia. Presidente da CPL

A COMISSÃO SETORIAL PERMANENTE DE LICITAÇÃO – CSL/UEMA informa, através de sua 
Pregoeira, na forma da Lei Federal nº 8.666/93 e Lei Federal 10.520/02, que realizará na sala Prof. 
Nivaldo Vilar de Albuquerque, localizada no prédio das Pró-Reitorias - situado na Cidade Universitária 
Paulo VI, s/n, Tirirical, nesta capital, licitação na modalidade PREGÃO PRESENCIAL, do tipo 
MENOR PREÇO, de interesse da UNIVERSIDADE ESTADUAL DO MARANHÃO – UEMA, conforme 
a seguir discriminado: 

Informa ainda que os editais e seus anexos estarão disponíveis aos interessados no site da 
Universidade Estadual do Maranhão, www.licitacoes.uema.br, onde poderão ser consultados e 
adquiridos gratuitamente. Esclarecimentos adicionais no mesmo endereço e pelo telefone (98) 
2016-8114.

São Luís, 30 de outubro de 2018.
Maria dos Remédios dos Santos Marques

Presidente da Comissão Setorial de Licitação da UEMA

ESTADO DO MARANHÃO
UNIVERSIDADE ESTADUAL DO MARANHÃO – UEMA

AVISO DE LICITAÇÃO
PREGÃO PRESENCIAL

DATA HORA PROCESSO PREGÃO PRESENCIAL

22.11.18 14h Nº 046467/18 nº 029/18

Objeto: Contratação de empresa especializada para aquisição dos materiais de consumo 
expedientes necessários para reposição de estoque na Divisão de Almoxarifado desta IES.
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Mais de 500 vagas
Mais de 500 oportunidades de emprego estão disponíveis para interessados               
 de todos os níveis de escolaridade. Os salários chegam a mais de R$ 4 mil

A Pre fei tu ra de São 
João dos Pa tos, no Es ta-
do do Ma ra nhão, re ti fi ca 
Pro ces so Se le ti vo des ti- 
na do ao pre en chi men to 
de va gas ofe re ci das e 
for ma ção de ca das tro 
re ser va de pro fis si o nais.

Os re qui si tos de es co-
la ri da de exi gi dos dos 
can di da tos ao car go de 
Ori en ta dor So ci al fo ram 
mo di fi ca dos.

Com car ga ho rá ria de 
30h ou 40h se ma nais, ou 
de Plan tão, a re mu ne ra- 
ção dos se le ci o na dos de
ní vel fun da men tal a su- 
pe ri or tem va lor en tre R$ 
954,00 e R$ 3.500.

Os in te res sa dos em al- 
gu ma des tas va gas po- 
dem efe tu ar ins cri ção 
por meio do en de re ço 
ele trô ni co www.fsa- 
du.org.br, até às 18h des- 
ta se gun da fei ra, dia 5, 
me di an te pa ga men to 
de ta xa com va lor en tre

185 vagas em prefeitura

R$ 55 e R$ 85.
9 va gas em Cu ru ru pu

 Con cur so Pú bli co des ti na- 
do ao pre en chi men to de 
no ve va gas e for ma ção 
de ca das tro re ser va é 
anun ci a do pe la Câ ma ra 
de Cu ru ru pu, no Es ta do 
do Ma ra nhão.

Os se le ci o na dos de- 
vem fa zer jus à re mu ne ra- 
ção com va lor en tre R$ 
954 e R$ 1.300, em re gi me 

de 40h se ma nais.
In te res sa dos em al gu- 

ma des tas va gas do cer- 
ta me po dem efe tu ar ins- 
cri ção por meio do en de- 
re ço ele trô ni co www.fsa- 
du.org.br, a par tir das 10h 
do dia 21 de no vem bro 
de 2018, até às 18h do dia 
10 de de zem bro de 2018. 
A ta xa de par ti ci pa ção 
tem va lor de R$ 55 ou R$ 
70.

162 vagas em Coroatá
Con cur so pú bli co que

vi sa o pro vi men to de car- 
gos efe ti vos no âm bi to da
Ad mi nis tra ção Pú bli ca
Mu ni ci pal é anun ci a do
pe la Pre fei tu ra de Co ro a- 
tá. São 162 opor tu ni da- 
des dis po ní veis. Den tre as
va gas ofer ta das, há
aque las que são re ser va- 
das a pes so as que se en- 
qua drem nos re qui si tos
es pe ci fi ca dos no edi tal.

Se le ci o na dos de ní vel
mé dio e su pe ri or de vem
fa zer jus à re mu ne ra ção
com va lor en tre R$ 954 e
R$ 3.102,15, em re gi me
de 30h ou 40h se ma nais.

Os in te res sa dos em al- 
gu ma des tas va gas po- 
dem efe tu ar ins cri ção até
o dia 16 de no vem bro de
2018, por meio do en de- 
re ço ele trô ni co
www.con sep-pi.com.br.
A ta xa de par ti ci pa ção
tem va lor de R$ 50 ou R$
100.

Va gas em Pas tos Bons
No Es ta do do Ma ra- 

nhão a Pre fei tu ra de Pas- 
tos Bons re ti fi ca o edi tal
de seu Con cur so Pú bli co,
mas man tém o da Câ- 
ma ra Mu ni ci pal inal te ra- 
do, jun tos es tes cer ta mes
têm o ob je ti vo de con tra- 
tar pro fis si o nais de Ní vel
Fun da men tal, Mé dio e
Su pe ri or.

Os re qui si tos de al guns
car gos de Pro fes so res no
Con cur so da Pre fei tu ra
pas sa ram por al te ra ções,
con for me de ter mi nam os
edi tais.  As ins cri ções de- 
vem ser re a li za das até o
dia 22. Já o Con cur so Pú- 
bli co da Câ ma ra de Pas- 
tos Bons dis põe de vá ri as
fun ções. No to tal são 84
opor tu ni da des pa ra pro- 
fis si o nais, a fim de cum prir
jor na da de tra ba lho de
20h a 40h se ma nais, com
re mu ne ra ção de R$ 954 a
R$ 3.500.

O Aqui-MA trou xe uma se le ção de
con cur sos e se le ti vos aber tos no es ta do
do Ma ra nhão, on de mais de 500 va gas
es tão aber tas pa ra to dos os ní veis de
es co la ri da de. Os sa lá ri os va ri am, mas
che gam a R$ 4 mil.

35 va gas na Ue ma
 A Uni ver si da de Es ta du al do Ma ra nhão

(Ue ma), por meio da Pró-Rei to ria de
Gra du a ção (Prog), tor na pú bli co o Pro- 
ces so Se le ti vo pa ra Pre cep to ria do cur- 
so de En fer ma gem, com 35 va gas.

Até o dia 6 de no vem bro de 2018, os
in te res sa dos po dem efe tu ar su as ins cri- 
ções, das 9h às 12h e das 14h às 18h, na
Ue ma.

A clas si fi ca ção dos can di da tos se rá
por meio da Aná li se de do cu men tos,
pre vis ta no pe río do de 16 a 23 de no- 
vem bro de 2018.

Os pre cep to res de En fer ma gem com

for ma ção su pe ri or se rão re mu ne ra dos
com bol sa men sal de R$ 1.500.

27 va gas no IF MA
 O Ins ti tu to Fe de ral de Edu ca ção, Ci ên- 

cia e Tec no lo gia do Ma ra nhão (IF MA)
abre con cur so com 27 va gas de Téc ni- 
cos da Car rei ra de Téc ni cos Ad mi nis tra- 
ti vos em Edu ca ção, na clas se ini ci al.

Os con tra ta dos de vem atu ar em re gi- 
me de 40 ho ras se ma nais nos mu ni cí pi os
de Açai lân dia, Al cân ta ra, Bar ra do Cor- 
da, Bar rei ri nhas, Bu ri ti cu pu, Ca xi as, Gra- 
jaú, Pi nhei ro, São Luis – Mon te Cas te lo,
São Rai mun do das Man ga bei ras, Ti mon
e Zé Do ca, as sim se rão con tem pla dos
com sa lá ri os que po dem va ri ar de R$
2.446,96 a R$ 4.180,66, além do be ne fí- 
cio de au xí lio ali men ta ção, no va lor de
R$ 458. As ins cri ções de vem ser re a li za- 
das até o dia 14 de no vem bro de 2018,
com as ta xa no va lor de R$ 90 a R$ 110.

https://banca.oimparcial.com.br/
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Pra ça en tre gue e     
re for ma da
O Go ver no e a Pre fei tu ra 
en tre ga ram a Pra ça Vi la
Dom Luís, na Ave ni da dos
Por tu gue ses, área Ita qui-
Ba can ga. A inau gu ra ção
con tou com a pre sen ça
do pre si den te da Agên -
cia Exe cu ti va Me tro po li -
ta na (AGEM), Lí vio Jo nas
Men don ça Cor rêa, do vi -
ce-pre fei to Ju lio Pi nhei ro,
den tre ou tras au to ri da -
des. A co mu ni da de
agua dar da va pe la obra,
co me mo rou a en tre ga
do es pa ço de la zer e
con vi vên cia. A ban da da
Po lí cia Mi li tar do Ma ra -
nhão e o Bum ba meu boi
da Vi la Ba can ga tam -
bém par ti ci pa ram da so -
le ni da de.  “Era um es pa -
ço que já es ta va se per -
den do, es ta va de pre da -
do e ago ra a co mu ni da -
de ga nhou es se pre sen te,
que traz uma aca de mia,
uma qua dra pa ra cam -
pe o na tos, área pa ra
even tos e a opor tu ni da -
de de ge ra ção de ren -
da”, dis se o con se lhei ro
tu te lar e lí der co mu ni tá rio
Lu zi a no Cam pos. A re vi -
ta li za ção da Pra ça Vi la
Dom Luís é uma das
ações do Go ver no do Es -
ta do, de sen vol vi das por
meio da AGEM e em par -
ce ria com a Pre fei tu ra
que vi sam a me lho ria de
es pa ços pú bli cos em to -
da a Re gião Me tro po li ta -
na.

A pra ça
No lo cal, foi re vi ta li za da
uma área de 2.080,26m².
A no va pra ça con ta com
aca de mia de gi nás ti ca,
pal co co ber to, ilu mi na -
ção, qua dra de es por tes,
ban cos, es ta ci o na men -
to, aces si bi li da de por
ram pas, além de cen tro
ad mi nis tra ti vo com de pó -
si to de ma te ri ais, re cu pe -
ra dos pe lo Go ver no do
Ma ra nhão, por meio da
AGEM. A Pre fei tu ra re cu -
pe rou a ilu mi na ção pú bli -
ca e pro mo veu a for ma -
ção do co mi tê ges tor.

A Pre fei tu ra de São Luís, por 
meio da Se cre ta ria Mu ni ci pal de 
Edu ca ção (Se med), cer ti fi cou 800 
alu nos que par ti ci pa ram do pro- 
gra ma Bra sil Al fa be ti za do, ini ci a ti- 
va do Go ver no Fe de ral exe cu ta- 
do pe la ges tão mu ni ci pal. 

O pro gra ma tem o ob je ti vo de 
con tri buir pa ra a uni ver sa li za ção 
do En si no Fun da men tal, pro mo- 
ven do apoio às ações de al fa be ti- 
za ção de jo vens a par tir dos 15 
anos, adul tos e ido sos.

O pro gra ma é exe cu ta do pe la 
Su pe rin ten dên cia da Área de 
Edu ca ção de Jo vens e Adul tos 
(Sa e ja/Se med). Es te ci clo 
2016/2018 do PBA con tou 49 al fa- 
be ti za do res, 10 co or de na do res e 
51 tur mas.  

De acor do com a se cre tá ria 
Ad jun ta de En si no, Ma ria de Je sus 
Gas par Lei te, na oca sião re pre- 
sen tan do o se cre tá rio mu ni ci pal 
de Edu ca ção, Mo a cir Fei to sa, o

Alunos alfabetizados
Prefeitura certifica 800 estudantes por meio do programa Brasil Alfabetizado. O
programa tem o objetivo de contribuir para a universalização da educação

A fer ra men ta di gi tal pro por ci o- 
na mais con for to e se gu ran ça aos 
pas sa gei ros do trans por te ur ba no 
da ca pi tal e é uma das mui tas 
ações im ple men ta das na ges tão 
do pre fei to Edi val do vi san do a 
me lho ria do trans por te ur ba no de 
São Luís

Des de que foi lan ça do, em 
mar ço de 2017, o apli ca ti vo Meu 
Ôni bus já foi bai xa do por mais de 
200 mil pas sa gei ros, o que cor res- 
pon de a cer ca de 50% do to tal de 
usuá ri os do sis te ma de trans por te 
ur ba no da ca pi tal. O apli ca ti vo, 
que en tre ou tras in for ma ções in di- 
ca o ho rá rio que o ôni bus pas sa rá 
na pa ra da, é mais uma ação da 
ges tão do pre fei to Edi val do Ho- 
lan da Jú ni or.

Ao ci da dão, o apli ca ti vo pro- 
por ci o na mais con for to e se gu ran- 
ça, sem cus tos adi ci o nais, for ne- 
cen do in for ma ções so bre o per- 
cur so do ôni bus, in di can do o ho rá- 
rio de pa ra da de ôni bus da ci da-

200 mil baixaram “Meu Ônibus”

mo men to de cer ti fi ca ção é a cer- 
te za do de ver cum pri do. “Ca da 
vez que par ti ci po de uma ce rimô- 
nia des ta na tu re za, fi co com a al- 
ma re no va da.  En ten de mos que o 
co nhe ci men to me lho ra a qua li da- 
de de vi da das pes so as e a Se med 
vem cum prin do es te de ver de fo- 
men tar o co nhe ci men to”, dis se.  A 
su pe rin ten den te de Edu ca ção de 
Jo vens e Adul tos da Se med, Áu rea 
Bor ges, fri sou que es te era o mo- 
men to de fes te jar a ale gria do 
apren di za do. “To dos que che ga- 
ram até aqui são ven ce do res, e se 
che ga ram até o fi nal do cur so 
cum prin do a me ta de ser al fa be ti- 
za do é por que aci ma de tu do te ve 
com pro mis so con si go”, pon tu- 
ou. “De pois de me ses de apren di- 
za do ti ve mos êxi to, pois es ta mos fe- 
chan do es te ci clo com 800 al fa be- 
ti za dos”, fri sou a co or de na do ra do 
pro gra ma Bra sil Al fa be ti za do, Da ni- 
el le de Je sus Cos ta. 

Há 12 anos par ti ci pan do do pro- 
gra ma, a al fa be ti za do ra Ma ria de 
Lour des re ve lou que o apren di za do 
e a mo ti va ção acon te cem dos 
dois la dos. “Nós mu da mos a vi da 
das pes so as, mas a nos sa tam bém. 
Eu, com 60 anos, re sol vi en trar na 
fa cul da de, e es tou for ma da há 
dois anos, por que acre di to que te- 
mos que me lho rar sem pre”, fa lou.

de. O apli ca ti vo per mi te ain da que 
o usuá rio pes qui se en tre as li nhas ur- 
ba nas que in te gram o sis te ma de 
trans por te co le ti vo do mu ni cí pio de 
São Luís, a mais in di ca da pa ra che- 
gar ao seu des ti no e a pa ra da mais 
pró xi ma de on de ele es tá. No ma- 
pa apa re cem a li nha aguar da da, 
as pa ra das e os tra je tos. Os da dos 
são trans mi ti dos por meio de GPS, 

equi pa men tos ins ta la dos em mais 
de 900 ôni bus que ope ram no sis te- 
ma.  O apli ca ti vo é gra tui to tan to 
na pla ta for ma An droid quan to iOS, 
e po de ser aces sa do por qual quer 
usuá rio que pos suir smartpho ne 
com aces so à in ter net. A apro va- 
ção do apli ca ti vo vem sen do mo ni- 
to ra da pe lo ór gão da Pre fei tu ra de 
São Luís.

https://banca.oimparcial.com.br/
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Ju li a na Sa li me ni, 32,
mais co nhe ci da por
Ju ju, é uma das apos -
tas do ca nal E! En ter -
tain ment pa ra o ano
que vêm. A mo de lo
que já foi pa ni cat do
“Pâ ni co na TV” e é mu -
sa da es co la de sam -
ba Man cha Ver de te rá
ago ra um pro gra ma
pró prio, on de apre sen -
ta rá o seu la do de mu -
da fit ness. “Ju ju Bo ot -
camp” se rá um reality
show no for ma to de
com pe ti ção, on de 12
mu lhe res de vem pas -
sar por de sa fi os de for -
ça, ali men ta ção, re -
des so ci ais, be le za e
mo da. Sua es treia es tá
pre vis ta pa ra ju lho de
2019. Ques ti o na da so -
bre o mun do fit ness ser
pre do mi nan te men te
mas cu li no, ela afir mou
que acre di ta ain da
exis tir um pre con cei to
em re la ção às mu lhe -
res mais for tes, mes mo
às atle tas, mas que is so
vem di mi nuin do com o
em po de ra men to fe mi -
ni no. Ela tam bém ci -
tou o pre con cei to no
mun do da mo da. “As -
sim co mo a gen te tem
ho je uma di vul ga ção
mui to gran de das me -
ni nas ‘GG’, as mais
gor di nhas, eu acho
que fal tam as me ni nas
mais mus cu lo sas”, diz. 

Juju Salimeni diz que
mulheres musculosas
ainda sofrem
preconceito

MC Pocahontas fala sobre
desentendimento com Lexa:

‘Eu fiquei muito chateada’

MC Po cahon tas con ver sou com a in flu en- 
cer Evelyn Regly, em seu ca nal no

YouTube, e re ve lou o mo ti vo de ter pa ra do
de se guir Le xa no Ins ta gram. A fun kei ra re- 
ve lou que fi cou cha te a da por não ter si do

con vi da da pa ra o ca sa men to de Le xa
com com MC Gui mê.

“Por que ela não me cha mou pro ca sa- 
men to de la. Eu fi quei mui to cha te a da”

Mc Loma continua
impedida de fazer shows

MC Lo ma e as Gê me as La cra-
ção,  res pon sá vel pe lo su ces so “En-
vol vi men to”, con ti nu am im pe di das
pe la Jus ti ça de se apre sen ta rem. O
trio es tá tra van do uma ba ta lha ju di-
ci al con tra a Start Mu sic, em pre sa
que ge ren ci a va sua car rei ra, e po-
dem ser obri ga das a pa gar ca da
uma de las  R$ 3 mi lhões  de mul ta
ca so res cin dam mes mo o con tra to
co mo pre ten dem.

O trio as si nou em fe ve rei ro um
con tra to de cin co anos com a em- 
pre sa. A em pre sa foi acu sa da de
fa zer um mau ge ren ci a men to da
car rei ra do trio.

Em lançamento de
animação com drag
queens, Pabllo Vittar

fala aos LGBTs:
‘Resistam sempre’

Pa bl lo Vit tar par ti ci pou
da fes ta de lan ça men to

da ani ma ção ori gi nal
bra si lei ra “Su per Drags”,
da Net flix, re a li za da na

The We ek, em São Pau lo.
No even to, a drag que en,
que du bla a per so na gem
Gol di va na sé rie, can tou
o te ma de aber tu ra da

pro du ção, “High lights”, e
seus hits “Disk Me”, “Pro- 

ble ma Seu”, “K.O.” e
“Cor po Sen su al”.

Du ran te a apre sen ta- 
ção, Pa bl lo Vit tar apro- 

vei tou pa ra dar um re ca- 
do à co mu ni da de

LGBT. “Re sis tam sem pre.
Nun ca dei xem que aca- 
bem com o so nho de vo- 
cês, nun ca dei xem que

te fa çam sen tir me do. Re- 
sis tam! Já fa ze mos is so há

mui to tem po”,dis se a
can to ra.
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res mais for tes, mes mo
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ni nas ‘GG’, as mais
gor di nhas, eu acho
que fal tam as me ni nas
mais mus cu lo sas”, diz. 

Juju Salimeni diz que
mulheres musculosas
ainda sofrem
preconceito

MC Pocahontas fala sobre
desentendimento com Lexa:

‘Eu fiquei muito chateada’

MC Po cahon tas con ver sou com a in flu en- 
cer Evelyn Regly, em seu ca nal no

YouTube, e re ve lou o mo ti vo de ter pa ra do
de se guir Le xa no Ins ta gram. A fun kei ra re- 
ve lou que fi cou cha te a da por não ter si do

con vi da da pa ra o ca sa men to de Le xa
com com MC Gui mê.

“Por que ela não me cha mou pro ca sa- 
men to de la. Eu fi quei mui to cha te a da”

Mc Loma continua
impedida de fazer shows

MC Lo ma e as Gê me as La cra-
ção,  res pon sá vel pe lo su ces so “En-
vol vi men to”, con ti nu am im pe di das
pe la Jus ti ça de se apre sen ta rem. O
trio es tá tra van do uma ba ta lha ju di-
ci al con tra a Start Mu sic, em pre sa
que ge ren ci a va sua car rei ra, e po-
dem ser obri ga das a pa gar ca da
uma de las  R$ 3 mi lhões  de mul ta
ca so res cin dam mes mo o con tra to
co mo pre ten dem.

O trio as si nou em fe ve rei ro um
con tra to de cin co anos com a em- 
pre sa. A em pre sa foi acu sa da de
fa zer um mau ge ren ci a men to da
car rei ra do trio.

Em lançamento de
animação com drag
queens, Pabllo Vittar

fala aos LGBTs:
‘Resistam sempre’

Pa bl lo Vit tar par ti ci pou
da fes ta de lan ça men to

da ani ma ção ori gi nal
bra si lei ra “Su per Drags”,
da Net flix, re a li za da na

The We ek, em São Pau lo.
No even to, a drag que en,
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O tár ta ro den tá rio é a cal ci fi ca- 
ção da pla ca bac te ri a na que re- 
co bre os den tes e par te das gen- 
gi vas, for man do uma pla ca cal ci- 
fi ca da e ama re la da que, se não 
for tra ta da, por pro vo car man- 
chas nos den tes, for ma ção de cá- 
ri es, gen gi vi te e mau há li to.

Pa ra re ti rar o tár ta ro dos den tes, 
é ne ces sá rio con sul tar um den tis-
ta, que fa rá uma lim pe za pro fun- 
da, que in clui uma es pé cie de ras- 
pa gem pa ra re ti ra da das pla cas. 

Du ran te a lim pe za, o den tis ta 
tam bém re mo ve a pla ca bac te ri- 
a na acu mu la da.

Pa ra evi tar a for ma ção do tár-
ta ro é pre ci so es co var bem os 
den tes e usar o fio den tal en tre to- 
dos os den tes di a ri a men te. E pa ra 
po ten ci a li zar a pre ven ção, uma 
ali men ta ção cor re ta, ri ca em mi- 
ne rais é fun da men tal.

Co mo iden ti fi car
 O tár ta ro é ca rac te ri za do por uma

Identifique o tártaro
O tártaro é caracterizado por uma camada mais escura, geralmente
amarelada, que pode se observar na base dos dentes

Um bom re mé dio ca sei ro pa ra 
re mo ver o tár ta ro dos den tes é es-
co var cui da do sa men te os den tes 
com uma so lu ção de li mão com 
bi car bo na to de só dio.

As du as subs tân ci as fa zem uma 
pe que na es fo li a ção dos den tes, 
re ti ran do mi cro par tí cu las de tár ta- 
ro que se gru dam nos den tes. O 
tár ta ro é pla ca bac te ri a na que re- 
co bre os den tes e par te das gen- 
gi vas, for man do uma pla ca cal ci- 
fi ca da e ama re la da, que, se não 
for tra ta da, por pro vo car man- 
chas nos den tes, for ma ção de cá- 
ri es, gen gi vi te e mau há li to.

Po rém, re mo ver o tár ta ro em 
ca sa não de ve ser uma prá ti ca 
fre quen te, por que es ta téc ni-
ca ca sei ra ape sar de re mo ver a 
pla ca, cria mai or po ro si da de no 
den te, au men tan do as chan ces 
da for ma ção de no va pla ca mais 
ce do.

Além dis so, tam bém não se de-
ve ten tar re mo ver o tár ta ro com

Remédio caseiro para tirar tártaro

ca ma da mais es cu ra, ge ral men te 
ama re la da, que po de se ob ser var 
na ba se dos den tes e en tre os den- 
tes mes mo após es co var os den tes 
cor re ta men te. 

A pre sen ça do tár ta ro in di ca que 
o uso do fio den tal e a es co va ção 
não es tão sen do fei tas da ma nei ra 
cor re ta, o que fa ci li ta o acú mu lo 
de pla ca bac te ri a na e su jei ras nos 
den tes. Sai ba se es tá es co van do os 
den tes cor re ta men te em co mo es- 
co var me lhor os den tes.

Co mo evi tar o tár ta ro
 A me lhor for ma de evi tar a for ma- 

ção de tár ta ro nos den tes é man ter 
uma boa hi gi e ne bu cal, es co van- 
do os den tes sem pre de pois de co- 
mer. 

Uma ou tra boa es tra té gia é usar 
uma es co va de den tes elé tri ca. O 
apa re lh jo po de ser com pra do em 
lo jas de pro du tos den tá ri os, far má- 
ci as, dro ga ri as e tam bém pe la in- 
ter net e usar sem pre pe lo me nos 

du as ve zes por dia. 
Tam bém é ne ces sá rio pas sar o 

fio den tal di a ri a men te após a ali- 
men ta ção, pois aju da a evi tar o 
acu mu lo de su jei ra en tre os den tes, 
di mi nuin do as sim a for ma ção de 
tár ta ro. Além dis so, o con su mo de 
ali men tos que man cham os den tes 
po de dei xá-los es cu ros, man cha- 
dos ou ama re la dos.

pa li tos ou ou tros ob je tos pon ti a gu- 
dos, pois po de fe rir gra ve men te a 
gen gi va.

As sim, o mais in di ca do é  ir no 
den tis ta fa zer a des tar ta ri za ção, 
co nhe ci da po pu lar men te co mo 
lim pe za dos den tes, pe lo me nos, 1 
vez por ano.

In gre di en tes
1 co lher de bi car bo na to 

1 co po de água
 Su co de 1 li mão

Mo do de pre pa ro
Mis tu re mui to bem os in gre di en- 

tes e co lo que 2 go les des ta mis tu ra 
na bo ca, dei xan do atu ar por al- 
guns mi nu tos sem en go lir. A se guir, 
dei te fo ra a mis tu ra e es co ve os 
den tes cor re ta men te. Po de uti li zar 
a mis tu ra 1 a 2 ve zes por se ma na.

O JORNAL MAIS 
ACESSADO DO MARANHÃO

DE CLIQUES MENSAIS
MILHÕES
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to o ug
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O JORNA
CESSADO DO M ANHÃO

E CLIQUES MENS
MILHÕES
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OPORTUNIDADE
EM VIRTUDE DE AMPLIAÇÃO DE SEU 
QUADRO FUNCIONAL PARA FIM DE 
ANO EMPRESA DE SÃO LUIS 
SELECIONA PESSOAS MAIORES, 
AMBOS OS SEXO INICIO IMEDIATO, 
VARIAS FUNÇÕES. 

ENTREGAR CURRICULO 

PESSOALMENTE SOMEMENTE, 

NESTA 3ª E 4ª FEIRA. END. RUA 

DA PAZ Nº245 ALTOS ESQUINA 

COM A SETE DE SETEMBRO OU 

POR E-MAIL: 

rh_selecaoonline@outlook.com
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Mai or pú bli co da   
 his tó ria do vô lei
A par ti da na his tó ria da
mo da li da de que te ve
mai or pú bli co re a li zou-se
no Bra sil.
O “Gran de De sa fio de
Vô lei” foi uma par ti da
amis to sa en tre Bra sil e
União So vié ti ca que
acon te ceu em uma qua -
dra mon ta da no gra ma -
do do Ma ra ca nã. 
O jo go con tou com pú bli -
co de 95.887 pa gan tes,
que vi ram a vi tó ria bra si -
lei ra por 3 sets a 1.

Nú me ro de sal tos           
 em uma par ti da 
Ou tra cu ri o si da de do vô -
lei é que um jo ga dor po -
de dar, em ca da par ti da,
de 60 a 80 sal tos, po den -
do es se nú me ro che gar a
100! Em de cor rên cia dis -
so, os atle tas des se es por -
te de vem dar um tra ta -
men to mui to es pe ci al aos
jo e lhos, bus can do for ta -
le ci men to e re cu pe ra ção
des sas ar ti cu la ções cons -
tan te men te — ha ja vis ta
a enor me exi gên cia de -
les du ran te as par ti das.
Nos anos oi ten ta, foi cri a -
da uma re gra que im pe -
dia que o jo go fos se pa -
ra li sa do pa ra se ca gem
da qua dra, o que le vou à
le sões nos jo ga do res que,
ao sal tar, ater ris sa vam na
qua dra mo lha da — fe liz -
men te es sa re gra foi abo -
li da.

Vo cê pro va vel men te já se de- 
pa rou com o vô lei al gu ma vez na 
vi da: se ja na es co la ou na te le vi- 
são, es se es por te es tá mui to pre-
sen te na ro ti na do bra si lei ro e tem 
ga nha do ca da vez mais vi si bi li da- 
de. Ve ja cu ri o si da des do vô lei que 
vo cê pro va vel men te não co nhe-
ce ain da

A cri a ção do vo lei bol
 O vô lei foi cri a do em 1985, nos Es- 

ta dos Uni dos da Amé ri ca, pe lo 
ame ri ca no Wil li an G. Mor gan, que 
era di re tor de edu ca ção fí si ca de 
uma es co la em Mas sa chu setts. O 
pri mei ro no me des se es por te foi 
“min to net te”, pois o jo go era pa- 
re ci do com ou tra mo da li da de 
cha ma da Bad min ton, com a di fe- 
ren ça da re de (em in glês, “NET”).

O fun da dor da mo da li da de 
uniu, en tão, o fi nal do no me do 
bad min ton com a pa la vra net (re-
de). Dan do ori gem ao no me Min- 
to net te. Cu ri o so, não é mes mo?!

Saiba tudo sobre vôlei
Conheça curiosidades sobre o vôlei. O esporte estourou no país e é o 
segundo mais praticado no Brasil, perdendo apenas para o futebol

1ª me da lha olím pi ca do Bra sil
 Em 11 de Agos to de 1984, em Los 

An ge les, nos Es ta dos Uni dos da 
Amé ri ca, a equi pe mas cu li na de 
vô lei do Bra sil foi der ro ta da, na fi-
nal, por três sets a ze ro pa ra a se le- 
ção da ca sa. Os atle tas des co bri- 
ram ao re tor nar ao Bra sil, no en-
tan to, que te ri am enor me or gu lho 
a ter per ten ci do à bri lhan te “ge ra-
ção de pra ta do vô lei bra si lei ro”. 
Es se gru po foi o gran de res pon sá-
vel por abrir a con ta gem de me- 
da lhas olím pi cas e de sen vol ver a 
cul tu ra des se es por te na nos sa na- 
ção. 

As me da lhas bra si lei ras
 Em Bar ce lo na, em 1992, o Bra sil 

con quis ta va a me da lha de ou ro. 
A pri mei ra da his tó ria do país em 
es por tes co le ti vos!  In flu en ci a dos 
pe la “Ge ra ção de Pra ta” de 1984, 
o Bra sil che gou com no mes des- 
co nhe ci dos que tor na ram-se ído- 
los da na ção. Uma cu ri o si da de do 
vô lei de sem pe nha do por aque la

Medalhas para o Brasil

No ano de 1915, a mo da li da de 
es por ti va che gou às prai as fran ce- 
sas por meio dos sol da dos ame ri ca- 
nos, que lu ta vam na Pri mei ra Guer- 
ra Mun di al. Os adep tos des se es- 
por te lo go se mul ti pli ca ram fa zen- 
do com que sua po pu la ri da de 
cres ces se ra pi da men te.

A po pu la ri da de no mun do
 Se no Bra sil o vô lei é a se gun da mo- 

da li da de mais pra ti ca da, no mun- 
do es se es por te ocu pa a sex ta po si- 
ção: são mais de 600 mi lhões de fãs 
nas Amé ri cas, Ásia, Eu ro pa e Oce a- 
nia! Com mais de 120 anos de his tó- 
ria, ela é mui to co nhe ci da por to do 
o mun do.

O Bra sil, nos di as atu ais, é o país 
on de mais se de sem pe nha o es por- 
te, se gui do de Rús sia e Es ta dos Uni- 
dos, se gun do da dos da Fe de ra ção 
In ter na ci o nal de Vô lei In ter na ci o- 
nal.

Ou tra cu ri o si da de do vô lei é que, 
di fe ren te men te de ou tros es por tes, 

a mo da li da de fe mi ni na é mais po- 
pu lar que a mas cu li na.

Nas úl ti mas Olim pía das, em 2016, 
no Rio de Ja nei ro, por exem plo, o 
Vô lei fe mi ni no te ve uma mé dia de 
pú bli co mais al ta que a do Vo lei bol 
mas cu li no.

O es tou ro no Bra sil
 Os pri mei ros re gis tros des sa prá ti ca 

es por ti va, em ter ras bra si lei ras, vêm 
do ano de 1910, no Co lé gio Ma ris- 
ta, em Re ci fe, e na ACM, em São 
Pau lo. Foi ape nas na dé ca da de 
80, en tre tan to, sua po pu la ri za ção 
acon te ceu e foi se de sen vol ven do 
até se tor nar o fenô me no es por ti vo 
que é ho je.

A pri mei ra par ti ci pa ção in ter na- 
ci o nal do Bra sil foi em 1951, no 1º 
Cam pe o na to Sul-Ame ri ca no. De- 
pois dis so, foi fun da da na da ta de 
16 de agos to de 1954 a Con fe de ra- 
ção Bra si lei ra de Vo lei bol (CBV). Es- 
sa en ti da de tor nou-se a res pon sá- 
vel pe la ges tão do es por te no país.

equi pe é que ela ven ceu to dos 
seus oi to jo gos, não so fren do ne- 
nhu ma der ro ta em to da a com pe ti- 
ção! De pois da me da lha dou ra da 
de 1992, es se prê mio se tor nou 
cons tan te nas pra te lei ras bra si lei ras 
em olim pía das. Foi con quis ta da em 
Ate nas (2004) e Rio de Ja nei ro 
(2016) pe la se le ção mas cu li na, 
além de Pe quim (2008) e Lon dres 

(2012) pe la se le ção fe mi ni na.  O 
nos so país ain da con ta com um ex- 
pres si vo cur rí cu lo na mo da li da de 
que con tém no ve tí tu los de cam- 
pe o na tos mun di ais, 18 me da lhas 
da Li ga Mun di al de Vô lei e 17 no 
Grand Prix. Além dis so, na praia, o 
Bra sil tem am plo do mí nio e é o mai- 
or con quis ta dor de me da lhas olím- 
pi cas, com 13 no to tal.

https://banca.oimparcial.com.br/
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Grupo de extermínio
Operação prende duas pessoas suspeitas de integrarem um grupo de extermínio no
Maranhão. O principal suspeito de matar várias pessoas é um policial militar reformado

Du as ações dis tin tas e 
re a li za das pe la Po lí cia 
Ci vil, atra vés de equi pes 
do 2° e 4° Dis tri to Po li ci al 
de Ti mon, con se gui ram 
pren der três pes so as pe- 
lo cri me de rou bo. Na pri-
mei ra ope ra ção po li ci al 
fo ram pre sos em fla gran- 
te Kle nil ton dos San tos e 
Pe dro Hen ri que dos San- 
tos Sil va, além da apre- 
en são de um ado les cen- 
te. A pri são ocor reu no 
bair ro Ci da de No va, 
após o trio co me ter um 
rou bo me di an te ar ma 
de fo go de uma mo to ci-
cle ta e um apa re lho de 
ce lu lar.  Após di li gên cia, 
a Po lí cia Ci vil con se guiu 
lo ca li zar e de ter o trio 
que es ta va com uma 
pis to la ca sei ra e os bens 
que ti nham si do rou ba- 
dos. To dos fo ram en ca- 
mi nha dos à Cen tral de 
Fla gran tes de Ti mon.

Operação prende 4 pessoas

Cum pri men to de 
man da do de pri são

Em ou tra ação, a po lí- 
cia con se guiu exe cu tar o 
man da do de pri são con- 
de na tó ria em des fa vor de 
Maykon Ra ve li da Sil va 
Cruz pe lo cri me de rou bo 
ma jo ra do me di an te ar ma 
de fo go e con cur so de 
du as ou mais pes so as.

O man da do foi ex pe di- 
do pe la Co mar ca de Bra- 

sí lia-DF, pois ele foi con de- 
na do a 5 anos e 6 me ses 
pe lo cri me. A Po lí cia Ci vil 
do Ma ra nhão con se guiu 
pren der Maycon, na Vi la 
Bec, em Ti mon. Após pres- 
tar mais es cla re ci men tos 
na de le ga cia, o mes mo 
foi re cam bi a do a Uni da- 
de Pri si o nal e de Res so ci a- 
li za ção (UPR) da ci da de 
on de de ve aguar dar sua 
trans fe rên cia pa ra Bra sí lia.

Ciganos matadores
A Po lí cia Ci vil re a li zou

ope ra ção que cul mi nou
na pri são de du as pes so- 
as sus pei tas de exe cu- 
ção.  Fo ram pre sos os ci- 
ga nos Hil ton da Ro cha, o
“Ne gui nho”, e Or mi da
Ro cha, o “Ze zé”, pe lo cri- 
me de ho mi cí dio na ci da- 
de de Cha pa di nha.

Os dois es ta vam es- 
con di dos em Pi ra pe mas.
Apre sen ta ram na De le- 
ga cia lo cal uma re vo ga- 
ção de pri são pre ven ti va
da pró pria Juí za que de- 
cre tou, cu ja re pre sen ta- 
ção foi fei ta pe lo de le ga- 
do re gi o nal de Cha pa di- 
nha, fa to que cha mou a
aten ção dos de le ga dos
re gi o nais. Em con ver sa
com a Ma gis tra da foi
des co ber ta a fal si fi ca- 
ção, mo ti vo pe lo qual fo- 
ram tam bém au tu a dos
em fla gran te de li to.

Ain da foi pre so em fla- 
gran te de li to pe lo cri me

de por te ile gal de ar ma
de fo go, o pis to lei ro Do- 
min gos Con cei ção de
Sou sa, que ron da va as
ime di a ções, por tan do in- 
clu si ve fo to dos pre sos.
Ele con fes sou que foi
con tra ta do pe la mãe da
ví ti ma de Cha pa di nha
pa ra vin gar a mor te do fi- 
lho.

“Cu Fri to” é de ti do
Em ron das pe lo bair ro

do Anil, PMs avis ta ram
du as pes so as sus pei tas,
em uma mo to.

Du ran te re vis ta foi con- 
fir ma do que a mo to  era
rou ba da e ain da ti nha
um si mu la cro de ar ma de
fo go es con di da na ca re- 
na gem do veí cu lo.   Um
dos sus pei tos foi iden ti fi- 
ca do co mo “Cu Fri to”.
Eles fo ram en ca mi nha dos
pa ra o plan tão cen tral
pa ra as de vi das pro vi- 
dên ci as.

Uma ope ra ção da Po lí cia Ci vil, por in- 
ter mé dio da Su pe rin ten dên cia Es ta du al
de Ho mi cí di os e de Pro te ção à Pes soa
(SHPP), pren deu du as pes so as sus pei tas
de en vol vi men to em uma or ga ni za ção
cri mi no sa de ex ter mí nio.

A ação, ba ti za da de “Águas Bo as”,
ti nha o in tui to de exe cu tar man da dos
de pri são tem po rá ria e de bus ca e
apre en são pe los cri mes de ho mi cí di os.
O al vo da ope ra ção fo ram re si dên ci as
no mu ni cí pio de Ica tu, dis tan te 115km
da ca pi tal ma ra nhen se.

Na oca sião, fo ram pre sos Jal de nir Ra- 
be lo Ama ral, mais co nhe ci do co mo
“Jal”, e Jo sé Nas ci men to Frei tas Ma tos,
o “Nhô”.

Jo sé Nas ci men to é po li ci al mi li tar re- 
for ma do e, se gun do as in ves ti ga ções,
ele e Jal são sus pei tos de in te grar um
gru po ex ter mí nio que co me teu vá ri os

ho mi cí di os na re gião do Mu nim. Na re si- 
dên cia de Nhô foi apre en di do uma ver- 
da dei ro ar se nal de ar mas, co mo es pin- 
gar das, re vól ve res de di ver sos ca li bres,
pis to las, co le tes ba lís ti cos, bo tas, ba la- 
cla vas, lan ter nas, far da men tos de se gu- 
ran ça pri va da e da Po lí cia Mi li tar do
Ma ra nhão.

Nhô se ria o lí der do gru po de exe cu- 
ção. Os de mais in te gran tes usa vam
rou pas de po li ci ais pa ra as sas si nar pes- 
so as que te ri am li ga ção com o trá fi co
de dro gas na re gião do mu ni cí pio de
Ica tu. Se gun do a po lí cia, den tre as ví ti- 
mas iden ti fi ca das es tão Bru no Pi nhei ro
dos San tos e Wer ne da Sil va As sis.

A du pla foi apre sen ta da na se de da
SHPP em São Luís pa ra pres tar mais es- 
cla re ci men tos. Nhô foi tam bém au tu a- 
do por pos se do ar ma men to e mu ni- 
ções.

https://banca.oimparcial.com.br/

