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PASSA

TEMPO

ARIES - Este & um dia ideal para voce.
Vai progredir no campo profissional e
financetro.

TOURO - Indiicios favordveis nos seus as-
suntos pessoais e profissionais. Obtencdo
de segredos importantes.

GEMEOS - Necessidade de fer de se
adaptar a certas condicoes materiais.

CANCER - Dificuldades de ordem
préfica poderdo perturbar seus planos
em longo prazo.

LEAO - Alguma surpresa agradével no
setor amoroso por parte de alguém do
seu circulo social.

VIRGEM - Vocé estard ainda mais au-
dacioso em relacdo ao seu relaciona-
mento amoroso.

LIBRA - Vocé poderd desenvolver todo
fipo de afividade intelectual.

ESCORPIAO - Periodo especiaimente
favoravel para iniciar uma unico, seja de
cunho amoroso ou profissional.

SAGITARIO - A posicdio do sol vai estimu-
lar novos relacionamentos, unides e a
formagcdo de relacionamento amoroso.

CAPRICORNIO - Pleno desenvolvimento
dos assuntos profissionais.

AQUARIO - Possibiidade de grandes
desenvolvimentos na vida material.

PEIXES - Surgimento de pequenas dificul-
dades prdticas e materiais na relacdo
com a pessoa amada.

QUARTA-FEIRA, 5 DE DEZEMBRO DE 2018

Malhacdo - Vidas Brasileiras

Camila pede que Rafael e Valéria convo-
quem Marcio. Marcelo conta a Brigitte,
(Gabriela e Leonor que participara do show
de talentos do Sapiéncia. Flora convida
Paulo para se apresentar no evento de
sua escola. Verena treina Dandara para
sua apresentacdo e Hugo admira a na-
morada. Camila confessa que Rafaela
nao é fitha de Marcio.

Espelho da Vida

Sob o olhar da Guardid, Alain chega ao
quarto de Julia. Dora deixa Cris/Julia em
casa e se encontra com Gustavo. Cris/
Julia rasga seu didrio por causa de Eu-
génio, e Piedade tenta defender a filha.
Cris vé& Alain no quarto de Julia e fica
presa no passado. Alain procura Dal-
ton. Piedade flagra Eugénio mexendo
em um documento suspeito.

0 Tempo ndo Para

Nico ndo percebe 0 veneno na mao de
Agnese. Betina diz a Ldcio que Emilio
se sentia ameacado por Dom Sabino.
Floréncio dd um prazo para Tedfilo de-
volver o dinheiro que desviou de Barao.
Ldcio assina o contrato de participagao
na Kikinico. Carmen pede ajuda a Dom
Sabino para lidar com o interesse de
Samuca em Livaldo. C

Sétimo Guardiao

Eurico enfrenta Valenting, e Marilda se
surpreende. Gabriel conta para Luz e
Sastenes a conversa que teve com Lau-
ra. Neide se impressiona com a comida
feita por Firmina. Robério dopa Judith.
Adamastor questiona Ondina sobre o
caso entre Stefania e Jodo Indcio. Ju-
dith dorme profundamente e Robério
entrega suas chaves para Sampaio en-
trar na casa de Egidio.
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V Receitas - PICOLE CREMOSO DE MANGA E COCO

INGREDIENTES _

Suco de 3 LIMOES

1/2 xicara de LEITE DE COCO

2 colheres de sopa de CHIA (opcional.
Pode colocar ou ndo)

1/2 xicara de AGUA

3 Mangas

MODO DE PREPARO

1 - Deixe a chia de molho na dgua por
pelo menos 15 minutos.

2 - Esprema o suco dos limoées e bata no
liquidificador junto com o leite de coco,
as mangas picadas e a chia hidratada.
3 - Coloque a mistura em forminhas de
picolé e arrume os palitos no centro de
cada um.

4 - Leve ao freezer até congelar.

v Cuzados . @VDicas

COLO LIMPAR OS OLHOS

1 - Ndo esfregue o olho. Em primeiro
lugar, ndo toque ou esfregue o olho
se alguma coisa ficou presa nele.
Tais acdes podem tornar mais dificil
aremocdo do corpo estranho e
aumentam o risco de infeccdo por
germes e sujeira presentes nas maos.

Mesmo que o olho esteja dolorido,
iritado ou cocando, & muito impor-
tante ndo tocd-lo.

Na maioria das vezes, essa irritacdo
vai diminuir quando o objeto estra-
nho for removido.

2 - Lave as mdos. Antes de limpar o
olho (o que vocé vai fazer lavando-
0), € importante que suas maos
estejam limpas. Embora vocé ndo
va tocar o olho diretamente com as
mdos, vai usé-las para pegar dgua,
por isso é importante que estejam
bem limpas.[2] Lavar as mdos com
sabdo e dgua morna € o suficiente.

3-Remova as lentes de confato.
E importante fazer isso antes de
comegcar alavar o olho, caso as
ufilize. Jogue-as fora, pois elas ndo
devem ser utilizadas novamente.

4 - Comece com o rosto virado para
k~ixo. Ndo deixe a cabecareta

para a frente nem inclinada para trds
quando for lavar o olho. Essas posicoes
empurram o corpo estranho ainda
mais para dentro do olho em vez de
remové-lo com a dgua enquanto
vocé lava.

5-Com a cabeca voltada para
baixo, pisque algumas vezes. Piscar
libera um pouco de lubrificacdo
natural do olho, o que pode ser
suficiente para que o corpo estranho
saia sozinho.
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UFMA RETIFICA

Documento altera subd-
rea de atuacdo do profis-
sional que, assim que for
admitido, vai atuar por
meio do "Programa Pro-
fessor Visitante Nacional
Sénior na Amazoénia”. En-
contram-se novamente
reabertas as inscricoes
para o processo seletivo
da Universidade Federal
do Maranhdo (UFMA)
que busca a admisséo de
professor para atuarno
“Programa Professor Visi-
tante Nacional Sénior na
Amazonia”.Agora, 0sin-
teressados podem efetu-
ar as inscricoes até esta
quarta-feira (5), por meio
do endereco eletrbnico
ppgsad@ufma.br. Além
disso, a selecdo também
tem a subdrea de atua-
cdo do profissional altera-
da, de forma que agora
o0 mesmo deve lecionar
na drea -subdrea de
Saude Materno-Infantil/
Saude do Adulto — Biotec-
nologia/ Medicina. O pro-
fissional admitido nesta
funcdo deve fazerjus a
bolsa-auxilio no valor de
R$ 8.905,42 ao més.Os
candidatos ao cargo se-
réo classificados por meio
de andlise curricular e de
plano de trabalho, con-
forme especificado no
edital .

IMBEL OFERECE VAGAS -
Foi divulgado nesta se-
gunda-feira, 3 de dezem-
bro de 2018, o comunicao-
do sobre arealizacdo do
Novo processo seletivo da
IndUstria de Material Béli-
co do Brasil (Imbel), a fim
de contratardez novos
Jovens Aprendizes, pelo
periodo de 17 meses na
Fdbrica de Presidente
Vargas. Os interessados
precisam realizar as inscri-
coes até odia 7 de de-
zembro de 2018, na pro-
pria Unidade onde se
destinam as vagas, sito a
Av. 15 de marco, no por-
tdo da Limeira.

CURURUPU

Concursos e Emprego

>3

CONCURSO RETIFICADO

Conteudos programdticos deste certfame foram modificados

Concurso publico destinado ao
preenchimento de nove vagas e
formacdo de cadastro reserva é
retificado pela Cémara de Curu-
rupu, no estado do Maranhdo. Fo-
ram incluidos os conteUdos pro-
gramdticos de nocdes sobre geo-
grafia, histéria e organizacdo poli-
fico-administrativa de Cururupu-
MA em Conhecimentos Especifi-
cos relativos aos cargos de Assis-
tfente Parlamentar, Assistente Ad-
ministrativo e Moftorista.

As oportunidades de nivel fun-
damental e médio ofertadas nes-
te cerfame se enconfram nos car-
gos de Assistente Parlamentar (1),
Assistente Administrativo (2), Auxili-
ar de Servicos Gerais (3), Motorista
(1) e Vigia (2).0s selecionados de-
vem fazer jus & remuneracdo com
valor entre R$ 954,00 e R$ 1.300,00,
em regime de 40h semanais.

PREFE

A Prefeitura de Timon, junto-
mente com a Secretaria Munici-
pal de Administracdo e Gestdo de
Pessoal — Semag, torna publica a
realizacdo do Concurso Publico
destinado d contratacdo de pes-
soal de ensino médio e de nivel su-
perior. SGo 60 vagas disponiveis,
distribuidas aos cargos de Guar-
da-Civil Municipal de 3° Classe
(30) e Agente de Transito (30), pa-
ra atuarem em carga hordria se-
manal de 30h e 40h, fazendo jus
ao vencimento de R$ 954,00 e R$
1.033,04 mensais.Vagas para can-
didatos de ambos os sexos que se
enquadrem nos requisitos especifi-
cados no edital. Inscricbes no en-
dereco eletrbnico: nucepe.ues-
pi.br, a partir das ?h do dia 27 de
dezembro de 2018 a 28 de janeiro
de 2019, efetuando o valor da ta-
Xa que alterna de R$ 70,00 e R$
120,00, por meio de boleto bancd-
rio.Os candidatos classificados em
seis etapas, sendo as cinco primei-

Interessados em alguma destas
vagas podem efetuar inscricdo por
meio do endereco eletrdni-
co www.fsadu.org.br, até as 18h do
dia 10 de dezembro de 2018. A ta-
xa de participacdo tem valor de R$
55,00 ou R$ 70,00.Este certame,

ras comuns aos dois cargos € a sex-
ta etapa exclusiva para o cargo de
Guarda-Civil Municipal de 3® Clas-
se, compostas da seguinte for-
ma:Prova Escrita Objetiva, de card-
ter eliminatério e classificatério -
prevista para o dia 17 de fevereiro
de 2019;Avaliacdo Médica, de ca-
rater eliminatério — prevista no pe-
riodo de 8 a 10 de abril de 2019;Exa-

com validade de dois anos, consis-
tird na realizacdo de Prova Objeti-
va, prevista para o dia 23 de de-
zembro de 2018. A Prova serd com-
posta por questdes de Lingua Portu-
guesa, Matemdtica e Conheci-
mentos Especificos.

TURA DE TII\/\ON FAZ SELECAO

i
'ﬂ

me de Aptiddo Fisica, de cardater
eliminatdrio — a ser realizado no pe-
riodo previsto de é a 8 de maio de
2019;Avaliacdo Psicolégica, de ca-
rater eliminatério; Investigacdo So-
cial, de cardter eliminatdrio;Curso
de Formacdo Profissional, de card-

ter eliminatério e habilitatdrio.O
presente Concurso Publico tem va-
lidade de dois anos.


https://banca.oimparcial.com.br/
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Prefeito enfrega produtos do
Programa de Alimentos

amilias do Cras do Bequimdo foram

contempladas com as cestas do Pro-

grama de AquisicGo de AlimentosA

gestdo do prefeito Edivaldo deu inicio
a nova edicdo do Programa de Aquisicdo
de Alimentos (PAA), nesta terca-feira (4),
com a primeira compra feita diretfamente
de pequenos produtores rurais e a posterior
enfrega dos produtos aos beneficiados. Pa-
ra manter a qualidade, os produtos foram
adquiridos pela Prefeitura de Sdo Luis ainda
pela manhd e a entrega ocorreu a tarde na
Igreja Batista Shalom, no bairro Bequimado.
Os beneficiados sao familias atendidas pelo
Centro de Referéncia e Assisténcia Social
(Cras) do bairro. Na ocasido, sete toneladas
de alimentos, incluindo frutas, legumes e ver-
duras foram distribuidos aos contemplados.
O programa, executado pela Secretaria Mu-
nicipal de Seguranca Alimentar (Semsa), te-
rd entregas sempre as tercas-feiras, a partir
das 14h30.

O PAA é uma das acdes que integra a po-
litica de seguranca alimentar implantada
pela gestdo do prefeito Edivaldo Holanda
JUnior. O Termo de Compromisso garantindo
a aquisicdo dos produtos que serdo distribui-

dos a pessoas em situacdo vulnerabilidade
social e inseguranca alimentar na capital foi
celebrado entre o prefeito Edivaldo Holan-
da Junior e 90 agricultores beneficiados pelo
programa, no final do més passado.O prefei-
to Edivaldo ressaltou a efetivacdo dos traba-
lhos desta nova etapa do programa. “Com
esta acdo tdo importante para o fortaleci-
mento da agricultura familiar local, estamos
viabilizando a essas familias as condicoes se-
guras para o escoamento da sua producdo
e garantindo as cadeias produtivas locais
maiores possibilidades de desenvolvimento,
geracdo de emprego e renda, a melhoria
da qualidade de vida de milhares de pesso-
as que se beneficiam diretamente dessa
acdo”, disse o gestor.Nessa terceira edicdo
do programa na capital maranhense, além
das familias em situacdo de inseguranca ali-
mentar referenciadas pelo Cras, tfambém
serdo beneficiados pacientes atendidos no
Hospital da Mulher e Hospital da Crianga.

"E uma satisfacdo muito grande estarmos
dando continuidade a este que é um dos
mais destacados programas da drea social,
desenvolvido pela Prefeitura na gestdo do
prefeito Edivaldo. Todo o planejamento foi

redlizado para que pudéssemos firmar o
convénio com o Governo Federal e prosse-
guir com esta acdo significativa para ague-
les que tanto precisam”, reforcou a titular da
Semsa, Fatima Ribeiro. A gestora acrescenta
que, ao manter o programa, "o prefeito Edi-
valdo reforca o compromisso de sua gestdo
com 0s mais carentes e fortalece a produ-
cdo da agricultura familiar”.

CESTASIdacilene  Amorim recebeu uma
das cestas na tarde desta terca-feira (4)

As 120 cestas distribuidas continham, en-
fre outros produtos, mel, farinha, diversos ti-
pos de frutas e verduras. Quem aguardava o
momento de receber os produtos, o senti-
mento era de agradecimento. Contempla-
da no programa pela segunda vez, a dona
de casa ldacilene Amorim da Silva, 44 anos
enfatizou o diferencial desta acdo para as
familias atendidas. “*Na minha casa sou eu e
minhas duas filhas e estamos todos desem-
pregados e apoios como estes sao muito im-
portantes.

Quem precisa sabe o quanto essa ajuda é
essencial. Eu jd conheco esse programa e
parabenizo por manterem estas enfregas e
ajudar ands que precisamos”.


https://banca.oimparcial.com.br/
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Novo casall Padloma Bemnardi e Dudu Pelizzari

estdo namorando

Parece que é ofici-
all' Paloma Bernar-
di e Dudu Pelizzari as-
sumiram na segunda-
feira (3) que estdo na-
morando. Os dois Vi-
vem um affair desde
julho de 2018, mas
agora arelacdo ficou
mais séria. A confir-
macdo veio apds o
ator publicar uma fo-
to romdantica com a

atriz. *“Uma deliciosa parte do centro do meu mundo”,
declarou-se ele, na legenda. O portal da RedeTV! fez
contato com a assessoria da atriz, que informou que
ndo fala sobre a vida pessoal dela. Discreta, Paloma
ndo comentou a publicacdo, mas curtiu varios co-
mentarios de amigos que parabenizaram pelo relaci-
onamento, incluindo “Aeeelll Seus lindos!!!”
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Ludmilla conta que ja ficou
comfa

Aresposta de Ludmilla ndo sé é afirmativa,
como j&d aconteceu. A cantora revelou
que ja se relacionou com um admirador

de seu trabalho. “Eu jd peguei alguns, mas

esse foium legal. Tem uma parte do show
que eu chamo o cara, boto na cadeira e
faco uma danca pra ele. Quando eu aca-
bei, pedi para o meu dancarino pegar o
Whatsapp dele. Ele foila para o hotel, a
gente fez festa”, explicou Ludmilla.
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Camisa, apostila, equipamentos
para aulas tedricas e praticas, aluguel de
armas e munig¢do + certificado (1 por curso)

De 23 a 24 de Novembro

CENTRO DE FORMAQAO DE VIGILANTES
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Rua Odilon Soares, 39Monte Castelo
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da Diabetes tipo 2
Visao turva,
embacada

Fomae
exagerada

Ma cicatrizacac
das feridas

DEZ INFORMACOES SOBRE O
DIABETES E O SEU TRATAMENTO

diabetes tipo 2 caracteriza-se pe-
la producdo insuficiente de insuli-
na, pelo pdncreas, ou pela inca-
pacidade do organismo de utilizar
ainsulina produzida de forma eficiente.

E mais comum em pessoas com mais de
40 anos, acima do peso, sedentdrias, sem
hdbitos sauddveis de alimentacdo.

Porém, vem crescendo o nUmero de diag-
noésticos do tipo 2 em individuos mais jovens.

Confira 10 coisas que vocé precisa saber
sobre o diabetes tipo 2:

1. O nUmero de casos de diabetes tipo 2
(DM2) vem aumentando nas Ultimas déca-
das, em decorréncia do aumento do seden-
tarismo e piora dos hdbitos alimentares que
caracterizam a vida urbana moderna, le-
vando a conseguentes excesso de peso e
obesidade.

2. O DM2 manifesta-se apenas em pesso-
as geneticamente susceptiveis, de modo
que fer familiares com diabetes ja € um fator
derisco para desenvolver a doenca.

3. O diagndstico de diabetes é feito utili-
zando valores de glicemia de jejum (maior
ou igual a 126 mg/dl em duas ocasides) ou
apds aingestdo de uma quantidade especi-

fica de glicose (colhendo-se a glicemia 2
horas depois com valor maior ou igual a 200
mg/dl).

4. Em glicemia aleatdria colhida em qual-
qguer momento um valor maior ou igual a 200
mg/dl, na presenca dos sinfomas cldssicos
também confere o diagndstico de diabetes.

5. O desenvolvimento do DM2 ocorre ao
longo de anos e pessoas com valores de gli-
cemia de jejum entre 100 e 125 mg/dl e/ou
entre 140 e 199 mg/dl sdo diagnosticadas
como portadoras de pré-diabetes. Estes va-
lores j&@ ndo sdo mais normais, porém ndo
s@o tao elevados para classificar o individuo
como diabético.

6. Quem tem pré-diabetes nGo apresenta
os sinftomas cldssicos de diabetes: aumento
da sede, do volume urindrio e perda ndo ex-
plicada de peso. No entanto, j& possui maio-
res chances de apresentar problemas gro-
ves de saude como infarto do miocdrdio e
acidente vascular cerebral.

7. As mudancas de estilo de vida sdo o pri-
meiro passo para reducdo do peso corporal
e confrole dos valores da glicemia. Reduzir
as atividades sedentdrias e aumentar a ativi-
dade fisica programada (tais como cami-

nhada, corrida, natacdo) ou espontdnea
(por exemplo, subir escadas, ndo utilizar o
carro para percorrer pequenas distdncias) é
fundamental.

8. A mudanca na alimentacdo ndo deve
ser realizada utilizando como base dietas da
moda. E necessdrio reduzir a ingestdo caldri-
ca, o consumo de carnes gordas e embuti-
dos, aumentar o consumo de fibras, com o
aumento de grdos integrais, leguminosas
hortalicas e frutas e limitar a ingestdo de be-
bidas e comidas acucaradas.

9. Embora haja evidéncia de uma relacdo
entre bactérias intestinais e obesidade com
suas alteracdoes metabdlicas, até o momen-
to ndo hd nada conclusivo para se reco-
mendar mudancas alimentares baseadas
nestes achados.

10. O DM2 é caracterizado por uma com-
binacdo de resisténcia a acdo da insulina e
deficiéncia na producdo deste hormdnio,
além de alteracdes na resposta incretinica
intestinal. o DM2 é o tipo mais comum de di-
abetes, correspondendo a 5% dos casos no
mundo. Uma alimentacdo equiliorada e
exercicios fisicos retardam os danos causa-
dos pela doenca.
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STJD descarta perda
de pontos do Goias

O procurador do Superior
Tribunal de Justica Des-
portiva, Marcus Campos,
jd descartou qualquer
punicdo ao Goids pela
suposta escalacdo irregu-
lar do lateral Ernandes.
Ele revelou que apenas o
jogador deve serjulgado
pela certiddo de nasci-
mentoirregulare, como a
Série B do Campeonato
Brasileiro ndo prevé limite
deidade, os clubes ndo
serdo responsabilizados.
De acordo com o procu-
rador, o Goids foi a ‘viti-
ma’ de toda asituacado,
jd que os documentos ir-
regulares, como CPFe
RG, datam de periodos
antes de Ernandes come-
car a atuar profissional-
mente com o Ferrovidrio-
CE, em 2006. Justamente
porisso Marcus Campos
pretende enquadrar air-
regularidade no artigo 35
do Regulamento Geral
de Competicdes, que
prevé irregularidade no
ato do registro ou transfe-
réncia dos atletas.

Atese do advogado é
baseada nafaltade
‘vantagem desportiva’,
uma vez que Ernandes Di-
as Luz ndo obteve ne-
nhum beneficio em seu
desempenho como atle-
ta. Porisso, seria invidvel
punir o Goids, clube onde
atuou 31 rodadas na Sé-
rie B. O lateral nascido em
S&o Félix do Araguaia, no
Mato Grosso, teria duas
certiddes de nascimento,
umaem 1985 e outraem
1987.0 caso é diferente
do que aconteceu com
o Paulista de Jundiaina
Copa Séo Paulo de Fute-
bol Juniorem 2017, quan-
do o time foi eliminado
por utilizar Brendon
Matheus, que tfambém
usou documentos falsos
para adulterar suaidade.
Sé que, na competicdo
de base, hd limite de ida-
de parainscrever os joga-
dores e, porisso, o clube
foi punido.
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Flavio Araujo vai voltar

Chegada do novo tfreinador do Sampaio estd marcada para sexta-feira

O Sampaio Corréa confirmou a
volta de Fldvio Aradjo ao coman-
do técnico da equipe para as dis-
putas da temporada 2019. A che-
gada do freinador estd prevista
para a proxima sexta-feira e no
mesmo dia serd apresentado pelo
presidente Sérgio Frota. No dia 10
comeca a pré-temporada. Frota
terd uma semana para contratar
novos jogadores. Do grupo indica-
do por Marcinho, ninguém che-
gou a ser procurado até ontem.
Fldvio assume pela quarta vez o
Tricolor maranhense. Em duas
oportunidades, ele conseguiu o
acesso. Por ter esse perfil de subir
equipes no Campeonato Brasilei-
ro, ele foi chamado de volta, pois
o projeto do presidente Frota é le-
var o time de volta & Série B em
2019.

O nome de Araujo ja vinha sen-
do especulado desde a semana
passada, mas o presidente Frota

negava veementemente que fives-
se conversado com o treinador so-
bre este assunto. “Conversei com
Lisca, Did, Flavio Araujo e outros
técnicos, mas com nenhum deles
sobre a vinda para o Sampaio Cor-
réa”, disse Frota em entrevista na
segunda-feira. Todavia, antes das
10h a vinda do treinador foi confir-

mada.

Detalhes do contrato do tfreina-
dor boliviano, como sempre ocorre,
ndo foram divulgados pelo clube.

Também ndo foi divulgado se
Araujo estd fazendo indicacdo de
alguns jogadores.

Esta € a quarta passagem do
freinador pelo clube.

Copa FMF aponta finalistas

Os finalistas da Copa FMF, que
vai indicar mais um representante
maranhense na Série D do Cam-
peonato Brasileiro, serdo conheci-
dos na noite desta quarta-feira (5).
Duas partidas serdo disputadas,
sendo uma na capital e outra no
interior do estado. Em S&o Luis, no
Estadio Casteldo, as 20h15, o Ma-
ranhdo Atlético Clube (MAC) re-
cebe o Sdo José, e em Pinheiro, o
PAC joga contra o Santa Quitéria,
a partirdas 18h.

No primeiro jogo da fase semifi-
nal, magueanos e pinheirenses fo-
ram derrotados e hoje precisam
vencer com qualquer placar para
sarem de campo classificados
para a final. Jogando no Ultimo
domingo em Rosdrio, no Estddio
Serejdo, o MAC perdeu para o
S&o José por 1 a 0, num jogo em
que o time ribamarense exigiu
bastante do goleiro Rodrigo Ra-
mos. Na primeira fase, havia sido
goleado por 3 a 0 com um time

improvisado. Hoje, o Peixe Pedra jo-
ga por um simples empate parair &
decisdo.

O Maranhdo Atlético, que co-
mecou o confronto jogando por
dois resultados iguais, por ter feito
melhor campanha na primeira fa-
se.O Pinheiro estd na mesma situa-
cdo. Também perdeu o primeiro jo-
go para o Santa Quitéria, em Sdo
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Mateus, por 1 a 0. Por ter a melhor
desempenho na primeira fase, o
PAC também precisa de uma vito-
ria simples para ser finalista.

O grande desfalque da equipe
da Baixada Ocidental é o atacan-
te Diego, que j& se apresentou ao
Moto equipe pela qual disputard o
Campeonato Maranhense e outras
competicdesem 2019.


https://banca.oimparcial.com.br/

8 <

Policia

SAO LUiS, QUARTA-FEIRA, 5 DE DEZEMBRO DE 2018 m

PRESOS LADROES DO BB

Assaltantes estavam no matagal desde o dia do roubo e foram presos em Santa Luzia

Um caminhdo do tipo furgdo foi
abordado por policiais militares em
uma “barreira” montada na cidade de
Santa Luzia do Parud, por volta de 23h
de segunda-feira (3). O veiculo levava
os suspeitos de assalto & unidade distri-
buidora do Banco do Brasil, em Baca-
bal. O motorista e um dos assaltantes fo-
ram presos logo na abordagem. Eles re-
velaram que estavam resgatando o
bando que participou do assalto ao
Banco do Brasil em Bacabal. O restante
da quadriiha ficou trancado no bay,
que s6 abre por fora.

Os policiais dispararam tiros confra o
bau e trés dos assaltantes morreram. Al-
guns sairam feridos. Com os assaltantes,
foram apreendidas armas de grosso ca-
liore e sacos, com grande quantidade
do dinheiro roubado do BB. Foram apre-
endidos onze fuzis, duas metralhadoras

calibre ponto 50, 17 coletes & prova de
balas, uma pistola e muita municdo.

Os detidos confessaram ter participa-
do da noite de terror que protagoniza-
ram no domingo, dia 25 de novembro e
madrugada de segunda-feira (26)
quando levaram cerca de R$ 90 mi-
Ihdes de uma distribuidora do Banco do
Brasil.

Desde entdo, eles estariam escondi-
dos no matagal daquela regido e teri-
am se aproveitado que a policia deu
um recuo estratégico na caca aos ban-
didos. No interior do furgdo, a Policia
enconfrou grande quantidade do di-
nheiro roubado durante o assalto.

O bando chegou & cidade de Baca-
bal na noite do dia 25 passado e domi-
nou a cidade com forte tiroteio contra
o quartel da PM e Delegacia Regional
da Policia Civil.

HOMICIDIOS CAEM PELA METADE

Durante o més de no-
vembro, houve reducdo
de 54% no numero de ho-
micidios na Regido Me-
tropolitana de Sdo Luis,
comparativamente com
o0 mesmo periodo do ano
passado. Enquanto em
novembro de 2017 foram
registradas 50 ocorrénci-
as deste tipo, em 2018 fo-
ram registrados 23 casos.
Os dados sdo da Secreto-
ria de Estado de Seguran-
ca PuUblica do Maranhdo
(SSP-MA). Areducdo ére-
sultado das acdes realizo-
das para combate a vio-
|éncia com o trabalho in-
tegrado das Policias Civil
e Militar.

“Os homicidios tém
causa, em geral, na dis-
puta pelo trafico de dro-
gas e nos assaltos. Uma
vez que a policia conse-
gue combaté-los, estd
impedindo o avanco das
demais  criminalidades.

Por isso, a Seguranca cri-
ou uma instituicdo espe-
cifica para tratar destes
casos e o resultado é a di-
minuicdo pontual deste
tipo de morte violentq, in-
clusive em datas que re-
presentam grande movi-
mentacdo de pessoas
como férias e as come-
morativas”, pontuou o
delegado-geral de Poli-
cia Civil, Leonardo Diniz.
Os casos de homicidios
sGdo investigados por
equipes especializadas e
exclusivas da Superinten-
déncia Estadual de Homi-
cidios e Protecdo a Pes-
soa (SHPP). O érgdo, cria-
do em 2015, conta com
efetivo treinado, equipa-
mentos tecnoldgicos e
estrutura fisica adequao-
da, com apoio de unida-
de modvel e plantdo espe-
cifico. Os homicidios inte-
gram o grupo de Crimes
Violentos Letais Intencio-

nais (CVLl) — composto,
ainda, pelo registro das
lesdes corporais com
morte e os latrocinios,
que sdo os roubos segui-
dos de morte.

Os CVls também
apresentaram reducdo
durante o més de novem-
bro. Foram 53% menores
este ano, com 26 regis-
fros, do que no mesmo
periodoem 2017, quando
totalizaram 55 destes co-
SOS.

Paralelo d atuacdo da
SHPP, a Seguranca PUbli-
ca tem em sua estrutura
ainda as superintendén-
cias de Combate a Cor-
rupcdo (Seccor) e de Re-
pressGo ao Narcotrafico
(Senarc). “E a partir des-
tes trés pilares que o siste-
ma de Seguranca vem
atuando para prevenir,
controlar e combater o
crime”, reforca o delega-
do Leonardo Diniz.

EXECUCAQO EM PINHERO

Mais um caso de exe-
cucdo envolvendo inte-
grantes de faccdes crimi-
nosas foi registrado na ci-
dade de Pinheiro, na Bai-
xada Maranhense. O cri-
me aconteceu em plena
luz do dia, no bairro Anti-
go Aeroporto, préximo a
escola Caic.

De acordo com as pri-
meiras informacdes que
chegaram & redacdo do
blog, a vitima, Carlos, o
“Buchudo”, era morador
da Barragem da Justina
no bairro Santa Luzia, e in-
tegrante da faccdo PCC.

Relatos da Poiicia Mili-
tar ddo conta que “Bu-
chudo” foi executado
com 5 (cinco tiros) & quei-
ma-roupa por dois ho-
mens que pilotfavam uma
motocicleta de modelo
ndo identificado.

A vitima morreu no lo-

cal.
A policia foi acionada,
fezrondas naregido, mas
ndo obteve pista dos ho-
micidas, que tomaram ru-
mo ignorado.

A cidade de Pinheiro,
tem testemunhado vdrios
casos de execucdo de
jovens que enveredam
pelo caminho do crime e
tém este triste fim.
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