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Em 10 minutos, tudo o que vocé precisa saber

MATAM JOVEM
PARA ROUBAR_
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UEMA ENCERRA TIME ESTA BANDIDOS CLAUDIA RAIA
AMANHA PRONTO PARA ASSALTAM E MIGUEL
INSCRICOES PARA  JOGAR, AVALIA AS LOJAS FALABELLA SAO

SELETIVO O TREINADOR AMERICANAS CONDENADOS
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COMO CRIAR
ARRANJOS PARA A
MESA DE NATAL

1- Para iniciar a decoracdo da
sua ceia de natal, vocé pode
comegar incluindo arranjos na
mesa, que tal? Eles sdo respon-
sdiveis por frazer uma energia in-
crivel ao espaco e ajudam a
acrescentar a magia natalina
pelacasa.

NOVELAS 20-12-18

Malhagao - Vidas
Brasileiras

Todos comemoram as noticias
sobre o estado de salude de
Amanda e Leandro. Tobias de-
cide assaltar o apartamento de
Gabriela, onde Mel aguarda
Getllio, sozinha. As luzes do
apartamento se apagam e Mel
imagina que é protegida por
sua boneca.

Espelho da Vida

Dora se enfurece com o despre-
zo de Gustavo. Alain pensa no
que Cris Ihe disse sobre viajar no
tempo. Cris retorna ao presente
e questiona a Guardid sobre
Maristela. Neusa lamenta com
Tavares e Michele a sabotagem
de Solange & sua estreia no ci-
nema.

RECEITA — MOUSSE GOTAS DE NATAL

INGREDIENTES:

1 lata de leite condensado

1 lata de creme de leite

1/2 lata (medida) de licor de
menta

1 envelope (12 g) de gelatina
sem sabor

1 xicara (chd) de dgua

100 gramas de chocolate ao lei-
te picado

CRUZADAS 20-12-18

MODO DE PREPARO:

1 — Hidrate a gelatina sem sabor
na dgua

2 - Leve ao fogo em banho- mao-
ria mexendo até dissolver

3 - Cologque a gelatina no liquidi-
ficador, junte o creme de leite, o
licore bata por 1 minuto

4 — Cologue o chocolate na for-
ma e, sobre ele despeje o creme
batido

5-Leve paragelar
6-Desenforme e sirva

7 —Sugestdo: sirva com calda de
chocolate

Horménio | Embalagem de tin-
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HOROSCOPO 20-12-18

ARIES - Se agir corretamente te-
rd grande expansdo em todos
os sentidos quer nos negdcios,
quer na vida social .

TOURO - Por mais dificeis que se-
jam as circunst@ncias deste dia,
voceé serd vencedor, devido ao
bom aspecto astral.

GEMEOS - Seja mais confiante
em simesmo e também empre-
endedor que conseguird os me-
Inores resultados neste periodo.
CANCER - Grandes chances de
ascensdo e brilho artistico e
mesmo juridico. Aproveite as
proximas horas para manifestar
seus pensamentos relacionados
Com as Pessoas.

LEAO - Possibilidades enormes
de éxito em quase tudo que es-
fiver relacionado com assunto
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Concursos e Emprego

CONCURSO; UEMA ENCERRA
INSCRICOES AMANHA

ncontram-se abertas até amanhd as
inscricoes para 0 NOVo processo seleti-
vo da Universidade Estadual do Maro-
nhdo (Uemal), cujo objetivo é o preen-
chimento de vagas de Professor Substituto.

A selecdo conta com oportunidades para
docentes das dreas de Letras/ Linguistica/
Lingua Portuguesa (1) e Letras/ Teoria Literd-
ria/ Literaturas de Lingua Portuguesa (1); que
devem atuar em jornadas de 20h semanais
de trabalho, com remuneracdo de R$
2.095,45 ao més.

Os profissionais admitidos vGo exercer as
funcdes em contratos tempordrios vdalidos
pelo periodo de um ano, conforme especifi-
cado no edital disponivel em nosso site para
consulta.

As inscricoes sdo recebidas até amanha,
dia 21 de dezembro, presencialmente nos
enderecos listados abaixo, e para a homolo-
gacdo das mesmas € necessdrio o paga-
mento de taxa no valor de R$ 100,00:

Protocolo do Centro de Estudos Superiores
de Barra do Corda, situado na Rua Nelson
Paturi, s/n.°, Bairro Altamira, Barra do Corda —
MA, nos hordrios das 13h as 18h;

Protocolo Geral da Universidade Estadual

do Maranhdo - Uemaq, localizado na Cidade
Universitdria Paulo VI, Avenida Lourenco Viei-
ra da Silva, n° 1000, Jardim S&o Cristévao,
Sdo Luis—MA, nos hordrios das 9h as 17h.

Os candidatos aos cargos devem ser classifi-
cados por meio de prova diddtica e avalia-
cdo de ftitulos, que tem aplicagcdo prevista
para ocorrer a partir do dia ? de janeiro de
2019.

Este processo seletivo é vdlido pelo perio-
do de um ano, com a possibilidade de pror-
rogacdo portempo semelhante.

Outros Processos Seletivos destinados &
contfratacdo de Professores Substitutos nos
Centros de Estudos Superiores de Balsas e
Caxias estGo com com inscricées abertas
até amanhd, dia 21. No edital n° 281/2018,
as oportunidades disponiveis se encontram
no Departamento de Agronomia, nas dreas/
subdreas de Agronomia/ Fitotecnia (1) e
Agronomia/ Engenharia Rural (1). J& o edital
n° 283/2018 traz duas chances de docéncia
nas dreas de Ensino/ Dimensdo Pratica das
Licenciaturas, junto ao Departamento de
Quimica e Biologia.

Com carga hordria de 20h semanais, 0s
quatro selecionados de nivel superior devem

fazer jus & remuneracdo no valor de R$
2.095,45.Inscricoes para alguma destas va-
gas podem ser efetuadas até amanhd, dia
21 de dezembro, em um dos Protocolos des-
critos abaixo (de acordo com o Centro da
drea de atuacdo almejada) e, posterior-
mente, encaminhadas ao Departamento
Académico solicitante:

Protocolo do Centro de Estudos Superiores
de Balsas, situado na Praca Joca Régo, s/n.,
Balsas — MA, no hordrio das 14h as 17h;
Protocolo do Centfro de Estudos Superiores
de Caxias, situado no Morro do Alecrim, s/n,
Caxias — MA, das 8n30 as 11h30 e das 14h as
18h; Ou no Protocolo Geral da Universidade
Estadual do Maranhdo — Uema, localizado
na Cidade Universitdria Paulo VI, Avenida
Lourenco Vieira da Silva, n° 1000, Jardim Sdo
Cristovado, Sdo Luis (MA), das 9h as 17h.A ta-
xa de participacdo nestas selecdes tem va-
lor de R$ 100,00.Estes Processos Seletivos, va-
lidos por doze meses, compreenderdo de
Prova Diddtica e Julgamento de Titulos, por
meio da andlise do Curriculo Lattes, devida-
mente comprovado. A Prova Diddtica serd
aplicada provavelmente no dia 21 de janei-
ro de 2019.
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SAI A TABELA DO IPVA

A Secretaria de Estado da Fazenda
lancou os valores do Imposto sobre Pro-
priedade de Veiculos Automotores (IP-
VA) do exercicio de 2019.

Também foi divulgado o calenddrio
de pagamento do tributo, conforme a
Portaria 425/18.

O pagamento do imposto poderd ser
feito em cota Unica ou parcelado em
até trés vezes.

O conftribuinte que optar pelo paga-
mento antecipado, em cota Unica, até
28 de fevereiro de 2019, terd 10% de
desconto no valor do IPVA, de acordo
com a Portaria.

Caso haja afraso no pagamento das
referidas cotas, estas poderdo ser quita-
das com acréscimo de multa e juros
moratdrios.

Os cdilculos serco feitos a partir do
vencimento das mesmas.

A consulta dos valores por modelo de
veiculo poderd ser feita a partir de 01 ja-
neiro de 2019 no portal da Sefaz na in-
ternet, clicando no menu IPVA e tam-
bém no site do Detran, no icone Licen-

ciamento Anual.

Os proprietdrios de veiculos que op-
tarem pelo parcelamento do IPVA 2019
realizar@o o pagamento da primeira
cota de acordo com o final da placa
dos veiculos.

Finalde placa1e2:

08/02/2019 (1@ Cota); 08/03/2019 (2° Co-
ta ou Cota Unica); 08/04/2019 (3° Cotal);
08/05/2019 (Inicio da Fiscalizacdo);

Finalde placa 3 e 4.

11/02/2019 (19 Cota); 11/03/2019 (2° Co-
ta ou Cota Unica); 11/04/2019 (3° Cota);
11/05/2019 (Inicio da Fiscalizacdo);

Finalde placa5e 6:

15/02/2019 (19 Cota); 15/03/2019 (2° Co-
ta ou Cota Unica); 15/04/2019 (3° Cota);
15/05/2019 (Inicio da Fiscalizagcdo);

Finalde placa7 e 8:

18/02/2019 (1° Cota); 18/03/2019 (2° Co-
ta ou Cota Unica); 18/04/2019 (3° Cota);
18/05/2019 (Inicio da Fiscalizacdo);

Finalde placa 9 e 0:

26/02/2019 (1° Cota); 26/03/2019 (2° Co-
ta ou Cota unica); 26/04/2019 (3° Cota);
26/05/2019 (Inicio da Fiscalizacdo).

DETENTOS EXPOEM NO SHOPPING

Até esta sexta-feira (21)
quem passeia pelo Sdo

de", diz o professor e pu-
blicitdrio José Ribamar

nas que envolvem mais
de 2.200 pessoas pre-

Luis Shopping., no bairro
do Jaracati, tem a opor-
tunidade de conhecer
um pouco dos avangos €
dos trabalhos realizados
por detentos das unido-
des do Sistema Prisional
Montada pela Secretaria
de Administracdo Peni-
tencidria (SEAP), a exposi-
cdo tem agradado aos
visitantes pela beleza e
pela criatividade dos
itens mostrados e, especi-
almente, pelo resultado
da iniciativa na vida dos
detentos e da socieda-
de."E uma iniciativa mui-
to boa, aqui a gente po-
de ver um frabalho arte-
sanal, dessas pessoas que
estdo passando por um
processo de reaprendiza-
gem e podem aprender
uma nova profissdo. E es-
ses produtos podem ser
utilizados pela comunido-

Marques, um dos visitan-
tes. Estagidria de Enge-
nharia da Producdo na
SEAP, Wendy Maiara le-
vou a mde e as irmads pa-
ra ver de perto o trabalho
que ela ajuda a realizar
todos os dias. Ela destaca
a importdncia do fraba-
Iho de ressocializacdo re-
adlizado pelo Governo do
Maranhdo nas unidades
prisionais do estado.

“"Eu acho importante
mostrar para a socieda-
de o que estd sendo feito
no sistema e as melhorias,
e quem ganha ndo é
apenas o inferno, que te-
rd uma profissdo, quem
ganha é a sociedade
também”, diz.

Desde 2015, as oficinas
de frabalho tém sido im-
plementadas em todas
as 44 unidades prisionais.
Atualmente sdo 136 ofici-

sas."Temos a producdo
de malharia, o fardamen-
to da pessoa presa é con-
feccionado todo dentro
das nossas malharias,
com o trabalho dos pré-
prios presos. Da mesma
forma sdo feitos os chine-
los, as vassouras em gar-
rafas PET e os méveis fei-
tos em pallets, e muitos
outros itens, que sdo ven-
didos todos os domingos
na Feirinha de Sdo Luis,
na Praca Benedito Leite”,
conta a secretdria adjun-
ta de Atendimento e Hu-
manizacdo Penitencidria,
Kelly Carvalho.

A renda obftida com a
venda dos itens retorna
para os cofres puUblicos,
de onde sai a verba para
aquisicdo de insumos pa-
ra as oficinas e para re-
muneracdo do trabalho
dos detentos.

DETRAN FAZ DOACAO

O Departamento Esto-
dual de Transito do Mara-
nhdo (Detran-MA) entre-
gou nesta quarta-feira
(19) para as instituicoes

contempladas os brin-
quedos arrecadados pe-
los servidores durante a 3°
Campanha Sinal Verde
para a Brincadeira. No to-
tal, foram doados 576
brinquedos para uma ins-
tituicdo do municipio de
Beldgua e seis enfidades
beneficentes da Regido
Meftropolitana de Sdo
Luis.

A doacdo foi realizada
na sede do Departamen-
to, na Vila Palmeira, pelo
diretor administrativo Rori-
cio Vasconcelos e pela
coordenadora de Educa-
cdo para o Transito Rosi-
t@nia Farias. As entidades
beneficiadas foram d Po-
réquia SGo Raimundo, As-
sociacdo Espirita Lar de
José, Associacdo Emanu-

el, Centro Beneficente
Nossa Senhora da Gléria,
Creche Estrela do Orien-
te, Casa Sonho de Crian-
ca e o Grupo de Maes
Soliddrias de Belagua.

Na ocasido, o diretor
administrativo do Detran-
MA, Roricio Vasconcelos,
ressalfou a importéncia
do trabalho realizado pe-
las enfidades presentes.
“Agradecemos a presen-
ca de todos e também
aproveitamos a oportuni-
dade para parabenizar o
frabalho que vocés reali-
zam ao longo do ano. Os
brinquedos foram arreca-
dados com a ajuda dos
servidores do Detfran-MA,
que entendem o valor
dessa doacdo para as
criancas”, disse. Para a vi-
ce-presidente do Lar de
José, Rose Mary Oliveira,
a iniciativa do Defran-MA
€ muito importante para
asociedade.
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Revelado o sexo
do bebé de Saulo
Poncio e Gabi
Brandt

Através das redes soci-
ais, o casal Saulo Pon-
cio e GabiBrandtreve-
laram o sexo do bebé.
De forma simulté&nea
os dois anunciaram
em suas redes soci-

ais, “E menino!”. “*O
nosso sonho se reali-
zou"”, comemorou Ga-
bi, que é ex-partici-
pante doreality “De
Férias Com o Ex", exibi-
do pela MTV.

BENEFICIOS

NEGADOS?

Fale com Advogados
especialistas em INSS.
Aponsentadorias, Auxilio
Doenca, Beneficio aos
Idosos/Deficientes, Revisdes.
Rua Celso Magalhaes, 639, loja 3
- Centro de Sdo Luis (préximo ao
Gindsio Costa Rodrigues).

983302-9934/98477-3886(©

JPOF | |]x|
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+ Primeiros Socorros Bdsico
+ Informatica Aplicada
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Mileide Mihdile curte férias na
Disney ao lado do filho Yudhy

Mileide Mihaile estd realizando um sonho
0o lado de seus familiares. Em viagem pela
Disney, a ex-mulher de Safaddo albriu o dl-

bum de fotografias dos momentos que
tém vivido porld. Ao lado de Yudhy, ela
compartilhou vdrios cliques e se derreteu
com o herdeiro.”Muitas aventuras por aqui
com o meu principe. Meu dedo estd ner-
voso pra compartiihar minha colecdo de
momentos!

Gabriel Medina e Bruna Griphao engatam

romance

Atualmente no Ha-
vai, quando voltar pa-
ra o Brasil, o bicam-
pedo mundial de sur-
fe, Gabriel Medina
encontrard a sua es-
pera, a afriz Bruna
Griphao. De acordo
com o jornal Extra, o
romance entre eles,
teve inicio durante os
dias em que eles esti-
veram juntos em Ma-

resias, no litoral de SGo Paulo, no final do més passado,
antes de Medina viajar para o exterior. Nos Ultimos di-
as, para matar a saudade, os dois frocaram chamego
nas redes sociais, onde Bruna comentou e curtiu fotos
de Meding, e vice-versa. No més de maio, rumores de
um relacionamento entre os dois jd havia sido especu-

lado.

Felipeh Campos
compartilha video de
Luane Dias e dispara:
“Precisa se cuidar
urgente”

O jornalista Felipeh Campos usou
sua rede social para falar de um as-
sunto grave que veio a tona na mi-
dia: a depressdo da ex-participante
do reality rural A Fazenda 10’, Lua-
ne Dias. Felipeh postou em seu Ins-
tagram um video gravado por ela.
A legenda do jornalista chamou
atencdo de seus seguidores. Alguns
ficaram sem entender se ele estava
usando de ironia ou se realmente
falou sério: " Percebem a depressdo
da @luaneoficiallle2 Bom, essa me-
nina ndo estd bem.

> 5

Cldudia Raia e Miguel
Falabella sao
condenados a pagar
RS 2 milhoes

Uma bomba estourou pa-

ra Miguel Falabella e
Cldudia Raia na quarta-
feira passada (12). O Su-
perior Tribunal de Justica
(STJ) negou orecurso dos
atores de uma acdo na
qual os herdeiros do dra-

maturgo Mauro Rasi
(1949-2003) acusam o ca-
sal de danos materiais, in-
forma o portal UOL. Toda
essa confusdo foi causo-
da quando os atores atu-

aram na peca de Rasi
‘Batalha de Arrozem um

Ringue para Dois’, em
2005 em Portugal. Ainda
de acordo com a publi-

cacdo, segundo o pro-
cesso, os artistas teriam
pago R$27 mil & familia
do falecido pelos direitos
autorais da obra, mas
ndo pagaram pela por-
centagem da bilheteria
devida aos familiares,
gue seria mais de 1,2 mi-
Ihdes de euros, e que 0s
dois também ndo pedi-
ram permissdo para inici-
aruma segunda tempo-
rada da peca.

Ex-Panicat, que virou cantora

sertaneja, grava primeiro DVD

Com o fim do pro-
grama  ‘Pdnico na
Band’', a ex-Panicat
Carol Narizinho, de 28
anos, mudou o ramo
artistico e saiu das te-
lonas para virar can-
tora sertaneja. Fazen-
do par com Vinicius
Andrade, a dupla Ca-
rol & Vinicius grava-
ram o primeiro DVD
‘Quem Aguenta’ no

Espaco Dantas, em Sdo Miguel Paulista, na zona leste
de Sdo Paulo. No show, a dupla cantou duas musicas
inéditas, ‘Quem aguenta?’ e
varios sucessos sertanejos, romantico, funknejo, univer-
sitdrio e raiz. Para tentar conquistar ainda mais o publi-
co, o show teve participacoes das duplas, como Atai-

‘Amor volta pra mim’, e

de e Alexandre, Sandro e Gustavo, César Augusto &
BR100, Dani e Danilo e Os caipiras Jodo e Jé.
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ACAI TEM PROPRIEDADES
ANTIOXIDANTES

Rico em vitamina C, dmega 9 e anticitocinas, elimina os radicais livres e evita o envelhecimento

acai é considerado um superali-

mento por seruma das fontes mais

ricas de antioxidantes, sendo mui-

to ulilizado para fazer bebidas,
geleias, doces e sorvetes. Trata-se do fruto
da acaizeira, uma palmeira que cresce na
regido amazdnica do Brasil. Ele € um fruto se-
melhante a uma baga de cor violeta escuro
ou negro, e pode ser comprado sob a forma
de fruto, polpa ou suplemento alimentar em
alguns supermercados e lojas de produtos
naturais. O nome cientifico do acai é Euter-
pe oleracea.

Beneficios do acai

O acai possui propriedades antioxidantes,
depurativas, estimulantes e anti-inflamatéri-
as, possuindo, assim, diversos beneficios, co-
mo:

1. Previne o envelhecimento: devido as
suas propriedades antfioxidantes, o acai é
capaz de eliminar os radicais livres evitando
o envelhecimento precoce;

2. Fortalece ossistemaimune: por serrico
em vitamina C, 6mega-9 e anficitocinas, o
acai consegue melhorar o sistema imunold-
gico, fortalecer as células e suprimir a evolu-

c¢cdo do cancer e de doencas neurodegene-
rativas como o Alzheimer, por exemplo;

3. Melhora o sistema cardiovascular: o
acai é capaz de diminuir e equilibrar os ni-
veis de colesterol circulantes, prevenindo a
aterosclerose, por exemplo, além de evitar a
formacdo de codgulos e promover o relaxa-
mento dos vasos, melhorando a circulacdo
de uma forma geral;

4.  Melhora o funcionamento do intesti-
no: por ser um fruto rico em fibras, o acai é
capaz de melhorar o funcionamento do in-
testino, auxiliondo também no processo de
desintoxicacdo do organismo;

5. Fornece energia: o agai € um fruto
muito energético, ou seja, € capaz de forne-
cer a energia necessdria pro organismo rea-
lizar suas funcoes apds um exercicio fisico ex-
tenuante, por exemplo, e ajudando, assim, a
combater a fadiga e a exaustdo muscular;

6. Combate a anemia: o acai érico em
ferro, podendo ser utilizado como uma das
estratégias nutricionais para combater a
anemia.

O acai também pode ser utilizado para
auxiliar o emagrecimento, jd que é capaz
de diminuir os efeitos negativos de uma die-

ta irregular ou muito restrita, por exemplo, no
entanto, o emagrecimento sé acontece
com o consumo de acai associado & prdati-
ca regular de exercicios e dieta equilibro-
da. O acai geralmente é utilizado sob a for-
ma de suco ou fruta, mas também pode ser
usado para fazer doces, geléias e sorve-
tes.Para combater a falta de energia, por
exemplo, pode-se bater no liquidificador
100g de polpa de acai, 1 copo de dgua e
50m| de xarope de guarand. Em seguida,
adicionar granola, aveia ou améndoa torra-
da e consumir logo a seguir. O agai em pd
pode ser encontrado em algumas lojas de
produtos naturais, e pode ser usado para
complementar uma vitamina de frutas, em
mingaus ou para adicionar ao sorvete ou io-
gurte natural com mel, por exemplo.

Acaiengorda?

Ndo estdo descritos os efeitos colaterais
relacionados ao consumo de acai, no en-
tanto, como possui muitas calorias e gordu-
ra, 0 consumo excessivo de acai pode en-
gordar. Dessa forma, o acai deve ser evitado
por guem tem excesso de peso ou obesida-
de, sendo esta a Unica contraindicacdo.
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O Moto Club estd praticamente defi-
nido para enfrentar o Santa Quitéria, no
proximo sdbado pela manhd, no Cen-
tro de Treinamento Pereira dos Santos.
O técnico Wallace Lemos (FOTO) estd
com a equipe praticamente pronta.
Até ontem pela manhd ele tinha ape-
nas uma duvida. Mdrcio Diogo saiu li-
geiramente machucado do treino da
terca-feira, mas pode estar recuperado
até o dia da partida. Em relacdo ao ti-
me que estava escalado para jogar
em SAo Mateus —jogo adiado devido s
chuvas -, pode haver uma mudanca na
peca de ataque com a entrada de
Dalmo no lugar de Danilo. Os dois dispu-
tam a posicdo, mas o primeiro leva ligei-
ra vantagem por ter demonstrado me-
lhor aproveitamento nas jogadas “aé-
reas”.O jogo de sdbado serd o primeiro
de uma série que o preparador preten-
de comandar antes da estreia da equi-
pe na Copa do Nordeste, dia 17 de jo-
neiro, contra o Altos-Pl. Duas partidas ja
estdo confirmadas contra o River-Pl, nos
dias 6 e 12 de janeiro. A primeira serd

J& sdo nove dias inten-
sos de pré-temporada,
com foco no aprimora-
mento fisico, reforco
muscular e freinos técni-
COs.

Um planejamento ela-
borado para iniciar o co-
lenddrio oficial em con-
dicdées adequadas e
num ritmo competitivo
elevado.

O técnico Flavio Arau-
jo ( FOTO ) estd se man-
tendo atento a toda mo-

disputada na capital piauiense (Teresi-
na) e a segunda em Sdo Luis.

A equipe tem freinado até aqui no
campo do Sesi, no Aracagi. Os fraba-
lhos sdo acompanhados atentamente
por toda a comissdo técnica e o Unico
problema de lesdo (leve), apesar das
fortes chuvas que caem em Sdo Luis &
Mdrcio Diogo.Informacdes do site ofici-
al do clube divulgadas ontem ddo con-
ta que os ingressos para o jogo amistoso
contra o Santa Quitéria serdo cobrados
a R$ 20. Criancass até 10 anos e idosos
a partirde 65 anos terdo entrada gratui-
ta.O valor arrecadado, serd revertido
para o termino da reforma de outras
dependéncias da Toca do Papdo. " O
Rubro-Negro pede o apoio em massa
da torcida, para tornar este sonho em
realidade nesta reta final”, enfatiza a

nota, acrescentando que a programa-
cdo acontecerd a partir das ?h, quan-
do haverd acdes com os torcedores,
como "“A Voz Motense"”, que € um sor-
teio de um torcedor para falar a escala-
cdo da equipe para o jogo.

vimentacdo, e avalia de
forma positiva o trabalho
feito até entdo: "Esta-
mos focando em recu-
perar as condicdes de
jogo dos atletas o mais
répido possivel.

A preparacdo tem nos
agradado, pois o grupo
é dedicado e cada um
tem batalhado pelo seu
espaco com muita dis-
posicdo”, avaliou o frei-

nador boliviano.

Fldvio relatou a meto-
dologia adotada neste
inicio de pré-temporada,
e j& planeja observar a
primeira formacado titular:
“Os treinamentos estdo
sendo baseados na posse
de bola, variacdes de
dois toques, passes de pri-
meira e circulacdo de jo-
gadas, para ir despertan-
do no grupo as nocoes

exatas da nossa filosofia
de jogo. A partir da proxi-
ma semana, j& iniciare-
mos os tfrabalhos taticos
para termos uma ideia do
time base"”, destacou.

Mesmo com os treinos
em pleno desenvolvimen-
to, Fldvio Araljo ressalta
que o clube ainda preten-
de trazer outras pecas pa-
ra encorpar ainda mais o
elenco.

MOTO APTO A JOGAR
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REAL MADRID NA FINAL

O Real Madrid bateu
o Kashima Antlers por 3 a
1 na semifinal Mundial de
Clubes da FIFA, disputado
nos Emirados Arabes. Os
trés gols foram marcados
por Bale, enquanto Doi
descontou para os japo-
neses. O resultado classifi-
ca o Real para a final do
torneio contra o Al Ain,
que venceu o River Plate
nos pénaltis na oufra se-
mi.

Em um primeiro tempo
morno em Abu Dhabi, os
japoneses chegaram a
assustar nas chegadas
com Serginho, mas foram
0s espanhdis que abriram
o placar. Aocs 44 minu-
tos, Bale atacou pela es-
querda, fez uma linda ta-
bela com Marcelo e re-
cebeu na cara do golei-
ro, que foi vencido com
um chute cruzado de co-
nhota.

O clube que tem Zico

como idolo e dirigente viu
suas esperancas de ir a fi-
nal intercontinental pela
segunda vez na histéria
acabarem apds dez mi-
nutos da etapa final. Aos
nove, depois de bobeira
de Yamamoto e Jung,
que erraram dois passes
na saida de bola e tira-
ram o goleiro Sun-Tae da
jogada, Bale sé precisou
empurrar para o gol vazio
e comemorar o segundo.
Um minuto depois, Mar-
celo recebeu na enfrada
da drea e dbriu na es-
querda com o galés, que
chutou forte no éangulo
para coroar sua partida
com um hat-trick. O
Kashima ainda diminuiu
com Doi, em lance vali-
dado através do VAR pe-
lo arbitro brasileiro Wilton
Pereira Sampaio depois
do auxiliar apontar equi-
vocadamente um impe-
dimento najogada.
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LADROES MATAM JOVEM

Na noite desta terca-feira (18), por
volta das 22:30h, o jovem Eduardo Gal-
vao, de 18 anos (FOTO), foi assassinado
na Rua da Paz, no Bairro Quadra
Dehon, em Santa Luzia. Consta que a
vitima trafegava em uma motocicleta
modelo Bros 160, de cor preta, e dois
homens em outra motocicleta o segui-
am. Em um ponto escuro da ruq, efetu-
aram vdarios disparos em Eduardo e le-
varam a sua motocicleta.

Eduardo residia na Rua Tancredo Ne-
ves, trabalhava no Supermercado Gal-
vdo e era sobrinho do empresdrio Nico-
lau Galvdo, proprietdrio do estabeleci-
mento. De acordo com pessoas que
presenciaram de longe o ocorrido,
eram dois homens jovens e altos. Ao
anunciarem o assalto, Eduardo tentou
se desviar da moto dos bandidos e foi
alvejado por disparos efetuados pelo
carona, que usava um boné. As policias
Civil e Militar estiveram no local realizan-
do procedimento padrdo, colhendo in-
formacdes e periciando o local.

Informacdes da Policia ddo conta de

Policia

gue as caracteristicas fisicas dos bandi-
dos sdo as mesmas apresentadas por
outra vitima de roubo de moto no mes-
mo dia, destavez uma Biz. A PM identifi-
cou a existéncia de c@meras de segu-
ranca na Rua 26 de Marco, onde busca
imagens que possam ajudar na identifi-
cacdo dos autores do latrocinio.

Sdo muitos os registros de roubo de
motocicletas em todos os rincdes do es-
tado. Mais comum sdo os assaltos em
que as vitimas tém roubadas suas moto-
cicletas. Estes veiculos sdo levados para
comunidades das zonas rurais e de I&
desaparecem, visto que sGo compra-
das por receptadores que tratam de le-
vdé-las para outras localidades. Os la-
drdes se aproveitam da auséncia de fis-
calizacdo nas cidades do interior do
Maranhdo e ficam & vontade para pra-
ticar os delitos. O grande complicador
no qual esbarram as acdes repressivas
da policia, e quando se realiza alguma
operacdo no interior, os prefeitos muni-
Cipais s& movimentam e usam da in-
fluéncia politica para barrar as acoes.

MAIS UM CRIME DE PISTOLAGEM

Mais um crime com
caracteristicas de enco-
menda foi registrado no
interior do estado. Desta
vez, a vitima foi Airton de
Sousa Ferreira, 38 anos
(FOTO), executado a fi-
ros na Rua S&o Jodo, Vila
Santa, na cidade de Lo-

go da Pedra.
Os autores do crime
estavam ocupando

uma motocicleta Bros de
placa ndo identificada e
efetuaram vdrios dispa-

ros.

Este assassinato aconte-
ceu por volta das 19h40
de terca (18). Airton Fer-
reira morreu no local.
Seu cadaver foi levado
para o necrotério do
Hospital Professor Serra
de Castro. De acordo
com o médico que peri-
ciou, 10 firos o atingiram.
A Policia Militar foi avisao-
da da ocorréncia e es-
teve no local, colheu in-

formagdes e fez diligénci-
as com o propdsito de
prender os executores,
mas ndo obteve éxito.
Consta que os autores
do crime ainda levaram a
arma de fogo da vitima.
Investigadores da Dele-
gacia de Policia Judicia-
ria de Lago da Pedra es-
tdo desenvolvendo le-
vantamentos, objefivan-
do identificar os autores

do assassinio e sua moti-
vacdo, assim como oS
possiveis mandantes.

Pelo que se observa os
crimes de pistolagem vol-
taram a acontecer, princi-
palmente, no interior do
Maranhdo, fato que estd
a exigir acdes da inteli-
géncia preventiva dos or-
ganismo da Seguranca
Publica.
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LOJA E ASSALTADA

Quatro bandidos ar-
mados assaltaram as Lo-
jas Americanas, na Aveni-
da Daniel de La Touche,
no bairo Cohama, por
volta das 16h15 desta ter-
ca-feira (18). Os assaltan-
tes estavam comrevolve-
res e pistolas e levaram di-
nheiro do caixa, perten-
ces de funciondrios e cli-
entes, além de alguns
equipamentos  eletrdni-
COsS.

O Centro Tatico Aéreo
(CTA) foi acionado e,
com a ajuda de vdarias
guarnicdes da PM, os
bandidos foram encon-
frados e presos numa
drea de matagal, nas
proximidades do Ataca-
ddo Makro, na Avenida
Jerbnimo de Albuquer-
que, no Angelim.

A policia ainda ndo divul-
gou as identidades dos
assaltantes. Com eles, fo-
ram apreendidos dois re-

vélveres e uma pistola,
além dos objetos que fo-
ram subtraidos de funcio-
ndrios, clientes e da loja.

Os bandidos estavam
em um veiculo Jeep Re-
negade, de cor branca e
placa PSQ-2635, de Zé
Doca/MA. Suspeita-se
gue o veiculo tenha sido
roubado para a prdtica
de assaltos. No sistema
nacional, ndo existe restri-
coes ao veiculo.

Os bandidos que prati-
caram este assalto j& sGo
contumazes e ja haviam
assaltado esta mesma lo-
ja em outra ocasido. As
unidades da Americanas
da Cohama e do Coho-
fuma j& foram atacadas
em outras ocasides por
assaltantes em plena luz
do dia, invadindo e domi-
nando funciondrios e cli-
entes que também tém
seus pertences e valores
subtraidos.
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