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NOVELAS 271218
Ma lha ção – Vi das Bra si lei ras

O pai de Cláu dio im pe de que o

fi lho ex pli que seu cri me. Már cio

e Pé ro la se es for çam pa ra ven- 

der do ci nhos na praia. Ra fa el

re ve la que a si tu a ção fi nan cei- 

ra da ONG é gra ve e Alex se

mo bi li za. Ma ria Ali ce con fes sa a

Flo ra que pen sa em ter mi nar o

na mo ro com Alex.

 

Es pe lho da Vi da

Gen til re cri mi na Amé ri co ao co- 

nhe cer Vi tor e Jad son, que gos- 

ta de Ana. Flá vio che ga à pen- 

são e se ir ri ta ao ver Ana com

Jad son e Amé ri co. Da ni e la se ir- 

ri ta quan do Bo la não per ce be

seu in te res se por ele. Isa bel pro- 

vo ca Cris.

 

O Tem po não Pa ra

Agus ti na e Car men tro cam in- 

sul tos. Wa les ka des con fia de Li- 

val do. Ma ri no con vi da Ma zé

pa ra sair. Mo na li sa e Ve ra Lú cia

de ci dem se unir pa ra des con- 

ge lar Ama deu. Wa les ka fla gra

Ma ri a car la se apro xi man do de

Li val do.

 

Sé ti mo Guar dião

Ga bri el lê as car tas de Va len ti na

pa ra Egí dio. Sam paio son da Ro- 

bé rio so bre a me mó ria de Ju- 

dith. Na bo la de cris tal, Mi lu vê a

ima gem da pas sa gem se cre ta

pa ra a fon te. Ga bri el en tra na

ca sa de Egí dio.

DICAS 27-12-18
CO RES DA ROU PA PA RA EN TRA- 
DA DE ANO NO VO
 
1 – Bran co – A cor mais uti li za da,

sem dú vi das, é o bran co. Usar

um vi su al bran co é tra di ção do

Ré veil lon. A cor re pre sen ta a

paz, a pu re za dos sen ti men tos e

a re no va ção.

2 – Ama re lo – O ama re lo sig ni fi- 

ca pros pe ri da de. Ele cha ma a

ri que za. Se o que vo cê mais de- 

se ja no mo men to é mu dar de vi- 

da fi nan cei ra men te, va le a pe- 

na in ves tir no ama re lo.

3 – Ver me lho – O ver me lho é a

cor da pai xão, is so to do mun do

já sa be. E vo cê po de pe dir pa ra

2018 um ano mo vi men ta do e

“ca li en te”. Se al go es fri ou, vá

de ver me lho pa ra de se jar uma

vi da a dois mais agi ta da.

4 – Ro sa – Já o ro sa é sim ples- 

men te o amor. Es tá so zi nha e

bus ca um no vo re la ci o na men to

no ano que vem aí? Es co lha um

vi su al ro sa.

5 – Ver de – Ver de é es pe ran ça.

Vo cê tem al go mal re sol vi do e

que de se ja fi nal men te ter um

re sul ta do em 2018? Es sa é a

opor tu ni da de. Mos tre que es tá

aber ta a is so.

6 – Azul – O azul trans mi te cal ma

e se rá aque le tom que vai fa zer

com que as pes so as so nhem

com mais tran qui li da de e har- 

mo nia pa ra su as ca sas e sua vi- 

da.

RECEITA – BOLINHO DE BACALHAU FRITO
IN GRE DI EN TES

1 kg de ba ta ta co zi da e es pre mi- 

da

2 ovos

2 ce bo las mé di as pi ca das

2 den tes de alho pi ca dos

1 kg de las cas de ba ca lhau lim- 

pas e des sal ga das

1 xí ca ra de sal si nha e ce bo li nha

pi ca dos

6 co lhe res (so pa) Fa ri nha de tri go

1 co lher (so pa) de fer men to em

pó

Azei te de oli va

Sal a gos to

Pi men ta a gos to

Óleo pa ra fri tar

MO DO DE FA ZER:
 
1 – Dou re a ce bo la e o alho com
azei te. Re ser ve.

2 – Em se gui da mis tu re o ba ca- 
lhau com a ba ta ta es pre mi da e
o re fo ga do de ce bo la e alho.

3 – Mis tu rar bem e adi ci o ne os
ovos, 6 co lhe res chei as (so pa) de
fa ri nha de tri go, o fer men to e as
er vas, mis tu re tu do.

Obs: Ca so se ja ne ces sá rio, adi ci- 
o ne mais fa ri nha de tri go.

4 – Acer te o sal e a pi men ta, le ve
a ge la dei ra por 20 mi nu tos.

5 – Mo de le os bo li nhos co mo de- 
se jar e le ve pa ra fri tar.
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ÁRI ES – Evi te ques tões com vi zi- 

nhos. Os ami gos le ais o aju da- 

rão em qual quer di fi cul da de e

con se gui rá re a li zar boa par te

de seus an sei os e de se jos.

TOU RO – Dia pou co pro pí cio

pa ra tra tar de as sun tos ju rí di cos

e fi nan cei ros e pa ra im por idei as

em seu cam po pro fis si o nal.

GÊ ME OS – Flu xo be né fi co pa ra

a vi da sen ti men tal. Pa re pa ra

pen sar um pou co so bre a di- 

men são das su as di fi cul da des,

sem pre cri a das por sua pre ci pi- 

ta ção.

CÂN CER – Dia neu tro pa ra as

ques tões de di nhei ro e de fa mí- 

lia, mas, o flu xo se rá dos me lho- 

res pa ra tu do que es tá li ga do

ao ocul tis mo.

LEÃO – Pe la in fluên cia dos pla- 

ne tas, vo cê es tá fa vo re ci do em

mui tas coi sas. Ha ve rá bons flu- 

xos pa ra ave ri gua ções, car tas,

no tí ci as e cor res pon dên cia.

VIR GEM – Ho je, vo cê po de rá, in- 

clu si ve, ob ter lu cros em ne gó ci- 

os re la ci o na dos com pe tró leo e

lí qui dos e na aqui si ção de bens

mó veis e imó veis.

LI BRA – Apro vei te a in fluên cia

as tral des te dia pa ra co nhe cer

o mai or nú me ro pos sí vel de pes- 

so as. As ami za des que fi zer ho je

lhe tra rão van ta gens.

ES COR PIÃO – Es te e um óti mo

dia, pois tu do in di ca que ob te rá

êxi to, em ne gó ci os ou ques tões

li ga das à vi da so ci al. Su ces so

amo ro so, prin ci pal men te.

SA GI TÁ RIO – Pro cu re não cri ar

ne nhum obs tá cu lo no que se re- 

fi ra ao amor. Pro cu re con tro lar

de mo do rá pi do e ob je ti vo, as

opo si ções e obs tá cu los que

pos sam sur gir.

CA PRI CÓR NIO – Os as sun tos fi- 

nan cei ros de ve rão ser tra ta dos

ama nhã, quan do su as pos si bi li- 

da des de su ces so se rão mai o- 

res. Dia bom pa ra no vas idei as

no tra ba lho.

AQUÁ RIO – Vo cê tal vez não

con si ga ho je, vi ver a li ber da de

que quer e pre ci sa. Mas é pro- 

vá vel que, se me di tar so bre a

opi nião dos ou tros te rá mai or re- 

com pen sa num fu tu ro pró xi mo.

PEI XES – Con fie em si, pro cu ran- 

do com pre en der o seu va lor

pro fis si o nal, re la ci o nan do-o ao

bem que po de rá cau sar ao seu

se me lhan te no fu tu ro.

https://banca.oimparcial.com.br/
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UEMA SÓ ATÉ AMANHÃ

IDAM OFERECE 227 VAGAS
O Ins ti tu to de De sen vol- 

vi men to Agro pe cuá rio e
Flo res tal Sus ten tá vel do
Es ta do do Ama zo nas
(Idam) di vul ga uma no va
re ti fi ca ção pa ra o con- 
cur so pú bli co, des ti na do
ao pre en chi men to de
227 va gas re ser va das à
pro fis si o nais de to dos os
ní veis de es co la ri da de.

O no vo do cu men to
traz al te ra ções nos con- 
teú dos pro gra má ti cos
que se rão co bra dos nas
pro vas ob je ti vas e dis cur- 
si vas.

Es tas ava li a ções têm a
apli ca ção pre vis ta pa ra
acon te cer no dia 24 de
fe ve rei ro de 2019, nas ci- 
da des de Ma naus, Hu- 
mai tá, Te fé, Ta ba tin ga, Ei- 
ru ne pé, Pa rin tins e São
Ga bri el da Ca cho ei ra.

As va gas dis po ní veis
nes te cer ta me en con- 
tram-se dis tri buí das em di- 
fe ren tes car gos, con for- 

me mos tra a lis ta or de na- 
da abai xo:

Ní vel Fun da men tal: Au- 
xi li ar de Ser vi ços Ge rais;
Mo to ris ta (12); Mo to ris ta
Flu vi al (5); Vi gia;

 Ní vel Mé dio/ Téc ni co: As- 
sis ten te Téc ni co (27); Téc- 
ni co Ex ten si o nis ta So ci al
(10); Téc ni co em Agro pe- 
cuá ria – Agrí co la (53);
Téc ni co em Agro pe cuá- 
ria – Flo res tal (20); Téc ni co
em Agro pe cuá ria – Pes- 
quei ros (20);

 Ní vel Su pe ri or: As sis ten te
So ci al (5); En ge nhei ro
Agrô no mo (29); En ge- 
nhei ro Am bi en tal (1); En- 
ge nhei ro Ci vil (1); En ge- 
nhei ro de Ali men tos (1);
En ge nhei ro de Pes ca
(14); En ge nhei ro Flo res tal
(12); En ge nhei ro Me câ ni- 
co (1); Mé di co Ve te ri ná rio
(9); Téc ni cos de Ní vel Su- 
pe ri or das áre as de Ana- 
lis ta de Re des (1); Bió lo go
(1); Con ta dor (1); Es ta tís ti- 

co (1); Geó lo go (1); Tec- 
nó lo go em Agro e co lo gia
(1) e Zo o tec nis ta (1).

 Den tro do to tal de opor- 
tu ni da des, exis tem fun- 
ções re ser va das à pes so- 
as que se en qua drem nos
re qui si tos es ta be le ci dos
pe lo edi tal de aber tu ra.

Os ser vi do res ad mi ti dos
nes tas car rei ras de vem
atu ar em jor na das de 40h
se ma nais, com re mu ne- 
ra ções que va ri am de R$
957,48 a R$ 6.570,95 ao
mês.

As ins cri ções, que co- 
bram ta xas de R$ 30,00 a
R$ 65,00; po dem ser re a li- 
za das até o dia 7 de ja- 
nei ro de 2019 por meio do
en de re ço ele trô ni- 
co www.ibfc.org.br.

Es te cer ta me é vá li do
pe lo pe río do de dois
anos, com pos si bi li da de
de pror ro ga ção, con for- 
me cons ta nas in for ma- 
ções do edi tal.

SELEÇÃO PARA PROFESSOR
A Uni ver si da de Fe de ral

do Sul e Su des te do Pa rá
– Uni fes s pa in for ma aber- 
tu ra do no vo Con cur so
de Ní vel Su pe ri or des ti na- 
do ao pre en chi men to de
62 va gas,  des ti na das ao
car go de Pro fes sor clas se
A, com jor na da de tra ba- 
lho de 40h se ma nais em
De di ca ção Ex clu si va,
com re mu ne ra ção va riá- 
vel de R$ 4.463.93 a R$
9.600.92, já in clu so de re- 
tri bui ção por ti tu la ção,
além de au xi lio ali men ta- 
ção no va lor de R$
458,00.

Os do cen tes po de rão
se can di da tar pa ra as se- 
guin tes va gas com atu a- 
ção e dis tri bui ção nas
áre as a se guir: Sis te mas
de Ener gia (1); Pro je tos
de Ins ta la ções In dus tri ais
(1); Ma te ri ais Me tá li cos
(1); Pro ces sos Me ta lúr gi- 
cos (2); Pro je tos da In dús- 
tria Quí mi ca (1); Con tro le

e Au to ma ção (01) (1);
Con tro le e Au to ma ção
(02) (1); Ge o lo gia Am bi- 
en tal (1); Ge o lo gia de Mi- 
na (1); Mo de la gem e Aci- 
o na men to de Má qui nas
Elé tri cas (1); Ge o me tria
(1); Quí mi ca Ana lí ti ca (1);
En si no de Fí si ca (1); Eco fi- 
si o lo gia Ve ge tal e Sis te- 
mas Agro flo res tais na
Amazô nia (1); Eco no mia
In ter na ci o nal (1); Di rei to
Pú bli co e Pri va do (2); Es- 
tu dos Lin guís ti cos e Lín- 
gua Por tu gue sa (1) e ou- 
tros.

Os can di da tos se rão
dis tri buí dos con for me a
dis po ni bi li da de do nu me- 
ro de va gas ofer ta das de
ca da uni da de.  As ins cri- 
ções se rão re a li za das por
meio do en de re ço ele trô- 
ni co  con cur so.uni fes s- 
pa.edu.br, até o dia 05 de
ja nei ro de 2019. A ta xa de
ins cri ção va ria de R$
100,00 a R$ 120,00.

A Uni ver si da de Es ta du al do Ma ra- 
nhão – Ue ma re ce be, até ama nhã (28),
 ins cri ções de con cur so pú bli co des ti na- 
do ao pro vi men to de uma va ga no car- 
go de Pro fes sor As sis ten te da Car rei ra
do Ma gis té rio Su pe ri or.

In te res sa dos po dem efe tu ar can di- 
da tu ra nes te cer ta me até ama nhã, dia
28 de de zem bro de 2018.

Os pro fis si o nais de vem di ri gir o re que- 
ri men to de ins cri ção ao Con cur so pa ra
Do cen te ao De par ta men to Aca dê mi- 
co, ins truí do e pro to co la do no Pro to co- 
lo Ge ral da Uni ver si da de Es ta du al do
Ma ra nhão, em São Luís, no ho rá rio das
14h às 17h, acom pa nha do das có pi as
dos do cu men tos exi gi dos.

A ta xa de par ti ci pa ção tem va lor de
R$ 100,00.

O se le ci o na do à va ga ofer ta da é res- 
pon sá vel por mi nis trar au las jun to ao
De par ta men to de En ge nha ria de Ex- 
pres são Grá fi ca e Trans por tes, no cam- 
po de En ge nha ria de Trans por te/ Ro do- 
vi as, pa vi men ta ção, pro je to e cons tru- 
ção.

Os apro va dos re ce be rão a re mu ne- 
ra ção, com pos ta de ven ci men to e gra- 
ti fi ca ção de in cen ti vo, no va lor en tre R$
6.460,53 e R$ 8.628,53, em re gi me de
40h se ma nais.

Ins cri ções só até

ama nhã, dia 28 de

de zem bro

Es te cer ta me, com va li da de de dois
anos, com pre en de rá de Pro va Es cri ta,
com lei tu ra pú bli ca, e Pro va di dá ti ca,
am bas de ca rá ter eli mi na tó rio e clas si fi- 
ca tó rio, além de Jul ga men to de Tí tu los,
de ca rá ter clas si fi ca tó rio.

Can di da tos de vá ri os es ta dos do país
es tão se ins cre ven do pa ra con cor rer a
uma va ga, de se jo sos de se rem ad mi ti- 
dos co mo pro fes sor da Uni ver si da de Es- 
ta du al do Ma ra nhão.

https://banca.oimparcial.com.br/
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ELEIÇÕES PARA GESTORES ESCOLARES
A Pre fei tu ra de São Luís

es tá com ins cri ções aber- 
tas pa ra o pro ces so se le ti- 
vo de es co lha pú bli ca de
ser vi do res efe ti vos pa ra
as fun ções de ges to res
ge rais e ad jun tos das uni- 
da des de edu ca ção bá- 
si ca da re de mu ni ci pal
de en si no da ca pi tal.

A ini ci a ti va, re a li za da
pe la pri mei ra vez nas es- 
co las pú bli cas mu ni ci- 
pais, por ori en ta ção do
pre fei to Edi val do Ho lan- 
da Ju ni or, vi sa de mo cra ti- 
zar a es co lha de ser vi do- 
res da edu ca ção pa ra o
co man do das uni da des
de en si no e as se gu rar
mais qua li da de à ges tão
es co lar.

As ins cri ções, que ini ci- 
a ram no dia 14 des te
mês, po dem ser fei tas até
pró xi ma sex ta-fei ra (28),
ape nas de for ma on li ne
no en de re ço www.ins ti tu- 
to ex ce len ci a pr.com. br.

Ins cri ções até o

dia 28 des te

mês

O pre fei to Edi val do dis- 
so que a ação for ta le ce
o exer cí cio da par ti ci pa- 
ção co le ti va da co mu ni- 
da de es co lar na cons tru- 
ção de uma ges tão mais
de mo crá ti ca nas es co las,
“ga ran tin do mais trans- 
pa rên cia e com pro me ti- 
men to na ad mi nis tra ção
dos pro ces sos es co la res” .

Se gun do o se cre tá rio
de Edu ca ção, Mo a cir Fei- 
to sa, es tão sen do ofer ta- 
das 168 va gas pa ra o car- 
go de ges tor ge ral e 147
pa ra a fun ção de ges tor
ad jun to nas uni da des ur- 
ba nas e ru rais de São Luís.

O ti tu lar da Se med in- 

for mou ain da que a re a li- 
za ção do se le ti vo pa ra
ges tão es co lar re for ça o
com pro mis so do pre fei to
Edi val do em dar opor tu ni- 
da des igua li tá ri as a to dos
os edu ca do res que pre- 
en cham os re qui si tos do
edi tal de par ti ci pa ram do
pro ces so.

O pro ces so se le ti vo é
re gi do por edi tal lan ça do
pe la Pre fei tu ra de São
Luís, por meio da Se cre ta- 
ria Mu ni ci pal de Edu ca- 
ção (Se med). O do cu- 
men to es ta be le ce cri té ri- 
os e exi gên cia pa ra a
par ti ci pa ção no cer ta- 
me.

Con for me o edi tal, a
par ti ci pa ção dos can di- 
da tos se da rá por meio
da for ma ção de cha pas
com pos tas pe los in te res- 
sa dos às fun ções de ges- 
tor ge ral e ges tor ad jun to.

FIM DO CADASTRO
Os usuá ri os do Be ne fí- 

cio de Pres ta ção Con ti- 
nu a da (BPC) que não re- 
a li za rem a ins cri ção no
Ca das tro Úni co pa ra Pro- 
gra mas So ci ais do Go ver- 
no Fe de ral até o dia 31
de de zem bro, de ve rão
cum prir um cro no gra ma
es ta be le ci do pe la Por ta- 
ria Nº 2.651, de 18 de de- 
zem bro de 2018. O do cu- 
men to es ta be le ce re gras
pa ra o ca das tra men to,
da tas li mi tes pa ra re gu la- 
ri zar a si tu a ção e de ter mi- 
na o re gis tro de acor do
com a da ta de ani ver sá- 
rio de ca da be ne fi ciá rio.
Os be ne fi ciá ri os de vem
efe tu ar o ca das tro em
um dos Cen tros de Re fe- 
rên cia da As sis tên cia So- 
ci al (Cras) da Pre fei tu ra
de São Luís.O ca das tra- 
men to é ga ran tia pa ra a
con ti nu a ção do re ce bi- 
men to do be ne fí cio. Pa ra
os nas ci dos nos me ses de

ja nei ro, fe ve rei ro e mar- 
ço, a da ta li mi te pa ra
emis são da no ti fi ca ção é
31 de de zem bro. Ca so
con trá rio, o be ne fí cio po- 
de rá ser sus pen so a par tir
de abril. Os ani ver sa ri an- 
tes de abril a ju nho têm
até 31 de mar ço de 2019;
os de ju lho a se tem bro,
até 30 de ju nho; e os de
ou tu bro a de zem bro, até
30 de se tem bro.De acor- 
do com a por ta ria, o be- 
ne fí cio po de rá ser re a ti- 
va do as sim que a ins cri- 
ção for iden ti fi ca da e o
be ne fi ciá rio re ce be rá o
va lor re fe ren te ao pe río- 
do de sus pen são. Os não
ins cri tos se rão no ti fi ca dos
pe la re de ban cá ria so bre
as da tas li mi tes.O be ne fi- 
ciá rio que não re a li zar a
ins cri ção e não en trar em
con ta to com o INSS em
até 30 di as após a da ta
do blo queio, po de rá ter o
be ne fí cio sus pen so.

Em so le ni da de re a li za da na ma nhã
de sá ba do, no quar tel do Co man do
Ge ral da Po lí cia Mi li tar, no Ca lhau, o go- 
ver na dor Flá vio Di no pro mo veu a se- 
gun da mu lher ao pos to de co ro nel da
Po lí cia Mi li tar.

Pe la pri mei ra vez no Ma ra nhão, a Po- 
lí cia Mi li tar tem du as mu lhe res ocu pan- 
do o pos to má xi mo da cor po ra ção.

Na ma nhã do úl ti mo sá ba do (22), o
go ver na dor Flá vio Di no pro mo veu a ofi- 
ci al Edi le ne So a res (fo to) ao pos to de
co ro nel.

A co ro nel Edi le ne atu al men te co- 
man da o 9° Ba ta lhão da PM, que pos sui
mais de 400 po li ci ais e é res pon sá vel pe- 
lo pa tru lha men to de 65 bair ros de São
Luís, en tre eles o Cen tro, Li ber da de, Ale- 
ma nha, Vi la Pal mei ra e Anil.

“Es tou mui to fe liz, já cho rei bas tan te.
O go ver na dor Flá vio Di no es tá va lo ri- 
zan do o tra ba lho que as mu lhe res fa- 
zem na Po lí cia, pres ti gi an do-as den tro
da nos sa ins ti tui ção”, dis se a co ro nel
Edi le ne.

Es ta é a se gun da vez que o go ver na- 

dor Flá vio Di no pro mo ve uma mu lher a
co ro nel.

Em de zem bro de 2016, a ofi ci al Au- 
gus ta An dra de che gou a co ro nel. Atu- 
al men te, ela co or de na a Pa tru lha Ma- 
ria da Pe nha, que re cen te men te foi
pre mi a da no Fó rum Bra si lei ro de Se gu- 
ran ça Pu bli ca, co mo “Prá ti ca Ino va do- 
ra”.

“É mo ti vo de mui ta ale gria e fe li ci da- 
de vi ver mos um mo men to tão es pe ci al,
de va lo ri za ção pro fis si o nal co mo es se.
Is so nun ca acon te ceu na his tó ria da
nos sa Po lí cia”, afir mou a co ro nel Au gus- 
ta.

A co ro nel Edi le ne So a res tem ser vi ços
pres ta dos com ex ce lên cia à so ci e da- 
de.Ela já co man dou, com ab so lu ta efe- 
ti vi da de o 6º Ba ta lhão da Po lí cia Mi li tar,
se di a do na Ci da de Ope rá ria, on de de- 
sen vol veu po li ci a men to pre ven ti vo, re- 
du zin do os ín di ces de cri mi na li da de na
re gião da Ci da de Ope rá ria, Ci da de
Olím pi ca, Vi la Ja naí na, Vi la   Dom Luís,
Vi la Ki o la, Jar dim Amé ri ca, Jar dim Tro pi- 
cal  e cir cun vi zi nhan ças.

https://banca.oimparcial.com.br/
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Fãs pedem volta do
casal ‘Brumar’ e
Bruna Marquezine se
irrita

E os fãs do ca sal ‘Bru -
mar’ ata ca ram mais
uma vez. Eles re sol ve -
ram fa zer um mu ti rão,
pe din do a vol ta do ca -
sal, po rém, Bru na Mar -
que zi ne não gos tou
na da da ati tu de dos
fãs, e fi cou ir ri ta da.

Al guns se gui do res re -
sol ve ram man dar
men sa gens pa ra ami -
gos mais pró xi mos de
Mar que zi ne, que ren do
sa ber o que eles po de -
ri am fa zer pa ra os dois
vol ta rem. 

Mar que zi ne en tão,
per deu a pa ci ên cia, e
quan do um fã co men -
tou que se ria me lhor
ela vol tar pa ra
Neymar, a ar tis ta res -
pon deu: “Se ria me lhor
só pra vo cês, né?! Que
gos tam de con ti nu ar
ma qui an do a ver da -
de… fi co bo ba co mo
vo cês que sa bi am de
tu do que acon te cia
(por que fu xi ca vam
até des co brir) e ain da
acre di tam nes se con to
de fa das”.

Mayra Cardi retorna à web
e compartilha vídeo com

filha Sophia
Após ser cri ti ca da e se en vol ver em vá ri as
po lê mi cas, Mayra Car di op tou por se afas- 

tar das re des so ci ais. Após seu ma ri do
Arthur Agui ar mos trar pe la pri mei ra vez o

ros ti nho da pe que na Sophia. Mayra re tor- 
nou ao seu ins ta gram e com par ti lhou um 
ví deo com a fi lha. “Bom dia da @sophi a- 
car di a gui ar vol ta rei só es ta mos pas san do
pa ra de se jar mui ta luz e amor pa ra to dos.

Especial de verão com
Thaynara OG terá viagens
pelo Brasil

A in flu en cer di gi tal Thaynara OG
es tá com a bo la to da. Con tra ta da
do ca nal GNT, ela irá apre sen tar a
se gun da tem po ra da de seu es pe ci- 
al de ve rão em ja nei ro de 2019. O
pro gra ma, que em 2018 se cha ma- 
va so men te “Mi nha Vi da é KIU”, pa-
ra o ano que vem acres cen tou-se a
hash tag: #Par tiu Vi a gem. Is so por-
que, co mo o pró prio no me in di ca, a
in flu en ci a do ra vai vi a jar pe lo Bra sil
ao la do de fa mo sos, com quem fa- 
rá en tre vis tas. Ao to do se rão qua tro
es ta dos do Bra sil: Ma ra nhão, Pa rá,
Ama zo nas e Goiás. A es treia, se rá
em Al cân ta ra, no Ma ra nhão, 

Andressa Urach e
Bárbara Evans fazem às

pazes através das
redes sociais

As gran des ri vais do
reality “A Fa zen da 6”, exi- 
bi do em 2013, An dres sa
Ura ch e Bár ba ra Evans
apro vei ta ram o es pí ri to

do Na tal pa ra se lar a paz
en tre as du as, e fi ze ram
as pa zes atra vés das re- 

des so ci ais. An dres sa Ura- 
ch co men tou uma pu bli- 
ca ção de Bár ba ra no Ins- 
ta gram, pe din do per dão
e de se jan do Fe liz Na tal.

“A men sa gem que eu te- 
nho es se ano é: gra ti dão!

Fe liz pe las pes so as que
co nhe ci, fe liz pe lo que

con quis tei, fe liz pe lo que
ain da te nho que ba ta- 

lhar pa ra con quis tar, fe liz
por Deus me dar a opor- 
tu ni da de de es tar per to

de vo cês. Obri ga da!”, es- 
cre veu Bár ba ra em sua
pu bli ca ção. An dres sa
Ura ch, por sua vez, co- 

men tou: “Fe liz Na tal. Que
o Se nhor Je sus aben çoe
vo cê e sua fa mí lia. Me

per doe”. Bár ba ra res pon- 
deu: “Não guar do coi sas
ruins, só coi sas bo as! Fe liz

Na tal”.

Pabllo Vittar aparece de calcinha e seguidores
enlouquecem

Pa bl lo Vit tar dei xou
seus se gui do res alu ci- 
na dos ao com par ti- 
lhar uma fo to em que
apa re ce só de cal ci- 
nha, com um ma ca- 
cão trans pa ren te por
ci ma. O vi su al cau sou
fris son nas re des so ci- 
ais. A ima gem, com- 
par ti lha da no Ins ta- 
gram da drag, re ce- 
beu mais de 200 mil
cur ti das. Os se gui do res co men ta ram o tra je da ar tis ta.
“Sem fa lhas, per fei ta”, co men tou um fã. “Lin da es cul- 
tu ra”, dis pa rou ou tro. Va le lem brar que Pa bl lo Vit tar fi- 
cou na 13ª po si ção co mo mu lher mais sexy do Bra sil
de 2018 pe la Re vis ta Is to É Gen te. Na lis ta, com mais
de 25 no mes de fa mo sas, Vit tar apa re ceu na fren te
de De bo rah Sec co (17ª), Gi o van na Ew bank (18ª), Gi o- 
van na Lan ce lot ti (20ª), Gi o van na An to nel li (21ª)

Saulo Poncio e Gabi Brandt anunciam nome
do filho

Na ma dru ga da de
quar ta-fei ra (26), Sau- 
lo Pon cio re ve lou em
sua con ta ofi ci al do
Ins ta gram o no me do
pri mei ro fi lho que es- 
pe ra com a in flu en cer
Ga bi Brandt. O pa pai
fez uma pos ta gem
emo ci o nan te ao pe- 
que no. “Ho je, re fle ti
mui to so bre co mo
mu dou e co mo a
obra de Deus na mi nha vi da se con cre ti zou. Tu do que
pas sei es se ano, mu dou mi nha vi da, meu ca rá ter, meu
jei to de agir e a to do mo men to eu es ti ve bus can do
pa ra que mi nhas ati tu des agra das sem a Deus. Que ro
ho me na ge ar a Ele, co lo can do o no me do meu fi lho
de Da vi”, es cre veu ele na le gen da. Da vi  sig ni fi ca “Ins- 
pi ra ção de alen to e for ça na mi nha vi da, pois ain da
hei de en fren tar mui tos gi gan tes na mi nha vi da”. 

https://banca.oimparcial.com.br/
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P
e ra é no me ge né ri co do pseu do fru to
de vá ri as es pé ci es de pe rei ra (gê ne- 
ro Pyrus, fa mí lia Ro sa ce ae). Es te po- 
mo, mui to con su mi do no mun do to- 

do, além de sa bo ro so, é bas tan te nu tri ti vo. A
pe rei ra é oriun da da Ín dia, mais pre ci sa men- 
te da Ca xe mi ra, e tam bém do Ori en te Mé- 
dio. Há re gis tros da pe ra, de se nhos em tá bu- 
as de ar gi la dos po vos su mé ri os, que da tam
de apro xi ma da men te 3 mil anos. Os gre gos
e ro ma nos a dis se mi na ram pe la Eu ro pa. Os
co lo ni za do res eu ro peus fo ram os res pon sá- 
veis por in tro du zi rem a fru ta no con ti nen te
ame ri ca no.  O cul ti vo em nos so país é mo- 
des to, se li mi ta às re giões sul e su des te, pois a
pe rei ra tem pre fe rên cia por cli mas mais tem- 
pe ra dos. A mai or par te das pe ras que con- 
su mi mos, cer ca de 90%, pro vém de ou tros
paí ses, co mo Chi le, Ar gen ti na, Por tu gal e Es- 
ta dos Uni dos.  In fe liz men te, a pro du ção de
pe ra no Bra sil não con se gue aten der a de- 
man da do mer ca do in ter no e ain da é li mi ta- 
da ao pe río do de fe ve rei ro até abril. Os be- 
ne fí ci os da pe ra po dem ser ob ti dos atra vés
do con su mo em di ver sas for mas. Vo cê po de
co mê-las cru as e na for ma de com po tas,
ge lei as e sor ve tes. Por ser mui to su cu len ta,

ela é óti ma pa ra se fa zer su cos. Exis tem tam- 
bém as ci dras de pe ra, que são pro du zi das
pe la fer men ta ção do su co. A fru ta tam bém
é usa da co mo in gre di en te de pra tos sal ga- 
dos; ela com bi na mui to bem com quei jos.

As ati vi da des an ti o xi dan te e an ti-in fla ma- 
tó ria são as pro pri e da des me di ci nais de mai- 
or des ta que da pe ra. Com re la ção à sua
com po si ção, elas têm uma gran de quan ti- 
da de de água (cer ca de 84%) e de fi bras, in- 
clu si ve na cas ca, e tam bém são uma boa
fon te de vi ta mi na C, vi ta mi na K e co bre. As
pe ras ain da apre sen tam fi to nu tri en tes das
se guin tes clas ses: ca ro te noi des, fla vo noi des,
fla van-3-ol, hi dro qui no nas, áci do hi dro xi ben- 
zói co e áci do hi dro xi ci nâ mi co. As va ri e da- 
des com cas ca ver me lha ain da pos su em
an to ci a ni nas. Ca da 100 gra mas de pe ra for- 
ne cem 58 ca lo ri as, na sua mai o ria pro ve ni- 
en tes de car boi dra tos.  A pe ra aju da a pre vi- 
nir vá ri os ti pos de cân cer.

A pe ra apre sen ta uma im por tan te ati vi da- 
de an ti o xi dan te. Ela con tém com pos tos ca- 
ro te noi des (co mo o be ta ca ro te no, a ze a- 
xan ti na e a lu teí na), fla vo noi des e vi ta mi na
C. Em con di ções de es tres se oxi da ti vo, nos so
cor po fi ca ex pos to a uma gran de quan ti da- 

de de ra di cais li vres, que são ca pa zes de in- 
du zir mu ta ções no DNA, e, com is so, as cé lu- 
las pas sam a se pro li fe rar de sen fre a da men- 
te. Co mer pe ra, por tan to, aju da a com ba ter
es ses ra di cais li vres, o que nos pre vi ne da
ocor rên cia de vá ri os ti pos de cân cer (de
ma ma, prós ta ta, car ci no ma de cé lu las es- 
ca mo sas do esô fa go, pul mão, có lon e re to).

Os áci dos hi dro xi ci nâ mi cos da fru ta, por
sua vez, aju dam a evi tar o cân cer de estô- 
ma go.As fi bras da pe ra tam bém de sem pe- 
nham es te efei to pro te tor con tra o cân cer,
es pe ci fi ca men te con tra os tu mo res do có- 
lon e do re to. Além de se li ga rem aos áci dos
bi li a res, es sas fi bras tam bém se unem aos
cha ma dos áci dos bi li a res se cun dá ri os, di mi- 
nuin do as su as quan ti da des. Os áci dos bi li a- 
res se cun dá ri os es tão as so ci a dos ao sur gi- 
men to de pro ble mas in tes ti nais e a um mai or
ris co de de sen vol vi men to de cân cer co lo-
re tal.Por sua ação an ti o xi dan te, há tam bém
be ne fí ci os da pe ra pa ra o co ra ção, pois o
es tres se oxi da ti vo tam bém pro vo ca do en- 
ças nes se ór gão.Um es tu do pu bli ca do no
Ame ri can Jour nal Cli ni cal Nu tri ti on re la ta
que os fla vo noi des da pe ra di mi nu em as
chan ces de ter do en ças car día cas.

Além de gostosa, a pera
previne doenças do coração

https://banca.oimparcial.com.br/
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VINICIUS QUER SE MANTER NO TOPO
Vi ni cius Fi guei ra é o 

gran de no me do ca ra tê 
bra si lei ro atu al men te, e 
a tem po ra da de 2018 foi 
fi na li za da com cha ve de 
ou ro no Prê mio Olím pi co 
Bra si lei ro, on de o ca ra te-
ca foi ce le bra do co mo o 
prin ci pal atle ta da mo-
da li da de.

“Eu me sin to mui to 
hon ra do, mui to fe liz de 
re pre sen tar o ca ra tê e 
de es tar en tre os me lho-
res atle tas do país”, dis se 
Vi ni cius Fi guei ra em en- 
tre vis ta pa ra o Olim pía- 
da To do Dia.

O ano de 2018 foi vi to- 
ri o so, mas re ple to de di fi-
cul da des e obs tá cu los.

“Pri mei ro se mes tre a 
gen te ga nha va três ro-
da das e de pois per dia. E 
eu sem pre fa la va nas en-
tre vis tas após as lu tas: 
uma ho ra a agen te vai 
che gar, a gen te tá ajus- 
tan do e vai me lho rar. E

no se gun do se mes tres, a 
mi nha pi or co lo ca ção foi 
um quin to lu gar na fi nal 
do Ja pao”, dis se.

Atu al lí der do ran king 
mun di al na ca te go ria até 
67kg e en tre os três me lho- 
res no ran king olím pi co 
(que jun ta as ca te go ri as 
67kg até 70kg).

Vi ni cius foi pra ta 
no  Mun di al, te ve gran de 
des ta que nas eta pas 

da Pre mi er Le a gue e ain- 
da bri lhou, ao la do de Va- 
lé ria Ku mi za ki, no  Pan-
Ame ri ca no.

“Quan do co me çou va- 
ler pon tos pa ra o ran king 
olím pi co, a gen te foi bem, 
mas é só o co me ço, te- 
mos ain da to do o ano de 
2019 e o ano de 2020, es- 
ta mos no ca mi nho cer to”, 
con cluiu o ca ra te ca.

FLA TEM NOVO GERENTE
O Fla men go anun ci ou

a con tra ta ção de um ve- 
lho co nhe ci do pa ra o
car go de ge ren te de fu- 
te bol: Pau lo Pe lai pe.O
co mu ni ca do foi fei to pe- 
la Cha pa Ro xa, da qual
Lan dim fez par te nas elei- 
ções pre si den ci ais do úl ti- 
mo mês de no vem bro,
nas re des so ci ais. Pe lai pe
já pas sou pe lo clu be ca ri- 
o ca en tre 2013 e 2014, e
re tor na após tra ba lhar no
grê mio, no Cri ciú ma, no
Vas co e no Co ri ti ba.Sem
fa tu rar ne nhum tí tu lo pe- 
los úl ti mos três clu bes, por
on de pas sou en tre 2016 e
2018, ele es te ve nas con- 
quis tas da Co pa do Bra sil
de 2013 e do Cam pe o na- 
to Ca ri o ca de 2014 pe lo
Fla men go.

O di ri gen te tra ba lha rá
ao la do de Mar cos Braz,
es co lhi do co mo viO téc- 
ni co Abel Bra ga e o ge- 
ren te de fu te bol Pau lo

Pe lai pe fo ram os pri mei- 
ros no mes con fir ma dos
na ges tão de Ro dol fo
Lan dim, pre si den te ru bro-
ne gro no tri ê nio 2019-21.
Os dois tra ba lha rão la do
a la do com ou tros pro fis si- 
o nais, com a res pon sa bi li- 
da de de le var o Fla men- 
go ao ca mi nho dos tí tu- 
los, mas, ou tro ra, pro ta- 
go ni za ram uma “tro ca
de far pas” via im pren sa.
Foi em 2012, quan do o
Flu mi nen se, do téc ni co
Abel Bra ga, e o Grê mio,
do di re tor exe cu ti vo Pau- 
lo Pe lai pe, dis pu ta vam
pon to a pon to a li de ran- 
ça do Cam pe o na to Bra- 
si lei ro. A dis cus são via im- 
pren sa co me çou com o
di ri gen te.Wil li an Arão, em
ju nho, qua se dei xou o Fla- 
men go ru mo à Gré cia,
mas o Olympiacos não
apre sen tou as ga ran ti as
fi nan cei ras ao meia e o
ne gó cio tra vou.

No pró xi mo do min go, o Sam paio
Cor rêa fa rá um amis to so di an te da
equi pe do San ta Qui té ria, às 9h da ma- 
nhã, no Es tá dio Cas te lão. Se rá co bra do
o va lor de R$ 10 (in tei ra) e  5,00 (meia),
so men te no se tor de ca dei ras co ber tas.
Só cio tor ce dor te rá aces so li vre.O téc ni- 
co Flá vio Araú jo vai fa zer o pri mei ro tes- 
te com o gru po que vem trei nan do há
três se ma nas. Ho je o trei na dor co me ça
a es co lher os jo ga do res que for ma rão a
equi pe ti tu lar.On tem, o  gru po Tri co lor se
re a pre sen tou no CT Jo sé Car los Ma ci ei- 
ra, pa ra um dia de trei na men to em pe- 
río do in te gral. A par te ma tu ti na foi de di- 
ca da a in ten si fi ca ções fí si cas, en quan- 
to à tar de foi mais di re ci o na da às ati vi- 
da des com bo la, es pe ci fi ca men te de
or dem tá ti ca.“Ti ve mos um dia de fol ga,
e já vol ta mos ao tra ba lho pa ra não per- 
der o rit mo. Se rá uma se ma na im por- 
tan te, já com al gu mas pro je ções de ti- 
me e al guns ajus tes pa ra o nos so pri mei- 
ro amis to so de pré-tem po ra da”, res sal- 
tou o trei na dor Flá vio Araú jo.

Mo ti va do com os no vos de sa fi os pe la

fren te, o la te ral Rô mu lo des ta cou o
bom am bi en te no clu be: “Em pou co
tem po, já pu de per ce ber que es tá sen- 
do for ma do um gru po bom, que tem se
de di ca do bas tan te pa ra re pre sen tar
bem a ca mi sa do Sam paio. A mo ti va- 
ção é gran de, e es pe ro se guir trei nan- 
do for te em bus ca do meu es pa ço”,
afir mou. O pre si den te Ser gio Fro ta con- 
fir mou a ne go ci a ção do meia Fer nan- 
do So bral com o Ce a rá. O jo ga dor vai
em de fi ni ti vo pa ra o clu be ce a ren se,
mas o Sam paio ain da fi ca com 40% dos
seus di rei tos fe de ra ti vos: “O So bral é um
jo ga dor que se va lo ri zou bas tan te, e
com a nos sa que da fi cou in viá vel a sua
per ma nên cia, de vi do ao al to sa lá rio.
Ele vai jo gar em um ti me com vi tri ne de
Sé rie A, nu ma ne go ci a ção que co briu o
in ves ti men to que fi ze mos ne le, e ain da
fi ca mos com 40% dos seus di rei tos, em
ca so de fu tu ra ne go ci a ção”, res sal tou
o pre si den te bo li vi a no. Fro ta la men tou
o fa to de não po der man ter os prin ci- 
pais jo ga do res, e apon tou al guns fa to- 
res que di fi cul ta ram as re no va ções.

https://banca.oimparcial.com.br/
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PF ESTÁ COM EFETIVO DEFASADO
O Sin di ca to dos De le- 

ga dos de Po lí cia Fe de ral
(SINDPF-SP) ob te ve nú- 
me ros ofi ci ais, do mês de
de zem bro, so bre o efe ti- 
vo do qua dro da PF no
país. Atu al men te, a Po lí- 
cia Fe de ral con ta com
um efe ti vo de 10.875 po li- 
ci ais, sen do que 1.606 são
de le ga dos.

Na Su pe rin ten dên cia
de São Pau lo-Ca pi tal,
que abran ge 40 mu ni cí pi- 
os, o efe ti vo to tal é de
ape nas 551 po li ci ais, dos
quais 112 são de le ga dos.
Os efe ti vos nas cha ma- 
das de le ga ci as des cen- 
tra li za das pau lis tas são
igual men te re du zi dos,
co mo em Ara ça tu ba,
com 38 po li ci ais fe de rais;
Bau ru, 54; Cam pi nas, 124;
Pi ra ci ca ba, 35; Pre si den te
Pru den te, 40; Ri bei rão
Pre to, 62; São Jo sé do Rio
Pre to, 59; São Jo sé dos
Cam pos, 53; So ro ca ba,

67; e San tos, 107.
Em al gu mas de le ga ci- 

as, o efe ti vo é ain da me- 
nor, co mo em São Se bas- 
tião, com ape nas 18 po li- 
ci ais fe de rais, Cru zei ro,
22, e Ja les, 23.

Em 2018, so men te em
apo sen ta do ri as, o dé fi cit
do qua dro na ci o nal foi
de 300 pro fis si o nais, en tre
eles, 52 de le ga dos de po- 
lí cia.

Nú me ros co le ta dos em
ja nei ro des te ano já
apon ta vam pa ra uma
fal ta de 4.010 car gos no
efe ti vo da PF, sen do 628
de le ga dos, 107 pe ri tos
cri mi nais, 2.242 agen tes,
917 es cri vães e 116 pa pi- 
los co pis tas.

O SINDPF-SP pre o cu pa-
se quan to aos nú me ros
alar man tes e es pe ra que
o no vo Go ver no au to ri ze
com ur gên cia a am pli a- 
ção das va gas do con- 
cur so em an da men to –

com apro vei ta men to de
to dos os can di da tos que
fo rem apro va dos – pa ra
que es ta ca rên cia de po- 
li ci ais pos sa ser sa na da o
mais bre ve pos sí vel e tan- 
to os pro fis si o nais na ati- 
va, quan to a po pu la ção,
não ve nham a so frer com
o dé fi cit.  “Es tes car gos
va gos, além de so bre car- 
re ga rem os que es tão na
li nha de fren te em jor na- 
das exaus ti vas de tra ba- 
lho, aca bam pre ju di can- 
do a ca pa ci da de e o po- 
ten ci al de in ves ti ga ção
da ins ti tui ção”, ex pli- 
ca Ta nia Pra do, pre si den- 
te do SINDPF-SP.

A ca rên cia de pes so al
na Po lí cia Fe de ral se re- 
gis tra em to do país, in clu- 
si ve na re gião Nor des te,
ha ven do ne ces si da de de
ur gen te re a li za ção de
con cur so pú bli co pa ra
pre en cher as la cu nas
exis ten tes.

ASSALTO A ÔNIBUS
Gi o va na Kury
Es ta giá ria
 
Por vol ta de meia-noi te

do úl ti mo dia 24, um ôni- 
bus que saía da Ro do viá- 
ria de San ta Inês em di re- 
ção a Açai lân dia, na BR-
316, no Ma ra nhão, foi sur- 
pre en di do com um anún- 
cio de as sal to.

Ho mens ar ma dos com
uma pis to la, qua tro re vól- 
ve res ca li bre 38 e uma es- 
pin gar da, fi ze ram pas sa- 
gei ros de re féns en quan- 
to rou ba vam seus per ten- 
ces.

A qua dri lha era for ma- 
da por seis mem bros que
em bar ca ram em San ta
Inês com pas sa gens com- 
pra das pa ra Bu ri ti cu pu.

Ao anun ci ar o as sal to,
os cri mi no sos or de na ram
que o ôni bus fos se em di- 
re ção à ci da de de San ta
Lu zia.

Du ran te o tra je to, pas- 

sa gei ros e mo to ris ta fo- 
ram ame a ça dos e um
dos as sal tan tes dis pa rou
a ar ma de fo go no in te ri- 
or do ôni bus, em di re ção
a uma das câ me ras.

Che gan do a San ta Lu- 
zia, a qua dri lha aban do- 
nou o ôni bus e o mo to ris- 
ta di ri giu até a Uni da de
Ope ra ci o nal de Po li ci a- 
men to (UOP) pa ra re la tar
os fa tos.

Nin guém se ma chu- 
cou.

A Po lí cia Ro do viá ria Fe- 
de ral foi avi sa da da ocor- 
rên cia e deu iní cio às bus- 
cas, ob je ti van do cap tu- 
rar os ban di dos, o que
ain da não acon te ceu.

O ca so es tá sen do in- 
ves ti ga do pe la Po lí cia Ci- 
vil, com a fi na li da de de
le van tar pis tas dos ban di- 
dos.

Há a pre sun ção de
que são mo ra do res de al- 
gu ma ci da de da re gião.

A jo vem iden ti fi ca da co mo Je a ne
Rou se (fo to), ser vi do ra pú bli ca da re de
de edu ca ção do mu ni cí pio de Go ver- 
na dor Edi son Lo bão, a 658 km de São
Luís, foi ví ti ma, no fi nal da tar de des ta
ter ça-fei ra (25), de cri me de ho mi cí dio,
ao ser  atin gi da nas cos tas por um ti ro
de ar ma de fo go, que te ria si do dis pa- 
ra do aci den tal men te por um ir mão  de- 
la.

Se gun do in for ma ções, Je a ne es ta va
co me mo ran do o Na tal em fa mí lia nu- 
ma chá ca ra na zo na ru ral da ci da de.

Um ir mão de la es ta va ma nu se an do a
ar ma, de mo de lo não in for ma do, quan- 
do ocor reu o dis pa ro que a atin giu nas
cos tas.

Ain da se gun do re la tos de po pu la res,
Je a ne Rou se foi so cor ri da, le va da ao
hos pi tal, mas já che gou sem vi da. Ela
era ser vi do ra efe ti va no mu ni cí pio, fi lha
de pais evan gé li cos da Igre ja Ad ven tis- 
ta do 7° Dia. A mãe é pro fes so ra e o pai,
mi li tar da re ser va.

A trá gi ca ocor rên cia cau sou gran de
co mo ção na ci da de, com seus mo ra- 

do res la men tan do a mor te de Je a ne
Rou se, pes soa mui to es ti ma da na co- 
mu ni da de es tu dan til e  so ci al de Go ver- 
na dor Edi son Lo bão.

CÁR CE RE PRI VA DO – Du as cri an ças
de 10 e 13 anos fo ram res ga ta das pe la
Po lí cia Mi li tar, no po vo a do Co qui lho, no
in te ri or da ilha, de uma si tu a ção   de
cár ce re pri va do.  As du as ví ti mas es ta- 
vam acor ren ta das por co lei ras de ca- 
chor ro, de fer ro, com ca de a dos. O mais
no vo es ta va sem rou pas O sus pei to dos
maus-tra tos   é o pró prio tio   das cri an- 
ças, iden ti fi ca do co mo Luís So dré Can- 
ta nhe de, que foi pre so e con du zi do pa- 
ra a De le ga cia Es pe ci al da Ci da de
Ope rá ria, on de foi au tu a do em fla gran- 
te por cár ce re pri va do qua li fi ca do. O
sus pei to já tem pas sa gem pe la po lí cia,
acu sa do de es tu pro de vul ne rá vel, ho- 
mi cí dio e por te ile gal de ar ma de fo go.
Os dois me ni nos fo ram en ca mi nha dos
pa ra um abri go. As au to ri da des da Po lí- 
cia Ju di ciá ria es tão in ves ti gan do o pos- 
si vel en vol vi men to da mãe das cri an- 
ças, Eki ze te So dré.

https://banca.oimparcial.com.br/

