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Horóscopo

Novelas Receita – BOLO FLOCÃO

Cruzadas

ÁRIEs - momento em que fará muitas 
relações, mas poucas amizades 
sinceras e leais. 

TOURO - Só viaje se for de muita 
necessidade. Cuide da sua saúde e 
evite excessos.

GÊMEOs - momento em que rece-
berá o auxílio de pessoas de posição 
superior. 

CÂNCER - Você deverá evitar atritos 
e discussões.

LEÃO - Conseguirá muito do que 
pretende realizar. 

VIRGEM - Favorável a loteria e a 
sorteios.

LIBRa -  Cuidado com uma nova 
amizade, pois a intenção pode não 
ser das melhores.

EsCORpIÃO - Influxos astrais excelen-
tes para tratar de negócios novos.

saGITÁRIO - Até o meio dia estará 
no melhor período para apostas nos 
jogos.

CapRICÓRNIO - Analise as pessoas, e 
só dê crédito àquelas honestas. 

aQUÁRIO - O sucesso profissional, 
bem como as novas empresas e 
empreendimentos será evidente.

pEIXEs - Muito sucesso profissional e 
social e muita prosperidade geral.

MaLHaçÃO: VIDas 
BRasILEIRas
Alex garante a maria 
Alice que esperará o 
tempo que for para 
ficar com ela. Úrsula 
e talíssia aconselham 
Verena a se afastar de 
Hugo. Pérola afirma que 
está gorda e Leandro 
estranha as atitudes da 
amiga.

ORGULHO & paIXÃO
Januário se incomoda 
com o comportamento 
de Ludmila. o médico 
explica a Rômulo e Felis-
berto os procedimentos 
terapêuticos por que 
Cecília será submetida. 
Ernesto afirma a Elisabe-
ta que deseja namorar 
ema.  

DEUs saLVE O REI 
Virgílio comenta com 
otávio que Delano 
pode conhecer o 
paradeiro de Augusto. 
Afonso aprova a ideia 
de Catarina de rezar 
uma missa para as pes-
soas que sobreviveram 
à peste.  

sEGUNDO sOL
Beto não consegue al-
cançar Luzia. Roberval 
se declara para Cacau 
e afirma que nunca a 
esqueceu. Valentim 
discute com Karola por 
causa de Beto. Beto 
garante a Clóvis que 
lutará por Luzia. Karola 
pede ajuda a Laureta.  

DEsCasCaR COCO 
UsaNDO O BICO DO GÁs

1 - Coloque o coco inteiro dire-
tamente na boca do fogão.

2 - Acenda a chama e deixe 
o coco queimar por cerca de 
um minuto.

3 - Desligue o fogo e vire o 
coco com muito cuidado para 
não se queimar.

4 - Acenda a chama 
novamente e espere mais um 
minuto para queimar as fibras.

5 - Continue fazendo isso até as 
fibras do coco queimarem por 
completo.

6 - Quando você ouvir um 
estalo na casca do coco é 
sinal de que a polpa já se 
soltou.

INGREDIENTEs:
2 xícaras (chá) de flocão de 
milho
1 xícara (chá) de leite
1/2 xícara (rasa) de óleo
2 xícaras de açúcar
4 ovos inteiros
1 xícara (chá) de farinha de trigo
1 colher (sopa) de fermento em 
pó

MODO DE pREpaRO:
1 - Coloque no liquidificador 
todos os ingredientes, bata por 3 
minutos
2 - Unte uma forma redonda com 
buraco no meio com margarina 
e açúcar
3 - Asse por 40 minutos

pIaDa
DEsCOBERTas 
Da INFÂNCIa
o FiLho CURioSo, peR-
gUntA pARA o pAi:
- pApAi, o QUe A mAmãe 
tem DeBAixo DA SAiA?
- o pARAíSo, meU FiLho - 
o pAi ReSponDe.
o FiLho peRgUntA:
- e VoCê, o QUe tem De-
BAixo DA CALçA?
- A ChAVe, meU FiLho.

solução

www.aquima.com.brteRçA-FeiRA, 29 De mAio  De 2018

- Ah tá, mAS então eU ACho 
meLhoR o SenhoR tRoCAR, 
poRQUe o Vizinho tem A 
CópiA.

o
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Prefeitura de Paulo Ramos abre vagas parar

processo seletivo para agente de saúde

TÉcnIco EM SEGurAnÇA Do TrABALHo

Participe também do nosso Facebook
facebook/aqui-ma

Até o dia 5 de junho de 2018 
ocorrem às inscrições do novo 
processo seletivo realizado pela 
prefeitura de paulo ramo, no 

estado do maranhão. para par-
ticipar, os interessados devem 
se apresentar na Secretaria mu-
nicipal de Saúde, localizada 

na rua Desembargador Sar-
ney, Centro, das 8h às 12h e 
das 14h às 18h.

esta seleção tem como ob-

jetivo a formação de cadas-
tro reserva e o preenchimento 
de 10 vagas, sendo que sete 
são destinadas à função de 

agente comunitário de saúde 
e três referem-se à oportunida-
des nas atividades de agen-
te de combate às endemias.

Seletivo no Maranhão 

Em caráter de urGÊncIA!
requisitos: 02 anos de ex-
periência na Função, é 
necessário ter conhecimento 
amplo sobre as documenta-
ções exigidas por lei referentes 
ao setor. Pacote Office Avan-
çado, noções sobre o e-social,
Interessados enviar currículo 
para: msnovostalentos2018@
gmail.com até 31/05

AuXILIAr ou AnALISTA DE 
rEcurSoS HuMAnoS
Vaga para setor de rH em 
escritório contábil em São 
Luís-mA. Necessário ter ex-
periência na área em fecha-
mento de folha e obrigações 
acessórias.
Interessados enviar currículo 
para o e-mail: link@linkcont-
abilidadema.com.br 

DIVErSAS FunÇÕES
A empresa SDeJ Distribuidora 
abre vagas para diversas fun-
ções em São Luís:
Assistente Administrativo com 
experiência em orçamentos e 
materiais de limpeza.

Serviços Gerais
Ajudante de entrega com CNH 
A/B 
Auxiliar de estoque com ex-
periência
HorÁrIo: 08h às 12h; 14h às 
18h
remuneração e/ou benefícios: 
Salário comercial + Vt + Vr + 
plano de saúde
Interessados enviar currículo 
para o e-mail: cevoclean@
gmail.com 

VEnDEDor
A ricardo eletro do bairro 
do Anjo da guarda, sele-
ciona vendedor com ou sem 
deficiência; ensino médio 
completo; que possua con-
hecimento em informática e 
com experiência em vendas. 
Interessados devem enviar cur-
rículo para o e-mail: elisangela.
araujo@ricardoeletro.com.br 
com o assunto “VeNDeDor” 
ou cadastrar-se no site www.
ricardoeletro.com.br no link 
trABALHe CoNoSCo
GErEnTE ADMInISTrATIVo

A empresa Servgroup localiza-
da no maranhão Novo em São 
Luís contrata gerente adminis-
trativo para condomínio
requisitos: Com experiência 
em condomínios e sistema Br
Horário: De segunda a sábado
Interessados enviar currículo 
para o e-mail: rh@servgroup.
com.br 

ESTÁGIo T.I
Habilidade em digitação, excel 
Avançado.
Horário 14:00 as 19:00 , segun-
da a sexta.
Bolsa de r$ 500,00 e Vt.
preferencialmente quem more 
próximo ao Shopping do au-
tomóvel.
enviar currículo para meycer-
portela@gmail.com até dia 
30/05/2018.

ATEnDEnTE coMErcIAL
requisitos: ensino médio com-
pleto; Desejável experiência 
com atendimento e vendas; 
Conhecimento em informática. 
Necessário boa comunicação 
e pro atividade;
obs: 1vaga para quiosque de 
shopping
obs: 2 vagas para ambos os 
sexos
Interessados podem enviar o 
currículo para o e-mail: otim-
izeconsultoriarh@gmail.com 

Colocar no assunto do e-mail: 
“AteNDeNte ComerCIAL”

VEnDEDor InTErno
requisitos: Com experiência na 
área
Horário: 6h de trabalho
remuneração: Salário do co-
mércio + Vt
enviar currículo para: emprego-
certo08@gmail.com 

ProFESSor DE EDucAÇÃo 
InFAnTIL
escola Diante do Aprender - 
Cohama contrata: professor 
para educação Infantil
Com experiência em maternal 1. 
enviar currículo para: contato@
diantedoaprender.com.br 

GruPo MATEuS - Assistente de rH
requisitos: Nível superior, ou cursando 
psicologia, Administração, pedago-
gia e áreas afins; Domínio inter-
mediário de pacote Office( Excel, 
powerpoint e Word). Desejável possuir 
experiência em planejamento, logísti-
ca e aplicação de treinamentos.

Auxiliar de loja
requisitos: ensino médio comple-
to; Desejável possuir experiência 
na área ou curso de operador 
de caixa.

repositor
requisitos: ensino médio completo; 

Desejável: experiência na área.

Fiscal de prevenção de perdas
requisitos: ensino médio comple-
to; Desejável possuir cursos na 
área de segurança e conheci-
mentos em informática.

Promotor de vendas
requisitos: ensino médio comple-
to; Desejável experiência com 
venda de cartão de crédito.

consultor de vendas
requisitos: ensino médio completo; 
Desejável experiência com venda 
de móveis e eletrodomésticos.

Sushiman
requisitos: experiência sólida na área

Auxiliar de serviços gerais
Interessados devem cadastrar 
currículo no site: curriculo.grupo-
mateus.com.br 
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Gasolina vai
custar r$ 1,95
a Petrobras informou 
uma redução de 2,8% 
nos preços da gasolina 
em suas refinarias a 
partir desta terça-feira, 
para r$ 1,9526 por litro, 
segundo informações 
no site da companhia.
o movimento segue a 
política de preços da 
empresa para o com-
bustível, que prevê 
reajustes diários para 
seguir a cotação inter-
nacional e o câmbio, 
mas as cotações do 
diesel foram mantidas, 
devido a um acor-
do da estatal com o 
governo brasileiro em 
meio a uma greve de 
caminhoneiros.

o governo federal ce-
deu e decidiu congelar 
por 60 dias a redução 
do preço do diesel na 
bomba em r$ 0,46 por 
litro. a proposta foi 
anunciada pelo presi-
dente Michel temer, 
que fez um pronuncia-
mento depois de um 
dia inteiro de nego-
ciações no Palácio do 
Planalto. a título de 
comparação, o presi-
dente disse que esse 
desconto equivale a 
zerar as alíquotas da 
Cide e do PiS/Cofins. 
os representantes dos 
caminhoneiros autôno-
mos não aceitaram o 
congelamento do die-
sel por apenas 30 dias, 
como havia sido inicial-
mente proposto.

Desde a última terça-feira 
(22), a Cooperativa dos Hor-
tifrutigranjeiros do Maranhão 
(Ceasa-Ma) não recebe 
abastecimento de frutas e le-
gumes. a cooperativa decla-
rou nesta segunda-feira (28) 
desabastecimento geral.

Segundo o presidente da 
Cooperativa, Milton Gade-
lha, a mercadoria que tem 
chegado é muito pouca e 
não é suficiente para o alto 
consumo. “o que entrou 
hoje foi uma carrada de ba-
nana e laranja, porque são 
itens que vêm do Pará, por 
meio de Ferryboat”, afirma o 
presidente.

Legumes e verduras em 

geral disponíveis são a ponta 
do estoque. “tem muita car-
ga presa nas estradas, aí o 
que chegar também não vai 
estar adequado pro consu-
mo. Por exemplo, a banana 
que chegou foi bem madura 
e a laranja, murcha. o pro-
blema maior é que os produ-
tores não querem recarregar 
com medo de perder novas 
cargas“, disse.

a situação já afeta tam-
bém uma das maiores redes 
de supermercado do Mara-
nhão, o Grupo Mateus. “Já 
há um problema de abaste-
cimento na padaria, estamos 
com produção interna redu-
zida. temos pão francês, mas 

falta pão de forma. Já não 
há uma variedade de legu-
mes e verduras“, informou a 
assessoria do grupo ataca-
dista e varejista.

Para driblar a crise, o Grupo 
Mateus tem realizado rateio 
das mercadorias, para evitar 
que algumas lojas fiquem de-
sabastecidas. “temos um CD 
[Centro de Distribuição] com 
mercadoria, mas não temos 
como distribuir. enquanto o 
problema dos combustíveis 
não é solucionado, estamos 
trabalhando para não deixar 
as lojas desfalcadas, estamos 
pulverizando mercadoria de 
uma pra outra”, completou 
o grupo.

o Governo do Maranhão divul-
gou o calendário de feriados e 
pontos facultativos que serão obe-
decidos pelos órgãos e entidades 
da administração Pública estadu-
al em 2018, incluindo autarquias e 
fundações públicas. o calendário 
foi estabelecido por meio do De-
creto de nº 33.766, de 22 de janeiro 
de 2018.

os feriados declarados em Lei 
Municipal, de que trata a Lei Fe-
deral nº 9.093, de 12 de setembro 
de 1995, serão observados pelos 
órgãos da administração Públi-
ca estadual Direta, autárquica e 
Fundacional nas respectivas lo-
calidades.

Feira vazia 
na capital
Ceasa declara 
desabastecimento 
geral por conta 
dos protestos de 
caminhoneiros

agende o calendário de feriados 

Preço do diesel 
reduz em r$ 0,46

Entenda

Confira a lista dos feriados e pontos facultativos:

a greve dos caminhoneiros 
já dura mais de uma 
semana, e, apesar do 
prévio acordo firmado entre 
lideranças da categoria 
e o governo federal, os 
manifestantes permanecem 
em reivindicação. No 
Maranhão, foram 17 pontos 
de bloqueio nas rodovias 
federais que cortam o 
estado, por onde há 
apenas a livre circulação 
de veículos de passeio. 
Caminhões e veículos de 
carga ficam barrados.
Segundo boletim divulgado 
pela Polícia rodoviária 
Federal (PrF), este número 
caiu para 16. Na última 
sexta-feira, 25, o presidente 
Michel temer autorizou o 
uso das Forças armadas 
para desobstrução de vias 
públicas federais.

1º de janeiro – Segunda-feira, ano Novo, Feriado Nacional;
12 de fevereiro – Segunda-feira, Carnaval, Ponto Facultativo;
13 de fevereiro – terça-feira, Carnaval, Feriado Nacional;
14 de fevereiro – Quarta-feira de Cinzas, Ponto Facultativo;
29 de março – Quinta-feira Santa, Ponto Facultativo;
30 de março – Sexta-feira da Paixão, Feriado Nacional;
21 de abril – Sábado, tiradentes, Feriado Nacional;
1º de maio – terça-feira, Dia do trabalho, Feriado Nacional;
31 de maio – Quinta-feira, Corpus Christi, Feriado Nacional;
1º de junho – Sexta-feira, Ponto Facultativo;
28 de julho – Sábado, Dia da adesão do Maranhão à independência do brasil;
7 de setembro – Sexta-feira, independência do brasil, Feriado Nacional;
12 de outubro – Sexta-feira, Nossa Senhora aparecida, Feriado Nacional;
28 de outubro – Domingo, Comemoração alusiva ao Dia do Servidor Público;
2 de novembro – Sexta-feira, Finados, Feriado Nacional;
15 de novembro – Quinta-feira, Proclamação da república, Feriado Nacional;
20 de novembro – terça-feira, Dia Nacional da Consciência Negra, Feriado estadual;
25 de dezembro – terça-feira, Natal, Feriado Nacional.
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 Romulo Estrela posta
 foto com o filho que 
encantou a internet

O ator maranhense, pro-
tagonista da novela ‘Deus 
Salve o rei’, aproveitou a 
folga durante as gravações 
da trama no fim de semana 
para curtir a companhia do 
filho de 1 ano e 11 meses. Os 
seguidores se encantaram 
com a fofura do pequeno 
théo, e comentaram a semel-
hança com o pai. “Hoje sou só 
dele”, escreveu o ator. 

Gleici estrela novo clipe 
de Gaby Amarantos

ela tá com tudo mesmo! 
A ganhadora do BBB 18 não 
só participou do último capí-
tulo da novela ‘O outro lado 
do paraíso’ como apareceu 
no clipe de Gaby Amarantos 
‘Sou + eu’. Característico da 
cantora, o clipe que foi lan-
çado no último domingo, 27, 
traz muita cor, cabelos volu-
mosos, muita dança. “Gente, 
eu tô MUItO feliz em anun-
ciar a participação da minha 
mana do Norte @gleicidama-
sceno na gravação do meu 
novo clipe. Se preparem que 
daqui pouco tem boy magia 
também...#SouMaiseu” es-
creveu a cantora no twitter. 

te 
CONteI

“Revolução das Bruxas”
nesta terça-feira

Agora vai! O clipe da música “revolução 
das Bruxas”, da maranhense Nathalia Ferro, vai 
ser lançado nesta terça, 29. A produção para 
o clipe é fruto de uma solidariedade dos fãs e 

amigos de Nathalia, que, por meio de uma cam-
panha nas redes sociais, pediu doações aos fãs 
para a realização deste feito. Antes mesmo do 

término da campanha, o valor pretendido havia 
sido alcançado. Motivo de muitos agradecimen-

tos da maranhense nas redes sociais. 

Garoto Mídia pede orações
Simaria, que faz dupla com Simone, está afastada 

dos palcos há mais de um mês diagnosticada com tu-
berculose ganglionar. Garoto Mídia por meio de sua pá-
gina no instagram relembrou o tempo em que a dupla, 
ainda integrante do Forró do Muído, fazia shows São 
Luís. “Peço orações pra minha amiga @simaria , que tive 
a honra que conhecer no início e ver tudo começar ai-
nda no “Forró do Muído” com pequenos shows aqui na 
Choperia Marcelo e outros lugares de pouca expressão. 
Hoje, umas das maiores artistas do país, e como amigo, 
posso garantir: continuam com a mesma essência e por 
isso, merecem sair dessa! estamos juntos, sempre! Conto 
com vocês!” escreveu. 



Quer fazer alimentos renderam mais? Aprenda a reaproveitar sobras, cascas 
e partes de legumes e verduras. Monte um cardápio mais saboroso e nutritivo
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Economizar a feira

Primeiro passo para aproveitar o 
melhor dos nutrientes é realizar uma 
ampla limpeza dessas cascas, pois 
elas ficam muito expostas. As cascas 
do abacaxi, da maçã, e da laranja, 
podem ser aproveitadas em várias 
receitas de bolos e sobremesas.

Com a crise do desabastecimen-
to na Grande Ilha de São Luís, onde a 
população pode ficar sem alimentos, 
vamos mostrar um cardápio onde se 
aproveitam sobras. Se tratando de 
alimentos vivos, o uso de talos, cas-
cas e folhas pode até parecer es-
tranho aos nossos hábitos, contudo, 
todos esses “restos” são ricas fontes 
para uma alimentação saudável. 

Itens geralmente descartados em 

nossas preparações podem ter até 
mais nutrientes do que a polpa de 
frutas, verduras ou a folhagem de 
vegetais. Um dos resultados que mais 
surpreendeu foi a cenoura. A sua 
rama e casca são muito mais nutriti-
vas que a própria polpa. 

Ricas fontEs dE nutRiEntEs
outro resultado surpreendente foi 
em relação aos alimentos ricos em 

potássio. Geralmente, as pessoas as-
sociam a banana como a principal 
fonte de potássio, no entanto, a pes-
quisa descobriu que 100 gramas da 
casca do pepino é ainda mais rica 
nesse nutriente. Além disso, a casca 
do pepino é fonte de fibras, o que 
torna a sua digestão mais fácil.

o estudo demonstra que as cama-
das externas de várias frutas são ricas 
em carboidratos, que fornecem en-

ergia às células, fortalecem a parede 
celular e servem de reserva energética. 
As cascas do abacaxi (4 g), da maçã 
(4,7 g) e da laranja (12 g) podem ser 
aproveitadas em várias receitas de bo-
los e sobremesas. de qualquer forma, a 
polpa da banana superou os demais 
produtos analisados, com 14 g de car-
boidratos. Um grama de carboidrato 
possui 3,7 calorias – valor utilizado para 
medir o valor energético dos alimentos.

rama de cenoura: em 100 gra-
mas da rama há quatro vezes 
mais proteína, três vezes mais 
vitamina C e quantidade ainda 
maior de ferro do que na polpa.

Folha de brócolis: tem cinco 
vezes mais proteínas do que 
o talo.

Casca da jaca: 
Apresenta 11 vezes 
mais vitamina C do 
que alguns sucos de 
fruta.

Casca de pepino: em 100 gramas 
da casca do pepino há grande 
quantidade de potássio e fibras.

A folha da couve-
flor: 100 g da folha 
contêm 122 mg de 
vitamina C, quan-
tidade quatro vezes 
maior do que no 
mesmo volume da 
polpa da laranja, 
por exemplo.

Casca de laranja: 100 g de casca de 
laranja têm 107 mg de fósforo, volume 
bem superior ao verificado na polpa da 
fruta (18 mg)

Casca de limão: Possui 3 g de 
proteínas a cada 100 g, o maior 
volume entre as frutas estudadas

Higienização: 
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AQUI
esportes

Quem enfrenta quem?
Saiba quais os adversários de Moto Club, Imperatriz e Cordino, 
na segunda fase da Série D do Campeonato Brasileiro
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Confrontos da 2ª fase da Série D

sampaio Basquete 
está a  uma vitória do bi

Com o Castelinho lotado, 
o sampaio Basquete está a 
uma vitória de mais um título 
da Liga de Basquete Femino 
(LBF). Na tarde do último do-
mingo (27), o time maranhen-
se bateu o Vera Cruz-sp por 
55 x 50 e fez 2 x 1 na série de 
cinco jogos.

Um dos destaques da vitó-
ria tricolor, Karina Jacob des-
tacou a persistência da equi-
pe para vencer o confronto. 
“abrimos uma boa vantagem 
no início do terceiro quarto, e 

acabamos cedendo espaço 
para elas empatarem, mas 
tivemos personalidade e fo-
mos buscar a virada. agora 
é manter o foco e jogar com 
a mesma determinação para 
buscarmos o título”, frisou a 
pivô do sampaio Corrêa.

o jogo quatro da série 
acontece nesta terça-feira, 
às 19h, novamente no Giná-
sio Castelinho, e o sampaio 
pode se tornar bicampeão 
nacional caso saia vitorioso 
de quadra.

Ficaram definidos todos os con-
frontos da segunda fase da série d 
do Campeonato Brasileiro. No empa-
te por 1 a 1 com o madureira, o Linen-
se até garantiu a primeira posição do 
Grupo a14, mas encerrou a primeira 
fase como pior líder e terá que de-
cidir sua classificação fora de casa. 
por outro lado, Jacuipense-Ba e são 
raimundo-rr, com as piores campa-
nhas entre os segundos colocados, 
estão eliminados.

Com duas vitórias, três empates e 
uma derrota, o Linense terminou com 
nove pontos e pôde até comemorar 
a liderança do Grupo a14, mas será 
obrigado a decidir sua classificação 
da segunda fase fora de casa. a ex-
plicação está no regulamento: os 32 
classificados se dividem em dois gru-
pos. No primeiro ficam os 16 melhores 
líderes, enquanto o segundo abriga 
os 15 segundos colocados classifica-
dos mais o líder de pior campanha.

manaus-am, Independente-pa, 
Nacional-am, Ferroviário-Ce, moto 
Club-ma, américa-rN, sergipe-se, 
Campinense-pB, treze-pB, Iporá-Go, 
sinop-mt, macaé-rJ, Uberlândia-mG, 
Caxias-rs, tubarão-sC e são José-rs 

terminaram como os líderes de me-
lhores campanhas.

rio Branco-aC, santos-ap, Cor-
dino-ma, altos-pI, Imperatriz-ma, Flu-
minense de Feira-Ba, Itabaiana-Ba, 
Brasiliense-dF, Novo-ms, Urt-mG, 
Novorizontino-sp, maringá-pr, Inter 
de Lages-sC, Novo Hamburgo-rs e 
Brusque-sC são os melhores segun-
dos colocados.

daí em diante o chaveamento é 
bem simples. A “classificação geral” 
serve apenas para definir o pior líder 
(Linense-sp) e os dois vices eliminados 
(Jacuipense-Ba e são raimundo-rr). 
Mas, para definir os confrontos, leva-
se em consideração apenas o grupo. 
Líder do Grupo a1 (manaus-am) en-
frenta o segundo colocado do Gru-
po a2 (santos-ap), e assim por diante.

Na tabela detalhada da Confe-
deração Brasileira de Futebol (CBF), 
o primeiro jogo da segunda fase 
já está marcado para o dia 3 de 
junho, no próximo fim de semana, 
enquanto o jogo da volta fica para 
o dia 10. o gol fora de casa não é 
critério de desempate e em campo 
de igualdade a decisão vai para as 
cobranças de pênaltis.

manaus-am x santos-ap
Independente-pa x rio Branco-aC
Nacional-am x altos-pI
Ferroviário-Ce x Cordino-MA
Moto-MA x Fluminense de Feira-Ba
américa-rN x Imperatriz-MA
sergipe-se x Brasiliense-dF
Campinense-pB x Itabaiana-se

treze-pB x Urt-mG
Iporá-Go x Novo-ms
sinop-mt x Linense-sp
macaé-rJ x Novorizontino-sp
Uberlândia-mG x Inter de Lages-sC
Caxias-rs x maringá-pr
tubarão-sC x Brusque-sC
são José-rs x Novo Hamburgo-rs
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Estupradores presos
Duas pessoas suspeitas de abuso sexual são presas em operações no interior do Maranhão

em 17 dias, três grandes 
apreensões de maconha 
foram registradas no ma-
ranhão, sendo duas na re-
gião metropolitana de São 

Luís e uma no interior do es-
tado. Aqui na ilha, as apre-
ensões aconteceram nas 
cidades de raposa e Paço 
do Lumiar. No interior, foi 

em Alto Alegre do mara-
nhão e Santa Luzia. As for-
ças da segurança pública 
do maranhão chegaram à 
marca histórica de apre-

ensão de maconha, com 
mais de 35 toneladas, que 
saíram das mãos dos gran-
des traficantes entre os 
dias 15 e 24 de maio.

A Polícia Civil do mara-
nhão prendeu mário Sérgio 
Gomes, conhecido como 
“Serginho”, no município 
de Cantanhede no ma-
ranhão, pelo crime de es-
tupro de vulnerável. em 
Itapecuru-mirim também 
foi preso pelo mesmo crime 
José Hailton de Sousa Nas-
cimento.

mário Gomes, ou “Sergi-

nho”, foi preso após man-
dado de prisão preventiva 
decretado pela comarca 
de Cantanhede e execu-
tada pela delegacia re-
gional de Itapecuru-mirim 
da mulher, por ter abusado 
sexualmente da enteada 
de 15 anos.

O outro caso aconte-
ceu no povoado entronca-
mento, em Itapecuru-mi-

rim, onde José Nascimento, 
por facilidade à casa da 
vítima, teria abusado da 
criança de apenas 10 anos. 
Sendo este o tio da vítima. 
A criança teria denuncia-
do o tio para a professora 
em uma aula de educa-
ção sexual.

O estupro consiste na 
imposição da prática se-
xual por ameaça ou vio-

lência, e tem como pena 
prisão de 6 a 10 anos, e 
para o caso de o estupro 
resultar em lesão corporal 
grave, ou a vítima ter entre 
14 e 18 anos, a pena é au-
mentada, de 8 a 14 anos; 
se resultar em morte, de 
12 a 30 anos. Os suspeitos 
se encontram presos e res-
pondem pelo crime de es-
tupro de vulnerável.

Disque-Denúncia

Homicida 
“malvadão” é preso

em uma operação con-
junta, a Polícia Civil do 
maranhão, através do 1º 
dP de timon, e a diretoria 
de Inteligência da Pm/PI 
prenderam, no Bairro Novo 
tempo, em timon, Francis-
co de Sousa, conhecido 
por “Chico Pedim”, de 44 
anos, em cumprimento a 
mandado de prisão pre-
ventiva por crime de ho-
micídio triplamente qualifi-
cado, pois o mesmo é um 
dos suspeitos da morte de 
Luis Gonzaga Alves Filho, 
ocorrido no dia 13 maio de 
2015, no povoado man-
gabeira da Santinha, em 
timon. Na época, a vítima 
foi encontrada estrangu-
lada com a própria rede, 
aparentando suicídio, po-
rém a perícia e as inves-
tigações demonstraram 
que se tratava de um ho-
micídio, sendo indiciadas 
três pessoas pelo crime.

Polícia militar do mara-
nhão prendeu, na Aveni-
da Gerônimo de Albuquer-
que, na altura do bairro da 
Cohab, duas pessoas sus-
peitas de roubo. eles foram 
identificados como Ander-
son Barbosa da Silva, de 22 
anos, e Luís Fernando San-
tos Silva, de 19 anos.

A dupla foi detida pelo 
soldado Pm, lotado na ro-
tam, que trafegava pelo 
local, que, após perceber 
o assalto, fez o acompa-
nhamento dos suspeitos e 
realizou a prisão, após eles 
colidirem a moto em que 
estavam contra um veículo.

35 toneladas de diamba apreendidas

Relembre os casos

Nos últimos dias 23 e 24 
de maio, uma operação 
conjunta entre as Polícias 
Civil, militar e do Centro tá-
tico Aéreo (CtA), visando 
a erradicação de plantio 
de maconha, nas cidades 
de Santa Luzia e Alto Ale-
gre do Pindaré, mais es-
pecificamente dentro de 
reservas indígenas, conse-
guiram incinerar 149.167 
pés da droga, sete sacas 
de 140 quilos cada da erva 
prensada, 300 quilos do 
mesmo entorpecente seco 
e prensado, e 5 quilos de 
semente, totalizando 25.3 
toneladas de drogas pron-
tas para consumo e que 
contabilizaram um valor 
superior a r$ 40 milhões de 
prejuízo aos traficantes.

Já no dia 22, a Polícia 
militar, por intermédio do 

denúncias anônimas re-
latam que o sítio, localiza-
do no bairro Farol do Ara-
çagi, estaria servindo de 
ponto de armazenagem 
e que o mesmo teria rece-
bido um grande carrega-
mento de entorpecentes. 
No local, a Polícia Civil 
prendeu em flagrante Pau-
lo Lemilton Silva Lima, co-
nhecido como “Cidinho”, 
de 47 anos de idade.

O número expressivo é 
resultado das operações 
desenvolvidas de forma 
conjuntas pelas polícias, 
provando que a pasta 
da segurança pública 
vem afinando o trabalho 
e atuando de forma inte-
grada, dentro de suas res-
petivas atribuições, resul-
tando em ações rápidas 
e certeiras.

22º BPm, conseguiu apre-
ender cerca de 130 quilos 
de maconha que estavam 
enterrados nos fundos de 
uma residência localiza-
da na cidade de Paço do 
Lumiar, região metropoli-
tana de São Luís. Na ação 
foram presos em flagrante 
maicon magaiver teixeira 

Siqueira, Bruno de Oliveira 
e Luiz Carlos dos Santos.

Por fim, a Polícia Civil, 
por meio da Superinten-
dência estadual de re-
pressão ao Narcotráfico 
(Senarc), conseguiu apre-
ender no dia (15) 280 qui-
los de maconha no muni-
cípio de raposa.

Dupla detida 
por PM de folga


