Ano XCIl N°35.645| SAO LUiS-MA, DOMINGO, 3 DE MARCO DE 2019 | CAPITAL E INTERIOR R$ 3,00 Ed @OimparcialMA  [] @imparcialonline @oimparcial 98 99188.8267

'@ ® Esco de Samba Gruposdetamborde

® sao atracoesdehojena crioula protestamem
PassareladoSamba criticaa programacao

Em entrevista a O Imparcial, o secretdrio de Estado da Cultura, Diego

E N T R E V I S TA V4 U - Galdino, exalta o sucesso do carnaval e reafirma o tipo de planejamento

da festa, pensado para divertir folides de todo o Brasil. IMPAR

Rede hotelewa de SaolLuis
bate recordedeocupacao

Os dados fornecidos por 24 empreendimentos hoteleiros nas mais diversas localidades de Sdo Luis mostram que a taxa média para o periodo, que compreende de 2 a 6 de marco, estd
em 73,41%. No mesmo periodo, em 2018, foi realizada a mesma pesquisa, e a taxa foi de 50,95%, ou seja, um aumento de mais de 22 pontos percentuais. \/IDA

Hojetem Chico César, Tatau eLucyAlvesno Clrcmto Beira-Mar

IMPAR

@. I'rlbos deindio'e16 blocostradu:lonals marcaminicio dafolla ' A

Grupos de 'Tribos de Indio', 16 blocos tradicionais do Grupo B e o tambor de crioula ' Tenda do Tambor' deram o tom da animagao no primeiro
dia do Carnaval de Sao Luis 2019 na Passarela do Samba, promovido pela Prefeitura de Sao Luis com o apoio do Governo do Estado. A abertura
oficial das festividades carnavalescas aconteceu com a entrega da chave da cidade a Corte Momesca. VIDA

Moto ClubeMACconhecem Flamengodeolho
adversarios para o Brasileiro emgarotodel7

A Confederacao Brasileira de Futebol (CBF) divulgou o regulamento
e a tabela bdsica da Série D do Campeonato Brasileiro. Sem nenhuma anos do Itua-no
surpresa, a competicdo vai seguir os mesmos moldes que vém fazendo
sucesso nos tltimos anos. Os 68 participantes, na primeira fase, estao
divididos em17 grupos regionalizados com quatro clubes e depois

mata-mata até o campedo. A estreia estd marcada para o dia 4 de maio,
mas os hordrios ainda ndo estao definidos.

Gabriel Martinelli é o nome dele. O ata-
cante foi revelado pelo Corinthians, mas se
destacou mesmo pelo Ituano nas categorias
de base e agora no Paulistao 2019. O valor do
atleta € avaliado em cerca de R$ 42 milhoes.

ESPORTES ESPORTES
BASTIDORES : Odio insano SEX 110312019
. . . 3 ¢
O Brasil vive uma crise complicada. As pessoas passaram S v 02H47 ... 47M 1~ 3 1
a alimentar, de forma paradoxal, o 6dio como sedativo / \ﬁ ) 08H56....... 2.0M a a (3
as suas frustragoes, desencantos, misturados com g 15H19 ....... 4.6M o F 5 & Y
sentimentos mesquinhos. POLITICA 22H02 ...... 1.7M ‘b 24 . « E

MANHA TARDE NOITE

NOSSOS TELEFONES: GERAL 3212.2000 * COMERCIAL 3212-2086 * CLASSIFICADOS 3212.2020 * CAA-CENTRAL DE ATENDIMENTO AO ASSINANTE 3212.2012 + REDACAQ3212.2010 DIARIOS ASSOCIADOS @



2 Douglas Cunha

E-mail: dp.cunha47@gmail.com

SaidadeLu
nagrandel

POLITICA

Sao Luis, domingo, 3 de marco de 2019

la repercute
mprensa

O EL Pais ressalta que a morte da crianca deu vazao a "comentarios de 0dio" na internet,
um comportamento que revela a cegueira e a insensibilidade humana

saida do ex-presidente Luiz
Indcio Lula da Silva da prisao
para acompanhar o velério
do neto Arthur Aratjo Lula da
Silva, de 7 anos, em Sdo Bernardo do
Campo, ganhou repercussdo nos
principais jornais em todo o mundo.
No site de sua edicdo em espanhol,
o El Pais ressalta que a morte da crian-
¢a deu vazao a “comentdrios de 6dio”
na internet, “um comportamento que
apenas revela até que ponto pode
chegar a cegueira e a insensibilidade
humana”.

Jornal El Pais avalia que
comentarios de 6dio
revelam a
insensibilidade humana

A liberacao de Lula para participar
do vel6rio também figura entre os
destaques da editoria de América La-
tinano portal darede britdnica BBC.

No site do didrio canadense The To-
ronto Star, a reportagem observa que
o governo do Parand ofereceu um jato
para transportar Lula até o local do
velorio.

Em Portugal, ao noticiar o assunto
o Didrio de Noticias também chamou
a atencdo para a posi¢do do governo
paranaense, de ter colocado a disposi-

Bancada feminina prioriza violéncia contra muther

Projetos que combatam a violéncia
contra a mulher estdo entre as pautas
prioritdrias da bancada feminina no
Congresso. Propostas que promovam
a igualdade de género e o acesso a
saude, a educacgdo e ao emprego tam-
bém estdo na agenda das 77 deputa-
das e 12 senadoras.Segundo a secreta-
ria da Mulher da Camara, professora
Dorinha Seabra Rezende (DEM-TO), a
bancada vai trabalhar especialmente
pela aprovacdo de projetos de lei que
tratam do fortalecimento das estrutu-
ras de combate a violéncia contra a
mulher e da qualificacdo feminina pa-
ra o mercado de trabalho.De acordo
com a deputada, o feminicidio e os
casos de violéncia contra a mulher
tém nimeros que chamam a atencio.
“Precisamos saber por que, mesmo
com todo o aparato legal criado, as
pessoas continuam com muita covar-
dia e tém coragem de praticar a vio-
léncia contra a mulher usando o po-
der e a forca. Em muitos casos o que
estd previsto do ponto de vista legal
ndo se cumpre”.

LULAEONETO

cdo da Policia Federal um jato para
transportar o ex-presidente.Na im-
prensa italiana, o didrio Il Messaggero
informa “Lula, luto pelo ex-presidente
do Brasil: neto de 7 anos morre por
meningite”.

Entre os jornais franceses, a versao
online do Le Figaro destacava “Brasil:
Lula tem permissao de sair da prisdo
para enterro do neto”.

Entre os jornais latino-americanos,

Parlamentares tém dado destaque
nesta nova legislatura a propostas que
endurecem pontos da Lei Maria da
Penha (Lei 11.340/2006). O plendrio
da Camara aprovou o regime de ur-
géncia para o projeto de lei 17/2019
que determina ao juiz do caso de vio-
léncia contra a mulher, ordenar a
apreensdo de arma de fogo eventual-
mente registrada em nome do agres-
sor. A proposic¢do insere dispositivos
na Lei Maria da Penha para prevenir o
feminicidio. Outra proposta que pre-
vé mudancas na Lei Maria da Penha é
o projeto de lei 510/2019 que permite
que a vitima de violéncia doméstica
solicite ao juiz a decretacdo imediata
do divércio ou do rompimento da
unido estével.

Secretaria da Mulher revela que 425
proposicdes relacionadas aos direitos
femininos estdo em tramitacao. Outra
proposta que a Camara vai analisar é
0 PL517/19 que aumenta em um ter-
¢o a pena para feminicidio cometido
contra mulheres com menos de 18
anos. O Cédigo Penal aumenta a pena

o argentino Clarin destaca “Neto de
Lula da Silva morre por meningite e
ex-presidente sai da prisdo para fune-
ral”.

Com referéncia aos veiculos de im-
prensa brasileiros, a participacdo do
ex-presidente no veldrio do neto tam-
bém ganhou espaco na edicdo im-
pressa do chileno El Mercurio e do
portal do periddico mexicano Milé-
nio, que destacava “Lula sai da prisdo
paradar dltimo adeus ao neto”.

em um terco apenas quando a vitima
for menor de 14 anos.Ja o projeto de
lei 452/19 prevé a tipificacdo no Codi-
go Penal do crime de estupro correti-
vo, definido como aquele para contro-
lar o comportamento sexual ou social
davitima. Nesses casos, a pena previs-
ta para crime serd aumentada em um
terco.

Também na ultima terca-feira, o ple-
ndrio da Casa aprovou a criacao de
uma comissdo tempordria externa
destinada a acompanhar casos de vio-
léncia doméstica contra a mulher e fe-
minicidio no pais. Segundo a autora
do requerimento, deputada Flavia Ar-
ruda (PR-DF), a comissdo visitara os
cinco estados que mais registram esse
tipo de ocorréncia: Sdo Paulo, Rio de
Janeiro, Bahia e Mato Grosso do Sul,
além do Distrito Federal.De acordo
com o Atlas daVioléncia de 2018, feito
pelo Instituto de Pesquisa Econ6mica
Aplicada (Ipea) e pelo Férum Brasilei-
ro de Seguranca Publica, 4.645 mu-
lheres foram assassinadas no pais, se-
gundo dados de 2016.
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Evo Morales presta
condoléncias a Lula

EVO MORALES

O presidente da Bolivia, Evo Morales, prestou condo-
léncias ao ex-presidente Luiz Indcio Lula da Silva nesta
manha de sdbado, 2, pela morte do neto Arthur, de 7
anos.

“Muito triste com a noticia do falecimento do peque-
no neto do irmao @LulaOficial, Arthur Aradjo Lula da
Silva.Em nome do povo boliviano envio nossas mais
sinceras condoléncias”, escreveu Morales em sua conta
oficial no Twitter.

O menino Arthur Lula faleceu nas manha de sexta-
feira em um hospital do estado de Sao Paulo, vitima de
meningite meningocdcica.

Os advogados do ex-presidente Luis Indcio Lula da
Silva, peticionaram a Justica Federal do Paran4, solici-
tando a concessdo de licenca para saida provisoria de
Lula.

O ex-presidente cumpre sentenca condenatdria na
carceragem da Policia Federal do Parand, para que o re-
ferido comparecesse ao veldrio do neto.

A licenca foi concedida e o governador paranaense,
Ratinho Junior cedeu a Policia Federal uma aeronave
para transportar Lula até Sao Paulo, onde participou dos
funerais do pequeno Arthur.

Presenca da PM
incomoda familia

LULA FOI PARA SAO PAULO EM AVIAO DO GOVERNO DO PARANA

A Policia Militar de Sao Paulo fez um esquema especi-
al de seguranca antes da chegada do ex-presidente Luiz
Inacio Lula da Silva ao velério do neto Arthur. Ao todo,
seis PMs armados estdo na capela onde o corpo do me-
nino estd sendo velado. Além disso, mais de dez viaturas
estdo no entorno do local, e uma barreira feita na entra-
da do cemitério causouincomodo a familia de Lula.

Entraram seis PM armados na capela onde estd sendo
velado o corpo e chegou caminhdo com grades. O depu-
tado estadual Emidio de Souza e Paulo Okamotto, presi-
dente do Instituto Lula, conversaram com o comando
da Policia Militar no local pedindo que os agentes fos-
sem menos ostensivos e reclamando de exageros na
operacdo. O comandante da Policia Militar afirmou que
o combinado era a entrada apenas de familiares e ami-
gos da familia.

O ex-presidente Luiz In4cio Lula da Silva deixou a su-
perintendéncia da Policia Federal em Curitiba por volta
das 7h deste sdabado, 2, rumo a Sao Bernardo, onde par-
ticipou do funeral de seu neto Arthur Aratjo Lula da Sil-
va, de 7 anos, vitima de meningite meningocdcica.

Segundo advogados petistas, Lula deixou a sede da PF
em Curitiba, onde cumpre pena, em um helicéptero da
corporacao. Pouco depois ele embarcou no avido oficial
do governo do Parand no aeroporto Bacacheri, de onde
seguiria para Congonhas, em Sdo Paulo.

De 14, Lula embarcou em outro helicéptero da PF em
direcdo a Sdo Bernardo. A cremacao de Arthur ocorreu
as 12h no cemitério Parque da Colina, onde também foi
cremada a av6 do garoto, Marisa Leticia, morta em 2017.

Durante a noite de sexta-feira e a madrugada deste
sabado parentes, amigos da familia e aliados de Lula es-
tiveram no local para prestar solidariedade a familia.
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Flavio critica atos da
familia Bolsonaro
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"ISSO ACONTECE QUANDO A DEMOCRACIA DESMORONA "

Em possiveis criticas a adoracdo do ditador paraguaio e a difamacao de Paulo Freire
feita pela familia Bolsonaro, Dino disse que nao existe respeito a biografias' no fascismo

GIOVANA KURY

governador do Maranhao,
Flavio Dino (PCdoB), dispa-
rou em seu Twitter uma pos-
sivel critica a atitudes e de-
claracoes da familia Bolsonaro na tl-
tima semana. “Licdo da semana: ndo
existe espaco para ‘vozes plurais’ no
fascismo. Elas sdo esmagadas sem pu-
dor e ‘desnomeadas’ sem respeito a
biografias. Isso que acontece quando
ademocracia desmorona”, publicou.

Na dltima terca-feira (26), o depu-
tado estadual Eduardo Bolsonaro
(PSL-SP) saiu em defesa da medida
proposta pelo ministro da Educacdo,
Veléz-Rodriguez, que visa fazer crian-
¢as cantarem o hino nacional em es-
colas puiblicas — e obriga educadores a
filmarem o ato. Em sua rede social,
criticou a atual educacgdo do pais e o
pedagogo Paulo Freire:

“Maioria das pessoas que nasce-
ram nos anos 80 tiveram pais que es-
tudaram em escolas ptiblicas, tempos
em que professor nao era agredido,
cantava-se o hino nacional e ndo mu-
sica pornografica. Hoje, quem pode
bota o filho na particular, porque mai-
oria das publicas viraram terra de
Paulo Freire.”

Ainda na terca-feira, o presidente
Jair Bolsonaro (PSL) elogiou o ditador
Alfredo Stroessner em discurso na
fronteira do Paraguai, durante a no-
meacdo das novas autoridades de
Itaipu, hidrelétrica compartilhada no
rio Parand por ambos os paises. Du-
rante o controle de ‘mao de ferro’ so-
bre o pais latino, Alfredo foi responsa-

CARNAVAL

EM SEU TWITTER, FLAVIO CRITICA ATITUDES E DECLARACOES DA FAMILIA BOLSONARO

vel por milhares de torturas arbitrari-
as, prisoes e desaparecimentos.

“(...) Porque do outro lado havia
um homem com visdo, um estadista
que sabia perfeitamente que seu pafs,
o Paraguai, s6 poderia continuar pro-
gredindo se tivesse energia. Entao,
aqui estd minha homenagem ao nos-
so general Alfredo Stroessner”, decla-
rou o presidente.

A exoneracao feita por Moro

No tltimo dia 22, o ministro da Jus-
tica, Sérgio Moro, havia nomeado pa-
ra o Conselho Nacional de Politica
Criminal e Penitencidria a cientista
politica, colunista, fundadora de ONG
e defensora do controle de armas, Ilo-
na Szabé; mas cedeu a pressoes que,
segundo ela, o Movimento Brasil Livre
(MBL) e Olavo de Carvalho ajudaram
a reverberar. Nesta quinta-feira (28),

ela foi exonerada do cargo pelo Minis-
tro.

"“Bolsonaro quer destruir legado de
meu avo", diz neta de Paulo Freire

Em janeiro deste ano, a neta do pe-
dagogo e fil6sofo Paulo Freire, Sofia
Freire Dowbor, afirmou em entrevista
arevista argentina La Garganta Pode-
rosa: “Bolsonaro propds entrar com
um lanca-chamas no Ministério da
Educacgdo para destruir até o ultimo
vestigio do que meu avo nos deixou.
Quer anular o pensamento critico e o
trabalho em grupo”.“A crise educacio-
nal no Brasil é um projeto politico:
uma educacdo de qualidade, consci-
ente e libertadora seria uma grande
ameaca para a classe dominante de
um dos paises mais desiguais do
mundo”, declara.

Deputada acompanha fiscalizacao no ferryboat

ADEPUTADA DRA. THAIZA HORTEGAL (PP) IDENTIFICOU A NECESSIDADE DE PROJETOS DE LEI QUE MELHOREM O SERVICO

Em conversa com usudrios do
transporte aquavidrio e representan-
tes da MOB, Procon e Emap, durante
fiscalizacdo no terminal de ferryboat
de Sdo Luis a deputada Dra. Thaiza
Hortegal (PP) identificou a necessida-
de de projetos de lei que melhorem o
servico, beneficiando 2,5 milhoes de
usudrios. H4 necessidade, por exem-
plo, de limitar o tempo de espera dos
passageiros.

“Em conjunto com os 6rgaos, esta-
mos estudando projetos de lei para
melhorar o servico e o tempo de espe-
ra dos usudrios na fila. A exemplo de
uma semana de grande movimenta-
¢do, como esta, do Carnaval, com a
presenca de embarcacdes extra, ndo
vemos nem a divulgacdo dos horarios,

uma vez que as passagens acabaram
h4a mais de 60 dias. As pessoas na fila
de espera demoram até 9 horas. Por
isso, ha necessidade de uma lei que
garanta um prazo real e informacoes
aos passageiros. Atualmente, ndo
ha tempo limite e nem prioridade pa-
ra idosos, gestantes, criancas ou ca-
deirantes”, explicou a deputada.

Médica e usudria do ferryboat, a
deputada compartilhou com os re-
presentantes das entidades fiscaliza-
doras a preocupacdo com relacdo
afalta de estrutura para primeiros-so-
corros nas embarcacoes, além do des-
conforto.

“Neste ferryboat que fiscalizamos,
por exemplo, ndo hé ar condicionado
funcionando, os banheiros estdo su-

jos e a estrutura estd enferrujada. A
qualidade do servico deixa a desejar,
quando se compara com o de outros
estados. Ndo existe material para pri-
meiros-socorros, embora saibamos
que alguns da tripulacdo recebem
treinamento para situacoes de emer-
géncia. No entanto, se ndo houver um
kit médico como bomba de oxigénio
e um ambu, de nada adiantard a ma-
nobra manual. Um aparelho de pres-
sdo, um medidor de glicemia e curati-
vos sdo itens bésicos que salvam vi-
das. Isso também queremos exigir,
por meio de lei. Estamos aqui traba-
lhando de mdos dadas com o governo
para que, de uma vez por todas, as
melhorias acontecam”, disse a parla-
mentar.

Celio Sergio E-mail: celiosergio@hotmail.com 3

Odio insano

O Brasil vive uma crise complicada. As pessoas passaram a ali-
mentar, de forma paradoxal, o 6dio como sedativo as suas frustra-
¢coes, desencantos, misturados com sentimentos mesquinhos.
Como animais irracionais, intimeras pessoas e até “grupo de mé-
dicos” da internet festejam, assanhadamente, a morte da mulher
do ex-presidente Lula, Maria Leticia. As redes sociais receberam
uma avalanche de mensagens respeitosas de pesar e solidarieda-
de e outro niimero espantoso de exaltacéo. E a exaltacdo sublime
da covardia ignébil.

Morreu uma mulher lutadora, que enfrentou a ditadura nos
anos duros, abrindo sua casa em Sao Bernardo do Campo aos sin-
dicatos que sofrerem interven¢do do regime. Esteve aolado de Lu-
la ndo apenas nos momentos de sucessos politicos, mas, princi-
palmente, naqueles anos de enfrentamento, na cadeia. E agora,
de novo. Maria Leticia foi um ser humano, militante politica. Ha
dois anos vem sendo atacada como corrupta, foi indiciada sem
provas objetivas dos supostos crimes. Ela, como cidad4, antes de
ser primeira-dama, merece respeito. Assim como a familia Lula.

H4uma crise de humanidade. Uma crise que nos rebaixa como
ser humano. Fazer chacota e comemorar a morte de outro ser hu-
mano, seja ele qual for, nos aproxima da mais primitiva barbarie.
Coloca os brasileiros no baixo grau do processo evolutivo. Forca
Lula, que Deus conforte o coragdo de tua familia!

Como justificar a celebra¢do da morte de outro ser humano.
Por que tanto 6dio por uma figura ptiblica que pode ter suposta-
mente o prejudicado. H4d uma intolerancia nesse tipo de compor-
tamento. Uma indignidade. Como duas senhoras que foram a
porta do Hospital Sério Libanés, portando cartazes, pedindo a
morte de Maria Leticia. E elas, como morrerao?

Sem pressa

Depois de lé a mensagem a Assembleia Legislativa mostrando
o que feze como planeja transpor 2017 diante da crise sistémica, o
governador Flavio Dino fez questao de se demorar um bom tem-
po, descontraidamente, conversando com deputados, funciona-
rios da Casa e atendendo a pedidos para fotos.

Ano mais duro

Flavio Dino sabe que este ano, de crise profunda, serd de muito
mais cobranca politica, em razao das elei¢cdes de 2016 e do cené-
rio projetado para 2018, quando ele serd candidato a reeleicao. O
bloco governista na Alema deve ficar com 25 a 28 deputados, se-
gundo avaliagdo do vice-presidente, Othelino Neto (PCdoB).

Entre duas eleicoes

Os dois primeiros anos de governo, Dino transpds sem atrito
algum com o parlamento estadual, bem como soube se sair bem
como os demais poderes. Mas agora, a situagdao pode mudar em
razdo daseleicoes de 2018. Abancada de oposicdo ganhou reforco
dos deputados Alexandre Almeida, Eduardo Braide e Wellington
do curso.

Os avulsos

Porém, sao deputados de perfis politicos forjados no governis-
mo. No campo de oposicao, eles teriam que retornar ao grupo
Sarney que, até pode os acolher, mas em outras condi¢des de so-
brevivéncia. Além deles, tem o bloco dos “avulsos”, Cabo Campos,
César Pires, Max Barros que tentam espaco solo. Mas se forem
chamados..

“Foi uma excelente escolha, uma escolha
do destino”

Do ministro Ricardo Lewandowski, comentando a escolha, por
sorteio, de Edson Fachin para relator da Lava-Jato.

.-—-. Ao assumir a 22 vice-presidéncia do Senado, o senador
/ ’ \\ Joao Alberto, mandachuva do PMDB maranhense, fi-
| ]. ,,: nalmente deixa a presidéncia do Conselho de Etica, no

“~....-~" qual foi reconduzido por quatro vezes sucessivas. Se ji
tinha forca no governo Michel Temer, agora mesmo € que seus afi-

lhados nos cargos federais podem dormir sem pesadelos.

e Na Céamara, o deputado de primeiro mandato, André
fufuca, que assumiu o controle do PP no Maranhao,
empurrando Waldir Maranhao, foi eleito para seu lu-

e gar de vice-presidente, com Rodrigo Maia (DEM) no

comando da Casa. Dos novos deputados maranhenses,

Fufuica é um dos mais bem articulados.

,,,,, _ Antesdeléodocumento em que presta contas ao Legis-
/ " lativo sobre o que fez em 2016 e como projeta o gover-
3 : no para 2017, o governador Fldvio Dino manifestou
...~ solidariedade, com um minuto de siléncio, ao ex-presi-

dente Luis Indcio Lula da Silva, em razdao da morte da ex-
primeira dama, Marisa Leticia Lula da Silva.

Ordem do mercado (1)

O mesmo “mercado” que ndo recomendou a venda da casa de
veraneio do governo do Maranhdo, na aprazivel praia de Sao Mar-
cos, também ndo apontou o que poderia ser instalado numa
construcao antiga, com mais de 60 anos, dentro do mar. O maxi-
mo que se permite no local é reforma e nada mais.

Ordem do mercado (2)

No dia da posse, em 1° de janeiro de 2015, Fldvio Dino baixou
varios decretos, dentre eles, um criando a comissao especial para
avaliar o imével oficial da praia e recomendar a venda. Agora a ca-
sa serd reformada para o Projeto Ninar, centro de neurodesenvol-
vimento de reabilitacao de criangas e adultos. Destino nobre.
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CALMA QUERIDA!
A PICADA VAI SER
NO BRACO.

Carnaval e seguranca

Carnaval é sinobnimo de alegria,
descontracdo, irreveréncia. Blocos,
escolas e folides aproveitam os dias de
Momo para exercitar a liberdade. De
certa forma, retomam o tempo das sa-
turnais romanas. Era um periodo ale-
gre. Os servidores publicos entravam
em recesso. Os tribunais fechavam as
portas. Nenhum criminoso podia ser
punido. Libertavam-se o0s escravos
para assistir aos festejos. As familias
ofereciam banquetes.

Durante as celebragdes, invertiam-
se as posicdes sociais. Os escravos da-
vam ordens aos senhores. Os senho-
res lhes serviam iguarias a mesa. To-
dos se mascaravam para ficar mais a
vontade. H4 quem diga que as mdsca-
ras nasceram ai. No Brasil, com disfar-
ces ou sem disfarces, reservam-se
quatro dias no calenddrio para brin-
car—sem licenca para abusar.

Com permissao para extravaganci-
as, muitos se excedem e ultrapassam
limites. Esquecem que conviver com
os diferentes é conquista civilizatéria
que ninguém pode ignorar. O respeito

e a tolerancia sdo linhas intransponi-
veis. Ultrapassé-las tem consequénci-
as. E o caso do assédio. “Ndo é nao”,
diz o slogan estampado por mulheres
em diferentes partes do corpo, mas
nem sempre levado a sério por quem
se sente no direito de desconsiderar a
mensagem e ir além.

Levantamento de 2017 apresenta
dado assustador — 87% das entrevis-
tadas afirmaram ter sido assediadas
durante a folia. Hoje assédio é crime.
A Lei de Importunacao Sexual, sanci-
onada em setembro, distingue os ca-
sos de assédio dos de estupro ou aten-
tado ao pudor. Antes, a puni¢do era
multa. Agora, é pena de um a cinco
anos de prisdao para quem aposta na
impunidade e teima em interpretar o
ndo como sim.

Outro sinal amarelo acende-se com
o uso de bebida alcodlica. Grande
parte dos acidentes de transito se de-
ve ao consumo de substancias etilicas
antes de dirigir. Cerveja, uisque, vi-
nho, vodca ndo combinam com vo-
lante. O motorista que optar por um

Atracao da leitura

SEBASTIAO JORGE
Jornalista

H4 quem diga e nada a acrescentar
que a leitura é a mais civilizada das
paixdes. Mesmo quando se locali-
za atos de violéncia contra os livros
em tempos remotos e atuais. Sua his-
toria revela acontecimentos curiosos
e envolventes pela alegria da leitura, a
liberdade da criacdao e manifestagdes
de construir e expresar ideias livres.

O exercicio de prazer deleita e faz
do livro ou qualquer outro impres-
S0, um precioso instrumento de com-
panhia na soliddo, nos instantes
de stress com aplicacdo e efeito co-
mo remédio alternativo na insénia.

E capaz de divertir e nos
levar para lugares, nos
quais possamos
encontrar- Alice no
“pais das maravilhas” ou
flagrar o lobo mau de
caso com a vozinha de
“Chapeuzinho
Vermelho”.

Tem o poder de nos tirar da igno-
rancia, ao dar a chave para abrirmos
as portas do mundo que desconhece-
mos eaumentar nossas experiéncias.

Quando falam no livro transforma-
do em bits pela informédtica, para ser
lido na tela de um computador ou ou-
tro meio igual, transportével, e com a
ameaca de substituicao, sinto arrepi-
os em nome do hébito da leitura. Ha

quem veja nesse avanco o fim do livro.
Exagero. Nada o substituird. E sub-
misso aos nossos caprichos.

Pelo aconchego e submissdo pro-
porciona comodidade. Ele vai para
onde o levamos inclusive para o ba-
nheiro. Entra no automoével, no 6ni-
bus, avido ou no bolso, sem perturbar
e dele nos servimos para preencher as
horas.

Deita na cama conosco e se 0 sono
pegar antes de fecharmos suas pagi-
nas macias e aconchegantes, ndo
amedrontard. Dispensa bateria, ele-
tricidade, oficina ou outro recurso pa-
ra cumprir o objetivo. Podemos fa-
zer anotacdes, escaned-lo e passar
adiante.

Nada melhor que 1é-lo debaixo da
sombra de uma é&rvore, versos do
imenso poeta Walt Whitman, que
confessa: “Camarada, isto nao é um li-
vro / Quem toca nisto, tocaem um ho-
mem / E noite? Estamos sozi-
nhos?) / Sou eu que seguras, e que te
segura, / Eu salto das péginas para
teus bracos / Amorte me chama”.

A histéria da leitura é repassada de
fatos curiosos, uns. ameacadores e ri-
diculos, outros, ainda, nos paises dita-
toriais, hoje, beira a violéncia, pela
censura e prisdo para escritores € jor-
nalistas. Os ditadores e regimes auto-
craticos tém pavor das palavras.

O controle da informacéo é a me-
lhor solucdo para calar a voz popular.
O fil6sofo francés Voltaire que sabia o
porqué dessa violéncia advertiu:
“Dissipa a ignorancia, a custédia e
asalvaguarda...”

Em tempos remotos a leitura fazia-
se em voz alta. As mulheres jovens ou
de um modo geral, ndo podiam ler e
escrever, a nao ser que o fizessem pa-
raingressar no Convento, com o argu-
mento de que trocariam cartas de
amor.

Cervantes, autor de “Dom Quixo-
te” lia de tudo, qualquer impresso en-
contrado na rua ou no lixo. Talvez por

deve abdicar do outro. A seguranca e o
bom senso aconselham recorrer a
transporte publico ou a téxi para se lo-
comover.

Vias escuras, vazias e arborizadas
sdo ambiente propicio a pessoas mal-
intencionadas. Nao s6. Objetos valio-
sos e aparelhos eletronicos constitu-
em convite a assaltos. O indice de fur-
tos e roubos aumenta consideravel-
mente no periodo de carnaval. Vale o
exemplo de Sao Paulo. Em 2018, a po-
licia registrou quase 2 mil casos de
roubo de celulares nos blocos da cida-
de—263% amais queem2017. O per-
centual se aproxima nas grandes ur-
bes do pais.

O Estado, claro, deve garantir a se-
guranca publica. Policiamento osten-
sivo e acodes de inteligéncia sdo im-
portantes para inibir a violéncia e
poupar vidas. Mas o cidadao tem de
fazer a sua parte. A licdo pode ser sin-
tetizada por trés acdes. A primeira:
cuidar-se. A segunda: respeitar o ou-
tro. A terceira, ndo menos importante:
conviver com o diferente.

tal motivo deu vida ao personagem
Alonso Quejana, um fidalgo que in-
vestiu a fortuna na compra de livros
parase dedicar a esse prazer. Com sin-
tomas nervosos, os amigos entende-
ram que estava a beira da loucura e
confiscaram a biblioteca. Morreu de
desgosto.

Em “Madame Bovary”, de Flaubert
a personagem Emma leitora compul-
siva, misturou ficcdo com realidade.
Exagerou. Proibida de ler cometeu
suicidio. Shakespeare em ‘Tempesta-
de” nos mostra o rei Préspero, que tro-
cou os negdcios do reino pela leitura.
Castigo: exilado para uma ilha deser-
ta. Benjamin Franklin, um dos lideres
da Revolucdo Americana, amante das
boas obras, escreveu um epitafio, no
qual nao fala de outra coisa. Francis
Bacon, um erudito inglés do século
XVI, num ensaio sobre a artede estu-
dar, criou uma metafora, com fundo
deverdade:

“Alguns livros sdo para se experi-
mentar, outros para serem engolidos,
e uns poucos para se mastigar e dige-
rir”. Kafka economizou nas palavras:
“Lemos para fazerperguntas”.

Em o livro “Uma histéria da leitu-
ra’, o argentino e cosmopolita Alberto
Manguel (1948...), naturalizado cida-
dao canadense, nos conta muitas da-
quelas passagens. Trabalhou numa li-
vraria de Buenos Aires, para ficar per-
to dos livros. L4 conheceu Jorge Luis
Borges.

A um convite do mestre, quase ce-
go, foi contratado para ler ao autor
de’Aleph”. E conhecido como dos
melhores escritores do mundo e sem
Prémio Nobel. Construiu fama pelos
temas abordados, saber contar hist6-
ria e construir com arte uma lingua-
gem que fascina. Viva Borges.

Sobre a leitura Manguel diz: “Le-
mos para compreender, ou comegcar a
compreender o que somos e onde es-
tamos. (...) Ler é quase como respirar;
énossafuncio essencial”.
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A FLOR VERMELHA

LOURIVAL SEREJO

Raramente se encontra um titulo tdo bem posto co-
mo o que Yuri Costa pds em seu ensaio biografico sobre
Celso Magalhaes: A flor vermelha. Em recente cronica,
fiz 0o mesmo elogio para Bruno Tomé, com o seu Rei Zu-
lu, amajestade barbara.

Como bem esclarecido no prefacio, A flor vermelha
refere-se ao costume de Celso Magalhaes de usar, na bo-
toeira do palet6, uma flor vermelha, do que restou a ex-
pressdo “a flor do Celso”. Essa informacao, que consta
na epigrafe do livro de Yuri, é prestada por Graca Ara-
nha, em seu livro autobiografico, O meu préprio roman-
ce.

Interessei-me pela obra de Yuri por ser também um
estudioso de Celso Magalhaes, meu conterraneo de Via-
na, e que teve uma vida, embora curta, plena de acées,
com influéncia em varias areas do conhecimento, mere-
cendo aplausos em todo o pais. Outro fator que me cha-
mou a atencdo foi o manejo técnico das referéncias e a
extensao das fontes pesquisadas pelo autor.

Coincidiu essa publicacdo com meu empenho em
publicar, pela Academia Maranhense de Letras, o ro-
mance inacabado de Celso Magalhdes, Um estudo de
temperamento, até hoje s6 lido em intermindaveis xero-
coOpias de tnica publicacdo que teve pela Revista Brasi-
leira, em 1881.

Como historiador, Yuri preocupou-se em explorar a
trajetoria de Celso que envolvesse o periodo de sua vida
no contexto da histéria do Maranhao e na campanha
abolicionista. A sequéncia de fatos ocorridos forma uma
tela que situa o leitor naquele ambiente politico e social
vivido pelo biografado. A esse respeito, Cristovao Tezza,
em palestra sobre literatura e biografia, publicada em
seu ultimo livro, Literatura a margem, traz apropriada
justificacdo para a metodologia usada em A flor verme-
lha: “Toda biografia recorta, desse mundo que afinal é o
evento histérico completo, o seu foco, o que interessa
revelar (um breve periodo, uma época, a vida familiar, o
aspecto politico etc). Delimitada essa moldura, o impé-
rio dos fatos deverd ser soberano”.

Como se nao bastasse seu valor préprio, a obra de Yuri
ainda veio referendada pelo preficio da respeitavel his-
toriadora Regina Farias, minha estimada colega do Co-
l1égio Universitario.

A principio, eu retiraria a introducdo para maior leve-
za da obra, porém, dentro do objetivo a que se prop0s o
autor, ela se tornou indispensavel, até para efeito didati-
co.

Avisdo do “sumério” da obra de Yuri ja permite ao lei-
tor apreender o alcance que o esboco biografico de Cel-
so pretende atingir. Talvez o melhor itinerdario de leitura
seja comecar pelo fim, pelas “consideracdes finais”, on-
de se lé esta adverténcia do autor: “E preciso, porém, en-
carar a biografia de Magalhaes afastando-se de extre-
mos. Sua existéncia ndo pode ser reduzida a vida de um
sujeito-tipo, cuja trajetdria espelhou um contexto. Por
outro lado, ndo possui Celso uma experiéncia auténo-
ma, como se pudesse estar desvinculado de elementos
que influenciaram suas ideologias e seu comportamen-
to. E necessario cuidado, ainda, para que os diferentes
fatos da vida do personagem ndo sejam interpretados
como o tracejado de um percurso linear e marcado, des-
de sempre por um sentido”.

Pelas publicacdes que se encontram hoje, na livraria
da AMEI, no shopping Sao Luis, é ficil constatar que o
Maranhdo elevou-se ao nivel do Rio Grande do Sul, on-
de ha um acentuado nimero de obras dedicadas a his-
téria e aos vultos ilustres daquele estado. Esse fenome-
no editorial a que estamos assistindo faz engrandecer a
inteligéncia maranhense e tem contado — € bom que se
diga — com o pronto apoio das Secretarias de Cultura e
de Educagdo do Estado Maranhéo.

Ha4, como se pode perceber da leitura do livro de Yuri,
motivos para ndo s6 parabeniza-lo, como também para
comemorar o surgimento de mais uma obra com nota-
vel contribuigdo ao estudo da nossa historia e, em parti-
cular, de uma personalidade que se projetou para todo o
pais, como foi Celso Tertuliano da Cunha Magalhaes.
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CARLOS GASPAR
Escritor

Aindame acho naAvenida PedroII, quase
adar os primeiros passos na direcao da velha
Rua da Estrela, hoje Candido Mendes, o que
ha muito venho tentando fazer. Entretanto,
como se estivesse a despedir-me daquele lo-
gradouro, mais uma vez voltei os olhos para
os demais edificios ali existentes, e logo a mi-
nha mente se transportou para o passado.
Nao sei se me senti o menino que havia estu-
dado no Colégio Marista, onde hoje é o Pala-
cio do Bispo, ou se me vi como o empregado
de comércio, adentrando no prédio da Wes-
tern para passar um cabograma ou algo se-
melhante.

O certo é que me detive mais alguns mi-
nutos, antes de seguir o destino que tragara,
e os meus olhos foram se fixando nos estabe-
lecimentos publicos existentes, tais como a
Prefeitura Municipal, o Paldcio dos Ledes e o
Tribunal de Justica. Cada um com sua hist6-
ria, com sua funcao, com sua representativi-
dade, mas todos, sem duvida, expressao de
uma sociedade politicamente organizada,
como a que vivemos.

Interessante é que, pelasinformacdes por
mim acumuladas, ao longo dos tantos anos
que passei na Praia Grande e suas imedia-
¢oes, fiquei sabendo que a construcdao do
prédio onde hoje se acha instalada a Prefei-
tura Municipal de Sao Luis teria ocorrido em
1689, para acolher a Intendéncia Municipal.
Hoje em dia, todas as suas dependéncias sdo
ocupadas pelo préprio prefeito e seus auxili-
ares, além de alguns poucos 6rgaos adminis-
trativos a ele subordinados diretamente. Sa-
be-se que a sua feicdo arquitetonica bem co-
mo divisdes interiores, aos poucos foram so-
frendo reformas e modificacdes, sendo
adaptadas para o abrigo sucessivo de diver-
sas instituicdes, tais como a prépria Camara
Municipal, o Tribunal do Jtri, a Cadeia e ou-
tras que ndo me ocorrem. Por Gltimo foi bati-
zado com o nome de Paldcio de La Ravar-
diere, em homenagem a Daniel de La Tou-
che, considerado o fundador desta nossa ci-
dade de Sao Luis, em 1612.

Nas administracdes do prefeito Jackson
Lago e alguns sucessores, adentrei no imével
por diversas vezes, causando-me surpresa o
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cuidado com a sua conservacdo. Como hé al-
guns anos tenho preferido ficar no meu es-
critério de trabalho, valho-me das informa-
¢oes de terceiros, para concluir que ele, o
prédio, se encontra em estado deplorédvel.
Nao me causa espanto, pois deve mesmo ser
o retrato em que se encontra a nossa cidade.
A propésito, quando quase todos os 6rgaos
funcionavam no referido imével muitas ve-
zes enfrentei as filas dos Caixas, com a finali-
dade de fazer pagamentos de impostos, le-
vando dinheiro ou cheque para quitacdo das
respectivas guias de recolhimento. No que
dizia respeito a administracdo municipal,
ainda naqueles idos de cinquenta do século
passado, tudo estava ali concentrado e era
feito de modo manual e mecanico, pois ain-
daomundondo conheciaainternet.

Seguindo a ordem da menc¢ao que fiz aci-
ma, chego ao Paldcio dos Ledes, construido
pelo governador Joaquim de Melo e P6voas,
sobrinho do Marqués de Pombal, colocando
abaixo as paupérrimas instalacoes existen-
tes e construindo sobre elas o atual edificio,
com as formas e fachadas que hoje possui,
embora modificadas com as periddicas re-
formas sofridas ao longo de trés séculos.
Bem diferente de quando o conheci, foi am-
pliado com a incorporac¢do do prédio onde
funcionava a Delegacia Fiscal, que ficava a
ele contiguo, a esquerda de quem, olhando
de frente, o apreciava. Essa juncdo dos dois
prédios se deu no governo José Sarney, que
neles promoveu uma ampla reforma, caben-
do ao seu sucessor, governador Pedro Neiva
de Santana, coroar de éxito a empreitada, ao
enriquecé-lo, interiormente, com belissi-
mas obras de arte, compostas de muitas ja
existentes e complementadas com algumas
novas que adquiriu para essa finalidade, sob
0 gosto e supervisao da primeira dama, D.
Enei Santana. L4 estd também o acervo dei-
xado por Artur Azevedo, que a vitiva desse
grande maranhense vendeu ao governo ao
tempo em que chefiava o estado o Dr. Luis
Domingues, pelo valor de dez mil cruzeiros,
pagavel de duas vezes. Fica dificil falar nabe-
leza desse imenso Palédcio, mas o interessado
deve ir visita-lo, aproveitando a programa-
¢do existente, que exclui apenas a parte que
serve deresidéncia para o governador.

N3ao conheci o que antes existiu naquele

local da Av. Pedro II, onde foi edificado o Pa-
lacio daJustica, que recebeu o nome de Palé-
cio Clévis Bevildqua, em homenagem a esse
grande jurista cearense. O prédio, de facha-
daneocldssica, foiinaugurado em 1948, pelo
General Eurico Gaspar Dutra. Claro que ain-
da bem jovem, menino e rapaz, ndo conhe-
cia e nem sabia o que significava o mencio-
nado prédio, que se destacava dos demais
pelo estilo arquitetdnico em que foi projeta-
do e construido.

Nao hd amenor pretensao, de minha par-
te, de contar a histéria do prédio e muito me-
nos a do Tribunal, posto que é assunto com-
plexo e demanda algumas laudas de papel.
Mas, como ao inicio da minha formacao ju-
ridica advoguei durante mais ou menos cin-
co anos, conheci as dependéncias da Casa,
relacionei-me superficialmente com alguns
magistrados e serventudrios da Justica.

Vou contar um caso interessante, pitores-
co, que aconteceu comigo quando dei entra-
da da minha primeira peticdo no cartério de
Distribuicdo. Como Férum e Tribunal funci-
onavam no mesmo prédio, acho que a Dis-
tribuicdo era uma sé. Pois bem, no dia se-
guinte fui ao Cartério para onde foi distri-
buida minha peticdo, com a finalidade de sa-
ber se ela ja havia sido encaminhada ao juiz
competente. Qual foi a minha surpresa e de-
cepcao quando o titular do Cartério, olhan-
do-me de cima para baixo, em tom sarcésti-
co, disse-me: “Ainda ndo estou reconhecen-
do o diploma assinado por esse Diretor”.
Claro que ele estava se referindo ao Diretor
da Faculdade de Direito, onde eu havia re-
centemente me formado. Mas, passados uns
dois minutos, ele disse, em tom cordial: “Co-
nheco seu pai e jd lhe conhecia de nome, ve-
nhaamanha”. Como se percebe, paraum es-
treante como eu, as premissas nao me pare-
ceram boas, mas, com a continuidade, esta-
beleci com o mesmo escrivdo um relaciona-
mento bastante sauddvel.

Agora, que contei a minha histéria, pois a
essa altura, formado em Direito, continuava
na Praia Grande, ja s6cio do meu pai, viven-
do o drama do comerciante que precisa de
calma, paciéncia e raciocinio para levar
avante a sua dura profissao, mais dura do
que ade advogado, a despeito do meu come-
¢o atordoante.

Uso de maconha provoca doencas mentais

RUY PALHANO
Psiquiatra

A cada dia reacendem
os debates sobre o uso
de maconha, no Brasil e
no mundo. Motivos para
isso é o que nao faltam.

Os debates sdo tao acirrados que pode-
mos dizer que se vive em uma grande encru-
zilhada, entre os que sdo favoraveis ao uso e
comercializacdo da maconha e os que sdo
contrdrios a tudo isso. A legaliza¢ao recente
de algumas substancias da maconha, para
finalidades terapéuticas, passou a ser um
marco histérico nesse debate.

A disponibilidade dessas substancias,
tais como o canabidiol e o Delta-9 tetra hi-
drocanabinol (Delta- 9 — THC), legitimam
esse feito. Para aquecer mais ainda essa situ-
acdo outras atividades industriais que tem
como matéria prima a maconha, entram em
cena, fazendo imensa pressao nos estados e
paises, para promoverem a exploracdo co-
mercial dessa planta. Entre essas atividades
industriais, destacamos a farmacéutica, a
dos alimentos, a de roupas e cordoarias, a de
beleza e cosméticos, a de combustiveis e por
dltimo a inddstria tabaqueira.Todas essas
industrias, estdo avidas, saltitantes e muito
interessadas na famigeradaliberacdo dama-
conha para poderem legalmente explora-
rem-na em suas atividades comerciais.

A maconha passou a ser vista com o 0s
“ovos de ouro” dessas industrias. Por outro
lado, héd outros interesses, provavelmente
das mesmas industrias, as quais vém fazen-
do enorme pressdo para que muitos paises
promovam a legalizacao de seu uso para fi-
nalidades recreativas, a pretexto, sobretudo,
de possibilitar o acesso livre dos usudrios a
erva, supostamente sob controle do estado.

Ambas as situagoes tanto a utilizacao pa-
ra fins medicinais e industriais, quando para
fins recreativos, definem as duas formas dis-
tintas de se utilizarem a maconha, por dis-
tintos interesses econdmicos, empresariais

esociais.

Uma terceira via, dessa discussdo, muito
importante, sdo os estudos de pesquisa cli-
nica e neurocientificas, que vem sendo reali-
zado em muitas universidades nacionais e
internacionais de notoriedade cientifica so-
bre o uso da maconha e o impacto desse uso
sobre nossa satide mental, especialmente,
entre adolescentes. Grande parte desses es-
tudos apontam para a possibilidade de o uso
de maconha determinar doencas mentais,
especialmente se 0 uso ocorre entre a popu-
lagdes jovens. Um estudo recente, conduzi-
do por pesquisadores da McGill University,
no Canad4, publicado pelo JAMA Psychiatry,
uma das maiores revistas de psiquiatria do
mundo, demonstrou o impacto do uso alon-
go prazo do uso de maconha.

O estudo foi realizado com 23 mil adoles-
centes. Os resultados foram surpreendentes
e reveladores: adolescentes usudrios de ma-
conha (em comparacdo com adolescentes
ndo usudrios) tiveram risco de 37% maior de
chances de desenvolverem depressao na
idade adulta, um risco de 50% de chance de
apresentarem maior ideacdo suicida na ida-
de adulta e umrico risco de tentativa de sui-
cidio triplicado na vida adulta.

Para os autores “a alta prevaléncia de ado-
lescentes consumindo cannabis gera um
grande ntiimero de adultos jovens que po-
dem desenvolver depressio e comporta-
mento suicida atribuiveis a cannabis. Este é
um importante problema de satide ptblica,
que deve ser adequadamente abordado pe-
las politicas de saide publica”. Enfatizam,
ainda que as politicas de preven¢do devem
“educar os adolescentes a desenvolver habi-
lidades para resistirem a pressdo do grupo
para usarem drogas”. Outros estudos, nessa
mesma linha, demonstram que adolescen-
tes ao se exporem ao uso de maconha tém
25% de chance de desenvolverem esquizo-
frenia que adolescentes nao usudrios.

O que ocorre é que a maconha possui em
suas folhas e flores uma resina com cerca de
60 componentes denominados canabindi-
des. Entre esses, o principal componente é o
A9-tetrahidrocanabinol (THC). O THC que
chega facilmente ao cérebro onde funciona-
rd em locais especificos, isto é, nos recepto-
res préprios doTHC.

Usudrios cronicos de maconha apresen-
tam déficits cognitivos graves. Alteracoes
eletroencefalograficas, também observadas
entre usudrios cronicos reforcam a hipdtese
de que a maconha pode produzir neurotoxi-

cidade. As alteracdes neuropsicoldgicas
mais consistentemente descritas em usudri-
os cronicos de maconha sdo déficits em tare-
fas psicomotoras, atencdo e memoria de
curto prazo. A situagdo é tdo importante e
significativa que o DSM-5 colocou a maco-
nha entre as substancias causadoras de de-
pendéncia, fato que ndo havia até entdo
ocorrido.

No cérebro, as dreas preferenciais de acao
dos canabinodides sdo: hipocampo, cortex
pré-frontal, ganglios da base e cerebelo. To-
das essas éreas, alteradas pela acdo da maco-
nha, promoverdo mudangas afetivas, emo-
cionais, cognitivas e comportamentais espe-
cificas.

Na intoxicacdo aguda por maconha ocor-
re sedacdo, prejuizos cognitivos que envol-
vem dificuldade de consolidagdao de memo-
ria de curto prazo, alteracdo na avaliacdo do
tempo, prejuizo nas funcoes executivas, al-
teracOes da senso percepcao e alteracoes na
coordenacao. Portanto, a maior parte destes
sintomas sdo devidos a agao do THC nesses
receptores cerebrais.

Os dados demonstram que os danos psi-
quidtricos e comportamentais constatados
pelo uso de maconha sdo enormes e todos
sdo atribuidos diretamente a agdo dessas
drogas no cérebro. Especialmente, se utiliza-
das em épocas muito precoce da vida, tais
como nainfancia e naadolescéncia.

Dados do IT LENAD/2012 mostram que
na populacdo adulta brasileira, 5,8% decla-
roujaterusado maconhaalgumaveznavida
—ou seja, 7,8 milhoes de brasileiros adultos
jd usaram maconha pelo menos uma vez na
vida. Entre os adolescentes, esse nimero é
de 597 mil individuos (4,3%) dentre os mais
de 14 milhdes de adolescentes brasilei-
ros. Analisando o consumo de maconha nos
dltimos 12 meses (anteriores a pesquisa),
2,5% dos brasileiros adultos declaram ter
usado e 3,4% dos adolescentes — represen-
tando, portanto, mais de 3 milhoes de adul-
tos e 478 mil adolescentes em todo pais.

Apartir desses dados, imaginem o impac-
to disso, nessa populacao jovem do nosso
pais. Fago minhas as palavras dos pesquisa-
dores do JAMA, citado acima: ““educar os
adolescentes a desenvolver habilidades para
resistirem a pressdo do grupo para usarem
drogas”, deve ser nossameta.

Acrescentaria, ainda: sdo necessdrias po-
liticas publicas mais consistentes para aju-
dar esses milhdes de jovens a levarem uma
vida mais saudavel.

Zezé Arruda 5
E-mail: zezearruda@oimparcial.com.br

PASSAGEM

OSMAR GOMES

Juiz de Direito da Comarca da Ilha de Sao Luis. Membro das
Academias Ludovicense de Letras; Maranhense de Letras
Juridicas e Matinhense de Ciéncias, Artes e Letras.

Transitar pelas ruas e avenidas da nossa querida Sdo
Luis tem sido uma tarefa cada vez mais dificil para os pe-
destres, em razao do aumento do nimero de carros nas
duas ultimas décadas. Por mais que planejamentos se-
jam feitos e projetos sejam executados pelo poder publi-
co, o cidadao ainda encara a mobilidade urbana como
um grande desafio.

Seja com o objetivo de se locomover até o trabalho,
resolver assuntos particulares, ir para escola ou mesmo
a lazer, o cidadao ludovicense precisa encarar o fato de
que estd em uma cidade grande e que a mesma sofre os
impactos de uma metrépole. Esteja em veiculo préprio,
a pé ou no transporte publico, o cidaddo certamente vai
se defrontar com os gargalos no transito e os efeitos ne-
gativos trazidos a sua vida.

A quantidade de veiculos em Sao Luis, segundo o De-
tran, é de 400 mil veiculos, incluindo motos, carros, ca-
mionetas, caminhoes e 6nibus. Mas a frota diaria em
circulacao pode facilmente superar os 460 mil veiculos,
se forem consideradas as frotas de todos 0os municipios
da ilha somados. Isso porque o deslocamento intermu-
nicipal é didrio e permanente, sendo um fator a conside-
rar quando se fala de mobilidade na capital maranhen-
se.

Nesse emaranhado de méaquinas de aco que se mo-
vem por todas as direcoes, o pedestre continua sendo a
parte mais fragil frente aos meios de transporte. Refle-
tindo sobre o tema, cheguei a conclusdo de que, en-
quanto os veiculos voadores ainda ndo sairam da fic¢do
para o real, ha pelo menos uma opc¢ao vidvel que certa-
mente trard beneficios, tanto para pedestres, quanto pa-
ramotoristas: aboa e velha passarela.

Antes que os mais céticos digam que é in6cuo pensar
essa alternativa para nossa capital, visto que uma antiga
experiéncia ndo dera certo, peco a devida vénia para
abordar o assunto sob a 6tica de uma cidade que cres-
ceuem populacdo e niimero de veiculos.

Diferentemente da Sao Luis da década de 1990, quan-
do uma passarela colocada em frente ao Terminal Rodo-
vidrio ndo era atrativo para os pedestres, que insistiam
em se arriscar em uma travessia ainda pouco arriscada,
a cidade de hoje apresenta perigos comuns a qualquer
cidade grande. Como disse acima, o niumero de carros
cresceu assustadoramente nessas duas ultimas décadas
e oresultado disso foi a elevacdo dos indices de conges-
tionamentos, acidentes e atropelamentos.

Apenas para exemplificar, na capital, quase 50% das
mortes no transito em 2018 foram de pedestres, 32 vidas
s6 no ano passado. Na regido metropolitana esse niime-
ro chegou a 78 6bitos em 2016. Chama atencdo, tam-
bém, as centenas de acidentes que nao resultam em 6bi-
tos, mas deixam sequelas fisicas e psicolégicas por toda
uma vida.

No uso dessa travessia, a seguranca das pessoas € o
maior beneficio, uma vez que os atropelamentos nao
ocorrem. Naturalmente ndo se pode encher a cidade de
passarelas, mas tdo somente naquelas vias onde, em re-
gra, a velocidade costuma ser mais elevada e onde ha
maior incidéncia de atropelamentos, a exemplo das
principais avenidas que cruzam extensas dreas da capi-
tal ou mesmo daquelas que ligam a outros municipios
da Grande Ilha.

Dai porque entendo que uma politica que vise dar
ainda mais seguranca as pessoas que se locomovem pe-
la cidade é necessaria, razdo pela qual defendo o uso das
passarelas. As tiltimas intervencoes recentes no transito
de Sao Luis foram bem-vindas e melhoraram o fluxo em
alguns pontos. O uso da passarela pode ajudar ainda
mais nesse ganho de tempo, que hoje é desperdicado
nasruas e avenidas.

Esse tipo de passagem, tecnicamente chamada de
travessia em desnivel, pode contribuir para a melhoria
do fluxo nas principais vias da cidade. Com a instalacao
das passarelas em locais de grande travessia de pedes-
tres — como hospitais, shoppings, escolas, faculdades e
areas comerciais — haverd a consequente eliminacéo de
intimeros semaforos ao longo das avenidas, permitindo
maior fluidez ao transito.

O tempo que uma pessoa gasta no deslocamento de
um bairro mais afastado até a regido central pode che-
gar auma hora e meia. Com a eliminacdo de um sem nu-
mero de seméaforos e a instalacdo de passarelas esse
tempo poderia, em tese, ser reduzido para até uma hora
e o pedestre ndo gastaria mais de um minuto para atra-
vessar uma simples passarela para chegar ao seu desti-
no com seguranca.

Ao se eliminar os semaforos, também se diminui os
gastos com manutencao preventiva e corretiva desses
equipamentos, além dos transtornos ocasionados por
eventual funcionamento inadequado.

Por fim, ressalto que ndo basta o poder ptiblico fazer a
sua parte. O cidadao precisa se inserir na politica de mo-
bilidade urbana e incorporar a medidas que vém para
seu beneficio. E necessario que a sociedade estabeleca
uma espécie de pacto urbano, no qual cada cidaddo
passa a ser ndo apenas um beneficidrio, mas um agente
promotor das boas iniciativas.

Ja que estamos em ritmo de carnaval, vamos colocar
o bloco nas ruas e abrir alas para avida, paraapaze ase-
guranca no transito. A vida pede passagem e uma passa-
gem segura. Podemos todos fazer juntos.


https://banca.oimparcial.com.br/
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Sambamarcaminiciodafolia

Aberta temporada de carnaval em Sao Luis. Desfiles na Passarela do Samba marcam
primeira noite. Varios blocos se apresentarao no local durante os cinco dias de folia

rupos de ‘Tribos de Indio’, 16 blo-

cos tradicionais do Grupo B e tam-

bor de crioula ‘ Tenda do Tambor’

deram o tom da animacao no pri-
meiro dia do Carnaval de Sao Luis 2019 na
Passarela do Samba, promovido pela Prefei-
tura de Sao Luis com o apoio do Governo do
Estado. A abertura oficial das festividades
carnavalescas aconteceu com a entrega da
chave da cidade a Corte Momesca. No espaco,
aprogramacao comeca todos os dias as 18h
e segue até a terca-feira (5). A programacao
foi aberta pelo vice-prefeito Jilio Pinheiro e
pelo secretdrio Municipal de Cultura, Mar-
lon Botdo. A presidente do Comité Gestor
de Limpeza da Prefeitura, Carolina Estrela,
também participou da abertura.

A entrega das chaves a corte momesca
foi feita pelo vice-prefeito de Sao Lufs, Ju-
lio Pinheiro, que destacou o empenho da
gestdo municipal para organizar o Carnaval
2019 em parceria com o Governo e fazer da
festa uma das maiores do pais. “A Prefeitura
ndo tem medido esforcos para promover a
populagdo uma festa bem organizada e se-
gura”, destacou.

O secretdrio Municipal de Cultura, Mar-
lon Botdo, desejou a todos uma festa mo-
mesca com tranquilidade e seguranca. “Va-
mos ter cinco dias de programacao intensa,
com centenas de brincadeiras, entre blocos
e escolas de samba, mostrando a cultura
maranhense e as particularidades do Car-
naval de Sao Luis. Serdo dias inesqueciveis
desse que queremos que seja um dos mais
belos e maiores carnavais da nossa queri-
da cidade patriménio cultural da humani-

AGENCIA SAO LUIS

Aentrega das chaves a corte momesca foi feita pelo vice-prefeito de Sao Luis, Jiilio Pinheiro, que destacou 0o empenho da gestao municipal na organizacao

dade”, afirmou.

Antes dos desfiles dos blocos de indios e
tradicionais, o grupo que invadiu a Passarela
do Samba foi o bloco do ‘Folido Cidadao’, le-
vando mensagem de conscientizacao sobre
comportamentos de cidadania e respeito ao
patrimonio ptblico e ao folido. Com coreogra-
fia animada por atores vestidos de agentes
de limpeza e equipados com sacos pldsticos,
vassouras, carros de lixos, o grupo arrancou
aplausos do ptiblico presente. A campanha
Folido Cidadado é uma acao institucional da
Prefeitura de Sao Luis para o periodo carna-
valesco. Participam diretamente da campa-
nha a Secretaria Municipal de Comunicacao
(Secom), o Comité Gestor de Limpeza Urba-
na, a Subprefeitura do Centro Histérico, Se-
cretaria Municipal de Governo (Semgov) e
Secretaria Municipal do Turismo (Setur). As
secretarias de Cultura (Secult), Satude (Se-
mus), Transito e Transportes (SMTT), Crian-
ca e Assisténcia Social (Semcas) e Seguranca
com Cidadania (Semusc) também integram
as acdes da campanha.

Jé& as raizes das tradicdes culturais mara-
nhenses foram apresentadas pelos grupos
de indios Kaiap6, Tupiniquim, Kamayur4,
Curumim e Tapiaca Uhu. Logo depois, foi
a vez do desfile dos Blocos Tradicionais do
Grupo B, que contou com a participacao de

Os Gigantes’, ‘Os Tradicionais do Ritmo’, ‘Fé-
nix’, ‘Os Trapalhdes’, ‘Companhia do Ritmo’,
‘Renovacdo do Ritmo’, ‘Os Diplomadticos’, ‘Os
Guardioes’, ‘Principe da Meia Noite’, ‘Dragdes
da Liberdade’, ‘Os Vingadores’, ‘Os Gavides
do Ritmo’, ‘Os Diferenciados do Renascer ou
Ritmo), ‘Os Inacreditdveis’, ‘Vinagreira Show’
e ‘Os Imbativeis’.

SERVICOS

Vdrias secretarias da Prefeitura de Sdo Luis
disponibilizaram estandes e equipes de tra-
balho, responsdveis por executarem cam-
panhas conscientizacado junto a populacao
durante os dias de folia, como a Secretaria
Municipal de Satde, que estd com campa-
nhas de prevencao a Infeccdes Sexualmen-
te Transmissiveis (IST/Aids) e o Hospital de
Campanha para atendimento bdsico de sau-
de, ambulancias da Samu e do Corpo de Bom-
beiros na Passarela.

A Secretaria Municipal da Crianca e As-
sisténcia Social também esteva presente na
Passarela do Samba, com a acao ‘Caia na Fo-
lia sem Trabalho Infantil’, uma sensibilizacao
de combate a exploracdo da mao de obra de

criancas e adolescentes, principalmente em
relacdo a venda de bebidas alcodlicas. A agdo
contou com o apoio do Centro de Referencia
em Saude do Trabalhador (Cerest) e Superin-
tendéncia Regional do Trabalho (Sinat).

A seguranca no espaco da Passarela que
possui 200 metros é realizada pela Guarda Mu-
nicipal, Policia Militar, Bombeiros Civil e Mi-
litar, e empresa de seguranca particular. Para
comodidade do ptiblico, o entorno da passa-
rela conta com 100 banheiros ecolégicos, fora
os banheiros acessiveis préximos ao Espaco
Preferencial. A praga de alimentagdo do es-
paco tem cinco barracas credenciadas, além
de vendedores ambulantes devidamente cre-
denciados pelaVigilancia Sanitdria e Blitz Ur-
bana que, por sua vez, reforcard a fiscalizacao
durante o periodo, com o objetivo de garantir
mais seguranca para os folides. E proibida a
comercializacdo de bebidas em garrafas e re-
cipientes de vidro.

“Todos os anos faco questdo de vim a Pas-
sarela do Samba acompanhar e prestigiar os
grupos que fazem parte da nossa cultura car-
navalesca. Este ano, até aqui, estou achando
a festa bem organizada pela Prefeitura. Acho
que a populacao pode vir para cd e curtir a
programacao com toda seguranca e certeza
de alegria”, afirmou o folido Paulo Cesar Ro-
drigues Ribeiro.

MISSA DE SETIMO DIA

MARIA DO ROSARIO DA SILVA

CONVITE

OS FAMILIARES DA SAUDOSA MARIA DO ROSARIO DA

Gruposdetambordecrioula protestam

Vérios grupos de tambor de crioula
se reuniram no dia 28 de fevereiro em
frente a sede do Governo do Estado para
denunciar a auséncia da manifestacao
na programacao do carnaval 2019. Para
Simei Dantas: “O tambor de crioula du-
rante décadas esteve presente no Carna-
val do Maranhao alegrando os folides”.
Ela lembra que o tambor de crioula é
patriménio imaterial do Brasil e que,
por isso, deve ser respeitado e valori-
zado através de mais espacos e visibi-
lidade no carnaval”.

J& Junior Catatau enfatiza que quase
todo segmento ficou surpreso com as
pouquissimas apresentacoes agenda-
das para o auge do carnaval, época em
que os tambores em massa ocupavam
as pragas, bailes, espacos e comunida-
des apoiadas pelo governo. Para Jinior
Catatau: “Fica nitida a auséncia dos
grupos do tambor pela cidade, basta
notar que em todo circuito de carnaval
quem abria as apresentagdes eram 0s

tambores. O coreiro também afirma que
essa tese de que uma ocupacao anual
do Tambor na Casa do Tambor seria o
suficiente, ndo é verdadeira. Para Ca-
tatau: “A partir do momento que o Es-
tado assinou o compromisso de aju-
dar na salvaguarda do tambor, muitas
e muitas acdes deveriam ser executas,
e a manifestacdo deveria ser prioriza-
da. O secretdrio fala de crise mas pre-
viu em seu orgamento um volume ro-
busto de recursos para contratacio de
som, trios elétricos a atragdes nacio-
nais. Fica evidente a falta de compro-
misso da atual gestdo da Secma com a
manifestacdo. O que ja vem acontecen-
do hé tempos e piorou agora no carna-
val. Portanto, uma de nossas pautas é
avolta do Tambor de Crioula de forma
massiva para as ruas, bailes e espacos
culturais da cidade”

Ja Paulinho de Maré aponta a ne-
cessidade de um didlogo mais aberto e
democratico entre governo e sociedade

civil. Para Paulinho: “A casa do Tambor
vem sendo md administrada, perde-
mos o valor de nosso caché, e muitos
tambores ficaram de fora da programa-
¢do, enquanto outros pegaram apenas
uma apresentacao. Isso representa uma
vergonha o que estdo fazendo com o
tambor de crioula.”

A manifestacdo foi importante para
chamar a atencao do descaso do poder
ptiblico com o Tambor de Crioula. Os
manifestantes, caso nao sejam atendi-
dos em suas pautas pretendem fazer
uma nova reuniao entre os grupos e
marcar uma nova manifestacao apés
o carnaval. Estiveram presentes: Simei
Dantas, Paulinho de Maré, Juinior Cata-
tau, Mestre Bolota, Mestre Z¢é Banana,
Felipe, Candinho, Dona Tereza, Mes-
tre Gongalinho, Correa, Cibica, Moni-
ca, Claudia, Bigorna, Rosa Reis, Dona
Maria, Rozira, Ianara, Socorro, Vitorio,
Mestre Constancio e tantos outros.

SILVA, CONVIDAM PARENTES E AMIGOS PARA A MISSA DE
SETIMO DIA, A REALIZAR-SE NO DIA 04.03.2019 (SEGUN-
DA-FEIRA) AS 19.30H NA IGREJA NOSSAS SENHORA DA
PURIFICAGAO ( CONVENTO DO MAIOBAO) AGRADECEMOS
ATODOS QUE COMPARECEREM A ESTE ATO DE FE CRISTA.

CONDOMINIO DO EDIFICIO ATRIUM PLAZA
Rua Mitra, Qd. 21, n°® 10, Renascenga ll, Sdo Luis-MA
ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA DE 2019

EDITAL DE CONVOCAGAO

Convocamos todos os senhores proprietarios, condéminos e/ou
seus representantes legalmente constituidos, para se reunirem
em Assembleia Geral Ordindria, a se realizar em primeira
convocacdo AS 18:30 HORAS DO PROXIMO DIA 08 DE MARCO DE
2019 (SEXTA-FEIRA), NA "PRACA DE ALIMENTACAO" DO
PROPRIO CONDOMINIO, em PRIMEIRA CONVOCAGCAO, com a
presenca de conddminos que representem quorum de 2/3 (dois
tergos) dos conddminos ou, as 19:00 HORAS, em SEGUNDA e
ULTIMA CONVOCACAO para discutirem e votarem a seguinte
ORDEM DO DIA:

1. Apresentacdo das prestacdes de contas do ano de 2018
para analise e aprovacgao;
2. Aprovacgdo de prorrogagdo de taxa extra para conclusdo
das reformas no condominio.
Sdo Luis, 26 de fevereiro de 2019.

S S

H/fgo/ Moreira Lima Sauaia

Observacgdes:

Instrumento Particular de Convengdo de Condominio do Edificio Atrium Plaza
Capitulo Il — Das Assembleias Gerais

Paragrafo 1°. Os proprietdrios poderdo constituir procuradores com poderes
suficientes para sua representagdo e qualquer Assembleia dos condéminos.
Paragrafo 10°. Ndo poderdo votar nas Assembleias Gerais os proprietarios que
estiverem em mora com o condominio.
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Dobra o nimero de
cirurgias no Estado

Sao Luis, domingo, 3 de marco de 2019

O aumento no atendimento foi acompanhado pela entrega de servicos mais
especializados. Na rede materno-infantil, foram criados leitos de UTI Materna

Maranhdao aumentou em

mais de 100% o ntimero de

cirurgias entre 2014 e 2018.

Além disso, houve incre-
mento de 38% no ntimero de atendi-
mentos hospitalares. Isso inclui todos
os procedimentos feitos dentro do
Hospital como curativos, consultas e
exames, por exemplo.

“Em 2014, foram realizadas 31.696
cirurgias. Em 2018, 64.403, aumento
de 103,18%”, disse o secretdrio de Es-
tado de Satde, Carlos Lula. Essa conta
leva em considerac¢do todas as unida-
des hospitalares do Maranhdo. Em re-
lacdo aos atendimentos, em 2014
eram 9,8 milhdes. Em 2018, foram rea-
lizados 13,5 milhoes, uma alta de
37,59%.

EXPANSAO DOS HOSPITAIS

Esses nimeros s6 puderam ser al-
cancados porque houve a abertura de
10 grandes hospitais no Estado entre
2015 e 2018. Foram inauguradas uni-
dades nos municipios de Pinheiro,
Caxias, Imperatriz, Santa Inés, Baca-
bal, Balsas, Chapadinha e Colinas.

Também foram entregues na capi-
tal o Hospital do Servidor e o Hospital
de Traumatologia e Ortopedia (HTO).
Este tiltimo rapidamente se tornou re-
feréncia de atendimento, pois possi-
bilitou assisténcia 4gil aos traumati-
zados, inclusive de outros estados.

MODERNIZACAO

O aumento no atendimento foi
acompanhado pela entrega de servi-
¢os mais especializados. Na rede ma-
terno-infantil, foram criados leitos de
UTI Materna na Maternidade de Alta

VESTIBULAR

DIVULGAGAO

0 MARANHAO AUMENTOU EM MAIS DE 100% NUMERO DE CIRURGIAS ENTRE 2014 E 2018

Complexidade do Maranhdo. Houve a
reinauguracao da Maternidade Nossa
Senhora da Penha, em Sao Luis; entre-
ga do Hospital Regional de Balsas e da
Maternidade Humberto Coutinho,
em Colinas; reforma do Hospital Regi-
onal Materno-Infantil de Imperatriz e
do Hospital Regional Adélia Matos da
Fonseca, em Itapecuru-Mirim.

Outro avanco foi a inauguracao da
Casada Gestante, em Imperatriz. E fo-
ram implantados os Centros Sentine-
la de Planejamento Reprodutivo na
Maternidade Benedito Leite, em Sdo
Luis; na Maternidade Humberto Cou-
tinho, em Colinas; e no Hospital Regi-
onal de Balsas. Esses centros amplia-
ram o acesso das mulheres a métodos
contraceptivos, a informacao e a edu-
cacao paraasexualidade.

PARATODOS

As pessoas com deficiéncia, tam-

bém, tiveram ampliado e qualificado
o atendimento nos ultimos quatro
anos. Um dos marcos foi a abertura do
Ambulatério de Referéncia em Neu-
rodesenvolvimento, Assisténcia e Re-
abilitacdo de Criancas (Ninar). A Casa
de Apoio Ninar, onde funcionava a
antiga Casa de Veraneio, também re-
presentou uma mudanca histérica.

Alista inclui os servigos de Reabili-
tagdo Visual, do Transtorno do Espec-
tro Autista e emprego da Talassotera-
pia no Centro Especializado em Rea-
bilitacdo e Promocdo da Satde do
Olho d’Agua (CER Olho d’Agua).

No interior do estado, o Centro de
Especialidades Médicas (CEM) em
Barra do Corda passou a oferecer con-
sultas em fisioterapia, fonoaudiologia
e terapia ocupacional, expandindo
para a regido os servicos de reabilita-
cao fisica.

Alunos da rede estadual conquistam vagas do EaD

DIVULGAGAO

NO VESTIBULAR DA UNIVERSIDADE, O RESULTADO DE APROVACOES DE ALUNOS ORIUNDOS DA REDE PUBLICA FOI EXPRESSIVO

Divulgada nesta semana pela Uni-
versidade Estadual do Maranhao (Ue-
ma), alista de aprovados do Vestibular
EaD da Uema revelou mais uma con-
quista darede estadual de ensino. Das
3.325 vagas oferecidas para os cursos
de graduacdo a distancia, 83,88% fo-
ram preenchidas por alunos da rede
publica de ensino.

“Mais uma O6tima noticia para a
educacao ptblica do Maranhao. Tive-
mos 3.102 candidatos classificados,
sendo 83,88% oriundos da escola pu-
blica”, diz o secretario de Estado da
Educacao, Felipe Camarao.

No vestibular tradicional da uni-
versidade, o resultado de aprovacoes
de alunos oriundos da rede publica
também foi expressivo. Dos aprova-
dos, 76,28% estudaram em escolas
publicas.

“Inclusao com qualidade! Parabéns
aos aprovados”, comemora o reitor da
Uema, Gustavo Costa.

VITORIA

Para o secretdrio Felipe Camarao, o
grande ntimero de aprovados é mais
um reflexo dos investimentos em mé-
dio prazo realizados na educacdo do
estado.

“Esse excelente resultado represen-
ta mais uma vitdria para a rede publi-
ca maranhense. Com o vestibular tra-
dicional ja haviamos conquistado um
ntimero fabuloso de estudantes
oriundos da rede publica aprovados
em diversas instituicoes de ensino su-
perior em todo o pais, agora obtemos
mais essa conquista”’, afirma Cama-
rao.

“Isso € muito gratificante e mostra
que estamos no caminho certo, inves-
tindo em nossas escolas e em nossos
estudantes”, completa o secretério.

CONCORRENCIA

Mais de 17 mil candidatos concor-
reram a 3.325 vagas ofertadas. Foram
preenchidas um total de 93,29%. O
curso mais concorrido do vestibular
foi o de Administracao Bacharelado,
polo Sdo Luis, com 59 candidatos por
vaga.

“Com os 3.201 classificados para os
cursos a distancia e aqueles aprova-
dos no vestibular tradicional Paes
(presenciais), a Uema receberd em
2019 aproximadamente 7.500 novos
alunos de graduacao”, afirma o reitor
Gustavo Costa.

Zezé Arruda
E-mail: zezearruda@oimparcial.com.br

A VIDA PEDE PASSAGEM!

Campanha de Prevencao de Acidentes
g Combate a Violéncia no Transito

B0 MARANHAG

Estudo da CNT mostra que o feriado de Carnaval é
0 mais perigoso nas rodovias federais

Carnaval

A PRF (Policia Rodovidria Federal) intensificard a fiscalizacao
em rodovias federais no periodo de 1° de marco (sexta-feira) a
6 de marco (quarta-feira) na Operacdo Carnaval. No periodo,
policiais rodovidrios federais que atuam em dreas administra-
tivas irdo reforcar as acdes de policiamento ostensivo.

Entre os focos da fiscalizacdo da PRF estao condutas irre-
gulares, como excesso de velocidade, embriaguez ao volante,
ultrapassagens proibidas e transporte de criangas sem o equi-
pamento de retencdo adequado (bebé-conforto, cadeirinha ou
assento de elevac¢do, conforme a faixa etdria).

Na saida para o feriado, o pico do movimento deve se con-
centrar no final da tarde e inicio da noite de sexta-feira (1°),
e na manha de sdbado (2). O retorno deve ter um maior fluxo
entre a tarde de terca (5) e a manha de quarta-feira (6).

A PRF enviou oficios as concessiondrias de rodovias, solici-
tando que eventuais obras sejam paralisadas durante o feria-
do prolongado, a excecdo daquelas emergenciais ou que nao
possam ser interrompidas.

RESTRICAO AO TRANSITO DE CAMINHOES

Veiculos de carga com dimensdes excedentes ou peso su-
perior a 57 toneladas estdo impedidos de transitar em trechos
de pista simples das rodovias federais em alguns hordrios: das
16 horas as 22 horas de sexta-feira; na manha de sdbado; das
16 horas as 22 horas de terca-feira; e na manha de quarta-feira.

CARNAVAL E O FERIADO MAIS PERIGOSO NAS RODOVIAS
FEDERAIS O estudo Acidentes Rodovidrios e a Infraestrutura,
realizado pela CNT (Confederacdo Nacional do Transporte),
mostra que o Carnaval é o feriado mais perigoso nas rodovias
federais. De acordo com o levantamento, foram registrados
911 acidentes e 130 mortes no Carnaval de 2008. Os niimeros
subiram para 1.145 acidentes e 150 mortes no feriado de 2017.
Jé o feriado de Corpus Christi ficou em segundo lugar, com 830
acidentes e 107 mortes, em 2008; e 841 acidentes e 91 6bitos,
em 2017. Clique aqui para saber mais.

DICAS PARA UMA VIAGEM SEGURA

Respeitar os limites de velocidade, manter distancia de se-
guranca em relagdo aos outros veiculos, ultrapassar apenas
quando houver plenas condi¢des de seguranca e nao desviar
a atencao do transito. Estas sdo algumas das principais orien-
tacdes da PRF para reduzir o risco de acidentes.

A PRF também orienta os usudrios de rodovias, mesmo an-
tes de viagens curtas, a fazer uma revisdo preventiva do vei-
culo, o que inclui a checagem dos pneus, do sistema de ilumi-
nacdo, dos equipamentos obrigatdrios, do nivel do 6leo e do
radiador, entre outros itens.

Também € fundamental planejar a viagem, buscando evi-
tar, na medida do possivel, os hordrios de pico. Dirigir cansa-
do ou com sono aumenta o risco de o motorista cometer erros.
A cada trés ou quatro horas de viagem, é recomenddvel uma
pausa para descanso ou revezar a dire¢do do veiculo. Fonte:
portaldotransito.com.br

FROTA DE VEICULOS DO BRASIL,
MARANHAO E SAO LUIS EM JANEIRO/19

LOCAL | TOTAL AUTOMO- | MOTOCI-
VEIS CLETAS E
MOTONE-
TAS
54.855.921 | 26.765.698
101.050.113
BRASIL (26,48%)
1.019.388
M4 1.704.306 438.288 (59,81%)
117.709
404.322 204.389
S40 (29,11%)
LUIS

Fonte: DENATEAN
CODIGO DE TRANSITO BRASILEIRO-CTB(Lei n° 9.503/97)

Art. 28. O condutor deverd, a todo momento, ter dominio
de seu veiculo, dirigindo-o com atencao e cuidados indispen-
sdveis a seguranca do transito.

LUTEMOS TODOS POR UM TRANSITO SEGURO. FAGA SUA PARTE SEJA OBEDIENTES AS LEIS DO
TRANSITO.

FACEBOOK E INSTAGRAM:CAMPANHA SOS VIDA E-MAIL:VALORIZACAOAAVIDA@GMAIL.COM
FONES:(98)98114-3707(VIVO-WHATSAPP)



atracao da Passare la

Sao Luis, domingo, 3 de marco de 2019

Escolas de samba,

As escolas de sam ba fazem parte das 70 atracOes, entre desfiles de grupos de tambor
de criouls, tribos de indios e blocos afro e trad|C|ona|S que Se apresentarao no circuito

s desfiles das escolas de

samba comecam neste do-

mingo (3) no Carnaval de

Sao Luis. A programacao na
Passarela do Samba, que faz parte das
festas carnavalescas organizadas pela
Prefeitura de Sdo Luis e Governo do
Estado, tem inicio as 18h com apre-
sentac¢oes de grupos de tambor de cri-
oula e dos blocos organizados. Para
ter acesso a Passarela, a cada dia de
programacao o publico deve levar um
quilo de alimento néo perecivel e tro-
car, a partir das 16h, pelo ingresso na
bilheteria do evento.

No primeiro dia de desfile das esco-
las de samba se apresentam os grupos
Terrestre do Samba, Mocidade Inde-
pendente da Ilha, Império Serrano,
Turma de Mangueira e Flor do Samba.
Os desfiles das escolas tém inicio as
22h. Antes, entram na passarela os
blocos organizados Os Cobras das Es-
trelas, Unidos da Vila Embratel II, Pau
Brasil, Canto Quente e Dragdes da
Madre Deus; a alegoria Tijup4; e as
turmas de samba Vinagreira do Sam-
ba e Fuzileiros da Fuzarca.

O secretdrio municipal de Cultura
Mairlon Botao enfatiza que o desfile
das escolas de samba abrilhanta o
carnaval em Sao Luis. “O desfiles das
agremiacoes chama atencao dos fo-
lides que participam do carnaval na
cidade. A cada ano temos escolas
mais bonitas e organizadas que tor-
nam as festas momescas ainda mais
atrativas e diversificadas”, ressalta o
titular da Secretaria Municipal de Cul-
tura (Secult).

A.BAETA

O DESFILE DAS ESCOLAS DE SAMBA COMECA, AS 22H, COM TERRESTRE DO SAMBA

Na Quarta-Feira de Cinzas (6), a
programacao encerra com a apuracao
para escolha dos vencedores do desfi-
le, no Centro de Criatividade Odylo
Costa, filho, na Praia Grande. Até 14,
milhares de pessoas sdo esperadas na
passarela.

ESTRUTURA

Para garantir a seguranca e a tran-
quilidade dos folides, uma forga-tare-
fa montada pela Prefeitura e Governo
do Estado vem sendo executada du-
rantes os dias de carnaval na dreas das
festas. O trabalho consiste especial-
mente em acdes nas dreas de satde e
seguranca, com empenho de 6rgaos
estaduais e municipais como Policia
Militar, Corpo de Bombeiros, Guarda
Municipal, Blitz Urbana, além de
agentes da Secretaria Municipal de
Transito e Transportes (SMTT) e equi-
pes de satde.

PROGRAMACAO

DIA 03/03 - DOMINGO - A partir
das 18 horas, apresentacoes de tam-
bor de crioula na Tenda do Tam-
bor. Desfile dos Blocos Organizados -
18h30 as 18h45 — Os Cobras das Estre-
las; 18h50 as 19h05 — Unidos da Vila
Embratel IT; 19h10 as 19h25 — Pau Bra-
sil
19h30 as 19h45 - Canto Quente;
19h50 as 20h05 — Dragdes da Madre
Deus. Desfile de Alegoria — 20h10 as
20h25 - Tijupéa. Desfile das Turmas de
Samba
20h30 as 20h50 - Vinagreira do Sam-
ba; 20h55 as 21h15 - Fuzileiros da Fu-
zarca.

Desfile das Escolas de Samba -22h
as 23h - Terrestre do Samba; 23h10 as
00h10 — Mocidade Independente da
ITha; 00h20 as 01h20 — Império Serra-
no; 01h30 as 02h30 — Turma de Man-
gueira; 02h40 as 03h40 - Flor do Sam-
ba

Pratica de trotes ao Samu prejudica atendimento

A.BAETA

SAMU FOI REESTRUTURADO NA GESTAO DE EDIVALDO E ATENDE A CHAMADAS DE TODA A CAPITAL EM BASES DESCENTRALIZADAS

A Prefeitura de Sao Luis, por meio
da Secretaria Municipal de Saude (Se-
mus), alerta para danos ocasionados
pelos trotes feitos ao Servico Mével de
Atendimento de Urgéncia (Samu),
principalmente durante as festivida-
des carnavalescas, quando aumenta a
demanda pelo servico. No ano passa-
do, das 153.806 chamadas ao servico,
cerca de 40% foram trotes. Os ntime-
ros revelam que ouve um aumento
dessa pratica considerada extrema-
mente danosa a populacdo que real-
mente precisa do atendimento de ur-
géncia. Até esta quinta-feira, 28 de fe-
vereiro, das 28.454 ligacdes recebidas
pelo SAMU, 8.269 foram trote. O SA-
MU, em Sdo Luis, recebeu investi-
mentos significativos na gestdo do
prefeito Edivaldo Holanda Junior, o
que tem garantido mais agilidade e
qualidade no atendimento as chama-
das da populacao.

O secretdrio municipal de Satde,
Lula Fylho, alerta para os males que
essa brincadeira de mau gosto causa a
populacdo. “As pessoas que praticam
essa acdo tdo danosa a sociedade pre-
cisam ter em mente que elas préprias

poderao ser prejudicadas e responder
criminalmente por esse ato, pois sa-
bemos exatamente de onde partiu a
ligacdo e poderemos acionar os meios
legais para responsabilizar os auto-
res”, afirma o secretario.

A constatacdo do aumento desses
trotes ao sistema deixa o servico em
alerta para melhor reconhecer quan-
do se trata de uma fraude, por isso o
secretario ressalta para as implica-
¢des que os autores desse ato crimi-
noso podem sofrer. Todas as ligacoes
para o SAMU passam por um médico
regulador de plantdo, durante 24 ho-
ras, todos os dias da semana. Cada
equipe tem jornada de trabalho de 12
horas. E 0 médico regulador o profis-
sional responsavel pela triagem das li-
gacoes que chegam a Central. O pri-
meiro contato do solicitante, porém, é
com o técnico auxiliar da regulamen-
tacdo médica, que entdo passa para o
médico regulador.

Ao receber achamada pelo nimero
192, a Central solicita o endereco do
atendimento e repassa para o médico
regulador para que proceda a triagem.
Pela triagem sao identificados os ca-

sos de urgéncia, emergéncia e priori-
dades. Conforme o nivel do servico, as
ambulédncias s3o selecionadas em
quatro cores: vermelha, amarela, ver-
de e azul.
RETAGUARDA NO CARNAVAL
Durante o Carnaval serd desenvol-
vido um esquema especial de traba-
lho do Servigo Movel de Atendimento
de Urgéncia (Samu), para atendimen-
to da populacdo nos eventos ocorri-
dos na Passarela do Samba do Anel
Vidrio, de sdbado (2) a terca (5). No lo-
cal serd instalado um posto em ponto
estratégico com ambuléancia para dar
retaguarda ao atendimento da popu-
lacao, do inicio ao término do evento.
RETAGUARDA NO CARNAVAL
Durante o Carnaval serd desenvol-
vido um esquema especial de traba-
lho do Servico Mével de Atendimento
de Urgéncia (Samu), para atendimen-
to da populacdo nos eventos ocorri-
dos na Passarela do Samba do Anel
Vidrio, de sdbado (2) a terca (5). No lo-
cal serd instalado um posto em ponto
estratégico com ambulédncia para dar
retaguarda ao atendimento da popu-
lacao, do inicio ao término do evento.

Area de hotelaria
cresce no carnaval

DIVULGA(;AO

OESTUDO TAMBEM INDICA AS AREAS MAIS PROCURADAS

Durante o ano de 2018, diversos meios de comunica-
¢do brasileiros apontaram Sdo Luis como um destino
tendéncia para 2019. Jad no Carnaval, é possivel perceber
que os dados deste ano mostram-se animadores para a
area da hotelaria, com o crescimento de 22 pontos per-
centuais em relacdo a 2018. Esses sdo os dados do Ob-
servatorio do Turismo do Maranhdo, apontados em pes-
quisa realizada em parceria com a Prefeitura de Sdo Luis
e o Governo do Estado, sobre a ocupacao durante o Car-
naval. Os dados fornecidos por 24 empreendimentos
hoteleiros nas mais diversas localidades de Sao Luis
mostram que a taxa média para o periodo que compre-
ende de 2 a 6 de marco estd em 73,41%. No mesmo pe-
riodo, em 2018, foi realizada a mesma pesquisa, e a taxa
foi de 50,95%, ou seja, um aumento de mais de 22 pon-
tos percentuais.

Os dados do inicio do ano, em uma das principais fes-
tas de Sdo Luis, Sao animadores para a drea do turismo.
“A gestdo do prefeito Edivaldo continuard trabalhando
na area do turismo em diversas frentes, tanto dentro de
Sao Luis como em outras cidades do Brasil, a fim de
atrair cada vez mais pessoas para a capital maranhen-
se”, explica a secretdria municipal de Turismo, Socorro
Aragjo. O estudo também indica as principais areas pro-
curadas neste periodo do feriado do carnaval para se
hospedar: Ponta d’Areia (81%), seguido do Calhau/Lito-
ranea (80%), Olho d’Agua (67%), Centro Histérico
(62,5%) e Lagoa (50%).

“O aeroporto de S3o Luis também registrou cresci-
mento na comparacdo entre os meses de janeiro de 2018
para 2019, com um aumento de 1,54% no desembarque
de passageiros. Para os meses de fevereiro e marco, es-
pera-se também um aumento entre 2% e 3%”, afirmam o
professor Dr. Saulo Ribeiro dos Santos e os pesquisado-
res Mariana Antonia dos Santos e Everaldo Almeida Co-
elho, do Observatoério do Turismo do Maranhao.

Receita Federal e Fazenda

hzanoperacaocomunla

DIVULGACAO

MINISTERIO
DA FAZENDA

ARECEITA EASEFAZ FARAO INTIMAQOES AOS CONTRIBUINTES

A Secretaria de Estado da Fazenda (Sefaz) e a Receita
Federal realizaram operac¢do conjunta para identificar a
simulacdo da comercializacdo de gado e graos. Apés o
levantamento das informag6es, foram observados véri-
os casos, entre eles o de dois contribuintes que vende-
ram, apenas com operac¢oes interestaduais, R$ 6 mi-
lhées em gado, com pagamentos irrisérios de ICMS. Ou-
tro caso que chamou a atencéao foi a venda de R$ 16 mi-
lhées em graos, por um tnico contribuinte, sem o paga-
mento dos impostos federais.

A Receita Federal e a Sefaz fardo intimacdes aos con-
tribuintes para prestarem informacoes sobre os fatos.
Caso seja constatada a infracdo, serdo cobrados os im-
postos, com multa punitiva e juros, além de representa-
¢do penal ao Ministério Publico Federal e Estadual.

O secretario da Fazenda, Marcellus Ribeiro, reafir-
mou a importancia da parceria com a Receita Federal,
realizada com base no artigo 37, XXII, da Constituicao
Federal, que determina a atuacdo integrada dos Fiscos,
a fim de identificar as sonegacdes fiscais e buscar recu-
perar a sociedade os impostos devidos para investimen-
tos em politicas publicas.

O delegado da Receita Federal, Roosevelt Aranha Sa-
boia, destaca que a integracdo das informacdes cons-
tantes nos bancos de dados dos 6rgaos possibilitara a
ampliacdo da presenca fiscal no segmento econdémico.
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Desde a noite da ultima sexta-feira (1°),
afoliando para em Sao Luis no Carnaval de
Todos. Até terca-feira (5), sdo centenas de
atracoes espalhadas pelos circuitos oficiais
da capital maranhense.

O Circuito Madre Deus vai ter palcos na
Praca da Saudade, naVila Gracinha, no Be-
co do Gaviao, na Casa das Minas e no Largo
do Carocudo. Ali perto, o Ceprama tam-
bém vai receber muitos shows.

Consolidado como um dos locais mais
animados do Carnaval, o Circuito Beira-
Mar comeca na Praca Maria Aragdo e ter-
mina na Casa do Maranhao.

Para as criancas, o local é na Pracinha da
Lagoa daJansen, como no ano passado.

Os artistas Chico César, Lucy Alves e Ta-
tau, ex-vocalista da Banda Araketu, sdo al-
gumas das atra¢des confirmadas no Cir-
cuito Beira-Mar para o terceiro dia do Car-
naval de Todos 2019.

Chico César, Lucy Alves e Tatau

Os dois primeiros artistas sao integran-
tes do Bloco Lamparina. No encerramento
da noite, serd a vez de Tatau se apresentar
no Circuito Beira-Mar. “Dia 3, eu e Lucy Al-
ves vamos refor¢ar o bloco do Lamparina,
descendo a Beira-Mar com vocés, a mil,
amando amil”.“’Simbora’ minha gente, es-
sa avenida vai pegar fogo, com o fogo do
Lamparina e o fogo do lampiao”, disse Chi-
co César.

Na segunda-feira (4), também, no cir-
cuito Beira-Mar, o Bloco Bota pra Moer, da
dupla Alé Muniz e Luciana Simde,s movi-
menta o circuito com a presenca do cantor
e compositor Moraes Moreira.

Na terca-feira (5), o show é do Bloco Bit-
tencda e Acola, com Flavia Bittencourt e a
cantora Vanessa da Mata. E, ainda na terca,
o Bloco Samba, Carnaval e Argumento en-
cerra o Carnaval de Todos, com Arlindinho
e Dudu Nobre.

Carnaval de Todos
Organizado pelo Governo do Maranhao,

Sdo Luis, domingo, 3 de marco de 2019

Domingo de Carnaval

Chico César, Lucy
Alves e Tatau

por meio da Secretaria de Estado de Cultu-
ra e Turismo, o Carnaval de Todos 2019 tem
atragOes gratuitas para todas as idades, em
diversos espacos publicos. A folia acontece
de 1° a 5 de marco, nos circuitos Madre
Deus — com palcos na Praca da Saudade,
Vila Gracinha, Beco do Gavidao, Casa das
Minas e Largo do Carocudo -, no Circuito
Beira-Mar, Praca Manoel Beckman e Ce-
prama.

Programacao

Domingo (3)
Além das atracoes da Madre Deus, o do-
mingo marca a estreia do Circuito Beira
Mar, que promete reunir multidées. No trio
elétrico, estardo Bloco Lamparina, Chico
César, Lucy Alves e muitos outros.

Beira-Mar

15h-Banho de axé com blocos Afro
16h —Piratas daIlha
17h - Bloco Lamparina Com Chico Cesar e
Lucy Alves
18h —Show Viviane Brasil
18h30-Trio do Jacaré
19h —Trio Marabloco Elétrico
19h30-Trio Sou do Povao
20h-Trio Blocdao Do Nina
20h30-Trio Jegue Folia
21h-Trio Sds
21h30-Trio Confraria do Copo
22h-TrioVamu di Samba
22h30-Trio Blocdao do Bicho
23h- Show Tatau Ex Araketu

Madre Deus
PracadaSaudade
18h-Bloco Principe de Roma
19h - BlocoVinagreira do Samba
20h -Bloco os Brasinhas
21h-Bloco Os Feras
22h—ChicoNo6
23h-0rquestrado Samba
Vila Gracinha
18h - Bloco Kambalacho do Ritmo
19h — Guerreiros do Ritmo
20h - Bloco Os Inacreditaveis
21h-BlocoToaToa
22h - Bloco Companhia do Ritmo
23h-Anastacia e Andrea
Beco do Gaviao
18h-Tirando Onda
19h - Bloco Tribal
20h - Bloco Rio Grande Folia
21h-Banda do Galo
22h-Bloco Jumento em Pé
23h-Bloco Mega Banda
Casadas Minas
18h-Bloco Banda daVerdura
19h -Bloco Cara Folia
20h -Bloco Os Gladiadores
21h-Bloco Os Vampiros
22h -Bloco Os Imbativeis
23h -Luis Guerreiro
Tendado Tambor - Largo do Carocudo
18h -Tambor de CrioulaVila Bacanga
19h — Tambor de Crioula Unidos Vencere-
mos
20h -Tambor de Crioula Mestre Paulo
21h-Tambor de Crioula Rosa de Saron
22h-Tambor de Crioula Milagre de Sao Be-
neditos de Dona Nilza
Palco 1 -Largo do Carocudo
18h - Grupo Xod6 de Mae
19h - Batuka Nego
20h -Feijoada Completa
Palco 2 -Largo do Carocudo
18h - Grupo Balancé
19h - Sambary Love
20h - Grupo Palmares
Ceprama
17h-Bloco No Seu
17h30-Bloco da Apae
18h-Bloco Os Originais do Ritmo
18h30 - Bloco Ritmistas de Sao José de Ri-
bamar
19h - Bloco Maria Bebeu
19h30-Trio Mixiricu
20h30-Trio 24x48
21h30-Trio do Reggae— GDAM
22h30-Trio Blocao do Nina
Pracinha daLagoa
17h-Banda Carrossel Encantado
18h-Trupe Picadeiros
19h -Banda Unidunité
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Aestreia do Circuito Beira-Mar & hoje, a partir das 15h. A exemplo do ano passado, artistas nacionais somam aos da terra, abrilhantando afolia

Um carnaval para

maranhenses e turistas

Secretario de Estado da Cultura exalta o sucesso do carnaval e reafirma o tipo
de planejamento da festa, pensado para divertir folides de todo o Brasil

2

PATRICIA CUNHA

carnaval de Sao Luis estd em

pleno vapor. Até a terca-fei-

ra, 5, cerca de 250 atracdes

locais e nacionais se apre-
sentardo nos 12 palcos dos circuitos
oficiais da capital maranhense dis-
tribuidos em pontos na Madre Deus,
Beira-Mar e Lagoa da Jansen. A exem-
plo do ano passado, artistas nacionais
somam aos da terra para abrilhantar
o Carnaval de Todos.

A estreia do Circuito Beira-Mar é
hoje, a partir das 15h, com banho de
axé com blocos Afro, Piratas da Ilha,
Bloco Lamparina com Chico César e
Lucy Alves, Show Viviane Brasil, Trio
do Jacaré, Trio Marabloco Elétrico, Trio
Sou do Povao, Trio Blocao do Nina,
Trio Jegue Folia, Trio SDS, Trio Con-
fraria do Copo, Trio Vamu di Samba,
Trio Blocao do Bicho e Tatau, ex-inte-
grante da Banda Araketu. O circuito
comeca na Praca Maria Aragao e ter-
mina na Casa do Maranhao.

Na programacao deste domingo,
além das atracdes da Beira-Mar, tem
programacao na Madre Deus, nos pon-
tos Praca da Saudade, Vila Gracinha,
Beco do Gavido, Casa das Minas, Lar-
go do Carocudo e Ceprama, e Lagoa
daJansen.

Ap6s especulacoes de deixar a Se-
cretaria de Estado da Cultura, o titu-
lar, Diego Galdino, reforc¢a o trabalho
que vem sendo feito na pasta, e em
entrevista a O Imparcial, fala sobre o
carnaval e diz que a gestdo da pasta é
dindmica com foco na economia cria-

tiva e na geracdo de emprego e renda.
“O que eu posso dizer € que o traba-
lho continua e que nés vamos conti-
nuar trabalhando com planejamento
para desenvolver a cultura e fomentar
a economia criativa”.

Confira a entrevista ponto a ponto
com o secretdrio de Estado da Cultu-
ra, Diego Galdino.

Carnaval 2019

“E fruto de muita organizacgao, mui-
to planejamento, com uma estrutura
capaz de receber o turista, o mara-
nhense, as pessoas que optaram por
ficar na cidade e que vao curtir o car-
naval do Maranhao. Estou muito feliz
em contribuir para a economia cria-
tiva do estado e poder gerar emprego
e renda nesta época, em que o Brasil
encontra-se em crise, mas o Maranhao
vem na contramao desenvolvendo os
projetos para gerar renda e emprego
para a populacao”.

Intercambio

“A diversidade do carnaval ma-
ranhense é muito grande. Sao mais
de 260 apresentacdes nesse carna-
val, com predominancia dos artistas
maranhenses, e entre eles, alguns ar-
tistas nacionais para fazer esse inter-
cambio musical valorizando a cultu-
ra do Maranhdo. Sdo apresentagdes
na Madre Deus, Beira-Mar, Ceprama,
Passarela do Samba, fazendo esse in-
tercambio, mas com um mix que s6 o
Maranhao consegue fazer e propor-
cionar um carnaval lindo, belo, como
foi nos anos anteriores”.

Critérios

“Essas atra¢Oes nacionais foram
convidadas por artistas maranhen-
ses, a exemplo da Lucy Alves e Chico
César, pelo grupo Lamparina; o Ta-
tau, que queria participar do carna-
val do Maranhdo; o Moraes Moreira,
convidado pelo grupo Criolina; o gru-
po Argumento convidou o Dudu No-
bre, o Arlindinho; a Flavia Bittencourt
convidou a Vanessa da Mata, fechan-
do com chave de ouro o carnaval do
Maranhado. Foi mais um convite dos
maranhenses para esses artistas, para

fazer esse intercambio e para curtir
uma grande festa”.

Gestao

Tivemos um sucesso muito grandes
nos 4 anos que se passaram. Conse-
guimos transformar o carnaval, o Sdo
Jodo, abrir editais, regular o Fundo de
Cultura, fazer grandes obras como os
faréis, os antigos faréis da educacao
que agora sdo Farol do Saber. Temos
obras em andamento como o prédio
da Reffsa, entao temos diversas obras
espalhadas por todo o estado, e isso
tudo fruto de um trabalho de plane-
jamento.

Equipamentos culturais

“Nosso planejamento é fazer mais
quatro anos de obras, de inaugura-
coes de casas de cultura, como foi o
Museu do Reggae, o Forte Santo An-
tonio, e esperamos contribuir mais
com a cultura do Maranhdo, princi-
palmente com a cultura criativa e a
geracdo de emprego e renda que é o
grande viés da cultura maranhense.

Ap6s o carnaval estaremos na cida-
de de Pedreiras trabalhando o Memo-
rial Jodao do Vale, construindo, elabo-
rando um projeto e entregando ainda
este ano. Se Deus quiser também en-
tregaremos ainda este ano o grande
equipamento cultural da Reffsa, que
serd um dos mais belos locais de vi-
sitacdo do pais”.

Sectur x Secma

“A Sectur (Secretaria de Estado de
Cultura e Turismo) era uma pasta mais
robusta agregando cultura e turismo.
Agora tivemos a oportunidade de se-
pard-la. E bom para o segmento. O Go-
vernador Flavio Dino trouxe o Catulé
Junior para assumir a Secretaria de de
Estado do Turismo, que é um grande
amigo, grande parceiro, vamos tra-
balhar em conjunto. E como avalio?
Sou um soldado. Onde o governador
precisar do meu trabalho eu estarei
a disposicao. Houve esse comentario
de que eu sairia da pasta, mas eu sem-
pre tive focado na cultura. O futuro a
Deus pertence. Entdo, se o governador
precisar, estarei a disposicao”.

Responsaveis: Celio Sergio

E-mail: celiosergio@hotmail.com

FALA N,D O ,EM
saude
Residénciano HSD

Iniciada na sexta-feira, 1° de marco, a formacao
de novas turmas de Residéncia do Hospital Sao
Domingos. Profissionais da Terapia Intensiva, e
Radiologia e Diagnastico por Imagem e a 1° turma
de Enfermagem em Terapia Intensiva iniciam um
novo ciclo em suas vidas profissionais, na busca
continuada pela qualificagao praofissional. O
objetivo dos programas é promover a educacao
continuada através do aprimoramento do
conhecimento e multidisciplinaridade.

SEJAME

Emergéncias Cardiovasculares

O Centro de Simulacao Realistica do Hospital
S&0 Domingos concluiu, no dia 24 de fevereiro,
mais uma turma do curso ACLS (Advanced
Cardiovascular Life Support). Foram mais de 20
horas de treinamento tedrico e pratico sobre
técnicas avancadas das principais emergéncias
cardiovasculares. A inscricao para as proximas
turmas pode ser feita pelos telefones 3216-8113 e
98455-7272 ou no site do Hospital.

Missa no Hospital

Pacientes e acompanhantes participaram, na
quinta-feira, 28 de fevereiro, de um momento
especial para a espiritualidade no Hospital Sao
Domingos (HSD), uma missa, celebrada pelo
padre Orlando. A celebracao faz parte do projeto
Samaritano, desenvolvido pelo Nucleo de
Humanizacao, e contou também com a presenca
da vice-presidente do HSD, Maria Antonia
Andrade e colaboradores. Os participantes
receberam uma Biblia, ao fim da missa.

Pule Fora

Durante este periodo de Carnaval, 0 Hospital Sdo
Domingos esta desenvolvendo a campanha Pule
Fora, com orientacdes para colaboradores e a
comunidade sobre 0s cuidados com a saude para
a prevencao de doencas. As acOes foram
iniciadas na quarta-feira para a comunidade, com
prestacao de servicos, como afericado de pressao
arterial e teste de glicemia, no Terminal
Rodoviario, e na quinta-feira, houve atividade no
Terminal de Ponta da Espera, no Cujupe. Até dia
6, 0 alvo sdo os colaboradores, com acoes
internas.
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jejum no Paulistao

Ha trés jogos sem vencer no Campeonato Paulista, 0 Bragantino tenta fazer as pazes
com a vitdria no duelo diante do Sao Paulo, neste domingo, no Estadio Nabi Abi Chedid

Bragantino tenta aproveitar

a pressdao em cima do Sao

Paulo para tentar superar o

rival neste domingo, as 17h,
no Estadio Nabi Abi Chedid, em Bra-
ganca Paulista, pela nona rodada do
Campeonato Paulista. O Tricolor, que
novamente serd comandado por
Mancini, precisa desesperadamente
da vitéria para voltar a zona de classi-
ficacao.

O Bragantino perdeu a oportunida-
de de encostar no G2 ao ficar no em-
pate, por 1 a 1, em casa, diante do No-
vorizontino. O Massa Bruta € o tercei-
ro colocado, com dez pontos, contra
12 da Ferrovidria e 13 do Corinthians.
O Mirassol, nalanterna, tem oito.

Assim como o Bragantino, o Sao
Paulo ndo vence hé trés rodadas. A
sequéncia negativa o deixou na ter-
ceira posicdo do Grupo D, com dez
pontos. O Lider € o Oeste, com 12, se-
guido por Ituano, com 11. O Tricolor
vem de um empate sem gols contra o
Red Bull Brasil.

Massa Bruta desfalcado

H4 trés jogos sem vencer no Cam-
peonato Paulista, o Bragantino tenta
fazer as pazes com a vitéria no duelo
diante do Sdo Paulo, neste domingo,
no Estddio Nabi Abi Chedid. O técnico
Marcelo Veiga tem alguns problemas
para escalar a equipe titular por conta
do forte desgaste fisico de inicio de
temporada.

Com o zagueiro Junior Goiano, ve-
tado pelo Departamento Médico, Vei-
ga deve montar o sistema defensivo
do Bragantino com Lazaro e Léo Rigo,
aconteceu que esse também tem sen-
tido dores e pode ser preservado. Caso
isso aconteca, o escolhido para come-
carjogando é Juliano.

0SAO PAULO NAO VENCE UMA PARTIDA HA TRES RODADAS NO CAMPEONATO PAULISTA

No meio de campo, mais dois pro-
blemas. Adenilson e Rafael Chordo
treinaram normalmente, mas ainda
reclamaram de dores. A tendéncia é
que iniciem o jogo, mas podem ser
substituidos por Klauber e Rafael
Chordo. Magno completa o trio. No
ataque, Weslei, Matheus Peixoto e Vi-
tinho foram confirmados pelo técnico
Veiga. “Temos alguns jogadores com
desgastes, mas estamos analisando
para ndo perder ninguém nessa reta
decisiva de campeonato. Temos pela
frente um adversario duro, que preci-
sa vencer para se colocar na zona de
classificacdo. O detalhe pode fazer a
diferenca nesse jogo”, afirmou Veiga.

Otho no Tricolor

O técnico Vagner Mancini estd que-
brando a cabeca para montar o Sao
Paulo para a partida de domingo, con-
tra o Bragantino. Dois jogadores que
poderiam ajudar no meio de campo,
Hudson e Liziero, ainda ndo estdo to-

talmente recuperados e sdo divida
parao duelo.

Na quinta-feira, eles foram ao cam-
po com o restante do elenco, mas de-
pois do aquecimento acabaram indo
treinar separadamente e podem nio
ter condic¢des de jogo.

Hudson teve uma concussao apds
levar bolada e cair no gramado. J4 Li-
ziero teve uma entorse no tornozelo
direito e ainda sentiu dores no pubis.
Além deles, o volante e lateral Araruna
e o atacante Brenner se recuperam de
lesdes musculares e ainda ndo estao
em condicdes de jogo. Eles estao apri-
morando a parte fisica.

As opcoes do treinador sdo ainda
mais reduzidas por outros desfalques.
O uruguaio Gonzalo Carneiro estd
suspenso por ter recebido cartdo ver-
melho na dltima partida. Outros trés
jogadores estdo entregues ao departa-
mento médico com lesdes muscula-
res: o lateral-esquerdo Reinaldo e os
atacantes Everton e Biro Biro.

Moto Club e MAC conhecem adversarios

A Confederacdo Brasileira de Fute-
bol (CBF) divulgou o regulamento e a
tabela basica da Série D do Campeo-
nato Brasileiro. Sem nenhuma surpre-
sa, a competicao vai seguir os mes-
mos moldes que vem fazendo sucesso
nos ultimos anos.

Os 68 participantes, na primeira fa-
se, estdo divididos em17 grupos regio-
nalizados com quatro clubes e depois
mata-mata até o campeao.

A estreia estd marcada para o dia
quatro de maio, mas os horarios ainda
ndo estdo definidos.

Quatro Paulistas
O estado de Sao Paulo tem quatro clu-
bes representantes. Bicampedo esta-
dual, o Ttuano estd no Grupo A13, com
Brasiliense-DE Serra-ES e URT-MG.
Proximo da capital, o Sdo Caetano
caiu no Grupo A16, ao lado de Cianor-
te-PR, Caxias-RS e Tubarao-SC.

O Novorizontino terd pela frente
Tupi-MG, Itaborai-R] e Hercilio Luz-
SC no Grupo Al4. Por fim, no Grupo
A17, a Ferrovidria caiu em um ‘grupo
da morte, com Maringa-PR, Avenida-
RS eJoinville-SC.

Gruposregionalizados
Em dois turnos, os quatro clubes de
cada grupo se enfrentam entre si para
avancar para a segunda fase. Os 17 li-
deres garantem a vaga ao lado dos 15
melhores segundos colocados, totali-
zando 32 classificados.

Assim como no ano passado, os ti-
mes serdo organizados conforme o
grupo que pertenciam, para manter
os confrontos regionalizados. O clube
de pior campanha entre os primeiros
colocados vai para a ‘chave 2, com os
vice-lideres.

Dois maranhenses

O Moto Club estd no Grupo A3 e en-
frenta Ypiranga-AP, Sao Raimundo-PA
eAtlético-RR. J4 o Maranhdo Atlético

0 PAPAO DO NORTE ENFRENTARA TIMES DO PARA, RORAIMA E AMAPA NA SERIE D

Clube esta no Grupo A5 Atlético-CE,
Central-PE e Altos-PI.
GRUPOA3
Ypiranga-AP
Moto Club-MA
Sao Raimundo-PA

Atlético-RR
GRUPO A5
Atlético-CE
Maranhao-MA
Central-PE
Altos-PI

Fla de olho em garoto
del7 anos do ltuano

e

GABRIEL MARTINELLI DESPERTOU INTERESSES DE CLUBES

Gabriel Martinelli é o nome dele. O atacante foi reve-
lado pelo Corinthians, mas se destacou mesmo pelo Itu-
ano nas categorias de base e agora no Paulistdao 2019.

As boas atuac¢oes despertaram interesse de tradicio-
nais clubes brasileiros e de gigantes europeus. O valor
do atleta é avaliado em cerca de R$ 42 milhoes.

Arsenal interessado

Flamengo, Palmeiras, Santos, Corinthians e Cruzeiro
sdo os brasileiros que estdo de olho no jogador de ape-
nas 17 anos. O nome dele j4 foi aprovado no Arsenal, que
também deve prosseguir com a negociacdo. O clube in-
glés estaria disposto a pagar R$ 21 milhoes.

Vale lembrar que o atleta j4 teve contato com Barcelo-
na e Manchester United, lugares onde ja passou por pe-
riodos de treinamentos, deixando boaimagem.

Destaque na base

No inicio desta temporada, ele disputou a Copa Sao
Paulo e marcou seis gols em quatro jogos. O Flamengo ja
havia mostrado interesse, mas o para que o atleta conti-
nuasse nas categorias de base. Ele decidiu ficar no Itua-
no parajogar o Paulistao.

Gabriel Martinelli ficou no Corinthians até os 13 anos,
marcando 73 gols em 139 jogos. Sua familia se mudou
para Itu e, com isso, ele se transferiu para o clube da ci-
dade. No ano passado, foi o destaque do time no Cam-
peonato Paulista Sub-17, marcando 22 gols.

Para reforcar, Scarpa
segue em tratamento

SCARPA PODE SER NOVIDADE NA ESTREIA NA LIBERTADORES

Apesar de ter ido a campo para trabalhar com bola na
ultima sexta-feira, Gustavo Scarpa ainda ndo é presenca
garantida na estreia do Palmeiras na Libertadores, dian-
te do Junior Barranquilla, na préxima quarta-feira.

Até 14, o meia, que ndo atua desde 11 de fevereiro,
quando levou uma tesoura por trds na vitéria sobre o
Bragantino, continuard em tratamento na Academia de
Futebol paralelamente aos treinos em campo.

A entrada por trds causou trauma em duas regides da
perna esquerda, tanto no joelho quanto no tornozelo.
Trés dias depois, ele fez um teste funcional em campo,
mas nao suportou as dores e voltou a recuperacao.

Até por isso, a comissao técnica € cautelosa quanto a
sua participacdo na estreia da Libertadores. O mesmo se
diz a respeito do também meio-campista Moisés, que
levouuma pancadanaregido da fibula da perna direita.

Na udltima sexta-feira (1°), o camisa 10 do Palmeiras
foi submetido a um intenso trabalho de fisioterapia na
parte interna do centro de treinamento e foi a campo em
seguida. A exemplo de Scarpa, Moisés deve pelo menos
viajar com a delegacao a Barranquilla.

O tnico desfalque certo para a partida é Luan. O za-
gueiro sofreu estiramento muscular na coxa esquerda
na semana passada. Segundo o clube, arecuperacao de-
ve levar de quatro a seis semanas.
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"A miusica sempre me traduziu"

VANESSA DA

elebrando uma fase mais que es-

pecial de sua carreira, a talentosa

cantora mato-grossense Vanessa

da Mata, 45 anos, desembarca em
Sao Luis na terca-feira (05.03) atendendo
ao convite da cantora maranhense Flavia
Bittencourt e do seu bloco carnavalesco
“Bittencd e Acold”.

Vanessa, que conta com uma verdadeira
legido de fas na Ilha do Amor, promete agi-
tar a terca carnavalesca interpretando
grandes hits de sua carreira como “Ai, Aj,
Ai”, “Ndo Me Deixe S6”, entre muitos outros
sucessos. Antes, Vanessa estava em Portu-
gal, em uma temporada de shows em Lis-
boa, em homenagem a meméria da canto-
ra Amadlia Rodrigues, além de apresenta-
¢oes no carnaval de Punta del Leste (Uru-
guai). Artista comprometida com sua arte,
mae de filhos adotivos que escolheu como
seus para amar e construir uma vida jun-
tos, filha dedicada e mulher batalhadora.
Eis uma mulher de personalidade forte, be-
leza admirdvel e muita garra. Com vocés,
Vanessa da Mata, exclusivo a O Imparcial.

Quem éVanessa daMata?

Vanessa: Uma cantora nata. Vim deuma
familia humilde e desenvolvi meu trabalho
de forma autoditada e com muita batalha,
foco e seriedade. Meu inicio profissional em
Sdo Paulo foi muito duro, sem o poder da
internet e fruto de muito trabalho, sem ter
quem me sustentasse e tendo que bancar o
inicio da minha carreira. Sou uma batalha-
doraeumaartista!

O que a motivou a escolher a misica
como profissao?

Vanessa: Desde muito pequena eu ama-
va cantar; acho que a carreira foi fruto do
que eu vivenciava desde a minha infdncia.
Me lembro de ter dito aos meus pais que
quando eu crescesse eu iria cantar. A musi-
ca sempre me traduziu. Quando pequena jd
eu cantava o dia todo; acho que cantava
mais do que falava desde crianga. Dai a
profissdo aconteceu naturalmente.

Ha de se separar o que é
uma mausica famosa com
muitos seguidores e fas

O que vocé considera como sendo seu
maior desafio hoje?

Vanessa: Acho que o maior desafio hoje,
ndo s6 meu, mas de todos os artistas em ge-
ral, é provar que existe arte na musica, pois
estd havendo uma certa dissociag¢do entre
musica e arte, as pessoas estdo meio perdi-
das nesse cendrio. Hd de se separar o que é
uma musica famosa com muitos seguidores
e fas e outra o que é uma muisica com valor
artistico. Meu grande desafio hoje é acom-
panhar um mercado que ndo valoriza a
obra em si, mas que é mais de momento e
quer apenas a novidade pela novidade.

O que vocé pontua como a atribuicdo
mais importante para quem quer ser um
artista de sucesso no Brasil?

Vanessa: Primeiro o artista tem que ten-
tar entender que tipo de arte ele tem, e que
tipo de publico ele quer. Se o seu trabalho
tem apenas uma ambicdo de letra, se é mais
ambicdo melodica, ou se o trabalho é volta-
do para ganhar dinheiro, mas néo tem arte
com um apelo mais comercial. O mais difi-
cil é quando se é intérprete, pois ai haverd
uma multiplicidade de artes, a intérprete
tende a querer cantar muitos estilos e géne-
ros diferentes e isso dificulta as vezes. Vocé
tem que decidir se quer ser uma cantora que
é algo mais superficial e que muitas podem
ser, ou se vocé de fato é uma intérprete que é
algo mais profundo, pois ai vocé se coloca a
disposicdo da arte e vai servir a miisica e
ndo o contrdrio, como no meu caso. A partir
do momento em que vocé se posiciona como
artista, vocé define os rumos da sua arte e
carreira.

Ha quanto tempo estd na estrada?

Vanessa: Eu canto desde os 15 anos em
bares, comecei cedo mas com muita serie-

MATA

dade e foco na muisica. Eu consegui rapida-
mente perceber para que eu tinha talento e
isso facilitou minha vida por ter escolhido
desde cedo a profissdo certa para mim. Mas
comecei como compositora, sem empresd-
rio e eu cantava as minhas musicas auto-
rais sem ser famosa. Minha carreira deu
uma guinada depois que a Maria Betdnia
cantou uma mausica minha e eu tinha 21
anos, ja com 22 anos, Bethdnia e Caetano
cantaram outras musicas minhas. Mas
meu primeiro disco mesmo, foi gravado so-
mente aos 26 anos.

Adoraria ver o Bumba -
Meu -Boi maranhense

Vocé ja fez varias apresentacoes em Sao
Luis. Existe algum lugar que gosta de ir no
Maranhao?

Vanessa: Gostaria muito de conhecer os
Lengdis Maranhenses um dia, mas ndo dd
para conciliar um dia antes do show. Teria
que ter mais tempo para cCurtir esse paraiso.
Assim como adoraria ver o Bumba — Meu -
Boi maranhense em junho nos arraiais da
cidade, esse é um antigo sonho meu. Fica
paraa proxima!

Como € suarotina artistica e como con-
segue conciliar a rotina de trabalho com a
vida pessoal?

Vanessa: A rotina de um artista é justa-
mente ndo ter rotina. De certa forma gosto
disso, mas por outro lado é péssimo. Durmo
normalmente muito tarde, mas as vezes é
preciso acordar muito cedo; e entédo leva um
tempo para entrar no eixo novamente. Ten-
to ter um certo hordrio de alimentacdo e
conciliar as refeicbes com meus filhos quan-
do posso; assim como tento me exercitar
mesmo quando estou na estrada fazendo
shows. Acho que me adaptei bem a essa vida
semrotina.

Vocé gosta de viajar de férias? Qual o
seu destino favorito?

Vanessa: Quando estou de férias, o que é
raro para mim, tento curtir a minha fami-
lia e ver meus parentes; mas mesmo nessas
horas continuo compondo e pensando em
musica sempre.

O quefaz para cuidar dasatide?

Vanessa: Tento me exercitar sempre,
mesmo quando estou fora de casa em
shows. Me dd uma sensagdo boa.

Existe receita para o sucesso? Qual?

Vanessa: Sucesso é estar feliz diante do
possivel? E bom sim, se conectar com a rea-
lidade, essa felicidade do Facebook e do Ins-
tagram ndo existe na real. Sucesso para
mim € se curtir, se gostar, estar dentro deum
trabalho que te dé felicidade e isso ndo é es-
tar feliz o tempo inteiro. Hd partes chatas do
trabalho também. Eu sou feliz por conse-
guir viver do meu trabalho, e sou bem suce-
dida dentro do que projetei para mim.

Existe algum sonho nao realizado?

Vanessa: Tenho alguns sonhos que espe-
ro realizar, como conhecer a Noruega um
dia. Me lembro de ter visto um antincio de
um concurso para uma bolsa de estudos ld,
e fiquei sonhando com aquele frio e paisa-
gem quando estava em Mato Grosso no
maior calor ainda menina. Quero um dia
ainda visitar a Noruega e ver o fenomeno da
Aurora Boreal.

0O que aprendeu de mais valioso?

Vanessa: Que a miisica é sagrada, ela me
deu tudo e me ensinou tudo o que sei. E gra-
cas a musica também, pude ter filhos adoti-
vos, e dar educagdo de qualidade a eles e in-
clusive com acesso ao aprendizado de idio-
mas. Hoje tenho uma familia linda e con-
quistei isso com a musica também. Fazer
amigos no mundo inteiro, viajar e conhecer
pessoas é também um privilégio e que con-
sigo através da minha miisica.

Como podemos definir a familia?

Vanessa: Pessoas que vocé ama profun-
damente e com quem vocé pode contar; sGo
aqueles que mesmo longe vocé tem uma
sensagdo de unido e uma relagdo sonhado-
ra.
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A animacao do Baile da
Imprensa 2019

Foium sucesso a terceira edi¢do do Baile da Imprensa que aconteceu
nanoite de sdbado, 23, na Casa do Maranhao. O evento teve o apoio do
secretdrio de Estado da Cultura, Diego Galdino, e na animacao: a Bateria
da Mangueira, as bandas Makina do Tempo, Pirata da Ilha, Amigos do
Samba e seus Metais e o Bloco Tradicional Os Folides. Estao de parabéns
os organizadores Celio Sergio e Joel Jacintho que promoveram uma noite
de pura alegria, se confraternizando com todos profissionais daimpren-
samaranhense.
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0 aniversariante Fred Guerra entreos ritmistas, paSSIstasedlretonadaFlordoSamba

Baile a fantasia e muito samba no pé
para festejar Fred Guerra

Quando n3o esta as voltas com seus projetos de ambientacdo ou sua galeria de arte (Urban Artes), o arqui-
teto Fred Guerra gosta mesmo é de celebrar a vida. Seja nas baladas ou nas suas constantes viagens pelo
mundo. No seu niver, claro, ndo podia ser diferente e ainda mais no clima de pré-carnaval. E assim aconte-
ceuno Ultimo sdbado, 23, na cobertura (rooftop) do Edificio Marcus Barbosa, na Holandeses, Calhau, com
todos os seus convidados caprichosamente vestidos a fantasia, conforme sua sugestao. Com alto astral in-
tenso, cercado de amigos e familiares, Fred fez o seu baile a fantasia, com todos os quesitos impecavelmente
produzidos, como manda o figurino. Parabéns pela ambientacdo de Valéria Natividade, buffet e servicos de
Célia Rossetti, pela animacao dos Djs Romulo Dias e Franklin e a poderosa bateria da Flor do Samba.

Ralmundo eElda Borges entre os cantores Luciana Pinheiro, Emanoel de Jesus e
Marco Duailibe

Luciana Mesquita, Poliana Perdigao, Eloise Elena, Jorge
Quadros e Fred Guerra

Joel Jacintho com a secretaria municipal de Turismo, Socon'o Araiijo

O JORNAL MAIS
. ACESSADO DO MARANHAO
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Secretario da Casa Civil Marcelo Tavares, deputado Othelino Neto e desembargador
José Joaquim dos Anjos, presidente do TJ-MA

Os 184 anos da

e Assembleia Legislativa
Feljoada do Passapo I-te Fo lla Bastante concorrida a sessdo solene em cogemoragéo dos 184 anosde

instalacdo da Assembleia Legislativa do Estado do Maranhao, que contou

Com a assinatura do casal mais nobre da televisao maranhense, Marcos Davi e Madalena Nobre e a coor- com a presenca macica de parlamentares e de diversas outras autorida-

denacao do conceituado cerimonial By Gisela Diniz, o programa de TV Mundo Passaporte completou 15 des. Na ocasido, o presidente da Casa, deputado Othelino Neto (PCdo B),

anos. Para comemorar a data, realizou a 52 edicdao do Passaporte Folia, uma Feijoada completa, que reuniu destacou aimportancia do Parlamento e da democracia na vida nacional
um seleto grupo de convidados no Hotel Luzeiros — Sao Luis, o mais conceituado do Maranhao, no tltimo e declarou que o momento é por demais oportuno para valorizar o pro-

dia 24 de fevereiro. O evento contou com diversas atracdes musicais, grandes parceiros, muita descontracao cesso democrético em construcio no Pais.

e uma vista exuberante do mar.
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0 prefeito de Caxias, Fabio Gentil, o ex-deputado estadual Salvio Dino e o deputado
estadual Zé Gentil

OReiMomoda Imprensa Expedito entreAnnando e Dlnalva
Ferreira.
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TERCA DE CARNAVAL

BLOCO "BITTENCA E
ACOLA"

B

ASUPER CANTORA FLAVIA BITTENCOURT, QUE CO-
MANDARA O BLOCO “BITTENCA EACOLA" NATERCA

(05.03) CARNAVALESCA NAILHA, NA AV. BEIRA-MAR
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Recém chegada de apresentacoes de sucesso em Nova
Iorque (EUA) no més de fevereiro, agora a cantora Flavia
Bittencourt estd com toda a atencdo voltada para os ensai-
os e preparativos do seu bloco carnavalesco “Bittencd e
Acold”, que surgiu pela primeira vez no ano passado arras-
tando uma multiddo de fas e que teve como convidada es-
pecial a cantora Maria Gadu. J4 esse ano o “Bittencd e Aco-
lavoltard a cena com uma tinica apresentacao confirmada
paraaterca—feira de Carnaval (05.03) integrando o circui-
to oficial do “Carnaval de Todos.

O bloco tem patrocinio do Grupo Mateus, via Lei Esta-
dual de Incentivo a Cultura. E conta com uma convidada
de peso, a cantoraVanessa da Mata que possui umalegido
de fis maranhenses. A direcdo musical é assinada por Rui
Mario.

A concentracdo do bloco serd as 17H no circuito carna-
valesco da Av. Beira Mar. A saida estd prevista para as 18H,
com duracdao média de duas horas. Apesar do acesso ser li-
vre e gratuito, haverd a venda de camisetas para quem qui-
ser ajudar, com apelo beneficente e toda a rendarevertida
para o projeto social Sonho de Alice; que é apoiado por
Flavia ha alguns anos.

Foto: Laila Razzo

Jefferson Lauande E-mail: jefersonlauande@gmail.com

Sao Luis, domingo, 3 de marco de 2019

HUNGRIA HIP HOP

Rap canta sobre o
otimismo na favela

Nos dltimos dias o rap vem ganhando um destaque es-
pecial nos grandes festivais espalhados pelo Brasil e um
nome chama atencdo: Gustavo da Hungria Neves. Se ndo
ligou 0 nome a pessoa estamos falando do cantor Hungria
Hip Hop. Ele vem mostrando nesses 14 anos de carreira
que é possivel usar o rapper sem falar de noticias ruins e
contanas cancoes as experiéncias de vida e diz que na fa-
vela também hé algo bom para se mostrar. Nao é muito de
comentar sobre politica, gosta de mostrar a “ostentacao”
nos clipes, mas por um ssignificado: aideia é falar que as
pessoas da periferia também podem melhorar de vida, é o
otimismo, a superacao durante o dia a dia em volta do proé-
prio “preconceito” da sociedade.

Jafez turné no Japdo e recentemente esteve nos Estados
Unidos e na tltima sexta-feira cantou com Claudia Leitte a
musica “Saudade”. Hungria atualmente trabalhacoma
musica “Chovendo Inimigo”.

SAUDE PREVENTIVA

\ J/AMAJOR AMANDA COELHO DO CORPO DE BOMBEIROS
COM O DIR CADH/CMH E LABORATORIO LACMAR PAULO
BRAIDE JR, O DIR GERAL DO HSLZ PLINIO TUZZOLOEA
DIR DE ENFERMAGEM DO HSLZ BEATRIZ ROSA
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O Hospital Sao Luis, mais conhecidos como Hospital
dos Servidores lancou um projeto que por onde passa é
sucesso. Trata-se do HSLZ Itinerante, que visa levar con-
sultas e exames de forma descentralizada aos servidores
publicos contribuintes do FUNBEN, em seus locais de tra-
balho.

Uma ampla equipe multidisciplinar do hospital vai até
asede das autarquias estaduais, e realiza exames e consul-
tas, dentro do hordrio da jornadalaboral, e sem filas ou
longas esperas. Rapidez e facilidade de atendimento, além
de diagndsticos que podem salvar vidas!

O projeto ja foirealizado com sucesso na sede da Policia
Militar e para servidores da SEDUC. E essa semana benefi-
ciou os Bombeiros Miliares do Maranhao, que foram aten-
didos na sede do Comando da Corporacdo, situada na Av.
dos Portugueses, naVila Bacanga.

A ESCOLA DO FUTURO
DD ’ |

Ap6sum grande investimento em pesquisas, viagens e
intercambios internacionais com o que ha de ponta na
educacao contemporanea, o Colégio Dom Bosco acaba de
implantar o conceito de uma “Escola Exponencial” e, an-
tes mesmo de inaugurar as novas instalacoes que repre-
sentam esse concepc¢do de escola do futuro, o semestre le-
tivo de 2019 ja comecou com novidades na proposta peda-
gogica.

AVC: CAUSAS E PREVENCAO

O neurologista vascular do Instituto Diante Pazzanese de
Cardiologia / USP, Alexandre Pieri, esteve em Sao Luis para
apalestra “Sessao conjunta da Cardiologia e Neurologia”,
realizada no UDI Hospital. Abordando o tema “fibrilacao
atrial e anticoagulacdo”, o médico destacou técnicas e me-
dicamentos disponiveis no mercado que podem reduzir
expressivamente o indice de letalidade do AVC.

APOIANDO PROJETO SOCIAL
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O Instituto social Cores do Mara € uma ONG que surgiu
com o objetivo de mudar a realidade social de criancas
maranhenses e suas familias a partir da oferta de educa-
¢ao complementar e da promocado do desenvolvimento
humano.Em sua primeira fase, sdo ofertadas gratuitamen-
te oficinas de teatro, musica e danca; para moradores do
bairro do Pao de Agtcar e do Alto do Pinho. O projeto foi
idealizado e é comandado pela empreendedora social
Dulcilene Franca Pereira, juntamente com outros volun-
tarios; e que tem como sonho oferecer a possibilidade de
mudar o futuro dessas criancas empoderando as mesmas
com conhecimento e desenvolvimento de habilidades.

Eum importante impulso que esse projeto social aca-
bou de acontecer com a assinatura do convénio entre a
ONG e aFundacao Nice Lobao; localizadana R. da Com-
panhia, N.1 - Anil. Essa parceria vai permitir ao Instituto
Cores do Mard a utilizacao gratuita do espaco do Centro
Integrado do Rio Anil / CINTRA para o desenvolvimento
das oficinas e atividades que a ONG ja promove para as
criancas assistidas.

O contrato firmado entre as partes foi desenvolvido me-
diante uma outra parceria social, e que teve como volun-
tario o advogado Marcelo Lobato, s6cio do escritério Sil-
veira & Athias Advogados. Ele doou tempo e expertise na
producdo do contrato de parceria firmado entrea ONGe a
Fundacao Nice Lobao. “O escritério Silveira & Athias se or-
gulha de fazer parte desse projeto, apoiando o Instituto
Cores do Mard através da nossa expertise juridica. Acredi-
tamos na educacdo como ferramenta de transformacao
social, assim como nas parcerias como a nossa que podem
ajudar a alavancar trabalhos sociais importantes como es-
se”, declarou o advogado Marcelo Lobato.

O IMPARCIaAL

BELEZA

UM NOVO JEITO DE
TER CiLIOS LONGOS

Toda mulher sonha em ter cilios longos e lindos, sem
dividanenhuma. Mas, a “pulguinha” atrds da orelha é
“qual o melhor caminho?” Em um universo de opcoes,
surge uma nova técnica: o Lashlifting. De acordo com a
lash desginer Greyce Capelli, que é proprietaria do estiidio
que leva seu nome e nesse procedimento nao € utilizado
colaenem fios para alongar. Os cilios naturais sdo curva-
dos, promovendo suavidade e sensacdo de alongamentos
dos pelos.

O Lash lifting traz como vantagem a possibilidade de
utilizar rimel, para destacar ainda mais os olhos. “A dura-
bilidade é de cerca de dois meses, sem necessidade de ma-
nutencao. Ao contrario da extensdo de cilios, que necessi-
taderetoques em periodos de 15 a 20 dias”, explicou
Greyce.

DE CARA NOVA

Para oferecer mais conforto e qualidade de servicos, o
Greyce Capelli Lash Design estd de cara nova. “Toda a nos-
sa equipe de profissionais recebe treinamento constante
para que possarealizar qualquer técnica oferecida no nos-
so estudio. Além disso, recentemente, passamos por uma
reforma estrutural, incluindo a criagdo de uma nova sala
para arealizacdo de procedimentos estéticos faciais”, dis-
se aempresdria.

TENDENCIAS PARA O CARNAVAL

Para quem pensa em curtir um carnaval com novidades
no olhar, Greyce sugere a aplicacdo da extensdo colorida
dos cilios. “A escolha das cores fica a critério da cliente e o
resultado é sempre cilios longos, charmosos e retratando
toda a alegria do carnaval”, comenta, que ja estd disponi-
vel no seu estudio, localizado na avenida B, Maranhdo No-
vo.

FEIJOADA DO NED
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‘0 ANFITRIAO NEDILSON MACHADO ENTRE OS DIRETO-

I RESDACDLSLZ: ANTONIO FROES, FABIO RIBEIRO E JOSE
«, TERCEIRO.
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O tradicional evento que dé o “start” no Carnaval mara-
nhense é a Feijoada do Ned, evento promovido pelo colu-
nista social e blogueiro influente, Nedilson Machado (jor-
nal “O IMPARCIAL” e do Blog do Ned) que hd anos retine a
nata da sociedade parauma tarde / noite de alegria e con-
fraternizacdo carnavalesca. A férmula do sucesso de Ne-
dilson sempre foi aliar gente bonita, muita animacao e o
prato tipico brasileiro que virou “piéce de resistence” des-
tatemporada de folia—uma suculenta feijoada.

Esse ano o evento aconteceu no restaurante Tarrafas do
Rio Poty Hotel, especialmente decorado com maestria por
Roberval Braga. E teve cerimonial por conta das cerimoni-
alistas Gisela Diniz e Karina Marcal.

Quem animou a folia foi a Banda Marabloco com partici-
pacao do Bloco Os Folides, Herton R4 com participacdo
especial de Andrea Alves. A turma Os Parcas com partici-
pacdo especial de Thais Moreno e o D] Rafael da Hora.
Nem precisa dizer que a festa foi sucesso total, as fotos fa-
lam pelo evento.
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L < (]
Jrav

da, pode?

"
L

Curtiro carnaval ¢

Claudia Leitte, Fernanda Lima e Ivete Sangalo de i flecantaram, mas, em 2018, Ivete nao foi
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O carnaval estd ai e nada melhor do
que passar o dia todo com o perfume
intacto para curtir a folia que s6 o car-
naval proporciona. Mas como fazer a
fragrancia durar mais? Uma pele bem
hidratada pode ajuda muito na fixa-
¢do do perfume, portanto abuse do hi-
dratante diario e de uma boa esfolia-
¢do, uma vez por semana durante o
banho. Além disso, os maiores inimi-

VOCE SABIA?

Drones para o transporte de
medicamentos e sangue

As Reptiblicas de Ruan-
da e Tanzania, em parce-
ria com uma startup da
California, j4 realizam a
entregas regulares de bol-
sas de sangue em dreas de
dificil acesso. O projeto foi
apelidado pela imprensa
de UBER de sangue.

No Brasil j4 existem empresas realizando testes no

Comofazero

perfume durarno
carnaval?

gos de uma fragrancia sdo os raios so-
lares e a temperatura. Entdo se quiser
manter seu perfume conservado por
muitos anos guarde-o num local are-
jado e bem fresco, até na geladeira va-
le—ebem longe daluzsolar.

Os locais do corpo mais recomen-
dados para o perfume durar mais? Sao
os chamados pontos pulsantes, onde
as artérias circulam e por essa razao,

sdo mais quentes como: atras das ore-
lhas, base do pescoco, pulsos e dobras
dosbracos.

Nos dias de verdo bem quente o sol
estd amil, entdo além do protetor e do
desodorante, uma divida sempre sur-
ge: o perfume pode manchar a pele?
Alguns ingredientes de qualidade du-
vidosa podem ser fotossensiveis e em
alguns casos manchar a pele.

\ S LY

projeto de delivery de remédios feito por drones, co-
mo a SMX Systems. A empresa realizou com sucesso,
em agosto deste ano, as primeira entrega usando
drone no Brasil na cidade paulista de Rifaina apds a
regulamentacdo do setor que aconteceu em maio de
2017.

Menores de 18 anos s6 podem operar drones para
voos recreativos em areas destinadas ao aeromode-
lismo e devem sempre ser acompanhados por um
operador com habilidade.

QUE FOTO!

Em uma postagem especial no Instagram @OIm-
parcial homenageamos os carnavais dos anos 80 e 90,
que animaram os folides em vérios cantos do Mara-
nhdo, sempre regado de muita alegria, tradicdo e irre-
veréncia. Na imagem a Banda da Saudade, 1984. Car-
naval de rua de Sao Luis, meado dos anos 80.

Um dos principais ar-
tistas de forré do pais, o
cantor Felipao apresen-
tou o primeiro clipe do
DVD “Felipao Na Minha
Praia”. A musica escolhi-
dapara a estreia foi
“Danca Colado”, queja é
hit entre o ptiblico que
acompanha os shows do
artista.

No video, Felipao traz
todo o carisma e a forte
personalidade no palco.

OUVIR

OsJonas
Brothers anunciou o seu
retorno durante um tea-
ser de Carpool Karaoke, o
programa de James Cor-
den. Em uma prévia es-
pecial, que pode ser vista
acima, cada um dos ir-
maos entrano carro e
anuncia “estamos de vol-
tal”.

O grupo anunciou o
lancamento de seu novo
single, “Sucker”, parao
primeiro dia de marco.

A musicajase tornou
um sucesso nas redes so-
ciais.

Gerente Financeira
Patricia Freire
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Diretor-Presidente Diretor de Redacdo
Raimundo Borges
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Superintendente de Producao
Celio Sergio
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EXPEDIENTE Feiroricie

pedrofreire@oimparcial.com.br
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Dicas para curtir o carnaval
com halito saudavel

O carnaval chegou e a especialista Luiz Akaki aconselha medidas simples para ter halito fresco durante a folia

egundo a Organizacao Mun-

dial da Satide (OMS), qua-

renta por cento da popula-

¢do mundial sofre de halito-
se. O mau hdlito é um sinal de que
algo incomum estd acontecendo no
seu organismo.

De acordo com o cirurgido den-
tista Luiz Akaki, hd mais de 70 moti-
vos por tras do problema, e 95% das
causas tém origem naboca.

Para tratar a halitose, o
indicado é procurar
um dentista e realizar
um diagnostico.

E pasme, hoje ja existem apare-
lhos de alta tecnologia que medem a
concentracdo dos compostos deri-
vados do enxofre presentes na boca.
Com isso, é possivel avaliar a inten-
sidade do problema, permitindo
acompanhar a evolucdo do trata-
mento.

Algumas medidas simples po-
dem ajudar a evitar o mau hdlito e
fazer com que vocé ndo tenha medo
de falar bem de pertinho nesse Car-
naval. Confira as dicas do doutor
Luiz Akaki:

1) Mau hdlito, eu?

Muitas vezes vocé nem percebe
que tem halitose. Isso porque, se-
gundo o doutor Akaki, nos acostu-
mamos com os odores ao qual so-
mos expostos por muito tempo, um
processo natural chamado fadiga
olfativa. Por isso, pergunte a um
amigo proximo como esta o seu hé-
lito.

2) Escove os dentes todas as

vezes que se alimentar

De preferéncia tenha uma
sequéncia de movimentos para ndo
deixar nenhum dente de fora. O fio
dental é essencial no processo.

3) Raspador lingual

Muita gente torce o nariz para o
raspador lingual, pois sente ansia ao
usd-lo. Mas saiba que ele é um gran-
de aliado na prevencao da halitose,
pois retira a saburra lingual, uma
placa bacteriana formada sobre a
lingua. “Comece de uma parte que
vocé ndo tenha ansia e va progre-
dindo aos poucos”, explica o especi-
alista.

4) Vai um chicletinho ai?

Quando néo for possivel escovar
os dentes, use goma de mascar sem
actcar, pois ela estimula a producao
de saliva que ajuda a remover os re-
siduos de alimentos que ficam de-
pois das refeicées e, assim, a man-
ter o hélito fresco.

5) Agua é fundamental

Vai beber no Carnaval? Saiba
que o consumo excessivo de dlcool é
um dos motivos do mau hadlito. Isso
porque a bebida alcoélica aumenta
a descamacdo dos tecidos da boca
alimentando as bactérias que se
concentram principalmente sobre a
lingua e piorando o hélito.

Uma boa solucao para
amenizar o problema
durante as festas é
intercalar 4gua e
bebida, assim o efeito
do alcool na mucosa
da boca é atenuado.
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ARTESANATO-RUSSIA

Feira sera
realizada em SL

Arte, Cultura, Artesanato, Moaa e Decoracao no Shopping
aa llha, a partir do dia 8 ae marco

partir do dia 8 de marco, se-

r4 realizada na Praca de

Eventos do Shopping da

Ilha a 12 FEIRA DOS ESTA-
DOS E NACOES. A Feira, que retine
arte, cultura, artesanato, moda e de-
coracao, tudo em um s6 lugar, ficardq
no Shopping até o dia 7.04. A Feira
dos Estados das Nacdes conta com
mais de cem expositores represen-
tando 20 paises e 15 estados brasi-
leiros.

Quem for a feira podera encon-
trar produtos de arte, cultura, arte-
sanato, moda e decora¢do dos pai-
ses: Paquistdo,Turquia, Russia, In-
donésia, Japdo, Colémbia, Dubai,
Portugal, India,Tailandia,Senegal,

Egito, Peru, Equador, Estados Uni-
dos,Bolivia, Inglaterra, Franca, Mar-
rocos e Brasil.

A producédo da Feira dos Estados
e Nacoes estd sob a coordenacdo da
‘Lucena Eventos’ que traz,pela pri-
meira vez ao Maranhao, um evento
de cunho internacional, proporcio-
nando nao s6 o turismo de negoci-
0s, como também um valioso inter-
cambio cultural, técnico ecomercial
para toda a populagdo e turistas.
Durante o periodo da Feira dos Es-
tados e Nacdes serdo realizadas
também algumas apresentacdes
folcléricas.

Informacoes do evento

12 Feira dos Estados e Nacoes

Quando: de 8 de marco a 7 de
abril

Local: Praca de Eventos Shopping
dallha

Hora: funcionamento do Shop-

ping.

CAPIM DOURADO- TOCANTINS
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APROFESSORA SILVANA ALERTA PARA A IMPORTANCIA DO USO DE PRESERVATIVOS

Carnaval: diversao tem que
combinar com prevencao

Uso de preservativos, vacinas e exames diagnosticos sao fundamentais para a sadde

izem que amor de Carnaval é fantasia

e dura poucos dias, mas se o ditado é

realidade para a maioria ounéo, o fun-

damental é que o feriado ndo seja mo-
tivo de transtornos futuros. A diversdo do mo-
mento, embalada por festas, maior oportunida-
de de relacionamentos e uso de bebidas alcodli-
cas, faz com que homens e mulheres sejam me-
nos cuidadosos durante as relacdes sexuais e,
consequentemente, aumente a disseminac¢do de
doencas e infec¢des sexualmente transmissiveis
(IST).

“0 uso de preservativo masculino ou femini-
no em todas as relacoes sexuais e a reducdo do
numero de parceiros ainda é a melhor forma de
prevenir as IST”, comenta a professora livre do-
cente do Departamento de Ginecologia e Obste-
tricia, Silvana Quintana. A médica destaca ainda
outras formas de prevencdo, como vacinas para
o HPV (Papiloma Virus Humano) e hepatite B, e
exames diagnésticos. “Mesmo com a vacinacao,
o uso de preservativos ndo deve ser descartado,
pois previne outras infeccdes. A deteccao preco-
ce dos agentes causadores de IST também é uma
forma de prevenir, pois interrompe a cadeia de
transmissdo. Sem falar que tratamentos tém me-
lhores resultados quanto antes forem iniciados”,
completa.

A possibilidade de realizar a profilaxia p6s-ex-
posicao ao virus HIV tem sido apontada por es-

pecialistas como um dos motivos para a queda
da prevencdo entre jovens e adultos. A Aids é
uma das doengas que mais assusta, porém, ou-
tras IST também podem causar sérios danos a
saude, principalmente por serem assintomati-
cas ereceberem diagnésticos tardios.

Causada pela bactéria Chlamydia trachoma-
tis, a clamidia é a IST mais comum no mundo.
Corrimento amarelado e espesso, dor abdomi-
nal e queimacao ao urinar sao alguns dos sinais.
No entanto, a doenga é assintomaética para cerca
de 80% das mulheres. O risco estd na grande pro-
babilidade de propagacao e na possibilidade de
parto prematuro, complicacdes e até morte do
bebé durante a gestacdo. Ja a sifilis apresenta
trés estagios, com agravamento do risco confor-
me evolucdo. No inicio, costuma apresentar le-
sdes como carocos rosados que geralmente de-
saparecem em algumas semanas. A infec¢do, no
entanto, permanece latente e pode voltar a se
manifestar e agravar a qualquer momento.

O herpes genital pode se tornar uma heranca
para a vida toda: ndo tem cura, apenas trata-
mento para as crises, geralmente desencadea-
das por diminuicdo da imunidade ou estresse.
Também da familia herpes e catapora, o citome-
galovirus (CMV) é um virus que pode ser con-
traido por meio da relacdo sexual. A doenca
apresenta grandes riscos para o feto cuja mae foi
infectada na gravidez, pacientes imunossupri-

midos e transplantados.

A hepatite B também é uma IST porque o vi-
rus estd presente no sangue e esperma. Afeta
principalmente o figado e os sintomas podem
demorar até seis meses para aparecer. A boa no-
ticia é que a doenca pode ser prevenida com va-
cina. Outra infeccdo de transmissao sexual bas-
tante frequente em todo o mundo é o Papiloma
virus humano (HPV) e a forma mais eficaz de
prevencdo também é a vacinacdo, que protege
contra os principais tipos do virus e deve ser ad-
ministrada, preferencialmente, antes do inicio
daatividade sexual.

O perigo também pode estar num simples
beijo. O contato direto com uma saliva contami-
nada pode transmitir o virus Epstein-Barr (EBV)
e causar a mononucleose, também conhecida
como a doenca do beijo. Ela causa mal-estar, fe-
bre, dores de cabeca e garganta, inguas e hepati-
te leve. Em pacientes imunossuprimidos ou
transplantados, pode gerar graves complica-
coes.

Exames como agentes de prevencao

“Se o paciente tiver se exposto ao risco, o ideal
é que procure um médico imediatamente para
realizar exames diagndsticos e receber acompa-
nhamento. Hoje em dia, podemos contar com
testes moleculares que apresentam resultados
mais rdpidos e mais precisos”, alerta a ginecolo-
gista.
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ravidas podem desfilar ou
participar do carnaval?

Saiba quais sao os cuidados necessarios para preservar o bem-estar da futura mamae e do seu bebé

BEM LOIRA, CLAUDIA LEITTE APARECE GRAVIDA E VESTIDA DE

CAPITANO CARNAVAL DE SALVADOR DESSEANO

1) e I R

SENAO HOUVER RISCOS VOCE PODE DESFILARATE OSETIMO
MES DE GRAVIDEZ

uem nao se lembra da linda Fer-
nanda Lima, gravida de gémeos
desfilando em sua escola de sam-
ba?
E a lista é grande ... Ivete Sangalo, Claudia
Leitte, Scheila Carvalho, Adriane Galisteu
. desfilaram grdvidas no Carnaval. Mas
vendo essas celebridades, fica a duvida ...
serd que € seguro a gravida desfilar ou cur-
tir o carnaval?

Segundo a personal gestante Gizele
Monteiro, a primeira coisa para a tranquili-
dade de tomada de decisdo é ndo apresen-
tar uma gravidez de risco, estar com a sau-
de 6tima e o principal. Sempre preservan-
do satde e o bem-estar da futura mamae e
do seubebé.

“Seguranca é a palavra-chave para esse
publico especial! Muitas ja tém condicio-
namento fisico como as celebridades cita-
das”, explica a especialista, idealizadora
dos programas online:www.gravidezem-
forma.com.br e www.pospartoemfor-
ma.com.br

Veja cuidados importantes a serem
seguidos:

1- Faca uma alimenta¢do balanceada
durante todos os dias, preferindo por uma
alimentacdo leve e saudéavel;

2- Mantenha-se hidratada, com dgua po-
tavel e sucos naturais antes, durante e apos

afolia. Nunca se esqueca do DURANTE.

3- Evite ambientes quentes e imidos pa-
ra se manter sempre em temperatura cor-
poral ideal e agraddvel. Ambientes com
temperaturas elevadas coloca em risco a
saide da mamae e do bebé, principalmen-
te no comecinho da gravidez. Se estiver
muito calor esse cuidado deve ser redobra-
do!

4- Para as gestantes que irdo participar
de desfiles, o controle a intensidade é mui-
to importante. A intensidade deve ser leve a
moderada e se puder faca uso de um moni-
tor cardiaco (frequencimetro) para contro-
lar os batimentos cardiacos. Consulte seu
médico e um profissional para entender
como realizar esse controle. Todas as cele-
bridades por exemplo, desfilam com moni-
tores para controlar os batimentos cardia-
Cos.

5- Nao ficar longos periodos em ativida-
de. Antes e depois sempre tire umas horas
de descanso. E muito importante dormir e
se alimentar bem para auxiliar na recupe-
ragdo, afinal a gravidez ndo é o momento de
realizar loucuras.

6- Evite também ficar muito tempo em
pé, pois isso pode fazer com que as pernas
fiquem inchadas. Se ficarem, a solucado é
uma boa drenagem linfatica, com profissi-
onal especializado no atendimento a ges-
tante. Entrar em piscina também auxilia a
reduzir o inchaco.

7- Se voce estd sedentdria, ndo € interes-
sante que participe de desfiles ou grandes
concentracoes, pois ficard muito tempo em
atividade e esta pode ser de intensidade
elevada. O ideal é que vocé esteja ja ativa
para participar desses eventos.

8- Nunca esquecer de comunicar e ter a
liberacdo do obstetra seja qual for a situa-
¢do queird participar.
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DISPENSADO DA GLOBO

Mariana Ferrao dlZ que Fernando
Rocha‘ftazf;

ariana Ferrdo lamentou

asaida de Fernando Ro-

cha do “Bem Estar”. A

apresentadora explicou
que nao se pronunciou em seu vi-
deo publicado na dltima quinta-fei-
ra (28) porque preferiu aguardar
que ele se manifestasse primeiro
nas redes sociais. “Quem me conhe-
ce de perto sabe o tanto que ele esta
me fazendo falta e o que nos falta
também nos forma”, disse Mariana,
que agora apresenta o programa so-
zinha.

A Globo dispensou Fernando Ro-
cha do comando do “Bem Estar”,
antecipou suas férias e informou
que o contrato sera encerrado em
seu vencimento, em agosto. “Fui
pego de supetdo. A decisdao de mu-
dar o programa foi do Mariano [Bo-
ni, diretor de contetido de Varieda-
des] , ele reformulou esse grupo e
me comunicou que eu iria deixar e
me deixou a vontade pra procurar
outros projetos dentro e fora da
Globo”, disse Fernando. “Nao tive
espaco nem para me despedir. E
uma opc¢ao dele. Vou me despedir
nas redes sociais. O tempo ficou es-
casso para eu fazer brincadeiras
com o publico, brincar com os mé-
dicos, tudo foi ficando muito espre-
mido ali”, completou.

O tempo ficou escasso
para eu fazer
brincadeiras

Pedro Rocha

O filho do apresentador também
comentou nas redes sociais sobre o
assunto. “‘Nossa, vocé é o chaveiri-
nho do seu pai’, ‘Seu pai ndo é aque-
le cara do Globo Esporte?’, ‘Vocé s6
estd na Globo por causa do seu pai’.

Desde pequeno me acostumei a ser

0‘“Bem Estar’

APRESENTADOR DEIXOU DE COMANDAR O ‘BEM ESTAR', NA TV GLOBO, NA ULTIMA QUARTA-FEIRA (27)

o ‘filho de Fernando Rocha’ e 6bvio,
isso significa levar na boa as coisas
boas e ruins que isso implica, né?”.
Assim comeca a postagem de Pedro
Rocha, no Instagram.

Por muitos anos, antes de apre-
sentar um programa voltado para a
saude, Fernando Rocha sempre es-
teve na editoria de esportes da Glo-

bo. E o filho segue 0 mesmo cami-
nho. Ele é rep6rter da Sportv.

O mundo da voltas e
voltinhas, Rocha

Ao finalizar a publicacao, Pedro
faz uma homenagem ao pai: “O
mundo dé voltas e voltinhas, Rochal!
E o que a vida quer da gente € cora-
gem!

Do seu filho e melhor amigo. Que
nunca vai te abandonar. Te amo”.
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Verao 90: A vinganca de Vanessa

ero6nimo (Jesuita Barbosa) tera

plano descoberto nos proxi-

mos capitulos de Verdo 90, no-

vela das sete da Globo, e Vanes-
sa (Camila Queiroz) decidira se vin-
gar do comparsa.

Tudo comecara depois que a vila
ouvir Jeronimo dizer que apés o jul-
gamento de Jodo (Rafael Vitti) ele
dard um jeito de sumir com ela para
sempre. “Vocé vai se ferrar, Jeroni-
mo Guerreiro!”, dird ela, com sede
de vinganca ap6s ouvir a gravacao.

Ap6s a descoberta, Vanessa tera
um encontro com Jodao em um lugar
deserto: “Cé tava certo, Jodo. Teu ir-
mao ndo vale nada! E um picareta,
um mau cardter... Tava me enrolan-
do esse tempo todo”. “Mas cé vai
dar o troco nele, Vanessa! A gente
vai dar o troco no Jerébnimo! Vocé
trouxe a fita?”, perguntard o moci-
nho.

“Eu nao sou louca de deixar na
sua mdo uma prova que me joga na
fogueira. Na gravacdo o Jerdbnimo
diz que eu aceitei botar a culpa nas
suas costas pra me dar bem. Eu
quero contar a minha versao pro
juiz. Vou falar que o Rojé me coagiu,
me obrigou a mentir. Eu preciso
tentar limpar a minha barra. E isso
ou pode esquecer a minha ajuda”,
ird propor a megera.

“Mas eu posso confiar que vocé
vai dizer que mentiu? Que vocé vai
confirmar no julgamento que ndo
me viu chegar nem perto da Nicole
naquela festa?”, questionara Joao.

“Pode ficar tranquilo. O que eu
mais quero agora é ferrar com o ba-

JERONIMO (JESUITA BARBOSA) E VANESSA (CAMILA QUEIROZ) EM CENA DE VERAO 90(FOTO: REPRODUCAQ/GLOBO)

baca do seu irmao!”, garantira Va-
nessa.

Cena prevista para ir
ao ar no dia 07 de
marc¢o em Verao 90.

Nas proximas cenas

Vanessa considera a proposta de
Mercedes e inventa ao promotor
que Jodo a procurou para mudar
seu depoimento. Jodo se desespera
com a acusac¢do de Vanessa. Jodo se
nega a seguir o conselho de Giova-
na, que pede ao cliente para assu-
mir que foi um acidente. Jodo é con-
denado pela morte de Nicole.

Quinzao diz a Mercedes que eles
destruiram a vida de Jodo. Jeronimo
promove uma festa para Quinzinho
comemorar a prisdo de Jodo. Kika
consola Manu. Vanessa se despede

Aos 35 anos, Tata Wemeck esta gravida do 1°fitho

Tatd Werneck estd gravida! A
apresentadora e atriz foi nesta sex-
ta-feira, 1° de marco, ao consultério
e constatou que estd de cinco sema-
nas. A gravidez de Tatd funcionara
da mesma forma com que foi com a
apresentadora Sabrina Sato, cerca-
da de muito descanso.

As informacdes sdo do jornalista
Leo Dias, do Fofocalizando.

Tat4 estd junto hd 2 anos com o
ator Rafael Vitti, 12 anos mais novo

que ela. Tat4 estd a frente do talk
show Lady Night, sucesso no canal
de TV por assinatura Multishow e
agora na Globo. Ainda ndo se sabe
se a apresentadora tocard a produ-
¢do danova temporada.

Tatd estd em um relacionamento
com Rafael desde o inicio de 2017,
mas eles demoraram para assumir
algo. Em outubro do mesmo ano,
foram morar juntos e assumiram de
vez 0 romance.

Vale lembrar que Tatd Werneck
tem 35 anos e Rafael Vitti 23 anos.

Com endometriose (que causa
dor, sangramento e possivel inferti-
lidade), mesma doenca de Sabrina
Sato, Tatd precisard passar os proxi-
mos dois meses deitada, com extre-
mo repouso.

Consultada, assessoria de comu-
nicacao da atriz confirmou a gravi-
dez.

de Jeronimo, que reage de forma
fria quando ela revela que se apai-
xonou por ele. Diana decide ir para
uma comunidade no Acre. Hercula-
no recebe uma proposta para traba-
lhar em uma produtora em Portu-
gal. Janaina aceita o convite de Rai-
mundo para cuidar do bufé do
Baido de Dois.

Lidiane e Cerqueira relembram o
tempo em que foram namorados.
Lidiane procura Jodo para pedir que
se afaste de Manu.
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