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QUI 29/08/2019

06H11 ................ 6.2M

12H26 ................ 0.4M

18H45 ................ 6.2M

TEMPO  E TEMPERATURA TÁBUA DE MARÉ

www.o imparc i a l . com.b r

         Maria Solange casou no dia 11 de junho com Enoque Chaves 
Filho, de 46 anos, em uma cerimônia emocionante, dentro de um hospital em Coroatá. Ela estava em tratamento por conta de 
um acidente que a deixou tetraplégica. Na época, a união emocionou a todos, esta semana, Solange faleceu aos 41 anos. 
     PÁGINA  10
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PÁGINA  10 

Polícia captura 
homem  acusado 
de  estuprar três 
crianças em Icatu

De quem é a Amazônia? Essa indagação corre o mundo desde 
quando o Brasil é Brasil. Os países civilizados veem o meio 
ambiente como única forma de salvar o planeta de um cataclismo e 
consideram a Amazônia o pulmão do mundo.

 BASTIDORES      De quem é a Amazônia?

Neste dia 29, o mundo inteiro intensifi-
ca os trabalhos de combate ao tabagismo.  
Em uma pesquisa do Ministério da Saúde 
divulgada em maio passado, São Luís foi 

apontada, ao lado de Salvador, como das 
capitais brasileiras, com menor percentu-
al de pessoas fumantes do país. 

 PÁGINA 9

IBGE
Capital do Maranhão  é 
a 4ª capital mais 
populosa do Nordeste

No ranking das capitais com mais de 
1 milhão de habitantes São Luís aparece 
em 15º com 1.101.884 habitantes. Esse 
quantitativo a deixa em quarto lugar den-
tre os municípios da região Nordeste, 
ficando atrás das cidades de Salvador 
(BA), 2.872.347,  Fortaleza (CE) 2.669.342, 
e Recife (PE)1.645.727 habitantes.

 PÁGINA 9

 Governadores querem 
dinheiro da Lava Jato  

COMBATE  ÀS QUEIMADAS

O governador do Amapá, Waldez Góes (PDT-AP), defendeu  que os recursos do fundo da Lava-Jato 
sejam usados para a preservação da Amazônia . Para Góes, o dinheiro deve ser destinado para os governos 

estaduais, além do governo federal.  Os governadores, que representam o consórcio da Amazônia Legal, 
defenderam que parte dos recursos seja destinado aos estados. PAGINA 2

Yesterday e o 
mundo sem os 
Beatles estreia 
no Brasil hoje

 Conheça o rival 
do  Imparatriz  
para o acesso
 à série B

Cantora Anitta 
confessa  que levou  
‘toco’ de  funqueiro
MC Kevinho

PÁGINA 12

Jair Bolsonaro 
abre portas para 
as  doações 
estrangeiras

PÁGINA  2

VIOLÊNCIA

Cidade Olímpica tem 
o 4º assassinato  
registrado só  neste 
mês de agosto

Mais um assassinato foi registrado no 
bairro da Cidade Olímpica, localizado na 
capital maranhense. Com esse crime, fo-
ram quatro homicídios no mesmo bairro 
somente no mês de agosto. A vítima do 
homicídio da última terça-feira (27), foi 
um adolescente de 17 anos, identificado 
como Eric William Barbosa Dias. O rapaz 
foi morto a tiros no início da tarde.
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O fim de uma história de amor

tv
m
id
ia
\d
iv
u
lg
aç
ao

São  Luis é  a  
capital  que tem 
o menor número 
de fumantes 

CINEMA CÊ ACREDITA...

Decisão do STF que 
anulou sentença de 
Moro pode liberar Lula

A decisão da 2.ª Turma do Supremo 
Tribunal Federal (STF) que anulou a con-
denação do ex-presidente da Petrobras 
Aldemir Bendine pode abrir caminho 
para que o ex-presidente Luiz Inácio 
Lula da Silva também busque reverter 
sua sentença de 12 anos e 11 meses de 
prisão, imposta pela juíza Gabriela Har-
dt, no âmbito da Operação Lava Jato, no 
processo do sítio de Atibaia.
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Chefes dos Executivos se reuniram com o ministro Alexandre de Moraes e os
presidentes da Câmara e do Senado

Co la bo ra ção

PETROBRAS

Dinheiro da Lava Jato
para a Amazônia

O
go ver na dor do Ama pá, Wal- 
dez Góes (PDT-AP), de fen- 
deu na ma nhã des ta quar ta-
fei ra, que os re cur sos do 

fun do da La va-Ja to se jam usa dos pa ra 
a pre ser va ção da Amazô nia . Pa ra 
Góes, o di nhei ro de ve ser des ti na do 
pa ra os go ver nos es ta du ais, além do 
go ver no fe de ral.

Os go ver na do res, que re pre sen tam 
o con sór cio da Amazô nia Le gal, de- 
fen de ram que par te dos re cur sos se ja 
des ti na do aos es ta dos.

“O plei to é que pe lo me nos R$ 1 bi- 
lhão se ja dis tri buí do: R$200 mi lhões 
pa ra aten der o des con tin gen ci a men- 
to do Mi nis té rio do Meio Am bi en te, 
R$ 400 mi lhões pa ra o go ver no fe de ral 
apli car em ati vi da des tam bém da 
Amazô nia e R$ 400 mi lhões di re ta- 
men te pa ra os go ver nos da Amazô nia 
Le gal, os no ve es ta dos”, dis se o go ver- 
na dor do Ama pá, Wal dez Góes.

Wal dez Goés par ti ci pou de uma 
reu nião com o go ver na dor de Ro rai- 
ma, An to nio De na rium, o pre si den te 
da Câ ma ra, Ro dri go Maia, e o pre si- 
den te do Se na do, Da vi Al co lum bre, 
no ga bi ne te do mi nis tro do Su pre mo 
Tri bu nal Fe de ral (STF) Ale xan dre de 
Mo ra es. O mi nis tro de ve de ci dir qual 
se rá a des ti na ção dos re cur sos do fun- 
do.

Os re cur sos pro vém de um acor do 
da Pe tro bras com a jus ti ça ame ri ca na 
pa ra res sar cir os da nos cau sa dos pe la 
La va-Ja to. O va lor do fun do é de R$ 2,5 
bi lhões.

O go ver na dor de Ro rai ma, An to nio 
De na rium, dis se que os re cur sos po-

O MINISTRO ALEXANDRE DE MORAES VAI DECIDIR O DESTINO DOS RECURSOS DO FUNDO 

de ri am ser usa dos tam bém pa ra o zo- 
ne a men to eco ló gi co econô mi co da 
re gião.

“Nós, re pre sen tan do os go ver na do- 
res da Amazô nia Le gal, so li ci ta mos 
que par te des ses va lo res se jam dis tri- 
buí dos pa ra os es ta dos da Amazô nia 
pa ra pre ser va ção do meio am bi en te e 
tam bém fa zer o zo ne a men to eco ló gi- 
co econô mi co dos es ta dos”, dis se.

“Es ses re cur sos pre ci sam ser bus- 
ca dos, se ja do Fun do Amazô nia, que 
nós de fen de mos, é bom que fi que re- 
gis tra do, é una ni mi da de a po si ção 
dos no ve go ver na do res, se ja do G7, é 
pou co, va mos pe dir mais, mas va mos 
re ce ber o que eles es tão dis po ni bi li- 
zan do e dis cu tir a for ma de uti li za ção 
e apli ca ção, se ja do Fun do Pe tro bras. 
Es sas três fon tes de re cur sos pre ci sam 
ser de ba ti das e pri o ri za das por to dos 
os ato res que es tão en vol vi dos nes se 
pro ces so”, dis se Góes.

Na pro pos ta en vi a da pe lo pre si- 
den te da Câ ma ra, Ro dri go Maia ,  na 
se ma na pas sa da, R$ 800 mi lhões se ri- 

am pa ra o com ba te e pre ven ção de in- 
cên di os, ou tros R$ 200 mi lhões se ri-
am re di re ci o na dos pa ra um des con- 
tin gen ci a men to or ça men tá rio no Mi- 
nis té rio do Meio Am bi en te. O Fun do 
Na ci o nal de De sen vol vi men to da 
Edu ca ção (FN DE) re ce be ria os R$1,5 
mi lhão res tan te.

Na úl ti ma se gun da-fei ra, a Pro cu- 
ra do ria-Ge ral da Re pú bli ca (PGR) pe- 
diu ao STF que R$ 1,2 bi lhão do fun do 
se ja usa do pa ra a pro te ção da Amazô- 
nia. Des se va lor, a PGR so li ci tou que 
R$ 200 mi lhões se jam des ti na dos pa ra 
o des con tin gen ci a men to de re cur sos 
do meio am bi en te e ou tro R$1 bi lhão 
se jam dis tri buí dos pa ra ati vi da des de 
re es tru tu ra ção e in ten si fi ca ção da fis- 
ca li za ção.

A Ad vo ca cia-Ge ral da União (AGU) 
dis cor dou dos va lo res pro pos tos pe la 
PGR e pe la Câ ma ra. A AGU re co men- 
dou, na ter ça-fei ra, que R$ 500 mi- 
lhões se jam uti li za dos pa ra a pro te ção 
da Amazô nia. Os R$ 2 bi lhões res tan- 
tes se ri am des ti na dos à edu ca ção.

QUEIMADAS

Bolsonaro abre portas para doações estrangeiras

JAIR BOLSONARO E O PRESIDENTE CHILENO, SEBASTIÁN PIÑERA, APÓS UM CAFÉ DA MANHÃ NO PALÁCIO DA ALVORADA

MARCOS CORRÊA/PR

O pre si den te Jair Bol so na ro si na li- 
zou que não fe chou as por tas pa ra o
re ce bi men to de re cur sos. De pois da
co bran ça por ver bas fei ta por go ver- 
na do res da Amazô nia Le gal em reu- 
nião, o che fe do Exe cu ti vo fe de ral fle- 
xi bi li zou o dis cur so e dis se que o Bra- 
sil es tá aber to a re ce ber do a ções, des- 
de que bi la te ral men te.

Além do di nhei ro, o go ver no tam- 
bém acei ta rá su por te pa ra apa gar as
quei ma das na Amazô nia. A pro va dis- 
so é que o Chi le vai ope rar na re gião
com qua tro aviões es pe ci a li za dos em
com ba te aé reo con tra in cên dio, des- 
ta ca ram ele e o pre si den te chi le no, Se- 
bas tián Piñera, após um ca fé da ma- 
nhã no Pa lá cio da Al vo ra da, on tem.

Mes mo ten do fle xi bi li za do o tom
em re la ção à aju da am bi en tal e fi nan- 
cei ra, a que da de bra ço com o pre si- 
den te da Fran ça, Em ma nu el Ma cron,
per ma ne ce. A ideia é que o Bra sil di a- 
lo gue um even tu al re ce bi men to de re- 
cur sos bi la te rais da Fran ça, so men te
após Ma cron se re tra tar so bre tê-lo
cha ma do de men ti ro so e por ter su ge- 
ri do uma “in ter na ci o na li za ção” da
Amazô nia.

“So men te após ele se re tra tar do

que fa lou no to can te à mi nha pes soa,
que re pre sen ta o Bra sil pe ran te a lei, e
bem co mo ao es pí ri to pa trió ti co do
nos so po vo, que não acei ta re la ti vi zar
a so be ra nia da Amazô nia. Em ha ven- 
do is so aí, sem pro ble ma ne nhum vol- 
ta mos a con ver sar”, dis se.

O exem plo da acei ta ção de do a ções
bi la te rais foi si na li za do na ter ça,
quan do o go ver no deu si nal ver de pa- 
ra re ce ber 10 mi lhões de li bras (cer ca
de R$ 50,7 mi lhões) do Rei no Uni do.
Em con tra par ti da, ver bas por vi as
mul ti la te rais, co mo do G-7, não se rão
acei tas. “Quan do vo cês olham pro ta- 
ma nho do Bra sil, a oi ta va eco no mia
do mun do, pa re ce que 20 mi lhões de
eu ros é o nos so pre ço. O Bra sil não
tem pre ço. 20 mi lhões ou 20 tri lhões é
a mes ma coi sa pra nós. Qual quer aju- 
da de for ma bi la te ral nós po de mos
acei tar, até por que, no fu tu ro, po de- 
mos, tam bém, aju dar um ou tro país
que te nha um pro ble ma”, des ta cou
Bol so na ro.

Par ti ci pan te da reu nião da cú pu la
do G-7 no úl ti mo fim de se ma na,
Piñera, o úni co pre si den te la ti no-

ame ri ca no pre sen te co mo con vi da do,
sus ten tou que o Chi le es tá em pe nha- 
do em po der aju dar e or ga ni zar a co-
la bo ra ção de ou tros paí ses que quei- 
ram apor tar re cur sos ao Bra sil. Ad mi- 
tiu que a do a ção de 20 mi lhões de eu- 
ros si na li za da pe las se te na ções mais
ri cas do mun do é um bom re for ço e
se rá bem vin da, des de que res pei ta da
a so be ra nia do Bra sil e de Bol so na ro.
“Ca da país sa be que co la bo ra ção quer
pros se guir e que co la bo ra ção não
quer pros se guir”, ava li ou.

Mes mo com um tom mais di plo- 
má ti co e evi tan do crí ti cas a Ma cron,
Piñera tam bém de fen deu que a so be- 
ra nia de to dos os ou tros paí ses se ja
res pei ta da. “A Amazô nia cap tu ra 1/4
de car bo no que se emi te no mun do. É
um ver da dei ro pa raí so da bi o di ver si- 
da de e uma fá bri ca de oxi gê nio. Por is- 
so, to dos que re mos (o bem da) a
Amazô nia. Mas os paí ses amazô ni cos,
que são no ve, en tre os quais o mais
im por tan te em ta ma nho é o Bra sil,
têm so be ra nia sob a Amazô nia. Te- 
mos de re co nhe cer is so sem pre. Por-
tan to, são os prin ci pais in te res sa dos e
res pon sá veis em cui dar e pro te ger as
flo res tas e a bi o di ver si da de”, aler tou.

SÍTIO

Decisão do STF pode
liberar Lula

CONDENAÇÃO DE LULA PELO SÍTIO PODE SER ANULADA 

A de ci são da 2.ª Tur ma do Su pre mo Tri bu nal Fe de ral
(STF) que anu lou a con de na ção do ex-pre si den te da Pe- 
tro bras Al de mir Ben di ne po de abrir ca mi nho pa ra que o
ex-pre si den te Luiz Iná cio Lu la da Sil va tam bém bus que
re ver ter sua sen ten ça de 12 anos e 11 me ses de pri são,
im pos ta pe la juí za Ga bri e la Hardt, no âm bi to da Ope ra- 
ção La va Ja to, no pro ces so do sí tio de Ati baia.

No ca so Ben di ne, a mai o ria dos mi nis tros aco lheu a
ar gu men ta ção da de fe sa, que cri ti cou o fa to de o ex-pre- 
si den te da pe tro lí fe ra ter si do obri ga do por Mo ro a en- 
tre gar seus me mo ri ais (ale ga ções fi nais) ao mes mo tem- 
po que de la to res da Ode bre cht apre sen ta ram o mes mo
do cu men to – con ten do acu sa ções ao pe tis ta.

O ex-pre si den te da es ta tal, que já te ve a con de na ção
por cor rup ção e la va gem de di nhei ro con fir ma da pe lo
Tri bu nal Re gi o nal Fe de ral da 4.ª Re gião – re du zi da de 11
anos pa ra 7 anos e 9 me ses -, es ca pou do cum pri men to
da pe na. Ele era acu sa do de re ce ber R$ 3 mi lhões da
Ode bre cht.

An tes de apre sen tar as ale ga ções fi nais nes ta ação pe- 
nal, a de fe sa de Lu la tam bém che gou a pe dir que pu des- 
se apre sen tar seus me mo ri ais so men te de pois dos de la- 
to res.

Se gun do a de fe sa de Lu la, ao “fim do pro ces so, não
ob je ti vam tais acu sa dos de mons trar a sua ino cên cia, até
por que já ad mi ti ram a prá ti ca de ilí ci tos em re la ção aos
fa tos aqui nar ra dos e se com pro me te ram a apon tar o
co me ti men to de mal fei tos por ter cei ros”. “Des se mo do,
bus cam cor ro bo rar os seus re la tos de la tó ri os – for ma li- 
za dos ou não – pa ra que, em se de de sen ten ça, se ja re co- 
nhe ci da a efe ti vi da de de sua co la bo ra ção, bem co mo
ate nu a da ou isen ta da a sua pe na li za ção”, ar gu men tou
Za nin.

“Com efei to, des con si de rar o pa pel de acu sa dor de
tais réus, con ces sa ve nia, é fe char os olhos à re a li da de”,
sus ten tou. O pe di do de Lu la foi apre sen ta do no dia 19
de no vem bro de 2018.

SAÚDE

Parlamentares
discutem Mais Médicos

DEBATEDORES DISCUTIRAM CONTINUIDADE DO PROGRAMA

ROQUE DE SÁ/AGÊNCIA SENADO

Em au di ên cia pú bli ca na co mis são mis ta que ana li sa
a MP do pro gra ma Mé di cos pe lo Bra sil (MP 890/19),
par la men ta res de mons tra ram pre o cu pa ção com a exe- 
cu ção do no vo for ma to de as sis tên cia à saú de. A prin ci- 
pal pre o cu pa ção é que os pro fis si o nais não per ma ne- 
çam no pro gra ma ou ob te nham vín cu los de tra ba lho
pa ra le los que pre ju di quem a jor na da. Se na do res e de- 
pu ta dos ou vi ram re pre sen tan tes do Mi nis té rio da Saú de
e de Con se lhos de Saú de, além do Con se lho Fe de ral de
Me di ci na.

En tre as me tas do Mé di cos pe lo Bra sil es tá me lho rar a
as sis tên cia mé di ca em lo cais de di fí cil aces so ou lo ca li- 
da des em si tu a ção de vul ne ra bi li da de. O de pu ta do Edu- 
ar do Cos ta (PTB-PA) con cor da que a MP vai apri mo rar o
pro gra ma an te ri or, o Mais Mé di cos, mas de mons trou
pre o cu pa ção com o me ca nis mo de fun ci o na men to do
pro gra ma e do aten di men to à po pu la ção.

“Eu acre di to que vai ha ver uma des vir tu a ção do pro- 
je to, por que sa be mos que o mé di co vai po der ter ou tros
vín cu los e que po de aten der o nú me ro de fi chas con for- 
me o acor do com o pre fei to: vai aten der aque le nú me ro
de fi chas, vai em bo ra, e o pos to [de saú de] vai con ti nu ar
sem aten di men to”, afir mou.

A se na do ra Ze nai de Maia (Pros-RN) cri ti cou o pla no
de car rei ra pre vis to no tex to, que não ga ran ti ria es ta bi li- 
da de pa ra os pro fis si o nais. “Pe lo que eu vi no pro je to,
so bre cri ar car rei ra mé di ca e es ta bi li da de: que es ta bi li- 
da de? A CLT não tem es ta bi li da de, o tra ba lha dor in ter- 
mi ten te vo cê po de con tra tar por seis ho ras ho je, qua tro
ho ras ama nhã”, afir mou.

Pa ra se cre tá ria de Saú de In dí ge na do Mi nis té rio da
Saú de, Sil via No bre Waiã pi, o Mé di cos pe lo Bra sil vai es- 
ti mu lar a ida de pro fis si o nais de saú de pa ra lo ca li da des
co mo al dei as e, com is so, per mi tir in ves ti men to em ou- 
tros pro je tos. Ela en ten de que a saú de in dí ge na se rá be- 
ne fi ci a da com es se pla no e ain da tra rá eco no mia.

São Luís, quinta-feira, 29 de agosto de 2019

https://banca.oimparcial.com.br/
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Uma reunião em busca de melhorias nos indicadores de qualidade da aprendizagem
nas redes públicas de ensino do Maranhão reuniu representantes de 215 municípios

ENCONTRO

215 municípios aderem
ao pacto da educação

“PLANTAR EDUCAÇÃO EXIGE CORAGEM, PORQUE SIGNIFICA MOBILIZAR RECURSOS “,   DECLAROU FLÁVIO DINO

GILSON TEIXIETRA

C
om es se ob je ti vo, cer ca de
500 ar ti cu la do res pe da gó gi- 
cos re gi o nais e mu ni ci pais
par ti ci pa ram, na tar de des ta

quar ta-fei ra (28), da aber tu ra do 1º Se- 
mi ná rio For ma ti vo do Pac to pe la
Apren di za gem e Ade são à Bus ca Ati va
Es co lar, que tem co mo ob je ti vo con- 
so li dar o Re gi me de Co la bo ra ção en- 
tre o Go ver no do Es ta do e 215 Pre fei- 
tu ras Mu ni ci pais que ade ri ram ao
pac to, no en fren ta men to da ex clu são
es co lar e me lho ria da qua li da de edu- 
ca ci o nal ma ra nhen se.

Ins ti tuí do pe lo Go ver no do Es ta do,
com o ob je ti vo de in ten si fi car o re gi- 
me de co la bo ra ção en tre Es ta do e mu- 
ni cí pi os, me lho ran do a apren di za- 
gem e ele va ção dos ín di ces de per ma- 
nên cia dos es tu dan tes no am bi en te
es co lar, o Pac to pe lo For ta le ci men to
da Apren di za gem con ta com a par ce- 
ria do Fun do das Na ções Uni das pa ra
a In fân cia (Uni cef), União Na ci o nal
dos Di ri gen tes Mu ni ci pais de Edu ca- 

ção (Un di me), Fa mem (Fe de ra ção
dos Mu ni cí pi os do Es ta do do Ma ra- 
nhão) e Es co la de Go ver no do Ma ra- 
nhão (EG MA). Em seu dis cur so du- 
ran te a ce rimô nia de aber tu ra, o go- 
ver na dor Flá vio Di no des ta cou a im- 
por tân cia da bus ca por par ce ri as que
au xi li em no for ta le ci men to do mo vi- 
men to pe la qua li da de da edu ca ção do
Ma ra nhão. “É im por tan te que nós for- 
ta le ça mos o mo vi men to pe la qua li da- 
de da edu ca ção no Ma ra nhão e, nes te
ca so, o Uni cef tem um pa pel fun da- 
men tal na mo bi li za ção e na qua li da de
téc ni ca das nos sas ex pe ri ên ci as, ao
mes mo tem po que fa ze mos is so com
a par ti ci pa ção dos mu ni cí pi os, por- 
que é um sis te ma edu ca ci o nal que de- 
ve re mar na mes ma di re ção, ca mi- 
nhar no mes mo ru mo. Nes te ca so
bus can do sem pre a mo ti va ção pa ra a
apren di za gem por par te dos nos sos
es tu dan tes”, de cla rou Flá vio Di no.

“Plan tar edu ca ção exi ge co ra gem,
por que sig ni fi ca mo bi li zar re cur sos e,

às ve zes, não ser ade qua da men te
com pre en di do no seu tem po. A es co- 
la, a apren di za gem e a edu ca ção in ci-
dem so bre o nú cleo de to dos os dra-
mas que o país vi ve, que se cha ma de- 
si gual da de. E a de si gual da de é tão
per ver sa, que ela se ali men ta de mo do
con tí nuo e au to má ti co se vo cê não a
en fren ta”, re for çou o go ver na dor.

Co mo for ma de ofe re cer ain da
mais re cur sos que au xi li em nes sa tra- 
ta ti va, du ran te a aber tu ra do 1º Se mi-
ná rio o Go ver no do Ma ra nhão as si- 
nou Ter mo de Ade são à Bus ca Ati va
Es co lar, uma pla ta for ma gra tui ta de
tec no lo gia so ci al que vi sa con tri buir
com os mu ni cí pi os e os es ta dos e que
é de sen vol vi da pe lo Fun do das Na-
ções Uni das pa ra In fân cia (Uni cef),
em par ce ria com a União Na ci o nal
dos Di ri gen tes Mu ni ci pais de Edu ca-
ção (Un di me), o Co le gi a do Na ci o nal
de Ges to res Mu ni ci pais de As sis tên cia
So ci al (Con ge mas), e o Con se lho de
Se cre ta ri as Mu ni ci pais de Saú de .

PREVIDÊNCIA

Paridade e integralidade aos PMs e bombeiros
O de pu ta do fe de ral Edu ar do Brai de 

de fen deu, nes ta ter ça-fei ra (27), a in- 
clu são de po li ci ais e bom bei ros mi li- 
ta res ao Pro je to de Lei n° 1645/2019. A 
de fe sa foi fei ta du ran te a reu nião da 
Co mis são Es pe ci al que ana li sa o sis te- 
ma de pre vi dên cia dos mi li ta res na 
Câ ma ra dos De pu ta dos e que con tou 
com a par ti ci pa ção do mi nis tro da 
De fe sa, Fer nan do Aze ve do e Sil va, 
além dos co man dan tes do Exér ci to, 
Ge ne ral Le al Pu jol; da Ma ri nha, Al mi- 
ran te Il ques; e da Ae ro náu ti ca, Bri ga- 
dei ro Ber mu dez.

“É che ga do o mo men to em que os 
nos sos po li ci ais e bom bei ros mi li ta res 
se jam re co nhe ci dos aqui com o nos so 
vo to. É pre ci so ga ran tir a pa ri da de e 
in te gra li da de de les nes se pro je to que 
tra ta das for ças ar ma das, bem co mo 
ana li sar mos es sa pro pos ta com a res- 
pon sa bi li da de e ce le ri da de que ela re- 
quer de ca da um de nós”, afir mou.

Ao fa zer a de fe sa, Brai de des ta cou o 
tra ba lho dos po li ci ais e bom bei ros 
mi li ta res.

“To dos nós te mos que ter or gu lho 
dos nos sos po li ci ais e dos nos sos

DEPUTADO  BRAIDE DEFENDE A  PAREIDADE  DE PMS E BOMBEIROS MILITARES

ASSECOM \ASSEMBLIA LEGILSTAIVA

bom bei ros mi li ta res. Eles es tão sem- 
pre pron tos pa ra qual quer mis são. Por 
is so, te nho cer te za que es sa co mis são 
da rá a res pos ta ne ces sá ria que eles 
me re cem”, pon tu ou o de pu ta do.

O Pro je to de Lei n° 1645/2019, que 

tra ta do sis te ma de pre vi dên cia dos 
mi li ta res, se gue sen do dis cu ti do de 
for ma con clu si va na co mis são es pe ci-
al e, sem a ne ces si da de de ir ao ple ná- 
rio da Câ ma ra, de pois de vo ta do, se- 
gue pa ra o Se na do Fe de ral.

Crítica à PEC paralela da Previdência 
O se na dor We ver ton (PDT-MA) cri- 

ti cou, nes ta quar ta-fei ra (28), a tra mi- 
ta ção de uma Pro pos ta de Emen da à
Cons ti tui ção (PEC) pa ra le la da re for- 
ma da Pre vi dên cia. Após a lei tu ra do
pa re cer do re la tor da re for ma da Pre- 
vi dên cia, Tas so Je reis sa ti (PSDB-CE)
na Co mis são de Cons ti tui ção e Jus ti ça
(CCJ) da Ca sa, o par la men tar afir mou
que pon tos fun da men tais es tão sen- 
do ti ra dos do tex to.

“Tu do o que é ad mi ti do no re la tó rio
de Je reis sa ti co mo im por tan te es tá
sen do jo ga do nes sa  PEC que, pa ra
mim, se rá a PEC da ba le la.

Es tá na ca ra que es sa PEC só pas sa
aqui no Se na do e vai pa ra a ga ve ta.
Não an da na Câ ma ra, por ra zões ób vi- 
as”, afir mou We ver ton.

O se na dor en fa ti zou que o Se na do
pre ci sa cum prir seu pa pel de Ca sa re- 
vi so ra.

“É nos sa res pon sa bi li da de fa zer a
de vi da re vi são do que foi vo ta do na
Câ ma ra. Não po de mos per der a opor-
tu ni da de de pro ta go ni zar um de ba te
tão im por tan te que vai mu dar de fa to
a vi da das pes so as lá na pon ta”, res sal-
tou.
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Fa las trão

Quem di ria?

Re gis tro fo to grá fi co

“Não se dá um ti ro na nu ca do seu pró prio
sol da do”.

Atu a ção com par ti lha da

Re ca do di re to

De quem é a Amazô nia?
De quem é a Amazô nia? Es sa in da ga ção cor re o mun do des de

quan do o Bra sil é Bra sil. Os paí ses ci vi li za dos ve em o meio am bi- 
en te co mo úni ca for ma de sal var o pla ne ta de um ca ta clis mo e
con si de ram a Amazô nia o pul mão do mun do. Já o agro ne gó cio, as
mi ne ra do ras e as mul ti na ci o nais de vá ri os ra mos nun ca es ti ve- 
ram tão per tos de aca bar com o tal ufa nis mo de pul mão do mun- 
do. Que rem ver a Amazô nia trans for ma da em pas ta gens, ga rim- 
pos e ín di os trans for ma dos em mão-de-obra es cra va, ou sim ples- 
men te ex ter mi na dos.

Ago ra, mais do que nun ca, a Amazô nia en trou no cen tro do de- 
ba te so bre sua pre ser va ção, por au to ri da des que a que rem es can- 
ca rar es sa gran de za uni ver sal à ex plo ra ção de seus re cur sos na tu- 
rais, co mo os ri os, as flo res tas, seus mi ne rais e seus po vos. Na pri- 
mei ra vi a gem à Amazô nia Le gal, na qual mais de 60% do Ma ra- 
nhão es tão den tro, o mi nis tro do Meio Am bi en te, Ri car do Sal les,
vi si tou a Ter ra In dí ge na Uti a ri ti, no no ro es te de Ma to Gros so. Lon- 
ge das vis tas de Sal les, a Amazô nia es con de ongs, es pi o na gem, ga- 
rim pos clan des ti nos, ma dei rei ros, con tra ban dis tas e, prin ci pal- 
men te, sua ri que za in cal cu lá vel.

Lá, os pro du to res ru rais bran cos plan tam so ja e mi lho trans gê- 
ni cos me di an te o pa ga men to de uma por cen ta gem da sa fra à et- 
nia pa re ci, se gun do in ves ti ga ção do Iba ma re a li za da no ano pas- 
sa do. A mi nis tra da agri cul tu ra achou “mas sa” os pa re cis te rem
plan ta do 18 mil hec ta res pa ra a sa fra 2018/19, gra ças a um su pos- 
to acor do ce le bra do en tre Mi nis té rio Pú bli co Fe de ral, Iba ma e Fu- 
nai. O mi nis tro do meio am bi en te che gou a ata car e me mó ria de
Chi co Men des, sím bo lo da lu ta pe la pre ser va ção da Amazô nia.

A jor na lis ta Mí ri am Lei tão en trou du ro no de ba te. Dis se que o
ata que de Ri car do Sal les a Chi co Men des “re ve la so bre seu ca rá- 
ter”. E acres cen tou: “Chi co foi as sas si na do em 1988, não es tá aqui
pa ra se de fen der. E Sal les é um com ple to es tran gei ro na ques tão
am bi en tal, en quan to Chi co Men des de fen deu a Amazô nia com a
pró pria vi da”. Não foi sem mo ti vo que o ex-vi ce-pre si den te ame- 
ri ca no Al Go re, dis se que em 1989 que “ao con trá rio do que os bra- 
si lei ros acre di tam a Amazô nia não é pro pri e da de de les, ela per- 
ten ce a to dos nós”.

A mi nis tra Ro sa We ber, do Su pre mo Tri bu nal Fe de ral (STF),
man dou no ti fi car o mi nis tro da Edu ca ção, Ri car do Vé lez Ro drí- 
guez, pa ra que apre sen te ex pli ca ções so bre as de cla ra ções fei tas à
re vis ta Ve ja. Ne la, cha ma os bra si lei ros de la drões. O ato po de se
trans for mar em quei xa-cri me por in jú ria e ca lú nia.

Sem qual quer ca ra feia de am bos os la dos, o go ver na dor do
Ma ra nhão, Flá vio Di no (PC doB), foi re ce bi do on tem no Pa lá cio do
Pla nal to, pe lo vi ce-pre si den te da Re pú bli ca, ge ne ral Ha mil ton
Mou rão (PRTB). O as sun to da agen da foi uma pro pos ta de par ce- 
ria nas áre as de se gu ran ça pú bli ca e in fra es tru tu ra.

Mou rão, que es tá se des ta can do no Bra sil pe las po lê mi cas e
ati tu des nem sem pre ali nha das com o pen sa men to do pre si den te
Bol so na ro, fez ques tão de re gis trar em fo tos, o en con tro com Flá- 
vio Di no, e pos tá-las apli ca ti vo no flic kr do Pla nal to, mas a EBC,
sob co man do bol so na ris ta, não no ti ci ou o en con tro e nem dis tri- 
buiu fo to.

 

Do se cre tá rio-ge ral da Pre si dên cia, Gus ta vo Be ti an no, di zen do
que não “vai sair es cor ra ça do pe los fun dos do Pla nal to”, de pois de
ser cha ma do de men ti ro so por Jair Bol so na ro e o fi lho, de le, Car los
Bol so na ro, no epi só dio da can di da ta “la ran ja” pa ra re ce ber di- 
nhei ro do PSL na cam pa nha de 2018.

 
O de pu ta do es ta du al no va to Du ar te Jr (PC doB), que te ve

um ar ran ca-ra bo com o ve te ra no Cé sar Pi res (PV) na
pri mei ra ses são da As sem bleia Le gis la ti va, ago ra os

dois es tão têm no vo con fron to. O pro je to de es treia de
Du ar te que fa ci li ta a vi da de usuá ri os de ser vi ços ban cá ri os no pa- 
ga men to de con tas, se ria uma có pia ori gi nal de ou tro, da au to ria
de Pi res, ve ta do por Flá vio Di no.

 
A As sem bleia Le gis la ti va do Ma ra nhão es tá es tran do

em no vo pe río do com o ple ná rio abar ro ta do de mé di- 
cos, den tis tas, nu tri ci o nis ta e en fer mei ro. São se te

mé di cos, dois den tis tas, um nu tri ci o nis ta e uma en fer- 
mei ra. Com tan to ja le co bran co, a ques tão da saú de vai ga- 

nhar pri o ri da de nos dois la dos das po si ções ple ná ri as.
 

A ban ca da do ja le co con ta com mé di cos na opo si ção –
Ar nal do Me lo e Antô nio Pe rei ra, e três go ver nis tas:
Clei de Cou ti nho, Thai za Ho te gal, Le o nar do Sá e

Yglésio Myses, He le na Du a li be, An drea Re zen de e
Adel mo So a res. Pa ra or ga ni zar a di e ta dos par la men ta res,

eles con tam com a nu tri ci o nis ta Da ni el la Te ma.

O ro tei ro do go ver no do Es ta do a par tir de ago ra, pe lo in te ri or
do Ma ra nhão, se rá com par ti lha do en tre Flá vio Di no e o vi ce-go- 
ver na dor Car los Bran dão. Os dois dão exem plo de com pa nhei ris- 
mo, de boa re la ção, de res pei to e de con fi an ça – coi sa ra ra en tre ti- 
tu lar de man da to e o vi ce.

Sem mei as pa la vras, o go ver na dor Flá vio Di no re pe tiu o que já
ha via di to “rei te ra da men te”: a re for ma na equi pe se rá de pou cas
mu dan ças, fei ta com tran qui li da de e co lhen do va ri as su ges tões.
“Mas as de ci sões são de mi nha res pon sa bi li da de, ex clu si va”, e a
co mu ni ca ção ofi ci al é pe lo twit ter.

São Luís, quinta-feira, 29 de agosto de 2019
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Soberania intocável
Inad mis sí vel qual quer alu são à in ter- 

na ci o na li za ção da Amazô nia, co mo a
fei ta pe lo pre si den te fran cês, Em ma nu- 
el Ma cron, no fi nal da cú pu la do G7,
gru po de paí ses mais ri cos do mun do,
ocor ri da na char mo sa Bi ar ritz, no li to ral
sul da Fran ça. O Bra sil não acei ta qual- 
quer in ge rên cia ex ter na em seus as sun- 
tos in ter nos. No en tan to, o país es tá
aber to a to do ti po de co la bo ra ção de
ou tras na ções no com ba te às quei ma- 
das e ao des ma ta men to que vêm de vas- 
tan do a Re gião Amazô ni ca. Is so, des de
que sob con tro le to tal e ab so lu to do go- 
ver no bra si lei ro, em ter ri tó rio na ci o nal
e em par ce ria com os de mais paí ses que
abri gam o bi o ma sem igual no mun do.

A so ci e da de bra si lei ra não per mi ti rá
qual quer ame a ça à so be ra nia na ci o nal.
Ela é in to cá vel. Se o lí der fran co ti nha a
in ten ção de co lo car as de mais li de ran- 
ças de pe so mun di ais con tra a po lí ti ca
bra si lei ra re la ti va à Flo res ta Amazô ni ca,
não lo grou êxi to. Não hou ve con sen so
en tre os man da tá ri os dos Es ta dos Uni- 
dos, Ale ma nha, Rei no Uni do, Itá lia, Ca- 
na dá e Ja pão (a Chi na não faz par te do
gru po) e ne nhum co mu ni ca do con jun- 
to foi as si na do con de nan do o Bra sil por

cau sa das quei ma das e do des ma ta- 
men to que to dos os anos ocor rem na
Amazô nia. De pois da cú pu la, o pre si- 
den te dos Es ta dos Uni dos, Do nald
Trump, che gou a ma ni fes tar, por in ter- 
mé dio das re des so ci ais, apoio às ações
do go ver no bra si lei ro pa ra de be lar o fo- 
go que con so me a flo res ta nes ta épo ca
de se ca.

Não há jus ti fi ca ti va pa ra que Ma cron
su gi ra a cri a ção de um es ta tu to in ter na- 
ci o nal pa ra a Amazô nia, se um Es ta do
— no ca so, o Bra sil — fos se, na vi são de- 
le, con trá rio aos in te res ses do pla ne ta.
O pre si den te fran cês ul tra pas sa to dos
os li mi tes do ra zoá vel quan do diz que o
de sa fio cli má ti co mun di al é tão gra ve e
de ta ma nha gran de za que ne nhum Es- 
ta do po de as su mir so zi nho o pro ble ma
e que a ques tão es tá em aber to pa ra os
pró xi mos me ses e anos. Ele, in clu si ve,
re ve lou que le va rá o de ba te pa ra a pró- 
xi ma As sem bleia Ge ral da ONU, em No- 
va York, no pró xi mo mês. Ou se ja, ace na
com a pos si bi li da de de in ter ven ção ex- 
ter na.

To do ti po de au xí lio in ter na ci o nal é
bem-vin do pa ra a pre ser va ção da mai or
flo res ta tro pi cal do pla ne ta, mas ape nas

sob a ine go ciá vel con di ção de que a
pro pos ta de ou tros paí ses, so bre tu do da
Eu ro pa, res pei te a so be ra nia na ci o nal
das na ções (Bo lí via, Bra sil, Colôm bia,
Equa dor, Gui a na, Pe ru, Su ri na me e Ve- 
ne zu e la) que in te gram a Or ga ni za ção
do Tra ta do de Co o pe ra ção Amazô ni ca,
úni co blo co so ci o am bi en tal de di ca do à
re gião. Que a aju da de fo ra es te ja sob to- 
tal e in con tes te con tro le des ses es ta dos-
mem bros do or ga nis mo in ter na ci o nal.

No em ba te com o Bra sil, não se po de
es que cer que Ma cron, de acor do com
es pe ci a lis tas in de pen den tes, po de es tar
ten tan do cri ar um cli ma de be li ge rân cia
pa ra jo gar com o pú bli co in ter no de seu
país. Is so, pa ra ter o pre tex to e abrir con- 
fron to com o agro ne gó cio bra si lei ro, in- 
clu si ve com o re tor no dos em bar gos in- 
ter na ci o nais às com mo di ti es bra si lei-
ras, com o in tui to de pro te ger os pro du- 
to res ru rais fran ce ses. 

A ver da de é que os de mais lí de res do
G7 não caí ram na ar ma di lha do fran cês
e ele fi cou iso la do. E o in ques ti o ná vel é
que, em ne nhu ma hi pó te se, o Bra sil
con cor da rá em dis cu tir, em ní vel mun- 
di al, a so be ra nia de par te de seu in vi o lá- 
vel ter ri tó rio.

Estado de não direito ambiental

Em 1988, a Cons ti tui ção Fe de ral re- 
co nhe ceu que o meio am bi en te sa dio e
eco lo gi ca men te equi li bra do é um di rei- 
to fun da men tal. Em con sequên cia dis- 
so, cum pri ria ao Es ta do pro te gê-lo, o
que faz mui to sen ti do, a jul gar que o di- 
rei to fun da men tal ao meio am bi en te re- 
a fir ma o sig ni fi ca do dos di rei tos à vi da,
à saú de e, cla ro, à dig ni da de hu ma na.
Pas sa dos mais de trin ta anos, fo mos da
ex pan são do pen sa men to am bi en ta lis- 
ta à par ti ci pa ção mi cro po lí ti ca res tri ta
aos mo vi men tos gas troin tes ti nais dos
ci da dãos. Vou cha mar is so de re tro ces so
so ci o am bi en tal, mas tam bém po de ria
ser de no mi na do de re tro ces so ci vi li za- 
tó rio.

A cons tru ção de al gum con sen so em
tor no da im por tân cia de se pro te ger e
pre ser var o meio am bi en te fez com que
pra ti ca men te to das as cor ren tes po lí ti- 
cas ti ves sem al go a di zer so bre o te ma.
Me lhor ain da: hou ve um tem po em que
ne nhum go ver no, mais à di rei ta ou mais
à es quer da, po de ria des con si de rar a
agen da am bi en tal. Pa re cia uma épo ca
em que a in cor po ra ção de pre o cu pa- 
ções am bi en tais alar ga ria a de fi ni ção,
im plan ta ção e exe cu ção de po lí ti cas pú- 
bli cas. A per cep ção de que vi ve mos uma
cri se am bi en tal pa re cia do mes ti car o
Es ta do. Di an te des te ce ná rio, an te vi- 
mos, fe li zes, a ar ti cu la ção en tre Es ta do,
di rei to e meio am bi en te.

Bem ali nha do com is so, o ju ris ta por- 
tu guês Jo sé Jo a quim Go mes Ca no ti lho
es cre veu, no fi nal zi nho dos anos no ven- 
ta, que os de sa fi os im pos tos pe la sus- 
ten ta bi li da de am bi en tal rei vin di ca vam
um Es ta do de mo cra ti ca men te com pro- 
me ti do com as fu tu ras ge ra ções. Ou se- 
ja, es ta no va di men são do Es ta do pres- 
su põe a ado ção de com por ta men tos
“ami gos do am bi en te”. Pa ra Ca no ti lho,
to mar a sé rio o Es ta do de di rei to pas sa- 
va, ne ces sa ri a men te, pe la ade qua ção

de su as po lí ti cas e nor mas ju rí di cas à
pro te ção do meio am bi en te.

No con tex to de um Es ta do de di rei to,
con for mar as es tru tu ras po lí ti cas à pro- 
te ção am bi en tal pas sa va ne ces sa ri a- 
men te pe la no ção de jus ti ça am bi en tal,
is to é, pe lo re co nhe ci men to de que a
po lui ção po de até atin gir to do mun do
“de mo cra ti ca men te”, mas sem pre ha- 
ve rá co mu ni da des que, já vul ne ra bi li za- 
das so ci al e eco no mi ca men te, te rão so- 
bre seus om bros um mai or so fri men to
pe la ex clu são hí dri ca e pe la fal ta de sa- 
ne a men to bá si co, por exem plo.

De 1988 pra cá, a de can ta da tría de do
de sen vol vi men to sus ten tá vel (cres ci- 
men to econô mi co, jus ti ça so ci al e pro- 
te ção am bi en tal) es te ve co ti di a na men- 
te ca pen ga, ao pro mo ver ajus tes que
des pre za vam o di rei to fun da men tal ao
meio am bi en te to da vez que sua pro- 
mo ção se in su bor di na va ao po der
econô mi co e ao po der po lí ti co em vi- 
gên cia. O ca rá ter sub ver si vo da ques tão
am bi en tal, com ple ta men te en tra nha da
que es tá na po lí ti ca so ci al e pro du ti va
de uma co mu ni da de, es tá mes mo no
cen tro da con fli tu o si da de con tem po râ- 
nea em que ain da re sis te a no ção de Es- 
ta do de di rei to.

Pa ra ser qua li fi ca do co mo de di rei to,
o pres su pos to é o Es ta do do brar-se ao
que de ter mi na o di rei to, so bre tu do a
Cons ti tui ção Fe de ral. E, acre di te ou
não, no ar ti go 225

da nos sa Cons ti tui ção, ain da cons- 
tam as pa la vras enun ci an do nor ma ti va- 
men te que “To dos têm di rei to ao meio
am bi en te eco lo gi ca men te equi li bra do”.
O tex to dá gua ri da ju rí di co-po lí ti ca à
obri ga ção de o Es ta do não quei mar, li- 
te ral men te, nos sas flo res tas, não ma tar
po vos in dí ge nas, não fle xi bi li zar os ní- 
veis de con ta mi na ção de ali men tos por
agro tó xi cos, não en la me ar co mu ni da- 
des in tei ras com re jei tos de mi ne ra ção,
não re jei tar a ci ên cia que fun da men ta
in ter ven ções mi ti ga do ras dos efei tos de
mu dan ças cli má ti cas.

Mes mo es tan do pre vis to na Cons ti- 

tui ção Fe de ral de 1988, com no me e so-
bre no me, o di rei to fun da men tal ao
meio am bi en te pou cas ve zes es te ve,
des de en tão, ex pos to e fra gi li za do num
ní vel tal co mo o que se ve ri fi ca nes tes
di as. Las ti ma vel men te, o ce ná rio na ci o- 
nal e o es ta du al são pre o cu pan tes. O
que cha mei an te ri or men te de re tro ces-
so so ci o am bi en tal tem si do vis to por
nos sos olhos nus, sem aju da de po ten- 
tes e mo der nos mi cros có pi os ou apa re- 
lhos da Na sa. O ce ná rio é de tal mo do
gra ve que se quer é pos sí vel com pa rar
nos so atu al es ta do de coi sas com o pau- 
la ti no pro ces so de con so li da ção das
pre o cu pa ções com o meio am bi en te,
quan do a agen da ain da era dú bia e de-
sar ti cu la da. Ho je, quan do pen sá va mos
ter al can ça do um mí ni mo de no mi na-
dor co mum so bre a se ri e da de dos con- 
fli tos so ci o am bi en tais, re tro ce de mos
pa ra o pon to em que se as so cia quei ma- 
das num dos mai o res e mais im por tan-
tes pa trimô ni os na ci o nais, a Flo res ta
Amazô ni ca, a cres ci men to econô mi co.

Após con so li da das as lu tas e de man-
das so ci o am bi en tais, a Cons ti tui ção
bra si lei ra con tem plou a pro te ção dos
pro ces sos eco ló gi cos es sen ci ais, da di- 
ver si da de e in te gri da de do pa trimô nio
ge né ti co, da fau na, da flo ra e de gran des
bi o mas com a Flo res ta Amazô ni ca.
Quer di zer, quan do pen sa mos ha ver al-
can ça do um pa ta mar ci vi li za tó rio au to- 
ri za dor da de no mi na ção Es ta do de di- 
rei to am bi en tal, as es co lhas ju rí di co-
po lí ti cas es ta tais cor ro e ram até mes mo
o que pa re cia con sen su al.

No fi nal das con tas, o dis cur so pre- 
ten sa men te en ga ja do na de fe sa do di- 
rei to fun da men tal ao meio am bi en te
era só um jei to soft de re pro du zir o lu- 
gar-co mum que ha via se tor na do a pro- 
te ção am bi en tal, com pou co ou ne-
nhum com pro me ti men to re al em
trans plan tar o enun ci a do nor ma ti vo do
ar ti go 225 pa ra a vi da das pes so as. É re-
tro ces so ci vi li za tó rio a es can ca rar as
por tas de um Es ta do de não di rei to am- 
bi en tal.

AU RE LI A NO NE TO*
· Mem bro da AML e AIL.

É fo go!

A gri ta é ge ral. En sur de ce do ra mes mo. Os mais oti mis tas afir- 
mam, do al to de su as cer te zas ina ba lá veis, que o Bra sil amazô ni co
es tá sen do li te ral men te des ma ta do e cri mi no sa men te in cen di a- 
do. As fo tos pu bli ca das pe los jor nais e ob ti das por meio dos sa té li- 
tes mos tram uma ima gem de chur ras quei ra en rai ve ci da. La ba re- 
das e fu ma ças de mons tram a for ça des tru ti va da flo res ta, que é
con si de ra da não o pul mão do mun do, mas a for ça re gu la do ra do
cli ma glo bal, ao la do de ou tras gran des flo res tas tro pi cais. Pre o cu- 
pa das, as prin ci pais li de ran ças do mun do ci vi li za do têm-se in sur- 
gi do con tra es se des ca la bro e, co ad ju va das pe la voz da mí dia, as- 
so ci am as quei ma das à ges tão de se qui li bra da do atu al go ver no da
nos sa pá tria ama da.

Se gun do a Fo lha de São Pau lo, en tre as gran des mí di as in ter na- 
ci o nais, o jor nal The New York Ti mes “res sal ta que o des ma ta men- 
to da Amazô nia au men tou ra pi da men te des de que Bol so na ro to- 
mou pos se e cor tou sub sí di os pa ra com ba ter as ati vi da des ile gais
na flo res ta. A re por ta gem afir ma que ‘o pre si den te de ex tre ma-di- 
rei ta acu sou ONGs de co lo car fo go na flo res ta de pois que o go ver- 
no cor tou fi nan ci a men tos, ape sar de não apre sen tar ne nhu ma
evi dên cia”.

Sa ben do da im por tân cia des ses fa tos, não só pa ra nos sa pá tria
ama da, co mo pa ra as ou tras não tão ama das, uma vez que não vi- 
ve mos iso la dos do mun do, pro cu rei sa ber o que di zem os pes qui- 
sa do res de ou tros paí ses. Os da NA SA, atra vés da ob ser va ção por
via de sa té li tes, afir mam que o fo go se gue o des ma ta men to em
gran de ex ten são. Is so quer di zer que, na me di da em que se pro- 
ces sa a der ru ba da das ár vo res que for mam a flo res ta amazô ni ca, o
fo go é to ca do pa ra fa zer a “lim pe za” do ter re no, com es pe cí fi ca fi- 
na li da de de plan tar ca pim. Daí a imen sa pos si bi li da de de des trui- 
ção do nos so bi o ma, que abri ga 10% de to das as es pé ci es co nhe ci- 
das no mun do, e 20% da fau na es tão na Amazô nia. Tra ta-se de
uma gran de e, se con ser va da, ines go tá vel ri que za de con cen tra- 
ção de uma di ver si da de de flo ra e fau na. Não com por ta a sua pre- 
ser va ção me ros de ba tes fan ta si o sos, com ti ra das hi la ri an tes de ir- 
res pon sa bi li da de. É uma ques tão de se gu ran ça na ci o nal, pois im- 
pli ca a pre ser va ção de nos sa bi o di ver si da de.  Sem dú vi da, há um
ras tro de des trui ção. A nos sa ge ra ção não po de fi car qui e ta ou
mes mo in de ci sa. A ci vi li da de cons ci en te tem que des per tar do
seu tor por, acor dar e dis cu tir, pa ra en con trar rá pi da so lu ção, so- 
bre o seu pró prio des ti no. Fa lhou-se mais uma vez. A es co lha foi
um re tum ban te fra cas so. Fa ça mos a ge nu fle xão da hu mil da de,
sem re van chis mo, e con fes se mos o equí vo co, se não ao vi zi nho do
la do, ao me nos ao Cri a dor da flo res ta amazô ni ca. Acer tos e er ros
são pró pri os da de mo cra cia. Mas, aci ma de tu do, uma ver da de:
qual quer go ver nan te, por me nos in te li gen te que se ja, tem que ter
sé ri os com pro mis sos com a so ci e da de, com a éti ca, e agir sob o
sig no da boa-fé, além de ja mais dei xar de ad mi tir que tão so men te
re pre sen ta quem o es co lheu, não sen do um di ta dor dos in te res ses
es pú ri os dos ou tros. E ain da: não de ve e não po de se trans for mar,
co mo se vi ves se a fic ção do mé di co e do mons tro, no ti ra no do ab- 
so lu tis mo de sua von ta de.

O ad vo ga do e ju ris ta Luís Fran cis co Car va lho Fi lho, em tex to
pu bli ca do na Fo lha de São Pau lo, dia 24 de agos to de 2019, com o
su ges ti vo tí tu lo O dia do fo go, num dos tre chos, re la ta que “fa zen- 
dei ros do su do es te do Pa rá ce le bra ram em 10 de agos to o ‘dia do
fo go’. O In pe (Ins ti tu to Na ci o nal de Pes qui sas Es pa ci ais) re gis trou
cen te nas de fo cos de in cên dio nas mar gens da ro do via BR-163. Os
ma ni fes tan tes, ‘am pa ra dos pe las pa la vras do pre si den te’, te ri am
or ga ni za do o mo vi men to pa ra mos trar que eles ‘que rem tra ba- 
lhar’ sem au tu a ções e li cen ças. Se gun do re por ta gens do jor nal Fo- 
lha do Pro gres so, edi ta do na re gião, fo ram de tec ta dos fo cos em
uni da des de con ser va ção es ta du al e fe de ral, em ter ras in dí ge nas,
em flo res ta e em pas ta gens”. Acen tua que, an te es se cri me con tra
a hu ma ni da de, a re pos ta do po der pú bli co é pí fia, qua se ine xis- 
ten te, ca rac te ri za da por me ros bo le tins de ocor rên cia, re gis tra dos
no dis tri to po li ci al. Tu do le va a crer que ce le brar “o dia do fo go”
pos sa vir a fa zer par te do ca len dá rio na ci o nal, em bo ra, co mo diz o
ar ti cu lis ta, se tra te de uma ati tu de de pro fun da re pug nân cia, ine- 
ren te a uma so ci e da de in ci vi li za da e go ver na da por al guém que
te nha os mes mos pre di ca dos.

Por tu do is so, lem brei-me do cé le bre Ne ro, que se no ta bi li zou
pe la sua cru el da de e a quem o his to ri a dor Su etô nio al cu nhou de
per ver so in cen diá rio, por ter si do acu sa do de ter to ca do fo go em
Ro ma, e ain da, di zem os seus opo si to res, fi cou a apre ci ar o tre pi- 
dar das cha mas ao som de sua li ra. Ne ro, pa ra li vrar-se da acu sa- 
ção, não pen sou du as ve zes, de nun ci ou os cris tãos co mo os au to- 
res do in cên dio. O po vo que via Ne ro com bons olhos, ne le acre di- 
tou. Não ti tu be ou o lou co de Ro ma: fez dos cris tãos to chas hu ma- 
nas. Co mo é sa bi do, a his tó ria sem pre se re pe te ou co mo far sa ou
co mo tra gé dia. Ho je, o bo de-ex pi a tó rio são as ONGs. Qual quer
se me lhan ça é me ra coin ci dên cia. Há sem pre quem acre di te, co- 
mo lá bem atrás ocor reu com Ne ro. Ha ven do dú vi da, por fa vor,
op te em fa vor do acu sa do. Tra ta-se de uma re gra mi le nar.

São Luís, quinta-feira, 29 de agosto de 2019
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O objetivo é preparar gestores para o processo de implantação do 'Comunidades de
Aprendizagem – uma estratégia pedagógica'

EDUCAÇÃO

Gestores aprendem
modelo pedagógico 

C
er ca de 80 ges to res ge rais e 
pe da gó gi cos dos 36 Cen tros 
Edu ca Mais, Es co las de Tem- 
po In te gral, na ca pi tal e in te- 

ri or do Ma ra nhão, par ti ci pam de ati- 
vi da des de for ma ção em São Luís. A 
ação é re a li za da por meio de par ce ria 
en tre a Se cre ta ria de Es ta do da Edu ca- 
ção (Se duc), o Ins ti tu to de Cor res pon- 
sa bi li da de pe la Edu ca ção (ICE) o Ins- 
ti tu to Na tu ra e o Ins ti tu to So nho 
Gran de.

O ob je ti vo é pre pa rar ges to res pa ra 
o pro ces so de im plan ta ção do mo de lo 
pe da gó gi co, co nhe ci do co mo Co mu- 
ni da des de Apren di za gem – uma es- 
tra té gia pe da gó gi ca, que diz res pei to a 
pro je tos edu ca ti vos que ex tra po lam 
os li mi tes da es co la, en vol ven do to da 
a co mu ni da de no pro ces so de for ma- 
ção de seus in di ví du os.

O mo de lo tem fun da men ta ção em 
uma pes qui sa re a li za da pe lo Cen tro 
de In ves ti ga ção em Te o ri as e Prá ti cas 
de Su pe ra ção de De si gual da des da 
Uni ver si da de de Bar ce lo na, o CREA. 
Nes ta pes qui sa, in ti tu la da de IN- 
CLUD-ED, fo ram re vi sa das as prin ci- 
pais te o ri as e con tri bui ções ci en tí fi- 
cas do mun do so bre a su pe ra ção das 
de si gual da des e a pro mo ção da co e- 
são so ci al.

“O Co mu ni da de de Apren di za gem 
é o con jun to de atu a ções edu ca ti vas 
de êxi to, pau ta das na for ma ção di a ló- 
gi ca das nos sas equi pes es co la res e 
dos nos sos jo vens de for ma que po de- 
mos for ta le cer ca da vez mais o pro ta- 
go nis mo da nos sa ju ven tu de pa ra 
além de dar me to do lo gi as ati vas de

apren di za gem que es ta be le çam pro- 
ces sos de en si no ca da vez mais sig ni- 
fi ca ti vos a nos sa ju ven tu de”, ex pli cou 
a co or de na do ra pe da gó gi ca dos Cen- 
tros Edu ca Mais, Ra quel Me lo.

A for ma ção é mi nis tra da por Bi an- 
ca Mi guel, for ma do ra do pro je to Co- 
mu ni da de de Apren di za gem do Ins ti- 
tu to Na tu ra. “Nós es ta mos tra ba lhan- 
do ao lon go des ses três di as as me to- 
do lo gi as, atu a ções edu ca ti vas de êxi- 
to, as ter tú li as, gru pos in te ra ti vos, co- 
mis sões mis tas pa ra que eles te nham 
mai or apro pri a ção e pos sam le var pa- 
ra as es co las”, ex pli cou.

Bi an ca Mi guel in for mou que, du- 
ran te os três di as de for ma ção, os ges- 
to res tra ba lha rão as atu a ções edu ca ti- 
vas de êxi to, ter tú li as, gru pos in te ra ti- 
vos e co mis sões mis tas pa ra que eles 
te nham mai or apro pri a ção e pos sam 
le var pa ra a es co la com mais qua li da- 

de.
“A ideia é con ti nu ar am pli an do o 

tra ba lho de acom pa nha men to e for- 
ma ção des sas atu a ções de êxi to nas 
es co las de tem po in te gral. As atu a- 
ções edu ca ti vas en tram nas es co las 
co mo par te das me to do lo gi as que 
apoi am as me tas de edu ca ção, ex ce-
lên cia aca dê mi ca e prin ci pal men te a 
par ti ci pa ção da co mu ni da de na es co- 
la”, res sal tou Bi an ca Mi guel.

“Es sa for ma ção é mui to im por tan-
te por que es ta mos apren den do co mo 
apli car as me to do lo gi as de êxi to, ti ve- 
mos ter tú li as pe da gó gi cas e li te rá ri as 
que se rão fun da men tais pa ra apro- 
fun da men to dos nos sos co nhe ci men-
tos pe da gó gi cos”, dis se Tâ nia Gon çal-
ves de Oli vei ra, ges to ra pe da gó gi ca do 
Cen tro Edu ca Mais Olin di na Nu nes 
Frei re, no mu ni cí pio de Pe drei ras.

DESENVOLVIMENTO

Militares são capacitados em Segurança Pública

COM A FORMAÇÃO, OS POLICIAIS ESTÃO APTOS A AVANÇAR NA CARREIRA MILITAR NA PATENTE DE MAJOR

HANDSON CHAGAS

Uma no va eta pa da car rei ra mi li tar
ini cia pa ra 43 po li ci ais for ma dos no VI
Cur so de Es pe ci a li za ção em Ges tão de
Se gu ran ça Pú bli ca (Ce gesp). A so le ni- 
da de de for ma tu ra da tur ma, no au di- 
tó rio do Pa lá cio Hen ri que de La Ro- 
que, na ma nhã des ta on tem, reu niu os
ofi ci ais, au to ri da des da cor po ra ção e
fa mi li a res pa ra pres ti gi ar o mo men to.
O cur so é des ti na do a ca pi tães e os ha- 
bi li ta à pa ten te de ma jor. A ca pa ci ta- 
ção foi im plan ta da nes ta ges tão e é
ofe re ci da pe lo Go ver no do Es ta do, em
par ce ria com a Uni ver si da de Fe de ral
do Ma ra nhão (UF MA).

O se cre tá rio de Es ta do de Se gu ran- 
ça Pú bli ca (SSP-MA), Jef fer son Por te la
pon tu ou a re le vân cia da for ma ção.
“Um acon te ci men to his tó ri co na vi da
pro fis si o nal des tes mi li ta res e co le ti- 
va men te im por tan te pa ra a ins ti tui- 
ção e a so ci e da de, que re ce be uma
tur ma qua li fi ca da e pre pa ra da”, en fa- 
ti zou. O se cre tá rio lem bra que há no- 
ve anos a es pe ci a li za ção es ta va sus- 
pen sa, sen do ofe re ci da ape nas fo ra do
Ma ra nhão. “Nes ta ges tão hou ve o re- 
tor no do cur so, opor tu ni zan do aos

nos sos po li ci ais o avan ço em sua for- 
ma ção sem pre ci sar sair do Es ta do. Is- 
so é res pei to e com pro mis so da ges tão
es ta du al com a Se gu ran ça Pú bli ca e a
va lo ri za ção do mi li tar ma ra nhen se”,
rei te rou Por te la.

A Es pe ci a li za ção em Ges tão de Se- 
gu ran ça Pú bli ca (Ce gesp) te ve du ra- 
ção de cin co me ses e con ce deu aos
ca pi tães for ma dos o tí tu lo de Es pe ci a- 
lis tas em Se gu ran ça Pú bli ca. Com es- 
sa for ma ção, es tão ain da ap tos a
avan çar na car rei ra mi li tar na pa ten te
de ma jor. A tur ma con tou com mi li ta- 
res do Ma ra nhão, Pa rá e Rio de Ja nei- 
ro. O cur so é anu al e tem em mé dia
tur mas de 40 ofi ci ais. A Po lí cia Mi li tar
do Ma ra nhão é a pri mei ra do país a
ob ter re co nhe ci men to de ins ti tui ção
fe de ral na for ma ção de ofi ci ais.

“O Go ver no do Es ta do tem va lo ri- 
za do nos sos po li ci ais mi li ta res e es sa
par ce ria com a uni ver si da de se tra duz
em avan ço ins ti tu ci o nal, es pe ci a li- 
zan do nos sos pro fis si o nais. Com is so,
a Po lí cia Mi li tar es tá se pre pa ran do
me lhor pa ra aten der a so ci e da de.
Quan do tra du zi mos em co nhe ci men- 

to, a ação cer ta men te se rá de mai or
ex ce lên cia e mai or apro xi ma ção com
as co mu ni da des”, res sal tou o sub co- 
man dan te da PM, co ro nel Pe dro Ri- 
bei ro, re pre sen tan do o co man dan te
ge ral, co ro nel Is ma el Fon se ca.

A ca pi tã Hil da da Cos ta San tos So a-
res, 37 anos, lo ta da no 2º Ba ta lhão de
Po lí cia Mi li tar de Ca xi as, es tá há 12
anos na cor po ra ção e ava lia o cur so
co mo uma opor tu ni da de de cres ci- 
men to pro fis si o nal e, so bre tu do, pes- 
so al. “Pa ra além de po der al çar um
mai or pos to na car rei ra mi li tar, es se
co nhe ci men to ad qui ri do é bem mais
va li o so. Nos me ses que es ti ve na tur-
ma pu de re fle tir so bre a im por tân cia
do nos so tra ba lho pa ra a so ci e da de e
de apli car es sa prá ti ca no meu co ti di-
a no. Sen do mu lher, mãe e es po sa não
foi fá cil sair de ca sa nes se pe río do e
dei xar a fa mí lia. Ape sar de tu do, o
sen ti men to de ter che ga do até aqui e
con cluí do es sa eta pa é gra ti fi can te”,
dis se ela, que es ta va acom pa nha da do
ma ri do, Antô nio Jo sé So a res, 37 anos e
o fi lho Pe dro So a res, de um ano e dez
me ses.

CENTRO

Fonte do Ribeirão está
sendo requalificada

PONTO TURÍSTICO SERÁ MELHORADO PELA PREFEITURA

A.BAETA

A ges tão do pre fei to Edi val do Ho lan da Ju ni or deu iní- 
cio nes ta se ma na aos ser vi ços de ma nu ten ção da Fon te
do Ri bei rão. No es pa ço, que é con si de ra do um dos pon- 
tos tu rís ti cos mais im por tan tes da ci da de, es tão sen do
re a li za dos ser vi ços de lim pe za, pin tu ra, re cu pe ra ção to- 
tal das car ran cas, en tre ou tros, con ser van do as ca rac te- 
rís ti cas ori gi nais do lo cal que é tom ba do pe lo IPHAN. O
tra ba lho in te gra as ações do Pro gra ma São Luís em
Obras e so ma-se às de mais ini ci a ti vas que ve em sen do
de sen vol vi das pe la ges tão mu ni ci pal pa ra a re vi ta li za- 
ção do Cen tro His tó ri co da ca pi tal ma ra nhen se.

As obras es tão sen do con du zi das pe la Se murh. O se- 
cre tá rio da pas ta, Má di son Le o nar do An dra de, ex pli cou
que o lo cal re ce be ser vi ços que con tri bui rão pa ra a pre- 
ser va ção do pa trimô nio. “Os ser vi ços se guem de ter mi- 
na ção do pre fei to Edi val do e são pri mor di ais pa ra a con- 
ser va ção da Fon te, es pa ço im por tan te do pa trimô nio de
São Luís. O tra ba lho vai be ne fi ci ar tan to a po pu la ção lu- 
do vi cen se quan to os tu ris tas que fre quen tam o es pa ço,
con si de ra do um dos mais vi si ta dos no Cen tro His tó ri co
da ci da de”, des ta cou o se cre tá rio.

Na Fon te do Ri bei rão, o pro je to de ma nu ten ção con- 
tem pla re cu pe ra ção de cal ça men to, lim pe za ge ral que
in clui as ga le ri as, e pin tu ra. As car ran cas e o pi so em
can ta ria re ce be rão ser vi ços de lim pe za e im per me a bi li- 
za ção que irá au men tar o tem po de con ser va ção dos
ele men tos, pre ser van do as su as ca rac te rís ti cas ori gi- 
nais. A fon te re ce be rá, ain da, pin tu ra à ba se de água,
con for me de ter mi na o IPHAN.

A Fon te do Ri bei rão es tá si tu a da en tre as ru as do Ri- 
bei rão, das Bar ro cas e dos Afo ga dos, no Cen tro His tó ri- 
co de São Luís e é con si de ra da um dos pon tos tu rís ti cos
mais im por tan tes da ci da de. O es pa ço foi cons truí do em
1796, du ran te o man da to do go ver na dor do Ma ra nhão,
Fer nan do An tó nio So a res de No ro nha, di an te da ne ces- 
si da de de sa ne a men to e me lho ria do ser vi ço de abas te- 
ci men to de água à po pu la ção. 

AMAZÔNIA LEGAL

Maranhão tem menos
de 1% das queimadas

QUEIMADAS REPRESENTAM 0,6 DA AMAZÔNIA LEGAL

 ERLY SILVA

Os fo cos de quei ma das no Ma ra nhão re pre sen tam
0,6% do to tal re gis tra do em to da a Amazô nia Le gal, de
acor do com da dos do Ins ti tu to Na ci o nal de Pes qui sas
Es pa ci ais (In pe), vin cu la do ao go ver no fe de ral.

A Amazô nia Le gal reú ne os no ve Es ta dos bra si lei ros
que têm o bi o ma amazô ni co. O Ma ra nhão é um de les.

En tre os di as 1º e 27 de agos to, hou ve 27.496 fo cos de
quei ma das na Amazô nia Le gal, se gun do da dos do In pe.

O Ma ra nhão foi res pon sá vel por 0,6% des ses fo cos,
com 155 re gis tros. Is so co lo ca o Es ta do no 6º lu gar no
ran king de quei ma das en tre as no ve uni da des fe de ra ti- 
vas.

Com 8.761 fo cos (31,9% do to tal), o Pa rá li de ra a lis ta
de agos to. Em se gui da ve em o Ama zo nas, com 61.44 fo- 
cos (22,3%); Rondô nia, com 5.351 (19,5%); Ma to Gros so,
com 4.473 (16,3%); e Acre, com 2.545 (9,3%).

Com me nos fo cos de quei ma das que o Ma ra nhão, es- 
tão To can tins, com 47 fo cos (0,2%); Ama pá, com 16
(0,1%); e Ro rai ma, com qua tro (0%).

Ape sar da si tu a ção no Ma ra nhão es tar sob con tro le,
há um in ten so tra ba lho de pre ven ção, mo ni to ra men to e
com ba te às quei ma das.

Na ter ça-fei ra (27), uma equi pe mis ta do Cor po de
Bom bei ros e do 24º Ba ta lhão de In fan ta ria de Sel va
(BIS), do Exér ci to, fi ze ram so bre voo em áre as com fo cos
de quei ma das no Es ta do.

Os da dos co lhi dos no so bre voo são usa dos pa ra a dis- 
tri bui ção de ações con tra o fo go.

Os bom bei ros e o Exér ci to tra ba lham jun tos na pre- 
ven ção de quei ma das. Des de a se gun da-fei ra, es tá mon- 
ta da uma sa la de si tu a ção pa ra mo ni to rar as quei ma das.
É uma ati vi da de que fun ci o na 24 ho ras por dia.

Co mo par te do tra ba lho de pre ven ção, 150 in te gran- 
tes do Exér ci to fo ram ca pa ci ta dos des de o sá ba do pe lo
Cor po de Bom bei ros do Ma ra nhão pa ra o com ba te e a
pre ven ção de quei ma das.

São Luís, quinta-feira, 29 de agosto de 2019
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AVISO DE LICITAÇÃO. PREGÃO PRESENCIAL EM SRP Nº 27/2019/CPL/PMVM. O município de Vitória do 
Mearim – MA, através da Prefeitura Municipal de Vitória do Mearim, por meio da Comissão Permanente de 
Licitação, torna público aos interessados que, com base na Lei n° 10.520/02, Lei nº 123/06 e alterações 
posteriores e subsidiariamente as disposições da Lei nº 8.666/93 e alterações posteriores, Decreto Federal nº 
7.892/13 e demais legislações aplicáveis, realizará no dia 12 de setembro de 2019 às 08h30min, licitação na 
modalidade Pregão Presencial em SRP nº 27/2019, do tipo menor preço, objetivando registro de preço pelo 
prazo de 12 (doze) meses para futura e eventuais prestações de serviços de operação tapa buracos em A.A.U.Q., 
para atender a demanda da recuperação de ruas no município de Vitória do Mearim – MA. Local: Prefeitura 
Municipal de Vitória do Mearim, sediada na Travessa Antônio Filho, s/n, Campina, Vitória do Mearim/MA. O edital 
e seus anexos estão à disposição dos interessados no endereço acima mencionado, de 2ª a 6ª feira, nos dias 
úteis, no horário das 08h às 12h, onde poderão ser consultados gratuitamente ou obtidos mediante o pagamen-
to através da entrega de duas resmas de papel A4, na sala de licitação, referente ao custo de reprodução, 
conforme previsão legal na Lei nº 8.666/93 e alterações posteriores, e/ou consultados/obtidos gratuitamente no 
site http://www.vitoriadomearim.ma.gov.br. Esclarecimentos no endereço ou pelo email cplvitoriadomear-
im@hotmail.com. Vitória do Mearim/MA, 22 de agosto de 2019. Pregoeiro: Brunno Fernandes.

John Lennon Marinho Barros, CPF: 021.652.113-01, torna público 
que requereu á secretaria de Estado do Meio Ambiente e Recursos 
Naturais – SEMA, a Outorga de Uso de Água (Outorga de Direito de 
Uso – ODU), Número e-processos: 19080039852/2019, para 
utilização na atividade de bovinocultura John Lennon Marinho 
Barros, CPF: 021.652.113-01, no povoado poços, Data: Santa úrsula, 
sn - zona rural, Parnarama/MA

Aviso de licitação PREGÃO PRESENCIAL Nº 047/2019. A Prefeitura Municipal de Coroatá/-
MA, através de seu pregoeiro torna público para conhecimento dos interessados, que fará 
realizar, sob a égide da lei n 10.520/02 e subsidiariamente as disposições da lei 8.666/93 e suas 
alterações posteriores, Licitação na modalidade Pregão na sua forma Presencial, do tipo menor 
preço por ITEM, para Aquisição de Material Expediente, Consumo e Didático para Atender as 
demandas de Diversas Secretarias do Município de Coroatá/MA, Ano 2019, Data da Abertura: 
dia 11 de Setembro de 2019, às 08:00 hs, na Sala de reunião da Comissão Central de Licitação, 
situada na Praça José Sarney, 159, Centro de Coroatá/ MA, sendo presidida pelo Pregoeiro 
desta Prefeitura Municipal. O edital e seus anexos encontram-se disponíveis no prédio onde 
funciona a Comissão Central de Licitação, no horário de 08:00 às 12:00, onde poderão ser 
consultados gratuitamente ou adquiridos mediante o recolhimento da importância de R$ 
50,00 (cinquenta reais) feito, exclusivamente, através de documento de arrecadação municipal 
(DAM). Coroatá/MA, 29/08/2019, Francisco Carvalho Brandão, Secretario Chefe da Casa Civil.

PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA INÊS - MA
AVISO DE LICITAÇÃO

PREGÃO PRESENCIAL Nº 060/2019 - REGISTRO DE PREÇOS
PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 1403/2019

A PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA INÊS, por meio de sua COMISSÃO PERMANENTE 
DE LICITAÇÃO - CPL, torna público que realizará licitação na modalidade Pregão, sob a forma 
Presencial de nº 060/2019, Registro de Preços, cujo objeto trata da FUTURA E EVENTUAL 
AQUISIÇÃO DE RÁDIOS COMUNICADORES, PARA A GUARDA MUNICIPAL, POR MEIO DA 
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAÇÃO. O recebimento e abertura dos envelopes de 
Proposta e Documentação será em Sessão Pública a ser realizada às 09h00min do dia 11 de 
setembro de 2019, na Sala de Licitações da CPL, localizada na Prefeitura Municipal de Santa 
Inês, Av. Luiz Muniz, 1005, Centro, neste Município. O Edital e seus anexos estão à disposição dos 
interessados na sala da Comissão Central de Licitação de 2ª a 6ª feira das 08h00min às 12h00min 
a partir do dia 29 de agosto de 2019, onde poderá ser consultado e/ou obtido gratuitamente em 
mídia removível (pendrive ou cd), adquirido de forma física (em papel) mediante ao recolhimento da 
importância de R$ 50,00 (cinquenta reais) através de DAM (documento de arrecadação municipal) 
ou pelo portal da transparência do município: http://santaines.ma.gov.br/transparencia/transparencia. 
Esclarecimentos adicionais deverão ser protocolados na Comissão Central de Licitação, no horário 
de expediente.

Santa Inês - MA, 27 de agosto de 2019.
Antonio Jacksom Lopes da Silva

Pregoeiro

PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA INÊS - MA
AVISO DE LICITAÇÃO

PREGÃO PRESENCIAL Nº 061/2019 - REGISTRO DE PREÇOS
PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 1436/2019

A PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA INÊS, por meio de sua COMISSÃO PERMANENTE 
DE LICITAÇÃO - CPL, torna público que realizará licitação na modalidade Pregão, sob a forma 
Presencial de nº 061/2019, Registro de Preços, cujo objeto trata da FUTURA E EVENTUAL 
PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS DE ALINHAMENTO, BALANCEAMENTO E CAMBAGEM EM 
VEÍCULOS, PARA ATENDER AS NECESSIDADES DA PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA 
INÊS - MA. O recebimento e abertura dos envelopes de Proposta e Documentação será em Sessão 
Pública a ser realizada às 14h30min do dia 11 de setembro de 2019, na Sala de Licitações da CPL, 
localizada na Prefeitura Municipal de Santa Inês, Av. Luiz Muniz, 1005, Centro, neste Município. O 
Edital e seus anexos estão à disposição dos interessados na sala da Comissão Central de Licitação 
de 2ª a 6ª feira das 08h00min às 12h00min a partir do dia 29 de agosto de 2019, onde poderá 
ser consultado e/ou obtido gratuitamente em mídia removível (pendrive ou cd), adquirido de forma 
física (em papel) mediante ao recolhimento da importância de R$ 50,00 (cinquenta reais) através 
de DAM (documento de arrecadação municipal) ou pelo portal da transparência do município: 
http://santaines.ma.gov.br/transparencia/transparencia. Esclarecimentos adicionais deverão ser 
protocolados na Comissão Central de Licitação, no horário de expediente.

Santa Inês - MA, 27 de agosto de 2019.
Antonio Jacksom Lopes da Silva

Pregoeiro

ESTADO DO MARANHÃO 
UNIVERSIDADE ESTADUAL DO MARANHÃO – UEMA  

PRÓ-REITORIA DE PESQUISA E PÓS-GRADUAÇÃO - PPG 
COORDENAÇÃO DE PÓS-GRADUAÇÃO - CPG

A Universidade Estadual do Maranhão - Uema torna público para conhecimento dos interessados 
que, no período de 2 a 27 de setembro de 2019, estarão abertas as inscrições para seleção de 
candidatos ao Curso de Mestrado do Programa de Pós-Graduação em Letras, aprovado pela 
Resolução n.º 1153/2015-CEPE/UEMA e reconhecido pela Coordenação de Aperfeiçoamento de 
Pessoal de Nível Superior (CAPES). As informações detalhadas encontram-se à disposição nesta 
Pró-Reitoria e na Secretaria do Curso, situadas na Cidade Universitária Paulo VI, Avenida Lourenço 
Vieira da Silva, n.º 1000, Jardim São Cristóvão, São Luís (MA), e nos endereços eletrônicos: 
<www.uema.br>, <www.mestradoletras.uema.br> e <www.ppg.uema.br>. Informações pelo e-mail 
<mestradoletrasuema@gmail.com>.

São Luís - MA, 21 de agosto de 2019.
Profa. Dra. Rita de Maria Seabra Nogueira
Pró-Reitora de Pesquisa e Pós-Graduação

Visto: Prof. Dr. Gustavo Pereira da Costa - Reitor

AVISO DE EDITAL N.º 21/2019 - PPG/CPG/UEMA
PROGRAMA DE PÓS-GRADUAÇÃO EM LETRAS

AVISO DE LICITAÇÃO
PREGÃO PRESENCIAL Nº 005/2019

REGISTRO DE PREÇOS
O MUNICIPIO DE BERNARDO DO MEARIM, Estado do Maranhão, através da Secretaria Municipal de 
Educação, torna público que fará licitação na modalidade Pregão Presencial. BASE LEGAL: Lei n° 
10.520/02 e pela Lei n° 8.666/93 e alterações. OBJETO: seleção de empresa visando o REGISTRO DE 
PREÇOS para eventual e futura aquisição de gêneros alimentícios: TIPO PERECÍVEIS, para atender as 
necessidades da Administração Municipal. ABERTURA: 17 de setembro de 2019 às 08:20 horas. O 
Edital e seus anexos encontram-se à disposição dos interessados na sala da Comissão Central de 
Licitação, na Av. Manuel Matias, s/n – Centro – Bernardo do Mearim/MA, horário de 08:00 às 12:00 
horas ou no sitio do município www.bernardodomearim.ma.gov.br. Informações complementares 
poderão ser obtidas no mesmo endereço e/ou email: cclpmbm@hotmail.com. Bernardo do Mearim 
(MA), 26 de agosto de 2019. Railson Ferreira de Sousa. Secretário.

ESTADO DO MARANHAO
MUNICIPIO DE BERNARDO DO MEARIM - PODER EXECUTIVO
PREFEITURA DE BERNARDO DO MEARIM

AVISO DE LICITAÇÃO
PREGÃO PRESENCIAL Nº 006/2019

REGISTRO DE PREÇOS
O MUNICIPIO DE BERNARDO DO MEARIM, Estado do Maranhão, através da Secretaria Municipal de 
Planejamento, Administração e Finanças, torna público que fará licitação na modalidade Pregão 
Presencial para Registro e Preços. BASE LEGAL: Lei n° 10.520/02 e pela Lei n° 8.666/93 e alterações. 
OBJETO: seleção de proposta visando o REGISTRO DE PREÇOS para eventual e futura contratação de 
empresa especializada em fornecimento de serviços gráficos, para atender as necessidades da 
Administração Municipal. ABERTURA: 16 de setembro de 2019 às 14:20 horas. O Edital e seus anexos 
encontram-se à disposição dos interessados na sala da Comissão Central de Licitação, na Av. Manuel 
Matias, s/n – Centro – Bernardo do Mearim/MA, horário de 08:00 às 12:00 horas, podendo ser obtido 
sem ônus através de mídia. Informações complementares, email: cclpmbm@hotmail.com, no mesmo 
endereço e pelo telefone (99)3648-1184. Bernardo do Mearim (MA), 26 de agosto de 2019. Antonio 
Jean de Brito Silva. Secretário Municipal de Planej. Adm. e Finanças.

ESTADO DO MARANHAO
MUNICIPIO DE BERNARDO DO MEARIM - PODER EXECUTIVO
PREFEITURA DE BERNARDO DO MEARIM

AVISO DE LICITAÇÃO
PREGÃO PRESENCIAL Nº 008/2019

REGISTR DE PREÇOS

O MUNICIPIO DE BERNARDO DO MEARIM, Estado do Maranhão, através da Secretaria Municipal de 
Educação, torna público que fará licitação na modalidade Pregão Presencial. BASE LEGAL: Lei n° 
10.520/02 e pela Lei n° 8.666/93 e alterações. OBJETO: seleção de proposta visando o Registro de 
Preços para eventual e futura aquisição de gêneros alimentícios, para atender as necessidades da 
administração municipal. ABERTURA: 18 de setembro de 2019 às 08:20 horas. O Edital e seus anexos 
encontram-se à disposição dos interessados na sala da Comissão Central de Licitação, na Av. Manuel 
Matias, s/n – Centro – Bernardo do Mearim/MA, horário de 08:00 às 12:00 horas ou no sitio do 
município www.bernardodomearim.ma.gov.br. Informações complementares poderão ser obtidas 
no mesmo endereço e/ou email: cclpmbm@hotmail.com. Bernardo do Mearim (MA), 26 de agosto de 
2019. Railson Ferreira de Sousa. Secretário.

ESTADO DO MARANHAO
MUNICIPIO DE BERNARDO DO MEARIM - PODER EXECUTIVO
PREFEITURA DE BERNARDO DO MEARIM

AVISO DE LICITAÇÃO
PREGÃO PRESENCIAL Nº 007/2019

REPUBLICAÇÃO
O MUNICIPIO DE BERNARDO DO MEARIM, Estado do Maranhão, através da Secretaria Municipal de 
Saúde/Fundo Municipal de Saúde, torna público que fará licitação na modalidade Tomada de Preços. 
BASE LEGAL: Lei n° 8.666/93 e alterações. OBJETO: Seleção de proposta visando o registro de preços 
para eventual e futura contração de medicamentos para atender as necessidades do Fundo Municipal 
de Saúde do município de Bernardo do Mearim (MA). ABERTURA: 16 de setembro de 2019 às 08:20 
horas. INFORMAÇÕES: O Edital e seus anexos encontra-se à disposição dos interessados, na sala da 
Comissão Central de Licitação, no endereço Av. Manoel Matias, s/n – Centro – Bernardo do 
Mearim/MA, de 2ª a 6ª feira, no horário das 08:00 às 12:00 horas. Informações complementares, no 
endereço acima ou por e-mail: cclpmbm@hotmail.com.

Bernardo do Mearim (MA), 26 de agosto de 2019.
José Pereira Barbosa

Secretário.

ESTADO DO MARANHAO
MUNICIPIO DE BERNARDO DO MEARIM - PODER EXECUTIVO
PREFEITURA DE BERNARDO DO MEARIM

Pregão Eletrônico (RP SIDEC 073/2019)

O Hospital Universitário da UFMA comunica aos interessados que realizará 

Licitação na modalidade Pregão Eletrônico para aquisição de produtos para saúde, 

do tipo: MATERIAIS MÉDICOS HOSPITALARES DIVERSOS DE USO GERAL 
(AGULHAS, SERINGAS, ATADURAS, LUVAS E CORRELATOS), CONFORME 
ESPECIFICAÇÕES E QUANTIDADES CONSTANTES DO ENCARTE A DO 
TERMO DE REFERÊNCIA – Anexo I. O Edital poderá ser retirado diretamente no 

endereço eletrônico: www.comprasnet.gov.br. Data da abertura das propostas: dia 

11/09/2019, às 10:00 horas (horário de Brasília – DF).

São Luís, 29 de setembro de 2019
Vânia da Silva Maia

Chefe da Unidade de Licitação/HU-UFMA

AVISO DE LICITAÇÃO

HOSPITAL UNIVERSITÁRIO 
DA UNIVERSIDADE FEDERAL 
DO MARANHÃO MINISTÉRIO DA 

EDUCAÇÃO

O JORNAL 
MAIS ACESSADO
DO MARANHÃO

Leia a toda hora e em todo lugar

DE CLIQUES MENSAIS
MILHÕES

oimparcial.com.br
92 ANOS DE

CREDIBILIDADE
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NUTRIÇÃO

O que comer antes e
depois das corridas

An tes da cor ri da

E
s tu do pu bli ca do na re vis ta 
PLOS Ge ne tics apon tou que a 
cor ri da é o me lhor exer cí cio 
fí si co pa ra quem tem ten dên- 

cia a en gor dar. Pa ra quem gos ta da 
ideia de cor rer, a no tí cia foi bem-vin- 
da. Pa ra quem não é um gran de fã, tal- 
vez as pers pec ti vas dos bons re sul ta- 
dos pos sam ser vir de es tí mu lo pa ra 
ten tar. Em qual quer ca so, é ne ces sá rio 
cui dar bem da ali men ta ção e da hi- 
dra ta ção pa ra ga ran tir o ren di men to, 
o bem-es tar e boa re cu pe ra ção.

Pre pa ra mos uma lis ta do que co- 
mer an tes, du ran te e de pois de uma 
cor ri da pa ra ga ran tir saú de, evi tar o 
ga nho de pe so e ma xi mi zar os re sul ta- 
dos do exer cí cio.

A ali men ta ção pa ra quem cor re de- 
ve con si de rar não ape nas a ne ces si da- 
de do pra ti can te, mas to da a sua dis- 
po si ção pa ra o exer cí cio. Al guns cor- 
re do res pre fe rem cor rer até cin co 
quilô me tros por vez, ou tros vão mais 
lon ge. De pen den do da dis tân cia e da 
in ten si da de da cor ri da, a di e ta po de 
mu dar.

Se gun do es pe ci a lis tas, pa ra quem 
cor re me nos de seis quilô me tros e 
tem pre fe rên cia por se exer ci tar pe la 
ma nhã, não é ne ces sá rio fa zer uma 
re fei ção pré-cor ri da, pois o cor po te rá 
ener gia su fi ci en te pa ra im pul si o nar o 
fun ci o na men to dos mús cu los. No en- 
tan to, é im por tan te be ber água – pe lo 
me nos 250mL – já que nor mal men te 
pe la ma nhã o cor po es tá de si dra ta do. 
Tam bém va le in ge rir uma be bi da es- 
por ti va de bai xa ca lo ria.

Pa ra cor ri das mais lon gas e in ten- 
sas a re fei ção é obri ga tó ria. A di ca é 
es co lher car boi dra tos com ple xos, co- 
mo aveia, ba na na, io gur te des na ta do 
e pão in te gral (en tre 50 a 60 gra mas). 
O es pe ci a lis ta ain da ori en ta que de-

E du ran te?

De pois da cor ri da

A IMPORTÂNCIA DA ALIMENTAÇÃO PARA OBTER OS RESULTADOS DESEJADOS NO TREINO

ISTOCK

pois de co mer é im por tan te es pe rar 
en tre uma ho ra e meia a du as ho ras 
pa ra per mi tir a di ges tão e ab sor ção de 
nu tri en tes pe lo or ga nis mo.

Os adep tos do sprint tam bém pre- 
ci sam es tar aten tos. Por ser um ti po de 
cor ri da em que o in di ví duo cor re o 
mais rá pi do pos sí vel por cur tos pe río- 
dos de tem po ou dis tân ci as cur tas, é 
pre ci so ter mui ta ener gia pa ra man ter 
o rit mo. Por is so, a di ca é fo car na ali- 
men ta ção na noi te an te ri or à cor ri da, 
ca pri chan do nos car boi dra tos com- 
ple xos. Aí va le ma car rão (in te gral), ar- 
roz (in te gral), ba ta ta-do ce, len ti lha e 
fei jão, por exem plo. Ca pri che, mas 
sem exa ge ros.

Os mús cu los são ca pa zes de ar ma- 
ze nar gli co gê nio pa ra sus ten tar uma 
cor ri da de 60 mi nu tos. Por tan to, pa ra 
quem vai cor rer den tro des se pe río do, 
só é ne ces sá rio man ter a hi dra ta ção, 
dan do pre fe rên cia pa ra be bi das com 
ele tró li tos, pois eles aju dam os mús- 
cu los a re ter fluí dos e me lho ra a re- 
cep ção de oxi gê nio, o que per mi te seu 
fun ci o na men to ade qua do.

Cor ri das mais lon gas po dem exi gir 
re po si ção de ener gia: a ca da ho ra a 
mais de cor ri da é ne ces sá rio 30 a 60 
gra mas de car boi dra to pa ra se gu rar o 
rit mo. A op ção é be bi da es por ti va 
com car boi dra tos e ele tró li tos. No fi- 
nal do trei no, o cor re dor po de usar um 
tru que pa ra co lo car o cé re bro em 
aler ta pa ra evi tar do res ab do mi nais 
cau sa da pe la al ta in ges tão de lí qui- 
dos: bo che che um pou co de be bi da 
es por ti va e cus pa. Is so é su fi ci en te pa- 
ra que o cé re bro co lo que os mús cu los 
pa ra fun ci o nar e man te nha o rit mo da 
cor ri da.

A re fei ção pós-trei no de ve ser fei to 
den tro de uma ho ra após a fi na li za ção 
do exer cí cio. Es co lha uma re fei ção 
com mui ta pro teí na e um pou co de 
car boi dra to. A pro teí na aju da a res-
tau rar os mús cu los e o car boi dra to re- 
a bas te ce os es to ques de gli co gê nio. 
En tre as es co lhas as ser ti vas es tão: lei- 
te com acho co la ta do, vi ta mi na de ba-
na na e mo ran go (com uma co lher de 
pro teí na em pó) ou uma bar ra de ce- 
re al com pro teí na.

Dicas para praticar
exercícios na rua

EXISTEM VÁRIAS OPÇÕES DE ATIVIDADES AO AR LIVRE

Pra ti car exer cí ci os na rua po de ser uma boa al ter na ti- 
va pa ra quem não gos ta de fi car fe cha do den tro da aca- 
de mia, mas quer mo vi men tar o cor po. Fa zer qual quer
ati vi da de ao ar li vre ge ra uma sen sa ção mai or de li ber- 
da de e pra zer, o que tor na es se mo men to mui to mais
atra ti vo e à pro va de des cul pas.

São mui tas as ati vi da des que po dem ser fei tas na rua.
Elas aju dam a per der pe so, me lho rar o flu xo san guí neo,
li be rar ní veis mais al tos de hormô ni os im por tan tes pa ra
a saú de, e mais uma sé rie de ou tros be ne fí ci os.

Mas exis tem al guns cui da dos e con se lhos que pre ci- 
sam ser se gui dos ao pra ti car exer cí ci os na rua. Ve ja
quais são eles:

Pre pa re-se pa ra as mu dan ças cli má ti cas
Du ran te os di as mais quen tes, op te por ho rá ri os em

que o sol não es tá tão for te. Ou pe la ma nhã, an tes da
10h, ou ao fim da tar de, após às 17h. Use rou pas fres cas,
pro te tor so lar e be ba bas tan te água du ran te e após o
trei no pa ra se hi dra tar.

In vis ta em equi pa men tos pró pri os
Exis tem al guns equi pa men tos pe que nos e prá ti cos

que po dem ser car re ga dos nu ma bol sa ou mo chi la pa ra
te aju dar a fa zer o seu trei no em qual quer lu gar. Cor das
pa ra pu lar, sand bags, ta pe te, pe si nhos mais le ves, elás ti- 
co são al guns dos que irão te per mi tir tra ba lhar uma
gran de quan ti da de de mús cu los e fa zer sé ri es de in ten- 
si da des le ves a mo de ra das.

Bai xe au las na in ter net
Ho je já es tão dis po ní veis cen te nas de au las de di fe- 

ren tes mo da li da des, ob je ti vos, in ten si da de de for ma
gra tui ta ou pa ga na in ter net. Vo cê po de bai xar al gu ma
de las e fa zer seus trei nos ao ar li vre, ten do co mo be ne fí- 
cio a ori en ta ção de pro fis si o nais da área sem pre ci sar ir
até a aca de mia

Cha me os ami gos
Se vo cê é da que les que não gos ta de pra ti car exer cí ci- 

os so zi nho, con vi de seus ami gos pa ra te acom pa nha- 
rem. Vo cê po de ain da reu nir um gru po de pes so as pa ra
fa zer de ter mi na das ati vi da des fí si cas ao ar li vre, co mo
fun ci o nal, cor ri das, pas sei os ci clís ti cos.

A dança como terapia para idosos

ESTUDO MOSTRA QUE A QUALIDADE DE VIDA DOS IDOSOS AUMENTA COM A PRÁTICA DA DANÇA

Nem to do mun do gos ta de fa zer exer cí- 
ci os. E quan do se che ga a uma ida de mais
avan ça da, eles são fun da men tais pra nos
au xi li ar no bem-es tar e na saú de. Pa ra es- 
sas pes so as que não cur tem fa zer exer cí ci- 
os fí si cos pe ri o di ca men te, a dan ça po de
ser a so lu ção.

Ela pas sa a exer cer a fun ção de ati vi da de
fí si ca e, ao mes mo tem po, de la zer. Além de
exer ci tar o cor po e a men te, me lho ra a au- 
to es ti ma e é, tam bém, um óti mo pas sa- 
tem po!

Es tu dos re la ci o nan do dan ça e ido sos
com pro vam que a ati vi da de con tri bui pa ra
a saú de fí si ca e men tal, es pe ci al men te no
de sen vol vi men to da for ça, agi li da de, fle xi- 
bi li da de, do rit mo e equi lí brio. Exer cí ci os
fí si cos, quan do re a li za dos re gu lar men te,
re tar dam as do en ças que po dem aco me ter
pes so as ido sas.

Sus ten ta ção e equi lí brio
A dan ça pro mo ve a in de pen dên cia fun- 

ci o nal do in di ví duo, por meio da ma nu ten- 
ção de sua for ça mus cu lar, prin ci pal men te
de sus ten ta ção, equi lí brio, po tên cia ae ró- 
bi ca, mo vi men tos cor po rais to tais e mu- 
dan ças no es ti lo de vi da. É uma ati vi da de
que mi ni mi za as di fi cul da des en con tra das
nes ta fai xa etá ria.

Ex pres são do cor po e da men te
Pen se no quan to nos sos avós vi ve ram,

as ale gri as e di fi cul da des, os er ros e acer- 
tos. É mui ta coi sa pra car re gar jun to de si,
não é mes mo? E não só is so, o in di ví duo se
tor na li mi ta do, às ve zes até re pri mi do. Pois

a dan ça, além de ser uma das ati vi da des fí-
si cas ae ró bi cas mais ale gres, na qual to dos
po dem par ti ci par, sem res tri ções nem con- 
train di ca ções, tam bém tra ba lha uma par te
im por tan te: a pos si bi li da de de ex tra va sar
emo ções e sen ti men tos.

In te gra ção e no vas ami za des
Por ser uma ati vi da de re a li za da em gru- 

po, fa ci li ta a in te gra ção e o for ta le ci men to
das ami za des, com su pe ra ção de li mi tes fí- 
si cos. A dan ça aju da a di mi nuir an gús ti as e
in cer te zas que cer cam es te gru po du ran te
a vi da co ti di a na.

Me lho ra da me mó ria e com ba te à de- 
pres são

A prá ti ca da dan ça tra ba lha com a ex pe- 
ri ên cia pré via que o ido so já tem com a
dan ça e a mú si ca, o que po de mo ti var ain- 
da mais a con ti nu ar dan çan do. Não só is so,
ela aju da a man ter o cé re bro em ple na ati- 
vi da de, me lho ran do, des ta for ma, a co or- 
de na ção mo to ra e a con cen tra ção, pois ele- 
va a cir cu la ção ce re bral em áre as ador me- 
ci das.

Os es tí mu los des ta ati vi da de au men tam
as co ne xões neu ro nais, o que pro por ci o na
ao ido so mai o res ha bi li da des no apren di- 
za do, ra ci o cí nio e na me mó ria.

Is so re duz o es tres se e a an si e da de, ele va
a au to es ti ma e afas ta os sin to mas da de- 
pres são, pois, por meio do exer cí cio fí si co,
o cé re bro li be ra se ro to ni na, uma subs tân- 
cia que traz a sen sa ção de alí vio, me lho ran- 
do o hu mor e o so no.

Apps para auxiliar nas corridas

APLICATIVOS TÊM SIDO DE GRANDE AJUDA PARA MELHORAR RENDIMENTOS NAS CORRIDAS

Vo cê fi nal men te de ci diu pra ti car uma
ati vi da de fí si ca. Com prou um tê nis mas- 
cu li no ou um cal ça do fe mi ni no pró prio
pa ra es sa ati vi da de e co me çou a pra ti car.
Com o tem po, per ce beu que po de ria co- 
me çar a cor rer. Mas e ago ra, co mo me dir o
pro gres so e cui dar da saú de de for ma prá- 
ti ca e fá cil? A boa no tí cia é que exis tem di- 
ver sos apli ca ti vos pa ra smartpho ne com
es sa fi na li da de no mer ca do. Abai xo, con- 
fi ra cin co apps que po dem te aju dar nes sa
em prei ta da:

 
1. Sam sumg He alth
O apli ca ti vo da em pre sa sul-co re a na

fun ci o na co mo uma cen tral de saú de pa ra
a prá ti ca de ati vi da des fí si cas. Ele con tro la
sua ati vi da de, ali men ta ção, da dos de es- 
tres se, frequên cia car día ca e so no, além
de for ne cer di cas úteis e pro gra mas de
exer cí ci os de sen vol vi dos com ba se em
con fi gu ra ções per so na li za das. Ape sar de
ser da Sam sung, es tá dis po ní vel pa ra An- 
droid e iOs.

2. Stra va
O Stra va é um dos apli ca ti vos mais fa- 

mo sos quan do o as sun to é mo ni to ra men- 
to de saú de e prá ti ca de ati vi da des co mo
cor ri da e pe da la da. Ele mo ni to ra dis tân- 
cia, ro tas, ba ti men tos car día cos e re cor- 
des; for ne ce ma pas com tra je tos pa ra cor- 
rer ou pe da lar; além de ter uma re de so ci al
pró pria pa ra os pra ti can tes. Dis po ní vel
pa ra An droid e iOs.

3. Run tas tic
Es pe cí fi co pa ra cor ri da, es te app mo ni- 

to ra e co le ta da dos da cor ri da, ca mi nha da
ou pe da la da com a aju da do GPS. Mas o
adi ci o nal mes mo es tá na dis po ni bi li za ção
de pla ni lhas de trei no pa ra di fe ren tes per- 
fis: ini ci an tes na cor ri da, quem usa o es- 
por te co mo meio pa ra per der pe so e tam- 
bém pa ra quem já cor re e tem co mo me ta
me lho rar a per for man ce. Dis po ní vel pa ra
An droid e iOs. É pa go, mas per mi te tes te
gra tui to de se te di as.

4. Ni ke Run Club
O apli ca ti vo é in di ca do tan to pa ra ini ci- 

an tes co mo pa ra pes so as mais ex pe ri en- 
tes. Além de for ne cer pla nos de trei na- 
men to pa ra di fe ren tes ob je ti vos, co mo
me lho rar o tem po de uma de ter mi na da
dis tân cia e se pre pa rar pa ra uma pro va,
tam bém po de co nec tar usuá ri os pa ra que
eles pos sam cor rer jun tos. Um as pec to
mo ti va ci o nal im por tan te é a in te gra ção
com o Spotify pa ra ofe re cer mú si cas com
os BPMs (Ba ti das por mi nu to) sin cro ni za- 
dos com as pas sa das. Dis po ní vel pa ra An- 
droid e iOs.

5. Run Ke e per
O Run Ke e per ofe re ce um his tó ri co de- 

ta lha do dos exer cí ci os e ori en ta ções em
áu dio so bre seu de sem pe nho. Tam bém é
pos sí vel cri ar pla nos de trei no de acor do
com seus ob je ti vos (co mo cor ri das de 5 ou
10 km ou per da de pe so). Dis po ní vel pa ra
An droid e iOs. É gra tui to, mas pos sui com- 
pras den tro do app.

São Luís, quinta-feira, 29 de agosto de 2019
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Pedro Victor no Rio

Quem já es tá no Rio de Ja nei ro trei nan do
com a eli te do judô bra si lei ro é o ma ra nhen- 
se Pe dro Vic tor Re zen de, que con ta com o
pa tro cí nio do Cen tro Elé tri co e Go ver no do
Es ta do, via Lei Es ta du al de In cen ti vo ao Es-
por te. Nes se sá ba do, 31, o ju do ca ma ra- 
nhen se vai lu tar na ca te go ria Sê ni or até
100Kg, na dis pu ta da 15ª Co pa Rio In ter na ci-
o nal de Judô. O even to é pro mo vi do pe la Fe-
de ra ção de Judô do Rio de Ja nei ro.

Na Semana da Pátria

A Fe co mér cio-MA in for ma que o co mér- 
cio de rua e as lo jas dos Shop ping Cen ters
de vem per ma ne cer de por tas fe cha das na
ca pi tal nos di as 7 e 8 de se tem bro, fe ri a do
na ci o nal do Dia da In de pen dên cia do Bra sil
e fe ri a do mu ni ci pal de Na ti vi da de de Nos sa
Se nho ra/Ani ver sá rio de São Luís, res pec ti-
va men te. Os su per mer ca dos e as far má ci as,
con si de ra das ati vi da des es sen ci ais, po dem
fun ci o nar em ho rá rio li vre nes ses di as.

A au tên ti ca e ir re ve ren te Pre ta Gil
es te ve na ci da de em uma pas sa gem
rá pi da na úl ti ma ter ça-fei ra. A can -
to ra par ti ci pou da pro gra ma ção es -
pe ci al em co me mo ra ção aos 33 anos
do Gru po Ma teus, em par ce ria com a
mar ca de cos mé ti cos Sa lon Li ne, da
qual é em bai xa do ra. O even to reu niu
mais de 80 pes so as no res tau ran te
Cu o re no Ma teus da Coha ma. Pre ta
ba teu um pa po com os fãs e ti rou fo -
tos com to dos eles ao fi nal da pro -
gra ma ção. Nes te ba te pa po com Pre -
ta Gil es ti ve ram pre sen tes João Ba -
ta lha – MKT Ma teus, Mayara Sil va –
MKT Ma teus, Va nes sa Men don ça –
Re pre sen tan te Co mer ci al (Sa lon Li -
ne).

O fo tó gra fo Mei re les
Ju ni or se pre pa ra pa ra
mar car pre sen ça na
ABAV Ex po 2019, de 25
a 27 de se tem bro, em
São Pau lo. Lá vai lan -
çar o li vro “So bre na tu -
ral”, que tem o apoio
da Fri bal e Go ver no do
Es ta do, via lei de in -
cen ti vo à Cul tu ra. No
even to vai pa les trar
ain da so bre o nos so
Ma ra nhão, co mo des ti -
no tu rís ti co, e, cla ro,
de fo to gra fia.

Es tá che gan do se tem -
bro e com ele a fes ta
co me mo ra ti va dos 33
anos de jor na lis mo so -
ci al des te que vos es -
cre ve. A fes ta com te -
ma ser ta ne jo vai acon -
te cer dia 20 de se tem -
bro, no Grand São Luís
Ho tel, no Cen tro His tó -
ri co, e te rá no ce ri mo -
ni al a pre sen ça de Gi -
se la Di niz (fo to) e Ka ri -
na Mar çal, da Es sen ci -
al Even tos.

Homenagem

Foi apro va da por una ni mi da de a in di ca ção
do no me de Thi a go Di az, pre si den te da Or dem
dos Ad vo ga dos do Bra sil – Sec ci o nal Ma ra nhão,
pa ra re ce ber a me da lha Ma no el Beck man. A
pro pos ta foi fei ta pe lo de pu ta do Ro ber to Cos ta e
acei ta pe los de pu ta dos da Ca sa Le gis la ti va. Thi- 
a go Di az é um dos pre si den tes mais jo vens do
Bra sil e o seu tra ba lho na Or dem tem si do re fe- 
rên cia na apro xi ma ção da Or dem com as co mu- 
ni da des, as so ci a ções, mo vi men tos, e tem si do
de ci si va na de fe sa dos in te res ses in di vi du ais e
co le ti vos.

Rede do bem

O Mi nis té rio Pú bli co do Ma ra nhão (MP MA)
vai apre sen tar nes ta sex ta-fei ra, 30, às 8h da ma- 
nhã, no Au di tó rio Nei va Mo rei ra, na As sem bleia
Le gis la ti va, a cam pa nha Re de do Bem: es ta mos
aqui pa ra aju dar!. A cam pa nha é or ga ni za da pe- 
lo Fó rum Es ta du al de Pre ven ção da Au to mu ti la- 
ção e do Sui cí dio e faz par te das ações do Se tem- 
bro Ama re lo. A co or de na do ra do Cen tro de
Apoio Ope ra ci o nal de Di rei tos Hu ma nos do
MP MA – (CA Op-DH) e pro mo to ra de jus ti ça,
Cris ti a ne Maia La go, é quem vai apre sen tar o
even to e dar ori en ta ções a im pren sa.

Food Truck Festival

Pro mo vi do pe la Pre fei tu ra de São Luís e em- 
pre en de do res do se tor, co me ça ho je na Pra ça
Ma ria Ara gão, o Fo od Truck Fes ti val. A ação
pros se gue até o do min go, 1º, das 17h às 23h,  in- 
te gran do a pro gra ma ção de ani ver sá rio dos 407
de São Luís. Com o even to gas tronô mi co, que
reu ni rá 23 em pre en di men tos en tre fo od trucks,
fo od carts e fo od bi kes, a ges tão do pre fei to Edi- 
val do Ho lan da Ju ni or con tri bui com o em pre en- 
de do ris mo e fo men ta a eco no mia lo cal. O Fo od
Truck Fes ti val abre es pa ço tam bém pa ra shows
de ban das e ar tis tas lo cais.

Pra curtir

A As so ci a ção dos Cri -
a do res do Es ta do do
Ma ra nhão, em no me
do seu pre si den te
Ival de ci Men don ça,
ca mi nha fir me e for te
ru mo à Ex po e ma
2019, de 20 a 27 de
ou tu bro.

 Na ma nhã de on tem
for ma li zou o gran de
apoio do pre fei to Edi -
val do Ho lan da Jr.

O fil me “Bullying:
acon te ceu co mi go”,
de Mar co Au ré lio
D’Eça e pro du zi do por
Lê da Li ma, que tam -
bém co-as si na o ro -
tei ro e a di re ção, se rá
exi bi do nes te sá ba do,
31, às 20h, na Li vra ria
e Es pa ço Cul tu ral
AMEI, no São Luís
Shop ping, com en tra -
da fran ca.

O cur ta-me tra gem
con ta a his tó ria de
Mi la na, An gel e Gil -
ga, três es tu dan tes de
mun dos com ple ta -
men te di fe ren tes,
mas que de ve ri am
re ce ber o mes mo tra -
ta men to es co lar.

A Chop pup, par cei ra
do even to dos 33 anos
de car rei ra des te jor -
na lis ta, dia 20 de se -
tem bro, tem no vi da -
des, se gun do nos
con ta Jor ge Xi me nes
(tam bém do no do
Bu te ko Gol den Shop -
ping).

Ago ra pas sa a ser um
ser vi ço da Chopp Ex -
press, que vai agre gar
no vos ser vi ços pa ra
as fes tas, co mo
Chopp Grill ou Man,
pe tis cos e delivery de
to das as mar cas de
chopp.

São Luís, quinta-feira, 29 de agosto de 2019
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Nesta quinta-feira, dia 29 de agosto, haverá palestra de sensibilização sobre os danos
causados pelo tabaco no ser humano, no Centro de Saúde Dr. Genésio Rêgo

E se vo cê pa rar de fu mar?

• Após 20 mi nu tos, a pres são san guí -
nea e a pul sa ção vol tam ao nor mal;
• Após 2 ho ras, não há mais ni co ti na
cir cu lan do no san gue;
• Após 8 ho ras, o ní vel de oxi gê nio no
san gue se nor ma li za;
• Após 12 a 24 ho ras, os pul mões já
fun ci o nam me lhor;
• Após 2 di as, o ol fa to já per ce be me -
lhor os chei ros e o pa la dar já de gus ta
me lhor a co mi da;
• Após 3 se ma nas, a res pi ra ção se tor -
na mais fá cil e a cir cu la ção me lho ra;
• Após 1 ano, o ris co de mor te por in -
far to do mi o cár dio é re du zi do à me ta -
de;
• Após 10 anos, o ris co de so frer in far -
to se rá igual ao das pes so as que nun ca
fu ma ram;
• Quan to mais ce do vo cê pa rar de fu -
mar me nor o ris co de ado e cer.

DO BRASIL

São Luís tem o menor
número de fumantes
PATRÍCIA CUNHA

E
m uma pes qui sa do Mi nis té- 
rio da Saú de di vul ga da em 
maio pas sa do, São Luís foi 
apon ta da, ao la do de Sal va- 

dor, co mo das ca pi tais bra si lei ras, 
com me nor per cen tu al de pes so as fu- 
man tes do país. Além dis so, a ca pi tal 
com me nor ín di ce de mu lhe res fu- 
man tes e o ter cei ro me nor pú bli co 
mas cu li no con su mi dor de ta ba co. Pa- 
ra me lho rar es ses nú me ros, os ór gãos 
de saú de es tão em cam pa nha per ma- 
nen te pa ra com ba ter o fu mo atra vés 
de pro gra mas de con tro le.

Nes te dia 29, em que o mun do in- 
tei ro in ten si fi ca os tra ba lhos de di vul- 
ga ção de com ba te ao ta ba gis mo, ha- 
ve rá em São Luís uma pro gra ma ção 
re a li za da pe la Se cre ta ria de Es ta do da 
Saú de (SES) em par cei ra com o mu ni- 
cí pio de São Luís. A cam pa nha, que 
co me çou no úl ti mo do min go, na Fei- 
ri nha São Luís,  bus ca aler tar a po pu- 
la ção so bre os ris cos do con su mo do 
ci gar ro e so bre os ser vi ços de saú de 
que aju dam no tra ta men to da que les 
que que rem pa rar de fu mar.

Es tão sen do re a li za das ações nos 
mu ni cí pi os do Es ta do. Ho je, 29, a pro- 
gra ma ção co me ça às 9h, no Cen tro de 
Saú de Dr. Ge né sio Rê go, na Vi la Pal- 
mei ra,  re fe rên cia es ta du al no com ba- 
te ao ta ba gis mo. Às 14h tem mo bi li za- 
ção na Fu nac, em par ce ria com a SE- 
MUS; e às 15h, Web con fe rên cia com o 
Hos pi tal Uni ver si tá rio. A cam pa nha 
no Ma ra nhão so bre os ris cos do con- 
su mo de ci gar ro se gue até sex ta-fei ra, 
dia 30, quan do ha ve rá Ro da de Con-

CAMPANHA NO MARANHÃO SOBRE OS RISCOS DO CONSUMO DE CIGARRO

ver sa no Al me re Of fi ce, às 15h.
Fu man te des de os 18 anos, o as sis- 

ten te ad mi nis tra ti vo Ra fa el Sil va, 26 
anos, já ten tou pa rar de fu mar por 3 
ve zes. As re caí das, se gun do ele, sem- 
pre são por al gu ma ques tão de an si e- 
da de. “Ain da não ti ve for ça de von ta- 
de, mas sei de to dos os ma les que o ci- 
gar ro, que o fu mo faz. Não de sis ti. Na 
ho ra que ti ver que ser, se rá”, diz ele.

Pa ra a as sis ten te so ci al Pris ci la 
Frei tas, o fu man te pre ci sa se cons ci- 
en ti zar não só dos ma les que cau sa a 
si mes mo, mas pa ra os ou tros tam- 
bém. “Ho je em dia vo cê já não vê tan- 
ta gen te fu man do em lu gar fe cha do 
(até por que é proi bi do), mas ain da as- 
sim, o fu man te pre ci sa sa ber que nós 
não so mos obri ga dos a res pi rar aque- 

le ar, a fu mar tam bém, ain da que in- 
vo lun ta ri a men te. Os ma les são os 
mes mos. Me lhor mes mo, pa ra to do 
mun do, é não fu mar”, diz ela.

O fu man te pre ci sa sa ber 

que nós não so mos 

obri ga dos a res pi rar 

aque le ar, a fu mar 

tam bém, ain da que 

in vo lun ta ri a men te

A campanha e mobilização contra o fumo

O Dia Na ci o nal de Com ba te ao Fu- 
mo, co me mo ra do em 29 de agos to,
tem co mo ob je ti vo re for çar as ações
na ci o nais de sen si bi li za ção e mo bi li- 
za ção da po pu la ção pa ra os da nos so- 
ci ais, po lí ti cos, econô mi cos e am bi- 
en tais cau sa dos pe lo ta ba co.

Cri a do em 1986, pe la Lei Fe de ral
7.488, o Dia Na ci o nal de Com ba te ao
Fu mo inau gu ra a nor ma ti za ção vol ta- 
da pa ra o con tro le do ta ba gis mo co- 
mo pro ble ma de saú de co le ti va.

En tre as ca pi tais bra si lei ras, a mai- 
or pre va lên cia de fu man tes es tá em
Por to Ale gre, com 14,4% das pes so as,
São Pau lo (12,5%) e Cu ri ti ba (11,4%).
São Luís (MA) e Sal va dor (BA) são as
com me no res pre va lên ci as, com ta xa
de 4,8%.

Pa rar de fu mar sem pre va le a pe na
em qual quer mo men to da vi da, mes- 
mo que o fu man te já es te ja com al gu- 
ma do en ça cau sa da pe lo ci gar ro, tais
co mo cân cer, en fi se ma ou der ra me. A
qua li da de de vi da me lho ra mui to ao
pa rar de fu mar. Ve ja o que acon te ce se
vo cê pa rar de fu mar ago ra, se gun do

in for ma ções do Mi nis té rio da Saú de:

Ci da des com 1 mi lhão de ha bi tan tes

Es ti ma ti vas da po pu la ção do Nor des te
• Bahia –  14.873.064
• Per nam bu co – 9.557.071
• Ce a rá – 9.132.078
• Ma ra nhão – 7.075.181
• Pa raí ba – 4.018.127
• Rio Gran de do Nor te –  3.506.853
• Ala go as – 3.337.357
• Pi auí – 3.273.227
• Ser gi pe – 2.298.696

DA DOS DO IB GE

Ca pi tal ma ra nhen se
é a 4ª mais po pu lo sa
da re gião Nor des te

No ran king das ca pi tais com mais de 1 mi lhão de ha- 
bi tan tes São Luís apa re ce em 15º com 1.101.884 ha bi- 
tan tes. Es se quan ti ta ti vo a dei xa em quar to lu gar den tre
os mu ni cí pi os da re gião Nor des te, fi can do atrás das ci- 
da des de Sal va dor (BA), 2.872.347,  For ta le za (CE)
2.669.342, e Re ci fe (PE)1.645.727 ha bi tan tes

O IB GE  es ti ma-se que o Bra sil te nha 210,1 mi lhões de
ha bi tan tes e uma ta xa de cres ci men to po pu la ci o nal de
0,79% ao ano, apre sen tan do que da do cres ci men to
quan do com pa ra do ao pe río do 2017/2018, con for me a
Pro je ção da Po pu la ção 2018. Em 1º de ju lho do ano pas- 
sa do, o nú me ro era de 208.494.900. O cres ci men to ab so- 
lu to da po pu la ção em um ano foi 1.652.225 pes so as.

O mu ni cí pio de São Pau lo con ti nua sen do o mais po- 
pu lo so do país, com 12,25 mi lhões de ha bi tan tes, se gui- 
do pe lo Rio de Ja nei ro (6,72 mi lhões de ha bi tan tes), Bra- 
sí lia (3,0 mi lhões) e Sal va dor (2,9 mi lhões). Jun tos, os 17
mu ni cí pi os bra si lei ros com po pu la ção su pe ri or a um
mi lhão de pes so as so mam 46,1 mi lhões de ha bi tan tes
ou 21,9% da po pu la ção do Bra sil.

Ser ra da Sau da de (MG) é o mu ni cí pio bra si lei ro com a
me nor po pu la ção, 781 ha bi tan tes, se gui do de Bo rá (SP),
com 837 ha bi tan tes, e Ara guai nha (MT), com 935 ha bi- 
tan tes. No ran king dos es ta dos, os três mais po pu lo sos
es tão na re gião Su des te, en quan to os cin co me nos po- 
pu lo sos es tão na re gião Nor te. O mai or de les é São Pau- 
lo, com 45,9 mi lhões de ha bi tan tes, con cen tran do 21,9%
da po pu la ção do país. Ro rai ma é o es ta do me nos po pu- 
lo so, com 605,8 mil ha bi tan tes (0,3% da po pu la ção to- 
tal). Na Re gião Nor des te, o Ma ra nhão fi ca em 4º den tre
os mais po pu lo sos com 7.075.181 ha bi tan tes.

As es ti ma ti vas po pu la ci o nais mu ni ci pais são um dos
pa râ me tros uti li za dos pe lo Tri bu nal de Con tas da União
pa ra o cál cu lo do Fun do de Par ti ci pa ção de Es ta dos e
Mu ni cí pi os e são re fe rên cia pa ra vá ri os in di ca do res so- 
ci ais, econô mi cos e de mo grá fi cos. Es ta di vul ga ção anu- 
al obe de ce ao ar ti go 102 da Lei nº 8.443/1992 e à Lei
com ple men tar nº 143/2013.

A ta be la com a po pu la ção es ti ma da pa ra ca da mu ni- 
cí pio foi pu bli ca da no Diá rio Ofi ci al da União (D.O.U.).
Em 2019, pou co mais da me ta de da po pu la ção bra si lei ra
(57,4% ou 120,7 mi lhões de ha bi tan tes) se con cen tra em
ape nas 5,8% dos mu ni cí pi os (324 mu ni cí pi os), que são
aque les com mais de 100 mil ha bi tan tes. Já os 48 mu ni- 
cí pi os com mais de 500 mil ha bi tan tes con cen tram qua- 
se 1/3 da po pu la ção (31,7%, ou 66,5 mi lhões de pes so- 
as). Por ou tro la do, na mai or par te dos mu ni cí pi os
(68,2%, ou 3.670 mu ni cí pi os), com até 20 mil pes so as,
re si dem ape nas 15,2% da po pu la ção do país (32,0 mi- 
lhões de pes so as). Dos 17 mu ní ci pi os com po pu la ção
su pe ri or a um mi lhão de ha bi tan tes, 14 são ca pi tais es- 
ta du ais. Es ses mu ni cí pi os con cen tram 21,9% da po pu- 
la ção do País. O mu ni cí pio de São Pau lo con ti nua sen do
o mais po pu lo so do país, com 12,25 mi lhões de ha bi tan- 
tes, se gui do pe lo Rio de Ja nei ro (6,72 mi lhões), Bra sí lia
(3,0 mi lhões) e Sal va dor (2,9 mi lhões). (P.C)

Or dem UF       Mu ni cí pio       Po pu la ção 2019
1º         SP       São Pau lo        12.252.023
2º         RJ        Rio de Ja nei ro 6.718.903
3º         DF       Bra sí lia            3.015.268
4º         BA      Sal va dor         2.872.347
5º         CE       For ta le za         2.669.342
6º         MG     Be lo Ho ri zon te           2.512.070
7º         AM     Ma naus           2.182.763
8º         PR       Cu ri ti ba           1.933.105
9º         PE       Re ci fe 1.645.727
10º       GO      Goi â nia           1.516.113
11º       PA       Be lém  1.492.745
12º       RS       Por to Ale gre   1.483.771
13º       SP       Gua ru lhos       1.379.182
14º       SP       Cam pi nas        1.204.073
15º       MA     São Luís          1.101.884
16º       RJ        São Gon ça lo   1.084.839
17º       AL      Ma ceió            1.018.948
TO TAL           46.083.103
% em re la ção ao to tal Bra sil   21,9%
To tal Bra sil:   210.147.125
Fon te: IB GE, Di re to ria de Pes qui sas – DPE, Co or de- 

na ção de Po pu la ção e In di ca do res So ci ais – CO PIS.

São Luís, quinta-feira, 29 de agosto de 2019
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Maria Solange era tetraplégica e estava em tratamento no Hospital Carlos Macieira.
Casamento aconteceu em junho no Hospital Macrorregional de Coroatá

Ou tras mor tes no bair ro

MARIA SOLANGE

O fim de uma
história de amor

Q
ua se dois me ses de pois de 
ter ca sa do em uma ce rimô- 
nia emo ci o nan te, den tro de 
um hos pi tal em Co ro a tá,  

Ma ria So lan ge da Con cei ção Lo bão, 
de 41 anos fa le ceu na úl ti ma ter ça-fei- 
ra (27),  no Hos pi tal Car los Ma ci ei ra, 
em São Luís.

Ma ria So lan ge ca sou no dia 11 de 
ju nho com Eno que Cha ves Fi lho, de 
46 anos, e es ta va em tra ta men to há 
qua tro me ses por con ta de um aci- 
den te que a dei xou te tra plé gi ca. Na 
épo ca, a união ofi ci a li za da den tro do 
Hos pi tal Ma cror re gi o nal de Co ro a tá 
emo ci o nou a to dos.

O ca sal, que era da ci da de de Bar ra 
do Cor da, es ta va em Co ro a tá por cau- 
sa do aci den te ocor ri do em fe ve rei ro 
com Ma ria So lan ge, após ser atin gi da 
por um tron co de ma dei ra en quan to 
sal va va a vi da da pró pria fi lha, de 17 
anos.

Ma ria So lan ge fi cou com uma gra- 
ve le são na co lu na oca si o nan do a te- 
tra ple gia.  O ca sa men to acon te ceu 
com a pa ci en te dei ta da e foi ce le bra- 
do pe lo Pas tor Ma teus Pes soa, da As- 
sem bleia de Deus da ci da de de Bar ra 
do Cor da.

Ma ria So lan ge e Eno que já mo ra- 
vam jun tos há 4 anos. Os pla nos eram

CASAMENTO DE SOLANGE E ENOQUE FOI NO HOSPITAL MACRORREGIONAL DE COROATÁ

que se ca sas sem com as bên çãos re li- 
gi o sas em mar ço des te ano.

De pois do ca sa men to, So lan ge foi 
trans fe ri da pa ra o hos pi tal dr. Car los 
Ma ci ei ra, em São Luís, on de se en con- 
tra va até en tão.

A Se cre ta ria de Es ta do da Saú de 
(SES) la men tou a mor te de So lan ge e 
in for mou que a re a li za ção do pro ce- 
di men to ci rúr gi co não se deu pe la 
sen sí vel con di ção clí ni ca da pa ci en te.

Ve ja no ta do Go ver no do Es ta do
A Se cre ta ria de Es ta do da Saú de 

(SES) es cla re ce que a pa ci en te foi ple- 

na men te as sis ti da e acom pa nha da 
por equi pe mé di ca e mul ti pro fis si o nal 
das uni da des da re de es ta du al de saú-
de, con tu do, a sen sí vel con di ção clí ni- 
ca da pa ci en te im pe diu a re a li za ção 
do pro ce di men to ci rúr gi co.

A SES la men ta a mor te de Ma ria So-
lan ge e se so li da ri za com os fa mi li a res 
e ami gos que so frem a per da des ta mu- 
lher ad mi rá vel e guer rei ra.

Att,
Se cre ta ria de Es ta do da Co mu ni ca- 

ção So ci al e As sun tos Po lí ti cos (Se cap)

CIDADE OLÍMPICA

4º assassinato é registrado no mês de agosto

ERIC WILLIAM BARBOSA FOI ASSASSINADO DE FORMA BRUTAL POR QUATRO HOMENS QUE O PERSEGUIRAM PELAS RUAS DO BAIRRO

Mais um as sas si na to foi re gis tra do
no bair ro da Ci da de Olím pi ca, lo ca li- 
za do na ca pi tal ma ra nhen se. Com es- 
se cri me, fo ram qua tro ho mi cí di os no
mes mo bair ro so men te no mês de
agos to.

A ví ti ma do ho mi cí dio da úl ti ma
ter ça-fei ra (27), foi um ado les cen te de
17 anos, iden ti fi ca do co mo Eric Wil li- 
am Bar bo sa Di as. O ra paz foi mor to a
ti ros no iní cio da tar de.

Se gun do in for ma ções po li ci ais, o
ado les cen te tran si ta va na Rua 1, da
Ci da de Olím pi ca, quan do foi per se- 

gui do por um gru po de ho mens, que
se ri am in te gran tes de uma fac ção cri- 
mi no sa que atua no bair ro.

O gru po, que era for ma do por qua- 
tro pes so as, dis pa rou di ver sos ti ros
con tra Eric. As ba las acer ta ram a ca- 
be ça da jo vem ví ti ma. Eric mor reu no
lo cal. O ca so es tá sen do in ves ti ga do, e
a po lí cia pro cu ra os au to res do bru tal
as sas si na to.

O pri mei ro as sas si na to na Ci da de
Olím pi ca, no mês de agos to foi de

Tha lis son Pra do Reis, de 23 anos,
mor to a ti ros no dia 15.  Já no dia 19,
por vol ta das 14h30, Alex san dro Bri to
Men des Tei xei ra, de 32 anos, foi a se- 
gun da ví ti ma da vi o lên cia.

Na úl ti ma se gun da-fei ra, dia 26,
por vol ta das 16h, uma pes soa foi as- 
sas si na da a ti ros, mas a iden ti da de
ain da não cons ta no re la tó rio da Se-
cre ta ria de Se gu ran ça Pú bli ca do Ma-
ra nhão (SSP-MA). 

To dos os cri mes es tão sen do in ves- 
ti ga dos pe la Su pe rin ten dên cia de Ho- 
mi cí di os e Pro te ção à Pes soa (SHPP).

OPERAÇÃO

Maranhense preso por
crimes no Distrito Federal

RONEI É DE TUNTUM E FOI CAPTURADO PELA POLÍCIA CIVIL

A Po lí cia Ci vil, em ope ra ção de fla gra da por in ves ti ga- 
do res da 7º De le ga cia Re gi o nal de San ta Inês, atra vés de
sua equi pe de cap tu ras, co or de na do pe lo de le ga do El- 
son Ra mos do Nas ci men to, ti tu lar da 7ª DR SI, cum priu
man da do de pri são pre ven ti va, na ma nhã de on tem,
quar ta-fei ra (28).

O man da do de pri são foi ex pe di do pe la 2ª Va ra da Cri- 
mi nal de Ta gua tin ga–DF, e ti nha co mo al vo Ro nei Di as
de Sou sa, de 31 anos, na tu ral de Tun tum, in te ri or do Ma- 
ra nhão.

Ro nei res pon de pe lo cri me de es te li o na to.
Após to mar ci ên cia do man da do de pri são, a Po lí cia

Ci vil deu iní cio às in ves ti ga ções e con se guiu lo ca li zar e
pren der o sus pei to, que foi en ca mi nha do pa ra a De le ga- 
cia Re gi o nal de San ta Inês.

Após a apre sen ta ção e os pro ce di men tos de pra xe,
Ro nei foi en ca mi nha do pa ra o Sis te ma Pe ni ten ciá rio Es- 
ta du al, e fi ca rá à dis po si ção da Jus ti ça.

ICATU

Polícia captura homem
que estuprou crianças

“LOURO” ABUSOU DE CRIANÇAS DE 13, 9 E 12 ANOS

Um ho mem, sus pei to de ter vi o len ta do se xu al men te
três cri an ças, foi pre so na ci da de de Ica tu. A ação foi de- 
fla gra da pe la Po lí cia Ci vil do Ma ra nhão por meio da De- 
le ga cia de Ica tu, per ten cen te a Pri mei ra De le ga cia Re gi- 
o nal de Ro sá rio.

Foi cum pri do man da do de pri são, com con de na ção
de fi ni ti va, de Jo ris van de Me lo Can ta nhe de, pe la prá ti ca
do cri me de es tu pro de vul ne rá vel, art. 217 A do Có di go
Pe nal Bra si lei ro.

Jo ris van, que é co nhe ci do co mo “Lou ro”, agin do de
for ma lu di bri o sa e usan do da con fi an ça de po si ta da pe la
fa mí lia, es tu prou três me no res com ida des de 13, 9 e 12
anos, por di ver sas ve zes.

O pre so foi en ca mi nha do ao pre sí dio de Ro sá rio on de
en con tra-se à dis po si ção da jus ti ça.

São Luís, quinta-feira, 29 de agosto de 2019

https://banca.oimparcial.com.br/
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É mais uma equipe difícil de ser batida em seus domínios. Juventude teve apenas uma
derrota em casa, para o Ypiranga na última rodada da primeira fase da Série C

NE RES PIN TO

MATA-MATA

Conheça o rival
do Cavalo de Aço 

JUVENTUDE DE CAXIAS DO SUL VAI ENFRENTAR  O IMPERATRIZ, NO PRÓXIMO SÁBADO, NO ESTÁDIO FREI EPIFÂNIO D’ABADIA

DIVULGAÇÃO

O
ad ver sá rio do Im pe ra triz na
fa se ma ta-ma ta do Bra si lei- 
ro é uma das prin ci pais for- 
ças do fu te bol gaú cho. O Ju- 

ven tu de de Ca xi as do Sul en cer rou a
fa se de clas si fi ca ção no se gun do lu gar
do Gru po B, com 28 pon tos, se te vi tó- 
ri as, se te em pa tes e qua tro der ro tas.

É uma equi pe bas tan te di fí cil de ser
ba ti da em ca sa. Per deu ape nas uma
vez, pa ra o Ypiranga ( 1 a 0 ) na úl ti ma
ro da da.

O Ju ven tu de tem o se gun do me lhor
ata que do Gru po B, com 20 gols. Nes- 
se item, per de  pa ra o Ca va lo de Aço,
que fez 27. Sua de fe sa to mou 14 gols,
sen do a ter cei ra me lhor en tre os oi to
clas si fi ca dos. Nes te as pec to, tem me- 
lhor ren di men to que o im pe ra triz, 22.

O prin ci pal ar ti lhei ro da equi pe é o
ata can te Bre no, com qua tro gols, se- 
gui do por Bru no Al ves (3); Car los
Hen ri que, Dal ber to, Hel ti nho e Re na- 
to Ca já (2); Brai an Ro dri guez, John
Len non, Ra fa el Bas tos e Sid mar (1) gol
ca da. Jo gan do fo ra de ca sa, o Ju ven tu- 
de foi der ro ta do qua tro ve zes e ven- 
ceu ou tras qua tro. A mai or go le a da
so fri da foi pa ra o Ypiranga,  em Ere- 
chim, por 4 a 1, e a mai or apli ca da foi
no Atlé ti co AC por 3 a 0, em ca sa.Co- 
man da da pe lo téc ni co Fahel, o ti me
que atu ou pe la úl ti ma vez, con tra o
Ypiranaga foi es te: Mar ce lo Car né; Vi- 
dal, Ge nil son, Si di mar e Fe lip pe, João
Pau lo, Apri le (Ra fa el Bas tos, 18/2º),
John Len non e Den ner; Bru no Al ves
(Bre no, 36/2º) e Brai an Ro drí guez
(Car los Hen ri que, 42/2º).Os jo gos da
equi pe gaú cha são dis pu ta dos no tra- 

di ci o nal es tá dio Al fre do Ja co ni.
 Cam pa nha
 
Lu ver den se 0 x 0 Ju ven tu de
Ju ven tu de 1 x 0 Re mo
Paysandu 0 x 1 Ju ven tu de
Ju ven tu de 2 x 0 Boa Es por te
São Jo sé 1 x 1 Ju ven tu de
Ju ven tu de 3 x 0 Atlé ti co-AC
Tom ben se  1 x 0 Ju ven tu de
Ju ven tu de 1×0 Vol ta edon da
Ypiranga 4 x 1 Ju ven tu de
Ju ven tu de 2 x 0 Lu ver den se
Re mo 0 x 0 Ju ven tu de
Ju ven tu de 1 x 1 Paysandu
Boa Es por te 2  x 0 Ju ven tu de
Ju ven tu de 1 x 1 São Jo sé
Atlé ti co-AC  0x2 Ju ven tu de
Ju ven tu de 2 x 0 Tom ben se
Vol ta Re don da 2 x 2 Ju ven tu de
Ju ven tu de 0 x 1 Ypiranga

Diones, a experiência nos jogos decisivos
O ma ta-ma ta do aces so se apro xi- 

ma, e uma so ma de fa to res po de con- 
tri buir pa ra que o ob je ti vo se ja al can- 
ça do. A ex pe ri ên cia é um dos pre di ca- 
dos a ser con si de ra do, e o gru po do 
Sam paio Cor rêa pos sui pe ças que se 
en cai xam nes se per fil.O meio-cam po 
Di o nes é um exem plo. Após se re cu- 
pe rar de uma incô mo da le são, o jo ga- 
dor tem en tra do no de cor rer das úl ti- 
mas par ti das, e ago ra po de com por o 
ti me ti tu lar com a sus pen são de Lu cas 
Hulk: “Ape sar da con tu são, que me ti- 
rou de vá ri os jo gos, es tou pron to, ca so 
o trei na dor op te pe la mi nha es ca la- 
ção. Atu ei por um tem po in tei ro na ro- 
da da pas sa da e ser viu pa ra re ad qui rir 
rit mo. Es pe ro po der con tri buir com a 
equi pe nes sa fa se im por tan te da com- 
pe ti ção”, de cla rou o vo lan te Tri co lor. 
Di o nes des ta ca as di fi cul da des do 
con fron to con tra o São Jo sé, e ga ran te 
que a Bo lí via irá ao Sul pa ra jo gar de 
igual pra igual: “Ago ra é um cam pe o- 
na to di fe ren te. Va mos en fren tar um ti- 
me mui to for te, que es tá in vic to na 
sua ca sa, mas não ire mos a cam po só 
pa ra se de fen der. Vai ser um jo go du ro, 
pe ga do, de mui to con ta to fí si co, e 
nos so in tui to é ir até lá bus car o re sul- 
ta do po si ti vo, com to do res pei to ao

DIONES SERÁ TITULAR  NO MEIO DE CAMPO  TRICOLOR NO JOGO  DO PRÓXIMO SÁBADO 

DIVULGAÇÃO

nos so ad ver sá rio”, afir mou.

Ca sa cheia
O jo go de vol ta das quar tas de fi nal, 

con tra o São Jo sé-RS, se rá re a li za do 
no Cas te lão, no dia 7 de se tem bro, e os 
in gres sos co me ça ram a ser ven di dos 
na úl ti ma ter ça-fei ra.

Na cam pa nha de di vul ga ção das 
ven das, o clu be con vo ca a tor ci da pa- 
ra a mis são de lo tar o Cas te lão. A ex- 

pec ta ti va é de que o es tá dio re ce ba 40 
mil tor ce do res pa ra apoi ar a Bo lí via 
Que ri da na par ti da que co lo cá-la de 
vol ta na Sé rie B.An tes do jo go em São 
Luís, no en tan to, o Sam paio ini cia a 
ca mi nha das quar tas de fi nal na ca sa 
do ad ver sá rio, em Por to Ale gre, no 
Pas so D’Areia. O en con tro es tá mar ca- 
do pa ra as 19h15 des te sá ba do. Gols 
mar ca dos fo ra de ca sa não con tam 
co mo cri té rio de de sem pa te.

Pedro Rezende se prepara para Copa
Quem já es tá no Rio de Ja nei ro trei- 

nan do com a eli te do judô bra si lei ro é
o ma ra nhen se Pe dro Vic tor Re zen de,
que con ta com o apoio da Lei Es ta du- 
al de In cen ti vo ao Es por te.

Ele se pre pa ra na que le que é con si- 
de ra do um dos mai o res e me lho res
cen tros des por ti vos de fo men to ao
judô do país, o Ins ti tu to Re a ção, e tem
co mo com pa nhia gran des pro fes so- 
res da eli te do judô, e ten do co mo
com pa nhia no ta ta me, atle tas da se le- 
ção bra si lei ra de judô.Va le lem brar
que o Ins ti tu to Re a ção foi cri a do pe lo
me da lhis ta olím pi co Fla vio Can to pa- 
ra pro mo ver o de sen vol vi men to hu- 

ma no e a in te gra ção so ci al por meio
do es por te e da edu ca ção, fo men tan- 
do o judô des de a ini ci a ção es por ti va
até o al to ren di men to.

Além do Ins ti tu to Re a ção, o ma ra- 
nhen se tam bém te rá trei nos téc ni cos
na se de do Clu be de Re ga tas do Fla- 
men go e na Fe de ra ção Bra si lei ra de
Judô, que reú ne atle tas de to dos os
Clu bes do Rio.

“Is so faz mui ta di fe ren ça. Es tar ao
la do de atle tas de eli te nos for ça a au- 
men tar o de sem pe nho, e ter co mo re- 
sul ta do uma im ple men ta ção da nos sa
téc ni ca. Agra de ço mui to ao meus pa- 
tro ci na do res, e o Go ver no do es ta do 

do Ma ra nhão por me pro por ci o na- 
rem es sa opor tu ni da de ím par. Ago ra é
fo car na lu ta des se sá ba do, pa ra ten tar
me da lhar nes sa Co pa Rio In ter na ci o- 
nal de Judô e le var o Ma ra nhão ao pó- 
dium”, de cla rou o ju do ca ma ra nhen-
se.

Nes se sá ba do (31) o ju do ca ma ra-
nhen se vai lu tar na ca te go ria Sê ni or
Até 100Kg na dis pu ta da 15ª Co pa Rio
In ter na ci o nal de Judô. O even to é pro-
mo vi do pe la Fe de ra ção de Judô do Rio
de Ja nei ro, com a chan ce la da Con fe- 
de ra ção Bra si lei ra de Judô, e te rá co- 
mo pal co o Par que Olím pi co da Bar ra
– Are na Ca ri o ca 1.

Ca ri o cas e mi nei ros

O gra ma do

Que ti me é es se?

Cu ri o si da des

Cu ri o si da des (2)

Des con fi ô me tro
Fi nal men te, os di ri gen tes de clu bes pa re cem ter acor- 

da do. Por tu do o que vi ram das ar bi tra gens nos jo gos da
re ta fi nal da pri mei ra fa se da Sé rie C, de ci di ram so li ci tar
à CBF o uso do VAR a par tir das pró xi mas ro da das que
apon ta rão os pri mei ros clu bes ga ran ti dos no aces so à
Sé rie B de 2020.

Na ver da de, a im pres são é de que os “car to las” que ri- 
am ape nas ma ni fes tar seu pro tes to pe las in jus ti ças que
vi nham sen do co me ti das pe lo “api to ami go” nas úl ti mas
par ti das. Hou ve equi pes que “acha ram” uma clas si fi ca- 
ção pa ra os jo gos de ci si vos en quan to ou tras fo ram ex- 
pur ga das por con ta dos er ros (in vo lun tá ri os ou não) das
ar bi tra gens.

Da qui des te es pa ço, de acor do com aqui lo que es tá- 
va mos ob ser van do, aler ta mos so bre as ir re gu la ri da des
que eram vis tas por to dos. Nem é pre ci so ser es pe ci a lis- 
ta pa ra ver quan do a coi sa vai mal.  Ago ra, se com o VAR
ain da pai ram al gu mas dú vi das na Sé rie A, ima gi nem
sem es se ti po de re vi são nas de mais di vi sões do fu te bol
bra si lei ro.

Ocor re que há vá ri os mo ti vos pa ra a CBF não aten der
o pe di do.  O fa tor im pe di ti vo pa ra a pre sen ça do ár bi tro
de ví deo é téc ni co, pois al guns es tá di os que se rão usa- 
dos no ma ta-ma ta não es tão de vi da men te ade qua dos
pa ra re ce be rem a fer ra men ta. E o re cur so só se ria usa do
se fos se pos sí vel apli car em to dos os jo gos. Uma coi sa é
ter o VAR em uma are na, mas em es tá dio pe que no é
com pli ca do, afir mam fon tes da Co mis são Na ci o nal de
Ar bi tra gem do Fu te bol.

Oi to es tá di os vão re ce ber os jo gos das quar tas de fi nal
da Sé rie C do Bra si lei ro. Um de les, da da às su as de fi ci ên- 
ci as, até on tem à tar de não ha via con fir ma ção: o Pas so
D’Areia, do São Jo sé-RS.

A CBF es ti ma que o cus to com a ope ra ção do VAR se- 
ria de apro xi ma da men te R$ 50 mil por jo go. Mas is so
não se ria pro ble ma. O va lor se ria pa go pe la en ti da de.
Ocor re que nem to dos os es tá di os dis põem de es pa ços
pa ra ins ta la ção dos equi pa men tos. Aliás, te mos pra ças
de es por tes on de até as ca bi nes de trans mis são de rá dio
e te le vi são fun ci o nam em pés si mas con di ções. Ca bem
mui to mal o nar ra dor e um co men ta ris ta.

Por is so, a CBF ba teu o mar te lo. Não há con di ções de
uso do VAR na Sé rie C. Pa ra com pen sar, in di cou ár bi tros
da Fi fa.

O jo go en tre São Jo sé-RS e Sam paio te rá trio de Mi nas
Ge rais. Ri car do Mar ques Ri bei ro se rá o ár bi tro, ten do
co mo as sis ten tes Gui lher me Di as Ca mi lo e Sid mar dos
San tos Meu rer. Im pe ra triz e Ju ven tu de es ta rá sob o co- 
man do de Mar ce lo de Li ma Hen ri que e o as sis ten tes se- 
rão Mi cha el Cor reia e Luiz Clau dio Re ga zo ne.

O gra ma do sin té ti co do Es tá dio Pas so D’Areia, em
Por to Ale gre, era até on tem, uma pre o cu pa ção de jo ga- 
do res e co mis são téc ni ca do Sam paio Cor r rêa. Por mais
que to dos ad mi tis sem es tar dis pos tos a en ca rar es se de- 
sa fio, ha via uma cer ta des con fi an ça de vi do à ne ces si da- 
de de adap ta ção.

Pa ra o São Jo sé, no en tan to, es sa foi uma gran de van- 
ta gem até o mo men to. Em ca sa, o ti me gaú cho não per- 
deu se quer um jo go du ran te to da a pri mei ra eta pa da
Sé rie C do Bra si lei ro.

Al gu mas pes so as que não co nhe cem o São Jo sé, en- 
ten dem  o fa to de não ser uma equi pe que bri ga por tí tu- 
los no fu te bol gaú cho, es ta não che ga a ser pá reo du ro
pa ra o Sam paio Cor rêa. En ga nam-se! O “Ze qui nha”,  co- 
mo é cha ma do,  nes te mo men to es tá en tre as prin ci pais
for ças do Rio Gran de do Sul, jun to com Grê mio, In ter na- 
ci o nal (Sé rie A) Bra sil de Pe lo tas (B) e Ju ven tu de (C.).

O São Jo sé con quis tou o aces so à Sé rie C em 2018,
quan do tam bém foi cam peão gaú cho do in te ri or. No Es- 
ta du al des te ano, fez jo go-du ro con tra gre mis tas e co lo- 
ra dos.

O São Jo sé foi fun da do em 24 de mar ço de 1913 por
um gru po de es tu dan tes. No do min go de 5 de ju nho de
1927, pe la ma nhã, a equi pe de fu te bol do São Jo sé em- 
bar cou no hi dro a vião Dor ni er Do J Wal “Atlan ti co”, da
Va rig, pa ra um jo go fo ra de Por to Ale gre, sen do a pri mei- 
ra vez, em to do o mun do, que uma equi pe de fu te bol vi- 
a ja va de avião pa ra dis pu tar uma par ti da. O fei to, re co- 
nhe ci do pe la Fi fa em 1992, es tá re gis tra do nos ar qui vos
da en ti da de. O voo, com du as ho ras e meia de du ra ção,
foi da ca pi tal do es ta do pa ra Pe lo tas, a cer ca de 260 km
ao Sul, on de o São Jo sé jo gou um amis to so con tra o Es- 
por te Clu be Pe lo tas.

O Sam paio Cor rêa foi fun da do no dia 25 de mar ço de
1923 por um gru po de jo vens ope rá ri os pra ti can tes do
fu te bol ama dor. O no me do clu be foi ins pi ra do no hi- 
dro a vião Sam paio Cor rêa II, que ame ris sou (ter mo usa- 
do pa ra pou so de ae ro na ves aquá ti cas) na ca pi tal ma ra- 
nhen se em de zem bro de 1922. Al gu ma li gei ra coin ci- 
dên cia? Sim, am bas as equi pes são de mar ço ( 24 e 25) e
têm re gis tros his tó ri cos li ga dos a hi dro a viões. O Tri co- 
lor, aliás, sur giu há exa ta men te dez anos e um dia após a
fun da ção do “Ze qui nha”, que vem de um aces so da Sé rie
D e bus ca a C, com pe ti ção  que o clu be ma ra nhen se já
dis pu tou ou tras ve zes.

São Luís, quinta-feira, 29 de agosto de 2019
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Filme estreia nos cinemas do Brasil hoje e conta uma história de amizade recheada de
músicas com o ator Himesh Patel no papel principal

ESTREIA

Yesterday e o mundo
sem os Beatles

E
m “Yesterday”, uma mis tu ra 
de co mé dia, mú si ca, ro man ce 
e um pou co de fan ta sia es cri ta 
por Ri chard Cur tis e di ri gi da 

por Danny Boyle, um apa gão cau sa 
mais do que a fal ta de luz. Quan do a 
ener gia vol ta, o mun do so freu uma 
am né sia co le ti va, e nin guém mais co- 
nhe ce os Be a tles. Jack (Hi mesh Pa tel), 
um mú si co fra cas sa do, vê na fal ta de 
me mó ria uma opor tu ni da de e vi ra su- 
ces so mun di al.

A atriz Lily Ja mes (de “Mam ma 
Mia!”) faz El lie, a ami ga de Jack que 
sem pre es te ve ao seu la do, apoi an do 
sua car rei ra mes mo quan do nin guém 
pres ta va aten ção em su as mú si cas – e, 
sen do es te um ro tei ro de Ri chard Cur- 
tis, na ver da de ela sem pre foi apai xo- 
na da por Jack.

Boyle ex pli cou que “Trains pot ting” 
nun ca foi, na sua ca be ça, um fil me so- 
bre dro gas, e sim so bre ami gos. “Fa lá- 
va mos mui to co mo as mu lhe res con- 
se gui am man ter as ami za des, en- 
quan to as ami za des mas cu li nas cos- 
tu mam se de sin te grar an tes de eles 
atin gi rem os 30. E is so faz com que 
mui tos ho mens se jam so li tá ri os. As 
mu lhe res sa bem da im por tân cia dos 
ami gos.”

O ci ne as ta, que ga nhou o Os car por 
“Quem Quer Ser um Mi li o ná rio?”, 
con tou que se cre ta men te sem pre in- 
ve jou Cur tis e seu ta len to pa ra a co- 
mé dia ro mân ti ca. “Eu o cha mo de po- 
e ta lau re a do da co mé dia e do ro man- 
ce”, dis se. Os dois ti nham co la bo ra do 
na aber tu ra da Olim pía da de Lon dres, 
em 2012, e vol ta ram ao es tá dio de 
Wembley pa ra fil mar ce nas dos shows 
de Jack, usan do pla teia, ce ná rio e

HIMESH PATEL INTERPRETA O ASPIRANTE A CANTOR JACK NO LONGA YESTERDAY

equi pa men to de Ed She e ran – o mú si- 
co faz o pa pel de si mes mo e, com pre- 
en si vel men te, fi ca um pou co en ciu- 
ma do com o ta len to de Jack.

Ne nhum dos Be a tles so bre vi ven tes 
par ti ci pa do fil me, mas Cur tis es cre- 
veu uma car ta a Paul McCartney, au- 
tor da mú si ca “Yesterday”, per gun tan- 
do se tu do bem usá-la no tí tu lo do 
lon ga. “Ele me res pon deu di zen do 
que sim, mas que ‘Scram bled Eggs’ 
(“ovos me xi dos, na tra du ção), o no me 
ori gi nal de Yesterday, era me lhor”, 
con tou o ro tei ris ta, rin do.

No fil me, os Rol ling Sto nes, ain da 
bem, so bre vi ve ram ao apa gão – mas o 
Oa sis, não. “Foi uma for ma de fa zer 
uma ho me na gem tor ta por que o No el 
(Gal lagher, um dos vo ca lis tas do Oa- 
sis) nun ca es con deu a in fluên cia dos 
Be a tles na ban da”, dis se Boyle. Se ti- 
ves se o po der, Danny Boyle es co lhe ria 
fa zer su mir “al gum po lí ti co, ob vi a- 
men te”. “Ca da um vai ter o de sua pre- 

fe rên cia”, dis se.
Pa ra o di re tor, a opor tu ni da de foi 

ir re sis tí vel não ape nas por con tar com 
um ro tei ro de Cur tis. “Era a chan ce de 
fa zer um fil me so bre os Be a tles que 
não é uma bi o gra fia”, dis se. “Pa ra 
mim, a mú si ca é cru ci al. Eu te nho 
uma te o ria de que a mú si ca es tá no 
nos so DNA. Não com pre en de mos 
ain da, mas eu acre di to pi a men te nis- 
so. E a mú si ca e a cul tu ra jo vem nos 
trans for ma ram to tal men te des de a 
Se gun da Guer ra – e pa ra me lhor, ape-
sar das crí ti cas que pos sa mos ter. Nos 
fi ze ram pen sar no amor em vez do 
ser vi ço mi li tar. Fa zer um fil me so bre 
is so é ma ra vi lho so.” O in dis pen sá vel 
no mun do de ho je, tal qual no pós-
guer ra, é a be le za, a cri a ti vi da de e o 
amor, co mo pre ga vam Paul, John, Ge- 
or ge e Rin go em “Lo ve is All You Ne- 
ed”. Por is so, os Be a tles são im pres- 
cin dí veis: eles nos fa zem lem brar o 
me lhor do ser hu ma no.

Livro traz cartas
inéditas de Paulo Freire
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DIVULGAÇÃO

Ou to no de 1967. Pau lo Frei re, o mais re co nhe ci do
edu ca dor do país, es tá exi la do com sua fa mí lia no Chi le.
En tre afa ze res in te lec tu ais, pro je tos e vi a gens, per mi te-
se uma bre cha pa ra re gis trar um ti po inu si ta do de ale- 
gria: a des co ber ta da ne ve. Co mo uma cri an ça, des cre ve
os flo cos bran cos a lhe res ti tuí rem a cu ri o si da de e a sur- 
pre sa. “A ne ve cain do pa re cia po ei ra no céu. E eu me
sen ti me ni no de no vo”. Sua in ter lo cu to ra nun ca ha via
vis to um in ver no ri go ro so. Pu de ra: na épo ca, não ti nha
mais do que 9 anos. Era, nas pa la vras do pró prio Frei re,
sua ami ga “mais mo ça”.

En tre 1967 e 1969, o pe da go go tro cou cor res pon dên- 
cia com Nather cia La cer da, a Nather ci nha, sua pri ma de
se gun do grau. Dé ca das de pois, A ca sa e o mun do lá fo ra
– Car tas de Pau lo Frei re pa ra Nather ci nha res ga ta não
ape nas o te or des sas mis si vas, co mo tam bém ela bo ra
uma to can te vi a gem pe la ge ne a lo gia da fa mí lia e pe las
me mó ri as de uma in fân cia mar ca da pe la ter nu ra.

Ár duo de fen sor do co nhe ci men to co mo ar ma pa ra a
au to no mia, Frei re ela bo rou seu diá lo go com Nather cia
ba se a do no ze lo, na ter nu ra e nas sau da des do lar. Bus ca
lhe ati çar a cu ri o si da de ao des cre ver as be le zas e pro ble- 
mas de um país es tran gei ro. Ao mes mo tem po, acon se- 
lha: que a me ni na nun ca per ca a gra ça da in fân cia. 

Por tu do is so, “A ca sa e o mun do lá fo ra” é, an tes de
mais na da, uma de cla ra ção de amor e de res pei to ao po- 
der da in fân cia. Foi cons truí do co mo uma es pé cie de
ma pa do te sou ro, cheio de pis tas so bre as di re ções que
le vam às sa bo ro sas sen sa ções da me ni ni ce. Além das
car tas de Pau lo Frei re, o li vro reú ne fo to gra fi as de fa mí- 
lia, re la tos e lem bran ças, num ca pri cha do pro je to grá fi- 
co, de ares re trô. E tam bém uma car ta de Ma da le na Frei- 
re, fi lha de Pau lo Frei re e tam bém edu ca do ra. Nar ra a
efer ves cên cia da ca sa da fa mí lia, na Ur ca. E mos tra co- 
mo os anos de Chum bo, com to da a sua opres são e obs- 
cu ran tis mo, fo ram vis tos pe lo olhar de uma me ni na.

Ba se a do em um cui da do so tra ba lho de pes qui sa e
eri gi do com de li ca de za con tun den te, “A ca sa e o mun do
lá fo ra “dá no tí ci as de um tem po em que as re la ções afe- 
ti vas se pre ser va vam e cres ci am na ca dên cia aco lhe do ra
do pa pel — ou do jar dim de ca sa. 

CCVM

Violões invadem Pátio Aberto

TIAGO FERNANDES TRIO É A GRANDE ATRAÇÃO DE HOJE NO CENTRO CULTURAL VALE MARANHÃO

DIVULGAÇÃO

O pro je to Pá tio Aber to, do Cen tro Cul tu- 
ral Va le Ma ra nhão, re ce be ho je, às 19h, o
show  Vi o lão Bra si lei ro, com Ti a go Fer nan- 
des Trio.

De nor te a sul do Bra sil, eru di to ou po- 
pu lar, can ta do ou so la do, o vi o lão é um dos
mais tra di ci o nais e ver sá teis ins tru men tos
da mú si ca bra si lei ra, e va le lem brar que a
nos sa Bos sa No va se tor nou mun di al men te
co nhe ci da por meio da par ce ria de João
Gil ber to e seu vi o lão, as sim co mo a ba ti da
do sam ba rock, de Jor ge Ben Jor. Nos sa mú- 
si ca e o vi o lão é uma re la ção an ti ga, que se- 
gue vi va reu nin do as pes so as pa ra ou vir e
can tar jun tas, que en can ta cri an ças, ado- 
les cen tes, jo vens e adul tos, que mui tas ve- 
zes bus cam no ins tru men to uma for ma de
se ex pres sar e de con ta to com a ar te. To dos
os anos há au di ção na Es co la de Mú si ca do
Es ta do do Ma ra nhão pa ra ten tar uma va ga
pa ra apren der o ins tru men to. Um dos cur- 
sos mais con cor ri dos.

O re per tó rio es tá re ple to de pé ro las da
mú si ca bra si lei ra, co mo Can to de Os sa nha
(Ba den Powell), Amor Proí bi do (Car to la) e
Can ti ga do Es tra dar (Elo mar) e com po si- 
ções de Pi xin gui nha, Se ve ri no Araú jo, en- 

tre ou tros.
Ti a go Fer nan des é spal la da Or ques tra

de Vi o lões da Es co la de Mú si ca do Es ta do
do Ma ra nhão (EMEM). Além de Ti a go no
vi o lão, o Trio é com pos to por Vic tor San ta- 
na, no ban do lim e Val di co Mon tei ro na
per cus são. A can to ra Du da Sa rai va fa rá
uma par ti ci pa ção es pe ci al.  A pro gra ma ção
é gra tui ta.

To dos os shows apre sen ta dos no Pá tio
são re gis tra dos em ví deo, que é dis po ni bi li- 
za do no ca nal do CCVM no Youtube (Cen- 
tro Cul tu ral Va le Ma ra nhão) e en tre gue pa- 
ra os ar tis tas.  O ca nal do CCVM já con ta
com 40 ví de os de ar tis tas que se apre sen ta- 
ram des de a pri mei ra edi ção, em 2017.

Em 2018 o Pá tio Aber to con tou com 32
shows e apre sen ta ções, 03 es pe tá cu los, 06
ofi ci nas e 03 mos tras de ci ne ma. Fo ram 100
ins cri tos e con tem pla dos pro je tos de 10
mu ni cí pi os do es ta do.

Du ran te o mês de se tem bro, o Pá tio
Aber to te rá qua tro apre sen ta ções con fir- 
ma das, sem pre às quin ta-fei ras, com des- 
ta que pa ra a apre sen ta ção do can tor Lin- 
do mar Lins que es tá mar ca da pa ra o dia 5
de se tem bro.

Ta pão

RELAXADA

Anitta confessa ‘toco’ de MC Kevinho

ANITTA E MC KEVINHO PARTICIPARAM JUNTOS DO CLIPE DA MÚSICA “TERREMOTO”

DIVULGAÇÃO

Anit ta, 26, re ve lou na úl ti ma ter ça-fei ra
(27) em seu no vo pro gra ma no Mul tishow,
‘Anit ta En trou no Gru po’, que já ten tou fi- 
car com o fun kei ro MC Ke vi nho, 20, com
quem ela can ta a mú si ca ‘Ter re mo to’.

“Eu já ten tei pe gar Ke vi nho e to mei um
‘to cão’. Já dei em ci ma de le, e não ro lou.
Fi quei ten tan do dar em ci ma de le por ho- 
ras. Fa lei até o nú me ro do quar to em que
eu es ta va. Tal vez o nú me ro do quar to es ti- 
ves se er ra do”, dis se Anit ta.

A atu al na mo ra da de Pe dro Scooby ain- 
da fa lou que che gou a sen tir o “vo lu me”
de Ke vi nho sem que rer.

“O Ke vi nho vem em uma evo lu ção,
ago ra com es sa bar ba… Fa lan do em ter re- 
mo to, quan do eu fui gra var o cli pe de ‘Ter- 
re mo to’ com ele, que a gen te dan ça jun ti- 
nho, é um ter re mo to gran dão, viu? Aca ba
com a ci da de. A gen te que es tá in te res sa- 
da cap ta is so lo go. A gen te, que es tá com
von ta de, sen te is so”, afir mou, em re fe rên- 
cia ao ór gão ín ti mo do can tor.

Na úl ti ma se ma na, a can to ra re cla mou

de um ta pa que um bai la ri no dá em seu
bum bum du ran te uma apre sen ta ção na
ci da de de Vi tó ria da Con quis ta, na Bahia.
“Às ve zes, ‘si mi ni nu’ (es se me ni no) es- 
que ce que é co reo (gra fia) e dá um ta pão
que dói na al ma”, es cre veu ela em sua
pos ta gem no Ins ta gram.

Em se gui da, a can to ra gra vou um sto ri- 
es pa ra co men tar o as sun to. “Às ve zes, fi co
achan do sa be o que? Que al gum fun ci o- 
ná rio foi lá e fa lou ‘na que la ho ra dá um ta- 
pão que es tou put* com ela, ela me deu
um es por ro ali’. Ju ro. Ho je, qua se não con- 
se gui vol tar a can tar”, dis se Anit ta.

Em tom bem-hu mo ra do, a can to ra ain- 
da pu bli cou um ví deo em que o bai la ri no
apa re ce de fren te pa ra a câ me ra e brin cou
pro me ten do vin gan ça. “A ca ra de le
hahaha. Vai ter vol ta”, es cre veu a po de ro- 
sa.

Além de cha mar aten ção por cau sa da
brin ca dei ra, a can to ra tam bém fi cou en- 
tre os as sun tos mais co men ta dos do fim
de se ma na de pois de ques ti o nar o pre si- 
den te Jair Bol so na ro acer ca de um post
en vol ven do o pú bli co LGBT. Ela não pa ra
de cau sar, né?

São Luís, quinta-feira, 29 de agosto de 2019
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