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mas tangencia a
minha historia O governador Flavio Dino (PCdoB) tem obtido uma proje¢do nacional que o coloca cada vez mais na esteira da disputa presidencial
em 2022, tltimo ano de seu segundo mandato a frente do Paldcio dos Ledes. Por motivos 6bvios, ele tem procurado escapar do debate so-

bre sua prépria sucessdo e também de encarar, por enquanto, a disputa da Prefeitura de Sao Luis daqui a um ano. Ele observa vérios pré-
candidatos de sua base politica de 2018 e também da oposicdo, no frisson para suceder Edivaldo Junior. PAGINA 3
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Orcada em R$ 13,5 milhdes, a obra garante uma nova estrutura para embarque multimodal de passageiros, que
amplia a infraestrutura de um servico que movimenta, por ano, 1,8 milhdo de passageiros e cerca de 330 mil vei-
culos. Com a entrega, o Maranhdo ganha um terminal moderno, focado em tornar mais dinamicas as operacoes

de embarque e desembarque de passageiros e veiculos no translado via ferryboat. PAGINA 5

Um dos trés projetos do pacote ...............................................................................................................................................................................................................
anticrime do ministro da Justica e
Seguranca Ptblica, Sérgio Moro, estd
na pauta da Comissao de Constitui-
cao e Justica (CCJ]) da Camara dos
Deputados para ser votado amanha.
E o Projeto de Lei Complementar
(PLP) 38/2019, que estabelece re-
gras de competéncia da Justica Co-
mum e da Justica Eleitoral.
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Amistoso marcavolta
dogoleiro Bruno

0 Pocgos de Caldas FC anunciou seu primei-
ro amistoso desde a retomada das atividades e
a contratacao do goleiro Bruno. A equipe deve
enfrentar o Unido Mogi, de Mogi das Cruzes (SP).
No entanto, cumprindo pena em regime semia-
berto pelo homicidio de Eliza Samtidio, Bruno
ndo se juntou ao restante do elenco. PAGINA 9
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— Assustador saber que os novos parlamentares chegam ao Congresso Nacional utili- S o
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auditor-fiscal aposentado e

consultor especial do Banco

Interamericano de Desen-

volvimento (BID) José Bar-
roso Tostes Neto serd o novo secreta-
rio especial da Receita Federal. Ele foi
indicado pelo ministro da Economia,
Paulo Guedes, e assumira o cargo de
Marcos Cintra, exonerado no ultimo
dia 11, a pedido do presidente Jair
Bolsonaro, a quem Tostes foi apresen-
tado na dltima quarta-feira. O auditor
José de Assis Ferraz Neto ocupa o car-
go interinamente.

O novo secretério ja se manifestou
publicamente sobre o sistema tribu-
tario brasileiro, que classificou como
complexo, e defende uma reforma.
Em 2018, ele chegou a concorrer na
lista triplice do Sindicato Nacional
dos Auditores-Fiscais da Receita Fe-
deral para o cargo de secretério da Re-
ceita em eleicdo pelo Sindifisco, mas
ndo ficou entre os trés mais votados.

Tostes assumird o novo cargo apos
anomeacdo por decreto do presiden-
te da Republica, segundo o Ministério
da Economia. “E um comando valioso
para a sociedade. Esse critério foi
atendido pelo ministro Paulo Guedes
e pelo presidente Jair Bolsonaro”, ma-
nifestou o Sindifisco, em nota. O ex-
secretdario da Receita Federal Everar-
do Maciel (1995 a 2002) também elo-
giou a nomeacdo. “E um excelente
quadro. Foi meu superintendente du-
rante toda a minha gestao, com resul-
tados excelentes”, disse.

Na semana passada, Marcos Cintra
foi exonerado do cargo um dia apds
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Desafios do novo
secretario da Receita

O auditor-fiscal aposentado José Barroso Tostes Neto, nomeado para a Secretaria
Especial da Receita Federal, assumira um orgao sob pressao pelas investigacoes

PEDRO FRANGA/AGENCIA SENADO

JOSE BARROSO TOSTES NETO FOI INDICADO PELO MINISTRO DA ECONOMIA

ter divulgado detalhes sobre as possi-
veis aliquotas a serem adotadas em
um imposto sobre operagdes finan-
ceiras nos moldes da antiga Contri-
buicao Proviséria sobre Movimenta-
¢do Financeira (CPMF), cuja adocdo
Cintra e Guedes vinham defendendo.
Entre os auditores da Receita, porém,
circula também o entendimento de
que a exoneracao estaria ligada ao fa-
to de Cintra ndo ter promovido mu-
dancas na ctipula do 6rgdo, conforme
queria o presidente. Em agosto, ele
chegou a demitir seu subsecretério-
geral, Joao Paulo Fachada.

Pressao

O novo secretdrio vai assumir o car-
go num momento em que a Receita
sofre forte pressdo. O 6rgdo estd na
berlinda desde fevereiro, quando o
vazamento de um documento interno

apontou supostas irregularidades en-
volvendo o ministro do Supremo Tri-
bunal Federal (STF) Gilmar Mendes.
Desde entao, o Fisco vem recebendo
criticas de todos os poderes. Em agos-
to, o clima piorou, depois que o minis-
tro do Supremo Alexandre Moraes
suspendeu 133 apuracgdes da Receita
sob a alegacao de “desvio de finalida-
de”.

Bolsonaro demonstrou, diversas
vezes, insatisfacdo com a Receita e
chegou a afirmar que auditores havi-
am feito uma “devassa” em contas de
seus familiares. O 6rgdo investiga as
declaracdes fiscais do senador Flavio
Bolsonaro (PSL-R]), do ex-assessor
dele Fabricio Queiroz e de mais 93
pessoas que tiveram sigilos bancdrio e
fiscal quebrados por ordem da 272 Va-
ra Criminal do Rio.

Pacote anticrime sera analisado amanha na CCJ

SERGIO LIMA/AFP

MINISTRO DA JUSTICA, SERGIO MORO, FOI 0 AUTOR DOS PROJETOS DO PACOTE ANTICRIME QUE SERA ANALISADO NA CAMARA

Um dos trés projetos do pacote an-
ticrime do ministro da Justica e Segu-
ranca Publica, Sérgio Moro, estd na
pauta da Comissdo de Constituicdo e
Justica (CCJ) da Camara dos Deputa-
dos para ser votado amanha. E o Pro-
jeto de Lei Complementar (PLP)
38/2019, que estabelece regras de
competéncia da Justica Comum e da
Justica Eleitoral. A informacdo foi
prestada na tarde da dltima sexta-fei-
ra (20) pelo presidente da CCJ, depu-
tado Felipe Francischini (PSL-PR).

O parlamentar informou que o PLP
38 ndo € objeto de andlise do grupo de
trabalho criado pelo presidente da
Camara, Rodrigo Maia (DEM-R]). Em
exame pelo grupo estd apenas o PL
882, o mais amplo do pacote anticri-
me e que trata de questdes processu-
ais, excludente de ilicitude, legitima
defesa e outros pontos.

O PLP 38, segundo o presidente da
CC]J, recebeu parecer favoravel da re-
latora, deputada Bia Kicis (PSL-DF).
Caso seja aprovado na Comissao, se-
guird para vota¢do no Plendrio.

Francischini disse que a aprovacao
da matéria é necessdria porque cau-
sou “uma certa instabilidade” a deci-
sdo do STF que atribuiu a Justica Elei-
toral o julgamento de casos de cor-
rupcdo que envolvam o crime de cai-
xa 2.

“Houve uma decisdo do STF recen-
temente, sobre essa questdo de casos
de corrupg¢do, que sdo casos muito
complexos. E isso que o ministro Ser-
gio Moro explica na fundamentacéo
do projeto, pois acabou causando
uma certa instabilidade, muita gente
hoje nao sabe se é a Justica Eleitoral
ou comum. O PLP 38 faz a separacdo
exata mudando o Codigo de Processo
Penal e o Cadigo Eleitoral”, explicou
Francischini.

O deputado anunciou que se reuni-
rdna préxima semana com o grupo de
trabalho para discutir a possivel reto-
mada de alguns pontos que foram re-
tirados do pacote de Moro.

“Um desses casos, por exemplo, é a
questao da prisdo em segunda instan-
cia. O pacote anticrime mandou um

projeto lei sobre a questdo da prisao
em segunda instancia, e o entendi-
mento do grupo de trabalho, que é um
entendimento que eu também tenho
como parlamentar e advogado, é que
tem que ser via emenda a Constitui-
¢a0”, disse o parlamentar.

Ele disse que hd uma PEC de auto-
ria do deputado Alex Manente (Cida-
dania-SP) que tramita ha alguns anos
na CCJ e que prevé a prisdo em segun-
dainstancia. A PEC é relatada pela de-
putada Caroline De Toni (PSL-SC).

“Entdo a minha reunido na proxi-
ma semana com o grupo de trabalho
serd para que possamos ver todos os
itens que foram retirados do pacote
anticrime ou que estao sendo altera-
dos por vicio formal. O que for vicio
formal nés tentaremos salvar 14 na
Comissdo de Constituicdo e Justica
via outros projetos, como é o caso
dessa PEC da prisao em segunda ins-
tancia, que eu designei como relatora
adeputada Caroline Deltone, que esta
formulando o seu parecer”, afirmou
Francischini.
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Como sera tratada a
reforma tributaria
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EX-SECRETARIO FOI DISPENSADO NO ULTIMO DIA 11

Tostes também vai se deparar com intensas discus-
soes sobre a reforma tributaria. Atualmente, ha duas
propostas no Congresso. Na Camara, tramita um texto
idealizado pelo economista Bernard Appy e apresenta-
do pelo deputado Baleia Rossi (MDB-SP). A proposta
tem o apoio de Rodrigo Maia e estabelece a criacao de
um Imposto sobre Bens e Servicos (IBS), que reuniria
cinco tributos ja existentes, sendo trés federais, um esta-
dual e um municipal: Imposto sobre Produtos Industri-
alizados, Programa de Integracdo Social (PIS), Contri-
buicado para Financiamento da Seguridade Social (Co-
fins), Imposto sobre Circulacao e Servico (ICMS) e Im-
posto sobre Servico (ISS).

A outra proposta teve o parecer aprovado no Senado
na ultima quinta-feira. O texto tem como base a propos-
ta do ex-deputado federal Luiz Carlos Hauly (PSDB-PR).
O relator Roberto Rocha (PSDB-MA) sugeriu dois im-
postos tnicos: um federal e outro para estados e muni-
cipios. O IVA Federal junta o Cofins, o PIS, o Programa de
Formacao do Patriménio do Servidor Publico (Pasep), o
Imposto sobre Operacdes Financeiras (IOF), o saldrio-
educacdo e a Contribuicdo de Intervencdo no Dominio
Econdmico (Cide), que recai sobre combustiveis. J4 o se-
gundo IVA vai aglomerar o IBS, 0o ICMS e 0 ISS.

O Executivo ainda deve mandar um terceiro texto
com sua proposta oficial para a reforma tributéria. A
ideia é que a nova equipe da Receita, sob o comando de
Tostes, desenvolva um texto que concilie o do governo
com os que ja tramitam no Congresso.

Curriculo

Formado em administracdo de empresas pela Uni-
versidade da Amazonia e em engenharia mecénica pela
Universidade Federal do Par4, José Barroso Tostes Neto
comecou a trabalhar na Receita em 1982. De 2011 a
2015, se tornou secretdrio de Fazenda do Paré e atuou
como presidente do Conselho de Administracdo do
Banco do Estado do Para.

“Mensagens nao
inocentam Lula"

DIVULGAGAO

ALCIDES MARTINS DIZ QUE MENSAGENS SAO PROVAS ILICITAS

O procurador-geral da Republica interino, Alcides
Martins, afirmou, em parecer ao Supremo Tribunal Fe-
deral, que as mensagens hackeadas do celular do coor-
denador da Operagdo Lava Jato, Deltan Dallagnol, sao
provailicita, e, mesmo que pudessem ser utilizadas, ndao
seriam ‘capazes’ de provar a inocéncia do ex-presidente
Luiz Indcio Lula da Silva.

O parecer foi entregue no ambito de recurso da defesa
do petista contra decisdo do ministro Edson Fachin que
rejeitou habeas corpus para libertd-lo e anular suas
acoes penais.

De acordo com a defesa, que queria o compartilha-
mento de provas dos celulares dos alvos da Operagdo
Spoofing, noticias do site The intercept teriam mostrado
que Lula foi alvo de uma conspiracdo.

As mensagens citadas pela defesa, segundo o PGR,
‘ndo tém o condao de afastar o juizo de culpabilidade
que levou as condenacdes de Luiz Inécio Lula da Silva,
tampouco de demonstrar ainocéncia dele nos autos dos
demais processos que ainda nao possuem sentenca
condenatoria’

“Tais mensagens ndo contém qualquer elemento ap-
to a afastar as teses acusatorias (e as provas que a sus-
tentam) subjacentes a cada um desses processos —o que
ocorreria, por exemplo, se de uma delas se extraisse que
a principal prova que sustentou o decreto condenatoério
foiforjada”, escreve.

“No mesmo sentido, ainda que se admitisse a utiliza-
¢do, nestes autos, da “provailicita”’ de que ora se trata, is-
so ndo beneficiaria Luiz Indcio Lula Da Silva nos moldes
pretendidos pelos impetrantes, e, tampouco, teria o
efeito delhe devolver aliberdade”, afirmou.
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Flavio Dino cercado
de candidatos

RAIMUNDO BORGES
Diretor de redacao

governador Flavio Dino

(PCdoB) tem obtido uma

projecao nacional que o co-

loca cada vez mais na estei-
ra da disputa presidencial em 2022,
ultimo ano de seu segundo mandato a
frente do Pal4cio dos Ledes. Por moti-
vos 6bvios, ele tem procurado escapar
do debate sobre sua prépria sucessao
e também de encarar, por enquanto, a
disputa da Prefeitura de Sdo Luis da-
qui a um ano. Ele observa varios pré-
candidatos de sua base politica de
2018 e também na oposicao, no fris-
son para suceder Edivaldo Junior.

Flavio Dino sabe que cada eleicdo
tem sua histéria e dentro dela um
contexto nunca repetido das disputas
anteriores. Assim como ndo afirma
ser candidato presidencial, preferin-
do pregar didlogo nacional e unido
das esquerdas, com extensao ao cen-
tro, o governador do PCdoB néo pre-
tende ver a estrutura de sua base par-
tidéria, de 16 legendas de 2018, ruir
por habilidade, traicdo, ambicao e ou-
tras manobras recorrentes a cada
pleito.

Como o prefeito Edivaldo Junior
(PDT) que estd chegando ao fim do
pentltimo ano dos oito que conduz a
administracdo de S3o Luis e imprime
uma dindmica acima dos anos que se
passaram, o aliado do Paldcio dos
Ledes também nao fica de bragos cru-
zados. Dino arroja programas de rea-
lizagdbes em obras estruturais e de
Satde, tais como a Avenida Litoranea
- novo trecho; o sistema BRT na dire-
¢do de Raposa e Ribamar; no lazer e
esportes, como Parque Ambiental do
Rangedor; o Complexo Castelinho,
além do Hospital central de emergén-
cia, no bairro bairro Turu; e o progra-
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REPROCUCAO OIMPARCIAL

FLAVIO OBSERVA VARIOS PRE-CANDIDATOS E A POSTURA DO PREFEITO EDIVALDO JR

ma Nosso Centro, voltado para revita-
lizar e ocupar o centro histérico da ca-
pital.

Futuro incerto

Ja o prefeito Edivaldo, que também
ndo fala de seu futuro politico, muito
menos sobre candidatos de sua prefe-
réncia em 2020, tem demonstrado
que o foco é a gestdo municipal. Ele
tem um ano para tocar um programa
de obras na drea do Centro Historico,
enquanto esta aproveitando o tempo
sem chuvas, para acelerar o asfalta-
mento da cidade, danificado pelo in-

verno deste ano. S6 pracas, ele progra-
mou 106 que serdo recuperadas, am-
pliada e transformadas, além de vari-
osmercados na cidade.

O PDT de Edivaldo domina a politi-
ca de Sao Luis desde a primeira elei-
¢do de Jackson Lago, em 1988, ha 31
anos. Até Jodo Castelo, do PSDB, foi
eleito prefeito com o apoio do mesmo
Jackson Lago, no mesmo ano em que
foi cassado por Roseana Sarney, em
2009. Hoje, o deputado federal Eduar-
do Braide aparece nas pesquisas com
larga margem de vantagem, o que cer-
tamente é um nome que merece toda
aatencao também dos governistas.

Olhar da janela do Palacio La Ravardiére

DIVULGAGAO/ASSECOM

HA PELO MENOS 12 PRE-CANDIDATOS A PREFEITO DA CAPITAL, VARIOS DELES DOS PARTIDOS DE COLIGACAO DE ALIADOS

Assim como Edivaldo ndo toca em
tema de sua sucessdo, o governador
Flavio Dino apenas observa o intenso
movimento de pelo menos 12 pré-
candidatos a prefeito da capital, vari-
os deles dos partidos de sua coligacdo
vitoriosa de 2018. Ele vem “soltando a
corda” do secretario das Cidades, de-
putado licenciado Rubens Jinior, do
PCdoB, mas também ndo afirma que
pretende vé-lo no Paldcio La Ravar-
diere, porque o partido conta ainda
com o deputado Duarte Janior no
mesmo frisson de candidatura a pre-
feitura.

O DEM, do deputado Neto Evange-
lista, também quer vé-lo na disputa
de Sdo Luis, além de outros alados do
governo, como o PSB dos deputados
Marcelo Tavares, chefe da Casa Civil
de Flavio Dino, e do federal Bira do
Pindaré, um de seguidores mais fieis
do governador “comunista”. Por essas
razdes, tanto Dino quanto Edivaldo,

ganham tempo e tocam seus gover-
nos apenas ouvindo o barulho ao re-
dor.

Os vermelhos

Esta semana, o PCdoB fez uma
conferéncia institucional na Assem-
bleia Legislativa, para, no final, cons-
tatar que o Governo Flavio Dino “exis-
te e funciona”, apesar da campanha
sistemdtica de seus opositores que
tentam minimizar ou esconder as rea-
lizacbes que sdo reais na capital e in-
terior. O evento, conduzido pelo pre-
sidente regional do PCdoB, deputado
federal Marcio Jerry, teve a participa-
¢do destacada do presidente da As-
sembleia Legislativa, Othelino Neto, e
de liderancas municipais do PCdoB.
Othelino é pré-candidato em 2022.

Jerry sabe que nos municipios, on-
de o PCdoB elegeu em 2016 o maior
ntmero de prefeitos, entre todos os

partidos, ja comeca a sentir algumas
defeccoes em razdo do pleito munici-
pal de 2020, cuja maior mudanca na
lei serd a nao existéncia de coligacao
na eleicdo de vereadores. Isso altera
muito o quadro das disputas, ja que as
candidaturas do Executivo sao sus-
tentadas por aliancas no legislativo.

Como o cendrio de 2020 esta ape-
nas na base da construcao, Flavio Di-
no prefere ganhar tempo, empurrar
tudo para o ano que vem, enquanto
toca suas realizacdes nos municipios
que servirdo para atrair liderancas po-
liticas, fortalecer e consolidar a base
para 2022. Ele tem o senador Wever-
ton Rocha trabalhando dia e noite pa-
ra ser candidato a sucessao estadual,
assim como Othelino Neto e, possi-
velmente, um nome do PT. Porém, o
cendrio de 2022 no Maranhao tem tu-
do a ver com a disputa da Presidéncia
da Republica e o desempenho de Jair
Bolsonaro até 14.

Celio Sergio 3
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Assustador

PATRIA AMADA
BRASIL!

Assustador saber que os novos parlamentares che-
gam ao Congresso Nacional utilizando das mesmas pra-
ticas dos viciados politicos que traduzem o Brasil da ver-
gonha, da pilantragem e do eterno ganhar em cima da
populacao. Parece que somente a imprensa ficou estar-
recida com a armacao do se dar bem na votacao do fi-
nanciamento de campanha, nenhuma preocupacao
com a opinido publica que continua calada com os bi-
lhées sendo enfiados nos bolsos dos partidos para pagar
os custos das campanhas como forma de tentar acabar
com os esquemas das doagdes ilegais. Poderia ser uma
tentativa inteligente e eficaz.

Mas, ndo, quando quem manipula o dinheiro sdo se-
nhores e senhoras interessados em manter o poder e,
evidente, ganhar um por fora. Seria deselegante afirmar
que o Senado e a Camara dos Deputados estd mais para
uma escola da esperteza, surrupiando o dinheiro alheio.
Isto s6 acontece nos presidios. Nenhuma vergonha tem
sido demonstrada pelos velhos e renovados membros
do legislativo.

Fato que domina o executivo e judicidrio. Nem con-
sultamos o senador Weverton Rocha (PDT) para saber se
valeu a licdo com a desgastante missao de relator do
projeto para custear as eleicoes, fato que pagou um pato
tendo que modificar a vontade da maioria que queriam
pagar seus processos judiciais. Leva a crer que diante do
calar dos eleitores no esquema para eleger os santinhos
da politica tudo vai ficar como eles querem. Coitado de
nos!

Reverenciado pela esquerda como um dos melhor
nome para concorrer nas eleicoes presidenciais de 2022,
Flavio Dino (PCdoB), tem ocupado os espacos dos ou-
tros pré-candidatos na imprensa nacional, criando o ve-
lho e conhecido citimes em alguns. Expectativa para o
programa Roda Viva que tem como convidado o gover-
nador do Maranhdo discutindo temas nacionais e, sem
esquecer, o Bolsonaro. Seu prato feito.

* APARTEANDO

Imprensa agucada depois do encontro do secretério
Rubens Jr. (PCdoB) e o deputado Josimar do Maranhazi-
nho (PR) criando todo tipo de especulagdo. Somente
atualizando a conversa.

Deputado federal Mércio Jerry (PCdoB) colocou a mi-
litAncia comunista somada a mdquina da imprensa
conseguindo alcancar o primeiro lugar na votagdo do
Prémio Congresso em Foco. Fend6meno para pouco tem-
po do primeiro ano do primeiro mandato.

Muitos espalhando que o melhor para o pré-candida-
to Eduardo Braide (Podemos) serd esperar o pleito de
2022.Ele deve achar graca.

Amigos chegados tem aconselhado o vice-governa-
dor Carlos Brandao (PRB) a ficar fora da eleicao de Sao
Luis e cortar a curica de quem estd usando o nome dele.

Convicto pré-candidato a prefeitura da capital, Jeisa-
el Marx, voltou de Brasilia com o sim da Marina Silva na
Rede Sustentabilidade e dancando um reggae da Tribo
de]Jah.

Todos opinadores da vida alheia apostando que sera
um vexame a passagem do presidente Jair Bolsonaro
(PSL) na ONU. Basta ele s6 ler o discurso e voltar calado
para o pais nao passar vergonha.

Ninguém mais fala da prisédo do filho do ex-senador
Edison Lobao (MDB), Marcio Lobao, muitos acreditam
que o foco da Policia Federal estd no outro irmao.

TV Mirante cada dia mais alinhada ao governo Dino,
falta somente combinar com o jornal do Sarney. Ques-
tdo de tempo.

Vereador Honorato Fernandes (PT) gastando todas as
energias politicas em Brasilia para reverter o golpe da
turma estadual que tomou na marra a direcao munici-
pal do partido.

E o povo do Maranhao continua pobre de tanto que
roubaram deles por décadas.
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TU JA OUVIU FALAR
EM COLETA SELETIVA?

A crueldade do bullying

CIDA BARBOSA
cidabarbosa.df@dabr.com.br

Em meados do més passado, fizum
texto sobre a importancia de conver-
sar com as criancas — conforme a
idade de cada uma, claro — a respeito
de violéncia fisica, psicoldgica e sexu-
al. O didlogo € necessdrio tanto para
descobrir se elas estdao sendo vitima-
das quanto para que saibam como
agir se vierem a se tornar alvo. Tam-
bém mencionei o bullying e dei um
exemplo: em conversas em casa, des-
cobri que uma das criangas estava
passando pelo problema no colégio.
Fomos 14, e a situacdo foi resolvida
sem grandes dificuldades.

Dias depois da publicacdo, recebi
e-mail de uma leitora ressaltando que
bullying é infinitamente mais com-
plexo de solucionar do que fiz crer no
meu texto. Ela vive esse drama na fa-
milia, com uma crianca que ja passou
por vdrias escolas particulares, e to-

das, sem excecao, desrespeitaram 0s
direitos dela. Este ano foi o pior de to-
dos, segundo me relatou, porque a
crianca, que nao mora em Brasilia, so-
freu epis6dios recorrentes de
bullying. Num deles, um grupo de co-
legas de classe criou uma “vacina”
contra a crianca e saiu “vacinando”
outros alunos. Quando a mae chegou
para buscd-la, ela perguntou: “Mae,
eu sou uma doenca? Por que estdo se
vacinando contra mim?”. E realmente
uma situacdo desesperadora, de fazer
chorar. Como alguém vulnerével po-
de sofrer algo assim e ndo ser protegi-
da pelos responsaveis pelo estabeleci-
mento de ensino? Mas foi o que acon-
teceu.

A despeito dos esforcos dos pais, a
escola ndo tomou nenhuma medida
eficaz para combater as hostilidades,
e a saida foi trocar a crianca de colé-
gio, no meio do ano letivo.

A leitora falou de seu temor de que
0 impacto na crianc¢a seja mais pro-
fundo do que se pensa e de que epis6-

dios semelhantes acontecam no novo
colégio. Ela encerrou dizendo que os
pais dos alunos que criaram a “vaci-
na” deveriam ficar alertas, “pois seus
filhos demonstraram ja na infancia
um alto grau de crueldade e de falta de
empatia, e a gente sabe muito bem
onde isso desemboca”.

E um relato chocante, revoltante e
mostra a urgéncia de lutarmos contra
esse fendbmeno social tdo arraigado
quanto grave, com consequéncias de-
vastadoras em meninos e meninas.
Leis de combate a violéncia existem
— federais, de n° 13.185/2015 e de n°
13.663/2018; e distrital, den°4.837/12
—, mas tém de ser colocadas em préa-
tica efetivamente. E necessario o es-
for¢co conjunto do poder publico, dos
educadores, da sociedade. Pais e res-
ponsaveis, principalmente, tém papel
imprescindivel, ndo sé para detectar
se as criancas sdo vitimas como tam-
bém para descobrir se estdo sendo
opressoras. Nenhum de nés pode se
omitir nessa batalha.

Por que o Ideb é importante para a educacao?

FELIPE COSTA CAMARAO

Professor, Secretario de Estado de Edu-

cacao e Membro da Academia Ludovi-

cense de Letras e Socio do Instituto His-
torico e Geografico do Maranhao

A um més do inicio da aplicacdo do
Sistema de Avaliacao da Educacao Ba-
sica (Saeb), de 2019, do Ministério da
Educacdo (MEC), a rede estadual de
ensino do Maranhdo esta concentra-
da na qualidade da aprendizagem,
com as rotinas pedagogicas intensifi-
cadas, auldes aos sdbados, acompa-
nhamento e monitoramento das ati-
vidades, entre outras acdes importan-
tes para melhorar o desempenho dos
estudantes.

Desde 2015, quando o governador
Flavio Dino assumiu o Governo do Es-
tado, a cada ano de aplicacdo, temos a
certeza de que estamos seguindo um
caminho ascendente e sem volta. Di-
go isso, porque encontramos a rede
com um dos mais baixos indices, en-
tre as unidades da federacao e, de 14
para cd, a cada ano, elevamos nossa
nota, que saiu de 2,8 (2013) para 3,4
(Ideb 2017), saltando da 21° posicdo
para a 132 no ranking dos estados bra-
sileiros.

Mas por que o Ideb é tdo importan-
te para o Maranhdo? A concepcao da
atual gestdo do Governo do Estado é
de que o Ideb possibilita, sobretudo,
que o Estado afira suas politicas edu-
cacionais e tome medidas cada vez
mais assertivas para a melhoria da
qualidade da aprendizagem dos estu-
dantes da rede publica, que tém a
educacdo como caminho para um fu-
turo digno.

Em uma de suas reflexdes, a profes-
sora maranhense Silvana Machado
sublinha no livro “Avaliacdo da Apren-
dizagem. Entre Concepcodes e Prati-
cas”, que “A avaliacdo ndo é uma ativi-
dade mecéanica e isolada, o sentido da
praxis avaliativa €, sobretudo, atribuir
poder de decisao sobre a acdo dos su-
jeitos envolvidos, agir para conhecer e
conhecer para transformar, esse é o

caminho para a qualidade na educa-
¢do” (BASTOS, Silvana. 2006, pag. 43).
Ainda acrescenta, na pagina 106: “Ava-
liar é demarcar referéncias num pro-
cesso mais global de formag¢do huma-
na. Nesse sentido tem um cardter in-
formativo e formativo, traduzindo-se
nisso seu aspecto qualitativo”.

Notadamente, o Ideb fornece ele-
mentos significativos, como o rendi-
mento dos estudantes, de que forma
estdo aprendendo e passando de ano.
Isso implica subsidios para os profes-
sores avaliarem suas metodologias,
planos de aula e objetivos pedagégi-
cos para a aprendizagem. Também,
cabe destacar que, nos ultimos anos,
o Indice passou a servir como referén-
cia para o mercado de trabalho na ho-
ra de contratar um profissional.

Portanto, o Ideb vai muito além de
um indice que mostra a posicdo da
educagcdo do Maranhdo, em relacdo
aos outros estados brasileiros. Aponta
metas, prioridades para alocacdo de
investimentos, seja na melhoria dain-
fraestrutura escolar — como estamos
fazendo, com a reforma, revitalizacdo
e construcao de escolas, chegando a
mais de 900 obras educacionais em
todo o Estado -, na valorizacdo dos
profissionais do magistério com a for-
macdo continuada; o Programa Mais
Ideb, que fortalece as acoes focadas
na aprendizagem no chdo das escolas;
o suporte as unidades de ensino com
o suprimento de materiais didaticos,
mobilias adequadas, alimentacdo de
qualidade, laboratérios, bibliotecas,
quadras poliesportivas, espacos de
convivéncia e tantos outros investi-
mentos educacionais que o governo
Flavio Dino vem fazendo, de ponta a
ponta, no Maranhao.

Este governo ja estd nos anais da
histéria da educacdo maranhense,
pela série de marcos, atendendo a de-
mandas antigas. Uma delas, no ambi-
to da avaliacdo, foi a criacdo do Seama
— Sistema Estadual de Avaliacdo do
Maranhao, acdo inédita, que permite

o acompanhamento dos indicadores
educacionais de todas as escolas das
redes publicas municipais e estadual
e que rompeu paradigmas, como bem
assinalou a educadora Maria de Fati-
ma Barbosa, gestora da Unidade de
Ensino Sdo Miguel, pertencente a re-
de municipal de Trizidela do Vale, du-
rante visita ao Paldcio dos Ledes,
acompanhada de seus alunos: “[...]
Jamais um governo olhou para o Ensi-
no Fundamental como ele [governa-
dor Flavio Dino] olhou. Eu vi o ‘Sea-
ma’ como um raio x dos nossos alu-
nos, pudemos ver onde cada um pre-
cisa melhorar, onde devemos atuar”,
revelou.

Isso enche de orgulho o governador
Flavio Dino e todos nds, que temos 0
privilégio de participar dessa revolu-
¢do tal qual se referiu o deputado fe-
deral Orlando Silva, na ultima sema-
na, em uma entrevista, ao mencionar
o trabalho deste governo na educa-
¢do: “[...] tem feito uma revolucao fo-
cando naeducacdo.”

O Saeb deste ano serd aplicado no
periodo de 21 de outubro a 1° de no-
vembro. No Maranhao seréo, ao todo,
82.270 estudantes avaliados em Lin-
gua Portuguesa e Matemaética, em 751
escolas da rede estadual, com as tur-
mas de 5° e 9° anos do ensino Funda-
mental e 32 série do Ensino Médio.
Também, haverd uma amostra dessas
séries pertencentes a escolas privadas
e uma amostra de alfabetizacdo em
turmas do 2° ano do Ensino Funda-
mental; e serdo avaliadas Ciéncias da
Natureza e Humanas, em turmas do
9° ano do ensino Fundamental.

Que venha o Saeb 2019! Tenho cer-
teza de que todos juntos, estudantes,
professores, gestores e dirigentes edu-
cacionais do nosso Estado dardo o
melhor de si para mostrar que o Mara-
nhdo mudou e é de todos nos!

“E preciso avancar para a transfor-
macao [...]. E avancar pressupoe re-
flexdo sobre o que se tem, conhecer a
pratica para que se possa modificd-la.
" BASTOS, Silvana. 2006.
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Sim, é possivel
preservar a
Amazonia

» LEO HEILEMAN
Diretor Regional do Programa das Nacoes Unidas para o
Meio Ambiente

A Amazonia é a maior floresta tropical do nosso planeta.
Abriga 33 milhdes de pessoas de nove paises, além de uma
biodiversidade extraordindria. Sua vegetacao densa e seus
solos timidos contém 140.000 milhoes de toneladas de car-
bono, capazes de incidir negativamente no clima global ca-
so sejam liberadas na atmosfera. Preservar a Amazonia é
uma questdo de interesse global e deve se tornar uma das
grandes prioridades de nosso tempo. Nos tltimos 50 anos,
perdemos 17% desta floresta vital. Apesar dos esforcos para
protegé-la, registros apontam um aumento alarmante no
desmatamento, cujos efeitos se intensificardo devido a cri-
se climdtica.

Os incéndios vorazes que estdo devastando grandes
porcoes da Floresta Amazoénica sao evidéncias de que a ex-
pansdo agricola insustentdvel e a crescente demanda da
mineracio, juntamente com condi¢des climdticas cada vez
mais extremas, estdo acelerando a degradacdo dos ecossis-
temas.

Isso é verdade na Amazonia e também em outras paisa-
gens vitais, como no Artico, onde mais de 100 grandes in-
céndios foram registrados desde junho. Ambos os lugares,
embora diferentes e distantes, sofrem os efeitos de um
aquecimento global sem precedentes. O tltimo més de ju-
lho pode entrar para a histéria como o més mais quente ja
registrado, e é possivel que 2019 se torne um dos cinco anos
mais quentes dos tltimos séculos.

Nesse contexto, os esfor¢os para salvar a Amazonia pre-
cisam abracar tanto o global quanto olocal. Amudanca nas
politicas nacionais de uso da terra e a luta contra a crise cli-
matica devem acelerar. Os paises que compartilham o bio-
ma Amazonia devem fortalecer a governanca de suas flo-
restas, integrar os setores produtivos e promover ativida-
des econOmicas sustentdveis, sem as quais seria impossi-
vel preservar os ecossistemas e gerar beneficios socioe-
conomicos locais.

Todas essas nacoes tém experiéncias bem-sucedidas de
conservacdo. Entre 2004 e 2012, seus esforcos ajudaram a
reduzir o desmatamento na Amazonia em 80%. Ha impor-
tantes licdes aprendidas sobre a eficicia no manejo e go-
vernanga de dreas protegidas, e devemos continuar avan-
cando, em estreita cooperacdo com os Estados da regiao e
com as 400 comunidades indigenas do bioma, que podem
fornecer grandes contribuicdes para a construcdo de solu-
¢oesinovadoras baseadas na natureza.

Sim, é possivel preservar a Amazdnia e sua biodiversida-
de. Precisamos de compromissos e medidas ousadas para
aumentar o monitoramento dos ecossistemas, restaurar as
dreas degradadas e criar um mercado vibrante para as ati-
vidades produtivas sustentdveis, como os produtos
amazonicos ndo madeireiros.

A Ctpula de Agédo Climadtica, convocada pelo secretério-
geral da Organizagdo das Nagoes Unidas (ONU), Anténio
Guterres, para 23 de setembro, em Nova York, e a Conferén-
cia das Partes da Convencdo-Quadro das Nacdes Unidas
sobre a Mudanca do Clima (COP 25), que serd sediada pelo
Chile entre 2 e 13 de dezembro, sdo as oportunidades de le-
var esses compromissos ao mais alto nivel. Antes da reu-
nido no Chile, outra relevante instancia de decisdo ocorre-
rdnaAmérica Latina: a Pré-COP25. O evento serd promovi-
do em outubro pela Costa Rica, um pais com reconhecida
lideranga ambiental, e durante o encontro serdo realizadas
negociacgdes estratégicas sobre o clima.

As discussdes sobre o Marco Global da Biodiversidade
p6s-2020 oferecem outro espaco para repensar os modelos
de conservacao e uso sustentdvel de biomas estratégicos,
como a Amazdnia. Da mesma forma, a nova Década das
Nacoes Unidas para a Restauracado de Ecossistemas (2021-
2030), que busca incrementar a recuperacao de biomas em
grande escala, fornece uma plataforma pratica para avan-
car medidas eficazes contra a degradacdo da Amazonia.
Sem a Amazonia e sem as outras florestas tropicais do pla-
neta, ndo podemos limitar o aquecimento global a 2°C —
muito menos a 1,5°C —, o que tornard impossivel cumprir
os compromissos do Acordo de Paris. Nao temos tempo a
perder.
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Novo Terminal do

Cujupe é inaugurado

Passageiros que fazem a travessia entre Sao Luis e a Baixada Maranhense

terao mais conforto e sequranca com as novas instalacoes

arantir mais conforto e se-
guranca aos passageiros que
fazem a travessia entre Sao
Luis e a Baixada Maranhen-
se. Essa é uma das premissas que nor-
tearam a obra de reconstrucao do no-
vo Terminal do Cujupe, entregue ofi-
cialmente na manha do tltimo sdba-
do (21) pelo governador Flavio Dino.

Orcada em R$ 13,5 milhoes, a obra
garante uma nova estrutura para em-
barque multimodal de passageiros,
que amplia a infraestrutura de um
servico que movimenta, por ano, 1,8
milhao de passageiros e cerca de 330
mil veiculos.

Com a entrega, o Maranhdo ganha
um terminal moderno, focado em tor-
nar mais dindmicas as operacoes de
embarque e desembarque de passa-
geiros e veiculos no translado via
ferryboat.

Novos servicos

O novo Terminal do Cujupe conta
com posto de atendimento Viva/Pro-
con, Centro de Atendimento ao Turis-
ta (CAT), Praca de Alimentac¢do, Wi-Fi
gratuita, Fraldario e Farmécia.

No novo terminal também foi de-
senvolvido um projeto voltado para a
inclusdo de vendedores que atuavam
em situacdo de informalidade. Em-
preendedores da Associacdo dos Ven-
dedores do Terminal do Cujupe (AV-
TEC) sairam da informalidade e agora
ocupam os boxes construidos e equi-
pados pela EMAP. Cada box dispde de
geladeira, estufa, fogao elétrico e — de
acordo com a atividade — também fo-

ram entregues chapas, sanduicheiras,
entre outros itens.

O governador Flavio Dino avalia
que a obra vai garantir mais qualidade
devida a centenas de pessoas que dia-
riamente utilizam o servico de
ferryboat.

“N6s sabemos a importancia do
ferryboat para toda a populacdo da
baixada maranhense, da regido do
Gurupi, Alto Turi, do Litoral Ociden-
tal. Essa ¢ uma forma de nés, median-
te os investimentos da Emap, garan-
tirmos mais qualidade de vida para
esses usudrios”, ressaltou o governa-
dor.

Multimodal e Expresso Me-
tropolitano

Além do terminal maritimo, o novo
Terminal do Cujupe conta agora com

DIVULGAGCAO

uma estacdo rodovidria. A perspectiva
do presidente da Agéncia Estadual de
Mobilidade Urbana e Servicos Publi-
cos (MOB), Lawrence Melo, é que o
novo terminal gere forte impacto na
vida dos maranhenses que utilizam
esse tipo de transporte. Lawrence Me-
lo anunciou ainda a criacdo de uma li-
nha do Expresso Metropolitano que
vai atuar no terminal.

“A MOB muito em breve contard
com um posto avancado de fiscaliza-
¢do aqui no Terminal. N6s temos essa
obrigacdo de regular e fiscalizar o
transporte intermunicipal, tanto no
modal rodovidrio, quanto no aquavia-
rio. E dessa forma estaremos implan-
tando uma linha do expresso metro-
politano que vai ligar o Terminal do
Cujupe ao municipio de Pinheiro”, as-
segurou.

Estudantes aprendem sobre o0 Setembro Amarelo

J

ESTUDANTES DE SAO LUiS PARTICIPAM DE RODA DE CONVERSA SOBRE SAUDE MENTAL EM PROGRAMACAO DO SETEMBRO AMARELO

Estudantes do 8° e 9° anos da Uni-
dade de Educacdo Bésica (U.E.B)
Henrique de La Rocque Almeida par-
ticiparam de roda de conversa com o
tema “Setembro Amarelo e a Satdde
Mental”, no Nucleo de Extensao da Vi-
la Embratel. O evento foi a culminén-
cia das ac¢oes realizadas ao longo do
més de setembro com o objetivo de
discutir a importancia da satide men-
tal e sobre a prevencdo da automutila-
¢do e do suicidio.

A roda de conversa contou com a
participacdo da psic6loga Yullia Mari-
zia e da estudante de psicologia Leila
Brito; da professora da Universidade
Federal do Maranhao (UFMA) e re-
presentante do Féorum Estadual de
Prevencdo da Automutilacao e do Sui-
cidio e do Coletivo de Mulheres do
Maranhio Ieda Batista, Rosana Bor-
dalo; a conselheira tutelar da area Ita-
qui-Bacanga, Danielle Bucele; além
de professores e representantes da co-
munidade.

“Eimportante a realizacao de agoes
que possibilitam o protagonismo es-
tudantil e o acesso a informacdes que
fazem com que os jovens reflitam so-
bre o que acontece na sociedade. A

comunidade escolar estd participan-
do ativamente desse debate, e é fun-
damental refletir e pensar todos jun-
tos sobre as formas de prevenir ndo s6
o suicidio, mas também formas de au-
tomutilagcdo corporal”, afirmou o se-
cretario municipal de Educagado, Mo-
acir Feitosa.

O Setembro Amarelo é uma cam-
panha de conscientizacdo sobre a
prevencdo do suicidio, criada pelo
Centro de Valorizacdo da Vida (CVV),
Conselho Federal de Medicina (CFM)
e a Associacao Brasileira de Psiquia-
tria (ABP).

O suicidio é um problema de satde
publica e que afeta um ntimero cada
vez maior de pessoas, inclusive de
adolescentes. De acordo com a Orga-
nizacdo Mundial de Satide (OMS), a
cada 40 segundos, uma pessoa morre
por suicidio em algum lugar do plane-
ta. Isso significa que, em um ano, mais
de 800 mil pessoas perdem sua vida
dessa forma. Dai a importancia de
discutir o tema e pensar nas estratégi-
as de prevencdo, como explicou a ges-
tora Rodvania Macedo.

Ao longo do més de setembro, os

FABRICIO CUNHA

estudantes participaram de discus-
soes, palestras, exposicao de videos e
audicdo de musicas voltadas para a
temadtica. Entre os temas abordados
estdo a baixa autoestima, depressio,
estatisticas de suicidio e automutila-
¢do. Os estudantes criaram inclusive
grupos em aplicativo de mensagem
instantanea para trocar informacées e
conversar sobre os temas.

“O objetivo do projeto é discutir so-
bre essas questdes que estdo presen-
tes no dia a dia da sociedade e, sobre-
tudo, contribuir para o empodera-
mento de cada um dos estudantes.
Essa é a funcdo social da escola, edu-
car dentro da perspectiva de trabalhar
os assuntos e discutir o que estd em
torno deles. A gente estd se preparan-
do, se prevenindo e se resguardando
de todos os males que existem na so-
ciedade. O que percebemos é que ha
mudanca de postura e que eles vém
assumindo cada vez mais o protago-
nismo, inclusive na perspectiva do
cuidado, da prevencdo e da ajuda ao
outro, da capacidade da empatia, de
colocar-se no lugar do outro”, expli-
cou a professora Moisilésia Bucele.

Comissao analisa
planos da saude

MARCIO SAMPAIO

GESTORES DIALOGAM SOBRE PLANO REGIONAL INTEGRADO

Secretarios de Satde, gestores e técnicos reuniram-se
no Auditério do Laboratério Central de Satide Publica
do Maranhéao (Lacen) para a reunido mensal ordindria
da Comissao Intergestores Bipartite. O principal ponto
da pauta da oitava reunido foi a apresentacao sobre os
avancos e discussao de sugestbes acerca do Planeja-
mento Regional Integrado (PRI) do Sistema Unico de
Satide, que visa a organizacao da rede de atencéo a sau-
de.

De acordo com o Ministério da Satide, o PRI expressa-
rd as responsabilidades dos gestores de satide em rela-
¢do a populacdo do territério quanto a integracdo da or-
ganizacdo do SUS, evidenciando o conjunto de diretri-
zes, objetivos, metas, acdes e servicos para a garantia do
acesso e da resolubilidade da atencdo por meio da orga-
nizacdo das Governanca das Redes de Atencao a Satide
(RAS). Sao premissas fundamentais a andlise dos planos
de satde, a organizacdo das redes de atencdo a satde, a
definicdo dos territorios e os mecanismos de governan-
caregional.

“O PRI é parte do processo de planejamento do SUS a
ser realizado pelas macrorregioes de satide. E uma etapa
da atualizacdo da Programacdo Geral das Acoes e Servi-
¢os de Satide (PGASS), para que estejamos com as redes
de atencdo atualizadas; define fluxos de atendimento,
regulacdo e como acessar o sistema”, explicou a secretd-
ria adjunta de Assisténcia a Satide da Secretaria de Esta-
do da Satide, Carmen Belfort.

A Programacao Geral das Ag¢oes e Servigos de Saude
(PGASS) integra um processo de negociacdo e pactua-
¢do entre os gestores, em que sdo definidos os quantita-
tivos fisicos e financeiros das A¢des e Servicos Ptiblicos
de Satide (ASPS) a serem desenvolvidos, no ambito da
Macrorregiao de Saude. O objetivo é buscar a otimiza-
¢do dos recursos fisicos e financeiros, contribuindo para
aconformacao e organizacdo da RAS.

Cirio de Nazaré tera
apoio do Governo

NAEL REIS

0 CiRIO DEVE OCORRER ENTRE 10 E 20 DE OUTUBRO DE 2019

O governador Flavio Dino recebeu a comitiva organi-
zadora do Cirio de Nazaré, realizado pela Par6quia Nos-
sa Senhora de Nazaré, no bairro Cohatrac, em Sao Luis.
O Governo do Estado apoiard mais esta edicdo da festa
religiosa, que ja se estabeleceu no calendério cultural de
Sao Luis como um evento de grande proporcao.

O secretario de Estado de Cultura, Anderson Lindoso,
participou do encontro e ressaltou a empenho que a
gestdo Estadual tem feito ao longo dos dltimos anos pa-
ra apoiar a organizacao do Cirio de Nazaré, que este ano
acontecerd entre 10 a 20 de outubro.

“Mais um evento apoiado pelo Governo do Estado,
agora o Cirio de Nazaré, que ja faz parte do calendério
cultural de Sao Luis, movimentando fiéis do bairro e de
toda cidade e turistas, que vem visitar esse evento religi-
oso. E esse ano, como tem acontecido desde o comego
do gestao, o Governo estara apoiando”, pontuou Ander-
son Lindoso.

Participaram da reunido com o governador grupo de
integrantes da comunidade catélica do Cohatrac, lide-
rado pelo paroco da Igreja, padre Flavio Marques, que
destacou a importéancia do apoio do Governo do Estado
ao Cirio de Nazaré.

“Parands é uma alegria, primeiro por ser recebido pe-
lo governador e também para conversar sobre o Cirio,
que a cada ano cresce mais e envolve muito a cidade de
Sao Luis e todo o Maranhao. Entao, um evento como es-
se a gente nao pode realizar sozinho. E uma oportunida-
de de estreitar os lacos, fazer parceria entre Igreja, socie-
dade e o Estado®, pontuou o padre, defendendo: “O te-
ma deste ano do nosso Cirio é: “A Igreja no cora¢do do
bairro e Deus no meio do povo”, quer dizer, em todos 0s
lugares que a Igreja pode penetrar a presenca de Deus
estd ali. Embora o Governo ndo seja confessional, se
pauta em fazer bem a todos. Entdo, esse € um viés que a
gente d4 as maos, nés, a partir da fé, e o Estado, a partir
do bem comum. E a que sociedade ganha com isso”.


https://banca.oimparcial.com.br/
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é Camara Municipal
~ COELHO NETO

[ESTADO DO MARANHAQ  Poder Legislativo Forte e Representativo.

PODER LEGISLATIVO

AVISO DE LICITACAO
PREGAO PRESENCIAL 008/2019
ORGAO REALIZADOR: Comiss3o Permanente de Licitagdo
BASE LEGAL: Lei n® 10.520/02, Lei n® 123/06 e subsidiariamente as disposicdes da Lei n® 8.666/93 e alteracdes.
TIPO: Menor prego por item
oBJETO: Contratagdo de empresa especializada para Aquisicdo de 01 (um) veiculo.
ORGAO SOLICITANTE: CAMARA MUNICIPAL DE COEHO NETO.
ENDERECO: Rua Rio Branco, s/n, centro, Coelho Neto-MA.  DATA: 04/10/2019  HORARIO: 08:00 (oito horas).
EDITAL: O Edital e seus anexos estdo a disposicdo dos interessados no prédio da Comissdo Permanente de Licitagdo,
situada na Rua Rio Branco, s/n, centro, Coelho Neto-MA, no horério das 08h00Omin (oito horas) as 12h00min (doze
horas) onde poderdo ser | gratuit ou obtidos a entrega de 02 (duas) resmas de papel
(500 folhas), tamanho A4, 210 x 297mm, 75 g/m?, ultra branco, junto ao setor de Licitagio do municipio, referente
ao custo de reprodugdo.
Em nenhuma hipétese havera entrega de edital fora do horario previsto neste aviso de licitagdo.
Coelho Neto - MA, 18 de setembro de 2019.
Domingos de Sousa Leal Filho
P da C P de Licitagdo

REQUERIMENTO/RECEBIMENTO
COMUNICACAO

A Prefeitura Municipal de Nina Rodrigues/MA torna publico
que REQUEREU junto a Secretaria do Estado do Meio Ambi-
ente e Recursos Naturais - SEMA a Licenga para uso da agua
(outorga) para Construcao de uma barragem no povoado Sao
Josezinho no municipio de Nina Rodrigues/MA conforme
Proc. N° 195671/2019 a ser localizado no Pov. Sao Josezinho
no municipio de Nina Rodrigues/ MA.

ESTADO DO MARANHAO
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA _
COMISSAO PERMANENTE DE LICITAGAO

_ REAVISO DE LICITAGAO
PREGAO ELETRONICO N° 010/2019-CPL/AL
PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 2622/2019-AL

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO MARANHAO -
ALEMA torna publico que por motivos técnicos néo realizara a sesséo
marcada para o dia 27 de setembro as 09h:30min. Portanto realizara
nova sessdo para essa licitagdo, na modalidade Pregéo Eletrénico, no
dia 04 de outubro as 09h:30m, pelo sitio www.comprasnet.gov.br
Registro de prego para aquisicdo de materiais de consumo na espécie
terno completo, camisa social, gravata, cinto, sapato social e meia social
para os servidores civis, além de camisa polo, camiseta branca e camisa
operacional mangas curtas para os colaboradores civis e militares que
fazem parte deste Gabinete Militar da Assembleia Legislativa do
Maranhéo. O edital e seus anexos estéo a disposi¢do dos interessados
nos sitios www.comprasnet.gov.br e www.al.ma.leg.br no link Licitagdes,
podendo ainda ser adquirido gratuitamente na CPL/ALEMA, através da
apresentacgdo de dispositivo de armazenagem eletrénica (cd, pen drive,
etc.), durante os dias Uteis, das 08:00 as 12:00 horas e das 14:00 as
18:00 horas.

S&o Luis, 20 de setembro de 2019.

Arthur Baldez Silva
Pregoeiro da ALEMA

ESTADO DO MARANHAO
EMPRESA MARANHENSE DE SERVICOS HOSPITALARES — EMSERH

AVISO DE ADIAMENTO DE LICITAGAO
LICITAGAO ELETRONICA N° 074/2019 - CSL/EMSERH
PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 137.789/2018 — EMSERH

OBJETO: CONTRATAGAO DE EMPRESA ESPECIALIZADA NOS SERVIGOS DE MANUTENGAO
CORRETIVA E PREVENTIVA DE AR CONDICIONADO, COM REPOSIGAO DE PECAS,
INCLUINDO AINDA OS SERVIGCOS DE INSTALAGAO E DESINSTALAGAO, PARA AS UNIDADES
DE SAUDE ADMINISTRADAS PELA EMSERH.

CRITERIO DE JULGAMENTO: MENOR PREGO POR LOTE.

DATA DA ABERTURA: anteriormente marcada para as 08h30 (horario de Brasilia) do dia
09/10/2019, fica ADIADA para as 08h30 (horario de Brasilia) do dia 16/10/2019.

MOTIVO: Por motivos de ordem Administrativa.

Local de Realizagdo: Sistema Licitagdes-e www.licitacoes-e.com.br

O Edital e demais informagdes estdo disponiveis em www.emserh.ma.gov.br e
www.licitacoes-e.com.br.

Informagdes adicionais serdo prestadas na CSL/EMSERH localizada, na Av. Borborema, Qd-16, n°
25, Bairro do Calhau, S&o Luis/MA no horario de 08h as 12h e das 13h as 17h de segunda a sexta,
pelos e-mails csl@emserh.ma.gov.br e/ou amaral.neto@emserh.ma.gov.br ou pelo Telefone (98)
3235-7333.

S&o Luis (MA), 18 de setembro de 2019.
Francisco Assis do Amaral Neto
Agente de Licitagdo da EMSERH

Ve

PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA INES - MA
AVISO DE ADIAMENTO DE LICITAGAO
PREGAO PRESENCIAL N° 064/2019 - REGISTRO DE PRECOS
PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 1466/2019
A PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA INES - MA, torna publica o adiamento da sessdo do
Pregéo 064/2019, oriundo do processo Administrativo 1466/2019, marcada anteriormente para as
14h30 do dia 01 de outubro de 2019, fica adiado para as 09 horas do dia 04 de outubro de
2019, devido a necessidade de alteragdes editalicias. O Edital Retificado e seus anexos estao
a disposicdo dos interessados na sala da Comissdo Central de Licitacdo de 2% a 6% feira das
08h00min as 12h00min, onde podera ser consultado e/ou obtido gratuitamente em midia removivel
(pendrive ou cd), adquirido de forma fisica (em papel) mediante ao recolhimento da importancia
de R$ 50,00 (cinquenta reais) através de DAM (documento de arrecadagdo municipal) ou pelo
portal da transparéncia do municipio: http://santaines.ma.gov.br/transparencia/transparencia.
Esclarecimentos adicionais deveréo ser protocolados na Comissao Central de Licitagao, no horario
de expediente.
Santa Inés - MA., 19 de setembro de 2019.
Antonio Jacksom Lopes da Silva
\_ Pregoeiro

O JORNAL MAIS
ACESSADO DO MARANHAO

92 ANOS DE
CREDIBILIDADE

ESTADO DO MARANHAO .
SECRETARIA DE ESTADO DA SEGURANGA PUBLICA
COMISSAO SETORIAL DE LICITAGAO

AVISO DE LICITAGAO
PREGAO PRESENCIAL N°. 21/2019-SSP
PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 0177857/2019-SSP/IMA

A Secretaria de Estado da Seguranga Publica — SSP, através de seu (sua) Pregoeiro (a) e
Equipe de Apoio, torna publico para conhecimento dos interessados que as 09h do dia 07 de
outubro de 2019, no auditério da CSL na Av. dos Franceses, s/n Vila Palmeira - Sdo Luis/MA,
realizara licitagdo na modalidade Pregao Presencial n® 21/2019 — SSP/MA, do tipo Menor Prego
por item, cujo objeto é a aquisicdo de insumos para Cromatégrafo Gasoso Acoplado a
Espectrometro de Massas (GC — MS) e Cromatégrafo Liquido de Alta Eficiéncia Acoplado a
Detector de Arranjo de Diodos (HPLC — DA), na forma da Lei n° 10.520/2002, Decreto Federal
n° 3.555/2000 e Decreto Estadual n® 24.629/2008, aplicando-se os procedimentos determinados
pela Lei Complementar n°® 123/2006 alterada pela Lei Complementar n® 147/2014, Lei Estadual n®
10.403/2015 e, subsidiariamente, no que couber, a Lei Federal n° 8.666/1993. O edital e seus
anexos estdo a disposi¢ao dos interessados no mesmo enderego de 22 a 62 feira, no horario das
13h as 18h horas onde poderdo ser consultados gratuitamente ou obtidos mediante o
recolhimento da importancia de R$ 15,00 (quinze) reais, feito, exclusivamente, através do
Documento de Arrecadagdo de Receita Estadual — DARE, emitido “via internet’, no site
www.sefaz.ma,gov.br, cédigo da receita 206 - FESP. Esse Edital também se encontra a
disposicdo dos interessados na pagina oficial desta Secretaria no site www.ssp.ma.gov.br.
Esclarecimento adicional no endereco supra e pelos telefones (98) 3214-3745 e 3214-3746.
S&o Luis, 18 de setembro de 2019.
Rosirene Travassos Pinto
Pregoeira Oficial - SSP/MA
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CONCURSOS E EMPREGO

Sdo Luis, segunda-feira, 23 de setembro de 2019

Como conquistar o
emprego dos sonho

S

Confira dicas importantes para vocé batalhar em busca 0 emprego que acha ideal para
a sua carreira. Veja como listar as prioridades e focar na busca dentro desse perfil

”’ ‘ 4 —_
VEJA CURRICULO, PREPARE-SE PARA GRANDES ENTREVISTAS E SAIBA O PERFIL DO EMPREGO DESEJADO QUE VOCE VAI EM BUSCA

uem ndo quer o emprego
dos sonhos,? Muitos acham
que é questao de sorte, ou-
tros acreditam que basta
traballfar duro para atingir esse obje-
tivo. No entanto, além de sorte e mui-
to trabalho, ha varios movimentos
que podem ser feitos para agilizar sua
caminhada até essa conquista. E,
acredite, ndo é nada de outro planeta.
E importante listar as prioridades e
focar na busca dentro desse perfil. Sa-
bendo exatamente o que quer, é hora
de deixar de reclamar de insatisfacao
no trabalho, arregacar as mangas e
maos a obra!
Organizearotina
Se voceé decidiu que é hora de colocar
todas as suas energias na busca pelo
emprego dos sonhos, é fundamental
organizar sua rotina para obter bons
resultados o mais rapido possivel. De-
fina quantas horas por dia vocé vai de-
dicar a fazer contatos, ajustar curricu-
lo, visitar empresas, fazer entrevistas,
pesquisas de mercado etc. Encare es-

se processo com seriedade e compro-
misso, estabelecendo prazos e metas
viadveis.

Veja as tendéncias de mercado
Vocé ja sabe exatamente no que quer
trabalhar? Otimo! E hora de entender
como essa profissdo estd no mercado
de trabalho. Pesquise tendéncias, leia
livros e artigos atuais sobre a drea e
analise com afinco as demandas para
a funcdo que deseja desempenhar.
Dessa maneira, vocé pode descobrir
nichos ainda mais interessantes e
com maiores chances de contratacao.

Desenvolva suas habilidades
Mesmo durante a procura pelo em-
prego dos sonhos, ndo deixe de de-
senvolver habilidades. Se vocé ja tra-
balhana 4drea, melhor. Se é um univer-
SO novo, ndo perca tempo: participe
de palestras, workshops, cursos de
atualizacao etc. Busque potencializar
seus pontos fortes e melhorar o que
aindando estibom.

Faca um bom curriculo
Atualizar o curriculo é vital, afinal,

COACHING

ainda hoje ele é uma excelente ferra-
menta para “vender” um profissional.
Reveja os principais pontos do seu, re-
tirando o que ndo vale a pena ser cita-
do e incluindo o que vocé sabe que fa-
ra diferenca para a vaga em questao.

Observe se o curriculo tem um vi-
sual interessante e todos os dados de
contato. Na maioria das vezes, menos
é mais, entdo, anao ser que seja solici-
tado, evite incluir informacoes da vida
pessoal, pretensdo salarial ou textos
muito longos.

Prepare-se para entrevistas
E muito importante estar pronto para
quando for chamado para entrevistas.
Prepare-se para responder todas as
perguntas e mantenha uma postura
calma, mas decidida, diante do recru-
tador. Ndo aumente ou invente habili-
dades que nao tem. Demonstre que
entende do que estd falando, mas sem
pretensdo. Se nao tem dominio de um
assunto abordado, deixe claro que es-
td com muita vontade de aprender e
buscar novos desafios.

Fortaleca a sua rede de contatos para vagas

COACH CURITIBA

Um bom networking é questdo de
sobrevivéncia no mercado de traba-
lho. Acione seus antigos contatos e
deixe-os saber que agora estd em bus-
ca de novas oportunidades. Podem
ser ex-colegas, chefes ou professores,
além de amigos. Mostre-se para o
mercado e também esteja aberto para
novas conexodes que podem dar aque-
le empurrdo na sua carreira. Ndo te-
nha receio de contatar pessoas que
sdo referéncia na 4rea em que vocé
procura uma colocagdo. Uma aborda-
gem respeitosa e profissional pode
render bons frutos!

Arrisque-se
Nao tenha medo de se candidatar a
uma vaga por imaginar que é “muita
areia para seu caminhdo”. Se vocé esta
seguro de suas capacidades e elas cor-
respondem ao que é solicitado pela
empresa, ndo ha motivos para nao
tentar. Participar de entrevistas dd um
gds na autoestima e faz com que vocé
esteja em contato mais préximo com
o mercado de trabalho. Também é in-
teressante inscrever seu curriculo em
sites de vagas e ficar de olho no que
aparece.

Seja flexivel
Em tempos de economia turbulenta,

x\

MOSTRE-SE PARA O MERCADO QUE VOCE ESTA ABERTO PARA NOVAS CONEXOES

as vezes é preciso ser flexivel quanto a
expectativa de remuneracao. Afinal, o
emprego dos sonhos pode nao ter o
salario dos sonhos. No entanto, se en-
tender que hd possibilidade de cresci-
mento mais adiante, pode ser um
bom investimento, ainda mais se vocé
tem pouca ou nenhuma experiéncia
na area. Observe, ainda, quais portas a
vaga pode abrir e os beneficios que vi-
rdo com ela.
Pense positivo

Por ultimo, mas igualmente impor-
tante: mantenha-se otimista! As difi-
culdades podem aparecer e o merca-

do de trabalho no pais € instavel, po-
rém é preciso persisténcia e pensa-
mento positivo. Em entrevistas, mos-
tre-se entusiasmado e focado, com
uma atitude positiva. Comportamen-
tos negativos certamente nao causa-
rdo uma boa impressido e podem
comprometer seriamente o parecer
dorecrutador a seurespeito.

Mudar de profissdo ou empresa po-
de nao ser f4cil, mas é perfeitamente
possivel ter sucesso na empreitada.
Seguindo essas dicas imperdiveis,
com certeza o emprego dos sonhos
vai ficar mais perto de vocé!

40 vagas em concurso na cidade de Icatu

A Prefeitura de Icatu estd com ins-
cricdes para processo seletivo para
preenchimento de vagas do quadro
de pessoal. As inscricoes podem ser
feitas até sexta-feira, dia 27 de setem-
bro de 2019, através do site da organi-
zadora Instituto Coelho Neto median-
te pagamento de taxa de inscricdo de
R$ 70. Objetivo é o preenchimento de
10 vagas para Agente de Combate as
Endemias e 25 vagas para Agente Co-
munitdrio de Sadde. Os contratados
terdo remuneracao de R$ 1.250, carga
horéria de 40 horas semanais e atua-

¢do nas seguintes dreas: Sede; PSF Ita-
tuaba; PSF Anajatuba; PSF Itapera;
PSF Mutirao; PSF Cacaueiro; PSF Jus-
satuba; PSF Sertdozinho; PSF Salgado;
UBS Prata e Posto de Satide Mata.

Os requisitos para se inscrever sao:
Ensino Médio Completo e residir na
drea da comunidade em que pretende
atuar, desde a data da publicacao.

Esta selecdo serd realizada por
meio de Prova Objetiva de Conheci-
mentos na provavel data de 20 de ou-
tubro de 2019 e Curso Introdutério de
Formacao Inicial. O prazo de validade

deste Processo Seletivo serd de dois
anos podendo ser prorrogado por
igual periodo.

Saulo Duailibe 7
E-mail: sauloduailibe@yahoo.com.br

Sete boas dicas de
descanso durante
estudo para provas

Para ser aprovado em concurso é preciso estudar
muito, claro. Alguns dizem até que é preciso se matar de
estudar. Errado. Se a pessoa se matar, ndo vai passar.
Mas o pior é que, entre as duas afirmacdes anteriores, hd
um bocado de gente que exagera na dose e estuda de
forma desequilibrada, o que complica bastante a traje-
toria. Concurso publico é maratona. Vocé precisa estar
bem. Muito bem. De preferéncia, conquistar uma pre-
paracgdo de atleta. Nao adianta sair numa corrida tres-
loucada, que ndo vai leva-lo ao objetivo. O melhor é ser
esperto e usar os recursos da melhor forma, observando
se trard um resultado compativel com o esforco empre-
gado. Porque uma coisa € certa: sofrimento nao faz pas-
sar em concurso.

Sono
Reserve de 6 a 8 horas de sono todas as noites. A realida-
de da maioria dos candidatos é cruel: é preciso conciliar
muitas coisas e, ndo raro, o tempo de dormir termina
sendo sacrificado para aumentar o tempo de estudo.
Acontece que existe um limite para isso. Dormir pouco
vai comprometer o rendimento do estudo do dia se-
guinte, deixar vocé irritado por causa do cansaco e, o
mais grave de tudo, prejudica a memorizacdo dos con-
teudos. Entao, o resultado final desta conta é negativo e
nao compensa o sacrificio.

Alimentacao
Alimente-se a cada 3 horas e consuma nutrientes de
qualidade. Aqui também a vida corrida pode compro-
meter a alimentacdo regular e de qualidade. Mas sabe-
mos que precisamos de um supercérebro para dar conta
de tantas informacdes e isso ndo serd possivel se comer-
mos “o que der”, no limite do desespero. O cérebro vai
entrando em “ponto morto” para economizar energia e
fica dificil fazer o estudo render.

O fato é que a md alimenta¢do acontece muito mais
por desorganizacdo e descaso do que por impossibilida-
de. Leve coisas sauddveis na mochila para consumir no
lanche (frutas e barra de cereais, por exemplo) e tenha
cuidado na escolha dos alimentos na hora das refei¢des.
Alimentos com Omega 3 auxiliam diretamente o desem-
penho do cérebro e sdo facilmente encontrados (sal-
mao, atum, sardinha, azeite de oliva e 6leo de linhaca
sdo alguns exemplos).

Agua
Consuma 2 litros de 4gua por dia. E bastante divulgada a
necessidade de se consumir boa quantidade de dgua to-
dos os dias. Mas talvez vocé ndo saiba o quanto isso in-
terfere no bom funcionamento do seu cérebro, permi-
tindo a boa comunicacao entre os neurdnios. O inverso
acontece com o consumo de bebidas alcodlicas, que de-
vem ser evitadas.

Atividade fisica
Caminhe durante 40 minutos, pelo menos 3 vezes por
semana. Inimeros estudos cientificos comprovam os
efeitos da atividade fisica aer6bica no cérebro. Acontece
algo do tipo produzir “superneurdnios”’. Nada mais
oportuno para quem estd numa maratona de concursos
publicos. Além disso, a atividade fisica reduz sobrema-
neira o estresse e produz hormonios que favorecem
uma sensacdo de bem-estar, também muito ttil nessa
etapade tanta pressao navida dos candidatos.

Intervalos
Facaintervalos regulares durante o estudo. De modo ge-
ral, o candidato prefere estudar “direto”, sem intervalos,
na expectativa de adiantar logo o contetdo, e também
porque tem a impressdo de que fazer intervalos é perda
de tempo - grande engano. Para estudar durante longos
periodos de forma produtiva, o cérebro precisa “arejar”
e serecuperar do esfor¢co de tempos em tempos.

Assim, pequenas pausas de 15 minutos ap6s 1h e
meiaou 2 de estudo, e intervalos maiores entre os turnos
(manha e tarde; tarde e noite) permitem bom rendi-
mento durante todo o periodo. E possivel estudar de 9 a
10 horas por dia desta forma, em 3 blocos de 3 horas
(com 15 minutos de pausa). E 0 momento também de
fazer os lanches (intervalos pequenos), refeicées e ativi-
dade fisica (intervalos grandes). Para quem estuda o dia
todo, pode até fazer uma soneca ap6s o almocgo (é para
poucos, eu sei).

Pensamentos
Dé comandos positivos para o seu cérebro. O cérebro é
muito bom em cumprir ordens, entdo, vamos tirar pro-
veito disso e dar as ordens corretas. Se vocé vai comecar
a estudar uma matéria e se lamenta internamente, di-
zendo o quanto detesta aquela disciplina, como a consi-
dera complicada ou enfadonha, o seu cérebro — que gos-
ta muito de vocé — vai interpretar isso como um coman-
do e vai tentar salva-lo desta coisa terrivel. A conclusao é
que serd muito dificil conseguir a colaboracdo dele, ou
seja, atencao e concentracdo. Ao contrdrio, se vocé vai
estudar uma disciplina em que tem dificuldades, mas
disser: “Como eu gosto desta matéria, ela € tdo interes-
sante” —mesmo que ndo seja verdade —, o seu cérebro vai
enxergar o estudo desta forma. Para o cérebro, ndo im-
porta se o que vocé comunica é verdade ou mentira, ele
vai funcionar a partir do seu comando. Por isso a gente
sofre com filmes dramaticos e sente medo em filmes de
terror: mesmo sabendo que ndo é real, o cérebro reage
como se fosse.

Lazer
Reserve um dia da semana para o lazer. Da mesma for-
ma que os intervalos no estudo sdo importantes, ter um
dia (ou ao menos parte dele) dedicado ao lazer é muito
importante para poder seguir na maratona pelo tempo
que for necessario (lembre que podem ser meses ou
anos), até aaprovacao.
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Cinco dicas para se
dar bem na
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PATRICIA BRENDA

menos de dois meses para prova do Exame Na-

cional do Ensino Médio (Enem), os candidatos

j& sentem uma certa pressao e ansiedade para

os tdo aguardados dois domingos do més de no-
vembro.

A prova serd realizada no dia 3, onde serdo cobrados
conteudos de Linguagens, Codigos e suas Tecnologias,
Ciéncias Humanas e suas Tecnologias, além da Redacao;
e no dia 10, onde os candidatos responderao questoes
de Matematica e Ciéncias da Natureza e suas Tecnologi-
as.

Bom, e de nada adianta se inscrever se ndo estudar. A
preparacao é o diferencial para qualquer tipo de prova
que vocé faca. Por isso, O Imparcial convidou o consul-
tor do Sistema de Ensino Poliedro, Mateus Duarte, para
dar algumas dicas de como se dar bem e aumentar mui-
to suas chances de aprovacdo no Enem.

Crie um bom planejamento de estudos

Essa dica é batida, mas funciona. Elabore um planeja-
mento de estudos com metas semanais. Assim fica mais
dificil se perder ao longo das semanas em meio ao con-
tetido denso de preparagdo para o Exame e outros vesti-
bulares que vocé vé prestar.

O ideal é incluir todas as matérias que precisa estu-
dar, dando prioridade para os tépicos que mais pesam
na prova e que vocé tem mais dificuldade. Lembrando
de que € preciso ter um dominio s6lido dos contetidos
do Ensino Médio para conseguir uma nota satisfatéria.
“Fazer um mapa de onde a pessoa esta e onde ela quer
chegar, é muito importante. A partir disso, identificando
os pontos fracos e fortes € possivel criar um plano de es-
tudos, uma rotina diaria que inclua momentos para o
estudo”, explica Mateus.

Teste o que aprendeu com simulados

S
a2

Vocé pode até ter decorado todas as férmulas, saber
regras gramaticais e dezenas de outros assuntos, mas se
ndo praticar e testar de fato seus conhecimentos, na ho-
ra da prova o resultado pode ser tdo bom quanto vocé
queria.

Por isso a dica é, faca exercicios, teste a sua capacida-

de de aprendizagem, resolva até acertar os contetidos
que tem mais dificuldade. Sabemos que permanecer
horas focado e concentrado na resolucdo das questdes
nao é uma tarefa simples, mas se vocé os testes com a
primeira dica, pode ter um resultado satisfatorio.

E uma dica extra, se é para a prova do Enem que esta
se preparando, pegue provas antigas do exame e resolva
as questoes. Entenda quais e como os contetidos sao co-
brados, isso pode te ajudar muito!

O consultor explica que, “ao realizar simulados no es-
tilo Enem, o candidato tem uma excelente ferramenta
diagnéstica que o auxilia a definir quais matérias preci-
sam de mais dedicacdo”.

Ao realizar simulados no estilo
Enem, o candidato tem uma
excelente ferramenta diagnostica

Comece pelos exercicios mais simples

-

£ Smoe

Duvido que vocé ndo tenha dito ou pelo menos ouvi-
do alguém dizer a seguinte frase: “No Enem, eu comeco
pelas questbes mais dificeis, afinal estou relaxado e mi-
nha mente esta tranquila”. Ledo engano.

Indicamos que ndo inicie pelos exercicios mais com-
plicados, porque é necessdrio que construa uma boaba-
se de questdes antes de avancar para os problemas mais
dificeis.

Mateus ressalta que antes de comecar as questoes, é
importante ler toda a prova. Parece que vocé vai perder
muito tempo né?! Mas ele explica que ndo é bem assim.
“Ao ler toda a prova, vocé vai comecar aresponder aque-
las perguntas que vdo ‘pular’ na sua frente, e com isso
vocé ja marca a alternativa daquelas que considera mais
faceis. Depois disso vocé cataloga as questdes separan-
do as que julga intermedidrias e dificeis, e responde no-
vamente a prova”, pontua.

E caso nao saiba, a contagem de pontos no Enem nao
se assemelha a um vestibular tradicional. A nota final
ndo é obtida apenas pela quantidade total de acertos.

Essa média leva em conta o nivel de dificuldade de cada
questdo, utilizando o método TRI (Teoria da Resposta ao
Item), que valoriza mais as questdes faceis do que as
com nivel de dificuldade elevado.

Ao ler toda a prova, vocé vai
comegar a responder aquelas
perguntas que vdo ‘pular’ na sua
frente

Tire suas dividas e atualize-se

Embora o Enem tenha uma grande contextualizacdo
das questdes e alta exigéncia de raciocinio e compreen-
sdo dos enunciados, equivoca-se quem considera que é
possivel obter um 6timo desempenho sé por ter uma
boahabilidade de interpretacao de textos e gréaficos.

A leitura de jornais, revistas e
conteudo da internet é indispensduvel

E preciso assimilar o contetido das aulas, prestando
atencao e copiando a matéria. Tomando cuidado com as
distracoes, principalmente o celular e utilize as aulas e o
professor para sanar todas as suas davidas. “A leitura de
jornais, revistas e contetido da internet é indispensavel
para o candidato se preparar e ter conhecimento para a
producdo daredacao do Enem”, aponta o consultor.

Cuide da sadde

A sauide fisica e mental pode afetar diretamente a
qualidade dos estudos. Por isso, é preciso dormir bem
(entre seis e oito horas didrias) e cuidar da alimentacao,
sem cometer exageros.

Antes das provas procure ingerir alimentos com baixo
indice glicémico, como os alimentos integrais, que irdo
reduzir o seu apetite durante arealizacdo do exame.

Sobre o Sistema de Ensino Poliedro

Desde 2001, o Sistema de Ensino Poliedro tem a meta
de oferecer a melhor experiéncia educacional a escolas
em todo o Brasil. Originalmente adotado nos cursos
Pré-vestibular do Poliedro, reconhecidos pelo alto indi-
ce de aprovagdes nas melhores universidades do Pais, o
Sistema expandiu-se para o Ensino Médio, Ensino Fun-
damental — Anos Iniciais e Anos Finais e Educacdo In-
fantil, abrangendo, assim, toda a vida escolar do aluno.
Atualmente, conta com mais de 450 instituices de ensi-
no em 25 estados brasileiros e no Distrito Federal.
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PARA FICAR NA SERIEB

Frota diz:

Sdo Luis, segunda-feira, 23 de setembro de 2019

ampaio

precisa de RS 10 mi §

Os R$ 6,8 milhdes garantidos pela CBF ndo serdo suficientes para a disputa da

temporada 2020, como a Série B do Campeonato Brasileiro

NERES PINTO

om a classificacao garantida

do Sampaio Corréa para a

Série B do Campeonato Bra-

sileiro, apés dar a volta por
cima ao sentir o gosto amargo do re-
baixamento para a Série C desta tem-
porada, a preocupacao do presidente
Sérgio Frota, agora, € como obter uma
receita capaz de montar um time que
se mantenha na Segundona sem o ris-
co de cair novamente. Os R$ 6,8 mi-
lhdes (liquidos) garantidos pela CBF
ndo serdo suficientes para isso, e o
clube, apesar dos projetos para conse-
guir parcerias serem reiteradamente
apresentados a iniciativa privada do
Maranhdo, muito pouco foi obtido
nos ultimos anos. Ficaram muito lon-
ge das necessidades.

Em 2019 o Tricolor sobreviveu de
forma deficitéria. Tinha uma folha de
pagamento da ordem de R$ 200 mil.
As despesas alcancaram a média de
R$ 400, somando-se as despesas com
pessoal e obrigacdes sociais. Por isso,
estd fechando no “vermelho”. A previ-
sdo para 2020 é de que os valores atin-
jam mais que o dobro. “Precisamos
montar uma equipe competitiva, que
nos dé tranquilidade, ou seja, a garan-
tia de um indice técnico capaz de lu-
tar para brigar pela parte de cima da
tabela, jamais ocorrendo o contrdrio,
ou seja, lutando para ndo cair.Um
bom time s6 se faz com investimento.
Até aqui, todos sabem, as parcerias
com empresas nao aconteceram, em-
bora eu espere que para a proxima
temporada isso possa ocorrer”, disse
o dirigente a O Imparcial.

O presidente do Sampaio calcula
que com R$ 10 milhdes possa montar

SERIE C

SAMPAIO CORREA
=

L
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TRICOLOR MARANHENSE CONQUISTOU O ACESSO PARA SERIE B DIANTE DE SUA TORCIDA

uma equipe de qualidade para brigar
pelos primeiros lugares. “Uma folha
de Série C ndo custa nem a metade da
segunda divisdo. Observem que va-
mos competir com equipes dos vizi-
nhos estados e outras que gastaram
muito mais que isso para subir no ano
passado e as outras que cairdo da Sé-
rie A”. Interrogado sobre o aproveita-
mento de grande parte do atual grupo
que acaba de subir o clube para a Se-
rie B, Frota reiterou que pelo menos
oito jogadores interessam ao Sam-
paio, mas ndo tem certeza se poderd
contar com todos. “Naturalmente que
eles foram valorizados e vao receber
propostas financeiras de clubes com
maior poderio e isso ja dificultard a
permanéncia de alguns. No momen-
to, ndo posso adiantar os nomes dos
jogadores que devem ficar”.

E possivel que o Sampaio tenha
uma ajuda do governo estadual, mas
até o momento nada foi conversado
sobre possiveis valores. “O governa-

dor ja nos prometeu ajuda, mas nao
conversamos ainda sobre valores. Va-
mos ter um encontro para viabilizar
essa parceria’.

Televisao
Frota também lamentou que as

transmissoes dos jogos pelas emisso-
ras de televisdo locais continuem pre-
judicando a presenca de publico no
Castelao. Ele foi surpreendido com as
sucessivas chamadas de uma emisso-
ra sobre a cobertura (ao vivo) do jogo
Sampaio x Confianca no tltimo sdba-
do. “Como é que pode? O Sampaio
ndo recebe nenhum centavo. Vai tudo
paraa CBE Agora, com certeza, vamos
cobrar, porque ndo é justo esse tipo de
concorréncia, mesmo reconhecendo
que lugar de torcedor é no estadio. Te-
mos uma grande torcida e esta tem
que mostrar sua forca e ajudar o clube
no momento que ele precisa. Torce-
dor apaixonado nao fica em casa”, fi-
nalizou Frota.

Nautico enfrenta Juventude e jejum de 5 anos

CBF

ULTIMA VEZ QUE O NAUTICO CONSEGUIU ELIMINAR UM ADVERSARIO APGS PERDER A PRIMEIRA PARTIDA FORA DE CASA FOI EM 2014

O Juventude-RS ndo é o tnico ad-
versario do Ndutico, hoje (23), as 20h,
no jogo da volta das semifinais da Sé-
rie C 2019 - os gauchos venceram de
virada na ida por 2 a 1, no Alfredo Ja-
coni. O Timbu também luta contra
um antigo jejum que ja dura meia dé-
cada. A dltima vez que o clube conse-
guiu eliminar um adversario em um
mata-mata nacional apds perder a
primeira partida fora de casa foi em
2014.

H4 cinco anos, no dia 12 de marco,
o Nautico foi derrotado por 1 a 0 pelo
Sergipe, no Presidente Médicis, no jo-
go de ida da primeira fase da Copa do
Brasil. Na volta, no dia 9 de abril,
triunfo dos pernambucanos pelo
mesmo placar. A vaga foi decidida nas
penalidades e os donos da casa ga-
nharam por 3 a 1, na Arena de Per-
nambuco.

De 14 para cd, o Ndutico somou al-
guns insucessos. Ainda em 2014, na
fase seguinte da Copa do Brasil, o time
perdeu por 3 a 0 para o América/RN,
em Natal, e s6 venceu por 2 a 0 na vol-
ta, na Arena de Pernambuco. Resulta-
do insuficiente para avancar na com-
peticao.

Na Copa do Brasil do ano passado,
o Nautico levou um revés de 3 a 0 para
a Ponte Preta, no Moisés Lucarelli, e
ganhou apenas por 1 a 0 no jogo da
volta, na Arena de Pernambuco. Fe-
chando o ciclo, o Timbu fracassou nas
quartas de final da Série C 2018 ao ser
derrotado por 3 al para o Bragantino,
no Nabi Abi Chedid, e empatarem 1 a
1naArena.

Para acabar com o jejum, os alvir-
rubros apostam na forca dos Aflitos.
Nos 23 jogos realizados no estadio em
2019, a equipe venceu 15, empatou

cinco e perdeu apenas trés, com um
aproveitamento de 72,4%. Com o téc-
nico Gilmar Dal Pozzo, o Nautico esta
invicto em seus dominios, com seis
triunfos e trés empates (77,7%).
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POCOS DE CALDAS

Amistoso marca estreia
do golelro Bruno

DIVULGAGAO / POGOS DE CALDAS FC

0 CLUBE CONFIRMOU QUE BRUNO ENFRENTARA O UNIAO MOGI

O Pogos de Caldas FC anunciou seu primeiro amisto-
so desde a retomada das atividades e a contratagdo do
goleiro Bruno. A equipe deve enfrentar o Unido Mogi, de
Mogi das Cruzes (SP), no dia 6 de outubro, em Pocos.

O jogo deve marcar a estreia de Bruno com a camisa
doVulcao. Clube e goleiro chegaram a um acordo no dia
13 de agosto, mas ele s6 foi anunciado oficialmente duas
semanas depois, quando posou com a camisa do Pocos
de Caldas.

No entanto, cumprindo pena em regime semiaberto
em Varginha (MG) pelo homicidio triplamente qualifi-
cado de Eliza Samudio e pelo sequestro e carcere priva-
do do filho Bruninho, Bruno nao se juntou ao restante
do elenco e tem treinado somente com um preparador
fisico — as duas cidades ficam a cerca de 160 km de dis-
tancia.

Foi ao lado do preparador que Bruno se pronunciou
oficialmente pela primeira vez desde o acerto com o clu-
be. O goleiro gravou um video que foi postado pelo Po-
¢os de Caldas nas redes sociais dizendo que em breve
estaria com os torcedores.

O clube confirmou que Bruno vai jogar contra o
Unido Mogi, dependendo apenas de uma liberagdo da
Justica para que ele participe da partida.

Amistoso
O jogo com o Unido Mogi estd marcado para as 10h do
dia 6 de outubro no Estaddio Ronaldo Junqueira, o Ronal-
ddo, em Pocos de Caldas.

Os ingressos para a partida comecam a ser vendidos
hoje, segunda-feira (23), no escritério do clube, na Rua
Marechal Deodoro, 704, no Centro da cidade.

As entradas custam R$ 25 na 4rea coberta, sendo que
podem ser compradas antecipadamente por R$ 20; e R$
20naérea descoberta, com preco antecipado de R$ 15.

COPA AMERICA

Selecao de Futsal
anunua convocados

DIVULGAGAO/ @PAULADUPAPL

O BRASIL SOMA 10 TITULOS E UM VICE NA COMPETICAO

A Confederacao Brasileira de Futebol de Salao (CBFS)
anunciou a lista de convocados que irdo defender a sele-
¢ao brasileira na Copa América, entre os dias 23 e 30 de
outubro, no Chile.

O técnico Marquinhos Xavier manteve os jogadores
que foram convocados para o Torneio amistoso em Mia-
mi, que acabou sendo cancelado. Destaques para o pivd
Ferrao, do Barcelona, e dos jogadores tricampedes
mundiais de clubes pelo Sorocaba: Rodrigo, Leandro Li-
no e Danilo Baron.

A CopaAmérica 2019 serd disputada por Chile, Brasil,
Argentina, Uruguai, Colémbia, Peru, Paraguai, Equador,
Bolivia eVenezuela. Os grupos serdo conhecidos em sor-
teio realizado no dia 26 de setembro. Chile (A) e Brasil
(B) sdo cabecas de chave.

Disputada desde 1992, a Copa América chega em sua
132 edicao. Absoluto na competicdo, o Brasil soma 10 ti-
tulos e um vice. A Argentina, com duas conquistas, é a
outra selecao queja venceu o torneio.

Convocados:

* Goleiros: Guitta (Sporting-POR) e Roncaglio (Benfica-
POR);

* Fixos: Rodrigo (Sorocaba) e Marlon (Inter Movistar-
ESP);

¢ Alas: Leandro Lino (Sorocaba), Gadeia (Inter Movis-
tar-ESP), Danilo Baron (Sorocaba), Bruno (Joinville),
Bateria (Jimbee Cartagena-ESP), Daniel Japonés (Barce-
lona-ESP) e Dyego (Barcelona-ESP);

* Pivos: Pito (Inter Movistar-ESP), Fits (Benfica-POR) e
Ferrao (Barcelona-ESP).
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Coletanea de Ecade
Queiroz é lancada

Livro £cos do mundo redine textos do escritor portugués Sobre multiplos temas
internacionais e revela olhar critico dele sobre diversos assuntos

m dos maiores escritores da

lingua portuguesa do sécu-

lo 19 — s6 néo foi o maior

porque teve do outro lado
do Atlantico um rival de idéntico qui-
late, Machado de Assis —, José Maria
de Eca de Queiroz (1845-1900) foi
também um formidavel jornalista
que, durante 34 dos seus 55 anos de
vida, colaborou com intimeras publi-
cacoes de seu pais e do Brasil.

A observacdo implacavel dos fatos,
calcada em informacdes idoneas; a
construcdo de perfis de grandes ho-
mens publicos; o esquartejamento
impiedoso das idiossincrasias de cer-
tas nacionalidades e a andlise acurada
das tendéncias politicas e comporta-
mentais da sua época; tudo isso, tem-
perado por uma ironia corrosiva e ele-
gante, marcam os textos periodisticos
do criador de grandes romances, co-
mo Os Maias e O primo Basilio.

No livro que agora estd sendo lan-
cado pela Carambaia, intitulado Ecos
do mundo, podemos perceber clara-
mente o quanto o trabalho diplomati-
co de Eca contribuiu para que se tor-
nasse o grande articulista que glosou,
com fina inteligéncia e implacavel de-
boche, os principais acontecimentos
do dltimo quartel do século 19 em di-
ferentes lugares do mundo.

Organizado por Rodrigo Lacerda, o
livro traz 40 artigos, que podemos di-
vidir em quatro grandes blocos. No
primeiro, temos cronicas que fazem
referéncia ao Brasil ou a brasileiros.
No segundo, aparecem composi¢des
sobre a Inglaterra, pais no qual o di-

ATELIE EDITORIAL/REPRODUGAO
aot -

ECA DE QUEIROZ INVESTIU CONTRA IMPOSTURAS, POTENTADOS E MITOS NOS ARTIGOS

plomata morou por 14 anos. No ter-
ceiro, sdo tratados assuntos da Fran-
¢a, onde atuou por 12 anos. Final-
mente, na quarta parte, vém alinha-
dos 16 escritos sobre 13 nacoes.

Pena implacavel

Ao final da leitura, a primeira per-
gunta que pode ocorrer ao leitor bem
informado dos nossos dias é: como
Eca de Queirds pode escrever o que
escreveu sem perder o emprego no
Ministério dos Negocios Estrangei-
ros?

Sim, porque é incontdvel o tanto de
ferozes e certeiros golpes de tacape
que ele lanca contra civilizagoes, pai-
ses, potentados e culturas. Mesmo
quando ele elogia alguém, como é o
caso do Czar Alexandre III, Eca nao
deixa de ser incisivamente critico.
“Ora, o Czar é um autocrata onipoten-
te e de uma onipoténcia sem igual na
histéria, pelo menos na histéria da

Europa civilizada. Mesmo nas gran-
des civilizacdes asidticas, os sobera-
nos nao dispdem de um poder tdo in-
circunstrito”.

E comenta ainda: “A Russia €, de fa-
to, uma velha casa asidtica com uma
varanda rasgada sobre a Europa...
Um pouco do ar da Europa penetra
entdo pela varanda levando o rumor
de nossas ideias, de nossas inovacoes
morais. Mas é um ar que mal passa
das grades. E quando as portas da va-
randa se fecham, s6 hd dentro um Ori-
ente antigo e muito estranho, que nés
ndo podemos compreender.”

A primeira inclinacdo de alguém
que escreve um artigo sobre Ecos do
mundo é a de pedir ao editor do jornal
a simples transcricdo dos trechos
mais surpreendentes, certeiros e di-
vertidos. Ocorre, porém, que esses be-
los achados sdo tdo numerosos que,
no fim da conta, melhor seria repro-
duzir o livro todo, cronica a cronica.

Fotografo das celebridades faz curso on-line

DIVULGAGAO

COM QUASE 50 ANOS DE CARREIRA, BOB WOLFENSON RESOLVEU COMPARTILHAR CONHECIMENTOS EM CURSO ON-LINE

Um fundo meio cinza, uma sobran-
celha arqueada, um olhar arregalado
de Salvador Dali, um cabelo devida-
mente baguncado e o retrato do tropi-
calista Caetano Veloso. Em outro cli-
que, sobre um fundo branco, a expres-
sividade de Fernanda Montenegro e
nada mais. Com quase 50 anos de car-
reira, o fotégrafo Bob Wolfenson
chancelou com seu olhar uma varie-
dade de fotografias, de personalida-
des e desconhecidos, de editoriais de
moda a rotina paulistana. Para um
profissional multifacetado, que tran-
sita por diferentes vertentes e lugares,
o trabalho é estruturado metodologi-
camente, porém respeita a causalida-
de dos encontros.

Depois de uma bem-sucedida ex-
posicdo em Sdo Paulo, que atraiu cer-
ca de dez mil pessoas, Wolfenson ini-
cia, este més, um novo itinerario. E o
curso on-line de fotografia Em busca
do retrato ideal, em parceria com a
Fotoweb Academy, do fotégrafo Ro-
berto Cecato. “E um curso meio docu-
mentério. Tem a funcao de curso, mas
tangencia a minha histéria. Tem aulas
especificas, sessdes fotograficas e tem

eu contando como fiz algumas fotos,
como foram os encontros, os retratos.
Apesar de ter o nome de retrato, o cur-
so vai passar pelos géneros da fotogra-
fia os quais eu pratico”, detalha Wol-
fenson. Ao todo, serdo 20 aulas que es-
tardo disponiveis durante um ano aos
inscritos.

Entre as experiéncias compartilha-
das, o fotégrafo relata a viagem para
Nova York para trabalhar no esttudio
de Bill King — um dos responsaveis
por colocar Twiggy e Cindy Crawford
na capa da Vogue americana. “Tinha
alguns anos de carreira e me conside-
rava mediocre. Precisava dar um salto,
aprender mais. Fui ser assistente em
Nova York e nem levei camera, vendi
tudo o que eu tinha. Queria reapren-
der e me recolocar. Foi, talvez, o gol
que eu fiz. Opcao que eu tive muita
sorte também”, comenta. Uma chan-
ce que Wolfenson tentou com outros
fotégrafos como Irving Penn, Richard
Avedon, Arthur Elgort e Barry Late-
gan, mas sO King respondeu.

Nu artistico
Além do olhar para amoda e parao

retrato, duas aulas serdao dedicadas ao
nu. Durante anos, Wolfenson foi um
dos principais colaboradores da revis-
ta Playboy. Mais uma vez, o fotégrafo
criou uma assinatura. Deixou de lado
a imagem da mulher nua padrédo e
trouxe uma histéria e um elemento
artistico. “No meu trabalho sempre ti-
nha algo se interpondo entre a foto-
grafada e eu, uma atenuante para a
questdo danudez”, detalha. Fernanda
Young, Alessandra Negrini e Nanda
Costa foram atrizes que confiaram no
profissional para ensaios que rompe-
ram com o0s canones vigentes.

Para o garoto que comecou a traba-
lhar aos 16 anos, hoje, tudo, de certa
forma, ficou mais f4cil. “Ha uma dis-
tin¢cdo natural”, completa Wolfenson.
O fotégrafo recorda da primeira vez
que fotografou a modelo Naomi
Campbell: “Ela era a personalidade e,
para ela, eu ndo era nada”’. Em um se-
gundo momento, a dindmica do en-
contro ja foi diferente. O profissional
também recorda que, para todos os
lugares que olhava, pensava fotografi-
camente: “Tem muitas fotos que ndo
fiz, porque ndo estava com a camera’”.

Jim Parsons estrela
sene Cariacom Maylm

DIVULGACAO

PARSONS E BIALIK FORAM PARCEIROS EM BIG BANG THEORY

Quem assiste The big bang theory ja suspirou e torceu
pelo casal nerd formado por Sheldon Cooper e Amy Far-
rah Fowler. Desta vez, os atores Jim Parsons e Mayim Bi-
alik, responséveis por darem vida aos enamorados, tor-
nam a trabalhar juntos na producao executiva da nova
série de comédia, Carla.

Inspirada na sitcom britadnica Miranda, roteirizada e
estrelada pela comediante Miranda Hart, a nova produ-
¢do apresenta a histéria de Carla, interpretada por
Mayim Bialik. Ela é uma mulher de 39 anos que luta to-
dos os dias para provar para a mae e para a sociedade
que € possivel ndo ter tudo o que se deseja e ainda assim
viver feliz.

Na busca pelo objetivo, a protagonista pega todo o di-
nheiro economizado pelos pais para custear o proprio
casamento e também investir em um café de gatos em
Louisville, no estado de Kentucky.

Com data de estreia prevista para a segunda metade
do ano que vem, o projeto foi adquirido pela Fox Enter-
tainment e serd uma coproducdo com a Warner Bros. Te-
levision, apds uma disputa ferrenha e vérias ofertas de
diversasredes de televisao.

Parceiros

Animada por voltar a trabalhar com Parsons, Bialik
fez um post no Instagram mencionando o colega. “Bem,
amigos. Aqui estd o que eu tenho feito e preparado. Meu
amigo e co-estrela, Jim Parsons, e eu estamos trabalhan-
do juntos novamente. Nos juntamos a producdo execu-
tiva de um programa que vou estrelar, baseado no pro-
grama da BBC, Miranda. Chama-se Carla e tem sido
uma estrada incrivelmente insinuosa para chegar aqui.
Assim vale a pena”, escreveu.

Sterblitch comemora
estrela em novelas

DIVULGAGAO

EDUARDO STERBLITCH INTERPRETA ZECA NO REMAKE

Eduardo Sterblitch estd rindo a toa com sua estreia
em novelas como o caipira Zeca, de “Eramos Seis”, no
dia 30 de setembro. Mas embora o personagem seja leve
e tenha humor, o ator vai acessar um lado seu pouco co-
nhecido do publico: “Tento fazer tudo dramético, nao de
ser triste, mas de ndo me preocupar com a comédia.
Quero ser o mais natural possivel, para que o publico
enxergue o Zeca, para contar essa historia. A graca vai
sendo encontrada, mas nao fico pensando em trazer a
comédia. Vocé nem sempre ri do que tem graca, as vezes
elavem para te encantar”, esclarece o ator.

Na trama de Angela Chaves com direcdo geral de Car-
los Aratjo, Sterblitch fard par romantico com Maria
Eduarda de Carvalho, que faz Olga. “Ela tem um humor
parecido com o meu. Zeca é um romantico apaixonado
e eu também sou. Ele é mais do que eu, eu desisto mais
rapido. Ele ama muito a Olga e faz de tudo para ficar
com ela. O personagem foca a vida dele nela, que se uti-
liza desse amor, para torna-lo o que ela quer ser”. E
acrescenta: “Tenho muitos amigos assim. Um casal que
se ama muito, se pilha muito, a briga deles é engracada.
Quase um casal adolescente. Na novela vocés vao acom-
panhar a histéria deles por um tempo: se apaixonam, fi-
cam juntos, tém um monte filhos. Mas ndo sei o que
acontece depois”. E traduz o encanto pelo personagem:
“0 Zeca é muito auténtico. Sabe essas pessoas do interi-
or, genuinas, simples e que vocé quer ficar ao lado o
tempo inteiro? Ele é de verdade. Zeca ndo quer ser mai-
or, mais rico, mais bonito. Ele é o que &, tem orgulho.
Bem brasileiro”.

Na preparacdo para o papel, ele revela que chegou a
se encontrar com Osmar Prado, que fez o Zeca na tltima
versdo. “Assisti toda novela anterior na internet. Até por-
que o Osmar Prado é um génio. Fui na casa dele algumas
vezes, 0 que me ajudou bastante, acalmou minha ansie-
dade”, diz.


https://banca.oimparcial.com.br/

