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TEMPO  E TEMPERATURA TÁBUA DE MARÉ
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APARTE       Transparentes       BASTIDORES
TER 31/12/2019

03H58 ................ 1.0M

10H15 ................ 5.1M

16H13 ................ 1.3M

22H28 ................ 5.2M

 

Passos para você cumprir suas metas

Polícia reforça segurança para o Réveillon

Elaboramos um passo a passo completo para você trazer para o 
mundo concreto aquilo que antes estava apenas no mundo das ideias.
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Os poderes dos banhos para abrir caminhos

Brasil foi o 
país do surfe 

em 2019
Com o Circuito Mundial mas-

culino, o Brasil chegou a seu 
quarto título mundial, após as 
vitórias dos surfistas Gabriel Me-
dina em 2014 e 2018, e de Adria-
no de Souza em 2015.

São Silvestre 
reúne 35 mil 

corredores na 
corrida da virada

Com a  participação de 
aproximadamente 35 mil par-
ticipantes,  nesta terça-feira, 

será disputada a última corrida 
do ano pelas ruas de São Paulo. 
A 95ª edição da Corrida Inter-
nacional de São Silvestre terá 
largada a 7h25m, com a cate-

goria Cadeirantes. Em seguida, 
a partir das 7h40m, será a vez 

da Elite feminino, ficando para 
as 8h05m a Elite masculino. 
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ÍTALO FERREIRA E GABRIEL MEDINA 
ESTARÃO JUNTOS EM TÓQUIO 2020

A guerra entre direita e esquerda no Brasil, onde o fundamentalismo abre 
ala no espaço da eleição de Bolsonaro em 2018 e a próxima de 2022, termina o 
ano de 2019 sem dá sinal de encilhamento econômico.

Nada como d’antes 

DIA DA VIRADA

Religiosos festejam com orações e louvor
PÁGINA 9 PÁGINA 9
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A reforma administrativa deve ser prioridade do governo em 2020 e deve gerar atrito
com servidores que prometem resistir

O que o go ver no quer mu dar no fun ci -
o na lis mo

REFORMA

As ideias para mudar
o funcionalismo

D
e pois da apro va ção da no va 
Pre vi dên cia, um dos prin ci- 
pais de sa fi os do go ver no 
pa ra con tro lar as des pe sas 

pú bli cas se rá fa zer a re for ma ad mi nis- 
tra ti va. A ex pec ta ti va era de que o tex- 
to fos se en vi a do ao Con gres so ain da 
nes te ano, mas o Exe cu ti vo não o en- 
tre gou, fi can do a mis são, por tan to, 
pa ra 2020. En tre os mo ti vos pa ra a de- 
mo ra es tá a pres são dos ser vi do res pa- 
ra bar rar mu dan ças que al te rem sig- 
ni fi ca ti va men te su as atri bui ções e be- 
ne fí ci os. O pre si den te Jair Bol so na ro 
che gou a di zer que a ma té ria ain da 
não ti nha si do en vi a da por que a equi- 
pe econô mi ca es ta va apa ran do as 
“ares tas”.

Re la tó rio do Ban co Mun di al apon- 
tou que, em 2019, 44% dos ser vi do res 
re ce be ram mais de R$ 10 mil por mês; 
22%, mais de R$ 15 mil; e 11%, mais de 
R$ 20 mil. Em 20 anos, o nú me ro de 
fun ci o ná ri os cres ceu cer ca de 84%, 
pas san do de 6,26 mi lhões pa ra 11,5 
mi lhões, en quan to, no pe río do, o au- 
men to da po pu la ção foi de cer ca de 
30%. O go ver no fe de ral em pre ga cer ca 
de 12% do to tal dos ser vi do res do país, 
mas é res pon sá vel por mais que o do- 
bro (25%) do gas to to tal com o fun ci o- 
na lis mo pú bli co. O Ban co Mun di al es- 
ti mou que, se fos sem re du zi dos to dos 
os sa lá ri os ini ci ais a, no má xi mo, R$ 5 
mil men sais e es ti ca do o tem po pa ra 
che gar ao fim da car rei ra, se ria pos sí- 
vel eco no mi zar R$ 104 bi lhões até 
2030. Re du zir os atu ais sa lá ri os ini ci- 
ais em 10% te ria im pac to fi nan cei ro 
ime di a to de R$ 26,35 bi lhões no pe-

SERVIDORES PÚBLICOS FEDERAIS DEVEM SER ATINGIDOS COM REFORMA EM 2020

río do.
A in ten ção do go ver no é ten tar fa- 

zer o de ver de ca sa, por meio da re for- 
ma ad mi nis tra ti va, com re dis tri bui- 
ção de re cei tas e fle xi bi li za ção do Or- 
ça men to, por meio de des vin cu la ção, 
de so bri ga ção e de sin de xa ção de gas- 
tos (pro pos ta ape li da da de “pla no 
DDD”). En tre as me tas do Mi nis té rio 
da Eco no mia es tão cor te da quan ti da- 
de de car rei ras (de 117, com mais de 2 
mil car gos, pa ra 20 ou 30), re vi são dos 
cri té ri os de es ta bi li da de dos atu ais 
fun ci o ná ri os, fim da es ta bi li da de e sa- 
lá ri os me no res pa ra fu tu ros ser vi do- 
res (de fun ções ope ra ci o nais mais 
sim ples) e cri a ção da car rei ra de fun- 
ci o ná rio tem po rá rio e sem es ta bi li da- 
de, uma es pé cie de trai nee. O no vo 
ser vi dor de ve rá ser efe ti va do após 

dois anos, se cum prir cri té ri os de bom 
de sem pe nho — e a re gra va le ria tam-
bém pa ra juí zes, pro cu ra do res e pro- 
mo to res. 

O pla no pre vê ain da cri té ri os ob je- 
ti vos de ava li a ção de de sem pe nho, 
com pre mi a ção dos bons ser vi do res, 
de mis são por atu a ção in sa tis fa tó ria e 
trans fe rên cia de fun ci o ná ri os de um 
ór gão pa ra ou tro. Em re la ção à re mu-
ne ra ção, a in ten ção é apro xi mar os 
va lo res dos ren di men tos do fun ci o na- 
lis mo ao dos tra ba lha do res da ini ci a- 
ti va pri va da em fun ções ou for ma ção 
aca dê mi ca se me lhan tes. Tam bém 
exis te a in ten ção de re vi sar o sis te ma 
de li cen ças e gra ti fi ca ções, o fim da 
pro gres são au to má ti ca por tem po de 
ser vi ço e a re gu la men ta ção da lei de 
gre ve pa ra o fun ci o na lis mo.

O que realmente pode mudar?

MUDANÇAS PREVISTAS NA REFORMA ADMINISTRATIVA DEVEM ATINGIR DIVERSAS CARREIRAS DO FUNCIONALISMO FEDERAL

O eco no mis ta Mar cos Men des,
con sul tor li cen ci a do do Se na do e um
dos ide a li za do res do te to de gas tos,
diz que as al te ra ções são fun da men- 
tais. Ele des ta ca que a gran de di fi cul- 
da de em fa zer re for mas foi se con so li- 
dan do há anos no país. Ao lon go do
tem po, os ser vi do res ar ma ram, con tra
a ad mi nis tra ção, uma bom ba que po- 
de ex plo dir a qual quer mo men to pe lo
ex ces so de po der que con quis ta ram.
“Po der que vem do di rei to de sin di ca- 
li za ção e de gre ve, ali a do à es ta bi li da- 
de no em pre go. É um mo de lo de ges- 
tão que so ma ju di ci a li za ção com au- 
to ri za ção pa ra mo bi li za ção”, cri ti ca.
“Os ser vi do res fo ram há beis em cri ar
vi ti mi za ção. A qual quer ame a ça de
mu dan ça, di zem que sur giu mais um
vam pi ro que ren do aca bar com a vi da
de les.”

Is so se trans for ma, con for me fri sa
Men des, em uma “ju di ci a li za ção ne- 
go ci a da”. “Com anuên cia dos ges to res
dos ór gãos pú bli cos, que de fen dem
sua ca te go ria. Não é que vão co me ter
er ro de pro pó si to, mas acei tam in ter- 
pre ta ções”, res sal ta. 

A re es tru tu ra ção da ad mi nis tra ção
fe de ral faz par te do pro gra ma de mo- 
der ni za ção do Es ta do. Mui tas das pro- 
pos tas já es tão em vi gor e têm am pa ro

le gal. Ser vi do res, por exem plo, já po- 
dem ser de mi ti dos, ou ter ho rá ri os e
sa lá ri os re du zi dos, em ca so de cri se
fis cal

Or ça men to fle xí vel: Com a re for- 
ma ad mi nis tra ti va, o go ver no bus ca a
re dis tri bui ção de re cei tas e a fle xi bi li- 
za ção do or ça men to, com des vin cu la- 
ção, de so bri ga ção e de sin de xa ção de
gas tos (re for ma ape li da da de “pla no
DDD”)

Me nos car rei ras: Ho je são 117,
com mais de 2 mil car gos. A in ten ção é
re du zir o nú me ro de car rei ras pa ra 20
ou 30

Es ta bi li da de: Me tas: re vi são dos
cri té ri os de es ta bi li da de dos atu ais
ser vi do res e fim da es ta bi li da de pa ra
fu tu ros ser vi do res, que te rão sa lá ri os
ini ci ais me no res

“Trai nee”: O go ver no tam bém quer
cri ar uma car rei ra de ser vi dor tem po- 
rá rio e sem es ta bi li da de, uma es pé cie
de “trai nee”. A ideia não é no va e tem
co mo ba se cri té rio usa do pe lo Exér ci- 
to, de mi li tar tem po rá rio, que po de
per ma ne cer na ca ser na por até oi to
anos. O no vo ser vi dor de ve rá ser efe ti- 
va do após dois anos se cum prir cri té- 
ri os de bom de sem pe nho. A re gra va- 
le ria tam bém pa ra juí zes, pro cu ra do- 
res e pro mo to res

Ava li a ção de de sem pe nho: Se rão
ado ta dos cri té ri os ob je ti vos de ava li a- 
ção de de sem pe nho, com pre mi a ção
dos bons ser vi do res e de mis são por

atu a ção in sa tis fa tó ria. A ava li a ção te- 
rá dis po si ti vos pa ra fa ci li tar a trans fe-
rên cia de fun ci o ná ri os de um ór gão
pa ra ou tro. Bus ca-se tam bém sim pli- 
fi car par ce ri as do se tor pri va do com
au tar qui as, em pre sas pú bli cas, so ci e- 
da des de eco no mia mis ta e fun da- 
ções. Foi cri a do um no vo Có di go de
Con du ta pa ra o ser vi dor

Car rei ras: Ho je exis tem dois ti pos
de car rei ras no ser vi ço pú bli co: ser vi- 
do res co mis si o na dos e os com es ta bi- 
li da de. Es tão em aná li se mais qua tro,
mas ain da não se sa be com que con fi- 
gu ra ção

De mis são: Atu ais e no vos ser vi do- 
res de de ter mi na das car rei ras, ain da
não de fi ni das, não po de rão ser de mi- 
ti dos sem jus ta cau sa

Ope ra ci o nais: O pro je to pre ten de
re ti rar a es ta bi li da de de fun ções ope- 
ra ci o nais mais sim ples, co mo os de
se cre tá ri as, ad mi nis tra ti vos de RH,
as sis ten tes de TI e equi pes de lim pe- 
za, en tre ou tros

Re mu ne ra ção: Com uma re es tru- 
tu ra ção do sis te ma de re mu ne ra ção e
de pro mo ções, os ren di men tos dos
ser vi do res de ve rão fi car mais pró xi- 
mos aos dos tra ba lha do res da ini ci a ti- 
va pri va da

Re vi são de be ne fí ci os: Nes se as-
pec to, bus ca-se: re vi são do sis te ma de
li cen ças e gra ti fi ca ções, fim da pro- 
gres são au to má ti ca por tem po de ser-
vi ço e re gu la men ta ção da lei de gre ve

NOVEMBRO

Setor público tem
deficit de R$ 16 bilhões

ATÉ O FIM DO ANO O DEFICIT DEVE SER DE R$ 132 BILHÕES

O se tor pú bli co con so li da do (Go ver no Cen tral, Es ta- 
dos, mu ni cí pi os e es ta tais, com ex ce ção de Pe tro bras e
Ele tro bras) apre sen tou dé fi cit pri má rio de R$ 15,312 bi- 
lhões em no vem bro, in for mou nes ta se gun da-fei ra, 30,
o Ban co Cen tral (BC). Em ou tu bro, ha via si do re gis tra do
su pe rá vit de R$ 9,444 bi lhões.

O re sul ta do pri má rio con so li da do do mês pas sa do fi- 
cou den tro do in ter va lo das es ti ma ti vas de ana lis tas do
mer ca do fi nan cei ro ou vi dos pe lo Pro je ções Bro ad cast,
que iam de dé fi cit de R$ 21,5 bi lhões a R$ 14,3 bi lhões, e
in fe ri or à me di a na ne ga ti va de R$ 17,3 bi lhões.

Em no vem bro do ano pas sa do, hou ve re sul ta do ne ga- 
ti vo de R$ 15,602 bi lhões.

O re sul ta do fis cal de no vem bro foi com pos to por um
dé fi cit de R$ 18,177 bi lhões do Go ver no Cen tral (Te sou- 
ro, Ban co Cen tral e INSS). Já os go ver nos re gi o nais (Es- 
ta dos e mu ni cí pi os) in flu en ci a ram o re sul ta do po si ti va- 
men te com R$ 2,903 bi lhões no mês. En quan to os Es ta- 
dos re gis tra ram um su pe rá vit de R$ 2,970 bi lhões, os
mu ni cí pi os ti ve ram re sul ta do ne ga ti vo de R$ 66 mi- 
lhões. As em pre sas es ta tais re gis tra ram dé fi cit pri má rio
de R$ 39 mi lhões.

A me ta de dé fi cit pri má rio do se tor pú bli co con so li- 
da do con si de ra da pe lo go ver no é de R$ 132,0 bi lhões
pa ra 2019. No ca so do go ver no cen tral, a me ta é um dé fi- 
cit de R$ 139,0 bi lhões.

As con tas do se tor pú bli co acu mu la ram um dé fi cit
pri má rio de R$ 48,359 bi lhões no ano até no vem bro, o
equi va len te a 0,73% do Pro du to In ter no Bru to (PIB), in- 
for mou o Ban co Cen tral.

O cál cu lo le va em con ta o re sul ta do do go ver no cen- 
tral, além de Es ta dos, mu ni cí pi os e es ta tais (com ex ce- 
ção de Pe tro bras e Ele tro bras). O dé fi cit fis cal no ano até
no vem bro ocor reu prin ci pal men te em fun ção do rom- 
bo de R$ 72,799 bi lhões do Go ver no Cen tral (1,10% do
PIB).As em pre sas es ta tais re gis tra ram um re sul ta do ne- 
ga ti vo de R$ 2,107 bi lhões no pe río do.

DÍVIDAS

Empresas têm até hoje
para continuar no Simples

A PARTIR DE JANEIRO, INADIMPLENTES SERÃO EXCLUÍDOS

Cer ca de 738,6 mil mi cro e pe que nas em pre sas ina- 
dim plen tes com o Sim ples Na ci o nal têm pra zo até 31 de
de zem bro pa ra qui tar um to tal de R$ 21,5 bi lhões em dí- 
vi das com a Se cre ta ria Es pe ci al da Re cei ta Fe de ral do
Bra sil e com a Pro cu ra do ria-Ge ral da Fa zen da Na ci o nal.

A par tir de 1º de ja nei ro de 2020, as em pre sas que não
acer ta rem su as con tas se rão ex cluí das, por ina dim plên- 
cia, des te re gi me tri bu tá rio es pe ci al des ti na do a pe que- 
nos ne gó ci os.

De acor do com a Se cre ta ria-Exe cu ti va do Co mi tê
Ges tor do Sim ples Na ci o nal, o con tri buin te que re gu la- 
ri zar a to ta li da de de seus dé bi tos den tro des se pra zo te- 
rá a ex clu são do Sim ples Na ci o nal au to ma ti ca men te
tor na da sem efei to e, des sa for ma, não pre ci sa rá com pa- 
re cer às uni da des da Re cei ta pa ra ado tar qual quer pro- 
ce di men to.

Se gun do a Re cei ta Fe de ral, as prin ci pais ir re gu la ri da- 
des são fal ta de do cu men tos, ex ces so de fa tu ra men to,
dé bi tos tri bu tá ri os, par ce la men tos pen den tes ou o
exer cí cio pe la em pre sa de ati vi da des não in cluí das no
Sim ples Na ci o nal.

Pe ri o di ca men te, a Re cei ta ve ri fi ca se as em pre sas es- 
tão de acor do com as con di ções de en qua dra men to no
Sim ples Na ci o nal. Quan do o es ta be le ci men to apre sen ta
ir re gu la ri da des, o ór gão en via car tas com o avi so de ex- 
clu são. O mi cro e pe que no em pre sá rio que re ce beu o
ter mo de avi so po de pe dir ori en ta ções ao Ser vi ço Bra si- 
lei ro de Apoio às Mi cro e Pe que nas Em pre sas (Se brae),
pa ra ela bo rar um pla no de re cu pe ra ção dos ne gó ci os.

O pro ces so de re gu la ri za ção de ve ser fei to por meio
do Cen tro Vir tu al de Aten di men to ao Con tri buin te da
Re cei ta Fe de ral (e-CAC) , re que ren do cer ti fi ca do di gi tal
ou có di go de aces so. O de ve dor po de pa gar à vis ta, aba- 
ter par te da dí vi da com cré di tos tri bu tá ri os (re cur sos
que a em pre sa tem di rei to a re ce ber do Fis co) ou par ce- 
lar os dé bi tos em até cin co anos com o pa ga men to de ju- 
ros e mul ta.

São Luís, terça-feira, 31 de dezembro de 2019

https://banca.oimparcial.com.br/
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Como 2020 tem eleições, comissão mista que unificará PECs só terá o 1º semestre para
debater e votar o texto. Presidente do colegiado e relator trabalharão em janeiro

Mais emen das

REFORMA TRIBUTÁRIA

Roberto Rocha terá
que acelerar relatório

A
co mis são mis ta cri a da pa ra 
apro var uma no va re for ma 
tri bu tá ria te rá pou co mais de 
qua tro me ses pa ra con cluir 

os tra ba lhos e en tre gar um tex to pa la- 
tá vel ao Con gres so em 2020. Is so por- 
que o se gun do se mes tre se rá ocu pa do 
qua se que ex clu si va men te pe las cam- 
pa nhas elei to rais. O gru po que ini ci al- 
men te se reu ni ria no re ces so es tá en- 
car re ga do de unir os tex tos da Pro pos- 
ta de Emen da à Cons ti tui ção (PEC) nº 
45/2019, que tra mi ta na Câ ma ra, e da 
110/2019, que cor re no Se na do, em 
uma só ma té ria. É um tem po cur to 
pa ra a tra mi ta ção com ple xa de uma 
PEC.

Os mem bros da co mis são, que se ri- 
am apre sen ta dos em 19 de de zem bro, 
ain da não fo ram de fi ni dos. O pre si- 
den te do gru po, se na dor Ro ber to Ro- 
cha (PSDB-MA), e o re la tor, lí der da 
mai o ria na Câ ma ra, de pu ta do Agui- 
nal do Ri bei ro (PP-PB), de vem tra ba- 
lhar no tex to em ja nei ro, mas não há 
ne nhum en con tro mar ca do. Por en- 
quan to, as con ver sas es tão sen do fei- 
tas via What sapp e en tre as ses so res e 
con sul to res, diz o se na dor, que pre- 
ten de le var o tex to pa ra vo ta ção em 
mar ço.

Ro ber to Ro cha con ta com o avan ço 
das co mis sões das du as PECs pa ra ga- 
ran tir a ce le ri da de. “O tra ba lho do Se- 
na do es tá bem adi an ta do. O re la tó rio 
da PEC 110 já foi apre sen ta do. Te mos 
mais de 200 emen das. Na Câ ma ra, o 
de pu ta do Agui nal do Ri bei ro tam bém 
tem mui to ma te ri al. Ago ra, te mos que 
ni ve lar as in for ma ções pa ra cons truir 
um tex to co mum, sem dis pu ta de au- 
to ria ou pro ta go nis mo. Por is so foi cri-

 ROBERTO ROCHA QUER APROVAR A PROPOSTA EM MARÇO PARA LEVAR A PLENÁRIO 

a da uma co mis são es pe ci al. Tem que 
ser um tex to pa ra o país”, afir mou.

O pri mei ro de sa fio se rá che gar a 
um con sen so, pois o se na dor de fen de 
mu dan ças no im pos to so bre o con su- 
mo mais al to e que mais one ra os po- 
bres no Bra sil. A PEC 45, po rém, vai 
por ou tro ca mi nho e ex tin gue o IPI, o 
PIS e o Co fins, fe de rais, o ICMS, que é 
es ta du al, e o ISS, mu ni ci pal, e cria o 
Im pos to so bre Va lor Agre ga do (IVA). 
No meio do ca mi nho, o se na dor ain da 
pre ten de fa zer uma vi a gem, acom pa- 
nha do de ou tros mem bros da co mis- 
são, do Mi nis té rio da Eco no mia e de 
re pre sen tan tes de es ta dos e mu ni cí pi- 
os, pa ra co nhe cer o sis te ma tri bu tá rio 
do Ca na dá e da Aus trá lia.

Ape sar dos pla nos, o se na dor ad mi- 
tiu que o tem po é cur to. “Que re mos 
fa zer a vi a gem em fe ve rei ro. Em mar- 
ço, que ro ini ci ar a vo ta ção na co mis- 
são pa rar dar tem po de vo tar no ple- 
ná rio ain da em 2020. Só te re mos o 
pri mei ro se mes tre. E ja nei ro não con- 

ta. São qua tro me ses e não po de mos 
pas sar mais um ano sem a re for ma. 
Na ho ra que for mos dis cu tir uma di fe- 
ren ça de pon to de vis ta, vai pre va le cer 
o mo de lo me lhor pa ra o Bra sil, e não 
da Câ ma ra ou Se na do. É na tu ral ou vir 
a OC DE (Or ga ni za ção pa ra a Co o pe- 
ra ção e De sen vol vi men to Econô mi- 
co) pa ra ver o que acon te ce rá”, afir- 
mou.

O vi ce-pre si den te da co mis são 
mis ta, pre si den te do co le gi a do que 
de ba te a PEC 45 na Câ ma ra, de pu ta do 
Hil do Ro cha (MDB-MA), dis se que es-
tá pron to pa ra tra ba lhar no mês de ja- 
nei ro. Ele aguar da que o pre si den te do 
Se na do crie, ofi ci al men te, a co mis são 
mis ta. “Eu es tou dis pos to a tra ba lhar 
no re ces so. A in ten ção era cri ar a co-
mis são em de zem bro pa ra tra ba lhar-
mos no mês de ja nei ro, por que 2020 é 
um ano de elei ções. Se não tra ba lhar-
mos no pri mei ro se mes tre, não con- 
se gui re mos avan çar no se gun do”, 
aler tou.

SÃO LUÍS

Duarte Jr ofertou R$ 1 mi em emendas para a saúde

O MUTIRÃO DE CIRURGIAS PEDIÁTRICAS FOI REALIZADO COM EMENDA DE R$ 500 MIL DO DEPUTADO ESTADUAL DUARTE JUNIOR

Ga ran tir di rei tos e re sul ta dos. Mais
do que um slo gan, es sa foi a li nha de
atu a ção de Du ar te Jr em seu pri mei ro
ano co mo de pu ta do es ta du al. Na da
mais na tu ral pa ra ele, que ga nhou a
con si de ra ção dos ma ra nhen ses de vi- 
do à ár dua de fe sa dos di rei tos do con- 
su mi dor quan do foi pre si den te do Vi- 
va e dos Pro cons Ma ra nhão e Nor des- 
te, en tre 2015 e 2018. Tra ba lho que te- 
ve re co nhe ci men to va li da do nas ur- 
nas, o que deu a Du ar te a mai or vo ta- 
ção de um de pu ta do em to da a his tó- 
ria de São Luís – ele foi elei to com
65.144 vo tos.

Co mo de pu ta do, Du ar te Jr se guiu
atu an do pa ra ga ran tir di rei tos e re sul- 
ta dos. Nes ta le gis la tu ra, ini ci a da em
fe ve rei ro, já te ve no ve pro je tos de lei
de sua au to ria apro va dos, sen do oi to
já san ci o na dos, e foi apon ta do pe lo
jor nal O Im par ci al co mo o de pu ta do
mais atu an te de 2019, com o mai or
nú me ro de pro po si ções pro to co la das
na As sem bleia Le gis la ti va do Ma ra- 
nhão. Sua mais re cen te ação é a des ti- 
na ção de emen das que to ta li zam R$ 1
mi lhão pa ra a área da saú de, uma das
mais ca ren tes na ca pi tal e em to do o
Es ta do.

Es te pa co te mi li o ná rio se rá di vi di- 
do en tre vá ri as ins ti tui ções, “sem pre

com o ob je ti vo de ga ran tir re sul ta- 
dos”, afir ma Du ar te. Me ta de do va lor,
R$ 500 mil, foi des ti na da pa ra o mu ti- 
rão de ci rur gi as pe diá tri cas que irá ti- 
rar cen te nas de cri an ças da fi la de es- 
pe ra do Hos pi tal In fan til Ju vên cio
Mat tos.

A pri mei ra eta pa do mu ti rão ocor- 
reu nos di as 20, 21 e 22 de de zem bro,
no Hos pi tal Car los Ma ci ei ra, e con tou
com a pre sen ça do pró prio de pu ta do,
que es te ve pre sen te no hos pi tal
acom pa nhan do de per to a ação. “Não
há na da mais gra ti fi can te e re com- 
pen sa dor do que ver os re sul ta dos do
nos so tra ba lho mu dan do pa ra me lhor
a vi da des sas cri an ças e su as fa mí li as”,
de cla ra o de pu ta do.

No vas eta pas se rão re a li za das até
mar ço de 2020. Es tão pre vis tos cer ca
de 240 pro ce di men tos em cri an ças de
to do o Ma ra nhão. Se rão re a li za das ci- 
rur gi as ge rais, co mo fi mo se, fre no to- 
no mia lin gual, hér nia um bi li cal, hi- 
dro ce le e ou tras, além de ci rur gi as es- 
pe ci a li za das, co mo otor ri no la rin go- 
lo gia, amig da lec to mia e ade noi dec to- 
mia.

Pa ra que a saú de de São Luís atin ja
um ou tro pa ta mar, Du ar te Jr des ta ca a
ne ces si da de de união e de um olhar
mais pro po si ti vo e atu an te de to da a

clas se po lí ti ca. “Com mais união, in- 
de pen den te da ide o lo gia ou par ti do
po lí ti co, se ca da um fi zer sua par te,
nos sas cri an ças, adul tos, ido sos e to-
dos que vi vem na ci da de não so fre rão
mais nas fi las à es pe ra da qui lo que é
seu por di rei to”, afir ma.

O meio mi lhão res tan te do pa co te
de R$ 1 mi lhão foi di vi di do em R$ 200
mil pa ra a Clí ni ca Odon to ló gi ca Es ta-
du al Sor rir, com o ob je ti vo de ad qui rir
no vos equi pa men tos e re a li za ção de
cen te nas de pro ce di men tos odon to- 
ló gi cos gra tui tos. Ou tros R$ 200 mil
fo ram des ti na dos pa ra pro je tos de
saú de e bem-es tar ani mal que se rão
de sen vol vi dos pe lo cur so de Me di ci na
Ve te ri ná ria da UE MA (a cau sa ani mal
foi uma das ban dei ras mais de fen di- 
das por Du ar te em ações e pro je tos
nes te ano). Fi nal men te, R$ 100 mil se- 
rão des ti na dos pa ra o Hos pi tal do
Cân cer Al de no ra Bel lo, úni co hos pi tal
de to do o Ma ra nhão es pe ci a li za do em
tra ta men tos on co ló gi cos, que pas sou
por sé ri as di fi cul da des du ran te o ano.
O Al de no ra Bel lo re ce be rá mes mo va- 
lor (R$ 100 mil) dos de mais 41 de pu ta-
dos que, ao la do de Du ar te, com põem
o atu al Po der Le gis la ti vo Es ta du al.
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Fes ta do bum ba

Trio pa ra da du ra (1)

Trio pa ra da du ra (2)

“A di rei ta ele geu Bol so na ro, mas quem
man da no país é Fer nan do Had dad”

Adi an do o jo go

Na da co mo d’an tes
A guer ra en tre di rei ta e es quer da no Bra sil, on de o

fun da men ta lis mo abre ala no es pa ço da elei ção de Bol- 
so na ro em 2018 e a pró xi ma de 2022, ter mi na o ano de
2019 sem dá si nal de en ci lha men to econô mi co. Ao con- 
trá rio, per ma ne ce pro vo can do mais dú vi das do que cer- 
te zas em 2020. Na po lí ti ca, a es quer da e a di rei ta le vam o
de ba te às úl ti mas con sequên ci as prá ti cas, mas quem
do mi na as for ças do Con gres so é o Cen trão, com de pu- 
ta do Ro dri go Ma ria con tro lan do a Câ ma ra co mo lhe
con vém e con vém seus pa res, en quan to o se na dor Da vi
Al co lum bre, um es tre an te na Ca sa, com ple ta men te o
ser vi ço que in te res sa ao Con gres so co mo um to do.

Jair Bol so na ro com ple ta um ano à fren te do Pa lá cio
do Pla nal to. Ao lon go des te pe río do, o ter ri tó rio vir tu al
que abri ga o bol so na ris mo, e que foi en gre na gem es sen- 
ci al de sua cam pa nha pa ra che gar ao po der, so freu al gu- 
mas mu dan ças e se di vi diu. Bol so na ro con ta bi li za uma
lon ga lis ta de ex-su per-ali a dos: pes so as que fo ram im- 
por tan tes no iní cio do man da to, mas ho je es tão afas ta- 
das ou rom pi das po li ti ca men te com o Pla nal to. Atin giu
até o meio mi li tar. Até o ideó lo go e as tró lo go da di rei ta
bra si lei ra, Ola vo de Car va lho re cla ma da “pan ca da ria”
que le va nas re des so ci ais e da fal ta de co ra gem e de “pa- 
tri o tis mo” da di rei ta pa ra de fen dê-lo.

Quan do se fa la em es quer da, di rei ta e cen tro, não se
po de des pre zar a fi gu ra do go ver na dor do Ma ra nhão
Flá vio Di no. O que ele fez na po lí ti ca e o ru mo que tra ça
pa ra o seu fu tu ro no am bi en te de sen gon ça do ide o lo gi- 
ca men te, abre o flan co às es pe cu la ções, fer men ta das na
bai xa qua li da de do pen sa men to na ci o nal e da des cren- 
ça ge ne ra li za da na po li ti ca. De pois de pro je tar o no me
co mo uma ine gá vel li de ran ça na es quer da, Di no es tá
dan do um tem po à re fle xão ama du re ci da. Se vai dis pu- 
tar a Pre si dên cia da Re pú bli ca, se pre fe re apoi ar um pe- 
tis ta em 2022 ou, ain da, se por ta rá ape nas co mo can di- 
da to a se na dor.

As sim co mo Bol so na ro che gou ao Pa lá cio do Pla nal to
sem qual quer ex pe ri ên cia no Exe cu ti vo, tam bém gran- 
de par te do Con gres so é es tre an te na Câ ma ra e no Se na- 
do. Es sa inex pe ri ên cia nos dois Po de res não ape nas tra- 
vou a pau ta le gis la ti va, co mo o li mi tou em 2019 a ser re- 
pre sen tan te do Exe cu ti vo, com a en xur ra da de Me di das
Pro vi só ri as. No meio, o de pu ta do Ro dri go Maia aca bou
co mo es pé cie de “pri mei ro” mi nis tro da Re pú bli ca Bol- 
so na ris ta. As li de ran ças di rei tis tas do Con gres so per de- 
ram es pa ço pa ra o Cen trão e a es quer da con ti nua fa zen- 
do ba ru lho de sem pre, mas quem re sol ve tu do é o Cen- 
trão.

On tem, o go ver no do Ma ra nhão en trou no rit mo de
co me mo ra ção do tí tu lo de Pa trimô nio Cul tu ral da Hu- 
ma ni da de ou tor ga do pe la UNES CO ao Bum ba Meu Boi.
 A fes ta faz par te do Ré veil lon do Ma ra nhão. Pe lo twit ter,
Flá vio Di no con vi dou a po pu la ção.

No cen tro da ba se ali a da de Flá vio Di no, o ano ter mi- 
nou com o vi ce-go ver na dor Car los Bran dão se fir man do
co mo uma li de ran ça for te e um au xi li ar de con fi an ça do
ti tu lar do car go no Pa lá cio dos Leões. No mes mo es pa ço,
mo vi men ta-se com in ten si da de o se na dor We ver ton
Ro cha (PDT) e o de pu ta do fe de ral Jo si mar do Ma ra- 
nhão zi nho.

Bran dão e We ver ton têm a mes ma vi são e o mes mo
pro je to de ocu par o Pa lá cio dos Leões em 2023. Na raia
pa ra le la es tá o de pu ta do fe de ral Jo si mar do Ma ra nhão- 
zi nho (PL). Os três po dem se guir dois ca mi nhos: dis pu- 
tar en tre si o go ver no ou se uni rem em tor no do que es ti- 
ver me lhor po si ci o na do da qui a três anos.

Do as tró lo go Ola vo de Car va lho, gu ru do pre si den te
Jair Bol so na ro, pro vo can do a di rei ta bra si lei ra, que o
tem co mo ideó lo go.

Já tra mi tam no Su pre mo Tri bu nal Fe de ral ação
dos Po de mos e Ci da da nia con tra a de ci são do
pre si den te Jair Bol so na ro em cri ar a fi gu ra do
“juiz de ga ran ti as” no Po der Ju di ciá rio. A me di- 

da faz par te do pa co te an ti cri me apro va da pe lo Con- 
gres so Na ci o nal e cau sa po lê mi ca ge ne ra li za da.

O vi ce-go ver na dor Car los Bran dão vai re do brar
es for ços pa ra tor nar sua ima gem ca da dia
mais co nhe ci da dos ma ra nhen ses, prin ci pal- 
men te nos mu ni cí pi os mais dis tan tes, on de as

elei ções de go ver na dor são re sol vi das.
Por es se ca mi nho tri lham o se na dor We ver ton

Ro cha e o de pu ta do Jo si mar do Ma ra nhão zi- 
nho. Tor nar-se co nhe ci do do gran de pú bli co é
uma ta re fa de sa fi a do ra, nes se mun do on de as

pes so as já têm di fi cul da de até de co nhe cer os pa- 
ren tes, em ra zão do po der de aten ção da da ao ce lu lar.

Apen sar de o MDB pres si o nar de vá ri as ma nei ras Ro- 
se a na Sarney pa ra dis pu tar a pre fei tu ra de São Luís, ela
ter gi ver sa, des con ver sa e dei xa dú vi da. Co mo se rá uma
elei ção su per de sa fi a do ra, Ro se a na ga nha tem po, dei- 
xan do pa ra mar ço ou abril a de ci são de acei tar ou não.

São Luís, terça-feira, 31 de dezembro de 2019

https://banca.oimparcial.com.br/
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JOÃO CAR LOS MAR CHE SAN
Ad mi nis tra dor de em pre sas, em pre sá rio
e pre si den te do Con se lho de Ad mi nis tra -
ção da Abi maq

JOÃO BA TIS TA ERI CEI RA
só cio ma jo ri tá rio de João Ba tis ta Eri cei ra
Ad vo ga dos As so ci a dos

2020 promete

Che ga mos ao fi nal de 2019 com ex- 
pec ta ti vas mui to ani ma do ras pa ra o
nos so se tor. Vi ve mos ní veis his tó ri cos
da ta xa Se lic, uma in fla ção con tro la da
e um câm bio in dus tri a li zan te, que
nos ofe re ce no vas pos si bi li da des de
cres ci men to.

De seu la do, a car tei ra de pe di dos
do se tor de má qui nas e equi pa men tos
su biu 2,3% em ou tu bro em re la ção ao
mes mo mês do ano pas sa do e 14,1%
an te se tem bro, si na li zan do me lho ra
nas en co men das de bens não se ri a- 
dos, vol ta dos pa ra gran des pro je tos
que cos tu mam car re gar mar gem me- 
lhor de lu cro, prin ci pal men te pa ra os
se to res de ce lu lo se e mi ne ra ção.

Ou tro da do ani ma dor é que o con- 
su mo apa ren te de má qui nas no Bra sil
dis pa rou 33,7% na mes ma com pa ra- 
ção, pa ra cer ca de R$ 14 bi lhões. No
ano, o in di ca dor acu mu la cres ci men- 
to de 15,9%, atin gin do R$ 107,24 bi- 
lhões.

A re for ma da Pre vi dên cia é ou tro
fa tor que re no va o âni mo, as pro pos- 
tas de des bu ro cra ti za ção da eco no- 

mia e o pró prio pro gres so na ar ti cu la- 
ção po lí ti ca e econô mi ca com o go- 
ver no são fa to res que tam bém co la- 
bo ram pa ra a me lho ria do am bi en te
de ne gó ci os do país co mo um to do,
ge ran do pers pec ti vas ain da mais pro- 
mis so ras.

Co mo re sul ta do da in ter lo cu ção
com o go ver no, te mos o lan ça men to
do Pro gra ma de Me lho ria Con tí nua
da Com pe ti ti vi da de, me di an te tra ba- 
lho fei to em par ce ria iné di ta da Abi- 
maq com a Se pec – Se cre ta ria Es pe ci al
de Pro du ti vi da de, Em pre go e Com pe- 
ti ti vi da de do Mi nis té rio da Eco no mia
e ou tras en ti da des da in dús tria.

De pois da re a li za ção con tí nua de
es tu dos e tra ba lhos pa ra de tec ção e
le van ta men to do cus to Bra sil, no âm- 
bi to do nos so se tor, con se gui mos sen- 
si bi li zar o go ver no e vá ri as en ti da des
de clas se a am pli ar o es tu do pa ra to do
o país e o re sul ta do foi o lan ça men to
de um pro gra ma ba se a do em tra ba lho
con tra ta do por En ti da des da Co a li zão
In dús tria jun to à Bos ton Con sul ting
Group (BCG) com par ti ci pa ção da
Abi maq, com o ob je ti vo de com ba ter
e re du zir o cus to Bra sil, exe cu tan do
no va me to do lo gia de aná li se e go ver- 
nan ça pa ra ana li sar e pri o ri zar pro- 
pos tas com mais chan ces de me lho rar

o am bi en te de ne gó ci os e a com pe ti ti- 
vi da de bra si lei ra.

Além des ses fa to res,

te mos ín di ces que

in di cam que o con su mo

das fa mí li as es tá

au men tan do, o que

de ve ge rar au men to no

mer ca do in ter no. 

A se gu ran ça ju rí di ca e ou tros fa to- 
res de sen ca de a do res de um cres ci-
men to econô mi co sus ten tá vel nos fa- 
zem acre di tar que os in ves ti men tos
po dem re tor nar, es pe ci al men te em
in fra es tru tu ra, ge ran do no vo ci clo de- 
sen vol vi men tis ta.

Por tan to, apos ta mos que 2020 se rá
um ano de gran des trans for ma ções
pa ra o país co mo um to do e pa ra o
nos so se tor em par ti cu lar. Que ve nha
2020 e com ele as ex pec ta ti vas de cres- 
ci men to e de sen vol vi men to que de se- 
ja mos.

Bem Vindo, 2020

À vés pe ra de 2020, co mo sem pre,
re no vam-se os vo tos de um no vo ano
re ple to de re a li za ções pes so ais, aos
fa mi li a res, aos ami gos, aos ma ra- 
nhen ses e aos bra si lei ros. Tu do ho je se
pas sa com ta ma nha ra pi dez. Não há
tem po pa ra con fe rir os fei tos do exer- 
cí cio fin da do, com ple tan do-se os ba- 
lan ços do pas sa do. Em re su mo, o país
pas sou por pro fun das trans for ma- 
ções po lí ti cas. Em pos sa ram-se o Pre- 
si den te da Re pú bli ca, os go ver na do- 
res es ta du ais, as ca sas le gis la ti vas da
União e dos es ta dos. Vo ta dos em elei- 
ções atí pi cas, cons ta tan do-se o es go- 
ta men to das le gen das par ti dá ri as e a
de ci si va in fluên cia das re des so ci ais
na es co lha dos elei tos.  

Dis cu te-se ain da o pe so do po der
econô mi co no re sul ta do das elei ções.
Não ape nas do pon to de vis ta da con- 
ta bi li da de elei to ral ofi ci al, mas além
do que não é for mal men te com pro vá- 
vel.

O prin ci pal te ma po lí ti co-ju rí di co
de 2019, a Re for ma da Pre vi dên cia,
era apon ta da co mo in dis pen sá vel a
saú de fis cal do Es ta do bra si lei ro, pou- 
co im por tan do se a pre ço do ani qui la- 
men to dos di rei tos so ci ais dos ci da- 
dãos. O con du tor das al te ra ções pre- 
vi den ciá ri as, o mi nis tro da Eco no mia,
for ma do na Es co la de Chi ca go, da cor- 
ren te mo ne ta ris ta, re duz to das as so- 
lu ções ao pla no fi nan cei ro. Se gun do
ele, em vin te anos, o Te sou ro pú bli co
eco no mi za rá qua tro tri lhões de re ais.
A no va Lei da Pre vi dên cia pas sa rá pe- 
lo cri vo do Ju di ciá rio, a quem ca be rá
sua in ter pre ta ção, ob ser van do os di- 
ta mes cons ti tu ci o nais, e em ca da ca- 

so, o cri té rio da equi da de.
O mais im por tan te, di zem, ain da

es tá por vir, acon te ce rá em 2020. As
ou tras re for mas, a ad mi nis tra ti va e a
tri bu tá ria. A pri mei ra, a pre tex to de
di mi nuir o ta ma nho do Es ta do bra si- 
lei ro, se gun do os áu li cos, mui to ca ro e
pou co efi ci en te. A se gun da, afir mam,
pa ra pro ce der à jus ti ça tri bu tá ria,
além da ra ci o na li za ção e des bu ro cra- 
ti za ção do sis te ma, im pe di ti vo aos in- 
ves ti men tos pro du ti vos.

O Bra sil é o país das re for mas. Pa ra
fa lar ape nas da Se gun da Re pú bli ca,
ini ci a da em 1930, Ge tú lio Var gas ini ci- 
ou vá ri as, a elei to ral, a edu ca ci o nal,
ad mi nis tra ti va, pre vi den ciá ria. Em
1964, seu her dei ro po lí ti co, João Gou- 
lart, des fral dou a ban dei ra das re for- 
mas de ba se, que lhe cus tou a de po si- 
ção atra vés de clás si co gol pe, no me- 
lhor es ti lo la ti no-ame ri ca no. Em se- 
gui da, ins ta la do o re gi me mi li tar, ten- 
tou-se as re for mas ad mi nis tra ti va, tri- 
bu tá ria, agrá ria. Res ta be le ci do o Es ta- 
do de Di rei to no vas re for mas fo ram
im plan ta das: mo ne tá ria, ju di ciá ria,
elei to ral. Com pro pri e da de al guns
crí ti cos afir mam: re for ma-se re tó ri ca
ou le gis la ti va men te pa ra que as coi sas
per ma ne çam co mo sem pre es ti ve- 
ram.

A gran de con quis ta a par tir de 1988
é a ma nu ten ção da Cons ti tui ção de 5
de ou tu bro da que le ano, ape sar de su- 
ces si vas re for mas que a tem des fi gu- 
ra do. Sua pre ser va ção com as re vi sões
ne ces sá ri as, é fun da men tal a con ti- 
nui da de da De mo cra cia, re gi me es- 
sen ci al a so bre vi vên cia de nos sa so ci- 
e da de de for ma plu ral, aber ta, so bre- 
pon do-se as con quis tas dos di rei tos
aci ma de quais quer ar re ga nhos au to- 
ri tá ri os.

Em 2020 se rão

re a li za das as elei ções

mu ni ci pais em mais de

cin co mil mu ni cí pi os do

vas to ter ri tó rio

na ci o nal. 

 Os mu ni cí pi os cons ti tu em a ba se
do sis te ma po lí ti co bra si lei ro. Eles in- 
te gram o pac to fe de ra ti vo de for ma
iné di ta, ob ser van do-se as fe de ra ções
do mun do in tei ro, não há na da pa re-
ci do.

Mes mo nos pe río dos au to ri tá ri os
as elei ções mu ni ci pais fo ram man ti- 
das, em res pei to à au to no mia dos mu- 
ni cí pi os, de raiz his tó ri ca, ini ci al men- 
te ad mi nis tra dos pe las Câ ma ras mu- 
ni ci pais. Os plei tos de 2020 opor tu ni- 
za rão, a que além das ques tões lo cais,
os bra si lei ros se jam con sul ta dos so-
bre os atu ais ru mos do país.

Par ti cu lar men te, no que res pei ta a
Or dem dos Ad vo ga dos do Bra sil, uma
das mais sig ni fi ca ti vas re pre sen tan tes
da so ci e da de ci vil bra si lei ra, con vém
as si na lar o ex cep ci o nal de sem pe nho
do seu pre si den te Fe li pe San ta Cruz e
da atu al Di re to ria, na de fe sa in tran si- 
gen te da atu al Cons ti tui ção Fe de ral e
dos di rei tos por ela as se gu ra dos. A
pró xi ma reu nião do Con se lho Fe de- 
ral, a re a li zar-se no Rio de Ja nei ro, se rá
a opor tu ni da de de ho me na ge ar o ex-
pre si den te Se a bra Fa gun des, um pa- 
tri o ta, um com ba ten te pe los Di rei tos
Hu ma nos. Por tu do e mui to mais,
2020 é bem-vin do.

Me tró po les po luí das
Os no ti ciá ri os de te le vi são mos tram, di a ri a men te, o

ca os no trân si to nas me tró po les na ci o nais. Com is so, in- 
di cam op ções pa ra quem quer sair do trá fe go con ges ti o- 
na do. O con ges ti o na men to é re fe ri do em quilô me tros
de ex ten são em ho rá ri os de pi co –— das 6h às 9h e das
17h às 19h. A des cri ção faz en ten der que os ges to res das
me tró po les op ta ram pe lo uso de veí cu los au to mo to res,
au to mó veis, ca mi nhões e ôni bus pa ra aten der a mo bi li- 
da de ur ba na. Quan do há aci den tes, o que já era crí ti co,
se tor na caó ti co por que a re mo ção dos veí cu los aci den- 
ta dos le va ho ras.

A mí dia não faz re fe rên cia ao trá fe go de trens de pas- 
sa gei ros. As fer ro vi as não se dis se mi nam na ma lha ur ba- 
na. Os trens exis ten tes pos su em uma li nha tron co em
di re ção à pe ri fe ria me tro po li ta na, co mo é o ca so do Rio
e de São Pau lo. Ob ser ve-se que al gu mas me tró po les
pos su em me trôs com tra je tos sub ter râ ne os e só ge ram
no ti ciá rio em ca so de gre ves, fal ta de ener gia ou com po- 
si ção que bra da. Es se qua dro se re pe te em to das as gran- 
des ci da des. Ne las, a flui dez é ra ra ou ine xis te.
O trá fe go é um dos gran des nós pa ra os ad mi nis tra do res
me tro po li ta nos: quan to mai or o ter ri tó rio ur ba ni za do,
mais en tra ves à li vre cir cu la ção de veí cu los. As pe ri fe ri as
se tor na ram dor mi tó ri os, e as ati vi da des que ofe re cem
pos tos de tra ba lho es tão dis tan tes. Mes mo com a am pli- 
a ção das vi as, cons tru ção de anéis viá ri os, vi a du tos e
pon tes, o trá fe go em pa ca. Mais: emi te gás carbô ni co e o
ar nas gran des ci da des se tor na tó xi co, um gran de pro- 
ble ma.

A pro pó si to de po lui ção ur ba na, a re vis ta Pes qui sa, da
Fa pesp, nº 262, traz co mo ma té ria de ca pa o que se de se- 
ja “Por uma ci da de mais sau dá vel”. O le ad mos tra que
“No vos es tu dos in di cam que in te grar saú de pú bli ca e
pla ne ja men to ur ba no po de tra zer mais be ne fí ci os do
que cus tos”. A Or ga ni za ção Mun di al da Saú de (OMS) e a
ONU aler tam so bre os efei tos no ci vos da po lui ção ur ba- 
na, pois oca si o nam: “… um ter ço dos ca sos de mor te por
cân cer de pul mão, por aci den tes vas cu la res ce re brais
(AVCs), por do en ça car di o vas cu lar e por do en ça pul mo- 
nar obs tru ti va crô ni ca”. Me di das an ti po lui ção ob ti ve- 
ram no mun do to do a ade são de 37 gran des ci da des (ne- 
nhu ma bra si lei ra), as quais ade ri ram à cam pa nha ao as- 
su mir o com pro mis so de atin gir a me ta da OMS de re du- 
zir a po lui ção do ar e, com is so, evi tar os da nos por emis- 
sões de dió xi do de car bo no (CO2) e me ta no (CH4), cau- 
sa do ras de ris cos aos ho mens, ani mais e plan tas.

Es sa cam pa nha de ve ria ser ado ta da tam bém pe las
me tró po les bra si lei ras, apoi an do pes qui sas so bre o
mon tan te de au to mó veis e ca mi nhões que, es tan do
com mo to res des re gu la dos, são gran des po lui do res. De
pos se dos da dos co lhi dos, os ges to res lan ça ri am cam pa- 
nhas pa ra re du zir a po lui ção at mos fé ri ca; ao mes mo
tem po fis ca li za ri am os mai o res po lui do res.

Afe rin do os re sul ta dos, se ri am ofe re ci dos be ne fí ci os
aos que apre sen ta rem me lho res re sul ta dos com subs- 
tan ci al freio da po lui ção, en quan to tra fe gam em meio
ur ba no. Há ou tras me di das co mo a de país eu ro peu es- 
ta be le cen do a eli mi na ção to tal de veí cu los mo vi dos a
di e sel no pra zo de dois anos. Igual men te, da rá in cen ti- 
vos ao uso de veí cu los mo vi dos a ele tri ci da de ou hí bri- 
dos. Es sa é a ten dên cia mun di al pa ra evi tar o agra va- 
men to das mu dan ças cli má ti cas — ve rões quen tes e ca- 
tás tro fes am bi en tais co mo os in cên di os flo res tais na Ca- 
li fór nia e Aus trá lia. Ou tros de sas tres são as chu vas tor- 
ren ci ais com en chen tes, des li za men to de en cos tas e
der re ti men to de ge lei ras po la res e dos pi cos das mais al- 
tas mon ta nhas. Que so lu ções se an te ve em pa ra os pro- 
ble mas apon ta dos? Quan to aos con ges ti o na men tos:
uti li zar mo dais com mai or ca pa ci da de de trans por te de
pas sa gei ros co mo o me trô e trem su bur ba no. No fu tu ro,
além de veí cu los hí bri dos, ha ve rá uti li za ção de ener gia
so lar nos trans por tes co le ti vos. Tam bém se rá im por tan- 
te de ses ti mu lar o uso de au to mó veis e subs ti tuí-los por
ou tros mei os co mo o ôni bus, VLT, me trô re gi o nal e tam- 
bém o trans por te so li dá rio. Por seu la do, há trans por tes
al ter na ti vos – bi ci cle tas, pa ti ne tes ou a ida ao tra ba lho a
pé. No que to ca à po lui ção, as so lu ções, de mé dio e lon- 
go pra zos, de pen dem de acor dos mul ti la te rais a res pei- 
to da re du ção con jun ta de in dús tri as e veí cu los po lu en- 
tes, tér mi no do uso de com bus tí veis fós seis co mo car- 
vão, di e sel, gás e ga so li na nas ati vi da des pro du ti vas e
nos trans por tes de mas sa. Há di fi cul da de em im ple- 
men tar es sas me di das por que gran des po tên ci as in dus- 
tri ais não ade rem aos pro to co los am bi en tais co le ti vos.
Por is so, o aque ci men to glo bal vai acon te cen do com da- 
nos sem re tor no.

São Luís, terça-feira, 31 de dezembro de 2019
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O Mercado da Macaúba é um dos mais tradicionais da capital e esta é a primeira
grande obra estrutural da história do local

FEIRA

Mercado da Macaúba é
entregue à população

O
Mer ca do da Ma caú ba, um 
dos mais tra di ci o nais da ca- 
pi tal, foi rei nau gu ra do em 
so le ni da de na tar de de on- 

tem. To do re for ma do e re vi ta li za do, o 
mer ca do ago ra vai ser vir a fei ran tes e 
con su mi do res den tro das con di ções 
ade qua das de es tru tu ra, hi gi e ne, con- 
for to e se gu ran ça. O go ver na dor Flá- 
vio Di no es te ve pre sen te na fes ta de 
en tre ga do no vo mer ca do. Com mais 
de 50 anos de fun da ção, es sa é a pri- 
mei ra vez que a fei ra pas sa por uma 
re for ma com ple ta.

“Es ta é uma obra im por tan te, num 
lo cal tra di ci o nal da ci da de de São 
Luís. Que es ta inau gu ra ção, no pe núl- 
ti mo dia do ano, se ja vis ta por to dos 
co mo um si nal de con fra ter ni za ção, 
de ce le bra ção das con quis tas já efe ti- 
va das, e, so bre tu do, de es pe ran ça de 
que no ano de 2020 con ti nu a re mos 
com es te rit mo de en tre gas”, res sal tou 
o go ver na dor Flá vio Di no.

Ao en tre gar a obra, ele lem brou, 
ain da, a im por tân cia das fei ras e mer- 
ca dos pa ra a ge ra ção de em pre go e 
ren da, além da di men são do res pei to 
aos con su mi do res. Lem brou, tam- 
bém, de ou tras obras re a li za das em 
par ce ria com a Pre fei tu ra de São Luís, 
a exem plo da Fei ra da Ci da de Ope rá- 
ria, do Vi nhas e do Mer ca do do Pei xe, 
e fi na li zou: “Te mos aju da do to das as 
pre fei tu ras, em to das as re giões do 
Ma ra nhão”.

O go ver na dor des ta cou, tam bém, 
que a en tre ga é sim bó li ca, re pre sen- 
tan do as cen te nas de inau gu ra ções de 
obras, co mo es co las, es tra das, uni da-

NO TOTAL, SÃO 43 BOXES E QUATRO BANCADAS NO NOVO MERCADO DA MACAÚBA

GILSON TEIXEIRA

des de saú de, res tau ran tes po pu la res, 
CRAs, CRE As, Pra ças, Par ques, ao lon- 
go de 2019. “De mo do que to das as di- 
men sões da in fra es tru tu ra, da qua li fi- 
ca ção dos ser vi ços pú bli cos e am pli a- 
ção de di rei tos, o go ver no do Es ta do 
pro cu ra es tar pre sen te, em meio a es- 
sa di fi cul da de que o Bra sil atra ves sa”.

As obras con tem plam cer ca de dois 
mil me tros qua dra dos de área do mer- 
ca do. O lo cal re ce beu re for ma na co- 
ber tu ra, me lho ria das ins ta la ções hi- 
dros sa ni tá ri as, no vas ins ta la ções elé- 
tri cas, ade qua ção dos bo xes, cri a ção 
de es pa ços de vi vên cia, or ga ni za ção 
dos es pa ços por seg men tos. Ain da, 
me lho ri as na dre na gem, ba nhei ros 
co le ti vos, re gu la ri za ção da pa vi men- 
ta ção, no re ser va tó rio, cis ter na e re cu- 
pe ra ção do cal ça men to ex ter no. A 
obra foi re a li za da pe la Se cre ta ria de 
Es ta do das Ci da des e De sen vol vi men- 

to Ur ba no (Se cid).

“O Mer ca do da Ma caú ba é de 1973 
e es ta é a pri mei ra re for ma es tru tu ral 
que es tá sen do re a li za da; uma de ter- 
mi na ção do go ver na dor Flá vio Di no, 
que in ten si fi ca a par ce ria com a Pre- 
fei tu ra Mu ni ci pal de São Luís, atu an- 
do, aqui, a Se cid e a Se ma pa, ga ran tin- 
do des sa for ma a se gu ran ça ali men tar 
e mai or pos si bi li da de de es co a men to 
da pro du ção. En cer ra mos o ano fa-
zen do o que mais gos ta mos: en tre- 
gan do obras pa ra a po pu la ção do Ma- 
ra nhão”, dis se o se cre tá rio Ru bens Pe- 
rei ra Jú ni or.

O Mer ca do da Ma caú ba abas te ce 
gran de par te da área cen tral de São 
Luís. São 43 bo xes e qua tro ban ca das, 
be ne fi ci an do fei ran tes que tra ba lham 
com hor ti frú ti, açou gue, ven da de re- 
fei ções e co mér cio em ge ral.

FIM DE ANO

Polícia reforça segurança para o Réveillon

COMO JÁ OCORRE NOS ÚLTIMOS CINCO ANOS, O ESQUEMA DE SEGURANÇA FOI REFORÇADO PARA O RÉVEILLON

As fes tas de Ré veil lon na Re gião
Me tro po li ta na de São Luís vão mar car
a che ga da do ano no vo, ten do co mo
pon to al to a fes ta da vi ra da na or la
ma rí ti ma, re a li za da pe lo Go ver no do
Es ta do. O pe río do é o que mais atrai
pú bli co e pa ra ga ran tir a tran qui li da- 
de de quem vi er pres ti gi ar as fes ti vi- 
da des, a Po lí cia Mi li tar vai in ten si fi car
as ope ra ções de se gu ran ça. O pla ne ja- 
men to pa ra es se pe río do con ta com
um es que ma es pe ci al de se gu ran ça,
com apoio das equi pes da Po lí cia Ci vil
e Cor po de Bom bei ros.

Se rá mais um pe río do de fes tas de
fi nal de ano em que a po lí cia se pre pa- 
ra pa ra que o ci da dão pos sa se di ver tir
sem so bres sal tos, en fa ti za o co man- 
dan te ge ral da Po lí cia Mi li tar do Ma ra- 
nhão, co ro nel Is ma el Fon se ca. “O pla- 
ne ja men to de ação é uma con ti nui da- 
de do que foi exe cu ta do du ran te o pe- 
río do na ta li no, no qual pon tu a mos o
êxi to do tra ba lho po li ci al na ga ran tia
da se gu ran ça. Em to do o Ma ra nhão
ha ve rá mo bi li za ção, pri o ri zan do pon- 
tos de even tos, gran des vi as, es tra das
e or la ma rí ti ma. Va mos re pe tir o tra- 
ba lho re a li za do nos anos an te ri o res
em que a se gu ran ça foi um mar co das

fes ti vi da des de Ré veil lon”, pon tu ou.
Na Gran de Ilha, a Po lí cia Mi li tar re- 

for ça a se gu ran ça com efe ti vo a pé,
em mo to ci cle tas e vi a tu ras na or la
ma rí ti ma du ran te to da a fes ti vi da de; e
em cen tros co mer ci ais até o fe cha- 
men to. En tre as ati vi da des es tá a re a li- 
za ção de bar rei ras po li ci ais e as ope- 
ra ções Bus ca Im pla cá vel, que faz as
re vis tas nos ôni bus, e a Ma lha Me tro- 
po li ta na, que per mi te a co ber tu ra de
gran des vi as de to da a ilha.

Na or la ma rí ti ma, a ope ra ção se es- 
ten de da praia da Guia em São Luís à
praia de São Jo sé de Ri ba mar e, tam- 
bém, vai in cluir o po li ci a men to a ca- 
va lo e mo to ri za do em vi a tu ras, mo to- 
ci cle tas e qua dri ci clos, além do pa tru- 
lha men to aé reo e for ma ção de bar rei- 
ras po li ci ais pa ra evi tar a en tra da de
ar ma men tos e dro gas nos pon tos de
re a li za ção dos shows da pro gra ma ção
do Ré veil lon do Go ver no do Es ta do.

Se rão mon ta das bar rei ras de con- 
ten ção na Ave ni da Li to râ nea pa ra re- 
vis tas a pes so as e veí cu los. O tra ba lho
vai ser co or de na do pe las equi pes do
Ba ta lhão de Cho que da Po lí cia Mi li tar,
que se con cen tra a par tir da des ci da
do par qui nho co brin do to das as en- 

tra das do cir cui to. O Cor po de Bom-
bei ros Mi li tar do Ma ra nhão (CBB MA)
tam bém es ta rá de pron ti dão nas fes- 
tas da vi ra da, com equi pes re for ça das
a pos tos.

O es que ma de se gu ran ça in clui
apoio ao des lo ca men to de pas sa gei-
ros nos ter mi nais da Pon ta da Es pe ra e
na ro do viá ria de São Luís – quan do
au men ta a mo vi men ta ção de che ga da
e saí da da ca pi tal. Nas ci da des e po los
tu rís ti cos mais afas ta dos se rão des ti- 
na dos po li ci ais pa ra aten ção es pe ci al,
a fim de fa zer fren te a qual quer ti po de
si tu a ção, evi tar ocor rên ci as e ga ran tir
a se gu ran ça pa ra aque les que pro cu-
ram tran qui li da de e lo cais mais afas- 
ta dos, co mo em Ca ro li na, por exem-
plo.

A ope ra ção da Po lí cia Mi li tar con- 
tem pla ain da bair ros co mo o Cen tro
de São Luís, João Pau lo, São Cris tó vão,
São Fran cis co, Vi la Lui zão, An jo da
Guar da, Ci da de Ope rá ria, Mai o bão e
nas pro xi mi da des de gran des shop- 
pings, lo ca li za dos nas ave ni das São
Luís Rei de Fran ça, Da ni el de La Tou- 
che e Car los Cu nha. Os tra ba lhos
pros se guem até o dia 1° de ja nei ro de
2020.

DINHEIRO NA CONTA

Prefeitura paga salários
dos servidores hoje

EDIVALDO HOLANDA JR PAGA SALÁRIOS ANTECIPADOS

A. BAETA

O pre fei to Edi val do Ho lan da Ju ni or re a li za ho je (31) o
pa ga men to do sa lá rio dos ser vi do res mu ni ci pais re fe- 
ren te ao mês de de zem bro. A an te ci pa ção da da ta de pa- 
ga men to é uma prá ti ca  da ges tão do pre fei to Edi val do.
De acor do com o ca len dá rio, o pa ga men to se ria efe tu a- 
do so men te no dia 4 de ja nei ro de 2020. A cons tan te an- 
te ci pa ção dos sa lá ri os com pro va que a ges tão do pre fei- 
to Edi val do se gue pri o ri zan do o fun ci o na lis mo pú bli co
mu ni ci pal.

“O pa ga men to dos ser vi do res é uma pri o ri da de e va- 
mos en cer rar mais um ano da ges tão em que con se gui- 
mos man ter es te com pro mis so. A exem plo de ou tros
mu ni cí pi os bra si lei ros, te mos tra ba lha do com re cur sos
es cas sos mas, de for ma or ga ni za da e com pla ne ja men- 
to, te mos am pli a do os in ves ti men tos na ci da de e hon ra- 
do o nos so com pro mis so com aque les que nos aju da a
cons truir uma São Luís ca da vez me lhor. An te ci pan do o
pa ga men to es ta mos, ain da, con tri buin do pa ra mo vi- 
men tar a eco no mia du ran te as fes tas de fim de ano, fa- 
vo re cen do o co mér cio lo cal”, des ta ca o pre fei to Edi val- 
do. Du ran te to do o ano de 2019, o pre fei to Edi val do
man te ve a or ga ni za ção e o pla ne ja men to pa ra o fe cha- 
men to em dia das con tas pú bli cas, o que pos si bi li tou,
além da an te ci pa ção do sa lá rio, os in ves ti men tos em di- 
ver sas áre as. “A Pre fei tu ra de São Luís tra çou me tas e pri- 
o ri da des pa ra 2019 e con se guiu, mes mo com di fi cul da- 
de, fe char o ano de for ma po si ti va com o pa ga men to em
dia dos ser vi do res”, afir ma o se cre tá rio mu ni ci pal da Fa- 
zen da, Del cio Ro dri gues. Ape sar da cri se econô mi ca na- 
ci o nal que atin ge di ver sas ca pi tais do país, o pa ga men to
do 13° sa lá rio dos ser vi do res tam bém foi re a li za do em
dia. A pri mei ra par ce la foi pa ga a to dos os ser vi do res
mu ni ci pais em ju lho e a se gun da par ce la, no dia 20 de
de zem bro. “Sem pre hon ra mos nos so com pro mis so
com o ser vi dor e is so é uma mar ca da nos sa ad mi nis tra- 
ção, pois o pa ga men to do ser vi dor sem pre foi pri o ri da- 
de”, re for çou o pre fei to Edi val do.

TRÂNSITO

Detran faz ação na
Ponta da Espera

DETRAN ESTEVE NO TERMINAL DA PONTA DA ESPERA

Cons ci en ti zar, sen si bi li zar e in for mar so bre uma ati- 
tu de pru den te no trân si to é o fo co da ope ra ção Fé ri as
em Trân si to, pro mo vi da pe lo De par ta men to Es ta du al
de Trân si to do Ma ra nhão (De tran-MA). On tem, das 7h
às 10h, as equi pes do ór gão es ti ve ram no Ter mi nal da
Pon ta da Es pe ra e na ro do viá ria da ca pi tal ori en tan do
con du to res que vão vi a jar no fe ri a do de fim de ano. O
tra ba lho in clui di cas de se gu ran ça, dis tri bui ção de ma- 
te ri al in for ma ti vo e ori en ta ções so bre nor mas de trân si- 
to.

A co or de na do ra de Edu ca ção pa ra o Trân si to do De- 
tran-MA, Ro si tâ nia de Fa ri as, pon tu ou que o tra ba lho
vai cons ci en ti zar so bre a im por tân cia das prá ti cas mais
res pon sá veis e se gu ras no trân si to. O ob je ti vo é re du zir o
nú me ro de aci den tes nos pe río dos de fé ri as e fe ri a dos,
quan do au men ta sig ni fi ca ti va men te o flu xo de veí cu los
nas ro do vi as. “Du ran te a ação ori en ta mos com di cas de
se gu ran ça e aten ção a si tu a ções co mo uso do cin to de
se gu ran ça na par te tra sei ra, que mui tos es que cem e di- 
re ção res pei tan do as nor mas de trân si to”, dis se a ges to- 
ra.

A ope ra ção tem co mo prin ci pal ob je ti vo cons ci en ti- 
zar so bre os ris cos do con su mo de be bi da al coó li ca ao
vo lan te, uso do cin to de se gu ran ça e não uti li zar o ce lu- 
lar en quan to di ri ge, es sas são as prin ci pais cau sas de
aci den te de acor do com a co or de na ção de Edu ca ção pa- 
ra o Trân si to do De tran-MA. O tra ba lho edu ca ti vo e de
pre ven ção é uma ação con jun ta com ou tros ór gãos, sen- 
do pro mo vi da des de 2015, mos tran do o com pro mis so
com a se gu ran ça dos con du to res e seus pas sa gei ros.

Além do Ter mi nal da Pon ta da Es pe ra, a ope ra ção vai
al can çar ain da a ro do viá ria e o ae ro por to da ca pi tal,
além de pon tos de em bar que e de sem bar que em mu ni- 
cí pi os do in te ri or do es ta do.

Equi pes de 10 edu ca do res es tão mo bi li za dos pa ra a
ação. Além de con ver sar com os con du to res e pas sa gei- 
ros, a equi pe da Edu ca ção pa ra o Trân si to do De tran-MA
dis tri bui ma te ri ais in for ma ti vos.

São Luís, terça-feira, 31 de dezembro de 2019
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Vamos ver um passo a passo completo para você trazer para o mundo concreto aquilo
que antes estava apenas no mundo das ideias

Pas so 4: Tra ce as me tas com ob je ti vi -
da de e cla re za

Pas so 5: Ela bo re Pro je tos e De sa fi os

Pas so 6: Subs ti tua há bi tos ruins

OBJETIVOS

Passos para você
cumprir suas metas

Por que is so acon te ce?

Pas so 1: De fi na os seus Prin cí pi os

T
ra çar me tas e ob je ti vos é a 
for ma mais efi ci en te de trans- 
for mar so nhos abs tra tos em 
re a li da de con cre ta. Se vo cê já 

fa lou em tra çar e cum prir me tas an- 
tes, sa be co mo po de ser di fí cil cum- 
prir as pro mes sas que fa ze mos a nós 
mes mos. Ge ral men te co me ça mos 
bem, mas lo go dei xa mos tu do de la do.

Sim ples. As pes so as ape nas fa zem 
re so lu ções ale a tó ri as, não tra çam ne- 
nhum pla no con cre to e de pois ain da 
se per gun tam por que não con se guem 
ema gre cer, ga nhar mais di nhei ro, es- 
tu dar mais, fa zer exer cí ci os fí si cos, to- 
car gui tar ra, ou se ja lá qual for o ob je- 
ti vo. Não pre ci sa ser as sim.

An tes de se guir mos, vo cê de ve sa- 
ber que es te pas so a pas so ba seia-se 
no fa mo so sis te ma de pro du ti vi da de 
Get ting Things Do ne, de Da vid Al len. 
Es te ex ce len te mé to do de pro du ti vi- 
da de pes so al tem si do usa do por mi- 
lha res de pes so as em to do mun do 
des de 2001, quan do o li vro de mes mo 
no me foi lan ça do. Por con ta de sua 
gran de fle xi bi li da de, o GTD tem si do 
adap ta do por seus usuá ri os de acor do 
com as de man das es pe cí fi cas de ca da 
um.

Di to is so, va mos ao pri mei ro pas so 
do nos so mé to do pa ra vo cê tra çar e 
cum prir su as me tas e ob je ti vos. Co- 
me çan do pe lo prin cí pio.

O pri mei ro er ro que as pes so as co- 
me tem ao tra çar me tas é ir di re to pa ra

Pas so 2: Es cla re ça sua vi são de fu tu ro

CUMPRIR METAS E OBJETIVOS ESTABELECIDOS É UM DESAFIO PARA TODOS

o quê? an tes de pas sar pe lo por quê?. 
Por is so, an tes de tra çar qual quer me- 
ta, te nha bem cla ro quais são os seus 
Prin cí pi os.

Os Prin cí pi os que vo cê es co lher e 
hi e rar qui zar vão in flu en ci ar as su as 
me tas e ob je ti vos. Em bo ra to dos nós 
in cons ci en te men te sai ba mos mais ou 
me nos quais são nos sos Prin cí pi os, 
pou cos são aque les que os co lo cam 
no pa pel e hi e rar qui zam tu do is so de 
uma for ma ra ci o nal.

En tão o pri mei ro pas so a fa zer é co- 
lo car no pa pel os seus Prin cí pi os:

Iden ti fi que os seus Prin cí pi os atu- 
ais, os seus va lo res pes so ais, e os co lo- 
que em or dem de im por tân cia.

Per gun te-se quais de vem ser os 
Prin cí pi os ne ces sá ri os ou de se ja dos 
pa ra cri ar a mu dan ça que vo cê de se ja 
e tam bém os co lo que em or dem de 
im por tân cia.

Com os seus Prin cí pi os lis ta dos, vo-
cê es tá pron to pa ra o se gun do pas so.

Ain da an tes de che gar a su as me tas 
e ob je ti vos, te nha cla ro na sua ca be ça 
a sua vi são de fu tu ro. Co mo vo cê se vê 
quan do cum prir su as me tas?

Da mes ma ma nei ra que in ven to res 
e ci en tis tas cri am so lu ções an tes nem 
so nha das, um re a li za dor tra ça seu 
des ti no pri mei ro no mun do das idei as 
pa ra de pois co me çar a re a li zá-los.

No mo men to de tra çar sua vi são de 
fu tu ro, vo cê ain da não pre ci sa rá se 
pre o cu par em co mo che ga rá lá. Es se 
se rá um pas so mais adi an te, na de fi ni-
ção das me tas em si. Dei xe o co mo pa-
ra de pois. Por ago ra, fi que li vre pa ra 
ima gi nar co mo se rá a sua vi da quan-
do fi nal men te cum prir as su as me tas 
e ob je ti vos.

Definindo as áreas de controle 

AS METAS DEVEM SER SMART: ESPECÍFICAS, MENSÚRAVEIS, REALIZÁVEIS, RELEVANTES E COM PRAZO DEFINIDO

To dos nós atu a mos em di ver sas
fren tes. To dos nós te mos di ver sas áre- 
as de res pon sa bi li da de.

De pen den do do con tex to, as su mi- 
mos o pa pel de pai, de mãe, de fi lho,
de fi lha, de ma ri do, de es po sa, de es- 
tu dan te, de pro fis si o nal, de pro fes sor,
de atle ta ama dor, de aven tu rei ro, de
jo ga dor, de pa trão, de em pre ga do. De- 
fi nir su as áre as de con tro le na da mais
é do que clas si fi car a sua vi são de fu- 
tu ro nas di fe ren tes fren tes em que vo- 
cê atua.

Is so ser ve pa ra efei to de or ga ni za- 
ção e tam bém pa ra man ter mos nos- 
sas iden ti da des sem pre co e ren tes
com os Prin cí pi os que de fi ni mos, com
uma vi são cla ra dos di fe ren tes pa péis
que as su mi re mos ao lon go do tem po.

Tra çar me tas é o pri mei ro pas so pa- 
ra trans for mar o abs tra to em con cre- 
to. Mui ta gen te acha que pos sui me tas
cla ras: per der pe so, com prar um car- 
ro, mu dar de em pre go, mu dar o vi su- 
al, fa zer mais aven tu ras. Na ver da de,
is so não são me tas. São ape nas so- 
nhos, in ten ções, ou co mo de fi ni mos
ago ra há pou co, uma vi são de fu tu ro.

Quan to pe so vo cê quer per der?
Qual car ro vai com prar? Vai mu dar
pa ra qual em pre go? Qual vi su al vai
aban do nar e qual vai ado tar? Que
aven tu ras vai fa zer? Es sas são as per- 

gun tas a se rem res pon di das, pois as
me tas de vem ser Smart: ES PE CÍ FI- 
CAS, MEN SÚ RA VEIS, RE A LI ZÁ VEIS,
RE LE VAN TES E COM PRA ZO DE FI NI- 
DO.

Quan do fa la mos de pro je tos es ta- 
mos nos re fe rir mos a qual quer ti po de
des do bra men to de uma Me ta Smart
que sig ni fi que uma sequên cia de
ações e há bi tos ne ces sá ri os pa ra al- 
can çar (ou apro xi mar-se) da vi são de
fu tu ro que vo cê tra çou.

Em es sên cia, um De sa fio é uma es- 
pé cie do gê ne ro Pro je to. A di fe ren ça é
que os Pro je tos são re la ci o na dos ao
co ti di a no, àqui lo que fa ze mos pa ra
man ter a vi da em fun ci o na men to. São
itens re la ci o na dos ao dia a dia de tra- 
ba lho e es tu do: pa ga men to de con tas,
ma nu ten ção da ca sa, com pras no su- 
per mer ca do etc.

Já os De sa fi os são pon tos de rup tu- 
ra, são ações que vo cê não es tá cer to
se es tão den tro do seu cam po de pos- 
si bi li da des. Um bom De sa fio é aque le
que te faz sair da ro da dos di as iguais.

São os De sa fi os que nos im pe lem
pa ra a ação com mais fa ci li da de. Mui- 
tas pes so as con si de ram-se pre gui ço- 
sas, mas a ver da de é que elas pos su em
ape nas Pro je tos, coi sas nor mais, que
não as ani mam, não as ti ram da Zo na
de Con for to.

A mai o ria das pes so as fo ca nas
ações quan do ten ta cum prir um ob je- 
ti vo, mas pa ra a mai or par te das me tas
vo cê de ve dar mais im por tân cia aos
no vos há bi tos que pre ci sa cri ar pa ra
che gar à vi são de fu tu ro que vo cê pla-
ne jou.

Se que re mos cri ar uma mu dan ça a
lon go pra zo, de ve mos re for çá-la
cons tan te men te. É pre ci so que se ja- 
mos con di ci o na dos pa ra ter êxi to não
ape nas uma vez, mas ro ti nei ra men te.

Mes mo que vo cê ra ci o na li ze e sai- 
ba com cla re za a imen sa im por tân cia
das su as me tas, se vo cê não se es for-
çar pa ra cri ar no vos Há bi tos, com cer-
te za aca ba rá cain do nos ve lhos pa- 
drões de com por ta men to.

Há bi tos co mo pas sar ou não o fio
den tal, as sis tir à TV de noi te ou fa zer
exer cí ci os fí si cos fa zem par te de nos- 
sa vi da. Qual quer ação que re pe ti mos
com frequên cia, cons ci en te men te ou
não, é um há bi to. Na da me nos que
40% do nos so dia são to ma dos pe los
há bi tos, co mo mos tra uma pes qui sa
da Uni ver si da de Du ke, dos Es ta dos
Uni dos. É co mo se voás se mos no pi lo- 
to au to má ti co por mais de no ve ho ras
ao dia.

Por is so, qual quer Me ta Smart, Pro- 
je to ou De sa fio que vo cê es co lha tem
que ter não so men te um pla no de
ação, mas tam bém uma es tra té gia pa- 
ra for ma ção ou que bra de há bi tos.

Pas so 8: Re vi se seus Pro je tos e De sa fi os se ma nal men te

Pas so 10: En tre em ação!

Conheça o ciclo de
cinco etapas

AS CINCO ETAPAS DEVEM SER CUMPRIDAS E REVISTAS SEMPRE

Pa ra se man ter na li nha du ran te to do o ano, é im pres- 
cin dí vel que vo cê pos sua um flu xo de tra ba lho pra ti ca- 
men te au to ma ti za do pa ra trans for mar qual quer de- 
man da que apa re ça em sua vi da em uma Pró xi ma Ação
fá cil de ser iden ti fi ca da e exe cu ta da.

Pa ra is so, uti li ze as mes mas cin co eta pas ela bo ra das
por Da vid Al len em Get ting Things Do ne:

Co le tar, Fa zer, Re vi sar, Or ga ni zar e

Pro ces sar.

Ca da de man da que apa re cer na sua vi da de ve rá pas- 
sar por es sas cin co eta pas pe lo me nos se ma nal men te
pa ra que vo cê man te nha-se na ro ta e com a sua Pró xi ma
Ação sem pre à mão.

To das as cin co eta pas de vem fun ci o nar de for ma con- 
sis ten te, pois o seu sis te ma se rá tão fra co quan to o elo
mais frá gil des sa ca deia.

Pa ra se man ter fir me nas su as me tas e ob je ti vos, vo cê
de ve es tar em con ta to cons tan te com o que de fi niu. Pe lo
me nos uma vez por se ma na, re vi se to dos os seus Pro je- 
tos e De sa fi os, ve ri fi can do quais ações fo ram re a li za das
e quais fo ram dei xa das pa ra trás. Sex ta-fei ra à tar de é
um ho rá rio bas tan te re co men da do pe los se gui do res do
GTD, já que per mi te que vo cê fe che a se ma na e en tre no
fim de se ma na re la xa do. A re vi são se ma nal pre ci sa ser
um com pro mis so com da ta e ho ra mar ca da.

A ma nei ra mais efi ci en te de re a li zar a sua re vi são é
ela bo rar um ro tei ro de fi ni do e adap ta do à sua re a li da de.
Quan do che gar o dia da se ma na que vo cê de fi niu pa ra
re a li zar a re vi são, bas ta se guir o chec klist.

Reveja suas Metas
mensalmente

REVER AS METAS É TÃO IMPORTANTE QUANTO DEFINÍ-LAS

Re vi se seus prin cí pi os, sua vi são de fu tu ro e su as me- 
tas uma vez por mês. A ca da qua tro ou cin co se ma nas,
ide al men te na pri mei ra sex ta-fei ra de ca da mês, vo cê
de ve – além de fa zer a tra di ci o nal Re vi são Se ma nal –
exe cu tar uma Re vi são Men sal mais am pla.

É o mo men to de ava li ar se os seus Prin cí pi os con ti nu- 
am os mes mos e com aque la mes ma or dem de pri o ri da- 
de, se a sua vi são de fu tu ro ain da é in te res san te e se su as
Me tas Smart ain da fa zem sen ti do. O ob je ti vo da Re vi são
Men sal não é ape nas man ter as coi sas nos tri lhos, é fa zer
com que vo cê me lho re con ti nu a men te.

Com os 9 pas sos an te ri o res, vo cê mon tou um sis te ma
com ple to e abran gen te pa ra fi nal men te tra çar me tas e
ob je ti vos que te nham uma gran de chan ce de se rem
cum pri dos. Tu do o que vo cê fez até aqui, em bo ra se ja
im por tan tís si mo, não ge rou avan ços sig ni fi ca ti vos pa ra
vo cê cum prir as su as me tas.

O que re al men te vai ge rar avan ço é Fa zer aqui lo que
vo cê co le tou, pro ces sou e or ga ni zou. Por sor te, ago ra es- 
tá bas tan te fá cil pa ra vo cê de ci dir que ações exe cu tar
em um da do mo men to.

Di ga mos que vo cê tem uma ja ne la de tem po de 30
mi nu tos no iní cio da noi te, es tá em ca sa e com bai xos
ní veis de ener gia. Vo cê ago ra tem es ta be le ci dos an te ci- 
pa da men te os cri té ri os do que fa zer em di ver sas si tu a- 
ções.

Se vo cê es ti ves se no es cri tó rio, com uma ho ra dis po- 
ní vel e ní vel de ener gia tur bi na do por uma xí ca ra de ca fé
no iní cio da ma nhã, a lis ta de ta re fas ofe re ci das pe lo sis- 
te ma se ria di fe ren te.

Es ta foi a gran de con tri bui ção que Da vid Al len deu ao
mun do da pro du ti vi da de pes so al ao cri ar o mé to do Get- 
ting Things Do ne.

São Luís, terça-feira, 31 de dezembro de 2019

https://banca.oimparcial.com.br/
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São Luís, terça-feira, 31 de dezembro de 2019

Por on de Mai a ra & Ma rai sa an -
dam, elas não pas sam des per ce bi -
das. E ho je em São Luís não se rá di fe -
ren te, não é mes mo? A du pla é atra -
ção do Ré veil lon Vil la Re a le, que
tam bém re ce be o Gru po Ar gu men to,
Sam ba ceu ma, Lu cas Se a bra e Mi cha -
el Wesley.

As ado ta ram sem pre um vi su al
com bri lho e re cor tes que va lo ri za -
ram a for ma fí si ca e ga nha ram inú -
me ros elo gi os nas re des so ci ais e no
re per tó rio, po de mos des ta car “Aí eu
Be bo”, “Oi Su mi do”, “Nem Tchum”,
en tre ou tros.

En tre as con vi da das do
Ré veil lon N1, em Ita ca -
ré (BA) é a ma ra nhen se
e in flu en cer Thaynara
OG, que es ban ja be le za
em sua pá gi na so ci al.
A pro gra ma ção do
even to co me çou no dia
28 e se gue até o dia 2
de ja nei ro. Na pro gra -
ma ção, pas sa ram no -
mes co mo Ive te San ga -
lo e Dur val Lelys.
A mu sa tam bém apro -
vei tou pa ra le var a sua
ir mã, Mar ci nha OG pa -
ra co nhe cer o li to ral da
Bahia. 

De acor do com o jor na -
lis ta Léo Di as, No ra -
nha, um dos lo cais pre -
fe ri dos dos fa mo sos
nas úl ti mas vi ra das de
ano, com fes tas ba da -
la dís si mas e pre sen ça
de no mes co mo Bru na
Mar que zi ne e Neymar,
en tre ou tros, a ilha de -
fi ni ti va men te não é um
dos lu ga res de se ja dos
pe las ce le bri da des pa -
ra a vi ra da de 2020,
jus ta men te no mes mo
ano em que o ter mo
“su ru bão de No ro nha”
veio a pú bli co.

JOVEM EMPREENDEDOR

En tre os jo vens em pre en de do res da ci da de
um sal ve a Sil vio Mag no Jr, Ges tor Em pre sa ri al
da Fi ta bras, Fer par sa e Plast Sil. Ele vem mos- 
tran do uma no va for ma de ad mi nis trar com sua
fa mí lia pre zan do sem pre pe lo bom aten di men- 
to e qua li da de em ser vi ço de uma for ma cri a ti va
e ino va do ra.

A Fi ta brás é es pe ci a li za da em equi pa men to,
ma te ri al de se gu ran ça, fer ra men tas ma nu ais e
elé tri cas.

A co lu na de se ja mui to mais su ces so no ano
de 2020! 

AZEITE E SAL PRAIA

Um dois no vos points da ci da de é o Azei te &
Sal Praia que vem reu nin do a tur ma jo vem e
des co la da da ci da de. O úni co be a ch club na Pe- 
nín su la com pro gra ma ção mu si cal bem es pe ci- 
al pa ra to dos os gos tos.

Uma di ca des ta co lu na é cur tir o pôr do sol e
ex pe ri men tar um dos drinks es pe ci ais da ca sa
com os ami gos. Sem dú vi da al gu ma, o lo cal pro- 
me te sur pre en der mais ain da com su as ações e
ati va ções du ran te o ano de 2020, va mos aguar- 
dar e acom pa nhar as sur pre sas. 

Boteco do Bairro Lounge

Qua se tu do pron to pa ra gran de es treia do Bo- 
te co do Bair ro Loun ge, a ser inau gu ra do no dia
12 de ja nei ro no bair ro do Mai o bão. A mar ca que
é co nhe ci da na área do Coha trac por ofe re cer
um aten di men to es pe ci al e atra ções di fe ren ci a- 
das, ga nha ago ra uma es tru tu ra mai or. Du ran te
o mês do ja nei ro a ca sa fun ci o na rá aos do min- 
gos com es quen ta a par tir das 16h. Já a pro gra- 
ma ção ofi ci al ini cia às 19h. À fren te des se em- 
pre en di men to são os em pre sá ri os, Sal vio Men- 
des, Wandy Sam paio, Ro gé rio e Vi vi a ne Mes qui- 
ta!

PRA CURTIR

O em pre sá rio Cláu dio
Car va lho em par ce ria
com o Athe nas Bis trô
re a li za no pró xi mo
dia 5, o blo co “Acei ta
ou Cho ra”. Quem es -
ta rá no even to se rá o
Gru po Ar gu men to, DJ
Bru no Xi me nes, Thais
Mo re no, Jo si as Ro dri -
gues e Hil ton e Odon.

A can to ra Da ni e la
Mercury dei xa ho je a
Bahia pa ra can tar no
Ré veil lon re a li za do
pe lo Go ver no do Es -
ta do em São Luís, na
Av. Li to râ nea. Tu do
in di ca que a vi ra da de
ano se rá um ver da -
dei ro car na val fo ra de
épo ca pa ra re lem brar
os bons tem pos do
axé na que la re gião.

Ou tro Ré veil lon que
pro me te ser mo vi -
men ta do é o “Dos
Ma res”, que se rá re a -
li za do no Ter ras se 77
e con ta rá com dois
pal cos e 12 atra ções,
en tre elas o can tor
Gu to Xi me nes.

Avi ne Vinny tam bém
é pre sen ça na vi ra da
de ano em São Luís. O
can tor ex-vo ca lis ta
da Xé Pop é atra ção
do “Ré veil lon Sun ri -
se”, que es se ano pe la
pri mei ra vez se rá re a -
li za do no Blue Tree
Towers. Além de le, o
can tor Tha les Les sa e
du pla Luís Mar ce lo &
Ga bri el, tam bém ani -
mam a pro gra ma ção,
que tem co mo mar ca
li te ral men te ama -
nhen cer. Já na ten da
ele trô ni ca, Crazy
Monkeys, Ble mes,
Ha bi be e ou tros ta -
len to sos DJs, agi tam
de um jei to bem es -
pe ci al. 

O JORNALMAIS ACESSADO
DOMARANHÃO

4,5MILHÕESDE CLIQUES MENSAIS

LEIA A TODA HORA
E EM TODO LUGAR

4,5MILHÕES
LEIA A TODA HORA
E EM TODO LUGAR
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Na passagem do ano, adeptos de várias religiões se reúnem para pedir por um ano
melhor, obedecendo aos rituais de suas crenças, seja em templos ou em praias da ilha

DOU GLAS CU NHA

Ba nho de des car ga

VIRADA 2020

Religiosos festejam
com orações e louvor
PATRÍCIA CUNHA

N
ão im por ta se a re li gião é a 
ca tó li ca, a um ban da, ou 
evan gé li ca. O que va le são 
os agra de ci men tos pe lo ano 

que pas sou e os pe di dos pa ra que o 
ano que che ga se ja me lhor pa ra to do 
mun do. Na pas sa gem do ano de 2019 
pa ra o iní cio de 2020, mui tas pes so as 
op ta ram por es tar em ce le bra ções re- 
li gi o sas, fa zen do su as ati vi da des e ri- 
tu ais de acor do com su as cren ças.

No Ré veil lon do Ma ra nhão acon te- 
cem os shows Vi ra da com Je sus, que 
te rá en tre as atra ções a ban da Som e 
Lou vor e os can to res Ga bri e la Ro cha e 
Ni co le ti, no dia 31, a par tir da 19h, na 
Pra ça Ma ria Ara gão; e o Vi ra da do Ano 
com Je sus, da Re no va ção Ca ris má ti ca 
Ca tó li ca de São Luís, na Ave ni da Li to- 
râ nea, na Pra ça do Pes ca dor.

A ce le bra ção da Vi ra da com Je sus, 
na Pra ça Ma ria Ara gão, ini cia com os 
ar tis tas lo cais, a par tir das 19h. Na 
sequên cia, é a vez das atra ções na ci o- 
nais con fir ma das da rem se gui men to 
às ce le bra ções. Ga bri e la Ro cha, Som e 
Lou vor, Mau rí cio Pa es, Pas tor Cé lio e 
o can tor Ni co le ti con du zi rão a ce le- 
bra ção que se gui rá até as pri mei ras 
ho ras da ma dru ga da do dia 1º de ja- 
nei ro de 2020. Na Ave ni da Li to râ nea, o 
pú bli co ca tó li co tam bém te rá uma 
pro gra ma ção es pe ci al pa ra ce le brar a 
che ga da do no vo ano, na Pra ça do 
Pes ca dor, na Vi ra da do Ano com Je sus. 
A pro gra ma ção co me ça às 20h. Às 
21h, o ar ce bis po de São Luís, Dom Jo-

FILHOS E PAIS DE SANTO  FARÃO A FESTA DA VIRADA NA PRAIA DO OLHO D´ÁGUA 

CLAÚDIO VASCONCELOS

sé Be li sá rio, ce le bra San ta Mis sa. Em 
se gui da acon te cem shows com as 
ban das Fa ce de Cris to e Par re sia. A es- 
tru tu ra que se rá mon ta da no lo cal 
con ta rá ain da com quei ma de fo gos, 
es pa ço kids e es pa ço gour met.Em to- 
do o Bra sil, nos tem plos das igre jas 
uni ver sais, se rá re a li za da a Vi gí lia da 
Vi ra da da Dé ca da, das 22h às 00h15. 
Em São Luís, o tem plo fi ca no Can to 
da Fa bril (Cen tro).

O Cul to da Vi ra da, or ga ni za do pe la 
Igre ja Bo as No vas às Na ções – IBNN 
(São Rai mun do), ini cia às 21h e se gue 
até as 23h com um mo men to de gra ti- 
dão e in ter ces são, se gun do os or ga ni- 
za do res. “Va mos jun tos agra de cer pe- 
lo ano que se fin da e por mais um ano 
que se ini cia. To das as re des da IBNN 
es ta rão reu ni das em um só lu gar. Es- 
tra da de Ri ba mar, Km 05, pró xi mo à 
Aca de mia G7. Lo go após o cul to te re- 

mos um mo men to de co mu nhão”, in- 
for mou a or ga ni za ção. A Gran de Vi gí- 
lia da Vi ra da, re a li za da pe la Igre ja 
Evan gé li ca do Go ver no de Deus, co- 
me ça às 21h30 e a igre ja fi ca na For- 
qui lha

Ie man já, a Rai nha do Mar, se rá a 
ho me na ge a da do úl ti mo dia do ano 
de 2019 pe los adep tos das re li giões de 
ma triz afri ca na, na Praia do Olho 
D’Água. Há 72 anos uma gran de fes ta 
pa ra a ori xá é re a li za da.

O ru far das ca ba ças e tam bo res es tá 
pro gra ma do pa ra co me çar às 21h. À 
meia noi te acon te ce rá a tra di ci o nal 
quei ma de fo gos e, em se gui da, pais, 
mães, fi lhos e fi lhas de san to en tra rão 
no mar pa ra ofer tar ro sas bran cas e 
per fu mes pa ra a ho me na ge a da, agra-
de cen do os fei tos de 2019 e pe din do 
pros pe ri da de, saú de e paz pa ra to da a 
hu ma ni da de.

SUPERSTIÇÃO

Os poderes dos banhos para abrir caminhos

ENTRE OS BANHOS MAIS PROCURADOS ESTÃO OS DE   DE DESCARREGO, DESCARGA COMPLETA, LAVA TUDO E O DE SAL GROSSO

A bus ca da fe li ci da de de um bom
ca sa men to, pros pe ri da de ou tros be- 
ne plá ci tos do des ti no, pas sam pe lo ri- 
tu al do ba nho chei ro so, vi san do a
cap ta ção de bons fluí dos e afas ta- 
men to  de ener gi as ruins e que o ano
ve lho le ve tu do com ele, dan do es pa- 
ço pa ra o ano no vo com su as es pe ran- 
ças. É o que di ta a cren ça po pu lar, que
ao lon go dos anos se pro ces sa co mo
uma tra di ção que pas sa de pais pa ra
fi lhos, prin ci pal men te, en tre aque les
que pro fes sam  as re li giões afro des- 
cen den tes.  Is so faz com que as ca sas
es pe ci a li za das te nham sua mo vi men- 
ta ção co mer ci al au men ta da sig ni fi ca- 
ti va men te.

Ro seil des de Je sus Bas tos, da Ca sa
San to An to nio, ava lia que o mo vi- 

men to das ven das des te ano es tão su- 
plan tan do o do ano pas sa do, com
mai or pro cu ra pe los ba nhos de Des- 
car re go, Des car ga Com ple ta, La va Tu- 
do  e, prin ci pal men te, o de Sal Gros so,
que acre di ta-se ser o que afas ta to do
mal flui do. “Al gu mas pes so as to mam
os ba nhos iso la da men te, mas al guns
pre fe rem fa zer a mis tu ra pa ra ob ter
um efei to mais efe ti vo”, ga ran te Ro- 
seil des.“O ba nho de er vas são pró pri- 
os pa ra a lim pe za dos cor po, pa ra que
re ce ba na pas sa gem do ano, os me- 
lho res flui dos, sen do os mais pre fe ri- 
dos, os ba nhos de Cha ma Di nhei ro,
Pros pe ri da de e Fe li ci da de”, ga ran te 
Alysson Le an dro, da Ca sa Abe ro gum.
Ele dis se ain da que  os ba nhos de Des- 
car ga, de vem ser “to ma dos” pe los
fiéis, na ma nhã do dia 31, sem pre do
pes co ço pa ra bai xo, de ven do a pes soa
sair, lo go após, pa ra dar uma vol ta  nas
ru as. “Es te ba nho tem um efei to mui- 

to po si ti vo. Os de mais de vem ser “to-
ma dos” an tes da vi ra da, an te ci pan do
a saí da pa ra as fes tas, pa ra ter um ano
no vo ener gi za do com coi sas bo as”,
as se gu ra Alysson.

Le o nar do Fa ri as, da Ca sa San to
Ono fre,  afir ma que es te ano a mai or
pro cu ra es tá sen do pe lo Ba nho Po de- 
ro so, que reú ne bo as ener gi as  pa ra
quem de se ja fa vo re ci men to no amor,
pros pe ri da de, luz, di nhei ro, saú de,
paz, equi lí brio e lim pe za es pi ri tu al. “É
um pro du to de boa qua li da de, o que
jus ti fi ca a pro cu ra, e já es tá com o es- 
to que se aca ban do”, as se ve ra Le o nar- 
do. “Tam bém te mos os ba nhos de er-
vas, que são mui to pro cu ra dos por
pes so as que gos tam de ela bo rar ar te-
sa nal men te seus pró pri os ba nhos. Es-
tes são bus ca dos, na mai o ria,  pe las
pes so as que pro fes sam as re li giões de
ori gem afri ca na”, dis se.

 

REGIÃO TOCANTINA

Aldair Playboy é atração
na cidade de Imperatriz

CANTOR DE BREGA E FUNK OSTENTAÇÃO  FARÁ A VIRADA 2020

DIVULGAÇÃO

A Pre fei tu ra de Im pe ra triz, por in ter mé dio da Fun da- 
ção Cul tu ral do mu ni cí pio, con fir mou o show do can tor
Al dair Playboy co mo sen do a prin ci pal atra ção a se apre- 
sen tar no Ré veil lon A Gen te Faz, re a li za do na Ave ni da
Bei ra Rio. O even to que já é tra di ção na ci da de, e um dos
mais es pe ra dos do ano, tam bém con ta rá com ou tras
apre sen ta ções, ain da a se rem con fir ma das, fa zen do a
ani ma ção dos im pe ra tri zen ses du ran te a vi ra da de ano.

O pre si den te da Fun da ção Cul tu ral de Im pe ra triz, Jo- 
sé Car nei ro Bu zu ca, des ta ca que tra zer uma atra ção de
por te na ci o nal pa ra o show do fi nal de ano, “é uma for- 
ma de va lo ri zar ain da mais es sa nos sa fes ti vi da de cul tu- 
ral, até mes mo por que nes sa épo ca do ano a ci da de cos- 
tu ma re ce ber mui tos tu ris tas vin dos de di ver sas re giões.
Nos sa co me mo ra ção de vi ra da de ano já é tra di ção”.

Ou tro pon to im por tan te des ta ca do por Bu zu ca é o re- 
tor no fi nan cei ro que a atra ção tra rá pa ra a ci da de. “A
ges tão do pre fei to As sis Ra mos, atra vés da equi pe da
FCI, tem se em pe nha do bas tan te pa ra a re a li za ção des se
gran di o so even to, pois nós sa be mos que além de ce le- 
brar a che ga da do no vo ano, es sa tam bém é uma gran de
opor tu ni da de pa ra mo vi men tar mos a eco no mia lo cal.
Tra zer um can tor de re no me na ci o nal, além de con tem- 
plar a po pu la ção com a atra ção cul tu ral, tam bém ge ra
em pre go e ren da pa ra di ver sos se to res”.

Al dair Playboy É can tor e com po si tor de 23 anos, que
nas ceu em João Pes soa, na Pa raí ba, ini ci ou sua car rei ra
no ra mo mu si cal em 2010, com os rit mos do funk os ten- 
ta ção e do bre ga. Mas foi só em 2018 que o can tor se tor- 
nou co nhe ci do na ci o nal men te com o gran de su ces so
“Amor Fal so”. A mú si ca, que fi cou em 1° lu gar en tre as
mais to ca das do país, tam bém ga nhou es pa ço nas rá di- 
os de Por tu gal, Pa ra guai, Uru guai e até mes mo en tre as
50 fai xas na ca te go ria “vi ral” do Ja pão. 

Banho cheiroso para
atrair bons fluídos

FAUSTA  VENDE BANHOS  NO MERCADO DA  LIBERDADE

Faus ta Men don ça tra ba lha há vin te anos no Mer ca do
da Li ber da de, com a ven da de tin tu ras, lam be do res, xa- 
ro pes e ou tros re mé di os  da far má cia po pu lar, e com er- 
vas na tu rais, Ela dis se que as er vas são mais  in di ca das
pa ra  vá ri os pro ble mas de saú de fí si ca e  es pi ri tu al. Ela
afir mou que na vi ra da do ano, as er vas mais pro cu ra das
pa ra fa zer o ba nho chei ro so são a afa va ca, man je ri cão,
ar rud a, ca tin ga de mu la ta, ale crim, es tu ra que e man je- 
ro na. “As pes so as, ge ral men te, fa zem o seu ba nho, mis- 
tu ran do du as er vas de sua pre fe rên cia, mas ou tros pre- 
fe rem mis tu rar to das pa ra  ob ter flui dos mais efe ti vos.

Be to das Er vas, her dou o tra ba lho do seu pai, e des de
me ni no tra ba lha com ven das de er vas me di ci nais e na- 
tu rais, no Mer ca do Cen tral. Ele ga ran te que as er vas usa- 
das pa ra o ba nho chei ro so tem efei to bas tan te po si ti vo,
prin ci pal men te a ori za, afa va ca e man je ri cão  e, prin ci- 
pal men te a ar ru da, que é mui to usa da pa ra lim par o cor- 
po das más ener gi as e por is so é a mais pro cu ra da.

Po de mos afir mar que to da vi ra da de ano é uma vi ra da
de ci clo, on de au to ma ti ca men te sen ti mos a ne ces si da- 
de de mu dar, ge ra mos es pe ran ças, es pe ra mos por mo- 
men tos me lho res do que o ano an te ri or ou até mes mo
man ter a mes ma ener gia sem pre pa ra mais. Is so é ex tre- 
man te na tu ral, é uma ques tão de evo lu ção es pi ri tu al
evo lu ção fí si ca, aliás quem não quer sem pre es tar me- 
lhor no dia a dia na vi da, não é? 

Sem pre te mos que lem brar de nos li vrar mos das
ener gi as ne ga ti vas do ano ve lho, e pa ra is so não po de- 
mos es que cer de to mar um ba nho de des car re go! Des de
a an ti gui da de o sal já é usa do pa ra inú me ras fi na li da des.
Mas se en ga na quem pen sa que os be ne fí ci os do sal
gros so não pas sam de su pers ti ção. É com pro va do ci en- 
ti fi ca men te que o sal gros so é um for te con du tor elé tri co
que ab sor ve os íons ne ga ti vos. Es co lha o seu ba nho e te- 
nha um fe liz 2020. 

São Luís, terça-feira, 31 de dezembro de 2019
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Desse total, 23 igrejas devem mais de R$ 1 milhão cada uma; maior devedora é a
Internacional da Graça de Deus, com R$ 127 milhões, de acordo com a Receita Federal

DÍVIDA RELIGIOSA

Igrejas devem R$ 460
milhões à União
BRUNO FONSECA
DA AGÊNCIA PÚBLICA

Q
ua se meio bi lhão de re ais. 
Es sa é a quan tia que en ti da- 
des re li gi o sas de vem à Re- 
cei ta Fe de ral. O le van ta- 

men to, re a li za do pe la Agên cia Pú bli ca 
por meio da Lei de Aces so à In for ma- 
ção, re ve la que 1.283 or ga ni za ções re- 
li gi o sas de vem R$ 460 mi lhões ao go- 
ver no. Des se to tal, 23 igre jas pos su em 
dí vi das de mais de R$ 1 mi lhão ca da 
uma.

A mai or de ve do ra é a ne o pen te cos- 
tal In ter na ci o nal da Gra ça de Deus. A 
igre ja de ve, so zi nha, mais de R$ 127 
mi lhões, se gun do va lo res apu ra dos 
pe la Re cei ta em agos to des te ano. O 
va lor re pre sen ta mais de um quar to 
de to das as dí vi das de en ti da des re li- 
gi o sas com a União. E a dí vi da da igre- 
ja vem au men tan do: era de R$ 85,3 
mi lhões em 2018, se gun do re por ta- 
gem da Fo lha.

O fun da dor da In ter na ci o nal, o 
mis si o ná rio Ro mil do Ri bei ro So a res, 
se reu niu com o pre si den te Jair Bol so- 
na ro ao me nos du as ve zes es te ano: 
em agos to e no vem bro.   No pri mei ro 
dos en con tros, es ta vam pre sen tes o 
en tão se cre tá rio da Re cei ta, Mar cos 
Cin tra, e o mi nis tro da Eco no mia, 
Pau lo Gue des. Na da ta, o pre si den te 
de fen deu sim pli fi car a pres ta ção de 
con tas de en ti da des re li gi o sas e dis se 
que rer “fa zer jus ti ça pa ra os pas to res”.

Nos dois en con tros, Bol so na ro re- 
ce beu tam bém o fi lho de R. R. So a res, 
o de pu ta do Da vid So a res (DEM-SP). A

INTERNACIONAL DA GRAÇA DE DEUS DEVIA NO ANO DE 2018, CERCA DE R$ 85,3 MILHÕES

mai or par te da dí vi da da In ter na ci o- 
nal é pre vi den ciá ria, is to é, de va lo res 
não pa gos so bre a fo lha de pa ga men to 
dos seus fun ci o ná ri os. E, se gun do de- 
ci sões re cen tes da Jus ti ça, os pró pri os 
pas to res po dem ser in cluí dos nes se 
gru po de fun ci o ná ri os so bre os quais 
a igre ja de ve im pos tos. A se gun da en- 
ti da de re li gi o sa que mais de ve à Re- 
cei ta tam bém é evan gé li ca e ne o pen- 
te cos tal: a Igre ja Mun di al do Po der de 
Deus, fun da da pe lo após to lo Val de- 
mi ro San ti a go —ou tro ex-pas tor da 
Igre ja Uni ver sal, as sim co mo So a res.

A Mun di al de ve mais de R$ 83 mi- 
lhões à Re cei ta. Des se to tal, R$ 5,7 mi- 
lhões são ape nas de con tri bui ções 
não pa gas de FGTS pe la or ga ni za ção. 

A ter cei ra mai or de ve do ra é a ca tó li ca 
So ci e da de Vi cen te Pal lot ti, com se de 
em San ta Ma ria (RS). A en ti da de de ve 
mais de R$ 61 mi lhões à União, sen do 
R$ 59 mi lhões de con tri bui ções pre vi- 
den ciá ri as.

A re por ta gem pro cu rou to das as 
en ti da des men ci o na das, que não res- 
pon de ram até a pu bli ca ção des te tex- 
to. Igre jas e or ga ni za ções evan gé li cas 
são a mai o ria en tre as en ti da des re li-
gi o sas que de vem à Re cei ta —elas re-
pre sen tam mais de 87% do to tal. Em 
se gui da, vêm gru pos ca tó li cos, com 
cer ca de 6%. A dí vi da das en ti da des 
evan gé li cas tam bém é mai or: jun tas, 
elas de vem mais de R$ 368 mi lhões, 
cer ca de 80% do to tal em dí vi das.

ALERTA

Redes sociais podem influenciar na pensão alimentícia

JUÍZES PODEM ARBITRAR O VALOR DA PENSÃO ALIMENTÍCIA TAMBÉM COM BASE NAS POSTASGENS REALIZADAS NAS REDES SOCIAIS

Ima gi ne a si tu a ção: na ho ra do jul- 
ga men to, uma das par tes afir ma não
ter con di ções econô mi cas de au men- 
tar, ou mes mo pa gar, a pen são ali- 
men tí cia. Já nas re des so ci ais, es sa
mes ma pes soa pos ta fo tos que con- 
tra di zem o que dis se em fren te ao juiz:
pas sei os em lo cais ca ros, vi a gens pa ra
o ex te ri or, ce lu lar de úl ti ma ge ra ção…

Se vo cê não pas sou por is so, po de
ser que co nhe ça al guém que já te nha
vi vi do es ta si tu a ção. Pois sai ba que é
pos sí vel uti li zar o es ti lo de vi da “os- 
ten ta ção” do ex-par cei ro, ou da ex-
par cei ra, co mo evi dên cia tam bém na
Jus ti ça, es pe ci al men te nos ca sos de
pen são.

Se gun do a lei, o va lor da pen são ali- 
men tí cia de ve ser es ta be le ci do de
acor do com a ne ces si da de de quem
re ce be e com as pos si bi li da des de
quem pa ga. Mas, em ca sos em que há
dú vi da so bre as re ais con di ções de
quem de ve pa gar ou se quem plei teia
re al men te faz jus ao pen si o na men to
re al men te, os posts das re des so ci ais
dos en vol vi dos po dem ser um im por- 
tan te ele men to de con vic ção do juiz.

“As re des so ci ais se tor na ram uma

im por tan te fer ra men ta, pois as pes so- 
as as uti li zam em seu dia a dia na tu ral- 
men te, já é par te da ro ti na. E aque les
que os ten tam na tu ral men te co lo cam
su as ima gens por lá, co mo acon te ceu
co mi go”, afir ma G, de 32 anos, que,
co mo afir ma, so freu na pe le a si tu a- 
ção. Até 2018, seu ex-ma ri do se re cu- 
sa va a au men tar a pen são ali men tí cia
da fi lha, ale gan do que não te ria con- 
di ções fi nan cei ras por ser fre e lan cer.
“Po rém, nas re des so ci ais ele cos tu- 
ma va co lo car fo tos em fre quen tes vi a- 
gens pa ra o ex te ri or, além de tro car de
car ro to dos os anos, pa ra mo de los
sem pre mais ca ros”, afir ma G.

“Era uma si tu a ção em que eu já ar- 
ca va com a mai or par te das des pe sas
da mi nha fi lha, pois ela mo ra va co mi- 
go, en tão, as con tas, o dia a dia, a ro ti- 
na, tu do caia no meu co lo. Ele, ob vi a- 
men te, es ta va pa gan do me nos do que
po de ria, en tão, aci o na mos a jus ti ça.
Co mo ele não ti nha em pre go fi xo,
pro var que ele re ce bia mais do que di- 
zia era um pro ble ma, mas con se gui- 
mos. Jun ta mos fo tos, diá lo gos, não só
os posts nas re des, em bo ra acho que a
os ten ta ção de le te nha si do fun da- 

men tal”, con ta.

Si gi lo fi nan cei ro
Ago ra, tam bém gra ças a uma que- 

bra no si gi lo fi nan cei ro, o pai pa ga
qua se o tri plo do va lor an te ri or. Si tu a- 
ções co mo de G são mui to fre quen tes:
o prin ci pal mo ti vo que le va ex-ca sais
à Jus ti ça é a ques tão da pen são ali- 
men tí cia. Em ca sos co mo da ca ri o ca,
em que o pai não pos sui em pre go fi xo,
de li mi tar o va lor des se re cur so é um
de sa fio.  Em ge ral, juí zes tem co mo
mo dus ope ran di fi xar en tre 10% e 30%
dos ga nhos, mas em ca sos de não ter
em pre go fi xo, de ter mi nar um nú me ro
se tor na um de sa fio. Que, em mui tos
ca sos, po de fa lhar. Se gun do a ad vo ga-
da Ele o no ra Mat tos, do es cri tó rio Sil- 
via Fe li pe e Ele o no ra Mat tos Ad vo ga-
das, as re des so ci ais têm si do usa das
co mo pro vas em pro ces sos ju di ci ais
de for ma ca da vez mais fre quen te.
“Nor mal men te a fi na li da de é evi den- 
ci ar a con tra di ção en tre a ale ga ção de
di fi cul da des fi nan cei ras fei tas por
uma par te e, de ou tro, o pa drão de vi- 
da os ten ta do pe la pró pria pes soa em
su as re des so ci ais.

Maior parte das dívidas
são previdenciárias

SEGUNDO A RECEITA , CONTRIBUIÇÃO AO INSS NÃO SÃO PAGAS

As ca tó li cas reú nem cer ca de 18% do va lor de vi do. As- 
sim co mo ocor re com a In ter na ci o nal da Gra ça de Deus,
a mai or par te das dí vi das das en ti da des re li gi o sas com a
Re cei ta é pre vi den ciá ria: mais de 82% do que de vem as
or ga ni za ções se re fe re a va lo res não pa gos em re la ção
aos seus fun ci o ná ri os, co mo a con tri bui ção ao INSS. Is- 
so co lo ca as igre jas em um pa drão di fe ren te das dí vi das
de em pre sas não re li gi o sas, nas quais a mai or par te é de
dé bi tos não pre vi den ciá ri os, co mo o Im pos to de Ren da
de Pes soa Ju rí di ca e a Con tri bui ção pa ra o Fi nan ci a- 
men to da Se gu ri da de So ci al (Co fins). Ape sar das dí vi- 
das, a ar re ca da ção das ins ti tui ções re li gi o sas vem cres- 
cen do ano após ano.

Se gun do da dos ob ti dos pe la Pú bli ca, tam bém por
meio da Lei de Aces so à In for ma ção, a ar re ca da ção des- 
sas en ti da des ba teu R$ 674 mi lhões em 2018. Em dez
anos, a quan ti da de de di nhei ro que as igre jas ar re ca da- 
ram cres ceu cer ca de 40%, já cor ri gi da a in fla ção no pe- 
río do. A prin ci pal fon te de ren da das en ti da des re li gi o- 
sas no país tem si do a do a ção de par ti cu la res e trans fe- 
rên ci as go ver na men tais, co mo, por exem plo, con tra tos
pa ra co mu ni da des te ra pêu ti cas e obras de as sis tên cia
so ci al.

Se gun do o jor nal O Glo bo, em 2019 o go ver no fe de ral
des ti nou R$ 153,7 mi lhões a cen tros te ra pêu ti cos re li gi- 
o sos. De acor do com da dos da Re cei ta, de 2006 a 2016
mais da me ta de do que as igre jas ar re ca da ram veio des- 
sas du as fon tes — a Re cei ta não es pe ci fi cou quan to pro- 
vém de ca da ori gem. Além das do a ções e con tra tos com
o go ver no, as en ti da des re li gi o sas têm ga nha do di nhei ro
com a ven da de bens e ser vi ços e apli ca ções fi nan cei ras.

FIQUE ATENTO

Bancos fecham hoje
e reabrem na quinta

CONTAS  PARA O DIA 31 DE  1º  PODERÃO SER PAGAS NO DIA 2 

O dia 30 de de zem bro foi o úl ti mo dia do ano que as
agên ci as ban cá ri as abrem pa ra o aten di men to ao pú bli- 
co, com ex pe di en te nor mal pa ra a re a li za ção de to das as
ope ra ções ban cá ri as. Os ban cos só vol tam a aten der a
po pu la ção no dia 2 de ja nei ro de 2020, na quin ta-fei ra,
no ho rá rio nor mal de ex pe di en te, se gun do a Fe de ra ção
Bra si lei ra de Ban cos (Fe bra ban).

Os car nês e as con tas de con su mo, co mo de água,
ener gia e te le fo ne, com ven ci men to pa ra o dia 31 de de- 
zem bro ou 1º de ja nei ro, po de rão ser pa gas no dia 2 de
ja nei ro, sem a in ci dên cia de mul ta por atra so. Nor mal- 
men te, os tri bu tos já es tão com as da tas ajus ta das ao ca- 
len dá rio de fe ri a dos, se jam fe de rais, es ta du ais ou mu ni- 
ci pais.

A Fe bra ban re co men da que a po pu la ção uti li ze os ca- 
nais al ter na ti vos de aten di men to ban cá rio, co mo mo bi- 
le e in ter net ban king, cai xas ele trô ni cos, ban co por te le- 
fo ne e cor res pon den tes pa ra fa zer tran sa ções fi nan cei- 
ras. “Mes mo du ran te fe ri a dos, os ca nais ele trô ni cos e
cai xas ele trô ni cos fun ci o nam nor mal men te, fa ci li tan do
a vi da do con su mi dor”, res sal ta o di re tor-ad jun to de
Ope ra ções da Fe bra ban, Wal ter Ta deu de Fa ria.

Os cli en tes tam bém po dem agen dar os pa ga men tos
das con tas de con su mo ou pa gá-las (as que têm có di go
de bar ras) nos pró pri os cai xas au to má ti cos. Já os bo le- 
tos ban cá ri os de cli en tes ca das tra dos co mo sa ca dos ele- 
trô ni cos po de rão ser agen da dos ou pa gos por meio do
DDA (Dé bi to Di re to Au to ri za do).

São Luís, terça-feira, 31 de dezembro de 2019
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Com o Circuito Mundial masculino, o Brasil chegou a seu quarto título mundial, após as
vitórias dos surfistas Gabriel Medina em 2014 e 2018, e de Adriano de Souza em 2015

TEM PO RA DA 2020

ANO DOURADO

Brasil foi o país do
surfe em 2019

A
ca da ano que pas sa o Bra sil se 
fir ma um pou co mais co mo 
uma das po tên ci as do sur fe. 
Em 2019, is so fi cou evi den te 

com con quis tas im por tan tes, co mo a 
do cir cui to pro fis si o nal.Sem dú vi da 
al gu ma, o mai or fei to do Bra sil no sur- 
fe em 2019 foi a con quis ta do quar to 
tí tu lo no Cir cui to Mun di al mas cu li no. 
Com di rei to a fi nal de ci si va no Bil la- 
bong Pi pe Mas ters, úl ti ma eta pa do 
Cir cui to Mun di al de sur fe, re a li za da 
na ilha de Oahu, no Ha vaí.

Com es te triun fo, o Bra sil che gou a 
seu quar to tí tu lo mun di al, após as vi- 
tó ri as de Ga bri el Me di na em 2014 e 
2018, e de Adri a no de Sou za em 2015. 
Além da con quis ta da eta pa de Pi pe li- 
ne, o po ti guar ven ceu em 2019 as eta- 
pas de Gold Co ast (Aus trá lia) e de Pe- 
ni che (Por tu gal).

Ou tra con quis ta do sur fe bra si lei ro 
em 2019 que te ve Íta lo co mo pro ta go- 
nis ta veio em se tem bro nos Jo gos 
Mun di ais de Sur fe, re a li za dos na praia 
de Ki sa kiha ma, em Miyazaki (Ja pão).

O po ti guar ga ran tiu o triun fo ao 
cra var um dez após com ple tar um aé- 
reo in crí vel, o que lhe ga ran tiu o me- 
lhor so ma tó rio da fi nal (17,77).  O nor- 
te-ame ri ca no Ko lohe An di no fi cou 
com a pra ta (17,06). E Ga bri el Me di na 
so mou 14,53 pa ra ga ran tir o bron ze. 
Além da me da lha de ou ro na ca te go- 
ria mas cu li na, o Bra sil tam bém fez 
bo ni to na dis pu ta fe mi ni na, com a ce- 
a ren se Sil va na Li ma, vi ce-cam peã.

Mun di al Jú ni or
Se o pre sen te no pro fis si o nal já é de 

triun fos, o fu tu ro tam bém pro me te

ÍTALO FERREIRA E GABRIEL MEDINA ESTARÃO JUNTOS EM TÓQUIO 2020

DIVULGAÇÃO

ser dou ra do, co mo mos tra o tí tu lo de 
Lu cas Vi cen te no Cam pe o na to Mun- 
di al jú ni or de sur fe no fi nal de no vem- 
bro. Pa ra fi car com o tí tu lo con ce di do 
pe la Li ga Mun di al de Sur fe (WSL, em 
in glês), o atle ta do Bra sil der ro tou o 
nor te-ame ri ca no Ka de Mat son na fi- 
nal do Taiwan Open of Sur fing.

Na de ci são, Lu cas fez um aé reo in- 
crí vel na úl ti ma on da que lhe per mi tiu 
ven cer a dis pu ta por 17,56 a 17,40. 
Des ta for ma o Bra sil per ma ne ceu no 
to po da com pe ti ção, após a con quis ta 
de Ma teus Herdy na úl ti ma edi ção do 
Mun di al.

Tó quio 2020
Em 2019 tam bém fo ram de fi ni dos 

os re pre sen tan tes do Bra sil no sur fe 
nos Jo gos de Tó quio, que acon te cem 
em 2020. En tre as mu lhe res as re pre- 
sen tan tes se rão a ce a ren se Sil va na Li- 
ma e a gaú cha Ta ti a na Wes ton-Webb, 
ra di ca da no Ha vaí.A bra si lei ra Sil va na 

Li ma vai par ti ci par da es treia do sur fe 
nos Jo gos Olím pi cos. Ela con quis tou a 
va ga pa ra Tó quio 2020 na eta pa de 
Maui, no Ha vaí, do cir cui to mun di al 
de sur fe fe mi ni no

Já en tre os ho mens o Bra sil se rá de- 
fen di do pe lo pau lis ta Ga bri el Me di na 
e pe lo po ti guar Íta lo Fer rei ra.

No Cir cui to Mun di al de Long bo ard 
ha via a ex pec ta ti va de que a bra si lei ra 
Ch loé Cal mon po de ria fi car com o tí- 
tu lo en tre as mu lhe res. Ela che gou à 
úl ti ma eta pa da com pe ti ção, o Taiwan 
Open of Sur fing, com chan ces re ais de 
al can çar o fei to.Mas a atle ta do Bra sil 
aca bou pa ran do nas se mi fi nais da 
com pe ti ção re a li za da em Taiwan ao 
ser der ro ta da por 13,57 a 10,70 pe la 
fran ce sa Ali ce Le moig ne. Com o tro- 
pe ço da bra si lei ra, a ha vai a na Ho no- 
lua Blom fi eld viu o ca mi nho li vre pa ra 
fi car com o tí tu lo mun di al após su pe- 
rar Le moig ne na de ci são.

FUTEBOL MARANHENSE

Equilíbrio nos jogos interestaduais desta temporada

EQUIPE DO SAMPAIO CORRÊA FOI VICE-CAMPEÃO DA SERIE C,  E O QUE FEZ COM QUE VOLTASSE À SÉRIE B DO CAMPEONATO BRASILEIRO

O equi lí brio do mi nou os con fron- 
tos das equi pes ma ra nhen ses na tem- 
po ra da 2019. Le van ta men to fei to pe lo
ma te má ti co Ma no el Mar tins mos tra
que nos sos re pre sen tan tes nas com- 
pe ti ções pro mo vi das pe la CBF en cer- 
ra ram o ano com re sul ta dos que não
fo ram ne ga ti vos pa ra a mai o ria das
agre mi a ções. En quan to o Sam paio
Cor rêa fez bo ni to e vol tou à Sé rie B do
Cam pe o na to Bra si lei ro, o MAC ven- 
ceu ape nas uma par ti da na Sé rie D. Já
o Im pe ra triz apa re ceu mui to bem na
Sé rie C.

Fo ram 77 jo gos in te res ta du ais, com
o re gis tro de 27 vi tó ri as, 24 em pa tes e
26 der ro tas, 101 gols mar ca dos e 103
so fri dos. Des se to tal, fo ram 47 jo gos
na Sé rie C-2019, com a par ti ci pa ção
de Sam paio e Im pe ra triz. Os clu bes
ma ra nhen ses con se gui ram 18 vi tó ri- 
as, 11 em pa tes e11 der ro tas, 52 gols a
fa vor e 48 so fri dos. Na Sé rie D, com
MAC e Mo to, fo ram 14 jo gos, cin co vi- 
tó ri as, três em pa tes e seis der ro tas, 29
gols a fa vor e 25 con tra.

Na Co pa do Bra sil fo ram cin co jo- 
gos, ape nas uma vi tó ria, dois em pa tes
e du as der ro tas. Cin co gols a fa vor e

seis so fri dos. Par ti ci pa ram Sam paio,
Mo to e Im pe ra triz. Só o Mo to pas sou
da pri mei ra fa se. O Sam paio en trou
nas oi ta vas de fi nal da com pe ti ção.

Na Co pa Nor des te, fo ram 14 jo gos
com a par ti ci pa ção de Sam paio e Mo- 
to. Ape nas du as vi tó ri as, seis em pa tes
e seis der ro tas, 12 gols a fa vor e 20 so- 
fri dos. Dis pu ta mos a Pré-Co pa Nor- 
des te pa ra 2020 e o Sam paio fez dois
jo gos con tra o Con fi an ça-SE, sen do
eli mi na do, pois em pa tou em Ara ca ju
(0 x 0) e per deu por 2 x 0 em São Luís.
Hou ve dois jo gos amis to sos do Mo to
con tra o Rí ver-PI, sen do um por 0 x 0
em Te re si na e vi tó ria mo ten se em São
Luís por 3 x 1.

O Im pe ra triz fez 19 jo gos in te res ta- 
du ais, ven cen do seis, em pa tan do seis
e per den do se te, mar can do 22 gols e
so fren do 27. O MAC jo gou ape nas seis
in te res ta du ais, ga nhou ape nas um jo- 
go e per deu cin co, to dos pe la Sé rie D.
Mar cou 10 e so freu 16 gols.

O Mo to fez 19 jo gos in te res ta du ais,
in cluin do os dois amis to sos con tra o
Rí ver, ga nhou se te, em pa tou dez e
per deu dois, mar cou 34 e so freu 19
gols. O Sam paio fez 33 jo gos, com 13

vi tó ri as, 8 em pa tes, 12 der ro tas, 35
gols a fa vor, 41 gols so fri dos

Na Co pa do Bra sil fo ram cin co jo-
gos. Ape nas o Mo to pas sou da pri mei- 
ra fa se. Ga nhou por 2 x 0 do Vi tó ria,
em São Luís, mas na fa se se guin te foi
eli mi na do pe lo ABC nas co bran ças de
pe na li da des: Mo to 3 x 5 ABC, de pois
de uma der ro ta em Na tal.

O Im pe ra triz em pa tou no Es tá dio
Frei Epi fâ nio com o Náu ti co e foi eli- 
mi na do na Co pa do Bra sil. O Sam paio
en trou nas oi ta vas por ter si do cam- 
peão da Co pa Nor des te de 2018. Per-
deu por 1 x 0 pa ra o Pal mei ras, em São
Luís, e 2 x 0 em São Pau lo.

Pa ra 2020, Im pe ra triz, Mo to e Sam- 
paio se rão nos sos re pre sen tan tes na
Co pa do Bra sil. O Tri co lor jo ga pe lo
em pa te con tra o Águia Ne gra-MT (fo- 
ra de ca sa), o  Ca va lo de Aço en fren ta o
Vi tó ria-BA, no Frei Epi fâ nio, e o Mo to
jo ga con tra o Flu mi nen ses (RJ), em
São Luís.  Im pe ra triz e Mo to pre ci sam
da vi tó ria, pois o em pa te clas si fi ca os
ti mes vi si tan tes.

Es tran gei ros

ATLETISMO

São Silvestre reúne
35 mil corredores

DANIEL CHAVES É ESPERANÇA BRASILEIRA NA CORRIDA

Com a  par ti ci pa ção de apro xi ma da men te 35 mil par- 
ti ci pan tes,  nes ta ter ça-fei ra, se rá dis pu ta da a úl ti ma
cor ri da do ano pe las ru as de São Pau lo. A 95ª edi ção da
Cor ri da In ter na ci o nal de São Sil ves tre te rá lar ga da a
7h25m, com a ca te go ria Ca dei ran tes. Em se gui da, a par- 
tir das 7h40m, se rá a vez da Eli te fe mi ni no, fi can do pa ra
as 8h05m a Eli te mas cu li no, Pe lo tão C, e Ca dei ran tes
com Guia e Pe lo tão Ge ral, na Ave ni da Pau lis ta, na al tu ra
da Rua Frei Ca ne ca, e che ga da na mes ma ave ni da, mas
em fren te ao pré dio da TV Ga ze ta.

Os des ta ques bra si lei ros que vão bus car des ban car os
cor re do res, en tre as mu lhe res, são Ta ti e le de Car va lho,
foi quar ta na Dez Mi lhas Ga ro to e 5ª na Meia de Bu e nos
Ai res (18) e que pos sui cin co tí tu los do Tro féu Bra sil é a
es pe ran ça en tre as mu lhe res.

No mas cu li no, os prin ci pais no mes são Da ni el Cha- 
ves da Sil va, top 15 na Ma ra to na de Lon dres des te ano,
ga ran ti do nos Jo gos Olím pi cos de Tó quio 2020,  Wel ling- 
ton Be zer ra, 18º na Ma ra to na de Ham bur go  e vi ce da
Ma ra to na In ter na ci o nal de São Pau lo em 2018; Eder son
Pe rei ra, cam peão da Vol ta In ter na ci o nal da Pam pu lha,
ou ro nos 10 mil nos Jo gos Pan-Ame ri ca nos de Li ma, am- 
bos nes te ano, e quin to na Meia de Bu e nos Ai res do ano
pas sa do.

En tre os es tran gei ros, as atra ções são inú me ras: Bri- 
gid Kos gei (QUE), re cor dis ta mun di al da ma ra to na; Pau- 
li ne Ka mu lu, (QUE) bron ze no mun di al de meia ma ra to- 
na de 2019 e atu al vi ce-cam peã da Cor ri da São Sil ves tre;
Shei la Che lan gat (QUE), cam peã da Okep ke 10K (Ni gé- 
ria), Shan gai 10k, Port Gen til 10k (Ga bão) e Va len ci en nes
10k (Fran ça).

É OFICIAL!

Roney vai continuar
no Sampaio Corrêa

 JOGADOR MANIFESTOU O DESEJO DE PERMANECER NO TIME

O ata can te Roney vai con ti nu ar no Sam paio Cor rêa.
Na ma nhã de on tem (30), o pre si den te Sér gio Fro ta con- 
fir mou acer to com o Ri ver-PI. O con tra to te rá du ra ção
de dois anos com o clu be.

“Con se gui mos de fi nir a per ma nên cia do Roney, que
foi um jo ga dor mui to im por tan te na Sé rie C, e ti nha vá- 
ri as pro pos tas. Mas o jo ga dor ma ni fes tou o de se jo de
per ma ne cer, e nós fi ze mos um gran de es for ço pa ra
man tê-lo, su pe ran do a con cor rên cia de ofer tas até mai- 
o res do que a nos sa”, afir mou o pre si den te bo li vi a no.

Fro ta vol tou a lem brar a im por tân cia dos tor ce do res
nes sa no va fa se do clu be que se ini ci a rá no pró xi mo ano,
e res sal tou a ne ces si da de de to tal união de for ças pa ra o
Sam paio al can çar os seus ob je ti vos: “In sis to nes sa te cla;
a tor ci da é o prin ci pal ati vo de um clu be, e com o Sam- 
paio não é di fe ren te. É im por tan te que o nos so imen so
uni ver so tri co lor se ja mais pre sen te e aju de o ti me de al- 
gu ma for ma, se ja se as so ci an do, com pran do pro du tos
ofi ci ais ou in do aos jo gos. Te mos gran de pla nos pa ra a
pró xi ma tem po ra da, e, com o apoio do nos so tor ce dor,
te nho cer te za de que te re mos mui tas chan ces de re a li- 
zá-los”, de cla rou.

O gru po bo li vi a no rei ni cia a pré-tem po ra da no pró xi- 
mo dia 3 de ja nei ro, já com no vi da des no elen co e ou tros
anún ci os que o pre si den te Ser gio Fro ta de ve rá fa zer. Por
en quan to, a equi pe faz uma pau sa nos tra ba lhos de
cam po. Al guns atle tas vi a ja ram pa ra seus es ta dos de ori- 
gem. Ou tros, que já são ra di ca dos aqui, per ma ne cem na
ca pi tal ma ra nhen se.

São Luís, terça-feira, 31 de dezembro de 2019

https://banca.oimparcial.com.br/
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Começa o Pré-Carnaval de Rua da Madre Deus com a tradicional saída da Máquina de
Descascar’Alho reunindo blocos, músicos, compositores e foliões

Con fe tes pa ra a sé ti ma ar te

CARNAVAL 2020

Carnaval na Madre
Deus no dia primeiro
PATRÍCIA CUNHA

É
tra di ção: Mú si cos, fo liões e 
ar tis tas cos tu mam se en con- 
trar no iní cio da tar de do pri- 
mei ro dia do ano pa ra co me- 

çar os tra ba lhos do car na val 2020. E 
co mo acon te ce tra di ci o nal men te há 
33 anos, a Má qui na de Des cas car’alho 
dá o pri mei ro gri to de car na val nes te 
dia 1º, ini ci an do o ano com a ale gria e 
cri a ti vi da de, que é pe cu li ar ao gru po 
ao som de sam bas e mar chi nhas. Em 
2020 o blo co com ple ta 34 anos inin- 
ter rup tos de car na val no pri mei ro dia 
do ano. A con cen tra ção se rá às 17h, na 
pra ça Es ta ção da Má qui na (Mor ro do 
Que ro se ne – Lar go do Ca ro çu do), de 
on de o gru po sai pe las ru as do bair ro, 
acom pa nha do do blo co de sam ba Fu- 
zi lei ros da Fu zar ca. O cor te jo des te 
ano se rá es pe ci al, se gun do o gru- 
po. Após o cor te jo, a Má qui na de Des- 
cas car’Alho re tor na rá ao Lar go do Ca- 
ro çu do pa ra fa zer o pri mei ro Tri bu na 
do Sam ba do ano. “O pú bli co po de es- 
pe rar que vai ter mui to car na val e 
mui to sam ba. A Má qui na nun ca dei- 
xou de fa zer a ale gria dos mo ra do res 
da Ma dre Deus e de São Luís, mes mo 
em meio a atri bu la ções. Es te ano a 
Má qui na vai sair ou tros di as tam bém 
em ja nei ro, e em fe ve rei ro, já co mo 
par te do pro je to de 35 anos da Má qui- 
na que fa re mos em 2021”, con tou Sil- 
vé rio Jr., in te gran te da Má qui na de 
Des cas car’Alho.

Sil vé rio Jr, co nhe ci do co mo Bos- 
cotô, é vo ca lis ta e mú si co e adi an ta

Gru po con vi da do

MÁQUINA DE DESCASCAR’ALHO COMEÇA O CARNAVAL EM SÃO LUÍS AMANHÃ

que a Má qui na “sai rá” aos do min gos 
em ho rá ri os al ter na ti vos nos me ses 
que an te ce dem o pe río do pré-car na- 
va les co. “Es tão sen do pro gra ma das 5 
saí das, in cluin do es sa do dia 1º,por- 
que a nos sa in ten ção é mo vi men tar as 
ru as da Ma dre Deus nes se pré-car na- 
val e dar ao car na val de rua de São 
Luís a ale gria e mu si ca li da de que ele 
sem pre te ve”, afir ma.

Pa ra as ru as o gru po vai le var ir re- 
ve rên cia atra vés das com po si ções e 
um to tal de 50 mú si cos en tre per cus- 
si o nis tas e me tais. A fes ta não tem ho- 
ra pa ra aca bar. “Tu do o que a gen te 
pre ci sa é de ale gria e des con tra ção. 
Brin car com se gu ran ça e cur tir es se 
pri mei ro dia com mui ta mú si ca de 
car na val”, con vi da Bos cotô.

Tra di ci o nal men te, no pri mei ro dia 
do ano, O Fu zi lei ros da Fu zar ca, 
acom pa nha a Má qui na de Des cas-
car’Alho pe las ru as do bair ro co mo 
for ma tam bém de re for çar o pri mei ro 
en saio do gru po. O blo co é o mais an-
ti go e tra di ci o nal do Ma ra nhão, e o se- 
gun do do Bra sil, fun da do em 11 de fe- 
ve rei ro de 1936. O blo co, em sua mai- 
o ria, é com pos to de pes so as da ter cei- 
ra ida de, mas atrai jo vens e cri an ças 
pe la for ça da sua his tó ria cul tu ral. De 
olho no fu tu ro e na ma nu ten ção da 
tra di ção, o gru po de sen vol ve o pro je-
to Fu zi lei ros do Ama nhã, que in te gra 
cri an ças e ado les cen tes às ati vi da des 
do blo co.

ENCERRAMENTO

O fim das grandes sagas no cinema

VINGADORES: ULTIMATO ENCERROU UM GRANDE CICLO DOS HERÓ
IS DA MARVEL NA LUTA CONTRA O VILÃO THANOS

Na ba ta lha da ca sa dos bi lhões, em
bi lhe te ri as, fil mes fo ram em ble má ti- 
cos, em 2019 — tra zen do des fe cho pa- 
ra fran qui as ido la tra das pe los ci né fi- 
los: por mais de 10 anos, o ti me de
mar ve le tes aguar dou os acon te ci- 
men tos de Vin ga do res: Ul ti ma to que,
pe las mãos de Joe e Anthony Rus so,
ca pi ta li zou U$ 2,8 bi lhões, mor no no
ar ran que, mas im pac tan te, ao fi nal,
pe la dis pu ta da ma no pla mais fa mo sa
das te las de ci ne ma. Nu ma ta re fa tão
her cú lea, J.J. Abrams se dispôs a ar re- 
ma tar os 42 anos de exis tên cia da
fran quia Star Wars. Is so, de pois de le- 
van tar mais de dois bi lhões, em dó la- 
res, de ren da, à fren te da sé ti ma pro- 
du ção da sa ga, em 2015. Mal che gou
aos ci ne mas in ter na ci o nais, o fil me A
as cen são Skywalker já ren de mi lhões
mun do afo ra.

Em es ca la me nor, foi o tem po de os
es pec ta do res se des pe di rem do me ni- 
no So lu ço e do dra gão Ban gue la, no
en cer ra men to da tri lo gia, com Co mo
trei nar o seu dra gão 3. Na mes ma li- 
nha de ani ma ção e nos tal gia, o di re tor
Josh Cooley co man dou Toy Story 4,
em que a me ni na Bon nie e o no va to e
sim pló rio brin que do cons truí do por

ela, Forky, bus cam ter re no pa ra afir- 
ma ção.

Com os du vi do sos aca ba men tos
ar tís ti cos de O Rei Leão e Alad din, re- 
cau chu ta dos, em 2019, quem na dou
de bra ça da, em ter mos de en can ta- 
men to, foi a pa to ta de Mau rí cio de
Sou sa, aglo me ra da em Tur ma da Mô- 
ni ca — La ços, de Da ni el Re zen de.
Igual men te mi gra da do uni ver so dos
qua dri nhos, Ca pi tã Mar vel, no fil me
homô ni mo, si tu a do em 1990, su bli- 
nhou o pro ta go nis mo fe mi ni no, no
fil me que con trapôs a dis pu ta en tre os
ali e ní ge nas skrull e os cha ma dos kree.

Não tem jei to: to do ano, uma ro da- 
da de ce le bra ção pa ra o pró prio ci ne- 
ma des pon ta sob a as si na tu ra de ma- 
gos da te lo na. Em 2019, vi mos Era
uma vez em… Hollywood, de Quen tin
Ta ran ti no, tra zer bri lho pa ra os ato res
Le o nar do Di Ca prio e Brad Pitt, e Um
dia de chu va em No va York de vol ver
os ho lo fo tes pa ra o ta len to de Woody
Al len, que co man dou um elen co de
pe so as so ci a do a his tó ria de sen vol vi- 

da pe lo des lum bra men to com o pró- 
prio ci ne ma.

Dro gas, me mó ri as e até odo res
com pu se ram a po e sia vi su al de Pe dro
Al mo dó var, cri a dor do sig ni fi ca ti vo
Dor e gló ria, es tre la do por An to nio
Ban de ras. Com in ve já vel vi ta li da de, e
in ves tin do con tra o im pe ri a lis mo, o
ve te ra no Je an-Luc Go dard in ves tiu
em Ima gem e pa la vra, que apro vei tou
ar qui vos au di o vi su ais pa ra fa lar da
nos sa era obs cu ra, re ple ta de vi o lên- 
cia. Co le ga do mes tre Go dard, a bel ga
Agnès Var da le vou ao ci ne ma (em exi- 
bi ção pós tu ma à mor te de la) Var da
por Agnès (fo to), em que, aos 90 anos,
ofer tou um tes ta men to, co mo ar tis ta
plás ti ca, fo tó gra fa e ci ne as ta, acer ca
de “cul tu ras e épo cas” que vi ven ci ou.

Cons tru ção de iden ti da de
A re pre sen ta ção da di ver si da de fez

a fes ta, num dos su ces sos de 2019:
Ho mem-Ara nha no Ara nha ver so, te- 
má ti ca tam bém con tem pla da em
Sha zam!, a aven tu ra le ve es tre la da por
Zachary Le vi. Vol tan do ao per so na- 
gem re a vi va do por Tom Hol land, Ho-
mem-Ara nha: Lon ge de ca sa mos trou
o con tras te de von ta de e de res pon sa- 
bi li da des do de sas tra do he rói ju ve nil.

MARVEL

Sequência de Dr.
Estranho não será terror

“MULTIVERSO DA LOUCURA” TERÁ NOVO PERSONAGEM

As pri mei ras des cri ções da sequên cia de Dou tor Es- 
tra nho, in ti tu la da Doc tor Stran ge in the Mul ti ver se of
Mad ness, in di ca ram um cli ma de sus pen se pa ra o fil me,
mas se gun do o pre si den te da Mar vel Stu di os, Ke vin Fei- 
ge, o fil me não se rá exa ta men te de ter ror. Em um pai nel
na NYFA, o exe cu ti vo ex pli cou [via CBM]: “Mul ti ver so da
Lou cu ra é um dos me lho res tí tu los que nós já cri a mos e
es ta é uma das coi sas pe las quais es ta mos ani ma dos. Eu
não ne ces sa ri a men te cha ma ria de fil me de ter ror mas…
Se rá um fil me do MCU com gran des sequên ci as as sus- 
ta do ras”.

Fei ge com pa rou o cli ma do fil me com pro du ções co- 
mo In di a na Jo nes, Grem lins ou Pol ter geist: “É di ver ti do
fi car as sus ta do des ta ma nei ra, não de um jei to hor ro ro- 
so, tor tu ran te, mas le gí ti mo. Scott Der rick son é mui to
bom nis so, al go as sus ta dor mas em ser vi ço de uma
emo ção di ver ti da”. 

Além dis so, o fil me mar ca rá a es treia de um per so na- 
gem im por tan te do MCU, se gun do uma de cla ra ção de
Ke vin Fei ge. “O fil me do Dou tor Es tra nho, por exem plo,
te rá no vos per so na gens do MCU que fa rão sua es treia.
Vo cê não es pe ra is so e nem adi vi nha rá quem é, mas nós
en con tra mos um jei to le gal de fun ci o nar por que que ría- 
mos fa zer um ti po es pe cí fi co de fil me. E ti nha um per so- 
na gem que sem pre qui se mos usar que se en cai xa mui to
bem ali”.

Scott Der rick son re tor na pa ra a di re ção em Doc tor
Stran ge in the Mul ti ver se of Mad ness e Be ne dict Cum- 
ber bat ch re pri sa o pa pel do Ma go Su pre mo. A sequên cia
co me ça a ser ro da da em 2020, se gun do Be ne dict Wong,
o Wong – sai ba mais. Além dis so, a Fei ti cei ra Es car la te
es ta rá pre sen te no lon ga, que te rá co ne xão com a sé rie
Wan da vi si on.

O pri mei ro fil me do Dou tor Es tra nho che gou aos ci- 
ne mas em 2016 e ar re ca dou US$ 677 mi lhões na bi lhe te- 

STAR WARS

The Mandalorian ganha
segunda temporada 

SÉRIE DA DISNEY+ É DERIVADO DO MUNDO DE STAR WARS

The man da lo ri an, sé rie de TV am bi en ta da no uni ver- 
so de Star Wars e des ta que da pla ta for ma Disney+, ga- 
nhou a se gun da tem po ra da, anun ci ou Je an Fa vre au, o
cri a dor da atra ção. Os no vos epi só di os es tão pre vis tos
pa ra o ou to no de 2020.

O anún cio coin ci de com o fi nal da pri mei ra tem po ra- 
da na Disney , pla ta for ma que es tre ou em no vem bro
nos Es ta dos Uni dos, Ca na dá e Ho lan da. A se gun da ro- 
da da já ha via si do men ci o na da aber ta men te pe lo pró- 
prio Fa vre au, an tes mes mo da exi bi ção da pri mei ra.

Ao dar a no tí cia por meio do Twit ter, Fa vre au exi biu a
es ta tu e ta de uma cri a tu ra do uni ver so fic tí cio cri a do por
Ge or ge Lu cas. The man da lo ri an se gue os pas sos de um
mis te ri o so ca ça dor de re com pen sas, in ter pre ta do pe lo
ator Pe dro Pas cal (Ga me of th ro nes), que va ga pe los
con fins da ga lá xia em bus ca de tra ba lho co mo mer ce ná- 
rio.

Na pri mei ra tem po ra da, o per so na gem es ta be le ce
vín cu lo com uma cri a tu ra ado rá vel, ape li da da de “Baby
Yoda” pe los fãs da sé rie, que vi rou um fenô me no na in- 
ter net. O ape li do se de ve à se me lhan ça com o ve ne ra do
mes tre Je di que trei na Lu ke Skywalker na tri lo gia ori gi- 
nal.

No en tan to, The man da lo ri an é am bi en ta da anos de- 
pois dos fa tos nar ra dos nos fil mes. The Child é um per- 
so na gem di fe ren te das cri a tu ras vis tas nas te las.

Es te mês, a Disney lan çou o lon ga Star Wars – A as cen- 
são Skywalker, a no na e úl ti ma par te da sa ga es pa ci al.
Ape sar das crí ti cas pou co en tu si as ma das que re ce beu, o
fim da his tó ria ini ci a da em 1977 ar re ca dou, em ape nas
uma se ma na, US$ 572 mi lhões, in for mou a Disney.

Bob Iger, di re tor-exe cu ti vo da em pre sa, afir mou que
o su ces so de The man da lo ri an é cru ci al pa ra o fu tu ro da
fran quia. “Es te é ape nas o co me ço do que po de ria ser
um con jun to sem fim de his tó ri as con ta das em uma ga- 
lá xia mui to, mui to dis tan te”, dis se ele.

São Luís, terça-feira, 31 de dezembro de 2019

https://banca.oimparcial.com.br/

