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05H17 ................ 0.6M

11H32 ................ 5.9M

17H43 ................ 0.9M

Brasil pode ultrapassar a marca de um milhão de candidatos nas eleições 2020. O 
Inchaço será provocado pelo fim da coligação partidária proporcional, que entra 
em vigor neste ano.

Um milhão de candidatos

Alimentos para 
brincar o Carnaval 

tranquilamente

BOA FORMA 

Seletivo do IBGE tem 
mais de 208 mil vagas

PÁGINA 7

A folia, associado ao álcool, con-
some muita energia. Por isso, você 
deve manter uma boa hidratação 
e se alimentar adequadamente.

OPORTUNIDADE

Projeto “Não Morra, Maria da 
Penha” acontece até o dia 15 

de fevereiro, no bairro Cidade 
Operária, com ações de comu-

nicação, prevenção e cons-
cientização. Realizado pela 2ª 
Vara da Mulher de São Luís e 
órgãos da Rede de Proteção à 

Mulher.  PÁGINA  9 
 

A importância 
da denúncia 

para proteção 
das mulheres

Senado quer 
acabar imposição 

do orçamento
O presidente do Senado, Davi 

Alcolumbre (DEM-AP), afirmou 
que o acordo fechado com o gover-
no para realizar a sessão do Con-
gresso ontem (11) vai “assegurar 
a impositividade do Orçamento” 
e garantir ao Congresso “o poder 
de deliberar sobre o orçamento 
público”. Medida é temida pelo 
Governo. PÁGINA 2

Atitudes que podem 
ajudar a aliviar os 
sintomas do stress

Confira os jogos 
mais esperados 
em videogames
para fevereiro

Dreams, One Punch Man, 
Mega Man Zero e muito mais 
chegam para PS4, Xbox, Swi-
tch e PC no mês de fevereiro 
e muita gente está esperando 
os lançamentos para gastar. 

PÁGINA 12
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Sampaio encara Águia Negra em jogo de R$ 650 mil

Saiba quais games que 
completam 20 anos em 2020

PÁGINA 12

PÁGINA 11

DESENVOLVIMENTO

Nível do Brasil é 
rebaixado pelos 
Estados Unidos

PÁGINA 2

Governadores 
se reúnem na oitava 

edição do Fórum
O vice-governador, Carlos 

Brandão, representando o go-
vernador, Flávio Dino, marcou 
presença durante a oitava edi-
ção do Fórum Nacional de Go-
vernadores .   PÁGINA 3

Maranhão é o 8º maior 
produtor de mel do Brasil

O que chamou a atenção foi que o crescimento da produção de mel apre-
sentou o maior crescimento médio: 24,5% ano ano, levando a produção de 
28.465 kg em 1998 para 2.261.672 kg em 2018. Com base nesse resultado, o 
Maranhão ganhou 10 posições no ranking dos maiores produtores de mel 
do Brasil, saindo da 18ª colocação, em 1998, para a 8ª, em 2018. PÁGINA 10
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No concurso IBGE, a aplicação das provas objetivas deve ocorrer em 26 estados e no Distrito Federal. 
Para recenseador serão 5.569 cidades e para agentes, 4.612 municípios. As opções serão para cargos com 

exigências de nível fundamental e nível médio, com vencimentos iniciais de até R$ 4.000. 
PÁGINA 10
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Congresso vai analisar pontos excluídos por Bolsonaro do projeto que trata da
elaboração e da execução do Orçamento de 2020

Cul pa da im pren sa

DELIBERAÇÃO

Senado quer fim de
orçamento impositivo

O
pre si den te do Se na do, Da vi 
Al co lum bre (DEM-AP), afir- 
mou que o acor do fe cha do 
com o go ver no pa ra re a li zar 

a ses são do Con gres so on tem (11) vai 
“as se gu rar a im po si ti vi da de do Or ça- 
men to” e ga ran tir ao Con gres so “o po- 
der de de li be rar so bre o or ça men to 
pú bli co”.

Al co lum bre te ve uma reu nião ho je 
com o pre si den te da Câ ma ra, Ro dri go 
Maia (DEM-RJ), o mi nis tro da Se cre- 
ta ria de Go ver no, Luiz Edu ar do Ra- 
mos, e lí de res do go ver no no Con gres- 
so pa ra tra tar do as sun to.

“Is so vai as se gu rar a im po si ti vi da- 
de do or ça men to, que foi uma pro- 
pos ta do pró prio go ver no, ca pi ta ne a- 
da pe lo mi nis tro da Eco no mia, quan- 
do de fa to as se gu rou ao Con gres so o 
po der de de li be rar so bre o or ça men to 
pú bli co, res ta be le cen do o que era de 
di rei to do Par la men to”, dis se Al co- 
lum bre após ce rimô nia de pos se do 
no vo mi nis tro do De sen vol vi men to 
Re gi o nal, Ro gé rio Ma ri nho, no Pa lá- 
cio do Pla nal to. De acor do com Al co- 
lum bre, o acor do foi con so li da do e 
cons truí do “com o aval de to dos os lí- 
de res”.

Em se gui da, Ro dri go Maia fa lou 
que a vo ta ção de ama nhã de ve ocor- 
rer de for ma “tran qui la”. Ele afir mou 
que o acor do de mons tra que “há es- 
pa ço” pa ra apro var as re for mas tri bu- 
tá ria e ad mi nis tra ti va ain da no pri- 
mei ro se mes tre des te ano.

“É im por tan te que ama nhã nós te- 
re mos uma vo ta ção tran qui la on de o 
go ver no e o Par la men to vo ta rão o

PRESIDENTE DO SENADO, DAVI ALCOLUMBRE, ESPECULA MUDANÇAS QUE SERÃO FEITAS

mes mo en ca mi nha men to, mos tran- 
do uni da de e har mo nia no tra ba lho 
nes te iní cio de ano. É uma de mons- 
tra ção cla ra de que há um gran de es- 
pa ço pa ra que a gen te pos sa apro var 
no pri mei ro se mes tre ain da tan to a 
re for ma tri bu tá ria, co mo a re for ma 
ad mi nis tra ti va, co mo as PECs (Pro- 
pos tas de Emen da à Cons ti tui ção), 
sob a li de ran ça do pre si den te Da vi 
(Al co lum bre). As três PECs que es tão 
no Se na do e que as sim que che ga rem 
na Câ ma ra se rão tra ta das com to da 
ur gên cia pos sí vel e ne ces sá ria”, dis se 
Maia.

O mi nis tro Luiz Edu ar do Ra mos 
enal te ceu o pa pel dos pre si den tes da 
Câ ma ra e do Se na do. Ra mos dis se 
que, des de que as su miu a ar ti cu la ção 
po lí ti ca, tem ti do apoio “to tal e ir res- 
tri to” de Maia e Al co lum bre. “Eles es- 
tão ten do a gran de za de ho mens pú- 

bli cos de aju dar o Bra sil. Que ro agra- 
de cer o pre si den te da Câ ma ra e do Se- 
na do”, de cla rou o mi nis tro.

Em de zem bro, ao san ci o nar a Lei 
13.957/2019, Bol so na ro ex cluiu par- 
tes do Pro je to de Lei do Con gres so Na- 
ci o nal (PLN) 51/2019. Na men sa gem 
en ca mi nha da ao par la men to, o go-
ver no ale gou que o dis po si ti vo que 
tra ta da ques tão das emen das con tra-
ria o in te res se pú bli co e tor na in viá vel 
a exe cu ção do Or ça men to du ran te o 
ano.

Por uma das mo da li da des de 
emen das, re la tor e co mis sões po dem 
pro por a des ti na ção de par te dos re-
cur sos or ça men tá ri os. Pa ra es te ano, o 
va lor to tal é de R$ 26 bi lhões. Em ou- 
tra, po dem ser apre sen ta das emen das 
in di vi du ais ou de ban ca das, e o va lor 
glo bal de fi ni do pa ra 2020 é de R$ 16,6 
bi lhões.

PARASITAS

Mea-culpa para salvar reforma administrativa

NA SEXTA-FEIRA, APÓS RECEBER UMA ENXURRADA DE CRÍTICAS, GUEDES DISSE QUE FOI MAL-INTERPRETADO PELA IMPRENSA

Pa ra ten tar con ter o mal-es tar que
pôs em xe que a re for ma ad mi nis tra ti- 
va, o mi nis tro da Eco no mia, Pau lo
Gue des, dis se, on tem, que se ex pres- 
sou mal ao se re fe rir a ser vi do res pú- 
bli cos co mo pa ra si tas. Ele ain da pe diu
des cul pas pe la com pa ra ção, fei ta du- 
ran te uma pa les tra em de fe sa das re- 
for mas econô mi cas, que pro vo cou
uma en xur ra da de crí ti cas nos úl ti- 
mos di as. Gue des, no en tan to, não
con ven ceu a to dos os fun ci o ná ri os
pú bli cos. E, por is so, po de ter de se ex- 
pli car no Con gres so Na ci o nal e no
Con se lho de Éti ca da Pre si dên cia.

“Eu me ex pres sei mui to mal, e pe ço
des cul pas não só a meus que ri dos fa- 
mi li a res e ami gos, mas a to dos os
exem pla res fun ci o ná ri os pú bli cos a
quem, des cui da da men te, eu pos sa ter
ofen di do”, afir mou Gue des, em uma
men sa gem en vi a da pa ra o What sApp
de jor na lis tas na ma nhã de on tem.

No tex to, Gue des ain da dis se que
não es ta va se re fe rin do aos ser vi do res
quan do usou o ter mo pa ra si ta, mas a
mu ni cí pi os que es tão em si tu a ção ex- 

tre ma de cri se fis cal. “Eu não fa la va de
pes so as, fa la va dos ca sos ex tre mos em
que mu ni cí pi os e es ta dos gas tam to- 
das as re cei tas com sa lá ri os ele va dos,
de mo do que na da so bra va pa ra edu- 
ca ção, se gu ran ça, saú de e sa ne a men- 
to”, ale gou.

O mi nis tro aca bou, en tão, fa zen do
uma no va ana lo gia do que se ria o pa- 
ra si ta e o hos pe dei ro nes sa si tu a ção
de cri se fis cal. Des ta vez, sem ci tar os
ser vi do res. “Se o Es ta do exis te pa ra si
pró prio, en tão é co mo um pa ra si ta (o
Es ta do per du lá rio) mai or que o hos- 
pe dei ro (a so ci e da de). (…) O Es ta do, o
go ver no mu ni ci pal, o go ver no es ta du- 
al, nes te ca so, vi ra um pa ra si ta mai or
que o hos pe dei ro, ou se ja, a co mu ni- 
da de a quem de ve ser vir”, afir mou,
rei te ran do, con tu do, que, nes sa si tu a- 
ção, não é pos sí vel dar re a jus tes au to- 
má ti cos ao fun ci o na lis mo.

Na sex ta-fei ra, po rém, Gue des de- 
fen deu o fim de re a jus tes au to má ti cos
do fun ci o na lis mo de uma for ma di fe- 

ren te. Ele dis se, em um se mi ná rio
pro mo vi do pe la Fun da ção Ge tu lio
Var gas no Rio de Ja nei ro, que os ser vi- 
do res pa re ci am pa ra si tas se apro vei- 
tan do de um hos pe dei ro que já es tá
mor ren do, quan do pe di am re a jus tes
su pe ri o res à in fla ção nes te pe río do de
cri se econô mi ca e rom bo fis cal. E lo go
foi cri ti ca do por di ver sas car rei ras do
fun ci o na lis mo. No mes mo dia, Gue- 
des foi mais dis cre to no pe di do de
des cul pas. Li mi tou-se a di zer que sua
fa la foi re ti ra da de con tex to pe la im-
pren sa e que re co nhe cia a qua li da de
dos ser vi do res, sem dei xar de de fen- 
der o fim dos re a jus tes au to má ti cos
do fun ci o na lis mo.

Por is so, as en ti da des que re pre sen- 
tam o fun ci o na lis mo pú bli co não se
mos tra ram sa tis fei tas com o pe di do
de des cul pas re ce bi do, via im pren sa,
on tem. Elas re cla mam que, além de
ofen der os ser vi do res, Gue des usou
da dos fal sos pa ra fa lar dos re a jus tes
sa la ri ais e di zem que, por is so, o mi- 
nis tro po de ter que res pon der por ca- 
lú nia, in jú ria e di fa ma ção.

MUDANÇA

Brasil sai da lista de países
em desenvolvimento

ESTADOS UNIDOS CONFIRMOU SAÍDA EM NOTA OFICIAL

O De par ta men to de Co mér cio dos Es ta dos Uni dos
(EUA) pu bli cou uma no ta in for man do que re ti rou o Bra- 
sil da lis ta de paí ses em de sen vol vi men to, o que po de
res trin gir be ne fí ci os co mer ci ais con ce di dos às na ções
que es tão nes sa ca te go ria.

Além do Bra sil, mais 18 paí ses co mo Áfri ca do Sul, Ín- 
dia e Colôm bia tam bém fo ram ti ra dos des sa lis ta. Com
is so, o tra ta men to pre fe ren ci al da dos a es ses paí ses nas
ne go ci a ções po de di mi nuir. Es ses be ne fí ci os são, por
exem plo, pra zos mais lon gos pa ra ne go ci ar, van ta gens
ta ri fá ri as e de aces so a mer ca dos.

A me di da tam bém di mi nui rá as bar rei ras pa ra que o
pre si den te dos EUA, Do nald Trump, in ves ti gue, por
exem plo, ca sos de ex por ta ções sub si di a das em ou tros
paí ses.

Em no ta, o go ver no dos EUA afir ma que a de ci são le va
em con ta “fa to res econô mi cos, co mer ci ais e ou tros, co- 
mo o ní vel de de sen vol vi men to de um país e a par ti ci pa- 
ção de um país no co mér cio mun di al.” Além dis so, o de- 
par ta men to de Co mér cio res sal tou que a de ci são foi
mo ti va da por pe di dos de ade são à Or ga ni za ção pa ra a
Co o pe ra ção e De sen vol vi men to Econô mi co (OC DE).

Em mar ço de 2019, o pre si den te Jair Bol so na ro vi a jou
a Washing ton pa ra pe dir a Do nald Trump apoio à en tra- 
da do Bra sil na OC DE. Em tro ca, o pre si den te dos EUA
dis se que o país te ria que “abrir mão” do tra ta men to pre- 
fe ren ci al na Or ga ni za ção Mun di al do Co mér cio (OMC).

Ain da na no ta ofi ci al, o go ver no dos EUA des ta cou
que não con si de rou in di ca do res de de sen vol vi men to
so ci al, co mo ta xas de mor ta li da de in fan til, anal fa be tis- 
mo e ex pec ta ti va de vi da ao nas cer nas ci men to, co mo
ba se pa ra mu dar o sta tus dos paí ses.

GOVERNANTES

Bolsonaro é o 3º mais
popular do mundo

DONALD TRUMP CUMPRIMENTA JAIR BOLSONARO

ALAN SANTOS/PR

Em meio a cri ses en vol ven do o mi nis tro da Jus ti ça,
Sér gio Mo ro, o ex-se cre tá rio de Cul tu ra Ro ber to Al vim e
a de mis são de um au xi li ar por uso de um ja to da For ça
Aé rea Bra si lei ra (FAB), o pre si den te Jair Bol so na ro viu
seu de sem pe nho nas re des so ci ais pi o rar em ja nei ro,
des ta ca o jor nal O Es ta do de S. Pau lo. Mo ni to ra men to
da ima gem do pre si den te re a li za do pe la em pre sa AP
Exa ta apon ta ten dên cia de que da na po pu la ri da de de
Bol so na ro nos pri mei ros di as do ano.

No mês pas sa do, os co men tá ri os ne ga ti vos so bre o
go ver no se apro xi ma ram dos fa vo rá veis. Fo ram 14 di as
de men ções ma jo ri ta ri a men te crí ti cas an te 16 di as em
que os apoi os do mi na ram as re des. Em um dia, as pu bli- 
ca ções fa vo rá veis e con trá ri as fi ca ram no mes mo ní vel.
No iní cio de fe ve rei ro, o mo ni to ra men to in di ca que o
mau hu mor em re la ção ao go ver no de ve se guir avan- 
çan do nas re des so ci ais. Até an te on tem, fo ram seis di as
ne ga ti vos, dois neu tros e um po si ti vo.

Na ava li a ção dos ana lis tas da em pre sa, es tes nú me ros
apon tam uma pro pen são a uma mu dan ça de com por- 
ta men to na in ter net em re la ção a 2019.

“Bol so na ro es tá per den do o con tro le nar ra ti vo nas re- 
des. Em ja nei ro de 2019, ele não ti nha es se do mí nio pe la
po la ri za ção elei to ral e a re ve la ção do ca so (Fa brí cio)
Quei roz (ex-as ses sor par la men tar de Flá vio Bol so na ro
sus pei to de prá ti ca de ra cha di nha). De pois, ele con se- 
guiu im por su as nar ra ti vas e es ta bi li zou, mas co me ça a
per der es sa ca pa ci da de”, afir mou o di re tor da AP Exa ta,
Ser gio De ni co li.

O pri mei ro ano do go ver no Bol so na ro foi mar ca do
por am plo apoio nas re des. Se gun do os da dos da AP
Exa ta, as men ções em fa vor ao pre si den te em 2019 fo- 
ram ma jo ri tá ri as em 246 di as. Já os co men tá ri os crí ti cos
pre va le ce ram em 79 di as. Os neu tros, em 39 di as.

São Luís, quarta-feira, 12 de fevereiro de 2020

https://banca.oimparcial.com.br/
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O vice-governador, Carlos Brandão, representando o governador Flávio Dino, marcou
presença durante a oitava edição do Fórum Nacional de Governadores 

PAUTA NACIONAL

Brandão participa
do Fórum Nacional

I
ni ci al men te li de ra dos pe lo pre si- 
den te do Co mi tê dos Se cre tá ri os 
de Fa zen da dos Es ta dos e Dis tri- 
to Fe de ral (Com se faz), Ra fa el 

Taj ra, as dis cus sões ti ve ram na ava li a- 
ção de qua tro Pro pos tas de Emen da à 
Cons ti tui ção (PEC) que es tão tra mi- 
tan do no Con gres so Na ci o nal.

Den tre elas, três fa zem par te do 
Pla no Mais Bra sil: PECs 186, 187 e 188, 
de de zem bro do ano pas sa do; além da 
PEC 15, de 2015, re fe ren te ao no vo 
Fun do de Ma nu ten ção e De sen vol vi- 
men to da Edu ca ção Bá si ca (Fun deb).

“Por se re fe ri rem a 

pau tas que tra tam de 

mui tos re cur sos – da 

União e dos Es ta dos -, 

es tes são te mas que não 

se es go ta rão em uma 

reu nião”, pon tu ou 

Bran dão.

De for ma as ser ti va, os go ver na do- 
res op ta ram, en tão, por apro fun dar as 
ava li a ções em tor no da re gu la men ta- 
ção do no vo Fun deb no pla no in fra- 
cons ti tu ci o nal, pe lo avan çar das ne- 
go ci a ções em tor no de le.

En ten da a tra mi ta ção da 
PEC 15

O VICE-GOVERNADOR CARLOS BRANDÃO, REPRESENTOU O GOVERNADOR FLÁVIO DINO

DIVULGAÇÃO

Di an te do imi nen te fim da vi gên cia 
do Fun deb, o Par la men to pro ta go ni- 
zou um am plo e qua li fi ca do de ba te 
so bre a ne ces si da de de tor ná-lo um 
fun do per ma nen te, bem co mo so bre 
a im por tân cia de apri mo ra men to do 
Fun do, com a am pli a ção da par ti ci pa- 
ção da União no fi nan ci a men to da 
edu ca ção bá si ca e a re vi são da me to- 
do lo gia de dis tri bui ção dos re cur sos 

da com ple men ta ção da União aos Es- 
ta dos e Mu ni cí pi os.

A Câ ma ra dos De pu ta dos já as su-
miu o com pro mis so de pau tar com 
bre vi da de a PEC 15, de mo do que a 
ma té ria pos sa ser en ca mi nha da ao 
Se na do Fe de ral e que a Emen da Cons- 
ti tu ci o nal pos sa ser pro mul ga da an tes 
do fim da vi gên cia do atu al Fun deb, 
uma vez que ain da se rá ne ces sá rio, 
após a pro mul ga ção da Emen da 
Cons ti tu ci o nal, a sua re gu la men ta-
ção.

Diá lo go com o mi nis tro Pau lo Gue des

GOVERNANTES DEBATEM A RESPEITO DO PLANO DE PROMOÇÃO DO EQUILÍBRIO FISCAL (PEF), FUNDO DO DOS ESTADOS (FPE)

DIVULGAÇAO

Quem pro ta go ni zou o pon to al to
das dis cus sões du ran te o VI II Fó rum
Na ci o nal de Go ver na do res foi o mi- 
nis tro da Eco no mia, Pau lo Gue des.
Ele par ti ci pou ati va men te do en con- 
tro, ao aten der ao con vi te de es cla re- 
cer pes so al men te aos go ver na do res
do Fó rum so bre as úl ti mas de cla ra- 
ções do pre si den te Jair Bol so na ro a
res pei to do pre ço dos com bus tí veis. O
mi nis tro foi ta xa ti vo: “O pre si den te
fez um con vi te: ‘Olha, eu re du zo aqui
e vo cês re du zem aí’. Mas não ins tan ta- 
ne a men te. Não ho je. Por que es ta mos
to dos aper ta dos. Is so é um con vi te à
re fle xão. Ele sa be que tem uma re for- 
ma an dan do ago ra”, si tu ou o mi nis- 
tro, ao se re fe rir à Re for ma Tri bu tá ria.

Pa ra Gue des, com a Re for ma, go- 

ver nos fe de ral e es ta du ais po dem
“abrir mão” da cen tra li za ção de re cur- 
sos, ca so se ja vi a bi li za do um pro gra- 
ma efe ti vo de subs ti tui ção tri bu tá ria.
“Que é o que nós va mos fa zer. Nós não
po de mos au men tar os im pos tos. Ago- 
ra, nós que re mos des cen tra li zar os re- 
cur sos. En tão, o Pac to Fe de ra ti vo ofe- 
re ce vá ri as fer ra men tas. A pri mei ra,
do la do das des pe sas. Tam bém tem o
la do das re cei tas, des cen tra li zan do R$
450 bi, nos pró xi mos dez anos”, vis- 
lum brou.

Atu al men te,  os tri bu tos so bre os
com bus tí veis al can çam 33% da ar re- 
ca da ção do Im pos to so bre Cir cu la ção
de Mer ca do ri as e Pres ta ção de Ser vi- 
ços (ICMS) nos es ta dos.

O go ver nan tes de ba te ram, ain da, a

res pei to do Pla no de Pro mo ção do
Equi lí brio Fis cal (PEF), Fun do de Par- 
ti ci pa ção  dos Es ta dos (FPE),  dis tri- 
bui ção  dos royalties de pe tró leo  e se-
cu ri ti za ção.

Acom pa nha do dos se cre tá ri os Ri-
car do Cap pel li (Re pre sen ta ção do Go- 
ver no do Es ta do do Ma ra nhão em
Bra sí lia) e Luis Fer nan do Sil va (Pro- 
gra mas Es tra té gi cos), o vi ce-go ver na- 
dor Car los Bran dão cum priu ain da
agen das na no va se de do Con sór cio
In te res ta du al do Nor des te; na trans- 
mis são da pre si dên cia do Con sór cio
In te res ta du al de De sen vol vi men to do
Bra sil Cen tral; reu nião com o mi nis tro
Di as Tof fo li, atu al pre si den te do Su-
pre mo Tri bu nal Fe de ral (STF) e na ce- 
rimô nia de as si na tu ra do De cre to.
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For ça do PDT

Tu do “amar ra do”

Cen tro a van te

Não há co mo de ba ter so bre me ras e tos cas
bra va tas.

Um mi lhão de
can di da tos

Bra sil po de ul tra pas sar a mar ca de um mi lhão de can- 
di da tos nas elei ções 2020. O In cha ço se rá pro vo ca do pe- 
lo fim da co li ga ção par ti dá ria pro por ci o nal, que en tra
em vi gor nes te ano. Ju li a no Me dei ros, pre si den te do
PSOL, ex pli ca que até o fim das co li ga ções, o elei tor po- 
dia vo tar em um can di da to de es quer da e ele ger um de
di rei ta, por que as co li ga ções es ta vam sem cri té ri os.

A Emen da Cons ti tu ci o nal 97, de ou tu bro de 2017
proi biu co li ga ções par ti dá ri as nas elei ções pro por ci o- 
nais de 2020. Com a no va le gis la ção, o Bra sil po de ul tra- 
pas sar a mar ca de um mi lhão de can di da tu ras às Câ ma- 
ras mu ni ci pais. An tes da mu dan ça, uma co li ga ção par ti- 
dá ria po dia lan çar, con jun ta men te, um nú me ro de can- 
di da tos que re pre sen tas se até 150% das va gas em dis pu- 
ta na Câ ma ra do mu ni cí pio. A par tir des te ano, ca da par- 
ti do, so zi nho, po de rá pos tu lar es se mes mo nú me ro de
can di da tu ras.

Por exem plo, em São Luís, há 31 va gas pa ra ve re a do- 
res. Na nor ma an ti ga, por exem plo, a co li ga ção a co li ga- 
ção “Jun tos pa ra se guir em fren te” (PDT, DEM, PR e
PROS) de 2016, só po de ria con tar com 63 can di da tos.
Ago ra, ca da par ti do que in te gra va a ali an ça po de rá lan- 
çar 63 can di da tos. Da dos do TSE mos tram que, em 2016,
os 5.570 mu ni cí pi os ti ve ram 496 mil can di da tos. Sen do
463 mil pos tu lan tes às Câ ma ras mu ni ci pais e 33 mil pa- 
ra os car gos de pre fei to e vi ce-pre fei to, a um cus to ab- 
sur da men te al to.

Daí a pro je ção de ul tra pas sar um mi lhão em 2020. Ci- 
en tis tas po lí ti cos acre di tam que o nú me ro se rá mui to
mai or. Po de até fal tar can di da tos com po ten ci ais elei to- 
rais, obri gan do os par ti dos a op ta rem por la ran jas, ape- 
nas pa ra pre en cher a exi gên ci as da lei. Re al men te, a mu- 
dan ça é um ab sur do, por des pre zar o fa tor “qua li da de”
na re pre sen ta ção po pu lar mais im por tan te e mais per to
do ci da dão. Se a mu dan ça foi pa ra cor ri gir as dis tor ções
pre sen tes nas elei ções, po de tê-lo pi o ra do.

O pre fei to de São Luís, Edi val do Jú ni or (PDT) mes mo
não sen do can di da to a ne nhum car go ele ti vo, mas es tá
ca ci fa do pa ra se gu rar a on da, co mo co or de na dor da
cam pa nha dos par ti dos da ba se ali a da de le e do go ver no
Flá vio Di no.

Edi val do já con ver sou com Di no a res pei to, e se ma na
pas sa da se reu niu com o de pu ta do fe de ral do PC doB,
Már cio Jerry e a se na do ras Eli zi a ne Ga ma (Ci da da nia).
O en con tro si na li za que a ali an ça de 2016 e de 2018 per- 
ma ne ce a mes ma em 2020, ape nas com mu dan ças de
po si ção.

A ex-go ver na do ra, Ro se a na Sarney, não se rá can di da- 
ta à pre fei tu ra de São Luís, mas vai se vi rar num mo vi- 
men to du plo: apoi ar a can di da tu ra do so bri nho Adri a no
Sarney e jo gar pa ra o lí der das pes qui sas, Edu ar do Brai- 
de (Po de mos). Ela fa cil men te se en cai xa nes se ter re no.

 

De Flá vio Di no, de pois do en con tro dos go ver na do res
com o mi nis tro Pau lo Gue des, em Bra sí lia. Gue des dei- 
xou cla ro que não exis te a pro pos ta de ime di a ta men te
“ze rar” im pos tos so bre com bus tí veis.

 
Em ato po li ti ca men te for ma ta do e ofi ci al men- 

te, for ma li za do, o vi ce-pre fei to de Ca xi as, Pau- 
lo Cel so Fon se ca Ma ri nho Jú ni or (PL), re nun- 
ci ou em ple no fu zuê da pré-cam pa nha elei to- 

ral. O pre si den te da Câ ma ra, Antô nio Jo sé Al bu quer que
(Ca tu lé), é o su ces sor even tu al do pre fei to.

 
Ma ri nho não deu mo ti vo al gum pa ra a “re nún- 

cia em ca rá ter ir res tri to e ir re vo gá vel”, for me o
co mu ni ca do à Câ ma ra Mu ni ci pal. Mas ele
subs ti tui rá Jo si mar do Ma ra nhão zi nho (PFL),

que vai se li cen ci ar da Câ ma ra dos De pu ta dos por
qua tro me ses.

 
O des fe cho des se en re do é im pre vi sí vel. Mas

po de-se elu cu brar. De pois da li cen ça de Jo si- 
mar, o pas tor Gil de ne mir Lei te tam bém po de
sair por três me ses. Pau li nho Ma ri nho ga nha

seis me ses na Câ ma ra. E se rá can di da to a pre fei to.
 

A dis pu ta da pre fei tu ra de Ca xi as ga nha con tor- 
nos som bri os. O pre fei to Fá bio Gen til é ti do
co mo im ba tí vel. Mas as fa mí li as Ma ri nho e
Cou ti nho en tra ram na di vi di da con tra Gen til,

ca da la do com mé dia de 30% em mé di as nas pes- 
qui sas.

 
Pau li nho Ma ri nho se rá can di da to de Jo si mar

do Ma ra nhão zi nho. O de pu ta do Adel mo So a- 
res se rá o no me apoi a do pe la de pu ta da es ta- 
du al, Clei de Cou ti nho, que pôs a so bri nha ve- 

re a do ra, Thaís Cou ti nho, na vi ce de Adel mo, apoi- 
a do por Flá vio Di no.

São Luís, quarta-feira, 12 de fevereiro de 2020
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LUIZ PLA DE VALL (*)
(*) Luiz Pla de vall é en ge nhei ro, pre si -
den te da Apecs (As so ci a ção Pau lis ta de
Em pre sas de Con sul to ria e Ser vi ços em
Sa ne a men to e Meio Am bi en te) e vi ce-
pre si den te da ABES-SP (As so ci a ção
Bra si lei ra de En ge nha ria Sa ni tá ria e
Am bi en tal).

CRIS TO VAM BU AR QUE
Pro fes sor emé ri to da Uni ver si da de de
Bra sí lia (UnB)

Cidades devem planejar para enfrentar as águas

O ve rão 2019/2020 já

en trou pa ra a his tó ria

co mo um dos mais

mar can tes pe los

im pac tos cau sa dos

pe las chu vas em

im por tan tes mu ni cí pi os

bra si lei ros.

 Be lo Ho ri zon te, Rio de Ja nei ro, São
Pau lo, en tre ou tras lo ca li da des, pa- 
gam um pre ço al to pe la ur ba ni za ção
de sen fre a da e a con se quen te im per- 

me a bi li za ção do so lo.
Os es tra gos não se li mi tam aos fa- 

to res aci ma apon ta dos. As mu dan ças
cli má ti cas vão im pac tar ca da vez mais
na vi da da po pu la ção, prin ci pal men te
das re giões me tro po li ta nas. São Pau- 
lo, por exem plo, já tem his tó ri co de
en fren tar lon gos pe río dos de se ca e
mo men tos on de o vo lu me das chu vas
pas sa, em mui to, das mé di as his tó ri- 
cas.

As sim co mo nas ci da des bra si lei- 
ras, mu ni cí pi os dos EUA, Fran ça, In- 
gla ter ra, Itá lia têm en fren ta do os re- 
sul ta dos das mu dan ças cli má ti cas,
com in di ca do res mui to além das mé- 
di as his tó ri cas, tan to na es ti a gem co- 
mo no au men to do vo lu me de chu vas.
Pa ra as lo ca li da des po pu lo sas, é um
gran de es tra go, is so quan do não se
trans for mam em tra gé di as.

A tec no lo gia já per mi te uti li zar fer- 
ra men tas pa ra pre ver com al gu ma an- 
te ce dên cia o vo lu me de chu vas. In for- 
ma ções co mo es sa aju dam a De fe sa
Ci vil a se pre pa rar com al gu mas ho ras
de an te ce dên cia pa ra even tu ais ca tás- 
tro fes, prin ci pal men te no aten di men- 
to às po pu la ções que mo ram em re- 
giões de mai or ris co co mo às mar gens
dos gran des ri os e em en cos tas. Por

ou tro la do, os pis ci nões têm uso li mi-
ta do di an te de um gran de vo lu me de
água das chu vas.

As so lu ções pas sam por au men tar a
per me a bi li da de do so lo, prin ci pal-
men te nas pro xi mi da des dos cur sos
dos ri os. Os pis ci nões tam bém não
de vem ser des car ta dos, mas cons truí- 
dos as so ci a dos com ou tras so lu ções,
co mo par ques li ne a res, in cen ti vos
com re du ção de IP TU pa ra os mo ra- 
do res man te rem áre as per meá veis
nos seus imó veis.

Uma me di da fun da men tal é a co le- 
ta cor re ta do li xo. Es se é um ma te ri al
que, in va ri a vel men te, con tri buiu pa ra
au men tar ain da mais os es tra gos,
tam pan do bu ei ros e au men tan do os
ris cos de con ta mi na ções. Em tem po- 
rais, po de mos ver de tu do boi an do
nos ri os, até mes mo mó veis co mo so- 
fás e ge la dei ras. Is so au men ta ain da
mais o ca os.

Uma coi sa po de mos ter cer te za, as
en chen tes e a se cas vão pas sar, ca da
vez mais, a fa zer par te do nos so co ti- 
di a no. As so lu ções não são sim ples,
mas pre ci sam avan çar pa ra evi tar que
a vi da em re giões me tro po li ta nas fi- 
que in su por tá vel e com cus tos das
tra gé di as ca da vez mai o res.

A lição do Enem

Em 1996, a Uni ver si da de de Bra sí lia
ini ci ou a ex pe ri ên cia pi o nei ra do Pro- 
gra ma de Ava li a ção Se ri a da (PAS), que
subs ti tuía a pro va úni ca do ves ti bu lar
por ava li a ções ao lon go do en si no mé- 
dio: exa mes ao fi nal de ca da sé rie, se- 
le ci o nan do os que ti nham me lhor
mé dia dos três anos. A ideia do PAS foi
do pro fes sor Lau ro Mohry, quan do
era di re tor do sis te ma de ves ti bu lar e
eu rei tor da UnB. Mas, pa ra ser ado ta- 
da pre ci sa va do apoio do Go ver no do
Dis tri to Fe de ral.

O PAS ti nha van ta gens: cri a va um
vín cu lo da uni ver si da de com o en si no
mé dio; aca ba va com o tu do ou na da
do ves ti bu lar, dan do ao can di da to a
chan ce de re cu pe ra ção de um ano pa- 
ra o ou tro; per mi tia ava li ar o de sem- 
pe nho de ca da sé rie de es co la; so bre- 
tu do ser via co mo in cen ti vo pa ra que
os jo vens es tu das sem ao lon go dos
anos do en si no mé dio, não ape nas em
um cur si nho no úl ti mo ano.

Em 1995, lo go que as su mi o go ver- 
no do DF, le vei a ideia ao en tão rei tor
da UnB, Clau dio To do rov, que ime di a- 
ta men te a acei tou. De ve-se a ele e ao
en tão se cre tá rio de Edu ca ção do DF,
Antô nio Ibañez, e su as equi pes, a im- 
plan ta ção do PAS em 1996.

Três anos de pois, o mi nis tro da
Edu ca ção, Pau lo Re na to Sou za, cri ou
o Exa me Na ci o nal do En si no Mé dio
(Enem) pa ra ava li ar o de sem pe nho
dos cur sos nas es co las. Em bo ra não fi- 
zes se a ava li a ção de ca da ano, o Enem
foi ins tru men to de ci si vo pa ra me dir a
qua li da de da edu ca ção no en si no mé- 
dio.

Em 2003, quan do fui mi nis tro, o
MEC co me çou es tu dos e ne go ci a ções
com as uni ver si da des pa ra ado tar o
PAS em to do o Bra sil. Em 2009, ape sar
de não se guir o sis te ma de ava li a ção
se ri a da da UnB, o en tão mi nis tro da
Edu ca ção, Fer nan do Had dad, deu um
sal to po si ti vo na re la ção do en si no
mé dio com a uni ver si da de ao uti li zar
o Enem co mo ins tru men to de se le ção
à uni ver si da de gra ças ao Sis te ma de
Se le ção Uni fi ca da (Si su).

A no va des ti na ção do Enem des- 
per tou a aten ção da so ci e da de e da
mí dia, que não se in te res sa vam pe lo
exa me en quan to ele cui da va ape nas
de ava li ar o en si no mé dio. O des pre zo
da opi nião pú bli ca pe lo Enem ava li a- 
dor do en si no mé dio e sua va lo ri za ção
co mo ins tru men to de se le ção pa ra in- 
gres so na uni ver si da de são uma li ção
que mos tra que o Bra sil su pe res ti ma o
en si no su pe ri or em de tri men to da
edu ca ção de ba se.

Ou tra li ção do Enem é a de mons- 
tra ção da im por tân cia de ges tão efi ci- 
en te em qual quer se tor do go ver no. As
di fi cul da des do Enem 2019 mos tram a
fa lên cia de um go ver no que, pre o cu- 
pa do com o sec ta ris mo ide o ló gi co,
des pre za a ne ces si da de de ges tão
com pe ten te na exe cu ção de pro gra- 
mas.

O Enem des te ano mos trou que não
te mos mi nis tro da Edu ca ção com in- 
te res se e com pe tên cia pa ra ge rir a
edu ca ção. Seu in te res se de man ter o
dis cur so es tri den te con tra os fan tas- 
mas cul tu rais nos quais ele acre di ta.
Pa re ce pre o cu pa do ape nas em des fa- 
zer o abs tra to “mar xis mo cul tu ral”,
es pec tro cri a do por seus gu rus.

Mas olhan do pa ra o Enem, pa ra o

Pi sa (Pro gra ma de Ava li a ção In ter na- 
ci o nal de Alu nos) e pa ra o Ideb (Ín di ce
de Edu ca ção de Ba se) dos úl ti mos
anos, per ce be-se que a tra gé dia da
edu ca ção bra si lei ra é mui to mais dra- 
má ti ca do que o fa to cir cuns tan ci al do
atu al mi nis tro. Ela é o re sul ta do de to- 
dos os go ver nos que o Bra sil te ve. Ao
mes mo tem po que de nun ci a mos o
des pre pa ro e des com pro mis so do
atu al mi nis tro, pre ci sa mos ter a ho- 
nes ti da de de re co nhe cer que os go- 
ver nos an te ri o res não fi ze ram o que
era ne ces sá rio pa ra o Bra sil ter uma
edu ca ção de qua li da de e igual pa ra
to dos.

In de pen den te men te de ter fi ca do
oi to anos ou 12 me ses no car go, ne-
nhum dos mi nis tros an te ri o res foi ca-
paz de con ven cer nos sos pre si den tes
a fa ze rem o que ima gi ná va mos ser ne-
ces sá rio pa ra o Bra sil ter a boa edu ca- 
ção de que pre ci sa. Nem fo mos ca pa- 
zes de con ven cer a so ci e da de bra si lei- 
ra a des vi ar os olhos e os so nhos do
en si no su pe ri or pa ra a edu ca ção de
ba se.

Os úl ti mos go ver nos dei xa ram qua- 
se o mes mo nú me ro de adul tos anal-
fa be tos que her da ram, não me lho ra-
ram nos sa po si ção no Pi sa, dei xa mos
as es co las mais vi o len tas e os pro fes- 
so res igual men te des pres ti gi a dos. E
ain da cri a mos uma fal sa nar ra ti va de
que fi ze mos uma re vo lu ção. É pro vá- 
vel que Bol so na ro pi o re o qua dro, mas
is so não di mi nui nos sa res pon sa bi li- 
da de com a ca tás tro fe edu ca ci o nal.

O de sas tre do Enem 2019 de cor re
da in com pe tên cia, do des cui do, de-
sin te res se e até mes mo de cer ta ali e- 
na ção men tal que o mi nis tro de- 
mons tra a ca da apa ri ção, mas a fa lên-
cia da edu ca ção de ba se tem mui tos
ou tros res pon sá veis.

LE TÍ CIA PI NES CHI KI TA GAWA
Con se lhei ra da As so ci a ção Bra si lei ra das Em pre sas de
Trans por te Ter res tre de Pas sa gei ros (Abra ti)

De sa fi os do
trans por te ro do viá rio
in te res ta du al de
pas sa gei ros

A mis são de trans por tar vi das de uma pon ta a ou tra
do país, ho je, es tá ro de a da de con for to, se gu ran ça e fa ci- 
li da des. Mas nem sem pre foi as sim. Es ta mos fa lan do do
seg men to de trans por te ro do viá rio co le ti vo de pas sa gei- 
ros in te res ta du ais, que ope ra com apro xi ma da men te
240 em pre sas ho mo lo ga das pe la Agên cia Na ci o nal de
Trans por tes Ter res tres (ANTT) pa ra o ser vi ço re gu lar e
ge ra mais de 60 mil em pre gos di re tos e ou tros mi lha res
in di re tos.

Na dé ca da de 1940, quan do o Bra sil en fren tou gra ve
cri se de de sa bas te ci men to de com bus tí veis, em pre sas
de ôni bus ro do viá ri os se adap ta ram ao uso do ál co ol,
mui to an tes de o eta nol che gar às bom bas de pos tos de
com bus tí veis. Ou tras tan tas su pe ra ram ad ver si da des
nas es tra das de bar ro e até abor da gens de ín di os no
trans por te de pas sa gei ros. As sim, o Bra sil de ôni bus evo- 
luiu, ven cen do di fi cul da des que im pul si o na ram o mo- 
dal.

A evo lu ção trou xe no vos de sa fi os pa ra o ser vi ço pú- 
bli co que aten de com re gu la ri da de mais de 5 mil mu ni- 
cí pi os bra si lei ros. Só que ago ra es tão ain da mais com- 
ple xos por que ame a çam ga ran ti as ad qui ri das ao lon go
dos úl ti mos 25 anos. Põem em ris co in ves ti men tos em
tec no lo gia, na ma nu ten ção de em pre gos es tá veis e ge- 
ram in se gu ran ça ju rí di ca pa ra um mo de lo de ne gó ci os
de se nha do e re gu la do pe lo po der pú bli co.

Ago ra não são as es tra das sem in fra es tru tu ra a de sa fi- 
ar o se tor. É o Es ta do que es ti mu la a aber tu ra de mer ca- 
do e a po lí ti ca li be ral pa ra, te o ri ca men te, au men tar a
ofer ta do ser vi ço, ele var a con cor rên cia e re du zir ta ri fas.
É o go ver no que mu da as re gras de um se tor que trans- 
por ta, di a ri a men te, 50 mi lhões de pas sa gei ros, com in- 
ves ti men tos em in fra es tru tu ra e pes so al qua li fi ca do,
sem le var em con si de ra ção que o au men to da ofer ta de
ser vi ço ocor re rá ape nas nas li nhas ren tá veis, pois as de
me nor de man da (não ren tá veis) ten de rão a de sa pa re- 
cer, dei xan do usuá ri os de vá ri as ci da des bra si lei ras de- 
sas sis ti dos.

É pre ci so que se res pei te a his tó ria de pi o nei ros que
des bra va ram es tra das pa ra aten der as ro tas de lon ga
dis tân cia, fa vo re cen do a mi gra ção re gi o nal de mi lha res
de pas sa gei ros em bus ca de tra ba lho. Tam bém não é
jus to des pre zar a evo lu ção do ser vi ço, com a adap ta ção
dos veí cu los às vi a gens lon gas, des de a cri a ção do ser vi- 
ço se mi lei to e lei to ao de sen vol vi men to do tu ris mo ro- 
do viá rio e o in ves ti men to em sus ten ta bi li da de, pri vi le- 
gi an do a fa bri ca ção de ôni bus que cum prem as me tas
de re du ção de óxi do de ni tro gê nio, co mo vem ocor ren- 
do des de 2012.

Ain da é pre ci so que se re gis tre a adap ta ção das em- 
pre sas re gu la das aos de sa fi os da tec no lo gia di gi tal. Sou- 
be ram man ter equi lí brio en tre lo jas fí si cas e e-com mer- 
ce, man ti ve ram e mul ti pli ca ram em pre gos pa ra mo to- 
ris tas, agen tes de ven da, ba ga gis tas, des pa chan tes de
pla ta for ma e ou tras ca te go ri as afins. Fi ze ram tu do is so,
mes mo di an te das fra gi li da des da ade qua ção ao mer ca- 
do de tra ba lho que vi ve a trans for ma ção di gi tal nu ma
ve lo ci da de nem sem pre apro pri a da aos vá ri os pro fis si o- 
nais.

In fe liz men te, as des van ta gens da des re gu la men ta ção
do ser vi ço de ôni bus in te res ta du al só vi rão à to na quan- 
do afe ta rem dras ti ca men te a qua li da de ofer ta da, com a
vi a bi li da de do ne gó cio am pa ra da ape nas na bus ca por
me nor pre ço. A se gu ran ça tam bém não se rá pri vi le gi a da
nes se ce ná rio, em no me da re du ção de cus tos. Ao con- 
trá rio, a for ma ção e o trei na men to de mo to ris tas re que- 
rem vul to sos in ves ti men tos por par te das em pre sas, o
que não se rá ne ces sá rio em am bi en te de to tal li ber da de.

O la men tá vel é que no atu al ce ná rio de cri se econô- 
mi ca há in gre di en tes su fi ci en tes pa ra que a com bi na ção
de re gras cla ras pa ra to dos, sem amar ras re gu la tó ri as e
li vre mer ca do re sul te em um ti ro que sai rá pe la cu la tra.

São Luís, quarta-feira, 12 de fevereiro de 2020
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A Unidade de Saúde da Família da Vila Sarney passou por reforma estrutural e ganhou
novos equipamentos, mobiliários e um consultório odontológico

SÃO LUIS EM OBRAS

Inagurada Unidade de
Saúde da Vila Sarney

O
pre fei to Edi val do Ho lan da
Ju ni or rei nau gu rou, nes ta
ter ça-fei ra (11), a Uni da de
de Saú de da Fa mí lia da Vi la

Sarney que pas sou por uma re for ma
es tru tu ral e ga nhou no vas ins ta la- 
ções, am pli an do a ca pa ci da de de
aten di men to na aten ção bá si ca às co- 
mu ni da des do en tor no. Es ta é a ter- 
cei ra uni da de en tre gue den tro de um
am plo pa co te de re for mas ini ci a das
no se gun do se mes tre de 2019 em mais
de 20 uni da des de saú de. As re qua li fi- 
ca ções in te gram um ma cro pro gra ma
de re es tru tu ra ção da re de mu ni ci pal
de saú de ini ci a da na ges tão do pre fei- 
to Edi val do. Na se gun da-fei ra o pre- 
fei to en tre gou 18 no vas am bu lân cia
pa ra o aten di men to de pa ci en tes en- 
tre uni da des de saú de da ca pi tal co mo
par te das ações de me lho ria do sis te- 
ma de saú de.

Du ran te a re a ber tu ra da Uni da de
de Saú de da Fa mí lia da Vi la Sarney, o
pre fei to Edi val do des ta cou que as re- 
for mas in te gram as ações de re es tru- 
tu ra ção da re de mu ni ci pal de saú de
da ca pi tal. “Es ta mos ini ci an do uma
sé rie de rei nau gu ra ções que fa re mos
ao lon go des te se mes tre, ao mes mo
tem po em que re for ça mos as ações
pa ra me lho rar e am pli ar o aten di- 
men to nas uni da des de mai or por te
co mo os So cor rões I e II e os hos pi tais
da Mu lher e da Cri an ça. Ao lon go da
mi nha ges tão, tam bém re es tru tu ra- 
mos o Sa mu, que ti nha ape nas uma
am bu lân cia e ago ra são 12 veí cu los, e
o Ce marc, aca ban do com as fi las que
co me ça vam des de a ma dru ga da. Es- 

ta mos in for ma ti zan do as uni da des de
saú de, fa zen do a aqui si ção de no vos
equi pa men tos e in su mos, mo der ni- 
zan do nos sa es tru tu ra e aper fei ço an- 
do flu xos pa ra me lho rar e am pli ar o
aten di men to à po pu la ção”, dis se o
ges tor mu ni ci pal.

O che fe do exe cu ti vo mu ni ci pal
com pa re ceu à rei nau gu ra ção da Uni- 
da de de Saú de da Fa mí lia da Vi la
Sarney acom pa nha do da pri mei ra-
da ma, Ca mi la Ho lan da; do vi ce-pre- 
fei to, Ju lio Pi nhei ro; do se cre tá rio Mu- 
ni ci pal de Saú de, Lu la Fylho; do pre si- 
den te do Ins ti tu to Mu ni ci pal de Pai sa- 
gem Ur ba na, Fá bio Hen ri que Car va- 
lho; e de li de ran ças co mu ni tá ri as.

RE FOR MA
Es ta foi a pri mei ra vez que a Uni da- 

de de Saú de da Fa mí lia da Vi la Sarney
pas sou por uma re for ma des se por te
com ser vi ços exe cu ta dos do te lha do
ao pi so, pas san do pe las ins ta la ções
elé tri cas e hi dros sa ni tá ri as, além dos
equi pa men tos e tu bu la ções que ser- 
vem aos con sul tó ri os mé di cos. Com a
re for ma, o cen tro ga nhou um con sul- 
tó rio odon to ló gi co. Ou tro di fe ren ci al
é que a uni da de ago ra es tá to tal men te
in for ma ti za da e pas sa rá a aten der a
po pu la ção com o Pron tuá rio Ele trô ni- 
co do Ci da dão, pro por ci o nan do me- 
lho ri as à po pu la ção e aos pro fis si o- 
nais. Com a re qua li fi ca ção, a uni da de,
que já con ta va com du as equi pes do
pro gra ma Es tra té gia de Saú de da Fa- 
mí lia, te rá tam bém equi pe de saú de
bu cal, pas san do a ofe re cer ser vi ços na
área de Odon to lo gia. O cen tro pos sui
ca pa ci da de pa ra acom pa nhar até 8

mil pes so as por mês. O vi ce-pre fei to,
Ju lio Pi nhei ro, des ta cou que a Pre fei-
tu ra de São Luís tem tra ba lha do pa ra
au men tar a efe ti vi da de do aten di-
men to em saú de. “To da a re de de saú- 
de de São Luís es tá sen do re es tru tu ra- 
da e aper fei ço a da. As fro tas de am bu- 
lân ci as es tão sen do re no va das, as uni-
da des de saú de es tão pas san do por
re for ma, ga nhan do no vos equi pa- 
men tos, ofer tan do no vos ser vi ços, os
pro fis si o nais es tão sen do cons tan te- 
men te qua li fi ca dos. É um am plo pro-
gra ma que abran ge to dos os se to res
da saú de pa ra for ta le cer a re de de
aten di men to à po pu la ção”, dis se.

APRO VA ÇÃO
Quem bus ca aten di men to mé di co

na Uni da de de Saú de da Fa mí lia da Vi- 
la Sarney apro vou a re for ma. Foi o ca- 
so de Lé lia da Sil va Bar ros, 69 anos,
que par ti ci pa do gru po Vi ver bem, que
aten de a mais de 50 ido sas da co mu-
ni da de com ati vi da des re cre a ti vas, es- 
por ti vas e as sis tên cia mé di ca mul ti-
dis ci pli nar. “Nos so pos to de saú de es- 
ta va pre ci san do mes mo de uma re for- 
ma. Ago ra a gen te vai ser bem me lhor
aten di do e não vai pre ci sar bus car
aten di men to fo ra do nos so bair ro”,
dis se. Já Ma ria da Pás coa Al mei da, 73
anos, que pe lo me nos uma vez por
mês vai à uni da de pa ra fa zer o acom- 
pa nhan do do seu qua dro de hi per ten- 
são, fi cou sa tis fei ta com os no vos ser- 
vi ços que pas sa rão a ser ofer ta dos.
“Ago ra a gen te tem um con sul tó rio de
den tis ta no cen tro de saú de, que era
uma coi sa que a gen te es ta va pre ci- 
san do mui to.  

SÃO LUÍS

Governo vistoria circuito de carnaval

MEMBROS DO COMITÊ GESTOR DE SEGURANÇA DO PROGRAMA NOSSO CENTRO VISTORIARAM O  CIRCUITO DA FOLIA

O Go ver no do Es ta do mon tou uma
for ça-ta re fa pa ra atu ar de for ma pre- 
ven ti va e in te gra da com a fi na li da de
de ga ran tir se gu ran ça aos fo liões e aos
tu ris tas no car na val de São Luís.
Pa ra is so os mem bros do Co mi tê Ges- 
tor de Se gu ran ça do pro gra ma Nos so
Cen tro vis to ri ou na nes ta se gun da-
fei ra (10), to do o cir cui to da fo lia.

A ação ini ci ou no cir cui to Bei ra –
Mar, on de fo ram ob ser va das as ques- 
tões de mon ta gem de pa lan que, per- 
cur so dos blo cos, pon tos sem ener gia,
pa drão de as fal ta men to, par tes elé tri- 
ca, es tru tu ral, ma nu ten ção, po da das
ár vo res e de man das que po de rão sur- 
gir de vi do as for te chu vas.
A co mi ti va tam bém vis to ri ou a re gião
do Anel Viá rio, on de acon te ce rão os
des fi les dos blo cos, cha ran gas e das
es co las de sam ba.

Em se gui da a equi pe se des lo cou
aos lo cais que in te gra rão o Cir cui to 
da Ma dre Deus, que te rá uma gran de
con cen tra ção de fo liões, no sá ba do e
no do min go de Car na val.
O Ter mi nal da Praia Gran de, que atu- 
al men te es tá em obras de ade qua ção
pa ra o Car na val, em fun ção da gran de
aglo me ra ção de pes so as tam bém re- 
ce beu a vi si ta téc ni ca do Co mi tê.

De acor do com o se cre tá rio de Ci- 
da des,  Ru bens Pe rei ra Jr., por de ter- 
mi na ção do go ver na dor Flá vio Di no
es tá sen do fei to um es for ço con jun to
en vol ven do as es fe ras es ta du al e mu- 
ni ci pal que vi sa de fi nir es tra té gi as e
lo gís ti ca pa ra as se gu rar um car na val
se gu ro, tran qui lo e di ver ti do pa ra to- 
dos.“É uma for ma pre ven ti va e in te- 
gra da de tra ba lhar pa ra ga ran tir se gu- 

ran ça em uma das prin ci pais fes ti vi- 
da des  do nos so es ta do. Es te é um fa to
his tó ri co no car na val de São Luís, que
es tá se trans for man do em um dos
me lho res do Bra sil”, dis se.

“É uma vis to ria ins ti tu ci o nal que
vi sa ava li ar o pro ces so co mo um to do,
apon tar cor re ções e sa nar os pos sí veis
pro ble mas no per cur so do car na val
que po de rão afe tar a se gu ran ça da po- 
pu la ção nos cin co di as de fo lia. ”, res- 
sal ta o se cre tá rio de se gu ran ça pú bli- 
ca, Jef fer son Por te la.

“É uma par ce ria com a fi na li da de
de di re ci o nar res pon sa bi li da des e
pro por su ges tões co mo for ma de pro-
mo ver a paz, tran qui li da de e ga ran tir
ale gria e di ver são a to dos” con cluiu o
ti tu lar da se cre ta ria mu ni ci pal de Se-
gu ran ça e Ci da da nia, He ri co Co quei-
ro.

REPATRIADOS DA CHINA

Descarto coronavírus
nos brasileiros

NÃO FOI  IDENTIFICADO  CORONAVÍRUS  NOS BRASILEIROS

O Mi nis té rio da Saú de anun ci ou nes ta ter ça-fei ra
(11/2) que não iden ti fi cou in dí ci os do co ro na ví rus em
ne nhum dos 34 bra si lei ros e chi ne ses pa ren tes de bra si- 
lei ros que che ga ram ao país no úl ti mo do min go (9/2),
após se rem res ga ta dos de Wuhan, na Chi na, ci da de com
o mai or nú me ro de ca sos de in fec ção e de mor te por Co- 
vid-19, a do en ça cau sa da pe lo ví rus.

Os re pa tri a dos fo ram sub me ti dos a um exa me mo le- 
cu lar que ana li sou as amos tras de san gue de ca da um.
To dos os re sul ta dos de ram ne ga ti vo pa ra a pre sen ça do
ví rus. Além do gru po, a tri pu la ção en vol vi da no res ga te,
for ma da por 24 pes so as, fez o exa me e ne nhu ma de las
foi in fec ta da pe lo co ro na ví rus.

Ape sar de es ta rem sem sin to mas e li vres de in fec ção,
tan to re pa tri a dos quan to tri pu la ção de vem per ma ne cer
em qua ren te na no Hos pi tal de Trân si to de Ofi ci ais da
For ça Aé rea Bra si lei ra, em Aná po lis (GO). O pe río do de
18 di as de iso la men to es ti pu la do pe lo Mi nis té rio da De- 
fe sa tem pre vi são de aca bar em 26 de fe ve rei ro.

Con ti nua de pois da pu bli ci da de 

Se gun do o Mi nis té rio da Saú de, oi to pa ci en tes es tão
em ob ser va ção por sus pei ta de Co vid-19. Os ca sos es tão
di vi di dos en tre as re giões Su des te e Sul, sen do três em
São Pau lo, dois no Rio de Ja nei ro, um em Mi nas Ge rais,
um no Pa ra ná e um no Rio Gran de do Sul. A pas ta tam- 
bém des car tou 33 ca sos.

CARNAVAL

Passarela do Samba
tem novidades este ano

ABERTURA SERÁ NA  SEXTA-FEIRA, DIA 21 DE FEVEREIRO, ÀS 19H

Pas sa re la do Sam ba es tá sen do mon ta da pe la Pre fei- 
tu ra de São Luís e traz no vi da des pa ra o Car na val 2020,
pro mo vi do pe la Pre fei tu ra e Go ver no do Es ta do. To da a
es tru tu ra foi pla ne ja da pa ra aco lher com se gu ran ça e
con for to o pú bli co que irá pres ti gi ar os cin co di as de fes- 
ta no Anel Viá rio. A pro gra ma ção da Pas sa re la do Sam ba
con ta rá com os des fi les das es co las de sam ba, blo cos or- 
ga ni za dos, blo cos afros e tri bos de ín di os; além de cor te- 
jos de tri os e shows com atra ções co mo a ban da Me sa de
Bar.

O se cre tá rio mu ni ci pal de Cul tu ra, Mar lon Bo tão,
des ta ca o es for ço do po der pú bli co mu ni ci pal pa ra ga- 
ran tir a se gu ran ça, a aces si bi li da de e a plu ra li da de da
fes ta. “A ges tão do pre fei to Edi val do Ho lan da Ju ni or es tá
or ga ni zan do uma fes ta di ver si fi ca da pa ra atrair o pú bli- 
co pa ra es te es pa ço tão plu ral que é a pas sa re la. Es te
ano, con ta mos com no vi da des, tan to em re la ção à es- 
tru tu ra quan to à pro gra ma ção e es pe ra mos um gran de
pú bli co pa ra es ta gran de ma ni fes ta ção po pu lar que é o
Car na val”, des ta ca o se cre tá rio.

En tre as me lho ri as na es tru tu ra es tá o au men to, pa ra
41, no nú me ro de ca ma ro tes. A pas sa re la con ta rá ain da
com três ca ma ro tes pa ra os ju ra dos, ar qui ban ca das com
ca pa ci da de pa ra re ce ber até 10 mil pes so as, ba nhei ros
quí mi cos, es pa ço re ser va do a ido sos, de fi ci en tes e pes- 
so as com mo bi li da de re du zi da, pos to mé di co, es pa ços
ins ti tu ci o nais, bi lhe te ria e, ain da, pra ça de ali men ta ção
na área ex ter na. Pa ra ga ran tir a aces si bi li da de, in tér pre- 
tes de li bras par ti ci pa rão dos di as de fes ta.

São Luís, quarta-feira, 12 de fevereiro de 2020

https://banca.oimparcial.com.br/
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São Luís, quarta-feira 12 de fevereiro de 2020

AVISO DE LICITAÇÃO TOMADA DE PREÇOS Nº 002/2020. A Prefeitura Municipal de Buriticupu, 
Estado do Maranhão, através da sua Comissão Permanente de Licitação - CPL, nos termos da Lei 
Federal nº 8.666/93, de 21/06/93 e suas alterações posteriores, torna público que fará realizar 
licitação na Modalidade TOMADA DE PREÇOS, sob o regime de Empreitada por preço global, do 
tipo Menor preço por global, às 08h00min do dia 28 de fevereiro de 2020 na sala da Comissão 
Permanente de Licitação, localizada à Rua São Raimundo, nº 01, Centro, Buriticupu - MA, visando a 
Contratação de empresa especializada para execução do plano de mobilização social do centro de 
artes e esportes unificados do município de Buriticupu/MA. O edital e seus anexos encontram-se 
disponíveis no prédio onde funciona a Comissão Permanente de Licitação, onde poderão ser 
consultados gratuitamente ou adquiridos mediante o recolhimento da importância de R$50,00 
(cinquenta reais) feito exclusivamente através de documento de Arrecadação Municipal (DAM), 
Rua São Raimundo, nº 01, Centro, Buriticupu – MA. 10 de fevereiro de 2020. Fabiano de Jesus 
Barbosa Ferreira /Presidente da CPL.

O Conselho de Administração da Companhia de Saneamento Ambiental do Maranhão – CAEMA, convoca os 
Senhores Conselheiros para participarem da Reunião, a ser realizada no dia 19 de fevereiro de 2020, às 15h30, 
na sede social da Companhia, situada na Rua Silva Jardim, nº 307, Centro, na cidade de São Luís, estado do 
Maranhão a fim de deliberarem sobre a seguinte pauta:
 1. Deliberar sobre o orçamento, a estimativa da receita, as dotações gerais de despesas e o  
 programa de investimentos, conforme art. 38, inciso VII do Estatuto Social da Companhia;
 2. Deliberar sobre a Norma de Procedimentos Administrativos Disciplinares;
 3. O que mais ocorrer.

São Luís, 10 de fevereiro de 2020. 

ESTADO DO MARANHÃO
COMPANHIA DE SANEAMENTO AMBIENTAL DO MARANHÃO – CAEMA

CONVOCAÇÃO

André dos Santos Paula
Presidente da CAEMA

Cynthia Celina de Carvalho Mota Lima
Presidente do Conselho

CÂMARA MUNICIPAL DE VEREADORES DE ESPERANTINÓPOLIS – MA
AVISO DE LICITAÇÃO. PREGÃO PRESENCIAL: Nº 001/2020. Processo Administrativo nº 
01.0302/2020. A Câmara Municipal de Esperantinópolis – MA, através de sua Pregoeira, torna público 
para conhecimento dos interessados que está realizando licitação na modalidade Pregão, na forma 
Presencial, do tipo Menor Preço por Item, objetivando a contratação de empresa para a prestação de 
serviços de criação, planejamento, produção e veiculação dos atos oficiais e trabalhos do Poder 
Legislativo Municipal de Esperantinópolis em mídias sociais, em conformidade com o Termo de 
Referencia disposto no Anexo I do edital, o qual será processado e julgado em conformidade com a Lei 
Federal nº 10.520/02, Decreto Municipal nº 001/2017 e subsidiariamente as disposições da Lei Federal n.º 
8.666/93 e alterações posteriores e as condições do Edital à realizar-se às 10:00 horas do dia 02 de Março 
de 2020. A sessão pública de julgamento será realizada na Câmara Municipal, situada à Rua Getúlio 
Vargas, Nº 304, Centro, Esperantinópolis – MA, no dia, hora e local citados, em que serão recebidos os 
envelopes de proposta e habilitação. O Edital e seus anexos estão à disposição de interessados no mesmo 
endereço para consulta gratuita ou aquisição, de 2ª a 6ª, das 08:00 ás 12:00 horas. Esclarecimento 
adicional no mesmo endereço e através do E-mail: naty.f.o.carneiro@gmail.com. Esperantinópolis (MA), 
13 de Fevereiro de 2020. Natália Félix Carneiro Martins – Pregoeira.

RECEBIMENTO DE LICENÇA AMBIENTAL

ILUMINAR COMÉRCIO E SERVIÇOS LTDA, CNPJ 03.534.081/0001-06, torna 
público que recebeu junto a secretaria Municipal de Meio Ambiente - 
SEMMAM,  a Renovação de Licença Única – RLU 001/2020 para atividade de 
fornecimento de Materiais Elétricos e Prestação de Serviços de Engenharia 
localizada na AV.Guajajaras Nº 573, Loja 4, bairro São Cristovão, através do 
processo SEMMAM 120.45582/2019.

MISSA DE SÉTIMO DIA
CLAUDIA THERESA PORTELA CARNEIRO 

CONVITE

OS FAMILIARES DA SAUDOSA CLAUDIA THERESA 
PORTELA CARNEIRO, CONVIDAM PARENTES E 
AMIGOS PARA A MISSA  DE SÉTIMO DIA, A 
REALIZAR-SE NO DIA 12.02.2020 (QUARTA-FEIRA) 
AS 20.00H NA  IGREJA SÃO LUIS REI DE FRANÇA ( 
PRAÇA TIRADENTES -CALHAU)  AGRADECEMOS A 
TODOS QUE COMPARECEREM A ESTE ATO DE FÉ E 
SOLIDARIEDADE CRISTÃ

A SECRETARIA DE ESTADO DE TRANSPARÊNCIA E CONTROLE – STC, através de sua 
Pregoeira, instituída pela Portaria Nº 84, de 26 de novembro de 2019, publicada no Diário Oficial do 
Estado (DOE) em 03 de dezembro de 2019, leva ao conhecimento dos interessados que realizará 
licitação na modalidade Pregão Presencial do tipo MENOR PREÇO, às 15h do dia 28 de fevereiro 
de 2020, na sala de oitiva, localizada na sede da STC, rua 44 (Mexiana), quadra 18, n 35, Calhau, 
subsolo, nesta capital, objetivando a contratação de empresa especializada em serviços de 
segurança e vigilância armada, diurna e noturna, para suprir as necessidades da Secretaria de 
Estado de Transparência e Controle-STC, compreendendo o fornecimento de mão-de-obra, de 
uniformes e de equipamentos adequados à quantidades e exigências estabelecidas no Termo de 
Referência, na forma da Lei Federal 10.520, de 17 de julho de 2002, subsidiariamente à Lei Nº 
8.666/93 e suas alterações, aplicando-se também, os procedimentos determinados pelo Decreto 
3.555/200, pela Lei Complementar Nº 123/2006, alterada pela Lei Complementar 147/2014. Este 
edital e seus anexos estão à disposição dos interessados na Comissão Setorial de Licitação - 
CSL/STC, na rua 44 (Mexiana), quadra 18, nº 35, Calhau, de segunda à sexta-feira, no horário 
compreendido das 13h às 19h, onde poderão ser consultados e obtidos gratuitamente ou por 
intermédio do site de Compras Governamentais do Estado do Maranhão, www.compras.ma.gov.br. 
Caso o Edital seja retirado na STC, o licitante deverá trazer um CD-ROM ou Pen Drive onde serão 
gravados o Edital e seus Anexos. Esclarecimentos adicionais, no mesmo endereço.

São Luís (MA), 07 de fevereiro de 2020
LUCIA AURELIA RIBEIRO NETA

Pregoeira STC

ESTADO DO MARANHÃO
SECRETARIA DE ESTADO DE TRANSPARÊNCIA E CONTROLE

COMISSÃO SETORIAL DE LICITAÇÃO
 AVISO DE LICITAÇÃO

PREGÃO PRESENCIAL Nº 001/2020 - CSL/STC O PREGOEIRO DA SEGOV/MA torna público que será realizada às 09h30 (horário local) do dia 21 
de fevereiro do corrente ano, no auditório do Edifício João Goulart, Centro, São Luís – MA, 
65065-545, licitação na modalidade PREGÃO PRESENCIAL, do tipo MENOR PREÇO, para o 
Registro de Preços para a contratação de empresa especializada na prestação de serviços de 
locação de VEÍCULO TIPO SEDAN EXECUTIVO SEM MOTORISTA E SEM COMBUSTÍVEL, em 
conformidade com especificações e quantidades constantes no Termo de Referência (ANEXO I), na 
forma Lei Federal nº 10.520/2002, da Lei Complementar nº 123/2006, da Lei Estadual nº 
10.403/2015, do Decreto Federal nº 3.555/2000, da Instrução Normativa nº 05/2017-SEGES/MPDG, 
aplicando subsidiariamente a da Lei Federal nº 8.666/1993 e demais normas pertinentes à espécie. 
O Edital e seus Anexos estão à disposição para consulta nos dias de expediente das 09h às 16h, de 
segunda à sexta-feira, na Comissão Setorial de Licitação da Secretaria de Estado de Governo, 
estabelecida no Edifício João Goulart, 9º andar, Centro, São Luís – MA, 65065-545, onde poderá ser 
retirado gratuitamente através da apresentação de um pen drive ou através do site: 
www.segov.ma.gov.br. 

São Luís/MA, 11 de fevereiro de 2020.
Anderson Araujo Perdigão

Pregoeiro da SEGOV/MA

ESTADO DO MARANHÃO
SECRETARIA DE ESTADO DE GOVERNO

COMISSÃO SETORIAL DE LICITAÇÃO
AVISO DE LICITAÇÃO

PREGÃO PRESENCIAL N° 05/2020-CSL/SEGOV-MA

CORONAVÍRUS
Cientistas britânicos começam 
a testar vacina em ratos      
Uma equipe de pesquisadores britânicos anunciou hoje (11) que está testando em ratos uma 
vacina contra o novo coronavírus e espera concluir a experiência até o fim do ano.

“Acabamos de injetar em ratos a vacina que criamos a partir 
de bactérias e esperamos, nas próximas semanas, determinar 
a reação nos ratos, no seu sangue, a sua resposta em termos de 
anticorpos contra o coronavírus”, disse um dos pesquisadores 
à agência France-Presse (AFP).

A equipe do Imperial College, em Londres, acredita estar 
entre as primeiras a avançar com ensaios clínicos em animais, 
no momento em que a comunidade científica está empenhada 
em encontrar uma vacina eficaz, já que as atuais não protegem 
contra o novo coronavírus. O desenvolvimento de uma nova 
vacina é um processo demorado, que pode se prolongar por 
vários anos até que se prove que ela é segura e eficaz.

Em declarações à AFP, Paul McKay afirmou que sua equipe 

espera ser a primeira a fazer ensaios clínicos em humanos e a 
disponibilizar a vacina contra a nova epidemia. As pesquisas 
partiram do trabalho desenvolvido para o coronavírus da Sín-
drome Respiratória Aguda (SARS, na sigla em iglês).

“Quando a primeira fase de ensaios terminar, o que pode 
demorar alguns meses, poderemos testar imediatamente a efi-
cácia da vacina em humanos, o que também levará alguns me-
ses”, explicou o cientista, acrescentando que o objetivo é ter 
uma vacina viável até o fim do ano.

Em entrevista ao canal britânico Sky News, o coordenador 
dos trabalhos, Robin Shattock, admitiu que a vacina não ser-
viria para combater o atual surto, mas poderá ser importante 
se houver outro no futuro.

Segundo a agência chinesa Xinhua, uma universidade de Xangai também iniciou testes em ratos no domingo (9)

Asteroide gigante vai pas-
sar “perto” da Terra 

São Paulo – Considerado pela Nasa como um dos maiores 
maiores asteroides já observados, o pedregulho 2002 PZ39, 
descoberto em 2002, vai passar “perto” da Terra no próximo 
sábado (15). Mas não há qualquer motivo para preocupação. 
Isso porque a distância entre os dois corpos celestes será de 
no mínimo 5,7 milhões de quilômetros.

O alerta de proximidade partiu do Centro de Estudos de 
Objetos Próximos da Terra (CNEOS, na sigla em inglês), que 
faz parte da agência espacial americana. A análise é de que 
o asteroide de 980 metros de diâmetro nunca esteve tão pró-
ximo do nosso planeta. Vale destacar que 5,7 milhões de qui-
lômetros equivale a pouco mais de 15 vezes a distância entre 
a Terra e a Lua (384 mil quilômetros).

A Agência Espacial Europeia (ESA), que também realiza 
estudos deste tipo e faz alertas de proximidade, não consi-
dera a distância tão curta assim. Nenhum aviso sobre a apro-
ximação do PZ39 foi emitido pelo órgão.

Vale destacar ainda que outros objetos vão passar ainda 
mais perto da Terra nos próximos dias. Na quarta-feira (12), 
por exemplo, o 2020 CK1, com 27 metros de diâmetro, estará 
a pouco mais de 3 milhões de quilômetros do nosso planeta.

NESTE FIM DE SEMANA 

Asteroide:  estará distante 5,7 milhões de quilômetros da Terra
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Você quer dar uma desinchada antes da folia, mas ter energia para aguentar o feriado
todo? Veja o que priorizar

1. A cren ça de que vo cê po de ria ter re -
a li za do mais coi sas

2. A ne ces si da de de que rer agra dar a
to do mun do

3. Que rer sem pre es tar no con tro le

4. Con tas nas mí di as so ci ais que fa -
zem vo cê se sen tir in fe ri or ou frus ta da

COMIDA

Alimentos para manter
o pique do Carnaval

An tes do fe ri a do — con su ma ali men- 
tos pa ra de sin char

• Fru tas ver me lhas;
• Ôme ga-3;
• Ole a gi no sas;
• Gen gi bre;
• Cúr cu ma;
• Su co de uva in te gral;
• Fru tas e ver du ras;
• Fa re lo de aveia;
• To ma te.

Du ran te o fe ri a do — ener gi ze-se!

O
Car na val é um pe río do de 
ex ces sos e é im por tan te es- 
tar pre pa ra da. A fo lia, as so- 
ci a do ao ál co ol, con so me 

mui ta ener gia. Por is so vo cê de ve 
man ter uma boa hi dra ta ção e se ali- 
men tar ade qua da men te. Mas o que 
co mer an tes e du ran te o Car na val? Fo- 
mos per gun tar a du as es pe ci a lis tas:

Com po nen tes co mo a cur cu mi na, 
pre sen te no aça frão, ou fla vo noi des, 
pre sen tes no ale crim, pos su em um 
efei tos an ti o xi dan te e an ti-in fla ma tó- 
rio, que irão au xi li ar na des to xi fi ca ção 
he pá ti ca — fa zen do o seu fí ga do fun- 
ci o nar di rei ti nho e, por tan to, po ten ci- 
a li zan do o efei to de tox do seu car dá- 
pio. Nes se pe río do, va le ca pri char nas 
fru tas, ver du ras, le gu mes e ali men tos 
in te grais. Eles são chei os de vi ta mi nas 
e mi ne rais es sen ci ais pa ra o nos so 
cor po.

De acor do com ela, in vis ta em:

O uso abu si vo do ál co ol e o ca lor 
ex ces si vo po dem le var à de si dra ta ção, 
além de ou tros pe ri gos co mo: in to xi-

COMO CONSEGUIR NUTRIÇÃO PARA AGUENTAR TODOS OS DIAS DA FOLIA

ca ção al coó li ca, vô mi tos e até des- 
mai os. E a gen te sa be que, nes se pe- 
río do, cos tu ma mos fi car mui to can sa- 
das, mas não que re mos pa rar. É aí que 
en tra o pa pel da ali men ta ção: se fei ta 
cor re ta men te, dá pa ra ter ener gia e 
cur tir to das as fes tas.

Os ali men tos da se ma na do Car na- 
val de vem ser le ves pa ra não ge rar a 
sen sa ção de estô ma go pe sa do. Mas 
nu tri ti vos o su fi ci en te pa ra ga ran tir 
sa ci e da de. “Pro teí nas le ves (co mo o 
pei xe, fran go, ovos, quei jos ma gros, 
io gur tes e lei tes ve ge tais) são óti mas 

op ções”, diz Lu ci a na Sar men to.
Se vo cê qui ser to mar uns drinks, tu-

do bem, nin guém é de fer ro. Mas não 
es que ça de be ber água. “A gar ra fi nha 
de água fres ca é tão in dis pen sá vel 
quan to os bri lhos e pa e tês. Se for con- 
su mir ál co ol, in ter ca le com do ses ge- 
ne ro sas do lí qui do. E be ba com mo de-
ra ção, já que o ál co ol é um dos prin ci-
pais fa to res que cau sam in cha ço, de- 
si dra ta ção e pres são al te ra da — re a- 
ções do cor po que se agra vam ain da 
mais com o ca lor”, aler ta a nu tri ci o-
nis ta Va len ti na Sla vi e ro.

DEIXA PRA LÁ

Atitudes para diminuir o stress

APROVEITE QUE A SEMANA ESTÁ APENAS COMEÇANDO E TENTE COLOCAR EM PRÁTICA PELO MENOS ALGUNS DESSES CONSELHOS

Apren der a dei xar pra lá. Vo cê não
ima gi na co mo is so traz be ne fí ci os pa- 
ra a vi da. Um dos prin cí pi os do Mind- 
ful ness é se con cen trar no aqui e ago- 
ra. E, pa ra is so, é pre ci so se li vrar de al- 
gu mas ba ga gens, de al guns pen sa- 
men tos e há bi tos que atra pa lham
nos so cres ci men to men tal e es pi ri tu- 
al.

Com ba se nos en si na men tos da
téc ni ca, se le ci o na mos 4 ati tu des que
vo cê de ve ria dei xar pra lá — se é que
as pra ti ca — pa ra co me çar a vi ver de
um jei to mais le ve, mais con for tá vel e
mais fe liz. Apro vei te que a se ma na es- 
tá ape nas co me çan do e ten te co lo car
em prá ti ca pe lo me nos al guns des ses
con se lhos. A gen te ga ran te que vo cê
não vai se ar re pen der.

DEI XE PRA LÁ…

Nos sa men te vi ve pre gan do pe ças
na gen te e, por in crí vel que pa re ça, fa- 
zen do a gen te se sen tir me nos do que
é. Já re pa rou que mes mo quan do a
gen te se sai bem em al gu ma ta re fa,

apa re ce uma vo zi nha lá no fun do sus- 
sur ran do: “Ah… mas se vo cê ti ves se
fei to mais is so ou aqui lo….”. É ho ra de
si len ci ar es sa voz! Em vez de pen sar
na qui lo que fi cou fal tan do, fo que no
que vo cê re a li zou e sin ta-se or gu lho sa
por ter che ga do lá. Sim, or gu lho sa! Sa- 
ber re co nhe cer as pró pri as con quis- 
tas é um pri mei ro pas so pa ra es ta be- 
le cer li mi tes e des co brir que é pos sí- 
vel, sim, di zer não pa ra al gu mas coi- 
sas e con ti nu ar a ter su ces so na vi da.

Não adi an ta. Por mais que vo cê
ten te fa zer to dos fe li zes, sem pre vai
ter al guém que não apro va ou dis cor- 
da do que vo cê es tá fa zen do. De no vo:
em vez e olhar pa ra es se um ne ga ti vo,
fo que nos ou tros tan tos que es tão fe li- 
zes e vi bran do com as su as con quis tas
e evo lu ção. E con ti nue a fa zer aqui lo
que vo cê acre di ta com amor e de di ca- 
ção.

Ca da vez mais, pra vi ver de for ma

mais ple na e sau dá vel, é pre ci so
apren der a tra ba lhar e li dar com as
coi sas de for ma co le ti va. Po de ser di fí- 
cil, pa ra al gu mas pes so as, con fi ar nos
ou tros pa ra que al go se ja fei to da ma- 
nei ra cer ta e no tem po cor re to. Mas é
pre ci so ten tar. En ten der que ca da um
tem um jei to pró prio de fa zer as coi sas
e de re sol ver pro ble mas, aju da a es tar
aber to pa ra tra ba lhar co le ti va men te.
E, acre di te, vo cê vai ver que é pos sí vel
atin gir mais ob je ti vos, e de for ma
mais rá pi da, tra ba lhan do em gru po e
abra çan do as di fe ren ças.

Que tal co me çar uma lim pe za di gi-
tal ho je? Pa re de se guir per fis que
mos tram ima gens que fa zem vo cê se
sen tir frus ta da e de pri mi da, ou que
fa çam vo cê achar que a sua vi da não é
tão in te res san te co mo a de las. A me-
lhor ma nei ra de se li vrar des se sen ti- 
men to tó xi co é eli mi nan do es sas con- 
tas do fe ed. Além dis so, um fe ed mais
se le ci o na do faz vo cê fo car mais que
pas sam ener gia po si ti va.

Sai ba mais so bre o trei no de ta ekwon do

• O ema gre ci men to; A ma nu ten ção do pe so; O apri mo -
ra men to do con di ci o na men to fí si co; O ga nho de mas sa
ma gra; A dis ci pli na; O res pei to ao pró xi mo; O en ten di -
men to de hi e rar quia; e O de sen vol vi men to da le al da de;

ESTILO

Vantagens dos exercícios
para vegetarianos

OS BENEFÍCIOS DE ACADEMIA PARA VEGETARIANOS

Ve ge ta ri a nos, ve ga nos e ou tras pes so as que op tam
por uma di e ta que res trin ge ou eli mi na o con su mo de
ali men tos de ori gem ani mal são, ge ral men te, au to ma ti- 
ca men te con si de ra das pes so as sau dá veis.

 Em bo ra es sas di e tas, por re du zi rem mui to a quan ti- 
da de de gor du ra in ge ri da, re al men te pos sam ser mais
sau dá veis nes se sen ti do, tam bém é im por tan te mai or
aten ção pa ra o con su mo apro pri a do dos nu tri en tes ne- 
ces sá ri os ao or ga nis mo. 

Além dis so, o sim ples fa to de ser ve ge ta ri a no ou se- 
guir uma di e ta sem con su mo de ori gem ani mal não
isen ta a pes soa de pra ti car exer cí ci os fí si cos pa ra se rem
de fa to sau dá veis, afi nal, a prá ti ca de ati vi da des fí si cas
ofe re ce be ne fí ci os à saú de que ne nhu ma di e ta, ex clu si- 
va men te, po de rá ofe re cer. 

No en tan to, as ati vi da des fí si cas, par ti cu lar men te pa- 
ra quem de se ja ga nhar mús cu los, exi ge uma nu tri ção
ade qua da.

 É pre ci so con si de rar que is so não é um im pas se! É
per fei ta men te pos sí vel que uma pes soa que não con so- 
me ali men tos de ori gem ani mal se be ne fi cie dos exer cí- 
ci os fí si cos, pos sa fre quen tar uma aca de mia e pra ti car
es por tes nor mal men te. Bas ta que fi que aten ta aos nu- 
tri en tes ne ces sá ri os à sua ali men ta ção. 

ARTES MARCIAIS

Os princípios do
treino de Taekwondo

TUDO-SOBRE-TREINO-DE-TAEKWONDO-2

Trei no de ta ekwon do é o ti po de prá ti ca que me re ce
ser apro vei ta da ao má xi mo, mas a ver da de é que a mai or
par te das pes so as não sa be mui to bem do que se tra ta.

É qua se con sen so que é uma ar te mar ci al, mas quais
são as re gras, pre cei tos e ori gem são in for ma ções meio
ne bu lo sas, que nem to do mun do re co nhe ce ou en ten- 
de. E tu do bem, por que a nos sa in ten ção a se guir é des- 
mis ti fi car o que es tá por trás de um trei no de ta ekwon- 
do. Ve ja as nos sas di cas, apon ta men tos e apro vei te-os
ao má xi mo, por que vão te aju dar a ter um me lhor en ten- 
di men to de vá ri os as sun tos.

O trei no de ta ekwon do é um trei no vol ta do pa ra uma
prá ti ca mi le nar, que sur giu na Co reia an ti ga. Ne la a pre- 
mis sa é a de de fe sa e ata que com o uso das mãos e dos
pés, a par tir de gol pes que ser vem pa ra pon tu ar e pa ra
des clas si fi car o opo nen te. A mo da li da de se po pu la ri zou
mais no mun do uma vez que pas sou a fa zer par te dos Jo- 
gos Olím pi cos, mas an tes já se fa la va do te ma nos paí ses
asiá ti cos. Is so por que o es por te em ques tão apa re ceu no
seio da Ásia, quan do a Co reia se di vi dia em 5 rei nos.

Ca da um de les pre ci sa va pro te ger o seu ter ri tó rio, e
na au sên cia de ar mas a for ma en con tra da foi a par tir
des sa mo da li da de, ou me lhor, da cri a ção de la. Du ran te
lon gos anos trei no de ta ekwon do era vol ta do pa ra a pro- 
te ção de uma área vi tal e tam bém pa ra a so bre vi vên cia
de um po vo. Ao con trá rio de ou tros ti pos de trei no co mo
o jiu jit su, por exem plo, a sua uti li da de era no dia a dia, e
não ape nas nas com pe ti ções que aca ba vam apa re cen- 
do, mais ce do ou mais tar de. De to do mo do, su as van ta- 
gens pa ra o nos so co ti di a no são enor mes, e en tre as
prin ci pais nós po de mos ci tar…

São Luís, quarta-feira, 12 de fevereiro de 2020

https://banca.oimparcial.com.br/
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Mais qualidade

Em Bar rei ri nhas, acon te ce até es ta quin-
ta-fei ra, 13, mais uma eta pa do Pro gra ma
Mais Qua li fi ca ção e Tu ris mo. Sob o co man-
do da Se cre ta ria de Es ta do do Tu ris mo (Se- 
tur), atra vés da Su pe rin ten dên cia de Tu ris-
mo dos Len çóis e Del ta, des ta vez es tão sen- 
do mi nis tra dos os cur sos de ‘Qua li da de no
Aten di men to’, ‘Ca ma rei ra’ e ‘Qua li da de no
Aten di men to pa ra Con du to res De Pas seio’.
Ao fi nal, os par ti ci pan tes se rão cer ti fi ca dos.

Máscaras de fofão

É su ces so de vi si ta ção no Mu seu Ca sa de
Nho zi nho, na Praia Gran de, a ex po si ção es- 
pe ci al de Más ca ras de Fo fão, per so na gem
po pu lar do Car na val do Ma ra nhão. A ex po si- 
ção fi ca rá aber ta até a pri mei ra se ma na de
mar ço, de ter ça a sá ba do das 9h às 18h e aos
do min gos das 9h às 13h30. O ob je ti vo é cha- 
mar a aten ção pa ra uma das fi gu ras mais po- 
pu la res e tra di ci o nais do car na val ma ra- 
nhen se.

No re gis tro, da es quer da pa ra a di -
rei ta: a di re to ra de Edu ca ção Pro fis -
si o nal do Se nac, Da ni e la No guei ra; o
pre si den te da As so ci a ção Co mer ci al
do Ma ra nhão, Cris ti a no Bar ro so Fer -
nan des; e o di re tor re gi o nal do Se -
nac, Ahir ton Lo pes. Na pau ta do en -
con tro, mui ta in for ma ção so bre o
Pro gra ma Se nac Co mér cio que acon -
te ce no pró xi mo dia 18 de fe ve rei ro,
em São Luís. As du as en ti da des em -
pre sa ri ais, ACM e CDL, tam bém são
par cei ras do even to, que se rá re a li -
za do às 19h, no Te a tro SESC Na po -
leão Ewer ton, e é ex clu si vo pa ra em -
pre sá ri os, im pren sa e au to ri da des.

A em pre sá ria Ana Ca -
ro li na Me dei ros, vi ce-
pre si den te da ins ti tui -
ção, mar cou pre sen ça
na pri mei ra reu nião da
ABAV Na ci o nal pa ra o
exer cí cio da ges tão
2020/2021. No en con -
tro, a ABAV es ta be le -
ceu os três pi la res em
que ba se a rá a sua no -
va di re ção. Po lí ti ca,
ins ti tu ci o nal e sus ten -
ta bi li da de co mer ci al
se rão fo cos do pla no
de ação que con tem pla
as 27 ABAVs e su as 2,3
mil as so ci a das.

A no vi da de do Car na -
val de rua des te ano 
sem dú vi da se rá Cir -
cui to Rio Ba can ga.
Pre vis to pa ra acon te -
cer no en con tro das
ave ni das Se na dor Vi to -
ri no Frei re e Afri ca nos,
o cir cui to te rá em seu
pal co ar tis tas ma ra -
nhen ses e na ci o nais,
co mo o gru po Saia Ro -
da da e os can to res Ma -
no Wal ter e Avi ne
Vinny (fo to). A pro gra -
ma ção acon te ce rá no
sá ba do, do min go e na
se gun da de Car na val.

Ambulâncias

O Go ver no do Es ta do vai en tre gar nes ta quar- 
ta-fei ra, no Pa lá cio dos Leões, mais am bu lân ci- 
as que fo ram do a das ao Ma ra nhão, por in ter mé- 
dio de con tra par ti da so ci al, ne go ci a das en tre a
Se cre ta ria de In dús tria, Co mér cio e Ener gia
(Seinc) e a VLI Lo gís ti ca. Des sa vez, os veí cu los
se rão en tre gues aos mu ni cí pi os de Ce dral e Es- 
pe ran ti nó po lis. Se gun do o se cre tá rio da Seinc,
Sim plí cio Araú jo, ao to do, já fo ram en tre gues 32
am bu lân ci as dos 42 veí cu los que a Seinc ne go ci- 
ou com a ini ci a ti va pri va da via con tra par ti das
so ci ais.

Carnaval bombado

São Luís um dia che ga lá, mas por en quan to
va mos ver quem re al men te vai co man dar a fo lia
em 2020. São Pau lo vai des ban car o Rio de Ja nei- 
ro no ta ma nho da fes ta, apre sen tan do es te ano o
mai or Car na val de Rua do Bra sil. No que diz res- 
pei to a ar re ca da ção de im pos tos, no en tan to, o
Rio ain da es tá à fren te dos con cor ren tes. Uma
pes qui sa re a li za da pe la Con fe de ra ção Na ci o nal
do Co mér cio de Bens, Ser vi ços e Tu ris mo (CNC)
apon ta que, nes te ano, o es ta do de ve rá al can çar
o mai or vo lu me de re cei ta com es ti ma ti va de R$
2,32 bi lhões.

Previdenciários na folia

O Sin di ca to dos Pre vi den ciá ri os re a li za nes te
sá ba do ma gro de car na val dia 15 de fe ve rei ro, a
par tir do meio dia, a fes ta car na va les ca da ca te- 
go ria, o SINTS PREV FO LIA – Car na val da De mo- 
cra cia, que acon te ce na se de so ci al da en ti da de,
na es tra da da Mai o ba. Com ani ma ção da Ban da
Pi ra ta da Ilha. Ca da só cio po de re ti rar sua se nha
na se de do Sin di ca to, na Rua Sil va Jar dim, até es- 
ta quar ta-fei ra dia 12 , com di rei to a dois acom- 
pa nhan tes.A Fes ta pro me te. Vai ter fei jo a da, cer- 
ve ja a pre ço de cus to, ban da pra fa zer o po vo
dan çar e pu lar mui to.

Pra curtir

E na so ci e da de a ex -
pec ta ti va é gran de
pa ra o bai le fi lan tró -
pi co Fo fi nhas no Car -
na val, co man da do
por Fá ti ma Sa boia,
pre si den te do Edu -
can dá rio San to Antô -
nio, dia 20 pró xi mo,
no Es pa ço Re nas cen -
ça.

O even to é pa tro ci na -
do pe la Se cre ta ria de
Cul tu ra do Es ta do e
Cen tro Elé tri co atra -
vés da Lei Es ta du al de
In cen ti vo a Cul tu ra e
tem sua ren da re ver -
ti da pa ra as obras as -
sis ten ci ais do Edu -
can dá rio San to An to -
nio.

So men te em 2020, o
Go ver no do Ma ra -
nhão irá in ves tir R$
30 mi lhões no apoio
ao es por te no Es ta do,
com ações de in fra es -
tru tu ra e even tos.
En tre elas, tam bém
es tá a cons tru ção do
no vo gi ná sio Cas te li -
nho, anun ci a da pe lo
Go ver no na se ma na
pas sa da.

A pro pos ta é que a
cons tru ção do no vo
gi ná sio as se gu re
mai or con for to, es -
tru tu ra ade qua da,
am pla e mo der na,
com o ob je ti vo de ga -
ran tir aces si bi li da de
pa ra to dos.

A Bi bli o te ca Pú bli ca
Be ne di to Lei te (BP BL)
re a li za rá, no pe río do
de 18 a 20 pró xi mo,
mais uma edi ção do
pro je to “Len do o Car -
na val na Bi bli o te ca”.

A ins cri ção é gra tui ta,
e es co las e gru pos in -
te res sa dos já po dem
fa zer o agen da men to
pre sen ci al, no pré dio
da Bi bli o te ca.

São Luís, quarta-feira, 12 de fevereiro de 2020
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Projeto “Não Morra, Maria da Penha” acontece até o dia 15 de fevereiro, no bairro Cidade
Operária, com ações de comunicação, prevenção e conscientização

PA TRÍ CIA CU NHA

Vi o lên cia

MARIA DA PENHA

Informar para
combater a violência

A
té o pró xi mo sá ba do, dia 15, a
po pu la ção do bair ro Ci da de
Ope rá ria e ad ja cen tes es tá re- 
ce ben do as ações do Pro je to

“Não Mor ra, Ma ria da Pe nha”, re a li za- 
do pe la 2ª Va ra da Mu lher de São Luís
e ór gãos da Re de de Pro te ção à Mu- 
lher, com diá lo gos na co mu ni da de e
pan fle ta gem nas ru as.

No úl ti mo do min go, vo lun tá ri os do
pro je to per cor re ram a fei ra do bair ro
aler tan do so bre os di rei tos das mu- 
lhe res, a im por tân cia da de nún cia e
do com ba te à vi o lên cia do més ti ca e
fa mi li ar. Na se gun da-fei ra o gru po vi- 
si tou a de le ga cia, a Uni da de de Pron to
Aten di men to, es co las e igre jas do
bair ro e on tem, acon te ceu o Se mi ná- 
rio “Não Mor ra Ma ria da Pe nha”.

Pa ra San dra Sil va, do Fó rum Ma ra- 
nhen se de Mu lhe res, e mo ra do ra do
bair ro, a ini ci a ti va é de fun da men tal
im por tân cia pa ra le var as in for ma- 
ções da Re de por que mui tas mu lhe res
não sa bem nem on de fi ca a Ca sa da
Mu lher Bra si lei ra, mui to me nos os
ser vi ços que são ofe re ci dos lá. “Es sas

mu lhe res não tem aces so a es sas in- 
for ma ções, não sa bem a que tem di- 
rei to e nem a quem re cor rer quan do
so frem vi o lên cia do més ti ca. O que
acon te ce na co mu ni da de quan do ela
apa nha do ho mem? Ela sai na rua cor- 
ren do com os fi lhos, al gu ma vi zi nha
dá abri go e de pois, quan do tu do se
acal ma, ela aca ba re tor nan do pa ra ca- 
sa, pa ra a mes ma si tu a ção. Es sa mo bi- 
li za ção ser ve pa ra in for mar o que ela
po de fa zer, pa ra on de ela de ve ir. Nós
da co mu ni da de es ta mos for man do
es sa cor ren te de união, de pro te ção à
mu lher”, dis se San dra.

A di fi cul da de de aces so a es sas po- 
lí ti cas pú bli cas es tá mui to li ga da à
ques tão fi nan cei ra. Se gun do San dra,
a mu lher que é ví ti ma de vi o lên cia às
ve zes não tem o di nhei ro da pas sa- 
gem, não po de se des lo car por que
não tem com quem dei xar os fi lhos e
nis so, aca ba se acos tu man do ao ci clo
da vi o lên cia. “Es se pro je to vai for ta le- 
cer es sa re de de aten di men to e vai
des per tar ne las a vi o lên cia que es tão
pas san do. Mui tas de las nem tem dis- 
cer ni men to que se tra ta de vi o lên cia
do més ti ca. Elas acham que is so é nor- 
mal en tre o ca sal, aca bam na tu ra li- 
zan do a vi o lên cia e só vão per ce ber is- 
so da qui a al gum tem po quan do se
tor nar mais gra ve. Por is so é im por- 
tan te es se pro je to em um bair ro co mo
a Ci da de Ope rá ria que tem his tó ri co
de vi o lên cia con tra a mu lher”, dis se a
vo lun tá ria.

Nas ações do pro je to os ho mens
tam bém são in for ma dos e ori en ta dos
so bre a vi o lên cia do més ti ca. “Não
adi an ta fa lar só pa ra as mu lhe res, mas
pa ra os ho mens tam bém pa ra que
aca be es sa cul tu ra ma chis ta, pa ra que
is so se ja plan ta do e que aca be es sa
cul tu ra opres so ra e agres si va com as

mu lhe res. A gen te ob ser va vi o lên cia
do més ti ca do nos so la do, mas por
mais que de mos ori en ta ções, in for-
ma ções, pa ra al gu mas mu lhe res ain-
da é um pro ces so di fí cil, de nun ci ar,
pe dir aju dar. Mas a gen te acre di ta
nes se tra ba lho que po de não dar re- 
sul ta do ago ra, mas pa ra as pró xi mas
ge ra ções, sim”, la men tou San dra.

Pa ra Sir lân dia Vi ei ra, da Pas to ral da
Cri an ça e mo ra do ra da Vi la Ja naí na, é
im por tan te mos trar pa ra ou tras mu- 
lhe res que elas não es tão só, e que pa- 
ra aju da-las a sair do ci clo da vi o lên cia
exis te uma mo bi li za ção e uma re de
or ga ni za da pa ra aco lher e dar am pa- 
ro. “Nos so gru po po de aju dá-la. Aqui
te mos um gru po or ga ni za do for ma do
por di ver sas pes so as e al gu mas de las
tam bém já so fre ram, mas ho je que- 
rem aju dar no que for pre ci so, em po- 
de rar ou tras mu lhe res pa ra que pos-
sam fa zer al gum cur so pro fis si o na li- 
zan te, pa ra que elas vol tem a es tu dar,
se jam in de pen den tes. O que acon te ce
é que elas têm ver go nha de di zer o
que es tão pas san do. Mas a gen te ou ve
as ne ces si da des, dá apoio, às ve zes
elas só que rem ser ou vi das. Es tar jun- 
to é mui to bom”, opi na Sir lân dia.

Mui tas de las nem tem

dis cer ni men to que se

tra ta de vi o lên cia

do més ti ca. Elas acham

que is so é nor mal en tre o

ca sal

Programação com seminário e palestra

Na pro gra ma ção de ho je, quar ta-
fei ra, dia 12, acon te ce o Se mi ná rio
“Não Mor ra, Ma ria da Pe nha”, no
Cen tro Edu ca ci o nal São Jo sé Ope rá rio
(ave ni da prin ci pal da Ci da de Ope rá- 
ria), co me çan do às 14h com a pa les tra
“A vi o lên cia de gê ne ro con tra a mu- 
lher e a cul tu ra do ma chis mo”, a ser
mi nis tra da pe la De le ga da Ge ral das
De le ga ci as Es pe ci a li za das da Mu lher,
Ka zu mi Ta na ka.

No en cer ra men to da se ma na, dia
15, se rá re a li za do o “Dia da Mu lher Ci- 
da dã”, com a ofer ta de vá ri os ser vi ços
na Pra ça do Jar dim Amé ri ca, com a
par ti ci pa ção da 2ª Va ra da Mu lher de
São Luís e car re tas da De fen so ria Pú- 
bli ca, CE JUSC, Mu lher e Pro con.

O pro je to “Não Mor ra, Ma ria da Pe- 
nha” é uma pro mo ção da 2ª Va ra da
Mu lher de São Luís e par cei ros ins ti- 
tu ci o nais pa ra for ta le cer a Re de de
Pro te ção à Mu lher com a es tra té gia de
bus ca ati va de mu lhe res em si tu a ção

de Vi o lên cia Do més ti ca e Fa mi li ar em
São Luís e Ba ca bal. A ini ci a ti va é da
juí za da 2ª Va ra da Mu lher de São Luís,
Lú cia He le na Bar ros Heluy e do ser vi- 
dor Jo sé Wil li am Fer rei ra da Sil va, da
co mar ca de Ba ca bal.  As ações se rão
le va das ain da a 12 bair ros, além da Ci- 
da de Ope rá ria.

A Or ga ni za ção Mun di al da Saú de
co lo ca o Bra sil no 5º lu gar dos paí ses
que mais ma tam mu lhe res no mun do
no con tex to do més ti co e fa mi li ar, o
que im pli ca afir mar que as mu lhe res
es tão mor ren do den tro de ca sa pe los
seus atu ais e ex-com pa nhei ros e côn- 
ju ges. No Ma ra nhão, le van do-se em
con ta o pe río do com pre en di do en tre
2006-2016, o nú me ro de ho mi cí dio de
mu lhe res au men tou 137,3%. No ano
de 2018, fo ram re gis tra dos 43 ca sos de
fe mi ni cí dio no es ta do, em 2019 fo ram
48, e em 2020, 1 ca so con fir ma do e 5

em in ves ti ga ção, se gun do in for ma- 
ções do De par ta men to de Fe mi ni cí- 
dio.

SAU LO DU AI LI BE

MATHEUS WER NECK

Em São Jo sé de Ri ba mar

RIO DE JANEIRO

Maranhense  morre após
matar mulher e filho

LUÍS FERNANDO FOI ASSASSINADO APÓS O CRIME BRUTAL

DIVULGAÇÃO/REDES SOCIAIS

Um cri me bru tal es tá sen do in ves ti ga do pe la po lí cia
do Rio de Ja nei ro, on de três pes so as fo ram mor tas, sen- 
do que du as são ma ra nhen ses da ci da de de Bu ri ti Bra vo,
dis tan te cer ca de 483 km da ca pi tal ma ra nhen se. Ma ri- 
lei de da Sil va Nas ci men to, de 24 anos, e o fi lho Bryan Lu- 
cas, de ape nas 4 me ses, es ta vam em uma ca sa, na Rua
Arão Stam burg, Zo na Oes te, quan do o aju dan te de pe- 
drei ro Luís Fer nan do Gui ma rães Bar bo sa, de 21 anos,
en trou no lo cal e as sas si nou os dois com mais de 30 fa- 
ca das. O cri me foi co me ti do na úl ti ma sex ta (7).

Após ma tar Ma ri lei de e Bryan, Luís Fer nan do foi mor- 
to a pau la das na fren te de vá ri os mo ra do res da lo ca li da- 
de. Ma ri lei de e Luís Fer nan do eram ma ra nhen ses. De
acor do com in for ma ções dos vi zi nhos de Luís Fer nan- 
do, a mi lí cia que atua na co mu ni da de te ria si do a res- 
pon sá vel por au to ri zar a exe cu ção de Luís. De pois da
mor te do ra paz, o cor po de le foi jo ga do no Ca nal do Anil.

Se gun do a po lí cia, Luís Fer nan do pre ten dia ma tar a
ex-com pa nhei ra, Lu ci le ne Pe rei ra da Sil va, de 22 anos,
pri ma de Ma ri lei de. Eles mo ra vam na mes ma ca sa: Ma- 
ri lei de, Bryan e Lu ci e ne.

A mo ti va ção do cri me se ria uma cri se de ciú mes de
Luís Fer nan do, que só ma tou a mu lher e o fi lho du ran te
um aces so de rai va por que Lu ci e ne não es ta va na ca sa.
Lu ci e ne e Luís fi ca ram jun tos por me nos de um ano e
por con ta das agres sões, ela re sol veu ter mi nar o re la ci o- 
na men to. Nos úl ti mos me ses, Luís vi nha ame a çan do a
ex de mor te. Em de poi men to à po lí cia ca ri o ca, Lu ci e ne
re ve lou que o ex-com pa nhei ro a agre diu du ran te o Na- 
tal, em uma fes ta de fa mí lia, além de ba ter ne la na rua e
em ou tros lu ga res on de es ta vam.

Os cor pos de Ma ri lei de da Sil va Nas ci men to, de 24
anos, e do fi lho Bryan Lu cas Jú ni or, de 4 me ses, se rão
en ca mi nha dos de avião pa ra São Luís e de pois pa ra a ci- 
da de de Bu ri ti Bra vo. 

JOÃO PAULO

Homem é assassinado
com tiro na cabeça

O CRIME ACONTECEU NA AV. JOÃO PESSOA, NO JOÃO PAULO

OIMPARCIAL.COM.BR

Um um ho mem, em si tu a ção de rua, foi as sas si na do
com um ti ro na ca be ça, na Ave ni da João Pes soa, no bair- 
ro João Pau lo, por vol ta de 1h de on tem, ter ça-fei ra (11).

De acor do com o de le ga do Wang Chao Je an, a ví ti ma
ain da não foi iden ti fi ca da, mas se gun do os mo ra do res,
ele era co nhe ci do ape nas co mo “Ne gui nho”.

Ele mor reu no lo cal. Os au to res es tão fo ra gi dos e a po- 
lí cia es tá pro cu ran do ima gens e in ves ti gan do a au to ria e
mo ti va ção do cri me.

Um ho mem foi pre so na tar de da úl ti ma se gun da-fei- 
ra (10), após ata car uma ido sa com gol pes de fa ca e as- 
sal tar vá ri as ca sas em um con do mí nio em São Jo sé de
Ri ba mar, re gião me tro po li ta na de São Luís.

De acor do com in for ma ções pre li mi na res, dois ho- 
mens en tra ram em vá ri as ca sas do con do mí nio atra vés
do te lha do, re a li za ram ar rom ba men tos e as sal tos.

Em uma das ca sas in va di das, uma ido sa foi es fa que a- 
da, ela foi so cor ri da por mo ra do res e seu es ta do de saú- 
de não foi di vul ga do.

Mo ra do res do con do mí nio cap tu ra ram um dos sus- 
pei tos, que foi en ca mi nha do pa ra o Plan tão Cen tral, no
bair ro Mai o bão. O ou tro sus pei to es tá fo ra gi do, mas a
Po lí cia in for ma que já es tá em in ves ti ga ção.

São Luís, quarta-feira, 12 de fevereiro de 2020
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No concurso IBGE, a aplicação das provas objetivas deve ocorrer em 26 estados e no
Distrito Federal. Para recenseador serão 5.569 cidades e para agentes, 4.612 municípios

So bre IB GE – Ins ti tu to Bra si lei ro de
Ge o gra fia e Es ta tís ti ca

Nú me ros
• Va gas: 208.695
• Ta xa de ins cri ção: Não de fi ni do
• Car gos: Re cen se a dor, Agen te Cen si -
tá rio Mu ni ci pal, Agen te Cen si tá rio
Su per vi sor
• Áre as de Atu a ção: Ad mi nis tra ti va,
Ope ra ci o nal
• Es co la ri da de: En si no Fun da men tal,
En si no Mé dio, En si no Su pe ri or
• Fai xa de sa lá rio: De R$ 1.278 Até R$
2.100
• Es ta dos com Va gas: AC, AL, AM, AP,
BA, CE, DF, ES, GO, MA, MG, MS, MT,
PA, PB, PE, PI, PR, RJ, RN, RO, RR, RS,
SC, SE, SP, TO

OPORTUNIDADES

Mais de 208 mil vagas
em seletivo do IBGE

A
pu bli ca ção dos edi tais do 
pró xi mo con cur so IB GE (Ins- 
ti tu to Bra si lei ro de Ge o gra fia 
e Es ta tís ti ca) pa ra con tra ta- 

ções em ca rá ter tem po rá rio es tá pre- 
vis ta pa ra ocor rer já no pró xi mo dia 
18, ou se ja, pró xi ma ter ça-fei ra. A 
ofer ta de va gas é de 208.695 opor tu ni- 
da des.

As op ções se rão pa ra car gos com 
exi gên ci as de ní vel fun da men tal e ní- 
vel mé dio, com ini ci ais de até R$ 
4.000.

Dos dois no vos edi tais, o pri mei ro 
se rá pa ra a car rei ra de re cen se a dor, 
que con ta com 196.000 va gas au to ri- 
za das.

Po rém, de acor do com as úl ti mas 
in for ma ções, o to tal foi al te ra do pa ra 
180.557. Nes te ca so, pa ra con cor rer é 
ne ces sá rio pos suir ape nas en si no 
fun da men tal, com ini ci al va riá vel por 
pro du ção, com mé dia de R$ 1.278,94

Já o se gun do edi tal de ve rá ser des ti- 
na do pa ra as car rei ras de agen te cen- 
si tá rio mu ni ci pal e agen te cen si tá rio 
su per vi sor, res pec ti va men te, 6.100 e 
23.578 pos tos au to ri za dos. Po rém, 
ago ra foi con fir ma do que pa ra agen te 
cen si tá rio mu ni ci pal se rão 5.462 e pa- 
ra agen te cen si tá rio su per vi sor, 22.676

Pa ra agen te cen si tá rio mu ni ci pal, a 
exi gên cia é de en si no mé dio, com ini- 
ci al de R$ 2.100.

Pa ra agen te cen si tá rio su per vi sor, 
en si no mé dio e R$ 1.700.

Va le lem brar que o IB GE já di vul- 
gou três edi tais pa ra con tra ta ções 
tem po rá ri as, nos quais já fo ram ofe re- 
ci das 25 pa ra agen te cen si tá rio su per- 
vi sor e 4 pa ra agen te cen si tá rio mu ni- 
ci pal.

Co mo se rão as pro vas

AS PROVAS OBJETIVAS DEVEM OCORRER EM 26 ESTADOS E NO DISTRITO FEDERAL

NOVACONCURSOS.COM.BR

No con cur so IB GE, a apli ca ção das 
pro vas ob je ti vas de ve ocor rer em 26 
es ta dos e no Dis tri to Fe de ral. Pa ra re- 
cen se a dor se rão 5.569 ci da des e pa ra 
agen tes, 4.612 mu ni cí pi os. Pa ra os re- 
cen se a do res a pro va con ta rá com 50 
ques tões, sen do 10 de lín gua por tu- 

gue sa, 5 de éti ca no ser vi ço pú bli co, 10 
de ma te má ti ca e 25 de co nhe ci men- 
tos téc ni cos. Pa ra agen tes, 10 de lín- 
gua por tu gue sa, 10 de ra ci o cí nio ló gi- 
co quan ti ta ti vo, 5 de éti ca no ser vi ço 
pú bli co, 15 de no ções de ad mi nis tra- 
ção/ si tu a ções ge ren ci ais e 20 de co- 
nhe ci men tos téc ni cos.

Como será o Censo Demográfico 2020

No con cur so IB GE pa ra tem po rá ri- 
os, o car go de des ta que dos cen sos
sem pre é de re cen se a dor, que no úl ti- 
mo con cur so IB GE con tem plou
191.972 va gas e exi giu ape nas ní vel
fun da men tal com ple to. 

Os ga nhos ofe re ci dos pa ra a fun ção
va ri am de acor do com o nú me ro de
in for ma ções co le ta das. As de mais
fun ções ne ces sá ri as pa ra as pes qui sas
são as se guin tes: agen te re gi o nal,
agen te ad mi nis tra ti vo, agen te mu ni- 
ci pal, agen te de in for má ti ca e agen te
su per vi sor.

O Cen so com pre en deu um le van ta- 
men to mi nu ci o so de to dos os do mi cí- 
li os do país. Nos me ses de co le ta de
da dos e su per vi são, os re cen se a do res
vi si tam mi lhões de do mi cí li os nos
5.565 mu ni cí pi os bra si lei ros pa ra co- 
lher in for ma ções so bre quem so mos,
quan to so mos, on de es ta mos e co mo

vi ve mos.

O Ins ti tu to Bra si lei ro de Ge o gra fia e
Es ta tís ti ca (IB GE) se cons ti tui no prin- 
ci pal pro ve dor de da dos e in for ma- 
ções do país, que aten dem às ne ces si- 
da des dos mais di ver sos seg men tos
da so ci e da de ci vil, bem co mo dos ór- 
gãos das es fe ras go ver na men tais fe- 
de ral, es ta du al e mu ni ci pal.

A ins ti tui ção ofe re ce uma vi são
com ple ta e atu al do país, por meio do
de sem pe nho de su as prin ci pais fun- 
ções: pro du ção e aná li se de in for ma- 
ções es ta tís ti cas; co or de na ção e con- 
so li da ção das in for ma ções es ta tís ti- 
cas; pro du ção e aná li se de in for ma- 
ções ge o grá fi cas; co or de na ção e con- 
so li da ção das in for ma ções ge o grá fi- 
cas; es tru tu ra ção e im plan ta ção de

um sis te ma da in for ma ções am bi en-
tais; do cu men ta ção e dis se mi na ção
de in for ma ções; e co or de na ção dos
sis te mas es ta tís ti co e car to grá fi co na-
ci o nais

SAU LO DU AI LI BE

No Nor des te

Pe cuá ria no Ma ra nhão

• bo vi no
• bu ba li no
• equi no
• suí no
• ca pri no
• ovi no
• ga li ná ce os
• co dor nas

• lei te
• ovos de ga li nha
• ovos de co dor na
• mel de abe lha
• ca su lo do bi cho-da-se da
• lã

Re ba nho ma ra nhen se

CRES CI MEN TO

Ma ra nhão é o 8º
mai or pro du tor
de mel do Bra sil

Uma pes qui sa do Ins ti tu to Ma ra nhen se de Es tu dos
So ci o e conô mi cos e Car to grá fi cos (Imesc) fez uma aná li- 
se so bre a pe cuá ria mu ni ci pal no Ma ra nhão en tre os
anos de 1998 e 2018.

A Pes qui sa da Pe cuá ria Mu ni ci pal (PPM) reu niu in- 
for ma ções so bre os re ba nhos, cri a ção de al gu mas es pé- 
ci es da aqui cul tu ra e a ge ra ção de pro du tos de ori gem
ani mal, co mo mel.

O que cha mou a aten ção foi o cres ci men to da pro du- 
ção de mel apre sen tou o mai or cres ci men to mé dio:
24,5% ano ano, le van do a pro du ção de 28.465 kg em
1998 pa ra 2.261.672 kg em 2018.

Com ba se nes se re sul ta do, o Ma ra nhão ga nhou 10
po si ções no ran king dos mai o res pro du to res de mel do
Bra sil, sain do da 18ª co lo ca ção, em 1998, pa ra a 8ª, em
2018.

Na re gião Nor des te, o es ta do ga nhou três po si ções.
Em 1998, es ta va na 6ª co lo ca ção. Na pes qui sa re a li za da
em 2018, o Ma ra nhão su biu pa ra a 3ª co lo ca ção sen do
que a ci da de que mais pro duz mel é San ta Lu zia do Pau- 
rá. Em ter mos na ci o nais, ela ocu pa a sé ti ma co lo ca ção
no Bra sil.

Ao le var em con si de ra ção a pro du ção re gi o nal, o Ma- 
ra nhão ocu pa a 3ª co lo ca ção en tre os es ta dos do Nor- 
des te, em 1998 ocu pa va a 6ª po si ção. A mai or pro du ção
do es ta do es tá lo ca li za da em San ta Lu zia do Pa ruá, 7º
mu ni cí pio com mai or pro du ção do Bra sil.

Ou tro pro du to de ori gem ani mal tam bém te ve des ta- 
que. O lei te se apre sen tou co mo o pro du to mais re pre- 
sen ta ti vo do Ma ra nhão, em ter mos de va lor. O mu ni cí- 
pio de Açai lân dia de tém a mai or pro du ção, com 39.637
mil li tros ao ano.

A PPM é com pos ta pe lo efe ti vo de re ba nho, pro du ção
de ori gem ani mal, nú me ro de va cas or de nha das e pro- 
du ção da aqui cul tu ra.

Os re ba nhos são di vi di dos em oi to es pé ci es:

Já os pro du tos de ori gem ani mal di vi dem-se em:

Além dis so, há a pro du ção da aqui cul tu ra, on de são
en glo ba das mais de 24 es pé ci es de pei xes e ma ris cos.

O pre si den te do Imesc, Di o na tan Sil va Car va lho, em
en tre vis ta ao si te do Ins ti tu to, ana li sa que a pe cuá ria no
Ma ra nhão é bas tan te re pre sen ta ti va, ha ja vis ta que a
cri a ção de ani mais é bas tan te ca pi la ri za da, no ta da men- 
te ao lon go do les te e no ro es te do ter ri tó rio. “Em mai or
ou me nor grau, to dos os mu ni cí pi os têm par ti ci pa ção
no to tal da pro du ção de ori gem ani mal, se ja lei te, ovos
ou mel”, pon tu ou o pre si den te.

Em 1998, o re ba nho bo vi no re pre sen ta va 41,3% do to- 
tal do re ba nho ma ra nhen se, pas san do pa ra 62,4% em
2018. Ao lon go des se pe río do, cres ceu em mé dia, 3,5%
ao ano, as si na lan do o mai or cres ci men to mé dio en tre os
re ba nhos, o que o man te ve no pos to de mai or efe ti vo
ani mal no Es ta do.

O mu ni cí pio com mai or efe ti vo de re ba nho bo vi no no
es ta do é Açai lân dia, com 327.689 ca be ças e con cen tra
4,2% do re ba nho to tal do es ta do.

Em mai or ou me nor grau, to dos os

mu ni cí pi os têm par ti ci pa ção no

to tal da pro du ção de ori gem ani mal,

se ja lei te, ovos ou mel

São Luís, quarta-feira, 12 de fevereiro de 2020
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Tricolor maranhense vai tentar superar o cansaço da longa viagem de dois dias para
garantir classificação para a próxima fase da Copa do Brasil no Mato Grosso do Sul

NE RES PIN TO

COPA DO BRASIL

Águia Negra x Sampaio:
R$ 650 mil em jogo

D
e pois de uma lon ga vi a gem
que co me çou na úl ti ma se- 
gun da-fei ra (10), com o adi- 
a men to no ho rá rio de em- 

bar que no Ae ro por to In ter na ci o nal
Ma re chal Hu go da Cu nha Ma cha do,
em São Luís, de vi do ao mau tem po, e
só ter mi nou no iní cio da noi te de on- 
tem, o Sam paio vai ter de ar ran car for- 
ças pa ra en ca rar o Águia Ne gra-MS,
na ci da de de Rio Bri lhan te, a 155km
de Cam po Gran de, ca pi tal do Ma to
Gros so do Sul.

O jo go é o pri mei ro das du as equi- 
pes na Co pa do Bra sil e co me ça às
21h30 (ho rá rio de Bra sí lia).

O ven ce dor do con fron to des ta noi- 
te clas si fi ca-se pa ra a se gun da fa se e
tam bém em bol sa a quan ti da de de R$
650 mil, con for me man da o re gu la- 
men to da com pe ti ção pa tro ci na da
pe la Con fe de ra ção Bra si lei ra de Fu te- 
bol (CBF).

Pa ra o re pre sen tan te ma ra nhen se,
um em pa te re pre sen ta rá a clas si fi ca- 
ção, mas a der ro ta sig ni fi ca rá, au to- 
ma ti ca men te, a eli mi na ção. “Es pe ra- 
mos um jo go ex tre ma men te di fí cil, já
que o nos so ad ver sá rio man te ve, do
ano pas sa do, vá ri os atle tas, e is so é
fun da men tal pa ra iní cio de tem po ra- 
da. Mas es pe ra mos re ver ter to das as
di fi cul da des, prin ci pal men te o can sa- 
ço pe la lo gís ti ca de São Luís até Rio
Bri lhan te. To dos os atle tas do Sam- 
paio têm a cons ci ên cia da im por tân- 
cia des se jo go. Vi si bi li da de na ci o nal e
ajus te fi nan cei ro são pon tos fun da- 
men tais co mo ob je ti vo”, ob ser va o
téc ni co João Bri gat ti.

To dos os atle tas do

Sam paio têm a

cons ci ên cia da

im por tân cia des se jo go

Com a che ga da ao ter ri tó rio sul-
ma to gros sen se sem tem po pa ra trei- 
nar e bas tan te des gas ta dos com a vi a- 
gem, os jo ga do res fi ca ram des can san- 
do no ho tel, de on de só sai rão ho je pa- 
ra o lo cal da par ti da, o “Ni nho da
Águia”, que tem ca pa ci da de ofi ci al
pa ra re ce ber oi to mil tor ce do res. O
cam po de jo go tam bém é pe que no e

dá opor tu ni da de de su ces si vos chu tes
de fo ra da área. A equi pe tri co lor ain-
da não po de rá con tar com o ata can te
Matheus Li ma, que ne ces si ta de mais
tem po pa ra se re cu pe rar de uma le- 
são, e o la te ral-di rei to Ever ton, pe lo
mes mo mo ti vo. O za guei ro Mar cão e
o meia Eloir, no en tan to, fo ram rein te-
gra dos e têm pre sen ça ga ran ti da na
for ma ção ini ci al.

Cam pa nhas
Atu al cam peão do Ma to Gros so do

Sul, o ti me do Águia Ne gra tam bém é
o lí der do Es ta du al com 100% de a
apro vei ta men to em três jo gos dis pu-
ta dos, e o téc ni co Ro dri go Cas ca te rá à
sua dis po si ção to dos os ti tu la res. O
Sam paio tam bém é lí der do Cam pe o-
na to Ma ra nhen se com se te pon tos em
três jo gos, ao la do do Mo to Club, ten- 
do, no en tan to, me lhor sal do de gols.
As in for ma ções in di cam que a tor ci da
tem pa pel im por tan te no in cen ti vo da
equi pe e ho je não se rá di fe ren te.

Equi pes
Tan to Águia quan to Sam paio es tão

pra ti ca men te de fi ni dos, mas seus
trei na do res até on tem à tar de não ha- 
vi am con fir ma do, ofi ci al men te, os jo- 
ga do res que vão co me çar o jo go. O
pro vá vel ti me bo li vi a no se rá es te:
Andrey; Kelynton, Pau lo Sér gio, Mar-
cão e João Vic tor; Ca pa ne ma, Ever ton
Di as e João zi nho; Lu an e Roney.

Ar bi tra gem pa ra en se
A Co mis são Na ci o nal de Ar bi tra-

gem do Fu te bol (Co naf) de sig nou
Wasley do Cou to Leão (ár bi tro CBF),
au xi li a do por Hél cio Araú jo Ne ves
(CBF) e Bár ba ra Ro ber ta da Cos ta Loi- 
o la (FI FA), to dos do es ta do do Pa rá,
pa ra con du zir a par ti da des ta noi te.

FÓRMULA 1

Escuderia Ferrari apresenta novo carro
Pa ra ten tar vol tar ao pri mei ro lu gar 

na Fór mu la 1 de pois de mais de uma 
dé ca da, a Fer ra ri foi, pe lo me nos, a 
pri mei ra equi pe a apre sen tar seu no- 
vo car ro pa ra a tem po ra da 2020. Ba ti- 
za do de SF1000, nu ma men ção aos 
1000 gran des prê mi os que o ti me 
com ple ta rá es te ano na ca te go ria, o 
car ro foi re ve la do no Te a tro Val li, em 
Reg gio Emi lia.

A má qui na que se rá pi lo ta da por 
Char les Le clerc e Se bas ti an Vet tel tem 
um ver me lho mais for te e clás si co, re- 
me ten do aos anos 1980, e os nú me ros 
têm uma ti po lo gia se me lhan te à da 
épo ca pa ra ho me na ge ar Gil les Vil le- 
neu ve, gran de ído lo da equi pe mor to 
em 1982.

Na par te téc ni ca, a prin ci pal no vi- 
da de vi sí vel em re la ção ao car ro do 
ano pas sa do foi a co lo ca ção de apên- 
di ces ae ro di nâ mi cos nas pro xi mi da- 
des da to ma da de ar do mo tor, en- 
quan to a asa di an tei ra se guiu o mes- 
mo con cei to do ano pas sa do.

No en tan to, é es pe ra do que a equi- 
pe se apre sen te pa ra a pré-tem po ra da 
com mu dan ças no car ro, e, se gun do a 
pró pria equi pe, o pro je to foi “ex tre-

MODELO SF1000 TENTARÁ LEVAR FERRARI A ACABAR COM JEJUM DE TÍTULOS

DIVULGAÇÃO/FERRARI

mo” pa ra es te ano. Pi lo to da Fer ra ri 
mais bem co lo ca do no úl ti mo cam pe- 
o na to, Char les Le clerc se mos trou an- 
si o so pa ra sua se gun da tem po ra da 
pe la Fer ra ri. “A abor da gem é um pou- 
co di fe ren te, já co nhe ço mais o ti me, 
es tou mais pron to pa ra es te ano. Já 

co nhe ço as pes so as, é um gran de de-
sa fio e es tou an si o so pa ra gui ar o car- 
ro. Va mos tra ba lhar jun tos pa ra de- 
sen vol vê-lo. Es tou bem pre pa ra do fi-
si ca men te e vou ten tar dar o meu me- 
lhor, e es pe ro que o car ro se ja o me- 
lhor pos sí vel”.

LBF 2020

Tricolor fecha com armadora argentina
FABIOLEONI/VERACRUZBASQUETECAMPINAS

O Sam paio Bas que te con ti nua se
re for çan do pa ra a LBF 2020. O Tu ba-
rão acer tou a con tra ta ção da ar gen ti- 
na Me lis sa Pa o la Gret ter. Além da
“grin ga”, o Tri co lor con ta rá com Eri ka
de Sou za, Ga bi Gui ma rães, Gil ma ra
Jus ti no e Ta ti Pa che co. A ar ma do ra de
27 anos e 1,69m de al tu ra, tem dois tí- 
tu los da prin ci pal com pe ti ção fe mi ni- 
na de bas que te do Bra sil. Em 2019, ela
es te va a ser vi ço do Ve ra Cruz Cam pi-
nas e te ve mé di as de 10,6 pon tos, 5,3
re bo tes e 5,28 as sis tên ci as. A LBF 2020
co me ça em mar ço. (S.D)

JA PÃO

Bra sil já tem 170
atle tas na Olim pía das

A me nos de se te me ses do iní cio dos Jo gos Olím pi cos
de Tó quio, no Ja pão, o Bra sil já tem 170 va gas con fir ma- 
das pa ra a dis pu ta do me ga e ven to – o COB (Co mi tê
Olím pi co do Bra sil) es ti ma que o país te rá en tre 250 e
300 atle tas re pre sen tan tes na Ásia.

       Fu te bol fe mi ni no
18 atle tas

>Va ga con se gui da com o tí tu lo da Co pa Amé ri ca, em
abril de 2018.

Rúg bi fe mi ni no
12 atle tas
>Va ga ob ti da após vi tó ria em tor neio pré-olím pi co em
Li ma, em ju nho de 2019.

Vô lei fe mi ni no
12 atle tas
>Va ga con quis ta da ao ven cer o Pré-Olím pi co dis pu ta do
con tra Ca ma rões e Re pú bli ca Do mi ni ca na em ju lho de
2019.

Vô lei mas cu li no
12 atle tas

Han de bol fe mi ni no
14 atle tas

Na ta ção
12 na da do res (4 re ve za men to 4x100m li vre, 4 re ve za- 
men to 4x200m li vre e 4 re ve za men to 4x100m medley,
to dos mas cu li nos); país po de le var até dois re ser vas por
ca da pro va.

Águas aber tas
1 atle ta: Ana Mar ce la Cu nha (10km)
Va ga con quis ta da após a quin ta po si ção na dis tân cia no
Cam pe o na to Mun di al de Es por tes Aquá ti cos de Gwang- 
ju, em ju lho de 2019.

Ve la
11 ve le ja do res (clas ses 49erFX, 49er, 470 fe mi ni no, La ser
mas cu li no, Finn mas cu li no, Na cra 17 mis ta e RS:X fe mi- 
ni no)
>Va gas vi e ram des de o Mun di al da Di na mar ca, em 2018,
no Cam pe o na to Eu ro peu e nos Jo gos Pan-Ame ri ca nos
de Li ma, em 2019.

Pen ta tlo mo der no
1 atle ta: Ie da Gui ma rães
>Va ga ob ti da com a quar ta co lo ca ção nos Jo gos Pan-
Ame ri ca nos de Li ma, no Pe ru, em agos to de 2019.

Hi pis mo
7 atle tas (ades tra men to, CCE e sal tos por equi pes)
>Va gas con quis ta das após me da lhas nos Jo gos Pan-
Ame ri ca nos de Li ma, em agos to de 2019.

Tê nis
1 atle ta (João Me ne zes, des de que es te ja en tre os 300 do
ran king mun di al em ju nho)
>Va ga con quis ta da nos Jo gos Pan-Ame ri ca nos de Li ma,
no Pe ru, em agos to de 2019.

Tê nis de me sa
6 atle tas
>Va gas por equi pes ga ran ti das no pré-olím pi co con ti- 
nen tal, em ou tu bro de 2019, no Pe ru.

Ti ro com ar co
1 atle ta
>Va ga con quis ta da com a pra ta de Mar cus Vi ní cius d’Al- 
mei da nos Jo gos Pan-Ame ri ca nos de Li ma, no Pe ru, em
agos to de 2019.

Ca no a gem de ve lo ci da de
2 atle tas (C2 1.000m)
>Va gas con quis ta das com pó di os no Mun di al de Sze- 
ged, na Hun gria, em agos to de 2019.

Ca no a gem Sla lom
2 atle tas (K1 e C1 fe mi ni no, as du as va gas com Ana Sá ti- 
la, e K1 mas cu li no)
>Va ga con quis ta da no K1feminino com a clas si fi ca ção
de Ana Sá ti la no cam pe o na to mun di al da ca te go ria, se- 
tem bro de 2019, em La Seu d’Ur gell.
>Va ga con quis ta da no C1 fe mi ni no com a clas si fi ca ção
de Ana Sá ti la no cam pe o na to mun di al da ca te go ria, em
se tem bro de 2019, em La Seu D’Ur gell.
>Va ga con quis ta da no mas cu li no com a clas si fi ca ção de
Pe pê Gon çal ves no cam pe o na to mun di al da ca te go ria,
em se tem bro de 2019, em La Seu D’Ur gell.
       Atle tis mo

8 va gas (4x400m mis to e 4x100m mas cu li no)
>Va ga con quis ta da com a clas si fi ca ção do 4x400m mis to
pa ra a fi nal do Mun di al da mo da li da de

Ou tros 15 atle tas já têm ín di ces con quis ta dos:
Pau lo An dré Ca mi lo de Oli vei ra – 100 m – 10.04 (0.9)
Al de mir Go mes Ju ni or  – 200 m – 20.17 (0.9)
Ga bri el Cons tan ti no  – 110 m com bar rei ras – 13.18 (0.8)
Edu ar do de Deus – 110 m com bar rei ras – 13.30 (0.7)
Ali son Bren dom dos San tos – 400 m com bar rei ras
Mar cio Te les (Or cam pi) – 400 m com bar rei ras – 48.60
Thi a go Braz (Pi nhei ros) – sal to com va ra – 5,92 m
Au gus to Du tra (Pi nhei ros) – sal to com va ra – 5,80 m
Alex san dro Me lo (Or cam pi) – sal to tri plo – 17,20 m
Al mir Cu nha dos San tos – sal to tri plo – 17.15 (1.0
Dar lan Ro ma ni  – ar re mes so do pe so – 22,61 m
Da ni el Cha ves (Ins ti tu to ICB) – ma ra to na – 2:11:10
Caio Bon fim (CA SO) – 20 km mar cha atlé ti ca – 1:18:47
Vi tó ria Ro sa (Pi nhei ros) – 200 m ra sos – 22.72 (0.4)
Eri ca Ro cha de Se na (Or cam pi) – 20 km mar cha atlé ti ca
An dres sa de Mo ra es – lan ça men to do dis co – 65,34 m

Gi nás ti ca ar tís ti ca
4 atle tas da equi pe mas cu li na
Fla via Sa rai va- após ser fi na lis ta no Mun di al

Vô lei de praia
8 va gas – Ali son/Ál va ro e Evan dro/Bru no no mas cu li no
Ana Pa tri cia/Re bec ca e Ágatha/Du da no fe mi ni no

Sur fe
2 va gas no fe mi ni no – Ta ti Webb e Sil va na Li ma
2 va gas no mas cu li no – Ga bri el Me di na e Íta lo Fer rei ra

Fu te bol Mas cu li no (18 atle tas)
Va ga con quis ta da du ran te o Pré-Olím pi co

São Luís, quarta-feira, 12 de fevereiro de 2020
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Dreams, One Punch Man, Mega Man Zero e muito mais chegam para PS4, Xbox, Switch
e PC no mês de fevereiro e muita gente está esperando os lançamentos

The Le gend of Zel da: Ma jo ra’s Mask

Re si dent Evil: Co de Ve ro ni ca

Coun ter-Stri ke

Fi nal Fantasy IX

The Sims

VIDEOGAME

Os melhores jogos
de fevereiro

Dre ams (PS4 – 14 de fe ve rei ro)

Dark si ders Ge ne sis (PS4, Xbox One e 
Swit ch – 14 de fe ve rei ro)

Stre et Figh ter V: Cham pi on Edi ti on 
(PC e PS4 – 14 de fe ve rei ro)

E
u es pe ro que vo cê te nha um 
li mi te al to no car tão de cré di- 
to ou aque le di nhei ro guar da- 
do em bai xo do col chão. Fe ve- 

rei ro che gou com lan ça men tos in crí- 
veis pa ra to das as pla ta for mas, que 
pro me tem aten der fãs de lu ta, ação e 
cri a ção.

Con fi ra a se le ção dos me lho res ga- 
mes que che gam em fe ve rei ro de 
2020.

Uma me ta lin gua gem pa ra os vi de- 
o ga mes, Dre ams é um jo go de cri ar 
ou tros jo gos den tro da pla ta for ma — 
e tam bém de jo gar os ga mes dos ou- 
tros jo ga do res. A pro du ção é as si na da 
pe lo es tú dio Me dia Mo le cu le, o mes- 
mo de Lit tle Big Pla net, de PS3, que 
tem uma di nâ mi ca se me lhan te.

Pa re ce um ga me de Di a blo, mas 
não é. O no vo tí tu lo da fran quia Dark- 
si ders, que já es tá dis po ní vel pa ra PC, 
é ide al pa ra quem cur te puzz les, ex- 
plo ra ção e com ba te cor po a cor po 
(hack ‘n slash). Se rá pos sí vel jo gar 
com um ami go em co-op lo cal — al go 
ra ro nos ga mes atu ais.

Se vo cê ain da não tem Stre et Figh- 
ter V na sua bi bli o te ca, tal vez se ja o 
mo men to ide al pa ra ad qui ri-lo. A no- 
va edi ção do ga me con ta com 40 per- 
so na gens, 200 tra jes ex tras e 34 es tá gi-

Me ga Man Ze ro/ZX Legacy Col lec ti on 
(PS4, Xbox One, Swit ch e PC – 25 de 
fe ve rei ro)

Sa mu rai Sho down (Swit ch – 25 de fe- 
ve rei ro)

One Pun ch Man: A He ro Nobody 
Knows (PC, Xbox One e PS4 – 27 de fe- 
ve rei ro)

MEGAMAN ZERO É UM DOS PRINCIPAIS LANÇAMENTOS DO MÊS NO VIDEOGAMES

os dis po ní veis. Há tam bém o re tor no 
de Gill, o che fão de Stre et Figh ter 3, de 
1997, que se rá jo gá vel pe la pri mei ra 
vez. Quem já tem o jo go, po de rá com- 
prar a atu a li za ção via DLC.

A co le tâ nea da sé rie Me ga Man Ze- 
ro, que fez his tó ria no Ga me Boy Ad- 
van ce e no Nin ten do DS du ran te os 
anos 2000, che ga à atu al ge ra ção após 
um mês de atra so. Seis ga mes fa zem 
par te do pa co te, que ain da con ta com 
um mo do ca su al pa ra no va tos e um 
sis te ma de sal va men to au to má ti co.

Já dis po ní vel pa ra PS4 e Xbox One, 
Sa mu rai Sho down che ga ao Nin ten do 
Swit ch em 25 de fe ve rei ro. Quem 
com prar ain da na pré-ven da vai ga- 
nhar de brin de o Sa mu rai Sho down 2, 

lan ça do ori gi nal men te em 1999 pa ra 
Neo Geo Poc ket. Va le lem brar que Sa-
mu rai Sho down foi in di ca do ao prê- 
mio de me lhor jo go de lu ta no The Ga- 
me Awards 2019.

A pri mei ra adap ta ção do man gá e 
ani me One Pun ch Man che ga rá aos 
vi de o ga mes com um sis te ma de com- 
ba te de três con tra três. Mas co mo 
fun ci o na ria um jo go de lu ta em que o 
pro ta go nis ta ven ce to dos com um só 
gol pe?

A pro du to ra Spi ke Chun soft en con- 
trou uma so lu ção inu si ta da: ca so vo cê 
(ou seu ad ver sá rio) es co lha Sai ta ma, 
sua equi pe en tra na lu ta ape nas com 
os ou tros dois jo ga do res. A par ti da 
con ta rá com um cronô me tro na te la; 
as sim que o tem po se es go tar, o per so-
na gem apa re ce e, cla ro, der ro ta to dos. 
Di fe ren te, não?

NOSTALGIA

Jogos que completam 20 anos em 2020

THE SIMS FOI UM DOS JOGOS DE MAIOR SUCESSO NO BRASIL DURANTE O INÍCIO DO SÉCULO 

En fim, che ga mos em 2020. Por is so,
eis a per gun ta: o que vo cê es ta va fa- 
zen do há 20 anos? Al guns de vo cês
vão res pon der “jo gan do vi de o ga me”.
E es ta ma té ria é jus ta men te pa ra vo- 
cês. Por is so, ela bo ra mos uma lis ta
com “al guns” jo gos de des ta que do
ano 2000, que, as sim co mo nós, dei xa- 
ram a ado les cên cia e es tão che gan do
na fa se adul ta. Al guns, in clu si ve, são
pon tos de ori gem de fran qui as que,
ho je, vo cê co nhe ce mui to bem. Evi- 
den te men te, vá ri os ou tros jo gos po- 
de ri am ter en tra do aqui, mas pre za- 
mos pe la ob je ti vi da de.

De pois que Shi ge ru Miyamoto lan- 
çou Oca ri na of Ti me em 1998, o uni- 
ver so nin ten dis ta se viu em um lim bo:
ao mes mo tem po em que to dos fe cha- 
ram a his tó ria do “He rói do Tem po”,
no me atri buí do ao Link que pro ta go- 
ni zou o jo go, nin guém es pe ra va ver
um no vo “zel di nha” tão ce do e, con- 
tra ri an do a tra di ção da Nin ten do,
uma con ti nu a ção di re ta, com o mes- 
mo pro ta go nis ta em um no vo en re do.
Não é a toa: Ma jo ra’s Mask foi ini ci al- 
men te con cei tu a li za do co mo uma
his tó ria com ple men tar de Oca ri na of
Ti me. Pen se ne le co mo uma ex pan são
que cres ceu de mais.

Co de Ve ro ni ca foi o pri mei ro em
du as fren tes bem ou sa das pa ra a épo- 
ca: foi o pri mei ro Re si dent Evil lan ça- 
do fo ra de uma pla ta for ma da mar ca
PlayStation, e foi o úni co (e um dos
três jo gos mais lem bra dos até ho je) a
apa re cer no Dre am cast. Aqui, o en re- 
do se pas sa três me ses de pois da con- 
ta mi na ção de Rac co on City pe lo T-Vi- 
rus, co lo can do Clai re Red fi eld (do se- 
gun do jo go) e seu ir mão, Ch ris (pro ta- 
go nis ta do pri mei ro tí tu lo da sa ga) na
in ves ti ga ção de uma ca tás tro fe com
um no vo ví rus em dois ce ná ri os: uma
pri são lo ca li za da na re gião sul-oceâ- 
ni ca da Ter ra e uma ins ta la ção de pes- 
qui sa na An tár ti da.

O “aci den te” que deu mui to cer to.
Coun ter-Stri ke nas ceu co mo uma
mo di fi ca ção de Half-Li fe 2 fei ta por
dois de sen vol ve do res. A Val ve Cor po- 
ra ti on viu o po ten ci al, com prou a pro- 
pri e da de in te lec tu al dos ho mens, lhes
ofe re ceu um em pre go pa ra con ti nu ar
tra ba lhan do no tí tu lo e, ho je, te mos
um dos mais pro e mi nen tes tí tu los do
mun do no ce ná rio de eS ports. Na da
mal pa ra um pro du to que, se fos se hu- 
ma no e mo ra dor dos EUA, não te ria
ida de le gal pa ra be ber.

Pos si vel men te o me lhor da fran- 
quia pa ra mui tos da que la ge ra ção, Fi- 
nal Fantasy IX é tal vez a mag num
opus da Squa re Enix pa ra a ge ra ção do
Playstation ori gi nal. Tem a me lhor tri- 
lha so no ra pe las mãos de um No buo
Ue mat su em seu pon to mais al to, a vi- 
va ci da de co lo ri da de ci da des cu jo de- 
sign bei ra uma ca pi tal eu ro peia em
ple na Re vo lu ção In dus tri al (o que foi
mui to bem-vin do após o vi su al de-
pres si vo-fu tu rís ti co de Fi nal Fantasy
VII e VI II) e um elen co de per so na gens
in di vi du al men te de ta lha dos e es miu- 
ça dos, a pon to de ser im pos sí vel vo cê
não se apai xo nar por to dos eles —
sim, to dos, até o inú til do Ama ranth.

The Sims é uma sé rie tão icô ni ca
nos di as atu ais que a mai o ria das pes- 
so as se es que ce que ela, na ver da de,
co me çou co mo uma es pé cie de spin-
off mais par ru do. A Elec tro nic Arts e a
Ma xis, de sen vol ve do ra do jo go, es ta- 
vam bus can do re a vi var SimCity, a sé- 
rie que até en tão na da mais era do que
um co mum ge ren ci a dor de ci da des.
Eis que Will Wright te ve a ideia de en- 
tre gar a vi da de pes so as nas mãos dos
jo ga do res, e o res to é uma his tó ria que
se gue até ho je.

PERSONALIDADES

Afro-brasileiros são
destaque de livro

NEI LOPES FAZ UM PERFIL REVELANDO A IMPORTÂNCIA DELES

Mes mo em uma so ci e da de ma jo ri ta ri a men te ne gra, a
po pu la ção afro des cen den te no Bra sil é in vi si bi li za da.
Os ne gros con ti nu am fo ra dos gran des car gos. Tem me- 
nos es pa ço nas pres ti gi a das ins ti tui ções de en si no. E,
até ho je, são pes so as que não apa re cem com de vi da im- 
por tân cia na his tó ria bra si lei ra. Pa ra fa zer um con tra- 
pon to a is so, o can tor, com po si tor e es cri tor Nei Lo pes se
propôs a es cre ver o li vro Afro-Bra sil re lu zen te: 100 per- 
so na li da des no tá veis do sé cu lo XX, lan ça do pe la edi to ra
No va Fron tei ra.

Com qua se 500 pá gi nas, a obra é um com pên dio da
tra je tó ria de 100 per so na li da des afro-bra si lei ras, mui tas
de las des co nhe ci das do gran de pú bli co, ape sar da re le- 
vân cia e im por tân cia em di fe ren tes as pec tos e áre as, por
te rem si do “apa ga das” com o pas sar dos anos. Nei fez
ques tão de bus car no mes que con ver sas sem tan to com
o pas sa do, co mo com o pre sen te. O pro ces so de pro du- 
ção do li vro du rou seis me ses, um tem po pe que no, mas
que pô de ser con cluí do gra ças as pes qui sas an te ri o res
do es cri tor, que, em 2004 e em 2011, lan çou ver sões da
En ci clo pé dia Bra si lei ra da Diás po ra Afri ca na.

Ini ci al men te, o au tor che gou a 150 no mes, que, de- 
pois, fo ram re du zi dos pa ra 100. “Os no mes dos que fi ca- 
ram de fo ra es tão guar da dos, pa ra, quem sa be, um se- 
gun do vo lu me”, re ve la. So bre a de ci são de es cre ver o li- 
vro, ele diz: “É im por tan te sa li en tar o pro ta go nis mo ne- 
gro não com exem plos iso la dos, sem con sequên cia, mas
co le ti va men te, pa ra dar mais for ça a es sa pre sen ça e au- 
men tar a au to es ti ma do po vo ne gro, so bre tu do nos mais
jo vens”. Na obra, per fis de Con cei ção Eva ris to, Car to la,
Al zi ra Rfu no, Mãe Stel la de Oxós si, Ma ju Cou ti nho, Mar- 
ti nho da Vi la, en tre ou tros.

CRIATIVIDADE

“Conta tua história
Cartonera” em cartaz

JUÇARA CARTONERA É UM COLETIVO FEMININO

“Con ta tua His tó ria Car to ne ra” é a pri mei ra ex po si ção
de car to ne ras em São Luís e se ba seia no po der das mãos
e da cri a ti vi da de. Os li vros e tra ba lhos pro du zi dos pe lo
co le ti vo Ju ça ra Car to ne ra são cons truí dos a par tir da
res sig ni fi ca ção do pro ces so de des car te do pa pe lão e es- 
ta rão aber tos ao pú bli co a par tir des ta sex ta-fei ra, 14 de
fe ve rei ro, às 18h30, na Ga le ria de Ar te do Sesc Cen tro.

A Ju ça ra Car to ne ra é um co le ti vo fe mi ni no for ma do
por três ma ra nhen ses: La ris sa Cor dei ro, Lia Mar ga ri da e
Ma ri na Dou de ment. Atra vés do pa pe lão e do fa zer car- 
to ne ro elas dão vi da a li vros de for ma hu ma na e or gâ ni- 
ca, pas se an do por di ver sas lin gua gens e ex plo ran do di- 
ver sos ma te ri ais, brin can do e dan do es pa ço à ima gi na- 
ção com co res, re cor tes e tex tu ras.

As ar tis tas cri am, atra vés do uso de pa pe lão, te sou ra,
co la, tin ta, li nha e agu lha, pe que nos ca der nos ar te sa- 
nais, uti li za dos prin ci pal men te pa ra a pu bli ca ção ar te- 
sa nal de li vros. Na ex po si ção as ma ra nhen ses que ini ci a- 
ram es se tra ba lho em 2019 bus cam pro mo ver a imer são
do ex pec ta dor no uni ver so car to ne ro a par tir do res ga te
de me mó ri as, es ti mu lan do a cri a ti vi da de de ma nei ra in- 
te ra ti va.

Car to ne ra, que vem do cas te lha no, sig ni fi ca pa pe lão
e ex pres sa to do o pro ces so de car to na gem. O mo vi men- 
to car to ne ro sur giu no ano de 2003 em Bu e nos Ai res, du- 
ran te uma for te cri se econô mi ca, com a Eloi sa Car to ne- 
ra, ide a li za da pe lo ar tis ta plás ti co Ja vi er Ba ri la ro e pe lo
es cri tor Washing ton Cu cur to.

Atu al men te, o mo vi men to con ta com mais de 300
edi to ras car to ne ras es pa lha das pe lo o mun do atu an do
em di ver sas te má ti cas. A es sên cia de pu bli car es cri tos
in de pen den tes in cor po ran do as ma ni fes ta ções ar tís ti- 
cas que to dos car re ga mos den tro de nós de fi nem o fa zer
car to ne ro. No Ma ra nhão, o co le ti vo Ju ça ra Car to ne ra re- 
pre sen ta es se fa zer.

São Luís, quarta-feira, 12 de fevereiro de 2020
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