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00H34 ................ 0.8M

06H49 ................ 5.6M

12H53 ................ 1.0M

19H02 ................ 6.0M

Enquanto políticos defendem a prorrogação das eleições de outubro para 
2021, os pré-candidatos a prefeito resolveram parar a movimentação em bus-
ca de apoios e alianças. O coronavírus mudou o mundo, sem previsão de até 
quando. A paralisia atingiu, em cheio, a pré-campanha eleitoral no Brasil.

Corona ameaça eleições

CORONAVÍRUS

Maranhão fecha 
"fronteiras" terrestres

Vereadores que pretendem disputar a reeleição ou a prefeitura de sua cidade têm até o dia 3 de abril para trocar de le-
genda. É a chamada janela partidária. A janela partidária é uma prerrogativa que o pleiteante a mandato eletivo possui 

para mudar de partido sem sofrer nenhuma punição da legenda pela qual foi eleito. PÁGINA  10

Trem de passageiros 
da Estação Carajás 

muda serviços

A importância 
do iogurte 

nas refeições

Pirulito de 
banana é opção 
de sobremesa

PÁGINA 5

Sozinho ou com a adição 
de frutas ou cereais, ele 

pode turbinar essa primeira 
refeição do dia sem 

comprometer seu horário 
e, principalmente, sem 

atrapalhar suas escolhas 
saudáveis.
 PÁGINA 7

GASTRONOMIA

Apenas Sampaio 
segue com rotina de 

treinamentos

CONGRESSO

Manipulação de álcool gel é liberada para venda

Senado tem primeira
 sessão remota hoje

Na pauta está o pedido de declaração 
de calamidade pública no país, o sistema 
foi testado e aprovado por senadores, 
incluindo Weverton Rocha.  PÁGINA 2

Brasileiros no exterior
 serão "resgatados"

PÁGINA 2

PÁGINA 11

INFLUENZA
Sete mortes por 

H1N1 estão
sendo investigadas 

no Maranhão
Sete óbitos continuam sendo 

investigados pela SES do 
Maranhão por suspeita de 

H1N1. De acordo com o último 
boletim divulgado, dois óbitos 
suspeitos foram descartados. 

PÁGINA 10

A taxa de ocupação dos vagões será 
reduzida pela metade para evitar 

aglomerações a bordo. A medida é 
necessária para aumentar o espaçamento 

entre as poltronas. A higienização nos 
vagões será ainda mais frequente durante 
as viagens e nas paradas de manutenção. 

PÁGINA 10

NOSSOS TELEFONES:  REDAÇÃO 982320262   •   COMERCIAL 991151624   •   CAA - CENTRAL DE ATENDIMENTO AO ASSINANTE 991445645  

10 mil lixeiras são instaladas em avenidas de São Luís
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TUDO PARADO

PÁGINA 5

PÁGINA 7

Solidariedade em tempos de medo{ {Ludovicenses manifestam atos de solidariedade para ajudar pessoas que, segundo a OMS, são 
mais vulneráveis à pandemia do novo coronavírus no mundo. Exemplo maior é realizar compras. 

PÁGINA 9
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Na pauta está o pedido de declaração de calamidade pública no país, o sistema foi
testado e parovado por três senadores. Weverton Rocha foi o representante da oposição

VOTAÇÃO

Senado tem primeira
sessão remota hoje

C
on vo ca da pe lo pre si den te 
em exer cí cio do Se na do, es tá 
mar ca da pa ra ho je (20), às 
11h, a pri mei ra ses são de vo- 

ta ção re mo ta da Ca sa. O sis te ma, iné- 
di to no par la men to bra si lei ro, foi de- 
sen vol vi do pe la Se cre ta ria de Tec no- 
lo gia da In for ma ção (Pro da sen) e tes- 
ta do e apro va do na ma nhã de on tem 
(19) pe lo pre si den te em exer cí cio do 
Se na do, An to nio Anas ta sia (PSDB-
MG), pe lo lí der do go ver no na Ca sa, 
se na dor Edu ar do Go mes (MDB- TO) e 
por um se na dor de opo si ção, We ver- 
ton Ro cha (PDT-MA).

Na es treia des se ti po de ses são, os 
se na do res vão ana li sar ex clu si va men- 
te o pe di do do go ver no fe de ral pa ra 
de cla ra ção de ca la mi da de pú bli ca no 
país, apro va do pe los de pu ta dos.

Olí der do go ver no no Se na do dis se 
que gos tou mui to do sis te ma. “Achei 
mui to di nâ mi co. Vai ser uma gran de 
ex pe ri ên cia pa ra ma té ri as de con sen- 
so. Is so vai qua li fi car de ma nei ra mui- 
to im por tan te o de ba te no Se na do”, 
res sal tou. So bre a vo ta ção de me di das 
pro vi só ri as e ou tras ma té ri as de in te- 
res se do go ver no, o lí der dis se que as 
de con sen so de ve rão ser pau ta das nos 
pró xi mos di as.

Ple ná rio vir tu al
Na prá ti ca, por meio de um apli ca- 

ti vo, os par la men ta res te rão aces so a 
um ple ná rio vir tu al. Ain da na tar de de 
ho je to dos os se na do res re ce be rão 
ori en ta ções so bre co mo aces sar o sis- 
te ma e co mo ele fun ci o na rá. O pre si- 
den te em exer cí cio co man da rá a ses- 
são com o au xí lio de vá ri os mo ni to res 
de uma sa la mon ta da no Pro da sen. 
Lá, ele te rá aju da de téc ni cos do ór gão

Pre sen ça

SENADO FEDERAL  TERÁ A PRIMEIRA SESSÃO DE VOTAÇÃO DA SUA HISTÓRIA

e de as ses so res da Se cre ta ria-Ge ral da 
Me sa da Ca sa. Pe lo sis te ma, os se na- 
do res po de rão se ver e in te ra gir nor- 
mal men te com os co le gas.

Con for me o ato 7/2020 do Se na do, 
as ses sões te rão um úni co item na 
pau ta. A de ama nhã vai ana li sar ex- 
clu si va men te o pe di do do go ver no fe- 
de ral pa ra de cla ra ção de ca la mi da de 
pú bli ca no país, apro va do on tem pe- 
los de pu ta dos ca da se na dor po de rá 
uti li zar a pa la vra por até cin co mi nu- 
tos, mas so men te pa ra fa lar so bre a 
ma té ria em ques tão. Os lí de res te rão 
até um mi nu to pa ra en ca mi nhar as 
vo ta ções. As sim co mo ocor re no ple- 
ná rio fí si co, no vir tu al, os se na do res 
po de rão vo tar “sim” , “não”, “abs ten- 
ção” ou ain da en trar em obs tru ção.

O ato que dis ci pli na o sis te ma diz 
que na im pos si bi li da de de fun ci o na- 
men to do sis te ma de ele trô ni ca re mo- 
ta, o pre si den te cha ma rá no mi nal- 
men te ca da par la men tar, na for ma es- 

ta be le ci da no re gi men to in ter no, pa ra 
que de cla re seu vo to ver bal men te.

Pa ra fins de pro va, no mo men to em 
que o vo to for re gis tra do, o sis te ma ca- 
pi ta rá ima gens de ca da se na dor. Ain-
da se gun do as re gras, após vo tar, o 
par la men tar re ce be rá pa ra con fe rên-
cia, em dis po si ti vo pre vi a men te ca- 
das tra do, a con fi na ção do vo to que 
pro fe riu à ma té ria.

Pa ra evi tar frau des, o quo rum só se-
rá afe ri do na ho ra da vo ta ção. No sis- 
te ma vir tu al, os se na do res pre ci sa rão 
ve ri fi car pre sen ça em du as eta pas. Na 
pri mei ra, eles uti li za rão a mes ma se-
nha, de seis dí gi tos, que uti li zam nor-
mal men te pa ra mar car pre sen ça no 
Se na do. Na se gun da eta pa, eles te rão 
que di gi tar uma ou tra se nha que se rá 
en vi a da es pe ci fi ca men te pa ra a ses- 
são con vo ca da no dia.

ELEITORAL

TSE nega adiamento
de eleições

TRIBUNAL MANTEVE O DIA 4 DE ABRIL COMO DATA LIMITE

O Tri bu nal Su pe ri or Elei to ral (TSE) de ci diu, on tem
(19), por una ni mi da de, con fir mar o dia 4 de abril co mo
da ta li mi te pa ra a fi li a ção par ti dá ria de quem pre ten de
con cor rer às elei ções mu ni ci pais des te ano. O tri bu nal
dis se não ter o po der de al te rar o ca len dá rio pre vis to pe- 
la le gis la ção elei to ral.

O adi a men to do pra zo ha via si do re que ri do pe lo de- 
pu ta do Glaus tin Fo kus (PSC-GO), na sex ta-fei ra (13),
ten do em vis ta a pan de mia do no vo co ro na ví rus (Co vid-
19) de cla ra da pe la Or ga ni za ção Mun di al da Saú de
(OMS).

De acor do com o TSE, o ca len dá rio das elei ções mu- 
ni ci pais es tá pre vis to na Lei das Elei ções (9.504/1997) e
que a Jus ti ça Elei to ral não tem o po der de al te rar as da- 
tas, sen do o pra zo pa ra fi li a ção par ti dá ria “in sus ce tí vel
de ser afas ta do” pe lo tri bu nal, dis se a pre si den te da Cor- 
te Elei to ral, mi nis tra Ro sa We ber.

O pra zo de fi li a ção par ti dá ria é o mar co mais pró xi mo
do ca len dá rio elei to ral des de o agra va men to da cri se
pro vo ca da pe lo Co vid-19. Com a de ci são de on tem (19),
o TSE in di ca ao Le gis la ti vo que qual quer mo di fi ca ção
nas da tas elei to rais co mo um to do, em de cor rên cia da
pan de mia, de pen de de apro va ção no Con gres so.

“Es ses pra zos não es tão à dis po si ção do TSE, eles
cons tam da le gis la ção fe de ral”, re for çou o mi nis tro Luís
Ro ber to Bar ro so, que as su me o co man do do TSE em 19
de maio e de ve es tar à fren te da Jus ti ça Elei to ral du ran te
a re a li za ção do plei to nos mu ni cí pi os, cu jo pri mei ro tur- 
no es tá mar ca do pa ra 4 de ou tu bro.

Após a ses são, Bar ro so afir mou que a Jus ti ça Elei to ral
não tra ba lha, no mo men to, com um even tu al adi a men- 
to das elei ções mu ni ci pais. “Por en quan to, não co gi ta- 
mos es sa pos si bi li da de. Ca da dia com sua ago nia. Te nho
fé que até ou tu bro tu do te rá si do con tro la do.”

Pe ru

CORONAVÍRUS

Brasileiros em Marrocos serão “resgatados”

BRASILEIROS NO MARROCOS RECLAMARAM BASTANTE DA FALTA DE ASSISTÊNCIA 

O go ver no fe de ral anun ci ou  on tem (19),
que 203 bra si lei ros re ti dos no Mar ro cos se- 
rão re pa tri a dos em um voo fre ta do. Se gun- 
do o Mi nis té rio do Tu ris mo, a Re cord TV vai
cus te ar a ae ro na ve fre ta da jun to à La tam
por que ti nha que re mo ver uma equi pe de
73 fun ci o ná ri os, que par ti ci pa vam da gra- 
va ção de uma te le no ve la no país.

O go ver no ain da ne go cia com as com pa- 
nhi as aé re as TAP e a Azul a re ti ra da de mais
de 800 bra si lei ros de Por tu gal. A pri mei ra
ope ra ção de res ga te se rá no Pe ru, pre vis ta
pa ra ho je.

Os tu ris tas e fun ci o ná ri os da TV em Mar- 
ro cos de vem che gar ao Bra sil até do min go.
A da ta da de co la gem ain da não foi con fir- 
ma da.

“Nos so com pro mis so é em tra zer de vol- 
ta ao País os mi lha res de bra si lei ros que es- 
tão em ou tros paí ses, mui tos a tu ris mo, e
que nes se mo men to pre ci sam do apoio do
go ver no fe de ral. Te nho con vic ção de que

se re mos bem-su ce di dos nes ta va lo ro sa
mis são”, dis se o mi nis tro do Tu ris mo, Mar- 
ce lo Ál va ro Antô nio, em no ta di vul ga da pe- 
la pas ta.

Com mo bi li za ção de au to ri da des dos
mi nis té ri os do Tu ris mo, das Re la ções Ex te- 
ri o res e da Agên cia Na ci o nal de Avi a ção Ci-
vil (Anac), o go ver no con se guiu au to ri za- 
ção pa ra a pri mei ra ope ra ção de re pa tri a- 
ção, que co me ça rá nes ta sex ta-fei ra, dia 20,
no Pe ru.

Os dois pri mei ros vo os da La tam e da
Gol de vem le var 704 pe ru a nos a Li ma e re- 
tor nar com 622 bra si lei ros re ti dos no país
an di no.

Se gun do da dos re ce bi dos pe lo
Itamaraty, a imi gra ção pe ru a na con ta bi li za
3.770 tu ris tas bra si lei ros no país, prin ci pal- 
men te em Li ma e Cus co.

• Ar gen ti na
• Bo lí via
• Colôm bia
• Gui a na
• Gui a na Fran ce sa
• Pa ra guai
• Pe ru

Ex ce ções
• Além de bra si lei ros na tos ou na tu ra li za -
dos, tam bém es tão li be ra dos pa ra en trar
no Bra sil:
• imi gran tes com au to ri za ção pré via de
re si dên cia de fi ni ti va;
• pro fis si o nais es tran gei ros em mis são a
ser vi ço de or ga nis mo in ter na ci o nal, des -
de que de vi da men te iden ti fi ca do;
• fun ci o ná rio es tran gei ro acre di ta do jun -
to ao go ver no bra si lei ro;
• O trá fe go de re si den tes nas cha ma das
ci da des gê me as, “com li nha de fron tei ra
ex clu si va men te ter res tre”, tam bém não
so fre rá res tri ções.

AMÉRICA DO SUL

Brasil fecha fronteira terrestre

PONTE DA AMIZADE É A FAMOSA FRONTEIRA ENTRE O BRASIL E PARAGUAI

O go ver no fe de ral pu bli cou uma por ta- 
ria on tem (19) na qual de ter mi na o fe cha- 
men to de fron tei ras do Bra sil com paí ses
vi zi nhos da Amé ri ca do Sul, em de cor rên- 
cia da pan de mia de co ro na ví rus. O fe cha- 
men to se apli ca a ro do vi as e ou tros mei os
ter res tres, mas não a ae ro por tos.

A me di da va le pa ra es tran gei ros que es- 
te jam nes ses paí ses e quei ram en trar no
Bra sil. Ci da dãos bra si lei ros que es ti ve rem
nes ses lo cais po dem en trar no Bra sil.

O fe cha men to vai va ler ini ci al men te
por 15 di as, des de on tem.

Mais tar de nes ta quin ta, paí ses do Mer- 
co sul in for ma ram, em no ta con jun ta, que
pre ten dem ado tar me di das pa ra fa ci li tar
o re tor no dos ci da dãos que ma ni fes ta rem
de se jo de vol tar a seus paí ses.

De acor do com o go ver no, a res tri ção
es tá sen do im pos ta por “re co men da ção
téc ni ca e fun da men ta da da Agên cia Na ci- 
o nal de Vi gi lân cia Sa ni tá ria (An vi sa). E
que se jus ti fi ca por “mo ti vos sa ni tá ri os re- 
la ci o na dos aos ris cos de con ta mi na ção e
dis se mi na ção” do co ro na ví rus.

Car gas po de rão con ti nu ar en tran do no
país, as sim co mo agen tes de ações hu ma- 
ni tá ri as.

De acor do com a por ta ria, o es tran gei ro
que des cum prir a res tri ção de en tra da no
país se rá de por ta do ime di a ta men te e não
po de rá fa zer pe di do de re fú gio.

A me di da va le pa ra a en tra da de es tran- 
gei ros pro ve ni en tes dos se guin tes paí ses
vi zi nhos:

O Bra sil não faz fron tei ra com Chi le e
Equa dor, por is so es ses paí ses não es tão
na lis ta. No ca so da Ve ne zu e la, o Bra sil já
ti nha de ter mi na do o fe cha men to da fron- 
tei ra.

A por ta ria es ta be le ce que vai ser edi ta- 
da uma me di da es pe cí fi ca pa ra de ter mi- 
nar re gras so bre as fron tei ras ter res tres do
Bra sil com o Uru guai. O Mi nis té rio da Jus- 
ti ça in for mou que o fe cha men to da fron- 
tei ra com Uru guai es tá sen do ne go ci a do
pe los go ver nos dos dois paí ses.

São Luís, sexta-feira, 20 de março de 2020
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O governador anunciou ainda o lançamento do  edital de apresentação dos artistas via
internet. “É um setor que foi paralisado em eventos públicos e privados também."

Lei tos UTI

Ae ro por tos e ro do viá ri as

Ser vi ços pú bli cos

Tra ba lho in for mal

Ar tis tas ma ra nhen ses

COMBATE AO COVID-19

Dino anuncia novas
medidas de prevenção

E
m en tre vis ta à TV Mi ran te,  o
go ver na dor Flá vio Di no
anun ci ou a cri a ção de um no- 
vo Cen tro de Tes ta gem que

fun ci o na rá no Pro con/Vi va Bei ra-
mar. Com es se, se rão dois Cen tros de
Tes ta gem em São Luís, que já pos sui
um em fun ci o na men to na Po li clí ni ca
Di a man te. Es sa é mais uma ação do
Go ver no do Es ta do pa ra pre ve nir e
com ba ter o no vo co ro na ví rus (Co vid-
19) em to do o es ta do. “Não ha pâ ni co,
mas há aler ta. Não es ta mos iner tes,
es ta mos com ações cla ras vi san do em
pri mei ro lu gar a pre ven ção. As pes so- 
as de vem com pre en der ago ra a im- 
por tân cia das me di das não-far ma co- 
ló gi cas: o iso la men to de quem apre- 
sen ta os sin to mas, cui da dos com
quem es tá re gres san do de ou tras vi a- 
gens”, dis se o go ver na dor Flá vio Di no.

 

Na en tre vis ta, o go ver na dor ci tou a
pre pa ra ção e am pli a ção da re de as sis- 
ten ci al de saú de no Ma ra nhão. “Te- 
mos in ves ti do na am pli a ção de lei tos.
A nos sa re de es ta du al tem qua se 500
lei tos de UTI e te mos os nos sos hos pi- 
tais re gi o nais. Es ta mos am pli an do a
nos sa ofer ta de lei tos em ci da des co- 
mo São Luís, Im pe ra triz, Co ro a tá, ini- 
ci al men te. A am pli a ção dos lei tos es tá
acon te cen do tan to na in ter na ção co- 
mo em lei tos de UTI pa ra ca sos mais
gra ves”, dis se o go ver na dor.

So bre o pla ne ja men to das ações
nos ae ro por tos e ro do viá ri as, o go ver- 
na dor ci tou a so li ci ta ção fei ta à Agên- 

cia Na ci o nal de Avi a ção Ci vil (ANAC) e
In fra e ro pa ra ga ran tir a pre sen ça de
fun ci o ná ri os da saú de nos ae ro por tos
de São Luís e Im pe ra triz.

Uma bar rei ra sa ni tá ria se rá im- 
plan ta da no de sem bar que dos pas sa- 
gei ros e uma equi pe de en fer mei ros
aten de rá pas sa gei ros e tri pu lan tes de
to dos os vo os que de sem bar ca rem na
ca pi tal, no mu ni cí pio de Im pe ra triz e
tam bém os pas sa gei ros que che ga rem
pe la ro do viá ria de São Luís.

Ao ser ques ti o na do so bre a con ti- 
nui da de dos ser vi ços pú bli cos, o go- 
ver na dor fa lou em me di das com sen- 
so de pro por ci o na li da de. “Nós te mos
ti do cui da do ao en ten der que ser vi ços
pú bli cos são es sen ci ais. Fri so: a se gu- 
ran ça, os agen tes pe ni ten ciá ri os, os
agen tes de lim pe za. Ser vi ços pú bli cos
es tão man ti dos. Es ta mos to man do
me di das pa ra gru po de ris co, co mo os
ido sos, pes so as com do en ças crô ni- 
cas. Nós te mos in ci si vi da de, ve lo ci da- 

de e ao mes mo tem po cui da do pa ra
que as me di das se jam ado ta das com
sen so de pro por ci o na li da de”, afir mou
o go ver na dor.

O go ver na dor dis se, du ran te a en- 
tre vis ta à TV Mi ran te, so bre a im por-
tân cia de, nes se mo men to, man ter
ser vi ços e obras pú bli cas. “Se nós pa- 
rás se mos es sas obras nós es ta ría mos
pre ju di can do tra ba lha do res for mais e
in for mais por que em tor no das obras
se er gue uma ca deia de tra ba lho e
pro du ção. Pro cu ra mos man ter obras
pú bli cas pa ra que as em pre sas con ti- 
nu em a em pre gar e pa ra a eco no mia
não pa rar”, ex pli cou Flá vio Di no.

Ele ci tou que, em par ce ria com a
As sem bleia Le gis la ti va, se rão en tre- 
gues 200 mil ces tas bá si cas pa ra tra- 
ba lha do res in for mais pa ra cui dar des-
sas fa mí li as nes se mo men to de in cer- 
te zas e di fi cul da des.

Na en tre vis ta, o go ver na dor anun- 
ci ou ain da o lan ça men to do pri mei ro
edi tal de apre sen ta ção dos ar tis tas via
in ter net. “É um se tor econô mi co que
foi pa ra li sa do em even tos pú bli cos e
pri va dos tam bém. Há um sen so de
pro gres si vi da de. Se hou ver agra va- 
men to te re mos que ado tar me di das
sa ni tá ri as e na me di da da ca pa ci da de
fi nan cei ra ado ta re mos me di das com-
pen sa tó ri as se to ri ais”, dis se o go ver- 
na dor ao ex pli car tam bém que a ca da
se ma na se rão anun ci a das me di das
pro gres si vas pa ra aju dar a eco no mia e
man ter, na me di da do que for pos sí- 
vel, obras e in ves ti men tos.

SENADO

Decreto de calamidade no Brasil será votado hoje

“O MOMENTO REQUER A UNIÃO DE TODOS”, AFIRMOU WEVERTON, QUE É LÍDER DO PDT E RELATOR DO PROCESSO NO SENADO

O se na dor We ver ton (PDT-MA) se rá
o re la tor, no Se na do, do pro je to do go- 
ver no fe de ral que de cre ta es ta do de
ca la mi da de pú bli ca no Bra sil, por
con ta da pan de mia do no vo co ro na ví- 
rus. 

O re la tó rio, a exem plo do que ocor- 
reu na Câ ma ra dos De pu ta dos, se rá
pe la apro va ção do pro je to.

“O mo men to re quer a união de to- 
dos”, afir mou We ver ton, que é lí der do
PDT, par ti do de opo si ção ao go ver no
do pre si den te Jair Bol so na ro. O se na- 
dor acre di ta que não ha ve rá opo si ção
ao pro je to, pois to dos os par la men ta- 
res, in de pen den te do par ti do, es tão
cons ci en tes da gra vi da de da si tu a ção.
A vo ta ção de ve rá ocor rer nes ta sex ta-
fei ra (20), às 11h, por meio do ple ná rio
vir tu al. Por não es tar no gru po de ris- 

co da do en ça, We ver ton es ta rá pre- 
sen ci al men te no Se na do pa ra re la tar
o pro je to.

O pro ces so de vo ta ção ocor re rá pe- 
la in ter net ou por te le fo ne. O sis te ma
foi tes ta do, nes ta quin ta-fei ra (19), pe- 
los se na do res We ver ton, Antô nio
Anas ta sia (PSDB-MG) e Edu ar do Go- 
mes (MDB-TO).

O lí der da mai o ria no Se na do, Edu- 
ar do Bra ga (MDB–AM), anun ci ou, pe- 
lo Twit ter, nes ta quin ta-fei ra (19), que
a Ca sa vo ta rá até ama nhã (20) o pe di- 
do do go ver no fe de ral pa ra de cla ra ção
de ca la mi da de pú bli ca no país, com
ou sem o sis te ma re mo to de vo ta ção.

Na pos ta gem, Bra ga dis se que em
con ver sa ho je (19) com o pre si den te
em exer cí cio do Se na do, An to nio

Anas ta sia (PSDB-MG), e com o lí der
do go ver no na Ca sa, Edu ar do Go mes
(MDB-TO), a apre ci a ção da me di da
foi acer ta da.

“Acer ta mos que até as 11h de ama- 
nhã (20), com ou sem sis te ma re mo to
de vo ta ção, apro va re mos o De cre to de
Ca la mi da de Pú bli ca por en ten di men- 
to ou con tra se nha por te le fo ne”, dis se
o se na dor.

O sis te ma de de li be ra ção re mo to
da Ca sa foi pro me ti do pa ra ama nhã
(20), con for me anun ci a do pe lo pre si- 
den te em exer cí cio do Se na do na úl ti- 
ma ter ça-fei ra (17). 

Iné di to no Par la men to bra si lei ro,
ain da não há de ta lhes de co mo a pla- 
ta for ma vai fun ci o nar na prá ti ca.

1

2

3

Cen tro de tes tes

Só sus pei ta

Ca la mi da de

“A epi de mia do co ro na ví rus era evi tá vel”

Dis pu ta de to ga dos

Dis pu ta de to ga dos (2)

Es to ca da

Co ro na ame a ça
elei ções

En quan to po lí ti cos de fen dem a pror ro ga ção das elei ções de
ou tu bro pa ra 2021, os pré-can di da tos a pre fei to re sol ve ram pa rar
a mo vi men ta ção em bus ca de apoi os e ali an ças. O co ro na ví rus
mu dou o mun do, sem pre vi são de até quan do. A pa ra li sia atin giu,
em cheio, a pré-cam pa nha elei to ral no Bra sil. Em São Luís, com
12 pré-can di da tos no jo go elei to ral, so brou in cer te za e des mo bi li- 
za ção. Até as re des so ci ais de les es tão em mar cha len ta, re fle tin do
o te mor de uma re vi ra vol ta no pro ces so po lí ti co e o agra va men to
da cri se.

O pré-can di da to do PC doB, Ru bens Jú ni or, pos tou no twit ter
que es tá “tu do pa ra li sa do”. E ex pli cou ser im pos sí vel pen sar-se
em vo to num mo men to de cri se co mo es te. “Nin guém sa be se- 
quer se te re mos elei ção em ou tu bro”. Já o ex-juiz fe de ral Car los
Ma dei ra, pré-can di da to do So li da ri e da de se gue na mes ma li nha.
No Ins ta gram, ele de fen de “pru den te e com ple ta re for mu la ção do
ca len dá rio elei to ral”, com a sus pen são das elei ções des te ano.

O as sun to já é de ba ti do no Se na do, mes mo re a li zan do ses sões
vir tu ais. Tra ta-se de um te ma com ple xo, cheio de ar ma ções e de
jo ga das. Só po de rá ter con sequên ci as com uma emen da cons ti tu- 
ci o nal. Os se na do res Ran dol fe Ro dri gues (Re de-AP), Ma jor Olím- 
pio (PSL-SP) e Ál va ro Di as (Po de mos) pro põem a uti li za ção dos
re cur sos do Fun do de Fi nan ci a men to de Cam pa nha, co nhe ci do
co mo Fun dão Elei to ral (R$ 2 bi lhões), e do Fun do Par ti dá rio (R$ 1
bi lhão), pa ra aju dar o com ba te à cri se do co ro na ví rus.

Co mo não se faz cam pa nha elei to ral sem di nhei ro pri va do ou
pú bli co, a pro pos ta, se pros se guir no Con gres so, po de re dun dar
em adi a men to das elei ções pa ra 2021, ou mes mo uma coin ci dên- 
cia ge ral, em 2022. O pre ce den te já exis te. A pre si den te do TSE mi- 
nis tra Ro sa We ber man dou as elei ções su ple men ta res em Ma to
Gros so, no dia 26 de abril, pa ra ele ger um se na dor ou se na do ra à
va ga aber ta com a cas sa ção da se na do ra Juí za Sel ma Ar ru da (Po- 
de mos) e seus su plen tes. Ela foi cas sa da por abu so de po de
econô mi co e cai xa dois.

No twit ter, o go ver na do Flá vio Di no (PC doB), anun ci ou on tem
a cri a ção do pri mei ro Cen tro de Tes ta gem na Po li clí ni ca Di a man- 
te, em São Luís, pa ra aju dar a com ba ter os efei tos do co ro na ví rus.

De acor do com o go ver no Di no, é o pri mei ro do país ex clu si va- 
men te pa ra es te fim. O es ta do ain da não tem con fir ma ção de al- 
guém in fec ta do pe la do en ça, mas há 17 ca sos sus pei tos. No pro- 
ce di men to, o en fer mei ro co lhe a amos tra de se cre ção nas na ri nas
e de sa li va na bo ca dos pa ci en tes.

On tem, Flá vio Di no de cre tou es ta do de ca la mi da de pú bli ca no
Ma ra nhão em vir tu de de um sur to de H1N1 em São Luís, da lu ta
con tra a ex pan são do no vo co ro na ví rus (Co vid-19) e dos ala ga- 
men tos na re gião de Pe drei ras, Tri zi de la do Va le e Im pe ra triz.

 

Do in fec to lo gis ta es pa nhol Ori ol Mitjà, que li de ra um en saio
clí ni co so bre for mas de re du zir a trans mis são do mi cro-or ga nis mo,
co mo o Covid19.

  
O se na dor We ver ton (PDT-MA) apre sen tou três Pro je tos

de Lei (PL) que tra tam so bre do com ba te ao co ro na ví- 
rus. A pri mei ra pro pos ta ga ran te que pro du tos de se- 

gu ran ça e pre ven ção pa ra o co ro na ví rus se jam ta be la- 
dos.

 
Os itens a ser ta be la dos vão des de ja le cos, ál co ol em gel

até más ca ras ci rúr gi cas, além de ou tras mer ca do ri as
ne ces sá ri as até que a pan de mia se ja con tro la da. “As

em pre sas não po dem au men tar va lo res num mo men- 
to crí ti co co mo es te”, dis se.

 
O de pu ta do es ta du al Wel ling ton do Cur so (PSDB) so li- 

ci tou for mal men te à Equa to ri al e à Ca e ma a sus pen- 
dam ações de cor te do for ne ci men to de ener gia e água

du ran te o pe río do de iso la men to do mi ci li ar da po pu- 
la ção, pa ra con ter o avan ço do Co vid-19.

O pro cu ra dor Edu ar do Ni co lau e os pro mo to res Már cio Tha- 
deu Mar ques e Tar cí sio Sou sa Bon fim vão con cor rer à elei ção da
lis ta trí pli ce des ti na da à es co lha do no vo pro cu ra dor-ge ral de Jus- 
ti ça do MP do Ma ra nhão, pa ra o bi ê nio 2020-2022.

O plei to acon te ce no dia 18 de maio pró xi mo. Ter mi na da a elei- 
ção, a lis ta trí pli ce se rá en ca mi nha da ao go ver na dor Flá vio Di no
(PC doB), que dis põe do pra zo de 15 di as pa ra efe tu ar a no me a ção.

Da co lu na Pai nel (Fo lha): “Bol so na ro im pres si o na a ca da dia
pe la ca pa ci da de úni ca que tem de fa lar bo ba gens, em uma ho ra
de di fi cul da des”, do go ver na dor Flá vio Di no, em res pos ta a crí ti ca
do pre si den te às ações dos go ver nos es ta du ais.

São Luís, sexta-feira, 20 de março de 2020
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DE BO RA GHEL MAN
Ad vo ga da es pe ci a li za da em Di rei to Hu -
ma ni za do

Tempos de guerra
“Al go de ve mu dar pa ra fi car tu do na

mes ma.” A fra se do es cri tor ita li a no
Giu sep pe di Lam pe du sa se pres ta pa- 
ra ilus trar o de li ca do mo men to por
que pas sa o país. Lon ge de ser uma
ilha no ar qui pé la go mun di al, o Bra sil
tem uma es pa da de Dâ mo cles so bre a
ca be ça. Pre ci sa dar res pos tas ao de sa- 
fio im pos to pe lo no vo co ro na ví rus.
O con fi na men to, in dis pen sá vel pa ra
pre ve nir o alas tra men to do ví rus,
afas ta o pú bli co de shop pings, ba res,
res tau ran tes, te a tros, ci ne mas. Cria-
se, en tão, o efei to do mi nó. Sem cir cu- 
la ção de pes so as, cai o con su mo. Sem
con su mo, a re cei ta pro ve ni en te da ar- 
re ca da ção de im pos tos des pen ca. Pa- 
ra le la men te, a des pe sa au men ta por
pres são dos gas tos ex cep ci o nais com
saú de e as sis tên cia so ci al.

Jus ti fi ca-se, as sim, o pe di do do go- 
ver no pa ra que o Con gres so de cre te

es ta do de emer gên cia pú bli ca no ter- 
ri tó rio na ci o nal. A ini ci a ti va per mi te a
fle xi bi li za ção dos dis pên di os com a
saú de e con tri bui pa ra re du zir os efei- 
tos econô mi cos da pan de mia. Se gun- 
do pre vi são do mi nis tro Luiz Hen ri- 
que Man det ta, os pró xi mos três me- 
ses se rão de “mui to es tres se”. Em por- 
tu guês cla ro: o ruim de ve pi o rar.

O país tem de es tar pre pa ra do pa ra
mi ti gar os im pac tos sa ni tá ri os e
econô mi cos do mal que se alas tra.
Man det ta es ti ma que o nú me ro de ca- 
sos sus pei tos, de in fec ta dos e de óbi- 
tos cres ce rá em pro gres são ge o mé tri- 
ca. Na da me nos que 15% da po pu la- 
ção pre ci sa rá de in ter na ção hos pi ta- 
lar. Ne nhum sis te ma de saú de es tá
pre pa ra do pa ra su por tar tal so bre car- 
ga.

A fim de aten der os ne ces si ta dos e

evi tar o co lap so, a re de pú bli ca ne ces-
si ta de re cur sos adi ci o nais. Me di das
anun ci a das na se gun da-fei ra vão ao
en con tro das ur gên ci as im pos tas pe lo
agra va men to da cri se, mas não são
su fi ci en tes. Im põe-se ação di re ta por
meio do Or ça men to pú bli co. Nes sa
se a ra, ape sar do de fi cit de RS 124 bi- 
lhões, o go ver no tem es pa ço le gal pa- 
ra atu ar.

Uma vez apro va da a ca la mi da de,
po de rá gas tar o que for ne ces sá rio pa- 
ra re du zir os da nos cau sa dos pe lo co- 
ro na ví rus. A ex cep ci o na li da de, po-
rém, não sig ni fi ca o fim do te to de gas- 
tos nem o aban do no das re for mas es- 
tru tu rais. Tra ta-se de emer gên cia que,
uma vez pas sa da, per mi ti rá a vol ta da
nor ma li da de. Nas pa la vras de Lam pe-
du sa, é o que pre ci sa ser fei to pa ra
man ter tu do na mes ma.

Impactos do coronavírus no Direito de Família

In fe liz men te, o co ro na ví rus es tá
cau san do um es tra go a ní vel mun di al.
Foi res pon sá vel pe la que da da Bol sa
de Va lo res, pe lo fe cha men to das fron- 
tei ras de di ver sos paí ses, pe la obri ga- 
to ri e da de das pes so as con ta mi na das
cum pri rem qua ren te na, pe la sus pen- 
são das ati vi da des es co la res, pe la de- 
mis são de vá ri os fun ci o ná ri os, pe la
proi bi ção de vi si ta aos pre si diá ri os,
além de mui tos ou tros efei tos.

E no Di rei to de Fa mí lia, quais se rão
os im pac tos? No meu pon to de vis ta,
vá ri as áre as da fa mí lia se rão di re ta- 
men te im pac ta das. Pri mei ro, a de ter- 
mi na ção do go ver no com o aval da
pró pria po pu la ção pa ra as pes so as
per ma ne ce rem o mai or tem po pos sí- 
vel em seus la res, no in tui to de evi tar
con ta mi na ções, au men ta rá o con ví- 
vio en tre os ca sais.

Por um la do, o au men to des sa con- 
vi vên cia po de rá ge rar um im pac to
po si ti vo na vi da afe ti va e se xu al do ca- 
sal, es sa in ti mi da de se rá uma opor tu- 
ni da de pa ra o ca sal di a lo gar com mais
in ten si da de e per ma ne cer mais tem- 
po jun to no seio de seu nú cleo fa mi li- 
ar. Is so sem con tar na pos si bi li da de
de mui tos fi lhos se rem ge ra dos.

To da via, o au men to des sa con vi- 
vên cia po de rá tam bém en se jar mais
con fli tos en tre os ca sais, prin ci pal- 
men te, em re la ção aos que já vi ven ci- 
am al gu ma cri se no re la ci o na men to.
Con se quen te men te, mui tos di vór ci os
po de rão ocor rer. Foi o que acon te ceu
na Chi na. Com o au men to sig ni fi ca ti- 
vo nos pe di do de di vór ci os. Por sua
vez, no Bra sil, a es ta tís ti ca é de que
um em ca da três ca sa men tos ter mi na
em di vór cio. Se rá que o au men to des- 
se con ví vio for ça do se rá es to pim pa ra
fu tu ros pe di dos de di vór cio?

Uma ou tra ques tão a ser con si de ra- 
da é que o co ro na ví rus es tá ge ran do
uma cri se econô mi ca imen su rá vel. Is- 
so sig ni fi ca eco no mia es tag na da, com
me nos ven das no co mér cio, au men to
do de sem pre go e re du ção da ren da
dos pa trões e em pre ga dos. E qual
con sequên cia dis so tu do no Di rei to
de Fa mí lia? Cer ta men te, as pen sões
ali men tí ci as se rão im pac ta das.

Im por tan te es cla re cer que a pen- 
são ali men tí cia é ar bi tra da pe lo juiz
le van do em con si de ra ção a pos si bi li- 
da de de quem pa ga e a ne ces si da de
de quem plei teia os ali men tos. Tra ta-
se do co nhe ci do binô mio ne ces si da- 
de/pos si bi li da de. E o va lor da pen são
só po de rá ser au men ta do ou re du zi do
ca so ha ja al gu ma al te ra ção na ren da
do de ve dor ou cre dor dos ali men tos.
En tão, com pro va da a re du ção na ca- 
pa ci da de econô mi ca do de ve dor, bas- 
tan te plau sí vel que ha ja um pe di do
ju di ci al de re vi são dos ali men tos.

Ob vi a men te, não bas ta

ale gar que o

co ro na ví rus ge rou uma

cri se econô mi ca e que

po de rá ha ver uma

re du ção na ren da do

de ve dor, sen do

es sen ci al de mons trar a

pro va de tal re du ção

atra vés de do cu men tos.

Pon to po si ti vo: quem irá co me mo- 
rar a pre sen ça dos pais em ca sa se rão
os fi lhos. Com al gu mas em pre sas de- 
ter mi nan do que seus fun ci o ná ri os
tra ba lhem em sis te ma de ho me of fi ce,
ha ve rá au men to da con vi vên cia fa mi- 
li ar en tre os fi lhos e seus pais. Pe lo
me nos, se rão mais no ve ho ras de con- 
vi vên cia fa mi li ar diá ria. Por con se- 
guin te, os pais par ti ci pa rão mais ati- 
va men te da vi da de seus fi lhos, au- 
men tan do a in ti mi da de e pro xi mi da- 
de en tre eles. E ha ja cri a ti vi da de pa ra
in ven tar brin ca dei ras, ati vi da des e
au xi li ar nos es tu dos das cri an ças!

Con tu do, ine vi ta vel men te, se rão os
ido sos os mais im pac ta dos com o Co- 
vid-19. Con for me no ti ci a do pe la mí- 
dia, vá ri os asi los can ce la ram a vi si ta- 

ção dos pa ren tes dos ido sos por es tes
per ten ce rem ao gru po de ris co. Se- 
gun do os mé di cos, es tas são as mai o-
res ví ti mas, os quais me re cem mai o- 
res cui da dos e pro te ção e, a me lhor al-
ter na ti va, in fe liz men te, é evi tar o con- 
ta to com o mai or nú me ro de pes so as.
Des sa for ma, mui tos ido sos que vi- 
vem so zi nhos dei xa rão de re ce ber vi- 
si tas em su as ca sas, fi can do ca da vez
mais iso la dos. Es te iso la men to po de
tra zer sen ti men to de aban do no, de-
sam pa ro e so li dão, o que con tra ria as
nor mas do Es ta tu to do Ido so. Es sa se-
rá uma tris te re a li da de pa ra quem es- 
tá na ter cei ra ida de.

No en tan to, não pos so dei xar de
men ci o nar que ain da exis tem pes so as
so li dá ri as que uti li zam a cri a ti vi da de
pa ra o bem es tar do pró xi mo. Co mo
exem plo, pos so ci tar a exis tên cia de
um pro je to cri a do por du as mu lhe res
a tí tu lo de tra ba lho vo lun tá rio, o qual
po de ser en con tra do no si te sau de e- 
en ve lhe ci men to.com.br/an jo, in cen-
ti van do as pes so as a se rem o “an jo da
guar da” de um ido so. Es sa idéia fun ci- 
o na rá da se guin te for ma: o what sa ap
se rá uti li za do pa ra se co mu ni car com
um ido so co nhe ci do que mo ra so zi-
nho, a fim de apoiá-lo, pro cu ran do sa- 
ber co mo ele es tá e co mo pas sou o
dia. Ex ce len te idéia, con tu do, a mai o- 
ria dos ido sos ain da so fre com a di fi- 
cul da de li dar com a tec no lo gia.

Co mo ve mos, a ocor rên cia de um
even to ines pe ra do co mo o co ro na ví-
rus ge ra o cha ma do efei to bor bo le ta.
O ví rus in fec ta um úni co in di ví duo na
Chi na e ele con ta mi na ou tras pes so as.
De re pen te, o ví rus se alas tra de for ma
tão rá pi da que aca ba ul tra pas san do
as bar rei ras glo bais. Fi nal men te, qua-
se to dos os paí ses são in fec ta dos. Por
con se guin te, a eco no mia mun di al é
atin gi da e to das as es fe ras po lí ti cas,
econô mi cas, le gais e so ci ais são afe ta-
das. E o Di rei to de Fa mí lia tam bém
aca ba so fren do um gran de im pac to,
as sim co mo to das as ou tras áre as do
Di rei to Bra si lei ro.

Gos to sem pre de lem brar que cri- 
ses são opor tu ni da des e, no Di rei to de
Fa mí lia, o “efei to co ro na ví rus” cer ta- 
men te se rá uma opor tu ni da de pa ra
que to das as re la ções fa mi li a res se jam
re vis tas, apri mo ra das e, quem sa be,
re cons truí das.

JOÃO PAU LO NO GUEI RA RI BEI RO
Mé di co, é fun da dor do Ins ti tu to Ho ras da Vi da

Os ido sos e a
pan de mia

As me di das pre ven ti vas pa ra di mi nuir a trans mis são
do co ro na ví rus cer ta men te te ri am en ga ja men to mui to
mai or da so ci e da de se a Co vid-19 fos se mais le tal em cri- 
an ças e adul tos jo vens. Acon te ce que a no va do en ça
pro vo ca mor te e se que las gra ves sim, prin ci pal men te
em ido sos, pa ci en tes crô ni cos e pes so as com imu ni da- 
de com pro me ti da de for ma ge ral. A mar gi na li za ção des- 
ses gru pos e o cru el pre con cei to de que as pes so as mais
ve lhas são re ais e po dem en vi e sar as ati tu des ou omis- 
sões in di vi du ais.

É fun da men tal exer ci tar mos, nes te mo men to de cri- 
se, a cons ci ên cia do ou tro. Em ce ná rio de tan ta po la ri za- 
ção e ex tre mis mo, a pan de mia nos de sa fia a pen sar e
agir de for ma co le ti va, ain da que afas ta dos fi si ca men te.
Os es tu dos pu bli ca dos em re vis tas ci en tí fi cas a par tir
dos ca sos da Chi na e da Eu ro pa mos tram que a mor ta li- 
da de da Co vid-19 é mui to mai or nos pa ci en tes ido sos,
em tor no de 14%. Por si só, o ido so tem di mi nui ção de
re ser va fun ci o nal e con se quen te que da da imu ni da de,
que é es sen ci al pa ra com ba ter es se e to dos os ou tros ví- 
rus. So ma-se a is so o fa to de que, pe lo des gas te dos lon- 
gos anos de vi da, o ido so é o pa ci en te que mais so fre de
do en ças crô ni cas.

Di a be tes, dis fun ção re nal, do en ças pul mo na res e car- 
di o pa ti as es tão en tre as mais pe ri go sas pa ra o de sen vol- 
vi men to de ca sos gra ves de Co vid-19. To das as fra gi li da- 
des, po rém, me re cem a aten ção ade qua da e o qua dro de
ca da um de ve ser con si de ra do, sem pre, em sua in te gra- 
li da de.

Ido sos não de vem ir a pron tos-so cor ros a me nos que
es te jam re al men te em si tu a ção de emer gên cia. A zo na
cin zen ta so bre a re gu la men ta ção da te le me di ci na em
nos so país pre ci sa ser rom pi da pa ra que ins ti tui ções pri- 
va das e pú bli cas con si gam fa zer a tri a gem a dis tân cia e
ori en tar as fa mí li as dos gru pos de ris co ca so a ca so. Evi- 
tar des lo ca men tos des ne ces sá ri os ao co mér cio e a ati vi- 
da des so ci ais é me di da pa ra on tem, as sim co mo o con- 
ta to com qual quer pes soa que não mo re na mes ma ca sa.

As cri an ças são ve to res de al to po ten ci al pa ra a trans- 
mis são do ví rus, pois não têm a ma tu ri da de su fi ci en te
pa ra re for çar os há bi tos de hi gi e ne e es tão mui to ha bi tu- 
a das a di nâ mi cas na tu rais pa ra elas de com par ti lhar ob- 
je tos e ali men tos. Com o fe cha men to das es co las, os res- 
pon sá veis não po dem ne gli gen ci ar es sa re a li da de e dei- 
xá-las sob os cui da dos de ido sos ou em con ta to fre quen- 
te com eles.

Os avós de sem pe nham pa pel fun da men tal na re de de
apoio a quem tem fi lhos pe que nos, mas, nes te mo men- 
to, os ido sos é que pre ci sam da aju da de to dos pa ra não
se rem ex pos tos a uma do en ça que po de ser le tal. A so ci- 
e da de pre ci sa com pre en der is so e ca da um de nós, em
su as es fe ras de re la ções pro fis si o nais e pes so ais, de ve se
aten tar pa ra os des do bra men tos que per mei am uma si- 
tu a ção tão inu si ta da quan to dra má ti ca. Va mos re pro- 
gra mar nos sas ro ti nas e ca da de ci são do nos so dia a dia
pa ra no va con fi gu ra ção ade qua da a quem de pen de do
nos so olhar nes te mo men to.

Em ca da lar on de há al guém do gru po de ris co, a hi gi- 
e ne e a res tri ção de con ta tos com pes so as que usam
trans por te pú bli co ou atu am em am bi en tes hos pi ta la- 
res, além das cri an ças, pre ci sa rão ser ri go ro sas. Is so va le
pa ra as ins ti tui ções de lon ga per ma nên cia de ido sos,
que são mais de 1,5 mil so men te em São Pau lo e mui tas
das quais con tam com pou ca es tru tu ra e nem se quer
têm acom pa nha men to mé di co diá rio. Os ór gãos de saú- 
de res pon sá veis pre ci sam, de for ma mui to ágil, ori en tá-
las e re gu la men tar me di das pre ven ti vas emer gen ci ais. A
de mo ra que se vê é mais um in dí cio de mar gi na li za ção
das pes so as que vi vem ali.

As ori en ta ções po dem mu dar em tem po re al. Es tar
aten to a elas, fu gin do das cren ças fá ceis e das fa ke news,
é ou tra me di da pre ven ti va a ado tar. Não se aco mo de es- 
pe ran do que al guém fa ça al go ou que as pró pri as pes so- 
as dos gru pos de ris co, ain da que se jam ati vas, pos sam
li dar com tu do is so so zi nhas. Quem es tá len do es te tex to
ago ra cer ta men te re ce beu o cui da do e o ze lo pa ra che- 
gar até aqui. Pre ci sa mos re tri buir a aten ção e ca ri nho
aos nos sos pais e avós. Le ga dos se cons tro em com
exem plos bons e con sis ten tes. Já pen sou quem po de ria
cui dar de nós se o ama nhã fos se ho je?

São Luís, sexta-feira, 20 de março de 2020
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Ação, que integra a política de resíduos sólidos da capital, soma-se a outras
implantadas pelo prefeito Edivaldo, a exemplo da coleta seletiva domiciliar 

LIMPEZA

São Luís ganha 
10 mil novas lixeiras

P
re fei tu ra de São Luís ini cia 
ins ta la ção de 10 mil no vas li- 
xei ras em ru as e ave ni das de 
São Luís Com o ob je ti vo de 

am pli ar e for ta le cer a es tra té gia de co- 
le ta de re sí du os só li dos na ca pi tal, a 
ges tão do pre fei to Edi val do Ho lan da 
Ju ni or, por meio do Co mi tê Ges tor de 
Lim pe za Ur ba na de São Luís, ini ci ou a 
ins ta la ção de 10 mil no vas li xei ras, 
que têm mai or ca pa ci da de de ar ma- 
ze na men to e de aces so, prin ci pal- 
men te pe lo no vo mo de lo que obe de- 
ce a um for ma to tu bu lar e sem tam pa. 
A ini ci a ti va, que é mais um in cre men- 
to à po lí ti ca de ges tão dos re sí du os 
pro du zi dos pe la po pu la ção lu do vi- 
cen se, vai con tri buir pa ra evi tar que o 
des car te ir re gu lar de li xo se ja uma re- 
a li da de de ru as e ave ni das da ci da de.

“Os in ves ti men tos nes ta área se- 
guem com o ob je ti vo de ga ran tir à po- 
pu la ção uma ci da de mais lim pa e bo- 
ni ta e mais qua li da de de vi da pa ra to- 
dos. Na se gun da-fei ra foi ini ci a da a 
co le ta se le ti va do mi ci li ar, um mar co 
im por tan te na Po lí ti ca de Re sí du os 
Só li dos co la da em prá ti ca pe la Pre fei- 
tu ra de São Luís. Os re sul ta dos des se 
tra ba lho já são vi sí veis”, dis se o pre fei- 
to Edi val do des ta can do que ho je a ca- 
pi tal ma ra nhen se es tá en tre os 12% 
dos mu ni cí pi os do Nor te/Nor des te 
que des car tam cor re ta men te o li xo. 
Ele acres cen tou que em sua ges tão 
São Luís con se guiu ele var a ta xa de re- 
cu pe ra ção de ma té ri as re ci clá veis do 
mu ni cí pio de 0,46% pa ra 5,44%.

A dis tri bui ção de no vas li xei ras pe- 
las vi as da ca pi tal so ma-se a ou tras es-

A INICIATIVA É MAIS UM INCREMENTO À POLÍTICA DE GESTÃO DOS RESÍDUOS  

tra té gi as de ges tão de re sí du os só li dos 
im ple men ta das pe la Pre fei tu ra de São 
Luís, que vem tra ba lhan do uma po lí- 
ti ca de sus ten ta bi li da de cu jo ob je ti vo 
é man ter a ci da de ca da vez mais lim- 
pa, pon to que re fle te so bre ou tros im- 
por tan tes as pec tos de vi da da po pu la- 
ção. Com a ci da de mais lim pa, re sul- 
ta do de ações de sen vol vi das pe lo mu- 
ni cí pio em con jun to com uma po pu- 
la ção cons ci en te, há me nor ris co pa ra 
pro li fe ra ção de do en ças, con ta mi na- 
ção de prai as, en tu pi men to de ga le ri- 
as plu vi ais e me nos con sequên ci as 
du ran te as chu vas, en tre ou tros.

Os no vos equi pa men tos que irão 
com por vi as e de mais es pa ços da ca- 
pi tal pos si bi li ta rão, tam bém, que São 
Luís avan ce, ain da mais, no pró xi mo 
ran king do Ín di ce de Sus ten ta bi li da de 
da Lim pe za Ur ba na (IS LU), que re a li- 
za uma ava li a ção so bre a ges tão dos 

re sí du os só li dos das ci da des bra si lei- 
ras com mais de 250 mil ha bi tan tes.

As pri mei ras uni da des do no vo mo- 
de lo de li xei ras co me ça ram a ser ins- 
ta la das na Ave ni da Li to râ nea. Os 
equi pa men tos tam bém es tão sen do 
ins ta la dos nas ave ni das Ana Jan sen e 
Cas te lo Bran co. Ou tros pon tos já es-
tão pro gra ma dos pa ra re ce ber o no vo 
equi pa men to, a exem plo da Ave ni da 
dos Ho lan de ses, Ave ni da Avi cê nia 
(Ca lhau), Rua do Fa rol e pra ças do São 
Mar cos, Ave ni da Má rio Mei re les, Pra- 
ça da La goa da Jan sen, Pe nín su la da 
Pon ta d’Areia, Ave ni da Fer rei ra Gou- 
lart, Rua das Pa pa raú bas, Ave ni da Co- 
la res Mo rei ra, Ave ni da do Va le, Ave ni- 
da Car los Cu nha, Par que do Ran ge-
dor, Ave ni da Edu ar do Ma ga lhães, 
Ave ni da Jerô ni mo de Al bu quer que, 
Ave ni da Da ni el de La Tou che e Ave ni- 
da Má rio An dre a za.

Avança a pavimentação em bairros da capital

A NOVA PAVIMENTAÇÃO TEM POR OBJETIVO GARANTIR A MOBILIDADE E SEGURANÇA VIÁRIA AOS MORADORES DAS  ÁREAS

Ges tão do pre fei to Edi val do avan ça
com fren tes de pa vi men ta ção em di- 
ver sos bair ros da ca pi tal Fren tes de
pa vi men ta ção do pro gra ma São Luís
em Obras, cri a do pe lo pre fei to Edi val- 
do Ho lan da Ju ni or, con ti nu am avan- 
çan do pa ra di ver sos bair ros da ca pi- 
tal. Nes ta quar ta-fei ra (18) a Pre fei tu- 
ra, por meio da Se cre ta ria Mu ni ci pal
de Obras e Ser vi ços Pú bli cos (Se- 
mosp), se guiu com o as fal ta men to de
vi as nas re giões do Tu ru, Fu ma cê e
Pon ta do Fa rol.  A no va pa vi men ta ção
tem por ob je ti vo ga ran tir a mo bi li da- 
de, se gu ran ça viá ria e bem-es tar pa ra
os mo ra do res e quem tra fe ga por es- 
sas áre as.

Pe la ma nhã, foi apli ca do o as fal to
no vo na Rua Va lên cia, si tu a da no Re si- 
den ci al Fon te das Pe dras, no Tu ru. O
re si den ci al es tá re ce ben do cer ca de 2
km de pa vi men ta ção. As me lho ri as de
in fra es tru tu ra ur ba na al can ça ram
tam bém o Fu ma cê, na re gião Ita qui-

Ba can ga. No bair ro, di ver sas ru as já
es tão com as fal to no vo a exem plo da
Rua Sí ria, Tra ves sa Dou tor Sa lo mâo,
Rua Zâm bia e Rua Mau ri tâ nia, on de
equi pes se con cen tra ram nes ta quar- 
ta-fei ra.

O se cre tá rio mu ni ci pal de Obras e
Ser vi ços Pú bli cos, An to nio Araú jo,
des ta ca que o as fal ta men to le va be ne- 
fí ci os pa ra além da mo bi li da de ur ba- 
na. “Com as obras de pa vi men ta ção, o
pre fei to Edi val do ga ran te tam bém o
de sen vol vi men to econô mi co dos
bair ros, já que com a me lho ria de in- 
fra es tru tu ra os pon tos co mer ci ais fi- 
cam mais aces sí veis. Tam bém con tri- 
bui pa ra que am bu lân ci as e vi a tu ras
te nham aces so fa ci li ta do às re giões. É
um tra ba lho im por tan te pa ra o de- 
sen vol vi men to ur ba no”, res sal ta do ti- 
tu lar da Se mosp.

O bair ro Li ber da de tam bém foi
con tem pla do e es tá re ce ben do 7 km

de as fal to no vo; nes ta se ma na  as
ações de as fal ta men to se con cen tra-
ram nas ru as Ber nar do Gui ma rães e
Car los La ert.

Ou tra fren te de tra ba lho avan çou
na Pon ta do Fa rol e dei xou a Rua da
In de pen dên cia de ca ra no va com a
apli ca ção do as fal to. Nes se mes mo
po lo, a Pre fei tu ra já atu ou na Pon ta
d’Areia com a exe cu ção de as fal to no-
vo em cer ca de 12 km de vi as. 

Em se te me ses já fo ram mais de 40
bair ros con tem pla dos com a pa vi- 
men ta ção por  meio do pro gra ma São
Luís em Obras. En tre as lo ca li da des
que re ce be ram o in ves ti men to es tão:
Vi nhais, An ge lim de Bai xo e Al to do
An ge lim, Coha trac, Rio Anil, Ipa se de
Bai xo, Coha ma, Coha jap, Be la Vis ta,
Re can to dos Vi nhais, Ale ma nha, São
Fran cis co/Ilhi nha, La goa, Re nas cen- 
ça, Li ber da de, Cam boa, Sí tio do Meio,
Cen tro, Ci da de Ope rá ria 205, en tre
ou tros.

COVID-19 - CORONAVÍRUS

Receita Federal esclarece
sobre atendimentos

ATENDIMENTO PELA INTERNET  É OPÇAO  AO CONTRIBUINTE

IMPOSTO DE RENDA 201,DECLARAÇÃO IRPF 2019

Em cum pri men to à Ins tru ção Nor ma ti va nº 19, de 12
de mar ço de 2020, al te ra da pe la Ins tru ção Nor ma ti va nº
21, de 16 de mar ço de 2020, pu bli ca da no DOU de
17/03/2020, da Se cre ta ria de Ges tão e De sem pe nho de
Pes so al do Mi nis té rio da Eco no mia, a qual es ta be le ce
ori en ta ções aos ór gãos e en ti da des do Sis te ma de Pes so- 
al Ci vil da Ad mi nis tra ção Pú bli ca Fe de ral – SI PEC, quan- 
to às me di das de pro te ção pa ra en fren ta men to da emer- 
gên cia de saú de pú bli ca de im por tân cia in ter na ci o nal
de cor ren te do co ro na ví rus (CO VID-19), hou ve sig ni fi ca- 
ti va re du ção da quan ti da de de aten den tes nas Uni da des
(CAC, Agên ci as e Pos tos) nos es ta dos do Ce a rá, Ma ra- 
nhão e Pi auí.

Fa ce a es se acon te ci men to, o aten di men to pre sen ci- 
al, en quan to per du rar o es ta do de emer gên cia de saú de,
fi ca rá res tri to aos ca sos pre vi a men te agen da dos que
não pu de rem ser pos ter ga dos e às de mais si tu a ções que
se com pro vem igual men te ur gen tes e ina diá veis.

Res sal te-se que o aten di men to pe los ca nais vir tu ais, a
exem plo dos ser vi ços dis po ni bi li za dos no e-CAC, os for- 
ma li za dos via Dos siê Di gi tal de Aten di men to- DDA, os
pres ta dos via Fa le Co nos co e Chat re pre sen tam a imen- 
sa mai o ria dos aten di men tos e per ma ne cem fun ci o- 
nan do nor mal men te e se rão, bre ve men te, am pli a dos
pa ra aten der a de man da ad vin da do ca nal pre sen ci al.

O ce ná rio es tá em cons tan te ava li a ção. No vas me di- 
das po dem ser ado ta das pe lo Ór gão Cen tral da Re cei ta
Fe de ral e se rão pron ta men te co mu ni ca das à so ci e da de.

COMBATE AO COVID-19

Liberada manipulação
para  venda álcool gel

AS FARMÁCIAS DE MANIPULAÇÃO PODEM VENDER ÁLCOOL

A Agên cia Na ci o nal de Vi gi lân cia Sa ni tá ria au to ri zou
as far má ci as de ma ni pu la ção a pre pa ra rem e ven de rem
ál co ol gel de for ma di re ta pa ra o pú bli co. A de ci são faz
par te das me di das pa ra con ter a dis se mi na ção do co ro- 
na ví rus no país e vi sa am pli ar o aces so da po pu la ção a
es ses pro du tos.

A au to ri za ção tem pra zo de 180 di as e po de ser pror- 
ro ga da. A re so lu ção que re gu la men ta o te ma foi pu bli- 
ca da on tem (18) no Diá rio Ofi ci al da União.

To das as far má ci as ma gis trais, co mo tam bém são co- 
nhe ci das as far má ci as de ma ni pu la ção, po de rão pre pa- 
rar ál co ol etí li co 70% (p/p), ál co ol etí li co gli ce ri na do
80%, ál co ol gel, ál co ol iso pro pí li co gli ce ri na do 75%,
água oxi ge na da 10 vo lu mes e di gli co na to de clo re xi di na
0,5%.

De acor do com a An vi sa, to das es sas fór mu las são
pre pa ra ções an tis sép ti cas ou sa ni ti zan tes que po dem
ser uti li za das no com ba te ao co ro na ví rus. Até en tão, so- 
men te in dús tri as de cos mé ti cos po di am fa bri car es ses
pro du tos, com ne ces si da de de au to ri za ção da agên cia
re gu la do ra.

Em pu bli ca ção ho je (19) no Twit ter, o pre si den te Jair
Bol so na ro des ta cou es sa e ou tras me di das que es tão
sen do ado ta das no âm bi to do go ver no fe de ral pa ra en- 
fren ta men to a Co vid-19, do en ça pro vo ca da pe lo no vo
co ro na ví rus.

A An vi sa tam bém tra ba lha com ou tros ór gãos de go- 
ver no pa ra um en ten di men to so bre a do a ção de ál co ol
ao sis te ma pú bli co. On tem (18), a União da In dús tria de
Ca na-de-Açú car (Uni ca) in for mou que su as as so ci a das
vão do ar ál co ol pa ra fa bri ca ção de de sin fe tan tes de
mãos (ál co ol gel) e so lu ção de ál co ol 70.

São Luís, sexta-feira, 20 de março de 2020

https://banca.oimparcial.com.br/
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OBJETO: Contratação de empresa especializada no fornecimento de Suplementos Nutricionais (para o 

tratamento de Epidermólise Bolhosa) para atender as necessidades das Unidades de Saúde administradas 

pela EMSERH.

CRITÉRIO DE JULGAMENTO: Menor Preço por Item.

MOTIVO: Solicitação de esclarecimentos

DATA DA ABERTURA: anteriormente adiada até ulterior deliberação fica marcada para  o dia 13/04/2020 
(segunda-feira) às 09h (horário de Brasília).
Local de Realização: Sistema Licitações-e www.licitacoes-e.com.br.

O Edital e demais informações estão disponíveis em www.emserh.ma.gov.br e www.licitacoes-e.com.br.
Informações adicionais serão prestadas na CSL/EMSERH localizada, na Av. Borborema, Qd-16, n° 25, Bairro 

do Calhau, São Luís/MA, no horário de 08h às 12h e das 13h às 17h, de segunda a sexta, pelos e-mails 

csl@emserh.ma.gov.br e/ou roberta.oliveira@emserh.ma.gov.br ou pelo telefone (98) 3235-7333.

São Luís (MA), 16 de março de 2020.

Osmália Roberta de Oliveira Borges
Agente de Licitação da CSL/EMSERH

EMPRESA MARANHENSE DE SERVIÇOS HOSPITALARES-EMSERH
COMISSÃO SETORIAL DE LICITAÇÃO

AVISO DE ADIAMENTO DE LICITAÇÃO
LICITAÇÃO ELETRÔNICA Nº 089/2019 - CSL/EMSERH

 PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº194.327/2019– EMSERH

A Presidente da Comissão designada no Processo Administrativo Disciplinar nº16706/2016, instituída 

por meio da Portaria CPAD nº107 de 02 de fevereiro de 2020, do Chefe da Assessoria Jurídica/SEDUC, 

publicada no Diário Oficial  nº 024, de 04 de fevereiro de 2020, faz saber a Sra. LISIANE HONAISSER 
Professora-III, Matrícula 984019, estão correndo em seus termos legais, os autos do Processo 

Administrativo Disciplinar em que a mesma figura como servidora arguido, incursa no art. 228, inciso II, da 

Lei nº. 6107/94, configurando, assim, indícios de possível cometimento de infração administrativa de 

Abandono de Cargo.
E, constando dos autos que se encontra em lugar incerto e não sabido, fica, pelo presente Edital, citada 

para, no prazo de 15 (quinze) dias a contar da data de publicação deste edital, às 10h, comparecer, 

sob pena de revelia, perante esta Comissão de Processo Administrativo Disciplinar, com sede na Sala da 

CPAD/ASJUR/SEDUC, localizada na Rua das Figueiras S/N, nesta cidade, a fim de apresentar em banca 

suas testemunhas e, posteriormente, ser interrogada sobre o fato que lhe é imputado. Para ciência da 

Servidora Arguida, conforme preceitua o artigo 246, inciso IV e 256, inciso II, do Código de Processo Civil, 

é expedido o presente Edital, a ser publicado em Jornal de Grande Circulação.

São Luís, 19 de março de 2020.

Raimunda Nonata Moraes dos Santos
Presidente

ESTADO DO MARANHÃO
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAÇÃO

COMISSÃO DE PROCESSO ADMINISTRATIVO
DISCIPLINAR – CPAD/SEDUC

PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº16706/2016

CITAÇÃO DE ACUSADO POR EDITAL
CITAÇÃO COM PRAZO DE 15 DIAS

A Presidente da Comissão designada no Processo Administrativo Disciplinar nº 31646/2014, designada 

por meio da Portaria nº59 de 02 de janeiro de 2020, do Chefe da Assessoria Jurídica/SEDUC, publicada 

no Diário Oficial nº 002, de 03 de janeiro de 2020, que estão correndo em seus termos legais, os autos do 

Processo Administrativo em que a servidora, MARIA DE LOURDES P. GUTERRES, professora I 

matrícula 788596, em lotação transitória figura como acusada, incurso no art. 228, inciso II, da Lei nº. 

6107/94, configurando assim indícios da infração administrativa de ABANDONO DE CARGO.

E, constando dos autos que a servidora se encontra em lugar incerto e não sabido, fica, pelo presente 

edital, citada a, comparecer, sob pena de revelia, perante esta Comissão de Processo Administrativo 

Disciplinar, sediada na sala da CPAD/SEDUC, sediada na Rua das Figueiras, s/nº Jardim São Francisco 

– Bairro São Francisco, nesta Capital, a fim de apresentar em banca suas testemunhas e, posteriormente, 

ser interrogada sobre o fato que lhe é imputado no prazo de 15 (quinze) dias a contar da última 

publicação deste. Para ciência da servidora argüida, conforme manda o artigo 256, inciso II, § 3º do 

Código de Processo Civil, é expedido o presente Edital, a ser publicado em Jornais de Grande Circulação 

do Estado do Maranhão.

São Luís, 19 de março de 2020 

Clécia de Jesus Oliveira Batista

Presidente

ESTADO DO MARANHÃO
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAÇÃO

COMISSÃO DE PROCESSO ADMINISTRATIVO DISCIPLINAR
PROCESSO ADMINISTRATIVO DISCIPLINAR Nº316446/2014

CITAÇÃO DE ACUSADO POR EDITAL
COM PRAZO DE 15 DIAS

A Presidente da Comissão designada no Processo Administrativo Disciplinar nº 52347/2016 (apenso nº 

0175955/2019), designada por meio da Portaria nº 898 de 02 de dezembro de 2019, do Chefe da 

Assessoria Jurídica/SEDUC, publicada no Diário Oficial nº 230, de 03 de dezembro de 2019 que estão 

correndo em seus termos legais, os autos do Processo Administrativo em que figura como acusada a 

servidora MARTA JOYNA ARAÚJO S. DA SILVA, datilógrafo, matrícula nº 967133, em lotação 
transitória incursa no art. 228, inciso II, da Lei nº. 6107/94, configurando assim indícios da infração 

administrativa de ABANDONO DE CARGO.
E, constando dos autos que a servidora se encontra em lugar incerto e não sabido, fica, pelo presente 

edital, citada a, comparecer, sob pena de revelia, perante esta Comissão de Processo Administrativo 

Disciplinar, sediada na sala da CPAD/SEDUC, na Rua das Figueiras, s/nº Jardim São Francisco – Bairro 

São Francisco, nesta Capital, a fim de apresentar em banca suas testemunhas e, posteriormente, ser 

interrogada sobre o fato que lhe é imputado no prazo de 15 (quinze) dias a contar da última publicação 

deste. Para ciência da servidora acusada, conforme manda o artigo 256, inciso II, § 3º do Código de 

Processo Civil, é expedido o presente Edital, a ser publicado  em jornais de grande circulação do Estado 

do Maranhão.

São Luís, 19 de março de 2020

Clécia de Jesus Oliveira Batista
Presidente.

ESTADO DO MARANHÃO
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAÇÃO

COMISSÃO DE PROCESSO ADMINISTRATIVO DISCIPLINAR
PROCESSO ADMINISTRATIVO DISCIPLINAR Nº 53347/2016 (APENSO Nº175955/19)

CITAÇÃO DE ACUSADO POR EDITAL
COM PRAZO DE 15 DIAS

A Secretaria de Estado de Administração Penitenciária – SEAP, através de sua Comissão Setorial de 

Licitação – CSLIC, torna público aos interessados que realizará licitação epigrafada, conforme 

condições e especificações constantes no Edital e anexos, tendo como objeto o fornecimento de 
materiais de limpeza e diversos, a fim de atender a demanda desta Secretaria de 
Administração Penitenciária - SEAP, que será realizada no DIA 06 DE ABRIL DE 2020 ÀS 09h30, 

no Auditório Central da sede desta SEAP, localizada na Rua Gabriela Mistral, nº 716 - Vila Palmeira 

– São Luís/MA, CEP: 65045-070, nesta capital. 

O edital e seus anexos estarão à disposição dos interessados no site “www.seap.ma.gov.br” e através 

dos e-mails: cslicseap@gmail.com ou cslic@seap.ma.gov.br. 

São Luís/MA, 19 de março de 2020

ANTONIO FELIPE GOMES DUARTE DE FARIAS
Pregoeiro da CSLIC/SEAP

GOVERNO DO ESTADO DO MARANHÃO
SECRETARIA DE ESTADO DE ADMINISTRAÇÃO PENITENCIÁRIA

COMISSÃO SETORIAL DE LICITAÇÃO – CSLIC

AVISO DE LICITAÇÃO
PREGÃO PRESENCIAL N° 013/2020-CSLIC/SEAP

PROCESSO Nº 274289/2019-SEAP

PODER JUDICIÁRIO
JUSTIÇA DO TRABALHO

TRIBUNAL REGIONAL DO TRABALHO DA 16ª REGIÃO
AVISO DE LICITAÇÃO

PREGÃO ELETRÔNICO Nº 02/2020 (PA-8518/2019)
Objeto: Contratação do serviço de cobertura fotojornalística, nesta capital e no interior do 

Estado, nos eventos relacionados com a Justiça do Trabalho no Maranhão no exercício de 

2020, conforme especificações constantes do Termo de Referência, parte integrante do 

Edital. Tipo de licitação: Menor Preço. Data de abertura: 02 de abril de 2020, às 10:00 horas 

(horário de Brasília/DF). Local: www.comprasgovernamentais.gov.br.  O edital é gratuito e 

está à disposição dos interessados para consulta e retirada nos endereços 

www.comprasgovernamentais.gov.br e www.trt16.jus.br. Maiores informações no 

endereço Av. Senador Vitorino Freire, 2001- 3º andar - Areinha – São Luís/MA- Seção de 

Aquisições Públicas ou pelos telefones (0xx98) 2109-9378/9379/9421 das 08 às 17 horas. 

CENTRAL DE GERENCIAMENTO AMBIENTAL TITARA S/A

CNPJ nº 13.742.401/0001-69 - NIRE 21300009787
ATA DA ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINÁRIA

1) LOCAL, DIA E HORA: Sede da Central de Gerenciamento Ambiental Titara S/A (“Companhia”), 
situada na Fazenda Arapixi, Bairro de Buenos Aires, Zona Industrial, Município de Rosário – MA, 
CEP: 65.099-090, no dia 02 de janeiro de 2020, às 09:00 horas. 2) CONVOCAÇÃO E PRESENÇA: 
Dispensada a convocação, na forma do § 4º do artigo 124, da Lei nº 6.404/1976, tendo em vista 
a presença da totalidade dos acionistas. 3) MESA: Presidente: Antonio Carlos Ferrari Salmeron e 
Secretário: Ricardo Mota de Farias. 4) ORDEM DO DIA: Deliberar sobre as seguintes matérias: 
a) Aumento do Capital Social da Companhia; b) Alteração do artigo 4º do Estatuto Social. 5) 
DELIBERAÇÕES: Após o exame e discussão das matérias acima apresentadas, à unanimidade, 
foram tomadas as seguintes deliberações: (a) Aumentar o Capital Social da Companhia, no valor 
de R$ 172.200,00 (cento e setenta e dois mil e duzentos reais), mediante a subscrição de 172.200 
(cento e setenta e duas mil e duzentas) ações ordinárias, nominativas e sem valor nominal, através 
da incorporação, na presente assembleia, dos valores recebidos à título de Adiantamento para 
Futuro Aumento de Capital (AFAC), nos seguintes períodos:  i. R$ 86.200,00 (oitenta e seis mil e 
duzentos reais) no mês de setembro de 2019, sendo que cada acionista aportou, respectivamente, 
R$ 43.100,00 (quarenta e três mil e cem reais); e  ii. R$ 86.000,00 (oitenta e seis mil reais) no mês 
de outubro de 2019, sendo que cada acionista aportou, respectivamente, R$ 43.000,00 (quarenta 
e três mil reais).  (a.1) O aumento do Capital Social supramencionado foi totalmente subscrito por 
Vital Engenharia Ambiental S.A. (“Vital”) e Urcd Ilha Grande Comércio, Serviços e Construção S.A. 
(“URCD”), únicas acionistas da Companhia, tendo a Vital subscrito 86.100 (oitenta e seis mil e cem) 
novas ações ordinárias, e a URCD, por sua vez, subscrito, igualmente, 86.100 (oitenta e seis mil 
e cem) novas ações ordinárias, na forma descrita no respectivo boletim de subscrição de ações, 
que constitui o Anexo I desta ata. (b) Aprovar, em decorrência do aumento de capital aprovado 
no item anterior, a alteração do artigo 4º do Estatuto Social da Companhia, que passa a vigorar 
com a seguinte redação: “Artigo 4º - O Capital Social, totalmente subscrito e integralizado, é de 
R$ 17.659.400,00 (dezessete milhões, seiscentos e cinquenta e nove mil e quatrocentos reais), 
representado por 17.659.400 (dezessete milhões, seiscentos e cinquenta e nove mil e quatrocentas) 
ações ordinárias nominativas, sem valor nominal.” 6) ENCERRAMENTO: Nada mais havendo a 
tratar, foi a presente ata lida e aprovada. 7) ASSINATURAS: Mesa: Presidente: Antonio Carlos 
Ferrari Salmeron; Secretário: Ricardo Mota de Farias. Acionistas Presentes: Vital Engenharia 
Ambiental S.A. por seus Diretores Antonio Carlos Ferrari Salmeron e Ricardo Mota de Farias; URCD 
ILHA GRANDE COMÉRCIO, SERVIÇOS E CONSTRUÇÃO S/A por seus Diretores Anna Karlla 
Brabo Magalhães e Luciano José de Araujo Barros. “Confere com o original lavrado no livro próprio.” 
RICARDO MOTA DE FARIAS - Secretário da Mesa. ANEXO I - BOLETIM DE SUBSCRIÇÃO: 
Boletim de subscrição particular de 172.200 (cento e setenta e duas mil e duzentas) ações 
ordinárias nominativas e sem valor nominal, do capital social da CENTRAL DE GERENCIAMENTO 
AMBIENTAL TITARA S.A., conforme Ata de Assembleia Geral Extraordinária realizada nesta data. 

ACIONISTAS
AÇÕES 

ORDINÁRIAS
VALOR 

REALIZADO (R$)
FORMA DE 

INTEGRALIZAÇÃO

VITAL ENGENHARIA AMBIENTAL 
S.A., com sede na Rua Santa Luzia, 
nº 651, 5º andar, Centro, Rio de 
Janeiro, RJ, inscrita no CNPJ sob o nº 
02.536.066/0001-26, representada na 
forma de seu Estatuto Social. 86.100 R$ 86.100,00

AFAC’s, datados de 
setembro e outubro 
de 2019.

URCD ILHA GRANDE COMÉRCIO, 
SERVIÇOS E CONSTRUÇÃO 
S.A., com sede na Av. Gov. Osman 
Loureiro, nº 49, sala 301, Mangabeiras 
– Maceió/AL, CEP 57031-520, inscrita 
no CNPJ sob o nº 10.590.725/0001-
30, representada na forma do seu 
Estatuto Social. 86.100 R$ 86.100,00

AFAC’s, datados de 
setembro e outubro 
de 2019.

TOTAL 172.200 R$ 172.200,00

“Confere com o original lavrado no livro próprio.” Rosário, 02 de janeiro de 2020. RICARDO MOTA 
DE FARIAS. Certidão - JUCEMA - Certifico o registro em 17/03/2020 - 11:17 sob nº 20200149229. 
São Luís, 17/03/2020. Lílian Theresa Rodrigues Mendonça - Secretária-Geral.

PREFEITURA MUNICIPAL DE COELHO NETO
AVISO DE LICITAÇÃO

PREGÃO ELETRONICO 005/2020. O Pregoeiro Oficial da Prefeitura Municipal de Coelho Neto, Estado do 
Maranhão, torna público, para conhecimento dos interessados que fará realizar, sob a égide da Lei n.º 
10.520/02, Decreto Municipal n.º 330/2019 e subsidiariamente as disposições da Lei n.º 8.666/93 e suas 
alterações posteriores, licitação na modalidade Pregão Eletrônico, do tipo menor preço por item, para 
Contratação de empresa para prestação de Serviços de Coleta de Lixo Domiciliar, Limpeza Pública e 
Manutenção do Lixão na sede do município de Coelho Neto – MA, no dia 02 de Abril de 2020 às 09:00 horas 
(horário de Brasília), através do uso de recursos da tecnologia da informação, site https://www.portaldecom-
praspublicas.com.br, sendo presidida pelo Pregoeiro desta Prefeitura Municipal, na sala da Comissão 
Permanente de Licitação, situada na Praça Getúlio Vargas, s/n, Centro, Coelho Neto - MA. O edital e seus 
anexos encontram-se disponíveis na pagina web do Portal de Compras Públicas – endereço 
https://www.portaldecompraspublicas.com.br. Esclarecimentos adicionais no mesmo endereço, das 08:00 
as 12:00hs. Coelho Neto - MA, 16 de março de 2020. Maurício Rocha das Chagas – Pregoeiro Municipal.

PREFEITURA MUNICIPAL DE COELHO NETO
AVISO DE LICITAÇÃO

PREGÃO ELETRONICO 006/2020. O Pregoeiro Oficial da Prefeitura Municipal de Coelho Neto, Estado do 
Maranhão, torna público, para conhecimento dos interessados que fará realizar, sob a égide da Lei n.º 
10.520/02, Decreto Municipal n.º 330/2019 e subsidiariamente as disposições da Lei n.º 8.666/93 e suas 
alterações posteriores, licitação na modalidade Pregão Eletrônico, do tipo menor preço por item, para 
Contratação de empresa para Aquisição de Água Mineral, para atender as necessidades do Município de 
Coelho Neto – MA, no dia 03 de Abril de 2020 às 09:00 horas (horário de Brasília), através do uso de recursos 
da tecnologia da informação, site https://www.portaldecompraspublicas.com.br, sendo presidida pelo 
Pregoeiro desta Prefeitura Municipal, na sala da Comissão Permanente de Licitação, situada na Praça Getúlio 
Vargas, s/n, Centro, Coelho Neto - MA. O edital e seus anexos encontram-se disponíveis na pagina web do 
Portal de Compras Públicas – endereço https://www.portaldecompraspublicas.com.br. Esclarecimentos 
adicionais no mesmo endereço, das 08:00 as 12:00hs. Coelho Neto - MA, 16 de março de 2020. Maurício 
Rocha das Chagas – Pregoeiro Municipal.

PREFEITURA MUNICIPAL DE COELHO NETO
AVISO DE LICITAÇÃO

PREGÃO ELETRONICO 007/2020. O Pregoeiro Oficial da Prefeitura Municipal de Coelho Neto, Estado do 
Maranhão, torna público, para conhecimento dos interessados que fará realizar, sob a égide da Lei n.º 
10.520/02, Decreto Municipal n.º 330/2019 e subsidiariamente as disposições da Lei n.º 8.666/93 e suas 
alterações posteriores, licitação na modalidade Pregão Eletrônico, do tipo menor preço por item, para 
Contratação de empresa para Aquisição de Gás Liquefeito de Petróleo-GLP, para atender as necessidades do 
Município de Coelho Neto – MA, no dia 07 de Abril de 2020 às 09:00 horas (horário de Brasília), através do 
uso de recursos da tecnologia da informação, site https://www.portaldecompraspublicas.com.br, sendo 
presidida pelo Pregoeiro desta Prefeitura Municipal, na sala da Comissão Permanente de Licitação, situada 
na Praça Getúlio Vargas, s/n, Centro, Coelho Neto - MA. O edital e seus anexos encontram-se disponíveis na 
pagina web do Portal de Compras Públicas – endereço https://www.portaldecompraspublicas.com.br. 
Esclarecimentos adicionais no mesmo endereço, das 08:00 as 12:00hs. Coelho Neto - MA, 16 de março de 
2020. Maurício Rocha das Chagas – Pregoeiro Municipal.

Aviso de licitação PREGÃO PRESENCIAL Nº 018/2020. A Prefeitura Municipal de Coroatá/MA, através de 
seu pregoeiro torna público para conhecimento dos interessados, que fará realizar, sob a égide da lei n 
10.520/02 e subsidiariamente as disposições da lei 8.666/93 e suas alterações posteriores, Licitação na 
modalidade Pregão na sua forma Presencial, do tipo menor preço por ITEM, para Aquisição de Fardamento 
Escolar para atender as necessidades dos Alunos das Escolas da Educação Infantil e Ensino Fundamental da 
Rede Municipal de Ensino de Coroatá- MA, Ano 2020, Data da Abertura: dia 02 de Abril de 2020, às 08:00 hs, 
na Sala de reunião da Comissão Central de Licitação, situada na Praça José Sarney, 159, Centro de Coroatá/ 
MA, sendo presidida pelo Pregoeiro desta Prefeitura Municipal. O edital e seus anexos encontram-se 
disponíveis no prédio onde funciona a Comissão Central de Licitação, no horário de 08:00 às 12:00, onde 
poderão ser consultados gratuitamente ou adquiridos mediante o recolhimento da importância de R$ 
50,00 (cinquenta reais) feito, exclusivamente, através de documento de arrecadação municipal (DAM). 
Coroatá/MA, 20/03/2020, Eldo de Melo Viana, Secretário Municipal de Educação.

ESTADO DO MARANHÃO
PREFEITURA MUNICIPAL DE COROATÁ
COMISSÃO CENTRAL DE LICITAÇÃO
Praça Dr. José Sarney, 159 – Centro – Coroatá – MA

Aviso de licitação PREGÃO PRESENCIAL Nº 019/2020. A Prefeitura Municipal de Coroatá/MA, através de 
seu pregoeiro torna público para conhecimento dos interessados, que fará realizar, sob a égide da lei n 
10.520/02 e subsidiariamente as disposições da lei 8.666/93 e suas alterações posteriores, Licitação na 
modalidade Pregão na sua forma Presencial, do tipo menor preço por ITEM, para Contratação de Pessoa 
Jurídica ou Física para prestação de serviço de Lavagem dos veículos de Diversas Secretarias do Município 
de Coroatá/MA, Ano 2020, Data da Abertura: dia 02 de Abril de 2020, às 10:00 hs, na Sala de reunião da 
Comissão Central de Licitação, situada na Praça José Sarney, 159, Centro de Coroatá/ MA, sendo presidida 
pelo Pregoeiro desta Prefeitura Municipal. O edital e seus anexos encontram-se disponíveis no prédio onde 
funciona a Comissão Central de Licitação, no horário de 08:00 às 12:00, onde poderão ser consultados 
gratuitamente ou adquiridos mediante o recolhimento da importância de R$ 50,00 (cinquenta reais) feito, 
exclusivamente, através de documento de arrecadação municipal (DAM). Coroatá/MA, 20/03/2020, 
Francisco Carvalho Brandão, Chefe da Casa Civil.

ESTADO DO MARANHÃO
PREFEITURA MUNICIPAL DE COROATÁ
COMISSÃO CENTRAL DE LICITAÇÃO
Praça Dr. José Sarney, 159 – Centro – Coroatá – MA

EDITAL DE LEILÃO PRESENCIAL E ON-LINE Fernando José Cerello Gonçalves Pereira, Leiloeiro Oficial inscrito 
na JUCESP sob nº 844, faz saber, através do presente Edital, que devidamente autorizado pelo Banco Bradesco 

S.A., inscrito no CNPJ sob nº 60.746.948/0001-12, promoverá a venda em Leilão (1º ou 2º) do imóvel abaixo descrito, nas datas, 
hora e local infracitados, na forma da Lei 9.514/97. Local da realização dos leilões presencias e on-line: Alameda Santos, 787, 13º 
andar, Cj. 132, Jardim Paulista, São Paulo-SP e “online” através do site do Leiloeiro Oficial: www.megaleiloes.com.br. 
Localização do imóvel: Barra do Corda-MA. Br. Altamira. Av. Reginaldo Gomes de Souza, nº 240. RESIDENCIAL/COMERCIAL. 
Áreas totais: terr.  100,00m² e constr. 200,00m². Matr. 19.509 do 1º RI Local. Obs.: O Vendedor teve o conhecimento da existência da 
Ação Revisional de Contrato de Financiamento de Imóvel c/c Consignação em Pagamento de Parcelas Incontroversas em Juízo em 
trâmite perante a 2ª Vara Cível da Comarca de Barra do Corda/MA, processo nº 0809742-18.2019.8.10.0027, informando ainda não 
ter sido citado. O Vendedor responde pelo resultado da ação, de acordo com os critérios e limites estabelecidos nas Condições de 
Venda dos imóveis constantes do edital. Ocupado (AF). 1º Leilão: 03/04/2020, às 15:00hs. Lance mínimo: R$ 332.452,52 2º Leilão: 
08/04/2020, às 15:00hs. Lance mínimo: R$ 267.344,66 Condição de pagamento: à vista, mais comissão de 5% ao Leiloeiro. Da 
participação on-line: O interessado deverá efetuar o cadastramento prévio perante o Leiloeiro, com até 1 hora de antecedência ao 
evento. O Fiduciante será comunicado das datas, horários e local de realização dos leilões, para no caso de interesse, exercer o 
direito de preferência na aquisição do imóvel, pelo valor da dívida, acrescida dos encargos e despesas, na forma estabelecida no 
parágrafo 2º-B do artigo 27 da lei 9.514/97, incluído pela lei 13.465 de 11/07/2017. Os interessados devem consultar as condições 
de pagamento e venda dos imóveis disponíveis nos sites: www.bradesco.com.br e www.megaleiloes.com.br Para mais 
informações  - tel.: (11) 3149-4600 Fernando José Cerello Gonçalves Pereira - Leiloeiro Oficial JUCESP nº 844

PREFEITURA MUNICIPAL DE NINA RODRIGUES/MA
AVISO DE CHAMADA PÚBLICA N° 01/2020

O Município de Nina Rodrigues/MA, torna público aos interessados A CHAMADA PÚBLICA nº 01/2020 para 
aquisição de Gêneros Alimentícios da AGRICULTURA FAMILIAR E EMPREENDEDOR FAMILIAR para a Merenda 
Escolar da Rede de Ensino Municipal, em atendimento a Lei nº 11.947 de 16 de junho de 2009 e Resolução/C-
D/FNDE nº 38, de 16 de junho de 2009. O recebimento da documentação de habilitação e do projeto de 
venda ocorrerá no dia 08 de Abril de 2020 as 09h:00, no setor de Licitação da Prefeitura Municipal de Nina 
Rodrigues/MA, maiores informações, cópia completa do Edital poderá ser obtido na sede da Prefeitura 
Municipal de Nina Rodrigues, sito à Praça Rui Fernandes Costa –SN – Centro, de 2ª a 6ª feiras das  08h:00 às 
12h:00.
                                                                Nina Rodrigues/MA, 19 de março de 2020. 

Antonio Moreira Leite
Presidente da CPL

AVISO DE LICITAÇÃO
PREGÃO PRESENCIAL Nº 22/2020

PREGÃO PRESENCIAL Nº 22/2020 OBJETO: Contratação de empresa especializada para o fornecimento de 
Gás de interesse desta de Administração Pública deste Município. EDITAL: Poderá ser consultado 
gratuitamente ou adquirido mediante pagamento de taxa de R$ 100,00 (cem) reais no endereço abaixo de 
segunda a sexta-feira das 08h:00 ás 12h:00. Endereço: Praça Rui Fernandes Costa, S/N, centro, Nina 
Rodrigues - MA. Entrega das propostas: Dia 01/04/2020 – ás 09h:00, no mesmo endereço.

Nina Rodrigues/MA, 19 de março de 2020.
Raimundo Nonato Silva Junior

Pregoeiro

PREFEITURA MUNICIPAL DE NINA RODRIGUES
ESTADO DO MARANHÃO
COMISSÃO PERMANENTE DE LICITAÇÃO

PREFEITURA MUNICIPAL DE PERITORÓ - MA

AVISO DE LICITAÇÃO. PROCESSO ADMNISTRATIVO Nº 20200227.001 PREGÃO PRESEN-
CIAL Nº 007/2020. A Prefeitura Municipal de Peritoró/MA através do seu Pregoeiro e equipe 
de Apoio comunica aos interessados que realizará no dia 02/04/2020, às 08h00min, licitação 
na modalidade PREGÃO PRESENCIAL, tipo menor preço por item, tendo por objeto a 
Aquisição de Mobiliário Escolar destinados a Rede de Ensino básico Municipal de Peritoró/-
MA. O Edital e seus anexos se encontram a disposição dos interessados de forma gratuita 
para consulta ou retirada, mediante o recolhimento da importância de R$ 50,00 (cinquenta 
reais), através do Documento de Arrecadação Municipal - DAM, na Comissão Permanente de 
Licitação - CPL, situado a Rua da Prata, s/n, Centro, Peritoró, das 08h00min às 12h00min 
horas. BASE LEGAL: Lei 10.520 e Lei Federal nº 8.666/1993 e suas alterações posteriores e Lei 
Complementar nº 123/2006 e demais normas atinentes à espécie. Peritoró/MA, 18 de Março 
de 2020, JACKSON NEY AGUIAR MEDEIROS - Pregoeiro.

EQUATORIAL TELECOMUNICAÇÕES S.A.
Companhia Fechada

CNPJ/ME nº 10.995.526/0001-02 - NIRE 21300012532
ATA DA REUNIÃO DE DIRETORIA

REALIZADA EM 06 DE JANEIRO DE 2020
1. DATA, LOCAL e HORA: No dia 06 de janeiro de 2020, na sede da Companhia 
localizada na Avenida dos Holandeses, Cons. Hilton, 3, Quadra 33, sala 210, Calhau, 
CEP 65071-380, na cidade de São Luís, Estado do Maranhão, às 08:00 horas. 2. 
QUORUM DE PRESENÇA: Presentes os seguintes membros da diretoria: Maurício 
Alvares da Silva Velloso Ferreira, Leonardo da Silva Lucas Tavares de Lima, 
Humberto Luís Queiroz Nogueira, Humberto Soares Filho, José Silva Sobral Neto. 
3. MESA: Presidente: José Silva Sobral Neto; Secretária: Angela Caroline Pinto 
Marques Figueiredo. 4. DELIBERAÇÕES: Os membros da Diretoria da Companhia 
deliberaram por unanimidade de votos e sem ressalvas: (i) Aprovar a proposta de criação 
de filial da Companhia na Avenida Fernandes Lima, nº 3.349, Gruta de Lourdes, CEP: 
57052-405, na cidade de Maceió, estado do Alagoas. (ii) Aprovar a proposta de criação 
de filial da Companhia na Avenida Engenheiro Emiliano Macieira, s/n, km 0, Setor Área 
Remanescente, Tirirical CEP: 65055-215, cidade de São Luís, estado do Maranhão. 
(iii) Autorizar os responsáveis e procuradores devidamente constituídos a tomar todas 
as providências necessárias para a realização, formalização e aperfeiçoamento da 
deliberação anterior; (iv) Nada mais havendo a ser tratado, lavrou-se a presente ata, 
a qual lida e aprovada, foi assinada por todos os presentes. 5. ASSINATURA DOS 
PRESENTES: Mesa: Presidente: José Silva Sobral Neto; Secretária: Angela Caroline 
Pinto Marques Figueiredo. Diretores presentes: Maurício Alvares da Silva Velloso 
Ferreira, Leonardo da Silva Lucas Tavares de Lima, Humberto Luís Queiroz 
Nogueira, Humberto Soares Filho, José Silva Sobral Neto. São Luís/MA, 06 de 
Janeiro de 2020. Certifico o registro em 20/01/2020 sob o nº 201900332121, Lilian 
Theresa Rodrigues Mendonça, Secretária Geral – JUCEMA.
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Além de versátil, dá para comer de várias maneiras diferentes, o iogurte é nutritivo e
traz várias benefícios

SAUDÁVEL

Por que incluir iogurte
no café da manhã?

1. Dá sa ci e da de

V
o cê sa be que o ca fé da ma nhã 
é uma das prin ci pais re fei- 
ções do dia. Mas, mui tas ve- 
zes, aca ba ten do que co mer 

qual quer coi sa ra pi di nho por fal ta de 
tem po, cer to? O io gur te é uma op ção 
nu tri ti va, sau dá vel e ze ro tra ba lho sa 
pa ra es ses mo men tos.

So zi nho ou com a adi ção de fru tas 
ou ce re ais, ele po de tur bi nar es sa pri- 
mei ra re fei ção do dia sem com pro me- 
ter seu ho rá rio e, prin ci pal men te, sem 
atra pa lhar su as es co lhas sau dá veis. 
Por que, ver da de se ja di ta, na pres sa a 
gen te aca ba fa zen do as es co lhas mais 
ca ló ri cas ou nu tri ci o nal men te po- 
bres. Ago ra, se vo cê tem aler gia ao lei- 
te ou é in to le ran te à lac to se, um io gur- 
te à ba se de lei te não fun ci o na mui to 
bem com seu sis te ma di ges ti vo. Fe liz- 
men te, há uma enor me va ri e da de de 
op ções ba se a das em plan tas que po- 
dem ser ade qua das pa ra su as ne ces si- 
da des e gos tos.

E, sa be por que va le a pe na co me- 
çar o dia com um io gur te ou co lo cá-lo 
no lan chi nho da tar de? Os es pe ci a lis- 
tas ex pli cam:

O io gur te é ri co em pro teí nas e gor- 
du ras sau dá veis, o que o tor na um ca- 
fé da ma nhã ou lan che mui to ri co nu- 
tri ci o nal men te. Um es tu do des co briu 
que con su mir um io gur te gre go ri co 
em pro teí nas co mo lan che da tar de 
re sul tou em me nos fo me, au men to da 
sa ci e da de e atra sou a ân sia pe lo jan- 
tar. En tão, já sa be: ba teu aque la fo mi- 
nha e vo cê pre ci sar co mer al go rá pi- 
do? O io gur te é uma op ção bem sau- 
dá vel.

2. Aju da a re du zir o ris co de di a be tes 
tipo2

3. É bom pa ra a saú de dos os sos

4. Faz bem pa ra o co ra ção

5. Faz bem pa ra o in tes ti no

IOGURTE É UM DOS ALIMENTOS MAIS VERSÁTEIS PARA O CAFÉ DA MANHÃ OU LANCHE

Ou tra pes qui sa mos trou que o io- 
gur te po de de sem pe nhar um pa pel 
im por tan te na pre ven ção do di a be tes 
ti po 2. É que ele pos sui bac té ri as do 
áci do lá ti co, que po dem afe tar po si ti- 
va men te a mi cro bi o ta in tes ti nal, atu- 
an do na re du ção da va ri a bi li da de gli- 
cê mi ca. Ou se ja, po de aju dar a re du zir 
os ci la ções nos ní veis de açú car no 
san gue de uma pes soa.

O io gur te ain da en tre ga uma boa 
quan ti da de de cál cio, que é es sen ci al 
pa ra a saú de dos os sos, aju dan do a 
pro te ger con tra a os te o po ro se. O cál- 
cio ain da é mui to im por tan te pa ra a 
con tra ção vas cu lar, fun ção e for ça 
mus cu lar, trans mis são ner vo sa e si na- 

li za ção ce lu lar.

Um es tu do des co briu que o con su- 
mo re gu lar de pro du tos lác te os fer- 
men ta dos co mo o io gur te (cer ca de 
du as por ções por se ma na), a lon go 
pra zo, po de aju dar a di mi nuir o ris co 
de do en ças car di o vas cu la res, re du- 
zin do a pres são ar te ri al.

O io gur te, es pe ci fi ca men te do ti po 
lác teo, é ri co em pro bió ti cos, que for- 
ta le cem o sis te ma imu no ló gi co e me- 
lho ram a saú de di ges ti va, já que man- 
tém os ní veis de bac té ri as bo as no in-
tes ti no. Es sas bac té ri as bo as, in clu si-
ve, aju dam na que bra na lac to se, me- 
lho ran do os sin to mas da sín dro me do 
in tes ti no ir ri tá vel.

Ga li nha da

In gre di en tes

Mo do de pre pa ro

ALMOÇO

Receita para fazer
galinhada em casa

ESSE PRATO PODE SER OPÇÃO PARA ALMOÇO

Con ci li ar o tra ba lho de ca sa com os fi lhos po de ser
exaus ti vo. Co mo co lo car as re fei ções nes sa con ta? Com
a pan de mia de co ro na ví rus, mi lha res de fa mí li as pe lo
mun do es tão pas san do os di as sem po der sair de ca sa e,
com is so, vem o de sa fio de co zi nhar to dos os di as, es pe- 
ci al men te sem po der ir ao mer ca do com tan ta frequên- 
cia. Em tem pos de qua ren te na, é im por tan te lem brar
que, ape sar do me do de fal tar co mi da, a es to ca gem é
uma ati tu de que ge ra a es cas sez e, além de re ti rar os pro- 
du tos de cir cu la ção, tam bém au men ta os pre ços. 

1 kg de co xi nhas da asa do fran go
3 xí ca ras de ar roz
2 xí ca ras de ce bo la pi ca da
2 co lhe res (so pa) de azei te
6 xí ca ras (so pa) de cal do de le gu mes (sai ba co mo fa- 

zer aqui!)
3 den tes de alho pi ca dos
Sal a gos to
1 ma ço de sal si nha pi ca da
4 li mões

Em um re ci pi en te co lo que o fran go, o alho e o sal.
Jun te o su co dos li mões e água su fi ci en te pa ra co brir tu- 
do. Dei xe a car ne ma ri nar por três ho ras com al gu mas
ras pas de li mão. Em uma pa ne la, dou re a ce bo la com o
azei te. Pa ra não quei mar, vá pin gan do água quan do es- 
ti ver “pe gan do” no fun do. Re ti re to da a ce bo la e re ser ve.
Use o mes mo uten sí lio (sem la var) pa ra gre lhar o fran go.
Re pi ta o pro ces so de pin gar água. Re ti re o fran go e re ser- 
ve no va men te. Ain da na mes ma pa ne la, jun te a ce bo la,
o ar roz cru e fri te. Acres cen te o cal do de le gu mes e dei xe
co zi nhar. Quan do a água eva po rar, des pe je o fran go –
pa ra cri an ças abai xo de 1 ano, des fie. Mis tu re tu do.
Acres cen te sal si nha ao ser vir. Ren de dez por ções.

Pan que ca de gra no la

In gre di en tes:

Mo do de pre pa ro:

RECEITA

Como fazer panqueca de granola

PANQUECA DE GRANOLA É UMA OPÇÃO DE RECEITA FÁCIL PARA FAZER NA QUARENTENA

A gen te sa be: tem ho ras que a von ta de
de um do ci nho ba te for te. O pro ble ma é
que, na mai o ria das ve zes, as re cei tas clás- 
si cas das nos sas so bre me sas pre fe ri das são
chei as de in gre di en tes que não cos tu mam
fa zer bem pa ra o or ga nis mo. É o ca so dos
re fi na dos açú car e fa ri nha de tri go.

Pen san do nis so, fo mos atrás de op ções
de pre pa ros mais sau dá veis, mas ain da as- 
sim de li ci o sos! Con fi ra:

Na da me lhor do que uma pan que ca no
es ti lo ame ri ca no pa ra o ca fé da ma nhã ou
brun ch! A aveia, no lu gar da fa ri nha bran- 
ca, for ne ce a ener gia que a gen te pre ci sa
pa ra en ca rar o dia e ain da con tém fi bras,
que pro mo vem a sa ci e da de e aju dam a re- 
gu lar o fun ci o na men to do in tes ti no.

3 co lhe res de so pa de aveia em flo cos fi- 
nos;

3 co lhe res de so pa de gra no la sem açú- 

car;
2 co lhe res de so pa de fa ri nha de aveia;
1 ba na na pra ta bem ma du ra;
1/2 co lher de chá de fer men to quí mi co

em pó;
5 co lhe res de so pa de lei te;
2 ovos (in tei ros);
1 co lher de so bre me sa de açú car de me- 

ra ra;
Ca ne la (a gos to).

Em uma ti ge la, mis tu re ovos, lei te, aveia
em flo cos fi nos, fa ri nha de aveia, me ta de
da gra no la, ca ne la, açú car de me ra ra e fer- 
men to quí mi co até a mas sa ob ter uma con-
sis tên cia ho mo gê nea. De pois, amas se a
ba na na com um gar fo e jun te à mis tu ra.
Re ser ve.

Em uma fri gi dei ra pe que na, adi ci o ne
uma con cha da mas sa, dei xe fri tar com
uma tam pa até as bor das fi ca rem dou ra-
das, vi re e fri te por mais al guns se gun dos.
Sir va com o res tan te da gra no la e fru tas de
sua pre fe rên cia.

In gre di en tes

Mo do de pre pa ro

DOCE

Banana pirulito é a sobremesa

BANANA PIRULITO PODE SER SERVIDO NO LANCHE E TAMBÉM COMO SOBREMESA

Uti li zar ba na na em so bre me sas é uma
op ção bas tan te in te res san te, por is so en- 
si na mos co mo fa zer uma re cei ta di fe ren te
pa ra vo cê se di ver tir prin ci pal men te com
cri an ças. Por is so, o lol li pop de ba na na
com cho co la te po de fa zer  a cri an ça da
ado rar es se do ce di ver ti do.

2 uni da des de ba na na-na ni ca ma du ras
200 gra mas de cho co la te amar go
70% ca cau
2 pi ta das de sal
1 pi ta da de pi men ta cai e na em pó
1 pi ta da de ca ne la em pó
3 co lhe res (so pa) de cas ta nha de ca ju

pi ca das gros sei ra men te
1 co lher (so pa) de açú car de co co pul- 

ve ri za do (ba ti do no li qui di fi ca dor) ou
adoçan te xi li tol

1 co lher (chá) de óleo de co co

Cor te as ba na nas em 4 par tes e le ve ao
fre e zer por 10 mi nu tos. Der re ta o cho co la- 
te em ba nho-ma ria e tem pe re com 1 pi ta- 
da do sal, a pi men ta e a ca ne la. Re ser ve.
Em um bo wl, mis tu re a cas ta nha, o açúcar
(ou xi li tol), o óleo de co co e o res tan te do
sal. Le ve ao for no pre a que ci do por 8 mi- 
nu tos. Trans fi ra pa ra um pra to frio e re ser- 
ve. Pas se as ba na nas du as ve zes no cho co- 
la te (en tre uma ca ma da e ou tra, dei xe no
fre e zer por 5 mi nu tos). Fi na li ze com as
cas ta nhas e co lo que no fre e zer. Re ti re só
na ho ra de co mer.

São Luís, sexta-feira, 20 de março de 2020
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CUIDADOS

NEDILSON MACHADONedilson Machado E-mail: nedilsonmachado@gmail.com

Reembolso de passagens

O Go ver no Fe de ral pu bli cou nes ta quin-
ta-fei ra, 19, a Me di da Pro vi só ria que fle xi bi li- 
za re gras de re em bol so de pas sa gens aé re as
(MP 925/2020). A me di da es ta be le ce o pra zo
de 12 me ses pa ra re em bol so pe la com pa- 
nhia aé rea e isen ta pas sa gei ros da co bran ça
de mul ta em ca so de adi a men to. As no vas re-
gras va lem pa ra pas sa gens do més ti cas e in- 
ter na ci o nais com pra das até 31 de de zem bro
de 2020.

Fica em casa, de boa

O pi co dos ca sos na epi de mia de co ro na- 
ví rus no Bra sil de ve ocor rer no iní cio de
abril. A pre vi são foi fei ta na noi te des sa quar-
ta-fei ra, 18, pe lo pre si den te do Hos pi tal Al- 
bert Eins tein, o mé di co-ci rur gião Sidney
Klaj ner, em en tre vis ta por te le fo ne ao Es ta-
do. Ele afir mou que nes te mo men to “é mui-
to im por tan te que as pes so as se cons ci en ti-
zem da im por tân cia de per ma ne cer em ca-
sa” pa ra ten tar im pe dir o avan ço do ví rus.

O blo co car na va les co Bit ten cá e
Aco lá, co man da do pe la can to ra Flá -
via Bit ten court, ar ras tou uma mul ti -
dão de fãs no Cir cui to Bei ra Mar e já
dei xou sau da des en tre os fo liões.
Com o pa tro cí nio da Fri bal e do Go -
ver no do Ma ra nhão, via Lei Es ta du al
de In cen ti vo à Cul tu ra, o blo co vai
mui to além da fes ta car na va les ca, e
pro mo ve tam bém cons ci en ti za ção
am bi en tal, ci da da nia e so li da ri e da -
de. No que diz res pei to à so li da ri e da -
de, o blo co ar re ca dou en tre os fãs
mais pró xi mos la tas de lei tes em pó,
que fo ram do a das ao pro je to so ci al
So nho de Ali ce. Com se de em Pa na -
qua ti ra, o pro je to am pa ra cri an ças
em si tu a ção de vul ne ra bi li da de, sob
a co or de na ção das ir mãs fran cis ca -
nas de São Jo sé de Ri ba mar.

A jor na lis ta Ri ta Ma tos
vol tou com tu do a co -
man dar a Agen da Cul -
tu ral no pro gra ma “Zé
Ci ri lo na TV” na Tv
Gua rá afi li a da da Re -
cord News. Ri ta vol tou
a co man dar o qua dro
que an tes apre sen ta va
no pro gra ma do co mu -
ni ca dor Zé Ci ri lo,
quan do ain da era
trans mi tin do pe la Tv
Di fu so ra afi li a da ao
Sbt. Na fo to, Ri ta com
o can tor Erick son An -
dra de e Zé Ci ri lo.

O pro pri e tá rio da Vil la
do Vi nho Werther Ban -
dei ra com o ator Mi -
guel Fa la bel la (fo to)
que al mo çou no ele -
gan te bis trô em sua
pas sa gem pe la Ilha e
elo gi ou tan to o car dá -
pio quan to o aten di -
men to ágil. Mi guel Fa -
la bel la es ta va na com -
pa nhia dos de mais in -
te gran tes da pe la
“Men ti ra”, Ze zé Po les -
sa, Fre de ri co Reu ter e
do pro du tor Lu kas Cor -
dei ro.

Higienização

Em pre sas de trans por te ur ba no da ca pi tal, já
es tão re a li zan do, des de on tem, a hi gi e ni za ção
do trans por te ur ba no. A ação de pre ven ção ao
no vo co ro na ví rus (Co vid-19), faz par te do con- 
jun to de me di das con ti das no De cre to Mu ni ci- 
pal Nº 54.890, as si na do na ter ça-fei ra, 17, pe la
Pre fei tu ra de São Luis. As me di das anun ci a das
são pa ra pre ve nir os efei tos e não so bre car re gar
a re de de saú de mu ni ci pal, ca so ve nham a ser
con fir ma dos ca sos na ca pi tal. A ca pi tal ma ra- 
nhen se é uma das pri mei ras ci da des, no Bra sil, a
ado tar, pre ven ti va men te, a me di da.

“Simples” adiado

Em meio à cri se pro vo ca da pe la pan de mia do
Co vid-19, eis que sur ge uma boa no tí cia pa ra as
Mi cro e Pe que nas Em pre sas (MPEs), apli cá veis
tam bém aos Mi cro em pre en de do res In di vi du- 
ais: o Go ver no Fe de ral pu bli cou a re so lu ção do
Con se lho Ges tor do Sim ples Na ci o nal (CGSN)
que adia o re co lhi men to dos tri bu tos vin cu la-
dos ao Sim ples Na ci o nal re fe ren tes aos me ses
de mar ço, abril e maio pa ra o úl ti mo tri mes tre
do ano. Com es sa me di da, o go ver no es ten de o
pra zo de pror ro ga ção que já ha via di vul ga do. E
já es tá va len do.

Painel Viral

O Mi nis té rio Pú bli co do Ma ra nhão re a li zou,
na ma nhã des ta quar ta-fei ra, 18, no au di tó rio
das Pro mo to ri as de Jus ti ça da Ca pi tal, uma reu- 
nião pa ra tra tar do Pai nel Vi ral pa ra in ves ti ga ção
de do en ças res pi ra tó ri as. Par ti ci pa ram do en- 
con tro re pre sen tan tes dos la bo ra tó ri os pri va dos
de São Luís e do la bo ra tó rio pú bli co (La cen). O
ob je ti vo da reu nião foi dis cu tir os flu xos de
aten di men to e tes ta gem de pa ci en tes quan to ao
co ro na ví rus e H1N1 e o cus to fi nan cei ro dos
exa mes. O pai nel vi ral não es tá co ber to por ne- 
nhum pla no de saú de.

Pra curtir

Com o ob je ti vo de
con tri buir com as
me di das pre ven ti vas
vol ta das a con ter a
ex pan são do CO VID-
19 (co ro na ví rus), o
Par que Bo tâ ni co, em
São Luís, te rá su as
ati vi da des sus pen sas
tem po ra ri a men te, a
par tir des ta sex ta-fei -
ra, 20.

Pe lo mes mo mo ti vo,
o Cen tro Cul tu ral Va le
Ma ra nhão sus pen deu
as ati vi da des des de a
úl ti ma ter ça-fei ra.

Se de pen der do can -
tor Pandha. o show
não vai pa rar na sua
vi da em tem pos de
pre ven ção ao Co vid-
19. 

On tem ele ofe re ceu
ao seu pú bli co um
show li ve di re ta men -
te de sua ca sa pa ra
quem de se ja va ou vir
(tam bém de ca sa,
cla ro) mú si ca boa.

O show li ve foi re a li -
za do via Ins ta gram
@pandha sa e no ca -
nal do YouTube
https://www.youtube.com/user/pandha -
sa às 20h.

A com bi na ção de fa -
to res ne ga ti vos au -
men tou a par ce la de
bra si lei ros que de -
fen dem o im pe a ch -
ment de Bol so na ro,
im pres são re for ça da
pe lo pa ne la ço des ta
quar ta-fei ra, 18.

Pes qui sa da con sul -
to ria Atlas Po lí ti co di -
vul ga da nes ta quin -
ta-fei ra, 19, pe lo El
País re ve la que 44,8%
dos con sul ta dos que -
rem a de po si ção do
pre si den te – em maio
de 2019, eram 38,1%.

São Luís, sexta-feira, 20 de março de 2020
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Ludovicenses manifestam atos de solidariedade para ajudar pessoas que, segundo a
OMS, são mais vulneráveis à pandemia do novo coronavírus no mundo

COVID-19

Solidariedade em
meio ao medo 
PATRÍCIA CUNHA

O
exem plo co me çou em ou- 
tras ci da des, mas não im- 
por ta de on de ele te nha vin- 
do. Se é bom, a gen te com- 

par ti lha e se gue. Atos de so li da ri e da- 
de que co me ça ram em ou tros lu ga res 
ra pi da men te (e que bom) se es pa lha- 
ram pe lo Bra sil pa ra aju dar du ran te a 
pan de mia de co ro na ví rus, se ja com 
dis tri bui ção de ál co ol em gel, se ja 
com aju da pa ra fa zer com pras na far- 
má cia ou no su per mer ca do. Em São 
Luís tem uma tur ma boa que tam bém 
quer aju dar.

As re co men da ções da Or ga ni za ção 
Mun di al de Saú de, do Mi nis té rio da 
Saú de e das au to ri da des es ta du ais e 
mu ni ci pais é de que as pes so as fi- 
quem em ca sa. A me di da vi sa que brar 
a cor ren te de pro pa ga ção da do en ça, 
evi tan do o con ta to en tre as pes so as e 
pro te gen do es pe ci al men te os gru pos 
de ris co – ido sos e por ta do res de co- 
mor bi da de – por que na mai o ria dos 
pa ci en tes o co ro na ví rus po de não 
pro vo car in fec ção se ve ra, po rém os 
in di ví du os dos gru pos de ris co – ido- 
sos e por ta do res de co mor bi da de – 
po dem, sim, mor rer por com pli ca- 
ções do Co vid-19.

Mas e se os ido sos não po dem sair, 
quem os aju da rá com as com pras de 
ali men tos, re mé di os…? “Eu te nho um 
pai de 73 anos e sei o quan to pes so as 
des sa ida de são ca be ças-du ras, não 
que rem aju da de nin guém, mas a gen- 
te se dis po ni bi li za a aju da-los pa ra 
pro te ger a eles e a gen te tam bém, por- 
que se eles ado e ce rem a gen te que es- 
tá em vol ta po de fi car do en te tam- 
bém”. O co men tá rio é de Fer nan da 
Pe rei ra, ge ren te de em pre sas, que re-

MORADORES DE RESIDENCIAL COLOCARAM MENSAGEM NO MURAL DO CONDOMÍNIO

pli cou aqui em São Luís uma re de de 
so li da ri e da de.

Fer nan da é mo ra do ra do edi fí cio 
Ci da de de Mi lão, no Olho D’Água. O 
mes mo que em de zem bro te ve um 
apar ta men to que pe gou fo go. Na épo- 
ca ela mon tou um gru po de men sa- 
gens por apli ca ti vo com mo ra do res de 
ou tras tor res pa ra aju dar a fa mí lia do 
apar ta men to que per deu tu do. Ago ra, 
com a pan de mia do Co vid-19, ela di- 
re ci o nou o mes mo gru po pa ra aju dar 
os mo ra do res da tor re de la, ido sos ou 
por ta do res de co mor bi da de, ca so eles 
pre ci sem sair de ca sa. Oi to pes so as se 

dis pu se ram a aju dar. “O meu tio que 
mo ra em Be lo Ho ri zon te fez is so no 
pré dio de le e eu achei fan tás ti co, daí 
re sol vi apli car aqui tam bém e ti ve mos 
a ade são de vá ri as pes so as dis pos tas a 
aju dar. Na se gun da-fei ra eu lis tei as 
pes so as com no me, nú me ro do apar-
ta men to e con ta to, im pri mi e co lo-
quei nos ele va do res e de bai xo da por- 
ta de ca da apar ta men to dos 12 an da- 
res do pré dio, por que se a pes soa não 
po de sair, co mo ela vai pa ra o ele va-
dor? Cer to é que es ta mos à dis po si- 
ção. A gen te tem que se aju dar”, dis se 
ela.

Distribuição de vidrinho de álcool em gel

Até o mo men to da en tre vis ta Fer- 
nan da dis se que ain da não ti nha che- 
ga do pe di do de aju da. “Eu te nho ido- 
sos na fa mí lia e eles são mes mo mais
tei mo sos em pe dir aju da. Mas a gen te
es tá que ren do aju dar. En tão, até mes- 
mo quan do al guém es tá na rua, no
su per mer ca do, co lo ca no gru po se al- 
guém es tá que ren do al go, pa ra evi tar
que as pes so as sai am de ca sa sem ne- 
ces si da de. Acho im por tan te que as
pes so as se aju dem, e que es sa re de de
so li da ri e da de se ja com par ti lha da.
Quan to mais di vul ga mos, mais es pa- 
lha mos o bem e ou tras pes so as fa ze- 
rem tam bém”, dis se.

Ela que tra ba lha em uma clí ni ca,
dis se que es tá vi a bi li zan do tam bém a
dis tri bui ção de vi dri nho de ál co ol em
gel. “É pro vá vel que nes se pe río do a
clí ni ca fe che e nós te mos um es to que

lá que po de se per der. En tão va mos
fa zer a do a ção pa ra quem não tem e
que pre ci sa usar quan do es ti ver na
rua”, dis se.

Mo ra do res de uma rua no Vi nhais
tam bém ti ve ram a mes ma ideia. A rua
tem 20 ca sas, al gu mas de las com ido- 
sos. 

O ca sal Valquí ria San ta na e Luiz Ju- 
ni or, se ofe re ce ram pa ra aju dar com
com pras ou al go mais que eles pre ci- 
sas sem. “Aqui na mi nha rua tam bém
fi ze mos as sim, pois tem vá ri os ido sos.
Te mos um gru po de What sApp só com
os mo ra do res da rua.  Os mais jo vens
(co me ça mos eu e meu ma ri do) se co- 
lo ca ram à dis po si ção pa ra irem a su- 
per mer ca dos, far má ci as e até dá su- 
por te se for pre ci so ir a hos pi tal. Foi
pen san do na mi nha mãe e mi nha so- 
gra (elas têm 72 anos) que mo ram dis- 

tan te de nós”, dis se a jor na lis ta.

É pro vá vel que nes se

pe río do a clí ni ca fe che e

nós te mos um es to que lá

que po de se per der.

En tão va mos fa zer a

do a ção pa ra quem não

tem e que pre ci sa usar

quan do es ti ver na rua

DA RE DA ÇÃO

Me di das in ter nas pre ven ti vas

CORONAVÍRUS

Mais de 100 casos
suspeitos no Maranhão

TODOS OS CASOS SÃO ACOMPANHADOS EPLA SES

DIVULGAÇÃO

O Ma ra nhão já re gis trou mais 100 ca sos sus pei tos do
CO VID-19. A Se cre ta ria de Es ta do da Saú de (SES) di vul- 
gou um bo le tim in for man do que es tão sen do mo ni to- 
ran dos 72 ca sos sus pei tos do co ro na ví rus no es ta do. As
ocor rên ci as são acom pa nha das por equi pes do Cen tro
de In for ma ções Es tra té gi cas de Vi gi lân cia em Saú de (CI- 
EVS).

A SES in for mou tam bém que des de o iní cio do mo ni- 
to ra men to, no ti fi cou 108 ca sos de pos sí vel in fec ção por
co ro na ví rus. Sen do que 20 fo ram des car ta dos por di ag- 
nós ti co la bo ra to ri al; 16 ca sos fo ram ex cluí dos após a in- 
ves ti ga ção apon tar que não aten di am os cri té ri os de de- 
fi ni ção de ca so sus pei to de CO VID-19. Até o mo men to,
não há ca sos con fir ma dos.

O Cen tro de Tes ta gem do Ma ra nhão, lo ca li za do na
Po li clí ni ca Di a man te, es tá re ce ben do ca sos sus pei tos do
no vo co ro na ví rus pa ra a co le ta de ma te ri al que pas sa rão
por exa mes la bo ra to ri ais e ori en ta ções so bre as me di- 
das que de vem ser to ma das. O Cen tro de Tes ta gem fun- 
ci o na de se gun da-fei ra a sex ta-fei ra, das 8h às 18h.

A Se cre ta ria afir ma ain da que 68 amos tras no ti fi ca das
no Cen tro de Tes ta gem do Ma ra nhão não fo ram in cluí- 
das no sis te ma, por con ta de pro ble mas no sis te ma do
Mi nis té rio da Saú de, uti li za do pa ra atu a li za ção dos ca- 
sos de co ro na ví rus no país.

FECHADOS

Parque Botânico
suspende atividades

O OBJETIVO É O COMBATE AO NOVO CORONAVÍRUS

VALE

O Par que Bo tâ ni co e o Cen tro Cul tu ral da Va le Ma ra- 
nhão sus pen de ram as ati vi da des des de a úl ti ma ter ça-
fei ra, em São Luís. O ob je ti vo é o com ba te ao no vo co ro- 
na ví rus e a Va le tam bém re for ça que es tá mo ni to ran do a
si tu a ção com o ob je ti vo de ava li ar a re to ma da das ati vi- 
da des com se gu ran ça pa ra a po pu la ção.

Des de a úl ti ma se gun da-fei ra (16), em pre ga dos e ter- 
cei ros, cu jas fun ções são ele gí veis a ho me of fi ce, no Bra- 
sil, pas sa ram a tra ba lhar re mo ta men te. A Va le vem to- 
man do to das as me di das ne ces sá ri as pa ra apoi ar a pre- 
ven ção do co vid-19 em seus lo cais de tra ba lho.

Um co mi tê téc ni co e ou tro exe cu ti vo fo ram cri a dos
pa ra ge rir as ações de cor ren tes des ta pan de mia. Pa ra
ga ran tir a se gu ran ça de to dos, as vi a gens não es sen ci ais
in ter na ci o nais e do més ti cas fo ram can ce la das ou adi a- 
das por tem po in de ter mi na do, va len do o mes mo pa ra
even tos.

To dos os fun ci o ná ri os que re tor na rem de vi a gens in- 
ter na ci o nais ou do més ti cas es tão ins truí dos a en trar em
con ta to com a equi pe de saú de da em pre sa por te le fo ne
an tes de re tor nar às ati vi da des, mes mo não apre sen tan- 
do ne nhum sin to ma do ví rus.

Se guem tra ba lhan do tam bém re mo ta men te es cri tó- 
ri os em paí ses on de o co vid-19 se es pa lhou: Chi na, Ja- 
pão, Cin ga pu ra e Suí ça. Glo bal men te, a em pre sa cum- 
pre os pro to co los de saú de e se gu ran ça es ta be le ci dos
pe las au to ri da des e agên ci as de ca da país e mo ni to ra de
per to o des do bra men to da si tu a ção.

São Luís, sexta-feira, 20 de março de 2020

https://banca.oimparcial.com.br/
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O governador do Maranhão, Flávio Dino (PCdoB), utilizou suas redes sociais, na tarde de
ontem, para anunciar a suspensão do transporte interestadual de passageiros 

SÃO LUÍS

Governador suspende
ônibus interestaduais
SAULO DUAILIBE

A
pós de cre to edi ta do na úl ti ma 
se gun da-fei ra (16), o go ver- 
na dor do Ma ra nhão, Flá vio 
Di no (PC doB) uti li zou su as 

re des so ci ais, na tar de de on tem, 
quin ta-fei ra (19), pa ra anun ci ar o fe- 
cha men to do Ter mi nal Ro do viá rio de 
São Luís. Em sua con ta no twit ter ele 
de cla rou: “Co ro na ví rus: ten do em vis- 
ta am pli a ção de ca sos em ou tros es ta- 
dos, e re for çan do me di das de pro te- 
ção, va mos sus pen der, a par tir de sá- 
ba do, o trans por te in te res ta du al de 
pas sa gei ros via ôni bus e si mi la res. 
Lem bro que, a prin cí pio, ae ro por tos 
es tão su jei tos à de ci são fe de ral”.

Ten do em vis ta 

am pli a ção de ca sos em 

ou tros Es ta dos, e 

re for çan do me di das de 

pro te ção, va mos 

sus pen der, a par tir de 

sá ba do, o trans por te 

in te res ta du al de 

pas sa gei ros via ôni bus e 

si mi la res

SECRETARIA DE SAÚDE ESTÁ FAZENDO AFERIÇÃO DE TEMPERATURA NA RODOVIÁRIA

REPRODUÇÃO/INTERENET

Des de on tem, equi pes da Se cre ta- 
ria Es ta du al de Saú de (SES) já re a li za- 
vam mo ni to ra men to e afe ri ção de 
tem pe ra tu ra de pas sa gei ros oriun dos 
de ou tros es ta dos. O pri mei ro ôni bus 
a pas sar pe los tes tes foi um vin do de 
Te re si na, ca pi tal do Pi auí.

Des de o iní cio da se ma na, o go ver- 
na dor vem to man do me di das de 
com ba te e pre ven ção ao CO VID-19. 
Além da ins ta la ção de mais um cen tro 
de tes ta gem, que fun ci o na rá em uma 
área iso la da no Vi va Bei ra-Mar, a ci da- 

de de Im pe ra triz es ta rá re ce ben do no-
vos lei tos de UTI pa ra o en fren ta men- 
to do co ro na ví rus.

O hos pi tal Ge né sio Rê go, lo ca li za-
do na Ave ni da dos Fran ce ses, re ce be- 
rá 50 lei tos de en fer ma ria que es tão 
em fa se de con clu são. As obras acon- 
te cem 7 di as por se ma na e se guem até 
no pe río do no tur no pa ra tem po há bil 
pa ra en tre ga.

Além des tes lei tos de en fer ma ria, o 
Hos pi tal Dr. Car los Ma ci ei ra es tá re ce- 
ben do ade qua ções pa ra lei tos de UTI.

22 CASOS

7 mortes por H1N1
investigadas no estado

FORAM 10 MORTES SUSPEITAS PELA INFLUENZA A NO ESTADO

DIVULGAÇÃO

Se te óbi tos con ti nu am sen do in ves ti ga dos pe la Se- 
cre ta ria de Saú de do Ma ra nhão por sus pei ta de H1N1.
De acor do com o úl ti mo bo le tim di vul ga do pe la SES,
dez óbi tos já ha vi am si do no ti fi ca dos pe la sus pei ta de
in fec ção do In flu en za A.

En tre os re gis tros, um ca so foi con fir ma do e os ou tros
dois des car ta dos após aná li se das amos tras fei tas pe lo
Ins ti tu to Evan dro Cha gas, ór gão vin cu la do à Se cre ta ria
de Vi gi lân cia em Saú de (SVS) do Mi nis té rio da Saú de
(MS).

Até o mo men to, 22 ca sos fo ram con fir ma dos por
meio de exa mes la bo ra to ri ais.

A Se cre ta ria re for ça ain da que me di das ado ta das pe lo
Go ver no do Es ta do ga ran tem a re du ção de con tá gio pe- 
la do en ça.

Con fi ra a no ta na ín te gra:
A Se cre ta ria de Es ta do da Saú de (SES) in for ma que, até

o mo men to, o Ma ra nhão con ta bi li zou 22 ca sos con fir- 
ma dos de H1N1, por meio de exa mes la bo ra to ri ais. O es- 
ta do no ti fi cou 10 óbi tos, sen do um con fir ma do e dois
des car ta dos após aná li se das amos tras fei tas pe lo Ins ti tu- 
to Evan dro Cha gas, ór gão vin cu la do à Se cre ta ria de Vi gi- 
lân cia em Saú de (SVS) do Mi nis té rio da Saú de (MS); ou- 
tros se te se guem em in ves ti ga ção.

A SES des ta ca, ain da, que as me di das ado ta das pe lo
Go ver no do Es ta do, co mo a ori en ta ção ao iso la men to do- 
mi ci li ar pa ra tra ta men to de si nais e sin to mas gri pais,
além da sus pen são das ati vi da des com aglo me ra ção de
pes so as, ga ran tem a re du ção do con tá gio, con se quen te- 
men te, ini bem o au men to de no vos ca sos.

Por fim, a Se cre ta ria ori en ta a to dos que man te nham
há bi tos de hi gi e ne co mo a la va gem cons tan te das mãos
com água e sa bão, uso de ál co ol em gel, co brir bo ca e na- 
riz com o co to ve lo ao tos sir ou es pir rar.

Con fi ra as me di das so li ci ta das ao De na tran
pe la AND:
• Pror ro ga ção de va li da de do pra zo do RE -
NA CH já aber tos pa ra mais 6 me ses;
• Pror ro ga ção do pra zo pa ra en tre ga de re -
cur sos de mul tas;
• Pror ro ga ção dos pra zos pa ra pro vas teó -
ri cas e prá ti cas sem afe tar o Re na ch;
• Pror ro ga ção dos pra zos pa ra exa mes mé -
di cos e psi co ló gi cos;
• Im plan ta ção dos ser vi ços on li ne a fim de
evi tar aglo me ra ção de pes so as nas se des
dos De par ta men tos de trân si to;
• Am pli ar o pra zo de ven ci men to do pro -
ces so de trans fe rên cia vei cu lar pa ra não in -
ci dir em mul ta de trans fe rên cia fo ra do
pra zo;
• Am pli ar o pra zo de vis to ri as vei cu la res
(ECV e De tran).

DETRAN-MA

Mudanças no processo de habilitação

AS MEDIDAS INCLUEM PROCEDIMENTOS SIMPLIFICADOS E PRORROGAÇÃO DE PRAZOS

A Di re to ra Ge ral do De par ta men to Es ta- 
du al de Trân si to do Ma ra nhão (De tran –
MA), La ris sa Ab dal la Brit to, que tam bém
pre si de a As so ci a ção Na ci o nal dos De trans
(AND), en vi ou um ofí cio nes ta ter ça-fei ra
(17) ao De par ta men to Na ci o nal de Trân si to
(De na tran), so li ci tan do al gu mas mu dan- 
ças du ran te a pan de mia do co ro na ví rus.

No do cu men to en vi a do em no me dos
ou tros 27 ór gãos es ta du ais, foi pe di do a
ado ção de al gu mas me di das ex cep ci o nais
em re la ção a ha bi li ta ção de con du to res du- 
ran te es se pe río do de cri se.

De acor do com o ofí cio, as me di das in- 
clu em pro ce di men tos sim pli fi ca dos e
pror ro ga ção de pra zos pa ra di mi nuir o flu- 
xo dos aten di men tos dos De trans du ran te
es se pe río do, o que vai evi tar a aglo me ra- 
ção de pes so as e, por con se guin te, a dis se- 
mi na ção do ví rus.

Em co le ti va de im pren sa, o mi nis tro da
In fra es tru tu ra, Tar cí sio de Frei tas, em cu jo

or ga no gra ma es tá o De na tran, adi an tou a
ado ção de al gu ma de las. DA RE DA ÇÃO

ESTRADA DE FERRO CARAJÁS

Trem com serviços alterados

A TAXA DE OCUPAÇÃO DOS VAGÕES SERÁ REDUZIDA PELA METADE PARA EVITAR AGLOMERAÇÕES

DIVULGAÇÃO

O Trem de Pas sa gei ros da Es tra da de
Fer ro Ca ra jás (EFC) te rá o ser vi ço al te ra do
pa ra con tri buir com as ações de pre ven- 
ção ao CO VID-19 (co ro na ví rus), a par tir
de ho je, sex ta-fei ra (20).

A ta xa de ocu pa ção dos va gões se rá re- 
du zi da pe la me ta de pa ra evi tar aglo me ra- 
ções a bor do. 

A me di da é ne ces sá ria pa ra au men tar o
es pa ça men to en tre as pol tro nas, se guin- 
do ori en ta ção da Or ga ni za ção Mun di al da
Saú de (OMS).

A hi gi e ni za ção nos va gões, que já ha via
si do in ten si fi ca da, se rá ain da mais fre- 
quen te du ran te as vi a gens e nas pa ra das
de ma nu ten ção. 

Ha ve rá ain da in cen ti vo à com pra de
pas sa gens pe la in ter net, evi tan do des lo- 
ca men to das pes so as aos pon tos de ven- 

das, que con ti nu am fun ci o nan do. Os bi- 
lhe tes po dem ser com pra dos em www.va- 
le.com.

Os pas sa gei ros que ti ve rem su as vi a- 
gens can ce la das, ou mes mo, que pre fe ri- 
rem não vi a jar nes se mo men to de con tin- 
gên cia, te rão a op ção de so li ci tar o re em- 
bol so do bi lhe te, no pra zo de até 30 di as,
ou a re mar ca ção da pas sa gem, sem cus to
adi ci o nal.

A Va le per ma ne ce em con ta to com a
Agên cia Na ci o nal de Trans por tes Ter res- 
tres (ANTT) e de mais ór gãos com pe ten tes
vi san do pre ser var a se gu ran ça dos pas sa- 
gei ros, em pre ga dos e ope ra ções. A em pre- 
sa acom pa nha os des do bra men tos da
pan de mia e ado ta as me di das ne ces sá ri as
pa ra a pre ven ção.

Mais in for ma ções po dem ser ob ti das
por meio do ca nal de aten di men to Alô
Fer ro vi as (0800 285 7000).

São Luís, sexta-feira, 20 de março de 2020
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Sampaio Corrêa segue com treinamentos, mas fecha portões para a imprensa e
torcedores como medida de prevenção, mas diretoria pode rever planejamento

SAU LO DU AI LI BE

Pla ne ja men to com pro me ti do 

NADA DE PARALISAÇÃO

Tricolor não suspende
as atividades do futebol

O
Sam paio Cor rêa é o úni co
clu be do Ma ra nhão que não
sus pen deu as ati vi da des
dos atle tas pro fis si o nais.

Por ou tro la do, a di re to ria da agre mi a- 
ção to mou al gu mas me di das pa ra evi- 
tar a pro pa ga ção do no vo co ro na ví rus
(CO VID-19).

Fi cou de ter mi nou que to dos os
trei nos ocor re rão de por tões fe cha- 
dos, sem aces so da im pren sa e nem de
tor ce do res. A me di da se gue re co men- 
da ções da Or ga ni za ção Mun di al de
Saú de (OMS) com o in tui to de re du zir
ris cos de con tá gio.

A de ter mi na ção é por tem po in de- 
ter mi na do. O pre si den te Ser gio Fro ta
adi an tou que ain da ana li sa a pos si bi- 
li da de de pa ra li sa ção to tal das ati vi- 
da des no clu be, em ra zão de não ter
ne nhu ma po si ção da CBF so bre o iní- 
cio da Sé rie B.

Atra vés do si te ofi ci al do Sam paio
Cor rêa a di re ção do clu be se pro nun- 
ci ou: “A di re ção Tri co lor pe de a com- 
pre en são de to dos, mas tra ta-se de
uma me di da fun da men tal que vi sa re- 
do brar a aten ção pa ra pre ve nir o Co- 
vid-19”.

Es se pe río do de pa ra li sa ção po de
tam bém atra pa lhar a pro gra ma ção de
pla ne ja men to do téc ni co Léo Con dé.
O trei na dor foi re cen te men te con tra- 
ta do e se apre sen tou ao Tri co lor na úl- 
ti ma ter ça-fei ra (17), da ta que hou ve
uma pa ra li sa ção ge ral do es por te no
país.

Con dé irá apro vei tar es se tem po da
pa ra da no fu te bol pa ra re a li zar trei na- 
men tos es pe cí fi cos e ajus tes na equi- 
pe, sen do que tam bém de ve pre pa rar
uma lis ta de dis pen sas e ou tra pa ra
con tra ta ções de re for ços pa ra a con ti- 
nu a ção da tem po ra da, que ain da não
tem da ta pa ra re tor nar. “Ga nha mos
um tem po pa ra tra ba lhar com a pa ra- 
li sa ção dos cam pe o na tos, que foi ne- 
ces sá ria, por ques tões de saú de pú bli- 
ca, e va mos apro vei tar pa ra fa zer as
ob ser va ções ne ces sá ri as. Es ta mos
mo ni to ran do o mer ca do pa ra for ta le- 
cer o gru po e en trar for te na bri ga pe lo
tí tu lo ma ra nhen se, as sim co mo co- 
me çar a pla ne jar a dis pu ta da Sé rie B”,
afir mou o trei na dor.

Ga nha mos um tem po

pa ra tra ba lhar com a

pa ra li sa ção dos

cam pe o na tos, que foi

ne ces sá ria, por ques tões

de saú de pú bli ca

Es ta mos mo ni to ran do o

mer ca do pa ra for ta le cer

o gru po

REUNIÃO

Papão do Norte resolve suspender treinos

No ta do Mo to Club

Lí der do Cam pe o na to Ma ra nhen se 
2020, o Mo to Club de ci diu pa ra li sar as 
ati vi da des do fu te bol pro fis si o nal. 

Hou ve uma reu nião en tre jo ga do- 
res, co mis são téc ni ca e di re to ria do 
Mo to Club pa ra tra tar do mo men to de 
mu dan ças de pla nos por con ta das 
ações de com ba te ao no vo co ro na ví- 
rus e ao H1N1, com sur to em São Luís. 
A di re to ria se pro nun ci ou atra vés de 
no ta. Con fi ra!

Em reu nião re a li za da on tem 
(18/03) na ca sa do atle ta, a di re to ria, 
jo ga do res e co mis são téc ni ca do Mo to 
Club de São Luis de ci di ram pa rar as 
ati vi da des por tem po in de ter mi na do 
em de cor rên cia da ame a ça do Co vid 
19. 

Fi ca re mos aguar dan do as re co- 
men da ções da CBF e FMF pa ra de ci- 
dir mos os pró xi mos pas sos.

Es ta mos na tor ci da pa ra que o Bra- 
sil e o Ma ra nhão atra ves sem com se- 
re ni da de e hu ma ni da de es sa pan de- 
mia.

Na ta na el Jr – Pre si den te do Mo to 
Club de São Luis

Par te ad mi nis tra ti va

OS TREINAMENTOS FORAM SUSPENSOS E SEM DATA PARA O RETORNO DAS ATIVIDADES

GAUDÊNCIO CARVALHO

Além do fu te bol, a área ad mi nis tra- 
ti va tam bém foi afe ta da. A lo ja do clu- 
be, na Ave ni da Bei ra-Mar tam bém vai 
fi car fe cha da por tem po in de ter mi na- 
do. O even tu al aten di men to ao tor ce- 
dor, co mo em re la ção ao só cio-tor ce- 
dor, se rá fei to pe los ca nais ofi ci as via 
in ter net.

O Mo to Club já re a li zou seis par ti- 
das no Es ta du al, fal tan do ape nas uma 
pa ra fi na li zar sua par ti ci pa ção na pri- 
mei ra fa se da com pe ti ção. 

O ti me ain da fal ta en fren tar o Ma- 
ra nhão Atlé ti co Clu be. Após o Ma ra- 
nhen se, o ti me ru bro-ne gro tem pe la 
fren te a Sé rie D do Cam pe o na to Bra si- 
lei ro. (S.D)

AOS RINGUES

Floyd Mayweather abandona planos de voltar
INSTAGRAN F. MAYWEATHER

Floyd Mayweather de sis tiu de re- 
tor nar aos rin gues de bo xe em 2020.
Aba ti do pe las mor tes re cen tes da ex-
na mo ra da Jo sie Har ris e do tio e ex-
trei na dor Ro ger Mayweather, o pu gi- 
lis ta de 43 anos não tem ca be ça pa ra
pen sar em lu tar no mo men to. A pan- 
de mia do no vo co ro na ví rus (co vid-
19) tam bém foi um fa tor pa ra fa zer
Mayweather aban do nar os pla nos de
lu tar. In vic to em 50 lu tas pro fis si o nais
no bo xe, Floyd Mayweather não lu ta
des de agos to de 2017, quan do ven ceu
o ir lan dês Co nor Mc Gre gor.

Ve ja a si tu a ção de to dos os es ta du ais pe lo Bra sil:

Re gião Sul
• Cam pe o na to Gaú cho – Ter mi na 26/04/2020 – Sus pen -
so por 15 di as
• Cam pe o na to Ca ta ri nen se – Ter mi na 26/04/2020 –
Sus pen so por tem po in de ter mi na do
• Cam pe o na to Pa ra na en se – Ter mi na 26/04/2020 – Sus -
pen so por tem po in de ter mi na do

Re gião Su des te
• Cam pe o na to Pau lis ta – Ter mi na 26/04/2020 – Sus pen -
so por tem po in de ter mi na do
• Cam pe o na to Ca ri o ca – Ter mi na 26/04/2020 – Sus pen -
so por 15 di as
• Cam pe o na to Ca pi xa ba – Ter mi na 25/04/2020 – Sus -
pen so por tem po in de ter mi na do
• Cam pe o na to Mi nei ro – Ter mi na 26/04/2020 – Sus pen -
so por tem po in de ter mi na do

Re gião Cen tro-Oes te
• Cam pe o na to Bra si li en se – Ter mi na 25/04/2020 – Sus -
pen so por tem po in de ter mi na do
• Cam pe o na to Goi a no – Ter mi na 26/04/2020 – Sus pen -
so por tem po in de ter mi na do
• Cam pe o na to Sul-ma to-gros sen se – Ter mi na
26/04/2020 – Sus pen so por tem po in de ter mi na do
• Cam pe o na to Ma to-gros sen se – Ter mi na 26/04/2020 –
Sus pen so por tem po in de ter mi na do

Re gião Nor des te 
• Cam pe o na to Bai a no – Ter mi na 26/04/2020 – Sus pen -
so por tem po in de ter mi na do
• Ser gi pa no – Ter mi na dia 19/4 – Sus pen so por tem po
in de ter mi na do
• Cam pe o na to Ala go a no – Ter mi na 26/04/2020 – Sus -
pen so por 15 di as
• Cam pe o na to Per nam bu ca no – Ter mi na 26/04/2020 –
Sus pen so por tem po in de ter mi na do
• Cam pe o na to Pa rai ba no – Ter mi na 26/04/2020 – Sus -
pen so por tem po in de ter mi na do
• Cam pe o na to Po ti guar – Já não ha via uma da ta de en -
cer ra men to an tes da pan de mia – Sus pen so por tem po
in de ter mi na do
• Cam pe o na to Ce a ren se – Ter mi na 26/04/2020 – Sus -
pen so por tem po in de ter mi na do
• Cam pe o na to Pi aui en se – Ter mi na 15/04/2020 – Sus -
pen so por tem po in de ter mi na do
• Cam pe o na to Ma ra nhen se – Ter mi na 26/04/2020 –
Sus pen so por tem po in de ter mi na do

Re gião Nor te
• Cam pe o na to To can ti nen se – Ter mi na 05/04/2020. –
Sus pen so por tem po in de ter mi na do
• Cam pe o na to Ama zo nen se – Ter mi na 25/04/2020 –
Sus pen so por 15 di as
• Cam pe o na to Ron do ni en se – Ter mi na 25/04/2020 –
Sus pen so por 15 di as
• Cam pe o na to Acre a no – Ter mi na 05/05/2020 – Sus -
pen so até no va reu nião dia 20/03
• Cam pe o na to Pa ra en se – Ter mi na 26/04/2020 – Sus -
pen so por tem po in de ter mi na do
• Cam pe o na to Ama pa en se – Ter mi na 16/05/2020 – Jo -
gos can ce la dos e reu nião dia 19/03
• Cam pe o na to Ro rai men se – Ter mi na 18/04/2020 – Jo -
gos man ti dos até o fim do 1º tur no

SEM PAU SA NO NOR TE

Jo gos em Ro rai ma se rão
os úl ti mos no Bra sil

A pa ra li sa ção do fu te bol em to do o Bra sil con ti nua
de vi do à pan de mia do co ro na ví rus. On tem foi a vez do
Pa rá sus pen der o seu cam pe o na to por tem po in de ter- 
mi na do, en quan to o Ama pá can ce lou su as par ti das nas
pró xi mas 48 ho ras por cau sa da fal ta de po li ci a men to.

A Po lí cia Mi li tar do es ta do in for mou que não fa rá a
se gu ran ça no es tá dio, e a fe de ra ção con vo cou uma reu- 
nião nes ta tar de com os clu bes pa ra de ci dir so bre a con- 
ti nui da de ou sus pen são to tal do Es ta du al.

Com is so, ape nas um es ta do bra si lei ro se gue com o
cam pe o na to em ati vi da de: Ro rai ma. On tem, os clu bes
ro rai men ses e a fe de ra ção de ci di ram man ter os jo gos
até o fim do pri mei ro tur no com por tões fe cha dos. Se rão
mais três par ti das: du as ama nhã, sá ba do (21), pa ra
com ple tar a fa se de clas si fi ca ção, e a fi nal na pró xi ma
ter ça-fei ra (24). De pois, tam bém irá pa rar por tem po in- 
de ter mi na do. Com a bo la ro lan do no Cam pe o na to Ro- 
rai men se, uma par ti da te ve gran de re per cus são na úl ti- 
ma ter ça pe la de sis tên cia do Ba ré no jo go con tra o São
Rai mun do. Na que le dia pe la ma nhã, o clu be pro to co lou
ofí cio so li ci tan do a sus pen são do Es ta du al por 20 di as,
po rém, foi vo to ven ci do, já que as de mais equi pes e a fe- 
de ra ção op ta ram por re a li zar os jo gos sem pú bli co.

En tão, o Ba ré uti li zou da par ti da pa ra pro tes tar: en- 
tra ram em cam po de más ca ras e lu vas, de pois jo ga ram
na la te ral do gra ma do e, lo go após o api to ini ci al, aban- 
do na ram o cam po. O jo go foi da do co mo sus pen so pe lo
ár bi tro até pró xi ma or dem. As sim, ne nhum dos dois
clu bes pon tu a ram.

São Luís, sexta-feira, 20 de março de 2020
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Tommy Thayner e Lô Borges falam sobre o passado, o presente e as perspectivas do
futuro do rock

MÚSICA

O Rock ainda vive
pelo mundo?

No vo, não ori gi nal

U
ma das prin ci pais dis cus- 
sões na mú si ca atu al é so- 
bre o es pa ço do rock na in- 
dús tria fo no grá fi ca. Um gê- 

ne ro mui to mar ca do por no mes do 
pas sa do, o rock n’ roll per deu es pa ço 
no mer ca do e viu o hip-hop cres cer e 
se tor nar es ti lo mais ou vi do mun di al- 
men te. No en tan to, as gui tar ras es tão 
vi vas, só não da mes ma for ma.

Tommy Thayner, gui tar ris ta da 
ban da Kiss há 18 anos, e Lô Bor ges fa- 
lam so bre as mu dan ças no mun do da 
mú si ca e qual é es te no vo es pa ço que 
rock ocu pa na in dús tria atu al. Am bos 
re pre sen tan tes de ge ra ções mu si cais 
pas sa das, os mú si cos têm uma vi são 
con ver gen te so bre o que tem acon te- 
ci do com o rock.

Pa ra Thayner, o rock é al go do pas- 
sa do, mas não ne ces sa ri a men te fi cou 
pre so lá atrás. “As ban das que bus cam 
fa zer rock atu al men te se pren dem 
mui to às re fe rên ci as an ti gas e aca bam 
fa zen do mais do mes mo. Tem mui to 
no vo rock n’ roll, mas é mais di fí cil en- 
tre ga rem al go re al men te no vo”, afir- 
ma o gui tar ris ta.

Pen san do no sen ti do pro pos to pe lo 
mem bro do Kiss, atu al men te ban das 
com for te in fluên cia do rock an ti go 
ga nha ram cer ta no to ri e da de. Co mo 
exem plo os jo vens da Gre ta Van Fle et, 
com as cen são me teó ri ca an tes do pri- 
mei ro ál bum de es tú dio, fo ram anun- 
ci a dos em fes ti vais no mun do in tei ro, 
in cluin do o Lol la pa lo o za Bra sil. Um 
ano após a ex plo são de po pu la ri da de 
eles es tão es ca la dos pa ra abrir os 
shows do Me tal li ca na tur nê sul ame-

Em po bre ci men to

A BANDA KISS E O CANTOR LÔ BORGES ESTÃO PRÓXIMOS DOS 50 ANOS DE CARREIRA

ri ca na da ban da. Con tu do, uma das 
prin ci pais crí ti cas re ce bi das pe los 
mú si cos do Gre ta Van Fle et é de que 
fa zem um som mui to pa re ci do com o 
que con sa grou a car rei ra dos bri tâ ni- 
cos do Led Zep pe lin.

“Pen sar que não se faz mais rock 
co mo an ti ga men te faz ban das co mo o 
Kiss e os Rol ling Sto nes mui to mai o res 
nos tem pos atu ais”, pon tua Thayner. 
O gui tar ris ta já es tá na es tra da há 18 
anos com a ban da das ma qui a gens 
ex tra va gan tes to can do hits que mar- 
ca ram a his tó ria da mú si ca, prin ci pal- 
men te nos anos 1970 e 1980. “Não 
pos so te di zer um no me que acho que 
vai do mi nar o gê ne ro nos pró xi mos 
anos, pois o rock ain da é do mi na do 
por aque les que o to cam des de an ti- 
ga men te”.

Com opi niões mais ra di cais, Lô 
Bor ges acre di ta que o rock ape nas 
per deu es pa ço por op ções mer ca do- 
ló gi cas. “As coi sas es tão mu dan do 

mui to ra pi da men te, o que faz su ces so 
ago ra é o que é pré-fa bri ca do pa ra se 
dar bem na mí dia”. Com 48 anos de 
car rei ra e fã de rock, o com po si tor 
acre di ta que se ja al go sa zo nal.“É al go 
cí cli co, o rock sa tu rou, per deu es pa ço 
e mui tas coi sas de gos to du vi do so 
vêm ocu pan do o es pa ço, mas em al- 
gum mo men to vol ta ao to po”, afir ma 
o Lô.

“Mui ta mú si ca ruim ta re ce ben do a 
re le vân cia de mú si ca boa”, cri ti ca Lô 
Bor ges. Por uma ques tão de o que dá 
cer to no mer ca do mu si cal, o can tor 
acha que há uma per da de qua li da de 
nos su ces sos atu ais. “As no vas ten- 
dên ci as con tri bu em pa ra o em po bre- 
ci men to da mú si ca”, com ple ta o ar tis- 
ta. So bre a be le za do rock, o com po si- 
tor lem brou da apre sen ta ção de 
Jimmy Han drix no fes ti val de 
Monterrey em 1967. “In di quei pa ra 
meu fi lho de 20 anos as sis tir a es se 
show, aqui lo é o rock”, con ta Lô Bor- 
ges. Pa ra ele, os íco nes mos tram que a 
mú si ca é atem po ral e sem fron tei ras”.

KIL LING EVE

THE HAND MAID’S TA LE

THE GO OD DOC TOR

DOC TOR WHO

GLOBOPLAY

Séries para assistir
depois do BBB

DOCTOR WHO TEM 12 TEMPORADAS DISPONÍVEIS NO STREAM

Tal vez o BBB20 se ja o prin ci pal mo ti vo pa ra que vo cê
te nha fei to sua as si na tu ra no Globoplay. Mas, com o
reality se apro xi man do da sua re ta fi nal, é im por tan te
fu çar o ca tá lo go do stre a ming pa ra sa ber co mo vo cê o
apro vei ta rá ao má xi mo de pois que Ti a go Lei fert anun ci- 
ar o gran de ven ce dor des ta edi ção. Pa ra te aju dar nes se
pro ces so, reu ni mos Sé ri es im per dí veis do stre a ming, se- 
ja pa ra re ver e se di ver tir pe la ené si ma vez. Con fi ra:

Cri a da por Pho e be Wal ler-Brid ge, da acla ma da co mé- 
dia Fle a bag, Kil ling Eve acom pa nha as in ves ti ga ções de
Eve Po las tri, uma de te ti ve en car re ga da de pren der uma
psi co pa ta que tem co me ti do cri mes em di ver sas na ções,
a quem a in ves ti ga do ra ape li da de Vil la nel le. As du as
pri mei ras tem po ra das da sé rie já es tão dis po ní veis no
Globoplay.

Ba se a do no ro man ce de Mar ga ret Atwo od, O Con to
da Aia, o se ri a do acom pa nha a vi da de Ju ne na dis tó pi ca
Gi le ad, uma so ci e da de to ta li tá ria no que an tes era os Es- 
ta dos Uni dos. As du as pri mei ras tem po ra das do se ri a do
es tão dis po ní veis no Globoplay.

Se vo cê é fã de dra mas mé di cos, The Go od Doc tor é a
sé rie pa ra vo cê. Na pro du ção, o ator Fred die High mo re
in ter pre ta o mé di co au tis ta Dr. Shaun, que sai do in te ri- 
or pa ra tra ba lhar em um fa mo so hos pi tal. As du as pri- 
mei ras tem po ra das com ple tas es tão dis po ní veis no
Globoplay, as sim co mo os pri mei ros 10 epi só di os do
ter cei ro ano.

Alô, Who vi ans! Quem qui ser re ver as aven tu ras do
Doc tor ou, en tão, fi nal men te co nhe cer um pou co des te
uni ver so que con quis ta fãs há ge ra ções po de as sis tir às
12 tem po ra das da sé rie no Globoplay. 

SPOTIFY

Ludmilla lança dois pagodes novos

LUDMILLA CUMPRIU A PROMESSA FEITA AOS FÃS DE GRAVAR UM EP COM DUAS MÚSICAS DE PAGODE

Aten den do a um pe di do an ti go dos fãs, a
can to ra Lud mil la di vul gou du as mú si cas
de pa go de on tem. Par ti ci pan do do pro je to
Spotify Sin gles, a ar tis ta in ter pre tou a can- 
ção Faz uma lou cu ra por mim, da rai nha do
sam ba Al ci o ne, e uma ver são com ar ran jo
com ple to de pa go de da can ção A bo ba fui
eu.

As du as fai xas iné di tas es tão dis po ní veis
com ex clu si vi da de no Spotify Sin gles da
Lud mil la na pla ta for ma e che gam co mo
uma de gus ta ção das aven tu ras da ar tis ta
no gê ne ro, já que a ar tis ta mos trou que tem

en vol vi men to com o pa go de e em bre ve irá
lan çar o pri mei ro EP de pa go de, com pos to
por seis mú si cas, sen do qua tro iné di tas es- 
cri tas pe la pró pria can to ra e du as re gra va- 
ções.

O Spotify Sin gles é um pro je to que con- 
vi da ar tis tas pa ra gra var du as mú si cas em
um es tú dio, sen do uma au to ral e uma co- 
ver. Lud ago ra en tra pa ra uma se le ta lis ta
de ar tis tas que gra va ram ver sões ex clu si vas
de gran des hits pa ra a co le tâ nea, en tre eles
es tão: El ton John, Paul McCartney, Taylor
Swift, Ed She e ran, Anit ta e Jor ge & Ma teus.

TURMA DA MÔNICA

Cascão lava as mãos pelo coronavírus

PARA CONSCIENTIZAR AS PESSOAS DA IMPORTÂNCIA DA HIGIENE ATÉ O CASCÃO LAVOU AS MÃOS

Se até o mais su ji nho da Tur ma da Mô- 
ni ca la vou as mãos pa ra se pro te ger da
pan de mia do co ro na ví rus, por que vo cê
não vai la var? Bus can do cons ci en ti zar o
pú bli co in fan til so bre a im por tân cia da
hi gi e ne, o per so na gem Cas cão, jun to com
os ami gos, fi nal men te pe gou na água. Em
uma ima gem com par ti lha da no Twit ter
ofi ci al do gi bi, a Tur ma da Mô ni ca apa re ce
em fren te ao es pe lho, com nin guém me- 
nos que Cas cão no cen tro, em fren te à pia,
pron to pa ra la var as mãos. Em tem pos da

pan de mia do Co vid-19, um ato que es tá
sen do re pe ti do de for ma in sis ten te pe los
in fec to lo gis tas é la var as mãos. A hi gi e ni- 
za ção cor re ta des ta par te do cor po é um
dos mé to dos mais efi ci en tes pa ra a pre- 
ven ção e o con tro le da dis se mi na ção de
in fec ções res pi ra tó ri as, co mo o co ro na ví- 
rus e a gri pe, ou in tes ti nais . É cer to que o
cos tu me faz par te da vi da de mui ta gen te,
mas, nem sem pre, o tem po e o cui da do
de di ca dos a ele são su fi ci en tes pa ra o pro- 
ces so de de sin fec ção ne ces sá rio.

São Luís, sexta-feira, 20 de março de 2020
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