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TEMPO  E TEMPERATURA TÁBUA DE MARÉ
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APARTE       Transparentes       BASTIDORES
DOM 05/04/2020

04H51 ................ 5.6M

10H49 ................ 0.6M

16H56 ................ 6.0M

23H23 ................ 0.3M

Ao se dedicar dia e noite à campanha contra o isolamento social recomendada 
pela Organização Mundial de Saúde e adotada pelo Ministério da Saúde do Brasil, 
do corajoso e competente ministro Luiz Henrique Mandetta, o presidente da Repú-
blica corre o risco de, ele sim, cair no isolamento político

A hora é de unir 

Ex ces so de ál co ol 
gel po de cau sar
 le sões na pele

Devemos lembrar que o uso 
indiscriminado de produtos abrasivos 

em contato com a nossa pele, pode gerar 
sérios problemas dermatológicos
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Crescimento de novos 
casos de coronavírus 

desacelera  no Maranhão 

COMBATE AO COVID 16

Dom José Belisário, Arcebispo Metropolitano, concedeu entrevista falando como serão as celebrações da Semana Santa, que
 iniciam neste Domingo de Ramos. Falou, também, sobre o período delicado que a humanidade está vivendo com a pandemia do coronavírus.

 PÁGINA 15

Comércio de 
máscaras se tornam 

o  grande negócio

Hemomar recebe doação 
de soldados do 24º BIS

PÁGINA  7

Estreias da Netflix 
para o mês de abril

PÁGINA  14PÁGINA 12

Uma nova  rotina de fé

Pelo terceiro dia seguido o número de novos casos confirmados de Covid-19 registrou diminuição no Maranhão, segundo dados da Secretaria de 
Saúde do Estado. O último pico de crescimento ocorreu dia 31. De lá pra cá o aparecimento de novos infectados só diminuiu.  PÁGINA  10

ELEIÇÕES  2020 : Partidos cumprem calendário
Sob pressão da pandemia do novo coronavírus, dirigentes partidários se em-

prenharam em cumprir o prazo de filiação partidária estabelecido pelo calen-
dário eleitoral de 2020. Ignorando conjeturas sobre mudanças no calendário 
emanadas do próprio Tribunal Superior Eleitoral, seguiram articulando para 
robustecer as legendas para o enfrentamento nas urnas. PÁGINA 8 

SEMANA SANTA
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Velórios suspensos ou encurtados, limitação no número de pessoas que podem
acompanhar os enterros, caixões fechados

SEPULTAMENTO

Rotinas de cemitérios
são alteradas

V
e ló ri os sus pen sos ou en cur- 
ta dos, li mi ta ção no nú me ro 
de pes so as que po dem acom- 
pa nhar os en ter ros, cai xões 

fe cha dos. As sim são as des pe di das ca- 
da vez mais so li tá ri as, sem o con for to 
de um abra ço ou o am pa ro de um om- 
bro ami go. Em meio à pan de mia do 
no vo co ro na ví rus, dar adeus a um en- 
te que ri do tor na-se ain da mais di fí- 
cil. Ape nas oi to pes so as com pa re ce- 
ram ao en ter ro do apo sen ta do Na za- 
re no Ro dri gues da Cos ta, no Ce mi té- 
rio do Ca ju, Zo na Por tuá ria do Rio. O 
ido so, que ti nha 72 anos, mor reu se- 
gun da-fei ra após dar en tra da com 
pneu mo nia num hos pi tal da Bai xa da 
Flu mi nen se. Ele es ta va mui to de bi li- 
ta do e o re sul ta do do tes te pa ra Co vid-
19, a do en ça cau sa da pe lo no vo co ro- 
na ví rus, deu po si ti vo. Se pul ta do res e 
o mo to ris ta do car ro da fu ne rá ria uti- 
li za ram equi pa men tos de pro te ção 
in di vi du al, co mo ma ca cões, más ca ras 
e lu vas. “Foi um en ter ro mais so li tá rio, 
mais tris te pa ra to da a fa mí lia. Mas é 
pa ra o bem de to dos, não po de mos 
cri ar aglo me ra ções e res pei ta mos is- 
so”, con tou Tha mi res Cos ta, ne ta de 
Na za re no.

Fu ne rá ri as e ce mi té ri os do Rio têm 
ado ta do me di das de pre ven ção pa ra 
os fun ci o ná ri os li da rem com os cor- 
pos de ví ti mas sus pei tas ou con fir ma- 
das da Co vid-19. A do en ça já ma tou 
47 pes so as em to do o es ta do, se gun do 
o bo le tim di vul ga do on tem pe la Se- 
cre ta ria es ta du al de Saú de.

De acor do com a Co or de na do ria de 
Ce mi té ri os, li ga da à Sub se cre ta ria de

 EM CASOS SUSPEITOS DE CORONAVÍRUS, O CORPO É LEVADO DIRETAMENTE ATÉ A COVA 

Con ser va ção da Pre fei tu ra do Rio, “fi- 
ca a car go de ca da fa mí lia a es co lha de 
um dos 21 ce mi té ri os do mu ni cí pio 
pa ra en ter rar ou cre mar o seu en te 
que ri do”. Nos ce mi té ri os da Pe ni tên- 
cia, do Ca ju, da Ca cuia (Ilha do Go ver- 
na dor), de Ri car do de Al bu quer que, 
de Re a len go, de San ta Cruz, de Gua ra- 
ti ba, de Pa que tá, de Su la cap e de Pa ci- 
ên cia, além dos cui da dos bá si cos com 
hi gi e ni za ção, os pa ren tes de mor tos 
com sus pei ta de Co vid-19, já cha ma- 
da de “do en ça da so li dão”, re ce bem 
ori en ta ções de aces so li mi ta do à ca- 
pe la e de se apro xi mar do cai xão um 
de ca da vez. As ca dei ras es tão a dois 
me tros uma da ou tra. Quem pre fe rir 
po de op tar pe lo ve ló rio trans mi ti do 
pe la in ter net ou fei to ao ar li vre. Pa ra 
os ca sos con fir ma dos, se quer há ve ló- 
rio.

“Es sa si tu a ção é mui to no va pa ra 
to dos. As re co men da ções sur gi ram 

aos pou cos. A pre o cu pa ção sem pre 
foi aco lher bem as fa mí li as que es tão 
se des pe din do da pes soa num mo-
men to de dor du ran te a pan de mia”, 
ex pli cou Al ber to Bren ner Ju ni or, ad- 
mi nis tra dor da Pe ni tên cia.

Na úl ti ma quin ta-fei ra, dia 2, o Ce-
mi té rio do Ca ju re a li zou mais um se- 
pul ta men to de ca so sus pei to da Co-
vid-19. Ao la do da qua dra on de se ria 
fei to o en ter ro, uma li xei ra es pe ci al 
pa ra des car tes de ma te ri ais in fec ta-
dos já es ta va po si ci o na da pa ra re ce- 
ber to dos os equi pa men tos de se gu- 
ran ça usa dos pe los se pul ta do res. Por 
vol ta das 15h20, o cor po che gou, em 
um cai xão la cra do. Em ca sos sus pei- 
tos de co ro na ví rus, o cor po é le va do 
di re ta men te até a co va den tro do car-
ro da fu ne rá ria — o mo to ris ta tam- 
bém usa itens de pro te ção, e o veí cu lo 
de ve ser fre quen te men te hi gi e ni za-
dos com ál co ol 70%.

MP

Crédito para empresas começa a sair do papel

SEGUNDO MARCELO GUARANYS, OS DETALHES OPERACIONAIS SERÃO ACERTADOS EM REUNIÕES ONTEM E HOJE

Mui tas em pre sas ain da não sa bem
co mo vão pa gar os sa lá ri os de mar ço,
que ven cem ago ra no iní cio de abril,
por con ta da que da da re cei ta pro vo- 
ca da pe la cri se do co ro na ví rus. Por is- 
so, o go ver no pro me teu co lo car pa ra
ro dar no iní cio da pró xi ma se ma na a
li nha emer gen ci al de cré di to pa ra fi- 
nan ci ar a fo lha de pa ga men to de pe- 
que nas e mé di as em pre sas. A me di da
ha via si do anun ci a da há mais de uma
se ma na. No to tal, de vem ser li be ra dos
R$ 40 bi lhões pa ra 1,4 mi lhão de em- 
pre sas pa ga rem o sa lá rio de 12,2 mi- 
lhões de tra ba lha do res.

O Mi nis té rio da Eco no mia in for- 
mou, on tem à noi te, em uma co le ti va
de im pren sa con vo ca da na úl ti ma ho- 
ra, que o pre si den te Jair Bol so na ro as- 
si na ria ain da on tem a cha ma da Me di- 
da Pro vi só ria (MP) do Pa ga men to das
Fo lhas. “As sim que for pu bli ca da, fa re- 
mos uma re so lu ção do Con se lho Mo- 
ne tá rio Na ci o nal (CMN) pa ra de ta lhar
o pro gra ma. É uma ques tão de ho ras.

Po de mos fa zer uma reu nião ex tra or- 
di ná ria no fim de se ma na, as sim que
ti ver a do cu men ta ção pron ta, pa ra
que o pro gra ma pos sa ser im ple men- 
ta do de ime di a to. En tão, já no co me ço
da se ma na que vem, os ban cos po- 
dem ati var o pro gra ma”, ga ran tiu o
se cre tá rio-exe cu ti vo do Mi nis té rio da
Eco no mia, Mar ce lo Guaranys. Tam- 
bém pre sen te na co le ti va, o di re tor de
Re gu la ção do Ban co Cen tral (BC),
Otá vio Da ma so, lem brou que a li nha
de cré di to vai per mi tir que em pre sas
com fa tu ra men to anu al de R$ 360 mil
a R$ 10 mi lhões fi nan ci em o pa ga- 
men to de até dois sa lá ri os mí ni mos
por tra ba lha dor por um pe río do de
dois me ses. O cré di to po de rá ser con- 
tra ta do nos ban cos com os quais es sas
em pre sas já têm re la ci o na men to e se- 
rá ofe re ci do com con di ções es pe ci ais.
O fi nan ci a men to te rá ju ros de 3,75%
ao ano, ca rên cia de seis me ses e mais
30 me ses de pra zo de pa ga men to.

O di nhei ro vai cair di re to na con ta

do tra ba lha dor, que te rá a ga ran tia da
ma nu ten ção do em pre go as se gu ra da
no con tra to do em prés ti mo. “A em- 
pre sa não po de rá de mi tir sem jus ta
cau sa os em pre ga dos du ran te a vi gên-
cia do pro gra ma, e por mais 60 di as
após o re ce bi men to de re cur sos”, in- 
for mou Da ma so.

 Re cur sos
A li nha de cré di to emer gen ci al que

se rá cri a da pe la MP do Pa ga men to
das Fo lhas tem or ça men to de R$ 40
bi lhões, dos quais R$ 36 bi lhões são
do Te sou ro Na ci o nal e R$ 6 bi lhões de
ban cos pri va dos. “Os ris cos tam bém
se rão di vi di dos. As ins ti tui ções fi nan- 
cei ras co bri rão 15% do ris co de uma
even tu al ina dim plên cia e o Te sou ro,
os ou tros 85%”, in for mou o se cre tá rio
da Fa zen da, Waldery Ro dri gues. Ele
lem brou, ain da, que os R$ 36 bi lhões
que se rão dis po ni bi li za dos pe lo Te- 
sou ro te rão um im pac to equi va len te a
0,45% do PIB nas con tas pú bli cas.

RISCO

Suécia aposta e não
impõe quarentena

MOVIMENTAÇÃO INTENSA EM ESTOCOLMO, CAPITAL DA SUÉCIA

Com um dos sis te mas de bem-es tar so ci al mais elo gi- 
a dos do mun do, a Sué cia con tra ri ou os de mais paí ses da
Eu ro pa e não de cre tou o dis tan ci a men to so ci al co mo
po lí ti ca de go ver no. Até o fe cha men to des ta edi ção, o
ter ri tó rio su e co con ta bi li za va 6.131 ca sos de no vo co ro- 
na ví rus con fir ma dos e 358 mor tos; 205 in fec ta dos se re- 
cu pe ra ram. O go ver no su e co se li mi tou a acon se lhar aos
ci da dãos que ca da um “as su ma a res pon sa bi li da de” e
obe de ça às re co men da ções das au to ri da des. An te crí ti- 
cas de ina ção con tra a Co vid-19, a mi nis tra da Saú de,
Le na Hal len gren, apres sou-se em res pon der à co mu ni- 
da de in ter na ci o nal so bre o fa to de que es ta ria co lo can- 
do as vi da da po pu la ção em ris co. “Não, não é uma si tu- 
a ção nor mal na Sué cia”, de cla rou. En tre os paí ses nór di- 
cos, a Sué cia é o mais po pu lo so (10,2 mi lhões de ha bi- 
tan tes) e de tém as pi o res es ta tís ti cas de avan ço do no vo
co ro na ví rus — a No ru e ga ti nha 5.370 in fec ta dos e 59
óbi tos; a Di na mar ca, res pec ti va men te 3.757 e 139; a Fin- 
lân dia, 1.615 e 20.

As au to ri da des pe di ram aos ido sos com mais de 70
anos e às pes so as em gru po de ris co que evi tem con ta to
com ou tras pes so as; e ins ti tui ções de en si no su pe ri or
tam bém re ce be ram a re co men da ção de mi nis trar au las
a dis tân cia. En tre as me di das econô mi cas ado ta das pe lo
go ver no do pri mei ro-mi nis tro Ste fan Löfven, es tá a re- 
du ção no cus to dos pla nos de saú de. A mi nis tra das Re- 
la ções Ex te ri o res su e ca, Ann Lin de, lem brou que “ca da
um é res pon sá vel por seu pró prio bem-es tar, dos vi zi- 
nhos e da co mu ni da de. Is so se apli ca em uma si tu a ção
nor mal e se apli ca em tem pos de cri se.”

PANDEMIA

Suíça tem 20 mil
casos e 500 mortes

A Suí ça su pe rou, on tem (4), os 20.000 ca sos de CO- 
VID-19 e re gis tra mais de 500 mor tos pe la pan de mia. 

 O no vo to tal de 20.201 pes so as in fec ta das re pre sen ta
mil a mais do que no dia an te ri or, in for mou o Mi nis té rio
suí ço da Saú de.

Com uma po pu la ção de 8,5 mi lhões de pes so as, a Suí- 
ça apre sen ta um dos mais al tos per cen tu ais de in fec ta- 
dos, com 236 ca sos a ca da 100.000 pes so as. 

Es sa pro por ção po de ser ex pli ca da pe la gran de quan- 
ti da de de tes tes re a li za dos na po pu la ção.

Nas úl ti mas 24 ho ras, 76 pes so as mor re ram, ele van do
o sal do le tal no país pa ra 540, acres cen tou a pas ta. 

“Ain da não che ga mos ao pi co” de con tá gi os, re co nhe- 
ceu o por ta-voz do Mi nis té rio, Da ni el Ko ch, em en tre vis- 
ta à im pren sa. 

“Ain da não che ga mos ao pi co” de con tá gi os, re co nhe- 
ceu o por ta-voz do Mi nis té rio, Da ni el Ko ch, em en tre vis- 
ta à im pren sa.

 A Suí ça fez tes tes em mais de 150.000 pes so as e o ín- 
di ce per ma ne ce em 15%.

JAPÃO

Tóquio tem mais de
100 casos em um dia

Fon tes do go ver no me tro po li ta no de Tó quio afir mam
que 118 no vos ca sos de in fec ção pe lo no vo co ro na ví rus
fo ram con fir ma dos no sá ba do. Es ta é a pri mei ra vez que
Tó quio re gis tra mais de 100 ca sos em um dia. Co mo na
se ma na an te ri or, o go ver no de Tó quio pe diu aos mo ra- 
do res pa ra não saí rem de ca sa nes te fim de se ma na pa ra
ati vi da des que não se jam es sen ci ais. Au to ri da des es tão
pe din do à po pu la ção que evi te lo cais fe cha dos e aglo- 
me ra ções, as sim co mo con ta tos pró xi mos pa ra con ter a
dis se mi na ção do ví rus. A go ver na do ra de Tó quio, Koi ke
Yuriko, dis se que a ca pi tal ja po ne sa con ti nua em uma
fa se crí ti ca na ba ta lha pa ra evi tar uma ex plo são no au- 
men to de ca sos de in fec ção pe lo co ro na ví rus, e que a si- 
tu a ção es tá se tor nan do mais sé ria. A go ver na do ra pe diu
aos mo ra do res que fi cas sem em su as re si dên ci as tam- 
bém nes te fim de se ma na, e se per gun tem se saí da de
ca sa de ve ser mes mo fei ta nes se dia. Ela acres cen tou
que não há pro ble ma em ir a lo jas pa ra com prar ali men- 
tos, e que es tá ci en te de que al gu mas pes so as têm de ir a
hos pi tais ou sair pa ra ad qui rir me di ca men tos.

São Luís, domingo, 5 de abril de 2020

https://banca.oimparcial.com.br/
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Levantamento feito pela Secretaria de Saúde mapeou os bairros onde foram
identificados os casos do Coronavírus em São Luís, Paço do Lumiar e Ribamar

SAMARTONY MAR TINS

SAMARTONY MAR TINS

MAPA

Covid-19 avança na
região metropolitana

O
iso la men to so ci al é fun da- 
men tal pa ra que o Co ro na- 
ví rus não con ta mi ne a po- 
pu la ção de São Luís e o sis- 

te ma de saú de não fi que com pro me- 
ti do. O se cre tá rio de Es ta do da Saú de,
Car los Lu la, re ve lou na úl ti ma sex ta-
fei ra (3), que fo ram con fir ma dos ca- 
sos de Co vid-19 em pa ci en te de bair- 
ros da re gião me tro po li ta na de São
Luís e dos mu ni cí pi os  de São Jo sé de
Ri ba mar e Pa ço do Lu mi ar.

Se gun do Car los Lu la, a

pro je ção era pra ter mos

220 ca sos, e 88 já fo ram

con fir ma dos. “O

nú me ro de ve ria ser

me nor. Tor ço pa ra a

so ci e da de nos aju dar

nes sa ta re fa”, afir mou

Car los Lu la pe las re des

so ci ais.

O se cre tá rio afir mou que a do en ça

es tá aden tran do a ilha, e que nos pri- 
mei ros di as os pri mei ros ca sos fo ram
re gis tra dos, na par te mais ri ca da ci- 
da de co mo na Pe ní su la, na Pon ta d
´Areia, Ca lhau e ho je já fo ram ca sos
tam bém no in te ri or da ilha co mo no
bair ro do Mai o bão.

 
“A Pre fei tu ra de pa ço do Lu mi ar,

por meio da Se cre ta ria Mu ni ci pal de
Saú de (Se mus), in for ma que foi con- 
fir ma do o pri mei ro ca so de Co ro na ví- 
rus no mu ni cí pio. Es cla re ce ain da
que, se gun do in for ma ções das au to ri- 
da des de saú de do go ver no do es ta do,
o pa ci en te re a li zou exa me na re de de
la bo ra to ri al pri va da e es tá em qua ren- 
te na do mi ci li ar”, dis se a no ta afir- 
man do ain da que o mu ni cí pio tem
ado ta do me di das em con jun to com o
go ver no do es ta do to das as pro vi dên- 
ci as ca bí veis e ne ces sá ri as pa ra di mi- 
nuir os ris cos e pro te ger a po pu la ção
nes te mo men to da pan de mia, a
exem plo, do iso la men to so ci al.

 
Na se ma na pas sa da, vi san do cons- 

ci en ti zar a po pu la ção, a Pre fei tu ra de
Pa ço do Lu mi ar, em par ce ria com o
22º Ba ta lhão da Po lí cia Mi li tar do Ma- 
ra nhão, re a li zou, uma ação de ori en- 
ta ção pe las ru as do mu ni cí pio, com
car ro de som pe din do pa ra que as
pes so as fi quem em ca sa ten do co mo
fo co prin ci pal men te o co mér cio.

“Es ta ação es tá sen do di re ci o na da
pa ra prin ci pais áre as co mer ci ais do
mu ni cí pio, co mo Mai o bão, No vo Ho- 
ri zon te, Pa ra nã, to dos os lo cais on de
pos sa ha ver a trans mis são.”, o co- 

man dan te Sal les Ne to.
Atu al men te a ca pi tal con cen tra 82

ca sos con fir ma dos de Co vid-19, com
1 óbi to. 19 pes so as já se re cu pe ra ram.
Os ca sos con fir ma dos em São Luís são
Chá ca ra Bra sil (2);
Coha ma (2); Coha trac I, II, III, IV, Pri-
ma ve ra-Coha trac (2); Ha bi ta ci o nal
Vi nhais (2); Jd das Mar ga ri das, Pq Au- 
ro ra, Pla nal to Anil I, II, III (2); Olho
d’Água (2); Pla nal to
Vi nhais II (2); Pon ta do Fa rol (2); São
Fran cis co (2); Ale ma nha (1); Be la Vis- 
ta, Pri ma ve ra I (Coha jap) (1); Be qui- 
mão (1) Cam boa (1); Coha fu ma (1);
Ci da de Ope rá ria
(1) Conj. Dom Se bas tião, Vi la dos No- 
bres, Pq dos No bres, Pq Tim bi ra (1);
Qui tan di nha, Vi nhais I e II – (1); Ja ra- 
ca ti (1); Li ber da de (1); Mon te Cas te lo
(1); Pin do ra ma (1); Res. Pla nal to Vi-
nhas I, Vi nhais VI (1); Sa ca vém (1); São
Mar cos (1) e Vi la Em bra tel (1).

No sá ba do (4), o se cre tá rio tam bém
pos tou em su as re des so ci ais que Vi gi- 
lân cia Sa ni tá ria e Po lí cia Mi li tar re a li- 
zam ação con jun ta no bair ro da
Cohab, em São Luís.

Ser vi ços não es sen ci ais que es ta- 
vam fun ci o nan do ir re gu lar men te ti- 
ve ram su as por tas fe cha das.  “A ação é
ne ces sá ria pa ra con ter aglo me ra ções
e a dis se mi na ção do Co vid-19”, res sal-
tou o se cre tá rio.

 
Ain da de acor do com in for ma ções

da Se cre ta ria de Es ta do da Saú de, os
dois ca sos tam bém fo ram con fir ma- 
dos na ci da de bal neá ria de São Jo sé de
Ri ba mar.

MEDIDAS

Casas de culto afro suspendem atividades

A FEDERAÇÃO DE UMBANDA E CULTO AFRO BRASILEIRO ADOTOU MEDIDAS E RECOMENDAÇÕES PARA SUSPENDER ATIVIDADES

Mais de 5.000 mil ca sas de cul to de
ma triz afri ca na do es ta do sus pen de- 
ram su as ati vi da des re li gi o sas por
con ta da pan de mia glo bal do no vo co- 
ro na ví rus (Co vid-19). Com ba se nas
de ter mi na ções do Mi nis té rio da Saú- 
de a Fe de ra ção de Um ban da e Cul to
Afro Bra si lei ro do Ma ra nhão ado tou
me di das e re co men da ções que re fle- 
tem o es for ço con jun to da so ci e da de
pa ra con ter a pro pa ga ção da do en ça
no ter ri tó rio na ci o nal.

Se gun do Bi ne Go mes Abi nokő, pre- 
si den te da ins ti tui ção emi tiu uma no- 
ta de es cla re ci men to vi san do in for- 
mar pa ra es cla re cer aos pais, mães, fi- 
lhos, fi lhas de san to, ze la do res, ba ba- 
la o ri xás, Ia lo ri xás, e as so ci a dos (as) da
fe de ra ção por cau sa da do en ça. “Es- 
tão sus pen sos  to das as ati vi da des que
en vol vam aglo me ra ção de pes so as,
co mo as fes ti vi da des em ho me na- 
gens  e to ques com tam bo res nos ter- 
rei ros de mi na,  um ban da, can dom- 
blé, te recô e pa je lan ça  se guin do as re- 
co men da ções da  or ga ni za ção mun- 

di al de saú de e o de cre to do go ver na- 
dor do es ta do do Ma ra nhão”, diz a no- 
ta que ori en ta que se ja evi tan do a pro- 
pa ga ção do Co vid 19, por meio da
aglo me ra ção de pes so as o que sem pre
acon te ce nos nos sos es pa ços sa gra do
em di as de tam bo res e ou tras ati vi da- 
des.

O pre si den te da Fe de ra ção de Um- 
ban da e Cul to Afro Bra si lei ro do Ma- 
ra nhão afir mou que a ins ti tui ção es tá
acom pa nhan do as ori en ta ções da Or- 
ga ni za ção Mun di al de Saú de  e o de- 
cre to do go ver na dor Flá vio Di no que
pe diu pa ra to dos os ter rei ros do es ta- 
do do Ma ra nhão que fos sem can ce la- 
das su as ati vi da des até pas sar es sa
pan de mia no Ma ra nhão.

 “Te mos mais de 5.000 ter rei ros, na
gran de São Luís acre di to que che ga a
1.500 e con ti nu a mos re co men dan do
que to dos fi quem em ca sa. No mo- 
men to des sa pan de mia que as so la  o
Bra sil,  de ve mos se guir as ori en ta ções
da OMS e os de cre tos do go ver no e
pen san do no nos so po vo de ter rei ro
que a gran de par te são os ido sos ou os
mais ve lhos su ge ri mos a sus pen são

de to das as ati vi da des dos ter rei ros e
pe di mos que to dos fi quem em ca sa”,
dis se Bi né Go mes.

Bi ne Go mes Abi nokő, res sal tou
ain da a im por tân cia da fé e da li ber- 
da de re li gi o sa, in clu si ve co mo fa tor
de au xí lio às po lí ti cas pú bli cas de
com ba te à pro li fe ra ção do con tá gio
co mu ni tá rio do Co vid-19, mas en ten- 
deu que na atu al si tu a ção se faz ne- 
ces sá rio fi car em iso la men to so ci al.

 
“É de ex tre ma im por tân cia que te-

nha mos cui da dos e si ga mos os pro to- 
co los da saú de  pen san do na pro te ção
de to da a po pu la ção ma ra nhen se  e o
po vo de san to  vi san do o cui da do com
as nos sas  cri an ças, ma tri ar cas, pa tri- 
ar cas  fi lhos, fi lhas ne tos, ne tas, so bri-
nhas so bri nhos e co mu ni da de de ma- 
triz afri ca na e afro Bra si lei ra.  Apro vei- 
ta mos a opor tu ni da de pa ra pes so as
que as pes so as con ti nu em se guin do
as ori en ta ções dos ór gãos de saú de
co mo sem pre la var as mãos com água
e sa bão,  usar ál co ol gel, usar más ca ra
quan do ne ces sá rio”, afir mou o pre si-
den te da ins ti tui ção.

SAÚDE

Penitenciárias recebem
ações de prevenção

EQUIPE DE SAÚDE REALIZA ATENDIMENTOS A INTERNOS

O Go ver no do Es ta do, por meio da Se cre ta ria de Es ta- 
do de Ad mi nis tra ção Pe ni ten ciá ria (SE AP), se gue in ten- 
si fi can do as me di das pre ven ti vas de saú de e sa ni tá ri as
con tra o co ro na ví rus (Co vid-19) e a gri pe H1N1, nas 45
uni da des pe ni ten ciá ri as do Ma ra nhão. As me di das ado- 
ta das pri o ri zam a saú de dos in ter nos e se guem as re co- 
men da ções tan to do Go ver no do Es ta do, quan to dos ór- 
gãos de saú de na ci o nais e in ter na ci o nais.

En tre as ações pri o ri za das, e que acon te cem di a ri a- 
men te, es ta a re a li za ção de bus ca ati va na pre ven ção da
tu ber cu lo se. A me di da pre ten de iden ti fi car os in ter nos
com al gum sin to ma pa ra pro por ci o nar tra ta men to, de
ma nei ra mais efe ti va, pois os que são iden ti fi ca dos co- 
mo sin to má ti cos res pi ra tó ri os se tor nam mais vul ne rá- 
veis di an te de um qua dro de con ta mi na ção pe lo Co vid-
19.

“To das as ações con ti nu am a ser re a li za das de ma nei- 
ra in ten si fi ca da, pri o ri zan do tan to a saú de dos ser vi do- 
res, quan to dos in ter nos e bus can do, de for ma pre ven ti- 
va, fo men tar os tra ba lhos com fo co no en fren ta men to
ao co ro na ví rus e a gri pe H1N1 no am bi en te pri si o nal”,
res sal tou o se cre tá rio de Es ta do de Ad mi nis tra ção Pe ni- 
ten ciá ria, Mu ri lo An dra de de Oli vei ra.

Além dis so, con ti nua a se rem re a li za dos, nas uni da- 
des, os di ag nós ti cos clí ni cos e tri a gem em bus ca de pes- 
so as que pos sam apre sen tar sin to mas de gri pe, tos se, ou
mu dan ça na tem pe ra tu ra.

Ou tro pro to co lo de ro ti na, no es for ço do com ba te ao
ví rus, tem si do a hi gi e ni za ção pes so al, as sep sia e de sin- 
fec ção das áre as co muns com o uso de hi po clo ri to de
só dio em cor re do res, pá ti os, ce las e pa vi lhões, nas uni- 
da des pri si o nais.

Pa ra man ter os pa drões sa ni tá ri os de ter mi na dos, a
Su per vi são de Saú de da SE AP de ve ini ci ar, nos pró xi mos
di as, trei na men to vol ta do aos agen tes de se gu ran ça que
li dam di re ta men te com os cus to di a dos. O ob je ti vo é que
eles se jam ca pa ci ta dos e pos sam ser mul ti pli ca do res em
su as uni da des pe ni ten ciá ri as, quan to aos cui da dos e
pre ven ção ao co ro na ví rus.

EDITAIS

Maranhão monta rede
de proteção social 

BOMBEIROS ENTREGAM CESTAS BÁSICAS

Pa ra re du zir o im pac to so ci al e econô mi co ne ga ti vo
pro vo ca do pe lo co ro na ví rus, o Go ver no do Ma ra nhão
mon tou e es tá am pli an do uma re de de pro te ção pa ra
quem mais pre ci sa. São me di das pa ra ge rar ren da emer- 
gen ci al, re du zir im pos tos e le var co mi da a mo ra do res de
to das as re giões do Es ta do.

Uma das me di das mais re cen tes foi o lan ça men to de
edi tais pra pro fis si o nais do tu ris mo, que ti ve ram a ren da
pre ju di ca da pe la que da brus ca no mo vi men to.

O pri mei ro edi tal foi lan ça do com pra zo de ins cri ção
até es ta sex ta-fei ra (3). O ob je ti vo foi com prar diá ri as
an te ci pa das de ho téis, pou sa das e hos tels de São Luís
pa ra se rem usa dos, após a pan de mia, por es tu dan tes do
o 2º e 3º ano do en si no mé dio da re de pú bli ca do in te ri or
do es ta do, pa ra que co nhe çam os prin ci pais atra ti vos
his tó ri cos e cul tu rais da ca pi tal. Fo ram pre vis tas 600
diá ri as.

O se gun do edi tal foi lan ça do com ins cri ções até es te
sá ba do (4) pa ra ofe re cer re fei ções a es ses es tu dan tes ci- 
ta dos aci ma. Os res tau ran tes se le ci o na dos pe lo edi tal
vão for ne cer 2.400 re fei ções pa ra o al mo ço ou jan tar,
após a pan de mia.

Ou tros dois edi tais têm ins cri ções até a se gun da-fei ra
(6). Num de les, o Go ver no do Ma ra nhão es tá con tra tan- 
do gui as de tu ris mo pa ra fa zer city tour on li ne nos prin- 
ci pais atra ti vos tu rís ti cos de São Luís, Len çóis Ma ra- 
nhen ses, Del ta das Amé ri cas e Cha pa da das Me sas.

O pro gra ma City Tour de En can tos vai ofe re cer à po- 
pu la ção ser vi ços de gui a men to tu rís ti co, via in ter net –
uma al ter na ti va pa ra con ti nu ar pro mo ven do es ses des- 
ti nos mes mo com o co ro na ví rus.

Em ou tro edi tal com ins cri ções até o dia 6, o Go ver no
do Ma ra nhão es tá com pran do diá ri as an te ci pa das de
ho téis e pou sa das das ci da des de Bar rei ri nhas, San to
Ama ro, Tu tóia, Ca ro li na e Ri a chão. Os vou chers se rão
uti li za dos atra vés de vi a gens pro mo ci o nais com ar tis- 
tas, blo guei ros, di gi tal in flu en cers, jor na lis tas, im pren sa
na ci o nal e in ter na ci o nal. São 400 vou chers.

São Luís, domingo, 5 de abril de 2020

https://banca.oimparcial.com.br/
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Distribuir máscaras à população: ÓBVIO!

Com a con fir ma ção dos ce ná ri os
an te vis tos por in fec to lo gis tas, bió lo- 
gos e de mais ci en tis tas, de que a Co- 
vid-19 co lo ca ria em co lap so o sis te ma
de saú de dos paí ses, che ga-se à al ter- 
na ti va que há mui to se aler ta va: a ne- 
ces sá ria pre ven ção. E um ins tru men- 
to que se com pro vou efi caz pa ra es se
fim foi a más ca ra – so bre tu do a de uti- 
li za ção ca sei ra, re co men da da pe las
au to ri da des de saú de.

Não à toa, após dar um gi ro de 180
graus, o pre si den te dos Es ta dos Uni- 
dos par tiu até mes mo pa ra uma no- 
vís si ma pi ra ta ria em seu com ba te ao
co ro na ví rus: in ter cep tar más ca ras
que a Chi na tem do a do ou ven di do a
di ver sas na ções. Foi o ca so de car re ga- 
men to de más ca ras da Chi na à Eu ro- 
pa, com pra do pe los Es ta dos Uni dos
por va lor até qua tro ve zes mai or do
que o ne go ci a do por chi ne ses aos eu- 
ro peus. As sim co mo o en vio de 23
aviões car guei ros ame ri ca nos pa ra
trans por tar 200 mi lhões de más ca ras
e de mais equi pa men tos que o Bra sil
ti nha ad qui ri do da Chi na.

Mas, na guer ra das más ca ras, não
são ape nas os nor te-ame ri ca nos no
va le-tu do. A Fran ça tam bém con fis- 
cou 4 mi lhões de más ca ras des ti na das
à Es pa nha e à Itá lia. A Re pú bli ca Che- 
ca in ter cep tou 680 mil más ca ras en vi- 

a das da Chi na pa ra a Itá lia. Ber lim
(Ale ma nha) dei xou de re ce ber 200 mil
más ca ras, con fis ca das por Bang kok
(Tai lân dia). O que is so tu do nos en si- 
na? O ób vio: quem te me o co ro na ví- 
rus tem pres sa!

A es tu pi dez ide o ló gi ca do go ver no
bra si lei ro nos fez per der a in ter lo cu- 
ção pri vi le gi a da com a Chi na. No ca so
des sa guer ra das más ca ras, é pre ci so
me nos po lí ti ca ide o ló gi ca e mais agi li- 
da de e co or de na ção en tre os en tes go- 
ver na men tais. In cen ti var a pro du ção
em mas sa de más ca ras ca sei ras é a so- 
lu ção mais viá vel!

Go ver no do Es ta do e Pre fei tu ra de
São Luís de vem for ne cer o ma te ri al
ini ci al ne ces sá rio e ad qui rir a pro du- 
ção de di ver sos gru pos de cos tu rei ras,
ar te sãos dos bar ra cões das es co las de
sam ba e se des dos gru pos de bum ba-
meu-boi. Es ta mos fa lan do de al go em
tor no de 300 gru pos de bum ba-meu-
boi, 10 es co lhas de sam ba e 32 blo cos
tra di ci o nais. To dos eles com seus ate- 
li ês que, so bre car re ga dos nos pe río- 
dos mo mes co e ju ni no, es tão su bu ti li- 
za dos nes te mo men to. Afo ra os di ver- 
sos gru pos li ga dos à eco no mia so li dá- 
ria.

Quan do fui se cre tá rio ad jun to do
Tra ba lho e Eco no mia So li dá ria, no go- 
ver no Jack son La go (2007-2009), pu de
ve ri fi car e con tri buir com o apoio a
es ses gru pos de pro du ção ar te sa nal.
Nos so pi o nei ris mo na cri a ção da SE- 
TRES, agre gan do a eco no mia so li dá- 

ria (Eco sol) à es tra té gia de em pre go,
ge ra ção de tra ba lho e ren da, deu vi si- 
bi li da de a es se se tor. A Eco sol ge ra
ren da e po ten ci a li za o co mér cio so li-
dá rio de pro du tos de ex ce len te qua li- 
da de. Fal ta apoio.

In cen ti var es ses gru pos de pro du- 
to res e ar te sãos, apoi an do a pro du ção
des sas más ca ras ca sei ras por par te
de les, e, ao mes mo tem po, com ba ter-
mos a pro li fe ra ção da Co vid-19. To da
a pro du ção se ria ad qui ri da pe lo Po der
Pú bli co e dis tri buí da gra tui ta men te à
po pu la ção. Eis a opor tu ni da de de cri- 
ar mos um cír cu lo vir tu o so: in je tar re- 
cur sos na eco no mia lo cal, dar tra ba- 
lho a se to res vul ne ra bi li za dos e po-
ten ci a li zar o com ba te à Co vid-19, in- 
cen ti van do uma prá ti ca pro fi lá ti ca. A
Sué cia já fez is so. No com ba te à Co- 
vid-19, bas ta que co pi e mos as bo as
ini ci a ti vas.

“Não há mu dan ça nem so li da ri e- 
da de es pon tâ ne as, al go tem que
acon te cer pri mei ro”, di ria uma per so- 
na gem do fil me “O Po ço” – em exi bi- 
ção na pla ta for ma Net flix. Dis tri buir
más ca ras à po pu la ção pa ra pre ve nir o
co ro na ví rus é o “ób vio”, di ria “o ve- 
lho”, ou tra per so na gem des se mes mo
fil me. Só não de fen de is so quem, es- 
tan do no an dar de ci ma, acre di ta que
nun ca che ga rá ao fun do do po ço: o
lei to de uma UTI. Por que se con ven-
ceu que o ví rus não se ria mais do que
uma sim ples “gri pe zi nha”… Não é,
ób vio!

Lições da Crise de 2008 para enfrentar a do COVID-19

Em ar ti go an te ri or (29/03/2020), su ge ri- 
mos al ter na ti vas pa ra en fren tar a cri se sa ni- 
tá ria do CO VID-19, por meio da po lí ti ca fis- 
cal, usan do di nhei ro do Te sou ro Na ci o nal,
pa ra ga ran tir o Sis te ma Úni co de Saú de
(SUS) e so cor rer os mais vul ne rá veis. Nes te,
apre sen ta mos co mo o fi nan ci a men to da
eco no mia po de ria ser fei to pe la po lí ti ca mo- 
ne tá ria, atra vés da emis são de di nhei ro, co- 
mo ocor reu na cri se de 2008, quan do do co- 
lap so das hi po te cas.

A cri se ban cá ria-fi nan cei ra de 2008 foi
mar ca da, prin ci pal men te, pe lo aban do no
dos ins tru men tos con ven ci o nais de po lí ti ca
mo ne tá ria (ope ra ções de mer ca do aber- 
to, re des con to e re que ri men tos de re ser vas)
e pe la ado ção de me di das dis cri ci o ná ri as
vul to sas pa ra im pe dir a que da dos pre ços
dos ati vos e a que bra dos ban cos. O que fez o
FED (ban co cen tral ame ri ca no)? Em ge ral,
emi tiu di nhei ro e com prou to dos os ati vos
po dres do sis te ma fi nan cei ro pa ra pro ver li- 
qui dez ne ces sá ria e im pe dir uma fa lên cia
ge ne ra li za da. Tra du zin do em nú me ros, an- 
tes de se tem bro de 2008, o va lor mé dio do
ba lan ço do FED era de um cres ci men to de
US$ 900 bi lhões e, pa ra con ter o agra va men- 
to da cri se, pas sou a cres cer en tre se tem bro e
de zem bro de 2008, a US$ 2,3 tri lhões, pa ta- 
mar que se man te ve até se tem bro de 2009.

Ape sar de cer ta le ni ên cia do FED em agir,
a aju da pa ra con ter o agra va men to da cri se
foi pos sí vel, por que bas ta va a au to ri da de
mo ne tá ria cre di tar as con tas das ins ti tui ções
fi nan cei ras com o va lor ne ces sá rio (as sim,
com pra va-se to da a car tei ra de ati vos in ven- 
dá veis dos ban cos). Is so mes mo, cri ou-se di- 
nhei ro es cri tu ral nas con tas das ins ti tui ções
e es tas por sua vez em pres ta ri am ou não ao
pú bli co. Evi den te men te o mer ca do ban cá- 

rio não em pres tou e re pre sou to do o di nhei- 
ro da do pe lo ban co cen tral ame ri ca no. Per- 
de ram com o di nhei ro pa ra do? Ób vio que
não, o FED co me çou a re mu ne rar as re ser vas
des ses ban cos! Sim, a Re ser va Fe de ral dos
EUA além de so cor rer o sis te ma fi nan cei ro,
pa gou aos ban cos pa ra não em pres tar, da do
o ris co vi gen te.

O que po de mos apren der, do pon to de
vis ta da po lí ti ca mo ne tá ria, com a ex pe ri ên- 
cia nor te-ame ri ca na? A pri mei ra li ção, é que
ape sar do Ban co Cen tral bra si lei ro (BC), por
meio de seu pre si den te, Ro ber to Cam pos
Ne to, ter as se gu ra do que tem di nhei ro su fi- 
ci en te, cer ca de R$ 1,5 tri lhões (e acre di tem,
tem mes mo) pa ra so cor rer a eco no mia, na da
ga ran te que o sis te ma fi nan cei ro fa ça es se
di nhei ro che gar na pon ta (às pes so as e às
em pre sas). Por quê? A res pos ta é que a ra ci o- 
na li da de pri va da é di fe ren te da pú bli ca:
quem em pres ta ria nu ma si tu a ção de cri se,
cor ren do o ris co de não re ce ber? E não adi- 
an ta ele var o prê mio de ris co, por que, de fi ni- 
ti va men te, a ren da da eco no mia já es tá em
que da.

Ago ra ve jam: o mi nis tro da Eco no mia,
Pau lo Gue des, tam bém anun ci ou que o BC
iria re du zir o com pul só rio dos ban cos (di- 
nhei ro que os ban cos são obri ga dos a re ter
pa ra ga ran tir su as ope ra ções) de 25% pa ra
17%. Es sa me di da li be ra ria cer ca de R$ 70 bi- 
lhões aos ban cos. Mas con si de re mos o se- 
guin te: par te des se com pul só rio fi ca va no
BC sem re mu ne ra ção al gu ma.

A se gun da li ção im por tan te  que apren- 
de mos com a ex pe ri ên cia da cri se de 2008 é
que a po lí ti ca mo ne tá ria, se por um la do tem
po ten ci al pa ra aju dar de ma nei ra cé le re o
sis te ma fi nan cei ro, por ou tro tem res tri ções
não des pre zí veis no to can te ao am pa ro às
em pre sas do se tor pro du ti vo, que pre ci sam
de cré di to, da da a aver são ao ris co da in ter- 

me di a ção fi nan cei ra.
As sim, co mo fa zer pa ra que a po lí ti ca mo- 

ne tá ria, atra vés da emis são de di nhei ro, che- 
gue às em pre sas? Há dois ca mi nhos im por-
tan tes e que não fo ram tes ta dos ain da: o pri-
mei ro é pri o ri zar as fi nan ci a do ras di gi- 
tais (fin Te chs) na ofer ta de cré di to às em pre- 
sas, prin ci pal men te as de pe que no por te.
Em ge ral, en quan to os ban cos tra di ci o nais
mi ram no ge ren ci a men to de ris co, as úl ti- 
mas es tão fo ca das no ge ren ci a men to da
qua li da de da ex pe ri ên cia dos cli en tes, já que
são por ta do ras da ino va ção tec no ló gi ca.

O se gun do, e tal vez mais im por tan te, é in-
ver ter a ló gi ca da in ter me di a ção fi nan cei ra.
Em ge ral o BC em pres ta aos ban cos e os ban-
cos em pres tam (ou não) às em pre sas; o pro- 
ble ma, co mo foi vis to, é que os ban cos não
são obri ga dos a em pres tar e po dem usar o
di nhei ro pa ra ou tras alo ca ções mais ren tá- 
veis (os ban cos têm li ber da de pa ra is so).

Bom, en tão co mo se ria es sa no va ló gi ca?
Os ban cos co mer ci ais fun ci o na ri am co mo
me ros ca nais pe los quais o di nhei ro pas sa ria
di re ta men te às em pre sas (sem ne nhu ma
res tri ção). As em pre sas iri am às su as agên ci-
as ban cá ri as e de man da ri am o vo lu me de
cré di to ne ces sá rio (com ba se no fa tu ra men- 
to men sal de su as ope ra ções, por exem plo).

Já os ban cos ape nas in for ma ri am ao BC o
va lor da ope ra ção, mas se ria o pró prio BC,
atra vés dos ca nais ban cá ri os, que va li da ri am
a ope ra ção fi nan cei ra, ini ci a da pe la de man- 
da das em pre sas, e que co bri ria to dos os cus- 
tos ope ra ci o nais dos ban cos co mer ci ais.

Com efei to, o ris co do cré di to se ria to tal- 
men te mi ti ga do, uma vez que não fi ca ria a
car go dos ban cos co mer ci ais, mas do pró- 
prio Ban co Cen tral, que pas sa ria a ser, além
do Ban co dos ban cos, o Ban co da so ci e da de.

JO SÉ LE MOS
--Pro fes sor Ti tu lar na Uni ver si da de Fe de ral do Ce a rá Co or -
de na dor do La bo ra tó rio do Se miá ri do (Lab Sar)

Um ano sem
Gua lhar do, o An to nio

 
No dia 4 de abril de 2019 eu re ce bi no meu com pu ta dor a

in for ma ção de que o meu com pa nhei ro, ami go, par cei ro
de di fí ceis e pro fí cu as jor na das na Se cre ta ria de Agri cul tu ra
, Antô nio Gua lhar do,,ha via pas sa do.Gua lhar do, o An to nio,
foi meu con tem po râ neo na En tão Es co la de Agro no mia da
Amazô nia que se trans for mou ho je na Uni ver si da de Fe de- 
ral Ru ral da Amazô nia. Ele gos ta va de di zer que eu fui seu
ca lou ro. E fui de fa to seu ca lou ro. Com mui ta hon ra pra
mim. E fa lei is so pa ra ele em vi da, por mui tas ve zes.

An tes de eu pa ra Be lém eu não o co nhe cia bem. Mes mo
em Be lém, ti ve mos pou cos con ta tos. Mo rá va mos em Re- 
pú bli cas di fe ren tes. Tí nha mos en con tros es pa ça dos quan- 
do reu ni mos os ma ra nhen ses que fa zi am Agro no mia, em
Be lém pa ra far ras de es tu dan tes “li sos”. Is so acon te cia
quan do a bol sa da SU DAM nos era pa ga e se guía mos pa ra a
Con dor, ou Shan gri lá, re fú gi os boê mi os. Ali ti nha mos a
opor tu ni da de de dar uma “des car ga” de pois de um mês de
es tu dos in ten sos.

 
Ali jo gá va mos con ver sa fo ra, to má va mos al gu mas e vol- 

tá va mos pe las ma dru ga da mais “le ves” sem qual quer pre o- 
cu pa ção com se gu ran ça. Eram ou tros, os tem pos.

Eu es tu dei com o ir mão de le, o Jo sé Gua lhar do. Fi ze mos
o gi ná sio e o ci en tí fi co jun tos no nos so Tem plo Sa gra do: Li- 
ceu Ma ra nhen se.
Gua lhar do, o Jo sé,  fez Me di ci na, se es pe ci a li zou em Ge ri a- 
tria. Éra mos da mes ma ida de e ele era o ir mão ca çu la do
Gua lhar do, o An to nio. Jo sé Gua lhar do foi um mé di co ge ri a- 
tra bri lhan te que deu pros se gui men to a uma be la tra je tó ria
de es tu dan te bri lhan te no nos so ve lho tem po de Li ceu.

Gua lhar do, o Jo sé, mor reu pre co ce men te em 2018.
Aqui lo aba lou de mais o ir mão mais ve lho, o An to nio Gua- 
lhar do. Pa ra com ple tar o seu so fri men to, a es po sa tam bém
fa le ceu em ja nei ro do ano pas sa do ful mi na da por um cân- 
cer.

An to nio Gua lhar do apa ren ta va es tar sau dá vel, ao me- 
nos foi es ta a im pres são que eu ti ve quan do lhe vi pe la úl ti- 
ma vez. Ele era uma das pes so as pa ra quem eu man da va os
meus tex tos que eu es cre via pa ra O Im par ci al e pa ra o jor- 
nal Pe que no e pa ra ou tros jor nais.

A úl ti ma men sa gem que eu lhe man dei em fins de mar ço
eu lhe dis se que iria es cre ver pa ra o JP.. Ele me res pon deu 
que iria con ti nu ar len do os meus tex tos nes te jor nal co mo
sem pre o fez nos meus tem pos de O Im par ci al.

No dia 4 de abril ele se foi.  Foi mais uma por ra da, de tan- 
tas que  eu já le vei nes ta vi da. Gua lhar do foi fun da men tal
du ran te os 22 me ses que eu fui Se cre tá rio de Es ta do no Ma- 
ra nhão. Co nhe cia ca da pal mo des se nos so es ta do. Sa bia
tu do de agri cul tu ra ma ra nhen se, so bre tu do da fa mi li ar.
Tan to que quan do o Jack son La go, às vés pe ras de to mar
pos se co mo Go ver na dor, no dia 29/12/2006 me con vi dou
pa ra con ver sar com ele no seu apar ta men to pa ra me pe dir
su ges tões.

 
Co mo ele pe diu, eu lhe dei al gu mas idei as que ele ano- 

tou gen til men te. Ha via en tão du as se cre ta ri as que ain da
não ha via ti tu la res. Co mo ele me pe diu su ges tões, eu  su ge- 
ri o Gua lhar do. In fe liz men te o Go ver na dor não aten deu.
Nem por is so Gua lhar do dei xou de con tri buir com o seu
Go ver no co mo fun ci o ná rio de Car rei ra da que la Se cre ta ria.
E as sim fi cou até o úl ti mo dia da sua vi da.

Ele ain da ti nha mui to a con tri buir com os ma ra nhen ses
mais ca ren tes. Ti nha uma sen si bi li da de in crí vel em re la ção
a es sa gen te. Por is so tam bém me ca ti vou.

A úni ca cer te za que te mos nes sa bre ve pas sa gem co mo
in qui li nos  mui to efê me ros nes te Pla ne ta Azul é a nos sa fi- 
ni tu de, e das pes so as que te mos afei ção. Al gu mas des sas
pes so as ter mi na rão o seu con tra to an tes do nos so e nos
dei xam em uma ilha de so fri men tos e de sau da des. Mui tas
sau da des! Co mo es sas que eu sin to do meu gran de par cei- 
ro An to nio Gu lhar do Ava res Pra ze res.

Co mo Cris tão que eu sou al me jo que o Se nhor lhe te nha
re ser va do o lo cal que ele fez por me re cer co mo gran de ser
hu ma no que foi na sua bre ve es ta dia por aqui.

São Luís, domingo, 5 de abril de 2020

https://banca.oimparcial.com.br/
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OS MAR GO MES DOS SAN TOS
Juiz de Di rei to da Co mar ca da Iha de São
Luís. Mem bro das Aca de mi as Lu do vi -
cen se de Le tras; Ma ra nhen se de Le tras
Ju rí di cas e Ma ti nhen se de Ci ên ci as, Ar -
tes e Le tras

EDIL SON BAL DEZ DAS NE VES
Pre si den te da Fe de ra ção das In dús tri as
do Es ta do do Ma ra nhão-Fi e ma e vi ce-
Pre si den te da Con fe de ra ção Na ci o nal da
In dús tria -CNI.

Um mundo além de mim

Os di as de qua ren te na em ra zão do
no vo Co ro na ví rus tem al te ra do subs- 
tan ci al men te a vi da de bi lhões de pes- 
so as em to do o mun do. Den tre as ati- 
vi da des as quais me de di co du ran te o
iso la men to, além do tra ba lho re mo to,
a lei tu ra e a re fle xão tem si do as mais
exer ci ta das.

Mui to se fa la em pre gar a união pa- 
ra pro mo ção de ações con jun tas, em- 
bo ra ain da exis tam aque les que têm
da do maus exem plos. O iso la men to
foi vis to co mo me ca nis mo de ini bi ção
da pro pa ga ção da do en ça, mas re ve- 
lou o grau de de pen dên cia que te mos
uns dos ou tros.

A fre né ti ca ro ti na diá ria nos pas sa a
fal sa sen sa ção de que so mos au tos su- 
fi ci en tes em nos sas ne ces si da des.
Uma con cep ção que cons truí mos cul- 
tu ral men te, re pas sa da de ge ra ção em
ge ra ção.

Cres ce mos, com ple ta mos 18 anos,
ar ru ma mos tra ba lho, for ma mos, saí- 
mos de ca sa e con quis ta mos nos sa
“in de pen dên cia”. Es se é o ro tei ro se- 
gui do por mi lhões de pes so as to dos os
anos, em di ver sas na ções so bre o glo- 
bo.

Acor do ce do, co me ço a la bu ta diá- 
ria, com ple to as se ma nas e ao fim do
mês re ce bo meu sa lá rio a du ras pe nas
con quis ta do. Na da po de ria re fle tir
me lhor o con cei to de in de pen dên cia,
não é mes mo?

Se pre ci so de um aten di men to mé- 
di co, bus co um pron to so cor ro; pre ci- 
so re a li zar uma obra, en tão com pro os
itens ne ces sá ri os e man do exe cu tar o
pro je to; ne ces si to de um ali men to,
des lo co-me até um co mér cio pa ra ad- 
qui ri-lo.

Acor do sem pre ce do e ao sair pa ra
com prar meu pão, de pa ro-me com a
gra ma do jar dim de vi da men te apa ra- 
da e as plan tas e flo res bem cui da das;
vou até a cai xa de car tas e re co lho as
cor res pon dên ci as. Tu do nor mal.

Si go até a ga ra gem e pe go meu car- 
ro, sem pre lim pi nho e bem cui da do.
Ao me des lo car pa ra o tra ba lho, ve ri fi- 
co o bai xo ní vel de com bus tí vel. Ora,
di nhei ro não é pro ble ma, pois tra ba- 
lho e sou au tos su fi ci en te. Lan ço a
mão no bol so e re ti ro al gu mas no tas.
En cha o tan que!

Ini cia uma mo vi men ta ção es tra- 
nha do fren tis ta com dois ho mens,
mas ra pi da men te che ga uma vi a tu ra.
Ao que per ce bi, aca ba ram de evi tar
um as sal to. Tu do nor mal. Pas sa do o
sus to, di ri jo-me pa ra o tra ba lho e
com ple to mi nha pe sa da jor na da. Pas- 
so no mer ca do e com pro uma cer ve ji- 
nha. Ah, nin guém é de fer ro e afi nal,
eu me re ço!

Ao che gar em ca sa, per ce bo que a
mes ma es tá de vi da men te ar ru ma da,
um tan to di fe ren te do que dei xei. Na
co zi nha, cer ti fi co-me de que a co mi- 
da, ain da aque ci da, fo ra pre pa ra da
co mo so li ci tei. Ao guar dar aque la cer- 
ve ja, ve jo um re ca do da mi nha di a ris- 
ta, pre so em um imã de ge la dei ra, que
me pôs a re fle tir so bre tu do que me
cer ca.

“Es pe ro que te nha ti do um ex ce- 
len te dia. Mas ima gi nan do que não
te nha si do na da fá cil, pre pa rei com
ca ri nho o seu pra to fa vo ri to. A pa pe la- 
da que es ta va es pa lha da na sa la, dei- 
xei de vi da men te or ga ni za da no es cri- 
tó rio, ao la do do com pu ta dor. Te nha
um bom des can so!”

O ro tei ro aci ma ilus tra uma ro ti na
que se re pe te na vi da de mui tos ci da- 
dãos. Afi nal, so fre ram, lu ta ram, en- 
fren ta ram di fi cul da des pa ra ven cer.
Na tu ral que for ta le çam a cren ça de
au tos su fi ci ên cia a par tir do que cons- 
truí ram. Tan to é ver da de, que é co- 

mum ou vir mos ex pres sões do ti po: eu
tra ba lho e não de pen do de nin guém.

Mas o mo men to pe lo qual pas sa-
mos mos tra co mo é es sen ci al o pa pel
do ou tro so bre mi nha vi da. A cer te za
do “pos so tu do” e não de pen do de ou- 
trem, por que tra ba lho, pa go mi nhas
con tas e vi vo do meu su or, caiu por
ter ra di an te do ca os tra zi do pe la Co- 
vid-19.

Os ca pí tu los es cri tos pe la atu al cri-
se con fir mam, dia após dia, o quan to
so mos de pen den tes uns dos ou tros.
São mi lhões de pro fis si o nais cu jos
ofí ci os im pac tam di re ta men te na vi da
de um sem nú me ro de ou tros ci da-
dãos e, con se quen te men te, no fun ci- 
o na men to da na ção.

Quan tas não são as pes so as que
agem a nos sa vol ta fa ci li tan do o nos sa
ro ti na? O por tei ro do con do mí nio, o
en tre ga dor, o car tei ro, o la va dor de
car ro, o aten den te, o fren tis ta do pos- 
to, o bor ra chei ro, os agen tes de se gu- 
ran ça, o mé di co, o pe drei ro, o ga ri, o
jar di nei ro, o ca mi nho nei ro, o mo to-
ris ta, a di a ris ta.

A ver da de é que nin guém é au tos-
su fi ci en te. Exis te um mun do além de
mim – de vo cê e de to dos nós –, fei to
por pes so as que trans for mam a vi da
em uma ca deia de in ter de pen dên cia
mui to bem ar qui te ta da pa ra que as
ne ces si da des in di vi du ais se jam aten-
di das. Se uma pe ça fa lha, to do o me-
ca nis mo so fre as con sequên ci as.

Is so nos mos tra o quão in su fi ci en-
tes so mos. Ca da pe ça, por mais apa- 
ren te men te sim ples que se ja seu ofí- 
cio, é fun da men tal pa ra o fun ci o na- 
men to da en gre na gem da vi da. Fi ca aí
uma im por tan te li ção: exis to pe lo ou- 
tro e ele por mim.

E o mun do que nos aguar da mais
adi an te te nha mais ge ne ro si da de, so-
li da ri e da de, com pai xão e re co nhe ci- 
men to por to dos aque les que  co o pe- 
ram pa ra tor nar o mun do um lu gar
me lhor pa ra se vi ver e con vi ver.

A crise do século

O Bra sil pre ci sa se unir, or ga ni zar e
adi ci o nar va lor hu ma ni tá rio pa ra
com ba ter com fir me za es sa pan de- 
mia que des trói vi das e es tá le van do
as em pre sas à que bra dei ra ge ral e ir- 
res tri ta. O mun do so freu re cen te men- 
te com o aba lo fi nan cei ro de 2008, tre- 
mor tão for te que le vou a no cau te
gran des em pre sas in ter na ci o nais, es- 
tra ça lhou a eco no mia mun di al e des- 
truiu mi lhões de em pre gos ao re dor
do pla ne ta e até ago ra não re cu pe ra- 
dos to tal men te.

Des ta vez a ca tás tro fe é mui to mais
for te, por que além de se tor nar uma
cha ci na hu ma na só equi pa rá vel às
gran des epi de mi as sa ni tá ri as do iní- 
cio do sé cu lo pas sa do, que se pul ta- 
ram mi lhões de ví ti mas e aba la ram a
eco no mia da épo ca. Ho je es sa si tu a- 
ção vi ró ti ca obri ga a ado ção de po lí ti- 
cas de saú de ex tre ma pa ra pou par vi- 
das, mas que dei xam a eco no mia bas- 
tan te vul ne rá vel.

En ti da des co mo a Con fe de ra ção
Na ci o nal da In dús tria (CNI) e Fe de ra- 
ção das In dús tri as do Ma ra nhão (FI E- 
MA) su ge rem que é ne ces sá rio res ta- 
be le cer es tra té gi as e pla ne ja men to
pa ra a re to ma da das ati vi da des
econô mi cas de for ma res pon sá vel, se- 
gu ra e gra da ti va de vi do aos im pac tos
tão sig ni fi ca ti vos que não po dem ser
su por ta dos pe la in dús tria por mui to
tem po.Da nos sa par te já en vi da mos
es for ços su ge rin do ao go ver no es ta- 
du al a ado ção de me di das que aju dem
na so bre vi vên cia das em pre sas ma ra- 
nhen ses a sub sis ti rem a es sa gran de
cri se. O im pac to es tá sen do gran de
por que, no seg men to in dus tri al, mais
de 90% dos em pre en di men tos es tão
si tu a dos na fai xa das mi cro e pe que- 
nas fá bri cas, que não têm es tru tu ra
pa ra sair ile sas des se mo men to de in- 
cer te zas que até o mo men to já le vou a
ban car ro ta e con ta bi li za mais de 8 mil
bra si lei ros in fec ta dos.

Os ci en tis tas lu tam pa ra dar um fim
a es se sur to in fec ci o so que ate mo ri za
to das as na ções. Os es pe ci a lis tas es tão
di vi di dos en tre o iso la men to so ci al e o

iso la men to ver ti cal. Não nos ca be
ava li ar qual o me lhor mo de lo de pro- 
te ção. O que in te res sa, no mo men to, é
sal var vi das, as mes mas vi das que for- 
mam con tin gen te de pes so as pro du ti- 
vas que já de ram ou con ti nu am dan- 
do efe ti va con tri bui ção pa ra o de sen- 
vol vi men to na ci o nal.

Pa ra atra ves sar es sa cri se, elen ca- 
mos e en ca mi nha mos ao go ver no do
es ta do 15 me di das que jul ga mos ne- 
ces sá ri as pa ra mi ti gar os pre juí zos
acu mu la dos pe la in dús tria lo cal e que
afe tam os tra ba lha do res da in dús tria
e seus fa mi li a res. Na pau ta es tão plei- 
tos co mo re du ção de tri bu tos es ta du- 
ais in ci den tes so bre os ser vi ços pú bli- 
cos de ener gia, água, co mu ni ca ção,
com bus tí veis e trans por te; pror ro ga- 
ção do pa ga men to do ICMS de vi do
pe la em pre sas do Sim ples Na ci o nal,
sus pen são dos par ce la men tos ati vos e
das mul tas e da ins cri ção es ta du al pe- 
lo pra zo de 90 di as; sus pen são da ins- 
cri ção na dí vi da ati va, pro tes to e ajui- 
za men to de exe cu ções fis cais; pror ro- 
ga ção do pa ga men to das ta xas de
água e IP VA; ges tão jun to a Equa to ri al
Ener gia pa ra pror ro ga ção das con tas
de ener gia, prin ci pal men te pa ra as
mi cro e pe que nas em pre sas e con su- 
mi do res pes soa fí si ca, en tre as prin ci- 
pais. As sim co mo tam bém so li ci ta- 
mos a ex ten são dos be ne fí ci os dos de- 
cre tos pro mul ga dos pe lo go ver no do
Ma ra nhão pa ra seg men tos que não
fo ram in cluí dos na le gis la ção.

En ga ja dos nos es for ços de man da- 
dos pe lo sis te ma de saú de es ta du al
pa ra o en fren ta men to do avan ço do
Co vid-19, co lo ca mos a dis po si ção da
Se cre ta ria de Saú de a re de fí si ca e as
uni da des mó veis do SE SI, pa ra uti li- 
za ção nas cam pa nhas de va ci na ção
ao pú bli co de H1N1. O Se nai es tá fa- 
bri can do, pe lo sis te ma 3D, más ca ras e
equi pa men tos au xi li a res ao con tro le
do ví rus.

A CNI di vul gou pes qui sa re a li za da
no fi nal do mês pas sa do ava li an do
qua se 740 em pre sas de pe que no, mé- 
dio e gran de por te. O le van ta men to
mos tra que a que da do fa tu ra men to é
o prin ci pal im pac to pa ra 70% das in- 
dús tri as con sul ta das, fi can do em se- 
gun do lu gar o can ce la men to de pe di- 
dos (49%). A qua se to ta li da de das en- 
tre vis ta das apon tam en fren tar si tu a- 

ção mui to di fí cil.
Com a pu bli ca ção da MP 932, no

Diá rio Ofi ci al da União, o go ver no re- 
duz em 50% as alí quo tas das con tri-
bui ções com pul só ri as des ti na das aos
ser vi ços so ci ais autô no mos até 30 de
ju nho de 2020. O Sis te ma Fi e ma, ape- 
sar de per der par te da sua re cei ta, vai
con ti nu ar pres tan do ser vi ços aos tra- 
ba lha do res e à so ci e da de. O SE NAI
can ce la ria mais de 13 mil ma trí cu las e
o SE SI su pri mi ria mais de 4.600. Is to,
fe liz men te não acon te ce rá e o cor te
não im pe di rá o seu fun ci o na men to.
Va mos fa zer o im pos sí vel pa ra a ma- 
nu ten ção das es co las e a con ti nui da- 
de dos ser vi ços, mes mo com a per da
or ça men tá ria de cer ca de R$
13.600.000,00, nes tes no ven ta di as,
nas du as ins ti tui ções.

Me di das to ma das pe la di re to ria da
Fi e ma evi tam a de mis são de fun ci o- 
ná ri os e ga ran tem o fun ci o na men to
das ati vi da des. Foi im plan ta do pla ne- 
ja men to tem po rá rio de con vi vên cia
de cri se de ci din do con ter des pe sas de
in ves ti men tos, pa tro cí ni os, eco no mia
de água e luz, se mi ná ri os, in su mos e
ou tros que si tos es sen ci ais a con ten-
ção de cus tos. Co mo tam bém es for-
ços con jun tos e par ce ri as com a CNI e
ou tros es ta dos vão nos per mi tir re sis-
tir a es tes no ven ta di as. Mes mo com
sa cri fí ci os, es ta mos fa zen do tu do pa- 
ra ga ran tir o em pre go ado tan do ajus-
tes ne ces sá ri os co mo re du zir ho rá rio
de tra ba lho e de sa lá ri os. Mas de mis-
são não cons ta das nos sas pri o ri da-
des.

A in dús tria quer so bre vi ver e tem
que se pre pa rar pa ra a re to ma da da
pro du ção que acon te ce rá, com cer te-
za, após o ven da val vi ró ti co pas sar.
Pre ci sa mos sim sal var vi das e di zi mar
es sa he ca tom be que po de aca bar com
a exis tên cia de mi lha res de ha bi tan tes
do pla ne ta. É pre ci so com ba ter es sa
epi de mia que des trói a po pu la ção e a
eco no mia mun di al. Por is so, é ho ra
tam bém de ser mos mais so li dá ri os e
mais pre o cu pa dos com a pre ser va ção
da nos sa exis tên cia e com as de si gual- 
da des so ci ais vis tas, aos nos sos olhos,
por on de pas sa mos.

É ho ra de ro gar a Deus e so li ci tar
que o seu man to pro te ja a saú de e res- 
ta be le ça a eco no mia des ta gran de na- 
ção e de to dos os po vos da Ter ra.

CAR LOS GAS PAR
Pre si den te da AML

APON TA MEN TOS
SO BRE A PRAIA
GRAN DE LXI II

Tem cho vi do mui to, além das pre vi sões fei tas, nes ta
ci da de de São Luís. Re si din do em apar ta men to,não es- 
cu to o ba ru lho das águas caí das do céu so bre as te lhas
de bar ro que co bri am a ca sa on de mo ra va. O meu ir mão
Antô nio, um sau do sis ta dis far ça do de mo der nis ta. Foi
ele quem lem brou que nos sa mãe só nos dei xa va ba nhar
na chu va, de bai xo das bi quei ras dos te lha dos, após al- 
gu mas ma ni fes ta ções do in ver no.

Che ga-se ho je à con clu são que a me di da era sa lu tar.
Com seis me ses de ve rão, os te lha dos por cer to es ta ri am
su jos, pois ao ar li vre, ter mi na vam sen do de pó si tos de
fe zes de mui tos ani mais, po ei ras vin das de to dos os can- 
tos. Uma su jei ra sem ta ma nho que só a chu va for te,
acom pa nha da de ven ta nia, era ca paz de fa zer a lim pe za
ne ces sá ria.

Vi-me na Rua da Es tre la ou Cân di do Men des, em pé, à
por ta do ar ma zém do se nhor Ar man do Gas par, meu pai,
on de eu tra ba lha va.Pus-me a olhar pa ra fren te, en chen- 
do a mi nha ca be ça, em co ro, uma can ti ga po pu lar que
eu apren de ra na mi nha ju ven tu de: O bon de su bia, o
bon de des cia, no ba ga gei ro ia o pa dre Za ca ri as. E o bon- 
de se guia, lan ça no fio elé tri co, ran gi do na cur va da Rua
Hen ri ques Le al ou Di rei ta, e apres sa va a mar cha na di re- 
ção da Rua Afon so Pe na ou For mo sa.

A chu va es ta va for te, água ro lan do la dei ra abai xo. En- 
quan to is so meu pen sa men to não pa ra va. Acha va-me,
as sim mes mo, su bin do o pe que no de cli ve da rua, até
che gar em fren te ao La bo ra tó rio Cal das, ho je com ple ta- 
men te fe cha do, mas que tem a sua his tó ria de gló ria na
far ma co lo gia ma ra nhen se e mes mo bra si lei ra.

A ri gor, dois os la bo ra tó ri os pro du zi am re mé di os em
São Luís, se gun do ou vi con tar. Eram o La bo ra tó rio João
Vi tal de Ma tos e o La bo ra tó rio Cal das. Ca da um com seu
pro du to car ro-che fe, is to sig ni fi can do que ha via uma
va ri e da de de me di ca men tos pro du zi da por am bos. Ain- 
da guar do dis cre ta lem bran ça do se nhor João Vi tal de
Ma tos, com sua far má cia bem or ga ni za da e do ta da de
mó veis e apa re lhos apro pri a dos à épo ca. Sua úni ca fi lha
Zaí de Ma tos, fa mo sa pro fes so ra de Fran cês e Por tu guês,
não deu sequên cia ao ne gó cio de Far má cia, pre fe rin do a
ati vi da de pe da gó gi ca. Dos re mé di os fa bri ca dos por João
Vi tal de Ma tos, re cor do-me da “Tin tu ra Pre ci o sa” e do
“Eli xir de Car naú ba”, mas me fo ge a ra zão pa ra di zer a fi- 
na li da de de ca da um de les.

Bem, já me acho em fren te ao pré dio on de fun ci o nou
o La bo ra tó rio Cal das. In te res san te é que, em bo ra pas- 
sas se qua se di a ri a men te à sua por ta, mi nha me mó ria
não re gis trou o in te ri or des se es ta be le ci men to. Por ou- 
tro la do, me fi xei bem na fei ção e no jei to de um se nhor,
que me pa re ceu ser só cio do ne gó cio, cha ma do Antô nio.
Es sa pes soa, sem pre ale gre, pas sa va to dos os di as à por- 
ta da fir ma A. O. Gas par e, de há bi to, tra va va um li gei ro
de do de pro sa com o meu pai. Apre sen ta va-se ela, cor po
ma gro e es ta tu ra me di a na, sem pre de ter no de li nho
bran co e sa pa tos sem meia. Pa re ce que es tou ou vin do o
se nhor Ar man do Gas par sau dá-lo: Oh Antô nio Car naú- 
ba! A con ver sa era rá pi da e eu na mai o ria das ve zes fi ca- 
va sem en ten der o que os dois di zi am. En tre tan to, de
cer ta fei ta ti ve a im pres são de que o se nhor Antô nio Car- 
naú ba, só cio do La bo ra tó rio Cal das, dis se ra ter si do em- 
pre ga do do La bo ra tó rio João Vi tal de Ma tos.Te ria ele le- 
va do con si go o ape li do de “Car naú ba” , no me do fa mo so
Eli xir?

Pois bem, do La bo ra tó rio Cal das lem bro que o car ro-
che fe era o co nhe ci dís si mo “Eli xir de Mu ru ré Cal das”.
Sa be-se que era um me di ca men to bas tan te re cei ta do,
des de o co me ço do sé cu lo pas sa do, por to do o cor po
mé di co lo cal, no com ba te a in fec ções em ge ral, pro va- 
vel men te cain do em de su so com o ad ven to da pe ni ci li- 
na. Mas, ou tros me di ca men tos eram fa bri ca dos pe lo
mes mo la bo ra tó rio co mo as “Pí lu las An ti pa lu di cas”e o
“Eli xir Pro di gi o so Cal das”, es te in di ca do pa ra pes so as
com pro ble mas di ges ti vos em ge ral.

Ne ces si to es cla re cer que, no cur so da Rua da Es tre la
ou Cân di do Men des, do la do di rei to de quem acom pa- 
nha a su bi da da nu me ra ção, por tan to, na sequên cia dos
nú me ros pa res, va mos en con trar dois be cos. O pri mei ro
é o que co me ça quan do ter mi na a Rua 14 de ju lho. Es ta é
uma con ti nu a ção da Rua de San ta na e vai da Rua For- 
mo sa até a Cân di do Men des ou Es tre la. Daí, en tão, é que
sur ge o Be co que se gue até as pro xi mi da des do Ba can ga.
Acho que em al gum ca pí tu lo des tes Apon ta men tos dis- 
se que se tra ta va do Be co da Pren sa. En tre tan to a es se
res pei to sou to ma do de dú vi da, que é tam bém dos mo- 
ra do res des sa es trei ta ar té ria.

O ou tro be co fi ca a se guir, um ou dois imó veis após o
do La bo ra tó rio Cal das. É ele tam bém co nhe ci do pe lo
no me de Be co da Pren sa. Es sa de no mi na ção sur giu após
João Gual ber to da Cos ta, o pri mei ro pre si den te da As so- 
ci a ção Co mer ci al do Ma ra nhão, ha ver ins ta la do uma
pren sa de al go dão. Daí o ape li do do be co. Mas, a ques- 
tão per ma ne ce: a pren sa foi ins ta la da na que le pri mei ro
be co, a que me re fe ri, ou nes te ou tro? Qual dos dois, re- 
al men te é o Be co da Pren sa? De fi ni do is so, co mo se cha- 
ma o ou tro Be co?Vou ten tar es cla re cer com al guém do
meu tem po na Praia Gran de, mui to em bo ra se jam ra ros
os que co nhe ço ou es te jam vi vos.

A chu va con ti nua e a po pu la ção bra si lei ra co me ça a
so frer, de mo do mais ob je ti vo, os ata ques da epi de mia
que gras sa pe lo mun do.

São Luís, domingo, 5 de abril de 2020

https://banca.oimparcial.com.br/
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 Tour Ilha do Tesouro: setor 
hoteleiro e de alimentação podem 
se inscrever até terça-feira (7)

A Secretaria de Estado do 
Turismo (Setur) prorrogou 
até terça-feira (7), as inscri-
ções para os editais de cre-
denciamento do Programa 
Tour Ilha do Tesouro.

A medida é uma das ações 
para tentar diminuir o im-
pacto causado no setor hote-
leiro e alimentício do estado 
após a suspensão de voos e 
turismo causado pela proli-
feração do novo coronavírus 
(Covid-19) no país.

O programa, organizado 
pelo Governo do Maranhão, 
tem como objetivo fornecer 
aos alunos do 2º e 3º ano do 
ensino médio da rede pública 
do interior do estado a opor-
tunidade de conhecer os prin-
cipais atrativos históricos e 
culturais de São Luís.

Os editais visam selecionar 
propostas para o fornecimen-
to de voucher no quantitati-
vo de 600 diárias, incluindo 
hospedagem e o fornecimen-
to de café da manhã; já os 
restaurantes credenciados 
fornecerão 2.400 refeições 
para o almoço ou jantar na 
cidade de São Luís. Todos 
os detalhes sobre os editais 
estão disponíveis nas redes 

sociais e site da Setur (www.
turismo.ma.gov.br).

Segundo o secretário de 
Turismo, Catulé Júnior, os edi-
tais foram prorrogados para 
dar mais oportunidade dos 
candidatos tirarem dúvidas 
por meio dos canais de comu-
nicação gratuitos que estão 
disponíveis através do e-mail: 
editais.seturma@gmail.com e 
do telefone (98) 98584-9669.

Atendimentos online tam-
bém estão acontecendo no 
setor do Cadastur no Ma-
ranhão através do WhatsA-
pp (98) 98521-8478 e pelo 
e-mail: cadasturturismo.
ma@gmail.com. Ter o ca-
dastro ativo e atualizado é 
um dos pré-requisitos para 
participação nos cinco edi-
tais abertos pela Setur para 
minimizar as dificuldades 
causadas pela pandemia do 
novo coronavírus.

A Setur está com outros 
três editais abertos e que tam-
bém foram prorrogados. Os 
editais para hotéis do inte-
rior do estado e para guias 
de turismo a data de encerra-
mento será no dia 7 de abril; 
e o edital para artesãos en-
cerra no dia 8.

Governo conclui praças do 
PAC Ponta do São Francisco

O Governo do Maranhão, por meio 
da Secretaria de Estado das Cidades 
e Desenvolvimento Urbano (Secid), 
entregou nesta sexta-feira (3), duas 
praças revitalizadas que fazem par-
te das obras de urbanização do PAC 
Ponta do São Francisco. A iniciati-
va consolida as ações do Governo 
em promover espaços de lazer nos 
bairros. 

Para conter a pandemia do Co-
vid-19, o Governo do Maranhão sus-
pendeu eventos, de qualquer natu-
reza. Por isso, a entrega das praças 
setor 1 e setor 2 do PAC São Francis-
co ocorreu de forma simples, com a 
retirada dos tapumes e limpeza do 
local. As medidas, em Decreto, que 
foram anunciadas pelo governador 
Flávio Dino, têm como objetivo evi-
tar a propagação do coronavírus.

O secretário das Cidades, Rubens 
Pereira Jr. esteve no local por deter-
minação do governador Flávio Dino 
para fiscalizar a conclusão da obra 
e acompanhar a retirada dos tapu-
mes. “A obra do PAC São Francisco, 
autorizada ainda na época do Gover-
no Dilma Rousseff, prevê urbaniza-
ção do entorno do local onde temos 
o programa habitacional Residen-
cial José Chagas. Para nós, é mui-
ta felicidade poder deixar à dispo-

sição da população este resultado. 
Estamos deixando as praças à dis-
posição do povo da nossa cidade. 
A inauguração será após a crise do 
coronavírus”, destacou o titular da 
Secid. Rubens ainda explicou que o 
Residencial José Chagas e a praça do 
Setor 3 ainda serão entregues para 
a comunidade este ano.

A intervenção engloba um con-
junto de obras de urbanizações com 
infraestruturas básicas de rede de 
esgoto, drenagem pluvial, rede de 
abastecimento de água, rede de ilu-
minação, aterro de áreas sujeitas a 
alagamentos causados pelo fluxo 
das marés e construção de equipa-
mentos públicos de apoio à pesca e 
lazer. São investimentos na ordem 
de R$ 7,6 milhões que resultam em 
um complexo com três praças, e o 
Residencial José Chagas, que vai be-
neficiar 256 famílias que vivem em 
vulnerabilidade social na região da 
Ilhinha.

Entregas
As duas praças, entregues na sexta-

feira, são as obras urbanísticas dos 
equipamentos públicos que apre-
sentam estética simples e moderna. 

A praça do Setor 1, que fica ao lado 
do Residencial José Chagas, contem-
plará as famílias e toda comunidade 
em geral com espaço para caminha-
da ao ar livre, academia ao ar livre, 
playground para as crianças, área 
de vivência com caramanchão e um 
espaço livre para eventos cristãos. 

Já a praça do Setor 2 possui quadra 
poliesportiva coberta (futsal, han-
debol e basquete), quadra de areia 
(futebol de areia e vôlei), área de vi-
vência com caramanchão, plantio 
de gramas, bicicletário, iluminação, 
instalação de novos bancos e urba-
nização para caminhada margean-
do toda a praça.

Diego Nascimento - responsá-
vel pelo menino Caio, criança que 
recentemente teve um vídeo virali-
zado jogando futebol no bairro São 
Francisco - acredita que não só as 
quadras para os esportes, mas as 
praças vão contribuir muito para o 
desenvolvimento das crianças e da 
comunidade em geral. “Essa obra 
do PAC São Francisco é muito im-
portante para nossa população que 
há anos buscou por um espaço de 
lazer. É um marco para todos nós. 
Estou muito feliz porque as pesso-
as vão ter um espaço para conver-
sar, de lazer”.

Reitor Natalino Salgado 
concede grau a formandos 
de medicina por meio de 
videoconferência

SÃO LUÍS - Pela primeira 
vez na história da Universi-
dade Federal do Maranhão, 
foi realizada, nesta sexta-fei-
ra, 3, a outorga de grau por 
meio de videoconferência. 
A solenidade virtual reuniu 
65 estudantes de Medicina 
dos câmpus de Imperatriz 
(22), Pinheiro (33) e São Luís 
(10), que receberam o grau 
referente ao primeiro semes-
tre de 2020.

A cerimônia atende ao 
que determina a Medida 
Provisória Nº 934, de 1º de 
abril de 2020, publicada no 
Diário Oficial da União, que 
estabelece normas excep-
cionais sobre o ano letivo da 
educação básica e do ensi-
no superior decorrentes das 
medidas para enfrentamen-
to da situação de emergên-
cia de saúde pública de que 
trata a Lei nº 13.979, de 6 de 
fevereiro de 2020. Com base 
na MP, a Universidade Fede-
ral do Maranhão publicou a 
Resolução nº 1979 - Conse-
pe, que autoriza, excepcio-
nalmente, a antecipação da 
Colação de Grau de discen-
tes que estejam no último 
período dos cursos de Me-
dicina, Farmácia e Enferma-
gem, no âmbito da Univer-
sidade Federal do Maranhão 
(UFMA), em virtude da si-
tuação decorrente do Co-
ronavírus (SARS-COV-2).

Segundo a resolução, ca-
berá a cada coordenação de 
curso providenciar a lista 
de discentes aptos para an-
tecipação de que trata essa 

Resolução a ser encaminha-
da, por meio de processo, 
ao Gabinete da Reitoria 
para homologação com a 
respectiva documentação 
comprobatória da situação 
acadêmica.

O reitor Natalino Salga-
do conduziu a solenidade, 
por meio da videoconferên-
cia, agradeceu a presença 
dos estudantes, dos fami-
liares, dos coordenadores 
do curso nos câmpus e da 
pró-reitora de ensino, Isa-
bel Ibarra.

“Diante das normas da 
Universidade, o momento 
é totalmente atípico. Este 
momento, que hoje culmi-
na com a colação de grau, 
se dá em função da neces-
sidade de nós termos pro-
fissionais que se colocarão 
à disposição da assistência 
médica do país coordenada 
pelos gestores da saúde pú-
blica, para que enfrentemos 
uma diversidade mundial 
do coronavírus. A maioria 
dos estados tem decretado 
calamidade de saúde públi-
ca, e há uma ampla mobili-
zação, visto que estamos no 
início do pico dessa doença 
no Maranhão e sabemos que 
o desfecho deve ser muito 
desfavorável para a nossa 
população”, afirmou o rei-
tor, sentindo-se orgulhoso 
pelo momento e com a sen-
sação de dever cumprido ao 
entregar profissionais que 
fortalecerão o sistema de 
assistência hospitalar do 
estado.

Prefeitura de São Luís distribui 
kits educativos contendo jogo 
desenvolvido para educar 
O kit é destinado à crianças atendidas por programas sociais, traz livros e material para co-
lorir; ação  voltada para ajudar a enfrentar o confinamento social na pandemia

Combate ao coronavírus

A 
Prefeitura de São Luís, por 
meio da Secretaria Muni-
cipal da Criança e Assis-
tência Social (Semcas), 

está fornecendo kits educativos e 
de entretenimento para centenas 
de crianças atendidas pelo Serviço 
de Convivência e Fortalecimento 
de Vínculos (SCFV), que funciona 
no Centro de Referência de Assis-
tência Social (Cras), localizado no 
polo Turu. Além do Cras do Turu, a 
iniciativa deverá ser replicada nas 
demais unidades da Semcas e a es-
timativa é de que mais de três mil 
kits sejam confeccionados dora-
vante O kit é composto por livros, 
revistas e material de pintura, mas 
a novidade é um jogo de tabuleiro 
desenvolvido para educar e preve-
nir sobre o novo coronavírus.

A iniciativa acrescenta-se às es-
tratégias da gestão do prefeito Edi-
valdo Holanda Junior para ajudar 
a população a enfrentar os tempos 
de isolamento social, em que as fa-
mílias precisam se proteger de in-
fecções respiratórias como o novo 
coronavírus (Covid-19) e a gripe 
Influenza A/H1N1.

“Todos os esforços têm sido fei-
tos pela nossa gestão para garantir 
o andamento dos serviços essen-
ciais à população, cada secreta-

ria buscando manter as atividades 
mais importantes em execução. Nes-
te intuito, determinamos à área da 
Assistência Social uma atenção re-
dobrada com as estratégias de aten-
dimento e de acolhimento e os re-
sultados estão surgindo, como esta 
ação de entrega de kits educativos 
para crianças assistidas pelos nos-
sos programas sociais”, comentou 
o prefeito Edivaldo.

.Atualmente, a área da Assistência 
Social atende mais de cinco mil pes-
soas, entre crianças, jovens e adul-
tos. Além do Turu, há unidades do 
Cras no Centro, Coroadinho, Mara-
canã, Vila Bacanga, Cohab, Cidade 
Operária, Anjo da Guarda, Anil, Vila 
Nova, João de Deus, Bequimão, Esti-
va, São Francisco, Bairro de Fátima, 
São Raimundo, Liberdade, Cidade 
Olímpica, Vinhais e Vila Janaína.

Gestão do prefeito Edivaldo distribui kits educativos para 
crianças atendidas por programas sociais da Prefeitura
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Veículos servirão para buscar produção dos agricultores familiares que será distribuída
à feiras, mercados e órgãos, a exemplo das escolas e restaurantes populares

Quem po de do ar?

CONVÊNIO

Reforço para
programa alimentar 

A
gri cul to res fa mi li a res ma ra- 
nhen ses fo ram con tem pla- 
dos com no vos veí cu los pa ra 
trans por te de pro du tos do 

Pro gra ma de Aqui si ção de Ali men tos 
(PAA) e ações da po lí ti ca de Se gu ran ça 
Ali men tar nos mu ni cí pi os. Fo ram 16 
ca mi nhões be ne fi ci an do mu ni cí pi os 
do in te ri or do Es ta do e en tre gues pe lo 
go ver na dor Flá vio Di no. A aqui si ção é 
fru to de con vê nio as si na do em 2018, 
en tre Go ver no do Es ta do e Mi nis té rio 
da Ci da da nia.

O go ver na dor Flá vio Di no des ta cou 
que “é uma con quis ta e um pas so im- 
por tan te no apoio aos pro du to res ma- 
ra nhen ses e na im ple men ta ção do 
Pro gra ma de Aqui si ção de Ali men tos 
e às ações de Se gu ran ça Ali men tar”. 
Flá vio Di no en fa ti zou ain da que “o 
com ba te às de si gual da des e a cons- 
tru ção da jus ti ça so ci al é a prin ci pal 
mis são do nos so go ver no”.

O com ba te às 

de si gual da des e a 

cons tru ção da jus ti ça 

so ci al é a prin ci pal 

mis são do nos so go ver no

Arai o ses, Ara ri, Be lá gua, Be qui mão, 
For ta le za dos No guei ras, Go ver na dor 
New ton Bel lo, Jun co do Ma ra nhão, 
La go dos Jun co, La go dos Ro dri gues, 
La goa Gran de do Ma ra nhão, Ma tões, 
Pas tos Bons, Pe dro do Ro sá rio, San ta 
He le na, São Fran cis co do Ma ra nhão e 
São João do Ca rú são as ci da des que

16 CAMINHÕES VÃO BENEFICIAR MUNICÍPIOS DO INTERIOR DO ESTADO DO MARANHÃO

GILSON TEIXEIRA

re ce be ram os ca mi nhões.
Os veí cu los ser vi rão pa ra bus car a 

pro du ção dos agri cul to res fa mi li a res 
que se rá dis tri buí da às fei ras, mer ca- 
dos e ór gãos ins ti tu ci o nais, a exem plo 
das es co las e res tau ran tes po pu la res. 
O se cre tá rio de Es ta do de De sen vol vi- 
men to So ci al (Se des), Már cio Ho nai- 
ser, pon tu ou que “nes te mo men to di- 
fí cil, os ca mi nhões vão re for çar o 
trans por te de pro du tos do PAA e so- 
mar mui to no tra ba lho dos pe que nos 
agri cul to res”.

As pre fei tu ras, por meio dos Con se- 

lhos Mu ni ci pais de Se gu ran ça Ali- 
men tar (Con se as), de fi nem a uti li za-
ção dos veí cu los nas ações do PAA. Tu- 
do que é pro du zi do na agri cul tu ra fa-
mi li ar é des ti na do à me ren da es co lar, 
re fei ções em ór gãos ins ti tu ci o nais de 
aco lhi men to e à re de de 45 res tau ran- 
tes po pu la res e co zi nhas co mu ni tá ri- 
as do Go ver no do Es ta do. Nes te mo-
men to de qua ren te na, os res tau ran tes 
fun ci o nam em re gi me de en tre ga de 
mais de 30 mil re fei ções diá ri as, em 
quen ti nhas, com fins a evi tar a aglo-
me ra ções.

SOLIDARIEDADE

Hemomar recebe doação de soldados do 24º BIS

O MARANHÃO, ALÉM DO 24º BIS EM SÃO LUÍS, O 50º BIS, LOCALIZADO NA CIDADE DE IMPERATRIZ, TAMBÉM REALIZOU DOAÇÕES

ROGÉRIO SOUSA

Com fun ci o na men to abai xo da mé- 
dia de do a ções, o Cen tro de He mo te- 
ra pia e He ma to lo gia do Ma ra nhão
(He mo mar) co me mo ra a boa res pos ta
após iní cio da cam pa nha pa ra aqui si- 
ção de no vas bol sas de san gue. A mu- 
dan ça de ce ná rio acon te ceu após 118
re cru tas e 40 alu nos do Nú cleo de Pre- 
pa ra ção dos Ofi ci ais da Re ser va
(NPOR) do 24º Ba ta lhão de In fan ta ria
de Sel va (BIS) de São Luís re a li za rem
do a ções vo lun tá ri as, pos si bi li tan do a
su pe ra ção da me ta diá ria de 200 bol- 
sas co le ta das.

De acor do com a co or de na do ra do
se tor de cap ta ção de do a do res do He- 
mo mar, Fran ci ne te Araú jo, os mi li ta- 
res aten de ram ao pe di do de so cor ro.
“Des de a se gun da-fei ra (30) eles têm
vin do nos tur nos da ma nhã e tar de
pa ra a do a ção de san gue. Is so tem aju- 
da do a me lho rar o nos so es to que, pois
com a mo bi li za ção de les te mos con- 
se gui do ul tra pas sar a mé dia de 200
do a ções diá ri as”, des ta cou.

O es to que do he mo nú cleo da ca pi- 
tal co me çou a apre sen tar re du ção

des de o iní cio da pan de mia do no vo
co ro na ví rus (Co vid-19), de cla ra da pe- 
la Or ga ni za ção Mun di al de Saú de
(OMS) no iní cio do mês de mar ço. Pa- 
ra man ter o fun ci o na men to em si tu a- 
ção equi li bra da, o He mo mar ne ces si- 
ta co le tar mé dia de 300 bol sas de san- 
gue por dia.

No Ma ra nhão, além do 24º BIS em
São Luís, o 50º BIS, lo ca li za do na ci da- 
de de Im pe ra triz, tam bém re a li zou
do a ções du ran te to da es ta se ma na
com 150 dos seus sol da dos.

Pa ra do ar san gue é ne ces sá rio es tar
bem ali men ta do, de pre fe rên cia não
ter in ge ri do ali men tos gor du ro sos nas
3 ho ras que an te ce dem a do a ção, ter
dor mi do pe lo me nos 6 ho ras nas úl ti- 
mas 24 ho ras e pe sar no mí ni mo 50
Kg. Pes so as com ida de en tre 60 e 69
anos só po de rão do ar san gue se já o ti- 
ve rem fei to an tes dos 60 anos. No mo- 
men to da tri a gem é ne ces sá rio ter em
mãos do cu men to ofi ci al com fo to pa- 
ra fa zer a iden ti fi ca ção.

Quem já se va ci nou con tra o H1N1
e es te ja com boa saú de pa ra par ti ci- 
par da mo bi li za ção, o re co men da do é
que fa ça a do a ção so men te 48 ho ras
após a imu ni za ção.

Es tão tem po ra ri a men te im pos si bi-
li ta dos de fa zer do a ção de san gue
aque les que apre sen tem si nais e sin- 
to mas de gri pe, res fri a do e fe bre; mu- 
lhe res que es te jam no pe río do ges ta- 
ci o nal e pós-gra vi dez (90 di as pa ra
par to nor mal e 180 di as pa ra ce sa ri a-
na); e lac tan tes até 12 me ses após o
par to. Tam bém fi ca ve ta do co le ta pa ra
quem in ge riu be bi da al coó li ca 12 ho- 
ras an tes de do ar, se fez ta tu a gem
e/ou pi er cing nos úl ti mos 12 me ses e
ex tra ção den tá ria nas úl ti mas 72 ho-
ras.

Des de a úl ti ma ter ça-fei ra (31), o
He mo mar dis po ni bi li zou o ser vi ço de
trans por te pa ra gru pos de pe lo me nos
cin co e no má xi mo se te do a do res. 

Pa ra so li ci tar o su por te, bas ta en- 
trar em con ta to pe lo te le fo ne (98)
3216-1134 ou pe lo What sApp (98)
9162-3334.

DPE-MA

Alberto Bastos reeleito
na Defensoria Pública

ALBERTO BASTOS VENCEU AS ELEIÇÕES COM 85% DOS VOTOS

Com 161 vo tos, o de fen sor-ge ral do Es ta do, Al ber to
Pes soa Bas tos, foi re e lei to em vo ta ção na úl ti ma sex ta-
fei ra (3). O atu al che fe da ins ti tui ção ga nhou com mais
de 85% dos vo tos, mai or per cen tu al da his tó ria da De- 
fen so ria ma ra nhen se. Ele con cor reu ao car go de de fen- 
sor-ge ral pa ra o bi ê nio 2020/2022.

188 de fen so ras e de fen so res pú bli cos, ati vos e ina ti- 
vos, com atu a ção na ca pi tal e in te ri or do es ta do, par ti ci- 
pa ram do plei to, pe la pri mei ra vez, sem sair de ca sa, uti- 
li zan do ape nas um com pu ta dor ou ce lu lar com aces so à
in ter net. Con for me re gu la men ta ção ins ti tu ci o nal, as
elei ções da DPE obe de cem ao mo de lo plu ri no mi nal,
on de ca da mem bro po de vo tar em até três can di da tos.

O no me dos can di da tos in te gra rá a lis ta trí pli ce que
se rá en ca mi nha da à apre ci a ção do go ver na dor Flá vio
Di no. A pre vi são é que o fu tu ro da ins ti tui ção se ja de ci- 
di do ain da nes ta quin ze na.

Fe liz por ter si do es co lhi do pe la gran de mai o ria, Al- 
ber to Bas tos afir mou que a vi tó ria sig ni fi ca o re co nhe ci- 
men to dos seus pa res pe lo tra ba lho sé rio e com pro me ti- 
do que vem re a li zan do des de ju nho de 2018, ao la do do
sub de fen sor-ge ral Ga bri el Fur ta do e do cor re ge dor-ge- 
ral da DPE, Au gus to Ga bi na. Tam bém agra de ceu o apoio
da di re to ra da Es co la Su pe ri or, Cris ti a ne Mar ques, e do
co or de na dor da Cen tral de Re la ci o na men to com o Ci- 
da dão (CRC), Thi a go Jo si no Car ri lho de Ar ru da Ma cê do.

Sua ges tão, ao lon go dos úl ti mos 20 me ses, te ve co mo
prin ci pais di re tri zes a pri o ri za ção da so lu ção ad mi nis- 
tra ti va do con fli to, o fo men to às tu te las co le ti vas e a
apro xi ma ção com a co mu ni da de. Ou tra mar ca de seu
tra ba lho foi o lan ça men to de ações e pro je tos na área de
res pon sa bi li da de so ci o am bi en tal, co mo a inau gu ra ção
do pri mei ro nú cleo eco ló gi co e sus ten tá vel do Bra sil, no
Ita qui-Ba can ga, e a ado ção do sis te ma de trans por te por
apli ca ti vo, de for ma pi o nei ra no Es ta do.

CREDENCIAMENTO

Tour Ilha do Tesouro
prorroga inscrições

EDITAIS VISAM FORNECIMENTO DE VOUCHER DE 600 DIÁRIAS

DIVULGAÇÃO

A Se cre ta ria de Es ta do do Tu ris mo (Se tur) pror ro gou
até ter ça-fei ra (7), as ins cri ções pa ra os edi tais de cre- 
den ci a men to do Pro gra ma Tour Ilha do Te sou ro. A me- 
di da é uma das ações pa ra ten tar di mi nuir o im pac to
cau sa do no se tor ho te lei ro e ali men tí cio do es ta do após
a sus pen são de vo os e tu ris mo cau sa do pe la pro li fe ra- 
ção do no vo co ro na ví rus (Co vid-19) no país.

O pro gra ma, or ga ni za do pe lo Go ver no do Ma ra nhão,
tem co mo ob je ti vo for ne cer aos alu nos do 2º e 3º ano do
en si no mé dio da re de pú bli ca do in te ri or do es ta do a
opor tu ni da de de co nhe cer os prin ci pais atra ti vos his tó- 
ri cos e cul tu rais de São Luís.

Os edi tais vi sam se le ci o nar pro pos tas pa ra o for ne ci- 
men to de vou cher no quan ti ta ti vo de 600 diá ri as, in- 
cluin do hos pe da gem e o for ne ci men to de ca fé da ma- 
nhã; já os res tau ran tes cre den ci a dos for ne ce rão 2.400
re fei ções pa ra o al mo ço ou jan tar na ci da de de São Luís.
To dos os de ta lhes so bre os edi tais es tão dis po ní veis nas
re des so ci ais e si te da Se tur (www.tu ris mo.ma.gov.br).

Se gun do o se cre tá rio de Tu ris mo, Ca tu lé Jú ni or, os
edi tais fo ram pror ro ga dos pa ra dar mais opor tu ni da de
dos can di da tos ti ra rem dú vi das por meio dos ca nais de
co mu ni ca ção gra tui tos que es tão dis po ní veis atra vés do
e-mail: edi tais.se tur ma@gmail.com e do te le fo ne (98)
98584-9669.

Aten di men tos on li ne tam bém es tão acon te cen do no
se tor do Ca das tur no Ma ra nhão atra vés do What sApp
(98) 98521-8478 e pe lo e-mail: ca das tur tu ris- 
mo.ma@gmail.com. A Se tur es tá com ou tros três edi tais
aber tos e que tam bém fo ram pror ro ga dos. Os edi tais
pa ra ho téis do in te ri or do es ta do e pa ra gui as de tu ris mo
a da ta de en cer ra men to se rá no dia 7 de abril; e o edi tal
pa ra ar te sãos en cer ra no dia 8.

São Luís, domingo, 5 de abril de 2020

https://banca.oimparcial.com.br/
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Mesmo com isolamento da pandemia. Segundo o calendário, até o dia 4, os pretensos
candidatos a cargo eletivo nas eleições de 2020 deveriam estar com a filiação deferida.

Fi li a dos no TSE Nú me ro de fi li a dos em 2019

ELEIÇÕES 2020

Partidos cumprem
calendário eleitoral
HENRIQUE BOIS

S
ob pres são da pan de mia do 
no vo co ro na ví rus, di ri gen tes 
par ti dá ri os se em pre nha ram 
em cum prir o pra zo de fi li a ção 

par ti dá ria es ta be le ci do pe lo ca len dá- 
rio elei to ral de 2020. Ig no ran do con je- 
tu ras so bre mu dan ças no ca len dá rio 
ema na das do pró prio Tri bu nal Su pe- 
ri or Elei to ral, se gui ram ar ti cu lan do 
pa ra ro bus te cer as le gen das pa ra o 
en fren ta men to nas ur nas.

Pa ra dar opor tu ni da de de ma nei ra 
igua li tá ri as aos fi li a dos, mui tos des tes 
di ri gen tes es ta be le ce ram cri té ri os 
cla ros: co mo dis pen sar, por exem plo, 
evi tar man ter ou fi li ar ve re a dor de 
man da to co mo no vo cor re li gi o ná rio. 
As li de ran ças dos par ti dos en ten dem 
ser es ta uma for ma de per mi tir que 
ha ja con cor rên cia em igual da de.

Es ta be le ci do pe la Re so lu ção Nº 
23.606 do Tri bu nal Su pe ri or Elei to ral, 
o ca len dá rio fi xou o dia 3 de abril o 
pra zo fi nal pa ra a de no mi na da ja ne la 
par ti dá ria que per mi tia a mu dan ça de 
par ti do pe los de ten to res do car go de 
ve re a dor pa ra con cor rer a elei ção ma- 
jo ri tá ria ou pro por ci o nal.  Se gun do o 
ca len dá rio, até o dia 4, os pre ten sos 
can di da tos a car go ele ti vo nas elei- 
ções de 2020 de ve ri am es tar com a fi li- 
a ção de fe ri da pe lo par ti do com pro va- 
do o do mi cí lio elei to ral na cir cuns cri- 
ção na qual de se jam con cor rer.

Na Câ ma ra Mu ni ci pal de São Luís 
hou ve ape nas aco mo da ções dos ve re- 
a do res que en sai a ram a tro ca de le- 
gen da mui to an tes do pra zo do ca len- 
dá rio elei to ral. O vi ce-pre si den te da

Ca len dá rio

IGNORANDO CONJETURAS SOBRE MUDANÇAS  TRE MANTEM CALENDÁRIO ELEITORAL

Câ ma ra, As tro de Ogum, ago ra fi li a do 
ao PC doB, es tá en tre os ve re a do res 
que an te ci pa ram o trân si to per mi ti do 
pe la ja ne la.

O pre si den te es ta du al do DEM, de- 
pu ta do fe de ral Jus ce li no Fi lho, evi- 
den ci ou a dis po si ção de am pli ar seus 
qua dros pa ra a dis pu ta elei to ral do 
pró xi mo plei to em re des so ci ais: “O 
de mo cra tas es tá de por tas aber tas pa- 
ra vo cê”, sin te ti zou o de pu ta do. Atri- 
bu la do com a vo ta ção do “or ça men to 
de guer ra” no Con gres so Na ci o nal, o 
de pu ta do co or de na dor da ban ca da 
fe de ral, mo ni to rou à dis tân cia o mo- 
vi men to de fi li a ção.

Do mes mo mo do, o pre si den te es- 
ta du al do PC doB, de pu ta do Már cio 
Jerry, se dis tan ci ou das ar ti cu la ções 
par ti dá ria pa ra se con cen trar na apro- 
va ção do or ça men to que per mi te que 
o Exe cu ti vo dei xe de obe de cer os li mi- 
tes de gas tos no en fren ta men to da 
pan de mia do no vo co ro na ví rus. “Ele 
não dis põe de tem po pa ra tra tar des te 
as sun to nes ta sex ta-fei ra”, in for mou 
sua as ses so ria.

Co mo for ma de co o pe ra ção pa ra 
ga ran tir a saú de e bem es tar da po pu-
la ção ma ra nhen ses, o PDT adi ou a 
con ven ção es ta du al do par ti do que 
se ria re a li za da em 28 de mar ço. Ini ci- 
al men te, fi cou pa ra maio.  Sob o co- 
man do do se na dor We ver ton, o PDT 
ca mi nha pa ra ser uma das le gen das 
mais ro bus tas no es ta do. O par ti do 
de ve con cor rer com can di da tu ras 
pró pri as em pe lo me nos 50 ci da des 
no es ta do.

Nos co lé gi os elei to rais em que dis- 
pu ta rá as elei ções ma jo ri tá ri as o par- 
ti do con se guiu uma per for man ce 
com re sul ta dos sa tis fa tó rio, gra ças ao 
in ten so tra ba lho co or de na do pe lo se-
cre tá rio ge ral do par ti do, o pre fei to de 
Iga ra pé Gran de e pre si den te da Fa- 
mem, Er la nio Xa vi er. Até mes mo em 
pe que nos co lé gi os elei to rais, co mo 
Go ver na dor Nu nes Frei re, o par ti do 
con se guiu fe char a re la ção de can di-
da tos a ve re a dor e des ta car pré-can- 
di da tu ra ao ma jo ri tá rio. No mu ni cí- 
pio 17 no mes re cém-fi li a dos e já com 
his tó ri co na po lí ti ca de vem con cor rer 
a uma va ga na Câ ma ra.

Candidatura de “direita” tem nome no PRTB

Com a no mi na ta cem por cen to fe- 
cha da, o pre si den te do PRTB, Jair zi- 
nho Fi lho, de mons tra va en tu si as mo
com o cum pri men to dos pra zos na
sex ta-fei ra, 3. O par ti do que che gou a
ter a mai or ban ca da na Câ ma ra Mu ni- 
ci pal de São Luís, com cin co ve re a do- 
res, foi um dos mais im pac ta dos pe la
ja ne la par ti dá ria.

Eram dois no iní cio da le gis la tu ra.
Com a ja ne la par ti dá ria aber ta, os ve- 
re a dor Gu tem berg Araú jo, Sil vi no
Abreu, Ri car do Di niz, Mar ci al Li ma e
Ge ni val Al ves pu de rem de sem bar car
do PRTB. Pa ra o pre si den te do par ti- 
do, o gru po

Sem no me ain da

de fi ni do, o par ti do de ve

dis pu tar o plei to

ma jo ri tá rio com

can di da tu ra pró pria, do

pas tor Sil va An to nio,

can di da tu ra a de pu ta do

fe de ral nas elei ções de

2018.

“O pas tor Sil va An to nio de mons tra
a iden ti da de de di rei ta da ca pi tal São
Luís”, fri sa o pre si den te do PRTB. Sil va
An to nio foi can di da to pe lo PSL apoi- 
an do Jair Bol so na ro. Pa ra o pró xi mo
plei to, o par ti do for mou uma cha pa
com 47 pré-can di da tos a ve re a dor,
sendo14 mu lhe res. “Tra ba lha mos
com a pos si bi li da de de ele ger três ve- 
re a do res de for ma di re ta”, as si na la
 Jair zi nho Fi lho.

 

En cer ra do o pra zo de fi li a ções os
par ti dos de vem car re gar os da dos dos
pre ten sos can di da tos no sis te ma da
Jus ti ça Elei to ral. Há, po rém, de fa sa- 
gem en tre o nú me ro de fi li a dos nos
di re tó ri os e os in se ri dos no sis te ma do
TSE. Is so por con ta de mui tos não de- 
se ja rem de sem pe nhar o pa pel de “bu- 
cha de ca nhão” pa ra can di da tu ras
com vi a bi li da des mais con cre tas.

A par tir dos da dos do TSE, se ve ri fi- 
ca que en tre as dez mai o res le gen das
com re gis tro na Jus ti ça elei to ral do es- 
ta do, o PC doB foi o úni co par ti do ter
cres ci men to no nú me ro de fi li a dos.
En tre ja nei ro e de zem bro de 2019, o
par ti do te ve cres ci men to de 0,004%
no nú me ro de fi li a dos. Apa ren te men- 
te ín fi mo, es se nú me ro sig ni fi ca qua se
2 mil fi li a dos. Se con si de rar mos que
se cons ti tu em em even tu ais can di da- 
tos, ga nha ou tro sig ni fi ca do. A re la ção
dos par ti dos com o mai or nú me ro de
fi li a dos no Ma ra nhão ain da é li de ra da

pe lo MDB. Man tém es tá po si ção,
mes mo com re du ção de mais de 5 mil
fi li a dos no ano pas sa do.

Pa ra o pre si den te es ta du al do PT,
Au gus to Lo ba to, o de cres ci men to do
PT di an te de to da cam pa nha Lu la Li- 
vre não se tra duz co mo de si dra ta ção
da le gen da. “Te mos mais de 52 mil fi li- 
a dos no es ta do, mas o in te res se pe la
dis pu ta elei to ral é pe que no en tre os
mi li tan tes do PT”, res sal ta Lo ba to.

 

 
Par ti do  – Jan   –    dez  –  per cen tu al

MDB – 49.936 – 44.954  (0,2 – 0, 28 )

PTB –    42.952 – 38.061 (0,256 – 0,24 

PDT –   42.082 – 38.605 (0,252- 0,24 )

DEM      39.124 – 35.490 (0,23 -, 0,22)

PP –         35.304 – 31.703 (0,21- 0,20)

PSDB – 34.531 – 32.100 (0,20- 0,205)

PT –          27.927 – 26.779 (0,16- 0,17)

PC doB – 27. 042  28.984 (0,16- 0,16)

PR –          26.547 – (PL) – 24.761 (0,15)

PSB –        24.103 – 22.575 (0,14)
 
 

1

2

3

Hon ra do

Des mas ca ra dos

Pes qui sa

“Fri ta do por Bol so na ro, Man det ta é apoi a -
do pe la po pu la ção”

Al vo pre fe ren ci al

Apoio am pli a do

Bo la da gi gan te

A ho ra é de unir
Ao se de di car dia e noi te à cam pa nha con tra o iso la men to so ci- 

al re co men da da pe la Or ga ni za ção Mun di al de Saú de e ado ta da
pe lo Mi nis té rio da Saú de do Bra sil, do co ra jo so e com pe ten te mi- 
nis tro Luiz Hen ri que Man det ta, o pre si den te da Re pú bli ca cor re o
ris co de, ele sim, cair no iso la men to po lí ti co. Ele vi ve às tur ras com
par la men ta res, seus se gui do res pe dem fe cha men to do Con gres- 
so, do Ju di ciá rio e o Exér ci to nas ru as. Até ou tros paí ses já ve em o
Bra sil com des con fi an ça na guer ra do co ro na ví rus.

A re la ção do Pa lá cio do Pla nal to com os go ver na do res vi rou o
ca so úni co de con fron to, cha co tas e ati tu des que fo gem com ple- 
ta men te à li tur gia. No mes mo dia em que o pre si den te vai à te le vi- 
são, em ca deia na ci o nal, pe dir um pac to de to dos no com ba te ao
co ro na ví rus, re sol ve abrir a guer ra, pe las mí di as so ci ais con tra os
“al guns” go ver na do res. Pa re ce ig no rar que há uma Re pú bli ca Fe- 
de ra ti va no Bra sil, on de ele e os go ver na do res fo ram elei tos no
mes mo dia, pe las mes mas re gras da de mo cra cia. Que brar es se ele
é in cen ti var a mal que ren ça nos cen tros de po der, no mo men to
mais agu do da cri se.

O pre si den te é ofi ci al do Exér ci to apo sen ta do. Mas apren deu
as re gras de co man dar uma ba ta lha. Sa be que, a guer ra atu al, ape- 
sar de não ser pe lo mo de lo clás si co de ar mas, de bom bas e país
con tra país, po rém exi ge mui to mais ta len to, união de es for ço, so- 
li da ri e da de e co la bo ra ção. Jair Bol so na ro foi elei to o lí der do Bra- 
sil, país de 210 mi lhões de ha bi tan tes. Se re ce be crí ti cas, elas são
do jo go de mo crá ti co. São co bran ças da so ci e da de ao go ver no da
8ª eco no mia do Pla ne ta. Di vi dir a na ção é as su mir gra ve ris co.

O pre si den te tem que li de rar a lu ta de to dos e não di vi di-la sob
qual quer pre tex to, se não to dos sai rão der ro ta dos nes sa guer ra
sem ini mi go à vis ta. Pre ci sa pro var que su as po si ções es tão cor re- 
tas e que a ci ên cia mun di al es tá er ran do feio ao man dar a po pu la- 
ção fi car em iso la men to so ci al. Há cri se na eco no mia? – Há. Tem
co mo sair de la? – Tem. Bas ta en cur tar ao má xi mo o tem po ne ces- 
sá rio pa ra do mi nar a cri se do co ro na ví rus. Pos ter gá-la com po si- 
ções po lí ti cas elei to rais é er ro du plo. Ver amon ta dos de ca dá ve res
e atra sar a vol tar de to dos à pro du ção econô mi ca.

“Dois tí tu los que car re ga rei hon ro sa men te por to da a mi nha
vi da: – o ‘pi or’ go ver na dor de ‘pa raí ba’, se gun do Bol so na ro; – o
mai or opo si tor SO CI A LIS TA do go ver no Bol so na ro, se gun do um
dos fi lhos que che fi am o go ver no de le”, de Flá vio Di no, on tem.

O ve re a dor Gu tem berg Araú jo, que é mé di co, pos tou men sa- 
gem em que diz ter vis to mui ta gen te em São Luís, in clu si ve nos
ôni bus, sem más ca ra. Re co men da le var a sé rio a ori en ta ção das
au to ri da des, não re la xar e per ma ne cer em ca sa.

De pois que apa re ceu no Da ta Fo lha com a po pu la ri da des nas
al tu ras (76%), mais do do bro do pre si den te da Re pu bli ca (33%), o
mi nis tro Luiz Hen ri que Man det ta pas sou a ser al vo de robôs e
per fis de fa ke news de bol so na ris tas in ti mi dan do-o.

 

Man che te prin ci pal do jor nal Cor reio Bra zi li en se de on tem, so- 
bre a pes qui sa em o mi nis tro da Saú de, Hen ri que Man det ta do brou
a apro va ção em um mês.

 
‘Só no Pi auí, a es ti ma ti va é de três mil ca sos; é men ti ra

que no Bra sil in tei ro se jam ape nas oi to mil’, diz o go- 
ver na dor Wel ling ton Di as, cha man do de fan ta si o so o

nú me ro. Ele cha mou de dog ma tis mo do es ta do mí ni- 
mo, a pos tu ra de re ter a li be ra ção dos re cur sos emer gen ci ais.

 
A exem plo do país to do, em que o co ro na ví rus ata ca

mais as clas ses de mai or po der aqui si ti vo, no Ma ra- 
nhão não foi di fe ren te. Em São Luís, os bair ros mais

afe ta dos pe lo covid19 são: Ca lhau, Re nas cen ça e Tu ru.
 
Um exér ci to de 34 mi lhões de bra si lei ros sem aces so a

água têm des van ta gem na pre ven ção ao co ro na ví rus.
Da dos da CNI mos tram que abas te ci men to de água é

in ter rom pi do mais de 200 mil ve zes ao ano e o tem po
mé dio de ca da in ter rup ção é de 196 ho ras.

Por ter de cre ta do o pro lon ga men to do iso la men to so ci al no
Ma ra nhão, o go ver na dor Flá vio Di no vi rou al vo pre fe ren ci al dos
fi lhos do pre si den te Bol so na ro. Nas re des so ci ais, os bol so na ris tas
e fi lhos ata cam Di no, que já foi cha ma do “pa raí ba” por Bol so na ro.

Pes qui sa da XP apon tou um cres ci men to ex po nen ci al da apro- 
va ção dos go ver na do res do Nor des te na con du ção da cri se do
covid19. O “bom” e “óti mo” dis pa rou de 27% em mar ço pa ra 50%
no co me ci nho de abril. Já o pre si den te em bi cou.

O mi nis tro da Eco no mia, Pau lo Gue des, dis se que os pro gra- 
mas pa ra com ba te ao co ro na ví rus de vem che gar a R$ 1 tri lhão nas
pró xi mas se ma nas ou me ses, pon tu an do que o dé fi cit pri má rio já
es tá em 6% do Pro du to In ter no Bru to (PIB).

São Luís, domingo, 5 de abril de 2020

https://banca.oimparcial.com.br/
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EXPERIÊNCIA DO CLIENTE É GESTÃO 
E EXIGE PROCESSOS BEM DEFINIDOS

FERNANDO COELHO

PUBLICITÁRIO, PROFESSOR 
UNIVERSITÁRIO E ESCRITOR. 
CONSULTOR PALESTRANTE 
EM EXPERIÊNCIA DO CLIENTE. 
MESTRE EM CIÊNCIAS DA 
EDUCAÇÃO E ADMINISTRAÇÃO 
ESCOLAR COM PESQUISA NA ÁREA 
DE TECNOLOGIA DA INFORMAÇÃO 
E COMUNICAÇÃO; MBA EM 
MARKETING; ESPECIALISTA EM 
ADMINISTRAÇÃO ESTRATÉGICA 
E ESPECIALISTA EM GESTÃO E 
DOCÊNCIA DO ENSINO SUPERIOR.

 EXPERIÊNCIA DO CLIENTE

Como bons dirigentes e gestores precisamos 
estabelecer procedimentos operacionais 
padrões focados na ideologia coorporativa 
do negócio e associados a indicadores de 
performance. Toda empresa, independente do 
seu tamanho, deve estabelecer POPS focados na 
experiência do cliente. Mas, como fazê-los?

Minha primeira orientação é: CONHEÇA 
O SEU CLIENTE E OS PASSOS DELE NA 
INTERAÇÃO COM A SUA MARCA REALIZANDO 
A JORNADA DE COMPRA E MAPEANDO 
TOUCHS POINTS (PONTOS DE CONTATO)

O segundo passo é MAPEAR AS ATIVIDADES 
EM CADA ETAPA DA JORNADA – recepção 
do cliente, atendimento, apresentação de 
produtos, pagamento, despedida [...] perceba 
que para cada etapa existe uma atividade e 
cada atividade deve possuir o seu POP com a 
descrição do quê e como fazer.

O Procedimento Operacional Padrão (POP) 
é um conjunto de instruções escritas que 
documentam uma rotina ou atividade repetitiva 
dentro de uma organização, esse documento 
pode conter ações programáticas e técnicas.

Crise econômica

ALGUNS PONTOS IMPORTANTES SOBRE UM POP SÃO:
Os POP’s são específicos para cada organização ou área da qual descrevem as atividades;
Se não for escrito de maneira correta, seu uso se torna limitado;
Até mesmo o documento mais bem escrito falha se não for seguido;
O POP pode conter: instruções, fluxogramas, fotos, possíveis ações corretivas;
Todo POP deve ser revisto periodicamente
Quando um gestor desenha o POP de atividade ele consegue sistematiza e aumentar o ní-

vel de produtividade, reduzindo as falhas e facilitando o processo de treinamento do time de 
vendas e atendimento.

Um ponto importante: depois de desenhar o POP, é fundamental que a organização rea-
lize 3 ações práticas:

· Publicar e Disseminar o procedimento internamente

· Treinar todo o time envolvido

· Acompanhar, monitorar e mensurar o seu uso e efetividade

Parece simples, mas, muitas organizações falham pela falta de processos bem definidos e 
esse comportamento é muito mais recorrente na área de atendimento ao cliente.

Publicitário, Professor Universitário e Escritor. Consultor Palestrante em Experiência do 
Cliente. Mestre em Ciências da Educação e Administração Escolar com Pesquisa na área de 
Tecnologia da Informação e Comunicação; MBA em Marketing; Especialista em Administra-
ção Estratégica e Especialista em Gestão e Docência do Ensino Superior. https://www.fer-
nandocoelhoconsultoria.com/

10 maneiras de gerar ideias para empreender
Felipe Byrro é fundador do Melhor Plano, site que ajuda pessoas a escolherem planos de telefonia. Começou sua carreira empreende-
dora ainda no curso de Engenharia de Produção na UFMG e deixou uma carreira na Ambev para empreender. Participou como em-

preendedor de duas aceleradoras renomadas e foi por dois anos diretor de uma aceleradora em Minas Gerais.

O
primeiro passo 

para quem quer se 

aventurar no mundo 

dos negócios é ter 

aquela ideia de um milhão de 

dólares que tantos sonham em 

ter. Apesar de uma ideia não valer 

absolutamente nada se não for 

bem executada, é sempre um 

bom começo para quem deseja 

empreender.

Diferente do que muitos pensam, 

não existe fórmula mágica para 

gerar insights de novos negócios, 

mas, por mais que pareça óbvio, 

uma boa maneira de se ter uma 

boa ideia é não ter medo de sonhar 

grande e ter muitas ideias. Na 

verdade,um simples brainstorming 

pode fazer aflorar vários negócios 

potenciais.

Se você deseja inovar e pensar fora 

da caixa, essas técnicas podem te 

ajudar.

Mas e se você não for uma pessoa 

criativa? Não se preocupe! Vamos 

mostrar aqui várias maneiras e 

dicas de como gerar novas ideias de 

negócios: Vamos lá?

Anote todas ideias que você tiver. 

Não importa se você estiver no meio 

do almoço ou indo dormir, não 

deixe a ideia fugir da sua cabeça;

Discuta cada ideia com mais de 

uma pessoa se possível, quanto 

mais eclético o grupo melhor. Isso 

vai te ajudar a entender se a sua 

ideia será bem aceita ou não.

Não vale criticar nenhuma ideia, 

ideias loucas e absurdas são muito 

bem vindas!

Se você estiver em uma fase de 

bloqueio criativo, que tal melhorar 

ideias de outros ou conectar ideias 

para gerar novas?

Tente sempre pensar em problemas 

que você poderia resolver e não em 

soluções.

Leia também: Tudo que você precisa 

é de uma boa ideia

Com isso, 
resumimos 10 
maneiras para te 
ajudar a gerar ideias 
de novos negócios.
1. Não pense em ideias de 
negócios!

Segundo Paul Graham, cofundador de uma 
das mais famosas aceleradoras de startups ame-
ricana, as melhores ideias normalmente são 
aquelas chamadas de orgânicas. Ou seja, in-
sights que crescem de forma natural da expe-
riência das pessoas.

Então a melhor maneira é não PENSAR e 
sim OBSERVAR. Procure no seu trabalho, nas 
suas experiências e atividades, quais as ne-
cessidades e problemas que possuem. Uma 
boa pergunta é: Por que ninguém fez isso até 
hoje? Se alguém fizer isso eu compro na hora?

2. Resolva problemas, não 
invente eles.

Pegue uma folha em branco e escreva no 
topo dela “Eu odeio quando…” e escreva tudo 
que te incomoda. Muitos desses problemas 
podem virar produtos ou serviços, afinal, o 
seu descontentamento com algum produto e 
serviço, provavelmente, é uma dor comparti-
lhada por muitas outras pessoas.

Foi de um exercício assim que eu me só-
cio chegamos à ideia da nossa empresa atual, 
o Melhor Plano. Outro exemplo de empresa 
que seguiu pelo mesmo caminho é a Geekie. 
Cansada do sistema de ensino conservador do 
Brasil, decidiu inovar e criar uma plataforma 
que cria um plano de estudos personalizado 
para seus usuários.

Se você tiver dificuldades como isso, olhe 
na seção de suporte ao cliente de sites e en-
contre o que estão reclamando. Reclame Aqui 
pode ser uma boa fonte. Vale também pen-
sar noque poderia fazer que seria realmente 
extremo. Normalmente são essas ideias que 
causam mais impacto.

3. “Viva no futuro, então 
construa o que está faltando 
nele” – Paul Graham

Como será daqui a 1, 3 ou 5 anos? Quais 
problemas existirão? Pesquise sobre as ten-
dências na sua industria,sociedadeou nas tec-
nologias que permitirão novas formas de ne-
gócios. Tecnologias como internet das coisas 
– IoT e realidade virtual são só alguns exem-
plos de tendências tecnológicas que prome-
tem mudar várias indústrias.

4. Encontre um mercado ou 
industria e se aprofunde nela

Encontre alguém em uma industria que 
você tenha interesse e pergunte coisas fun-
damentais como: qual seu trabalho? quem faz 
isso ou aquilo? Qual a parte chata do seu tra-
balho? Quais são os 3 maiores desafios no seu 
trabalho ou em relação a um tema específico? 
Se você tivesse recursos infinitos e pudesse 
resolver qualquer problema em um piscar de 
olhos, qual seria? Como resolveria? Uma dica 
é não focar no que você pensa, apenas escute 
com atenção seu entrevistado.

Acredite: os resultados dessas conversas 
são surpreendentes, pois, diferente do que al-
guns pensam, a maioria dos empreendedores 
está disposto a contar sobre o seu negócio e 
as dificuldades que viveu ao criá-lo e tirá-lo 
do papel.  O Méliuz, por exemplo, mandou e-
mails até para empresas estrangeiras e, pas-
mem, ele ganhou as passagens e uma visita 
por conta de um dos e-commerce mais bem 
conceituados da Inglaterra.

5. Bons artistas copiam; 
Grandes artistas roubam

Steve Jobs uma vez disse: “Não temos ne-
nhuma vergonha em roubar grandes ideias“. 
Se pensadores originais como Picasso e Steve 
Jobs não tinham nenhum problema em copiar 
ideias alheias, por que você teria? Quando um 
novo produto surgir, escreva formas como po-
deria usar para uma nova ideia de negócio.

Muitas ideias são mal executadas, você é 
capaz de executar melhor? Vários negócios ino-
vadores surgem no mundo, porque não tomar 
como inspiração para aplicar na sua região? 
Alguns sites que podem servir de inspiração: 
Springwise, Hacker News, Product Hunt, Crun-
chBase e TechCrunch,

6. Áreas que estão precisando 
de projetos

Aqui vamos pela mesma ideia da lista de 
“Eu detesto quando…”, a diferença é que aqui 
é uma fase mais aprofundada e saindo dos 
achismos e apenas a sua visão. E como fazer 
isso? A Y Combinator, aceleradora mais fa-
mosa do mundo, publicou em 2015 uma lis-
ta com áreas onde eles gostariam de investir. 
Veja aqui as áreas.

Nessa mesma linha, o Google Trends pode 
te ajudar a descobrir mercados que estão cres-
cendo e que carecem de soluções.

7. Uber para…….

Se for para pensar fora da caixa, não se li-
mite apenas à sua área de atuação, podemos 
aprender com empresas de todos os setores 
e tamanhos. Então pare e pense: quais ideias 
poderíamos pegar de outras indústrias e apli-
car na nossa? Olhe para indústrias ao seu re-

dor e veja se as ideias antigas delas podem se 
tornar sua nova ideia.

Pegue a SmartFit como exemplo. Você pode 
não acreditar, mas a ideia de ter um botão em 
cada máquina para que os usuários conse-
guissem chamar os personal trainers veio da 
indústria de aviação. Você já parou para ob-
servar que, quando estamos em algum voo e 
queremos chamar a aeromoça basta apertar 
um botão? O que o empreendedor pensou aqui 
foi simples: se serve em aviões, por que não 
tentar em academias?

8. Pergunte a você mesmo.

Qual tipo de negóciow eu gostaria de tocar 
se não tivesse nenhuma chance de fracassar? 
O que nunca foi feito até hoje?

Empreender nem sempre é um mar calmo, 
por isso, é preciso que você faça o que ama e vê 
sentido. O Dr. Consulta, por exemplo, queria 
democratizar o acesso a um sistema de saúde 
barato e de qualidade, algo que parecia uma 
missão impossível, hoje é uma das referências 
em negócios sociais no Brasil.

9. Mantenha-se atualizado 
na sua área de interesse! 
Frequentemente surgem novas 
ideias.

Manter-se atualizado é quase que uma re-
gra no mundo dos negócios. Os conceitos mu-
dam com o tempo e ficar antenado nas novas 
tendências pode impulsionar a sua empresa 
e até mesmo te ajudar a criar uma vantagem 
competitiva em relação a sua concorrência.

Participe de eventos sobre empreendedo-
rismo, inovação, tecnologia. Leia livros, con-
verse com outros empreendedores e compar-
tilhe suas experiências. Não se limite ao seu 
setor, olhe outras empresas, outros países, será 
que algo que está bombando lá fora poderia 
ser aproveitado pela sua empresa?

10. Olhe no seu extrato 
bancário para onde seu dinheiro 
está indo.

A forma como você gasta o seu dinheiro 
pode dizer muito sobre você. Porque você com-
prou da empresa A e não com a B? Analisar 
porque você escolhe um produto ou serviço 
pode te dar insights de como fazer algo me-
lhor ou mais barato. Muitas vezes achamos 
algo muito caro, será que não podemos criar 
um novo produto ou serviço mais barato ou 
com uma percepção de valor mais alta?

Se você já gasta dinheiro com esse produto 
ou serviço, isso pode sinalizar que existe um 
mercado para a sua ideia.

Agora você tem uma lista de ideias para es-
colher. Uma boa ideia pode não ser uma boa 
oportunidade de negócio, por mais criativa ou 
visionária que seja. Cabe ao empreendedor 
analisar se faz sentido ou não seguir em frente.
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 O Brasil está obtendo mais resul-
tados positivos no que diz respeito ao 

controle da evolução da covid-19 do 

que outros países mais afetados. A in-

formação foi divulgada nesta quarta-

feira (1) pelo Núcleo de Operações e 

Inteligência em Saúde (NOIS) por meio 

de uma pesquisa que analisou dados 

coletados entre o dia 21/03 até 31/03.

De acordo com o estudo, as medi-
das de contenção adotadas pelo Brasil 
assim que a epidemia chegou ao país 
teriam colaborado para uma evolução 
mais lenta. Dessa forma, a covid-19 tem 
evoluído de maneira mais controlada no 
Brasil do que na China, Coreia do Sul, 
Irã, Alemanha, Itália, Espanha, Fran-
ça e EUA.

No entanto, especialistas alertam que 
esse é apenas um dos fatores a serem 

considerados na análise. Outras condi-
ções, como a subnotificação dos casos 
e o baixo número de testes realizados, 
também podem ter levado ao atual ce-
nário. Os especialistas ainda ressaltam 
que o governo brasileiro determinou 
que alguns estados não reportem ca-
sos menos graves da doença. 

Evolução  
Como já sabemos, São Paulo é o epi-

centro da epidemia no Brasil e já con-
tabiliza mais de 10 mil testes atrasados. 
Com esse exemplo em mente, podemos 
afirmar que essas projeções não são to-
talmente precisas.

A pesquisa analisou a evolução da 
epidemia no território brasileiro con-
siderando três possíveis cenários: pes-
simista, mediano e otimista. Entre os 

dias 21 e 22 de março, a multiplicação 
de casos no Brasil ultrapassaram o ce-
nário pessimista. 

No entanto, nos dois dias seguin-
tes, os números se enquadraram entre 
a predição pessimista e mediana, de-
monstrando uma tendência de desace-
leração da epidemia. Durante o perío-
do entre os dias 24 e 30 de março, essa 
tendência foi confirmada, uma vez que 
os números permaneceram entre os pa-
râmetros mediano e otimista.

Segundo a Organização Mundial 
de Saúde (OMS), o Coronavírus já al-
cançou todos os continentes e prati-
camente todos os países. Até o dia 31 
de março, foram confirmados 856.356 
casos no mundo. O Brasil contabilizou 
5.717 transmissões confirmadas, sen-
do a maior parte em São Paulo (2.339) 
e no Rio de Janeiro (708).

“BOOM” DE INTERNAÇÕES 
POR PROBLEMAS 
RESPIRATÓRIOS DIMINUI NO 
BRASIL

 
Um dos principais efeitos da covid-19, a do-

ença causada pelo novo coronavírus, é uma in-
suficiência respiratória grave. Logo, por con-
sequência da pandemia do vírus, os hospitais 
brasileiros tiveram um crescimento assustador 
nos casos de internações por problemas respi-
ratórios entre os dias 22 e 28 de março. 

Porém, segundo informação divulgada pela 
Fundação Oswaldo Cruz (Fiocruz) na manhã 
desta quarta-feira (01), essa curva de interna-
ções começou a desacelerar. 

 

Causa da desaceleração
A desaceleração, ao que tudo indica, é resul-

tado das medidas de contenção social implan-
tadas pelos governos estaduais durante o mês 
de março e também apresenta os efeitos posi-
tivos de seguir as recomendações da Organi-
zação Mundial da Saúde (OMS) no combate à 
pandemia do novo coronavírus

Entretanto, o coordenador o InfoGripe, Mar-
celo Ferreira da Costa Gomes, em entrevista à 
Folha de S. Paulo, comentou que ainda é cedo 
para comemorar, já que a desaceleração pode 
ter, também, outro motivo: a dificuldade dos 
hospitais atualizarem os dados. Essa dificulda-
de acontece justamente pela superlotação dos 
leitos médicos e pelo foco no combate ao novo 
coronavírus.

Marcelo ainda afirma que nem todas as in-
ternações por problemas respiratórios são por 
causa da covid-19, mas o histórico apresenta 

CHINA CRIA NANOMATERIAIS 
QUE PODEM ACABAR 
COM O CORONAVÍRUS

A China alega ter produzido nanomateriais 
capazes de desativar de 96,5% a 99,9% dos co-
ronavírus no corpo de uma pessoa infectada. O 
anúncio foi feito pelo jornal Global Times, no 
domingo, e pode ser a esperança dos quase 600 
mil doentes em todo o mundo – 165 mil já foram 
curados com outros tratamentos, enquanto 37 
mil não resistiram à infecção.

Os testes do novo material foram conduzi-
dos pelo engenheiro químico Thomas Webster 
e realizados em um laboratório, na província de 
Anhui, que é uma filial do Centro de Controle 
e Prevenção de Doenças, dos Estados Unidos. 
Os resultados apontam que praticamente todos 
os coronavírus causadores da covid-19 foram 
absorvidos e desativados pelos nanomateriais.

Esse exército tecnológico possui tamanho até 
100 mil vezes menor do que a espessura de um 
fio de cabelo e possui característica de enzimas. 
Uma vez dentro do corpo, os nanomateriais se 
ligam ao vírus SARS-CoV-2 e interrompem sua 
estrutura através de emissões de luz infraver-
melha. Ainda não se sabe, porém, quando testes 
em humanos poderiam ser iniciados.

Ao mesmo tempo em que formas tecnológi-
cas são estudadas para combater a pandemia, 
outros cientistas correm contra o tempo em bus-
ca de uma vacina. As estimativas mais otimistas 
acreditam que teremos um tratamento eficaz 
apenas no começo de 2021. Até lá, os pacientes 
com covid-19 são tratados para aliviar os sinto-
mas, principalmente os que causam dificulda-
des de respiração.

Corononavírus evolui de forma mais 
controlada no Brasil, diz estudo
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Crescimento de novos casos de 
coronavírus desacelera no Maranhão
Há três dias o número de novos casos vem caindo, segundo dados da Secretaria Estadual de Saúde.

 

P
elo terceiro dia seguido o núme-
ro de novos casos confirmados 
de Covid-19 registrou diminui-
ção no Maranhão, segundo da-

dos da Secretaria de Saúde do Estado. 
O último pico de crescimento ocorreu 
dia 31. De lá pra cá o aparecimento de 
novos infectados só diminuiu

Desde o início do monitoramento, 
1413 casos foram descartados. Uma úni-
ca morte ocorreu até aqui no Maranhão. 
Dos 88 pacientes infectados, 70 deles tem 
entre 20 e 59 anos, fora da faixa etária 
que representa maior risco. Todos estão 
sendo monitorados e a maior parte se 
recupera em casa.

O Governo disponibilizou 139 leitos 
de Unidade de Terapia Intensiva – com 
respiradores – para atendimento dos pa-
cientes infectados. Mas só 14 estão sen-
do utilizados.

O gráfico de crescimento total de con-
taminados no Maranhão ainda mostra 
uma curva ascendente. Porém, bem infe-
rior se comparado a São Paulo, epicentro 
do vírus, que hoje acumula quase me-
tade dos casos do Brasil. Dentro os vi-
zinhos CE, TO, PI e PA o Maranhão está 
em segundo no ranking de mais casos.

Testes

Se a trajetória de redução no Ma-
ranhão se estabilizar, pode-se afirmar 
que o vírus caminha para o controle. Os 
números dependem, porém, de mais 
testes. Quanto mais testes se fazem, 
maior a tendência do número aumen-
tar. E como há certa lentidão nos exa-
mes (que necessitam de prova e contra-
prova) há sempre picos na divulgação 
de novos casos confirmados. O Mara-
nhão recebeu do governo federal 14 mil 
testes rápidos.

O governador Flávio Dino tem utili-
zado o argumento de que há mais infec-
tados do que o governo pode confirmar. 
Segundo ele, “devem ter pelo menos 1000 
casos” não detectados ou assintomáti-
cos no Maranhão.

Municípios

Nesta sexta, Dino decidiu que o iso-
lamento total continua por, pelo menos, 
mais 12 dias. Comércios, escolas, indús-
trias seguem fechadas e apenas ativida-
des essenciais funcionam. A medida vale 
para os 217 municípios do Maranhão. 
Em cinco deles há casos confirmados 
de coronavírus – veja o quadro.
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Do al mo ço pa ra as más ca ras Ace ta to

So li da ri e da de

En co men das po dem ser fei tas pe los se guin tes nú me ros:
• So cor ro – (98) 988232057
• Au gus to – (98) 98171-6351
• Ace ta to – (98) 988767010

Pandemia de COVID-19

Máscaras se tornam
o grande negócio

D
i an te da cri se cau sa da pe lo no vo co ro na ví rus
no Bra sil e o mun do, mui ta gen te tem se vi ra- 
do co mo po de pa ra aju dar as pes so as e de
que bra ain da fa tu rar em meio a pan de mia.

Es pe ci al men te com a con fec ção de Equi pa men tos de
Pro te ção In di vi du al (EPI), co mo más ca ras, por exem plo.

A gran de pro cu ra por más ca ras ci rúr gi cas pa ra pre ve- 
nir a trans mis são do Co vid-19 fez com que o pro du to
hos pi ta lar fal tas se em di ver sas far má ci as e com is so,
mo ra do res da ca pi tal ma ra nhen se re sol ve ram ino var e
cri ar uma al ter na ti va por con ta pró pria co mo for ma de
ga ran tir a pro te ção da po pu la ção: con fec ci o nar más ca- 
ra.

É o ca so da em pre sá ria So cor ro San tos que tam bém é
cos tu rei ra e é pro pri e tá ria de um ate liê que alu ga rou pas
pa ra ca sa men to em São Luís, tam bém sen tiu o im pac to
da cri se no co mér cio tra zi da pe lo co ro na ví rus quan do
as en co men das co me ça ram a cair. Com a de ter mi na ção
do iso la men to so ci al e qua ren te na, a em pre sá ria que já
atua há 40 anos no ra mo, per ce beu que não po dia fi car
pa ra da e co me çou a fa zer más ca ras de te ci do pa ra ven- 
der.

A cos tu rei ra ini ci ou a con fec ção do ma te ri al ini ci al- 
men te pa ra a fa mí lia, no en tan to, um ami go gos tou tan- 
to da ideia que re sol veu com par ti lhar em al guns gru pos
de What sApp e re des so ci ais. Não deu ou tra, o re sul ta do
foi bas tan te po si ti vo e há três di as, a cos tu rei ra não pa ra
de re ce ber pe di dos e mais pe di dos. “Re sol vi fa zer is so
por que o nos so seg men to fe chou, to dos os ate li ês de
ven das de rou pas tam bém, e aí sur giu es sa opor tu ni da- 
de e eu es tou apro vei tan do”, con ta So cor ro.

To dos os ate li ês de ven das de rou pas

tam bém, e aí sur giu es sa

opor tu ni da de e eu es tou

apro vei tan do

As re des so ci ais aju da ram bas tan te tam bém viu?! So- 
cor ro re a dap tou o ne gó cio e uti li zou a pá gi na de seu ate- 
liê pa ra com par ti lhar a mais no va al ter na ti va ado ta da.

A pro cu ra foi tão gran de que a cos tu rei ra te ve que
mu dar o aten di men to, e só re ce be pe di dos por en co- 
men das, já que no mo men to es tá con fec ci o nan do as
más ca ras so zi nha em ca sa. A em pre en de do ra que che ga
a tra ba lhar no mí ni mo 12 ho ras por dia, tam bém ofe re ce
ser vi ço de en tre ga pa ra quem de se ja ad qui rir o ma te ri al.
“par tir de 10 uni da des é re a li za da a en tre ga. Com o
delivery a gen te con se gue ge rar mais co mo di da de pa ra
quem es tá ad qui rin do os pro du tos, mas na mai o ria das
ve zes, os cli en tes vêm bus car aqui na por ta da mi nha ca- 
sa”, ex pli ca.

As más ca ras que são fei tas to tal men te de al go dão,
pos su em for ro e são la va das e hi gi e ni za das an tes da en- 

tre ga, es tão sen do ven di das pe lo pre ço de R$8,00 a uni- 
da des; se fo rem du as sa em por R$ 15; 3 más ca ras são
ven di das a R$ 20, e a par tir de 10 uni da des, to das as más- 
ca ras sa em por R$ 5.

Foi pen san do nes sa mes ma al ter na ti va que o Au gus to
Cé sar do Va le, pro pri e tá rio há dois anos, de um res tau- 
ran te no bair ro da Coha ma, em São Luís, te ve que fe char
su as por tas por cau sa da pan de mia do co ro na ví rus, pre- 
ci sou se rein ven tar te ve que agra dar a cli en te la de uma
ou tra ma nei ra, re sol veu in ves tir na con fec ção de más ca- 
ras de te ci do.

A ideia sur giu atra vés da mãe de le, cos tu rei ra, que
tam bém te ve que se afas tar do lo cal em que tra ba lha,
por con ta da qua ren te na.

O em pre sá rio con ta que a con fec ção do ma te ri al co- 
me çou no úl ti mo dia 23.

De lá pra cá, fo ram pro du zi das uma mé dia de 400
más ca ras. Com tu do pron to, Au gus to foi às ru as pa ra
ven der o ma te ri al. Usan do o pró prio car ro co mo o meio
pa ra a ex po si ção das más ca ras, em dois di as to dos os
pro du tos fo ram ven di dos, e as en co men das es tão a to do
va por. As más ca ras es tão sen do ven di das a um pre ço de
R$ 10 a uni da de.

No en tan to, Au gus to re la ta ain da que pre ten de aten- 
der a to das as de man das, mas que en con tra di fi cul da des
por con ta do ma te ri al. “No mo men to, a mai or di fi cul da- 
de tem si do ma té ria pri ma, pe las lo jas de ar ma ri nho e
te ci dos es ta rem to das fe cha das e as que aten dem por
en tre ga já es tão sem es to que e sem pre vi são de abas te ci- 
men to”, ex pli ca.

O em pre sá rio acre di ta que es sa al ter na ti va ado ta da
vai aju dar a de sa fo gar o de sa pa re ci men to das más ca ras
des car tá veis, prin ci pal men te nos hos pi tais, e es pe ra
que a pan de mia aca be pa ra que to dos pos sam re tor nar a
sua ro ti na. “Es pe ro que pos sa mos a vol tar o mais rá pi do
pos sí vel as nos sas ati vi da des, e man ter to dos meus fun- 
ci o ná ri os que são to dos che fes de fa mí lia e pre ci sam
mui to do tra ba lho, cla ro que saú de fi ca em pri mei ro lu- 
gar, mas com a aju da de Deus e mui ta união nes se mo- 
men to ire mos su pe rar es sa fa se.” con ta.

Es pe ro que pos sa mos a vol tar o mais

rá pi do pos sí vel as nos sas ati vi da des,

e man ter to dos meus fun ci o ná ri os

que são to dos che fes de fa mí lia

O au men to da pro cu ra pe lo ma te ri al tem se mos tra do
com um re fle xo na mu dan ça da re co men da ção do Mi- 
nis té rio da Saú de so bre a uti li za ção do equi pa men to.
Com a gran de pro cu ra por más ca ras o ma te ri al ini ci al- 
men te re co men da do ape nas pa ra pro fis si o nais da saú- 
de, pes so as do en tes e pes so as que con vi vem com do en- 
tes, es tá em fal ta em di ver sos es ta be le ci men tos co mer- 
ci ais.

Por is so, o mi nis tro da Saú de, Luiz Hen ri que Man det- 

ta, re co men dou à po pu la ção em ge ral o uso das más ca- 
ras de te ci do co mo for ma de pre ven ção à con ta mi na ção,
pa ra que as ci rúr gi cas se jam usa das ape nas por pro fis si- 
o nais de saú de.

Uma em pre sa de co mu ni ca ção vi su al da ca pi tal ma- 
ra nhen se que tra ba lha com cor tes a la ser, tam bém in- 
ves tiu na pro du ção de más ca ras de equi pa men tos de
pro te ção in di vi du al (EPI), só que com fo lhas ace ta to,
que co brem to do o ros to.

Tam bém co nhe ci da co mo más ca ra-es cu do, ser ve co- 
mo com ple men to pa ra as más ca ras co mu men te uti li za- 
das pe los pro fis si o nais de saú de, do ti po N95. O ob je ti vo
prin ci pal é pro te ger a re gião dos olhos.

Alyne Mo re no, pro pri e tá ria da em pre sa, con ta que
mes mo nun ca ten do tra ba lha do com o ma te ri al, de ci- 
diu fa zer as más ca ras co mo al ter na ti va pa ra fu gir da cri- 
se. “Des de que o co mér cio da ci da de foi re co men da do a
fe char, se tor nou com pli ca do dar con ti nui da de às de- 
man das, nós com pre en de mos o sen ti do da qua ren te na,
mas não po día mos pa rar to tal men te. E as sim, eu e meu
es po so, co me ça mos a pes qui sar so bre as más ca ras,
mes mo com o ma te ri al em fal ta em São Luís, de mos iní- 
cio a con fec ção do pri mei ro pro je to e deu cer to”, co- 
men ta.

E em tem pos de cri se e iso la men to so ci al, a pro pri e tá- 
ria in for ma ain da, que uti li zou as re des so ci ais pa ra fa- 
zer a di vul ga ção do seu tra ba lho. E des de que o ins ta- 
gram vi rou ali a do nes se pro ces so em ape nas 3 di as, 730
más ca ras de ace ta to já fo ram pro du zi das e dis tri buí das.

As má qui nas uti li za das pa ra a con fec ção do ma te ri al
con se guem pro du zir em 8 ho ras, cer ca de 800 uni da des.
As más ca ras es tão sen do ven di das por R$ 25,00, in cluin- 
do a en tre ga, e a par tir de 10 uni da des sa em a R$ 18.

Co me ça mos a pes qui sar so bre as

más ca ras, mes mo com o ma te ri al

em fal ta em São Luís, de mos iní cio a

con fec ção do pri mei ro pro je to e deu

cer to

So li da ri e da de nun ca é de mais! Em um mon tan te de
100 más ca ras, a ca da 10 ven di das, o va lor vai ser do a do
pa ra a Fun da ção Antô nio Brun no, que no úl ti mo dia 31,
foi in va di do pe la água e so freu da nos em sua es tru tu ra,
após uma for te tem pes ta de. O lo cal aju da e aco lhe pes- 
so as com cân cer de to do o es ta do. “Es sa foi uma for ma
que en con tra mos de con tri buir com o pró xi mo. É uma
ma nei ra de aju dar quem pre ci sa e ser aju da do tam- 
bém”, fi na li za.

São Luís, domingo, 5 de abril de 2020
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Devemos lembrar que o uso indiscriminado de produtos abrasivos em contato com a
nossa pele, pode gerar sérios problemas dermatológicos

• Uso de fil tro so lar com pro te ção
am pla pe la ma nhã. A pro te ção diá ria
é es sen ci al pa ra evi tar as cha ma das
man chas se nis que ten dem a apa re cer
nas pes so as de pe le cla ra, por vol ta
dos 40 anos. Nes te ca so a pro te ção
pre ci sa ser em re la ção a luz ul tra vi o le -
ta A e ul tra vi o le ta B, pa ra evi tar o fo to -
en ve lhe ci men to pre co ce.
• A hi dra ta ção é fun da men tal pa ra
man ter a qua li da de da pe le das mãos,
prin ci pal men te, se hou ver ma ni pu la -
ção de agen tes quí mi cos; quan do o
uso ro ti nei ro de lu vas é re co men da do.
Os hi dra tan tes de vem ter subs tân ci as
que man te nham a água na pe le e tam -
bém pro mo vam um fil me pro te tor co -
mo: uréia, sor bi tol, áci do hi a lu ro ni co,
alan toi na, si li co nes, óle os ve ge tais, vi -
ta mi na E en tre ou tros. O hi dra tan te
po de ser usa do em to da a mão, in clu -

si ve nas unhas vá ri as ve zes ao dia. Pa -
ra me lho rar a hi dra ta ção, co lo car lu va
plás ti ca após o cre me, per ma ne cen do
com a mes ma du ran te 2 ho ras ou
mais, pois atra vés do au men to de
tem pe ra tu ra o cre me irá pro te ger
mais. Os mes mos cre mes uti li za dos
pa ra o tra ta men to do en ve lhe ci men to
do ros to po dem ser usa dos pa ra as
mãos.

Tra ta men to pa ra as mãos:

• Apli ca ção de ni tro gê nio lí qui do –
subs tân cia quí mi ca que cau sa quei -
ma du ra pe lo frio
• Áci do tri clo ro a cé ti co – em apre sen -

ta ção lí qui da ou em for ma de pas ta
que irá pro vo car a for ma ção de cros ta
e des ca ma ção
• La ser, apa re lho ca paz de emi tir luz
que pro vo ca quei ma du ra lo cal. Ho je
ele é o tra ta men to mais es pe ci fi co pa -
ra as man chas se nis. A luz do la ser tem
co mo al vo a cor mar rom e atin ge so -
men te a man cha, sem quei mar o res -
tan te da pe le.

NA PELE

Ex ces so de ál co ol gel
po de cau sar le sões

C
om a pan de mia da Co vid-19, 
o uso do ál co ol em gel pas sou 
a fa zer par te do co ti di a no da 
mai o ria das pes so as. La var as 

mãos ain da é a ma nei ra mais efi ci en te 
de evi tar o con tá gio por ví rus co mo o 
no vo co ro na ví rus, no en tan to, mui tos 
pre fe rem o pro du to pe la pra ti ci da de.

O pro ble ma se fi ca o aler ta que o 
uso ex ces si vo do ál co ol em gel po de 
pro vo car a der ma ti te de con ta to e até 
in to xi ca ção nas cri an ças.

O uso cons tan te do ál co ol em gel 
aju da a re mo ver a ca ma da li pí di ca da 
pe le, a gor du ri nha que a pro te ge. A re- 
mo ção des sa ca ma da ex põe a pe le a 
fa to res ex ter nos.

Sem es sa bar rei ra, um per fu me, de- 
ter gen te ou até mes mo sa bo ne te po- 
dem ir ri tar a pe le e pro vo car ver me- 
lhi dão nas mãos. Nes ses ca sos, a pri- 
mei ra ati tu de é la vá-las com água cor-

• 1 – O uso em ex ces so do ál co ol em 
gel po de res se car a pe le, es pe ci al men- 
te das cri an ças, que são mais sen sí- 
veis. É pre fe rí vel usar água e sa bão pa- 
ra la var as mãos de cri an ças. De ve mos 
op tar pe lo uso do sa bão neu tro, pois o 
sa bão ama re lo é fei to à ba se de so da 
cáus ti ca e po de cau sar al gum pro ble- 
ma der ma to ló gi co nas mãos
• 2 – Tam bém não de ve mos mis tu rar 
o uso do ál co ol em gel com o sa bão 
ama re lo, pois es ta com bi na ção agri de 
a pe le
• 3 – Pa ra evi tar que a pe le fi que res se- 
ca da pe lo uso do ál co ol em gel é re co- 

men da do o uso de cre mes hi dra tan tes 
du as ve zes ao dia
• 4 – Apli car pe que nas go tas do gel 
nas mãos é o su fi ci en te, não pre ci sa- 
mos exa ge rar na do se, as sim man te re- 
mos a saú de de nos sas mãos
• 5 – Se faz ne ces sá rio o re ve za men to 
do ál co ol em gel com ou tros pro du tos, 
tam bém efi ca zes na hi gi e ni za ção , co- 
mo os sa bo ne tes, que agri dem me nos 
a pe le
• 6 – Em se tra tan do de ál co ol, o mais 
in di ca do pa ra uso con tí nuo e per ma- 
nen te é a so lu ção com 70% de ál co ol e 
30% de água

USO EXCESSIVO DO ÁLCOOL EM GEL DURANTE PANDEMIA PODE PROVOCAR DERMATITE 

DIVULGAÇÃO

ren te. Ca so a ver me lhi dão evo lua pa ra 
o des ca ma men to ou o sur gi men to de 
bo lhas, o ide al é pro cu rar um der ma- 
to lo gis ta.

Já no ca so do sa bo ne te, o mais in di-
ca do pa ra man ter as mãos li vres dos 
ger mes, sem res se car a pe le, é o sa bo- 
ne te de gli ce ri na.

Cuidados diários com as mãos é essencial

As man chas se nis, tão in de se já veis
pa ra as mu lhe res co me çam a apa re- 
cer por vol ta dos 40 anos e po dem ser
tra ta das por di ver sos ti pos de subs- 
tân ci as ou pro ce di men tos:

De uma ma nei ra ge ral, to das es tas
subs tân ci as pro vo cam um ti po de
quei ma du ra le van do a for ma ção de
cros ta. Es ta “cas qui nha” de ve cair
após 8-12 di as quan do a pe le ain da
per ma ne ce aver me lha da por al guns
di as. Nos di as sub se quen tes ao tra ta- 
men to a pe le de ve ser pro te gi da do
sol, e a noi te tra ta do com po ma da de
an ti bió ti co. O cla re a men to ocor re em
cer ca de 15 di as.

• Ge la dei ra

• Ar con di ci o na do

• Ilu mi na ção de ca sa

• Te le vi são

• Fer ro Elé tri co

• La va do ra de rou pa

• Com pu ta do res e no te bo oks

• Car re ga men to de ce lu la res

• Se lo pro cel de eco no mia

CON SU MI DOR

Sai ba co mo
eco no mi zar de ener gia
du ran te qua ren te na

Com a de ter mi na ção do Go ver no do Ma ra nhão pa ra
sus pen der as au las tan to da re de pú bli ca quan to par ti- 
cu lar de vi do a pan de mia do CO VID-19, mais as res tri- 
ções de ro ti na de tra ba lho que al gu mas em pre sas vêm
ado tan do pa ra fa zer fren te à dis se mi na ção do ví rus, os
há bi tos do més ti cos po dem ser al te ra dos de for ma de ci- 
si va. Cri an ças, jo vens e tra ba lha do res em es que ma ho- 
me of fi ce de vem fi car aten tos pa ra que a ener gia elé tri ca
se ja con su mi da de for ma cons ci en te.

Com ba se nes se ce ná rio, a Equa to ri al Ma ra nhão re- 
co men da que os con su mi do res evi tem des per dí ci os e
to mem al gu mas me di das que aju dam tan to no com ba te
à dis se mi na ção do ví rus, quan to na eco no mia de ener- 
gia. Por exem plo, abrir as ja ne las de to dos os cô mo dos
da ca sa pa ra apro vei tar a luz na tu ral e cir cu lar o ar, pois
se gun do os in fec to lo gis tas, o CO VID-19 se es pa lha com
mai or fa ci li da de em am bi en tes fe cha dos.

Ou tra di ca im por tan te é man ter a lim pe za dos fil tros
de ar em dia, já que a su jei ra po de so bre car re gar o equi- 
pa men to, au men tan do o con su mo de ele tri ci da de.
Além de fa vo re cer o acú mu lo de bac té ri as, áca ros e fun- 
gos, o que oca si o na pro ces sos alér gi cos.

Con fi ra ou tras di cas pa ra usar a ener gia com cons ci- 
ên cia nes se pe río do:

De ve-se evi tar abrir e fe char a to do ins tan te e não
guar dar ali men tos quen tes em seu in te ri or.

É im por tan te ob ser var pe ri o di ca men te a bor ra cha de
ve da ção que, quan do res se ca da, cau sa gran de des per dí- 
cio de ener gia. Além dis so, uma di ca é dei xar um li tro
com água com ge lo fo ra da ge la dei ra pa ra a cri an ça da.

Nos ca sos de apa re lhos que fi cam li ga dos por lon gos
pe río dos, é im por tan te que con te nham a tec no lo gia in- 
ver ter.

Es te sis te ma ofe re ce mai or efi ci ên cia, com o ajus te do
com pres sor con for me a ne ces si da de. No ca so dos apa- 
re lhos co muns, a re co men da ção é co lo car a tem pe ra tu- 
ra no 23º e pro gra mar pa ra des li gar, pe lo me nos 30 mi- 
nu tos, an tes do ho rá rio de le van tar.

Evi te li gar as lâm pa das du ran te o dia. Dê pre fe rên cia
as de LED que são mais econô mi cas, além de du rar cer- 
ca de 15 ve zes mais que as flu o res cen tes.

Des li gue o apa re lho quan do nin guém es ti ver as sis- 
tin do e evi te dor mir com a TV li ga da, pro gra man do pa ra
des li gar au to ma ti ca men te.

A di ca é acu mu lar uma gran de quan ti da de pa ra pas- 
sar de uma vez só e uti li zar o equi pa men to com a tem- 
pe ra tu ra in di ca da pa ra ca da ti po de te ci do.

Acu mu lar uma gran de quan ti da de de rou pas pa ra la- 
var de uma vez só é o ide al. Não es que ça de uti li zar a ca- 
pa ci da de má xi ma.

Uti li zar o re cur so de eco no mia do mo ni tor e des li gue
quan do nin guém es ti ver usan do. Evi te o mo do stand-
by, pois tam bém con so me ener gia.

Não dei xar os ce lu la res car re gan do a noi te to da e nem
os car re ga do res co nec ta dos sem o apa re lho. Es sas ati tu- 
des pro vo cam o des per dí cio de ener gia.

Uma das prin ci pais re co men da ções em se tra tan do
de eco no mia de ener gia é uti li zar apa re lhos ele tro do- 
més ti cos que apre sen tam no se lo PRO CEL/IN ME TRO
de eco no mia de ener gia a in di ca ção “A”, ou se ja com
mai or eco no mia. A Equa to ri al Ma ra nhão re for ça es sas
me di das que, além do uso ra ci o nal, tam bém co la bo ram
pa ra a se gu ran ça de to das as pes so as nes se con tex to de
in cer te zas e im pre vi si bi li da des, evi tan do a dis se mi na- 
ção do Co ro na ví rus na nos sa so ci e da de.

São Luís, domingo, 5 de abril de 2020
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A maioria dos atletas do elenco profissional do Afogados-PE tem contrato até o dia 30
de abril e nenhum dos jogadores foi procurado pela diretoria do clube

SENSAÇÃO DA COPA DO BRASIL

Afogados vive risco
de ter time desfeito

Há pou co mais de um mês o Afo ga- 
dos sur pre en deu o Bra sil ao ven cer
nos pê nal tis o Atlé ti co-MG pe la se- 
gun da fa se da Co pa do Bra sil. Era a
mai or gló ria do clu be em seus pou co
mais de se te anos de exis tên cia. Pou co
da que la eu fo ria res tou, e ho je os atle- 
tas vi vem a imi nên cia do ti me ser des- 
fei to. A mai o ria dos jo ga do res tem
con tra to até o dia 30 de abril e ne- 
nhum foi pro cu ra do pe la di re to ria.

É o ca so do prin ci pal he rói da que la
noi te, o go lei ro Wal lef. Em iso la men to
em sua ca sa, na ci da de de São Jo sé dos
Cal ça dos, in te ri or do Es pí ri to San to, o
“go lei ro do bo né” se diz apre en si vo
com o fu tu ro pró xi mo. “O pa ga men to
tá cer ti nho, em dia. Mas fi co frus tra do

por que es ta va vi ven do o me lhor ano
da mi nha car rei ra. Até te ve uma pro- 
cu ra, mas não fa la ram de re no va ção.
Meu con tra to aca ba no fim do mês e
não te nho na da, não sei co mo vai ser”,
pon tu ou.

Da qui a du as se ma nas ha ve rá uma
reu nião en tre os clu bes das qua tro di- 
vi sões do bra si lei ro e, den tre as pau- 
tas, es tá a pror ro ga ção (ou não) das
fé ri as co le ti vas dos jo ga do res. Ad ger- 
gom Bran dão, su per vi sor do Afo ga- 
dos, ex pli ca a si tu a ção da di re to ria.
“Va mos es pe rar uma po si ção de co mo
fi ca rá o fu te bol. Tem es sa reu nião dos
clu bes no dia 15… a pror ro ga ção dos
con tra tos de pen de se o fu te bol vai
vol tar lo go ou não. Eu acho di fí cil. Se

não vol tar, in fe liz men te va mos en cer- 
rar os con tra tos”, la men ta.

O Afo ga dos já ha via em bol sa do R$
2,7 mi lhões por ter che ga do até à ter- 
cei ra fa se da Co pa do Bra sil (o clu be
se gue na com pe ti ção, mas per deu o
jo go de ida por 3 a 0 pa ra a Pon te Pre ta
em Cam pi nas) e di vul gou que usa ria o
di nhei ro na cons tru ção de seu cen tro
de trei na men to. O pla no con ti nua. “O
di nhei ro do CT es tá apli ca do, não va- 
mos me xer. Hon ra re mos nos sos com- 
pro mis sos com ou tras fon tes de ren-
da, co mo pa tro cí ni os”, ga ran te o di ri- 
gen te do clu be, que ain da tem, além
do Cam pe o na to Per nam bu ca no, a Sé-
rie D e o jo go de vol ta con tra a Pon te
Pre ta pe la fren te.

COM BRASILEIRA

Ex-chefão da F1 vai ser papai aos 89 anos
Aos 43 anos, Fa bi a na Flo si vai re a li- 

zar um so nho que tem des de o iní cio 
do re la ci o na men to com Ber nie Ec- 
cles to ne, de 89 anos, em 2013. 

A exe cu ti va bra si lei ra e o ex-che fão 
da Fór mu la 1 no mun do es tão es pe- 
ran do o pri mei ro fi lho. Em en tre vis ta, 
um ano após se ca sa rem nu ma ce- 
rimô nia bem ín ti ma e se cre ta em Gs- 
ta ad, na Suí ça. ele dis se que a mu lher 
de se ja va ter uma cri an ça com ele. Mas 
Ber nie não acha va pos sí vel em fun ção 
da ida de de le. “Não se ria bom pa ra a 
cri an ça. Quan do ela ti ver 6 anos, eu 
te rei 90, ima gi na na saí da da es co la”, 
brin cou ele.

Na re a li da de, quan do o fi lho es ti ver 
em ida de es co lar, Ber nie te rá 95 anos. 

Mas ago ra is so não im por ta mais, já 
que os dois es tão co me mo ran do es sa 
fa se. Fa bi a na e Ber nie se co nhe ce ram 
em 2009. For ma da em Di rei to e Co- 
mér cio Ex te ri or, a pau lis ta tra ba lha va 
no cir co da F1 des de os 16 anos e ocu- 
pou car gos im por tan tes.

Quan do es ta va na or ga ni za ção do 
GP Bra sil, os dois fo ram apre sen ta dos. 
Fa bi a na era ca sa da com um mé di co 
na épo ca, e Ber nie com a mo de lo Sla-

ELES VIVEM HOJE EM AMPARO, EM SÃO PAULO, ONDE TÊM UMA PRODUÇÃO DE CAFÉ

YAHOO.COM.BR

vi ca Ra dic. Um ano de pois, ele se se- 
pa rou ten do um dos di vór ci os mais 
ca ros do pla ne ta: R$ 1,7 bi lhão em va- 
lo res da épo ca, qua se du as ve zes a he- 
ran ça dei xa da por Gu gu Li be ra to.

Fa bi a na tam bém es ta va se pa ra da 
quan do os dois se re en con tra ram em 
2012 e co me ça ram a na mo rar. Além 
de fór mu la 1, é cla ro, Fa bi a na gos ta de 
es por tes co mo es qui aquá ti co e na ne- 
ve, cor ri da e mo to ci clis mo.

Os dois vi vem ho je em Am pa ro, no 
in te ri or de São Pau lo, on de têm uma 
pro du ção de ca fé. 

Ape sar de po der, ela não cos tu ma 
os ten tar gri fes ca rís si mas e vi a gens 
pa ra di sía cas pe lo mun do e man tém 
jun to ao ma ri do uma vi da bem mais 
pa ca ta do que as que cos tu ma va ter 
quan do ele man da va e des man da va 
nas pis tas e cock pits.

25%

Fluminense deve reduzir salários de jogadores
LUCAS MERÇON / FLUMINENSE FC

De pois da ten ta ti va frus tra da de
um acor do co le ti vo du ran te a pan de- 
mia do co ro na ví rus, que pa ra li sou to- 
das as com pe ti ções, ca da clu be fi cou
res pon sá vel por bus car en ten di men-
to com seus jo ga do res so bre re du ção
de sa lá ri os. No Flu, o pre si den te Má rio
Bit ten court, pre fe riu não fa zer na da
por im po si ção e pas sou a se ma na ne- 
go ci an do com o elen co. Mas ain da
não se che gou a um con sen so. A di re- 
to ria mon tou uma pro pos ta pa ra o se- 
mes tre e propôs di fe ren tes re du ções
por mês, va ri an do de 15% a 25%.

UFC 249

• Pe so-le ve: Kha bib Nur ma go me dov x Tony Fer gu son
• Pe so-pa lha: Jés si ca Ba te-Es ta ca x Ro se Na ma ju nas
• Pe so-mé dio: Ro nal do Ja ca ré x Uri ah Hall
• Pe so-pe sa do: Ben Rothwell x Gi an Vil lan te
• Pe so-meio-mé dio: Kha ma Worthy x Ott man Azai tar
• Pe so-pe na: Jeremy Stephens x Cal vin Kat tar
• Pe so-pe sa do: Sha mil Ab du rakhi mov x Ad ver sá rio a ser
de fi ni do
• Pe so-ga lo: Si ja ra Eu banks x Sa rah Mo ras
• Pe so-le ve: Is lam Makha chev x Ale xan der Her nan dez
• Pe so-meio-mé dio: Lyman Go od x Be lal Muham mad
• Pe so-mé dio: Makh mud Mu ra dov x Karl Ro ber son
• Pe so-ga lo: Umar Nur ma go me dov x Hun ter Azu re
• Pe so-meio-pe sa do: Ion Cu te la ba x Ma go med An ka la -
ev

UFC 249

Kha bib mu da o tom
e ga ran te du e lo
con tra Fer gu son

Kha bib Nur ma go me dov fez um de sa ba fo es ta se ma- 
na em su as re des so ci ais on de cri ti ca va a pres são que so- 
fria pa ra en fren tar Tony Fer gu son em ple na pan de mia
do no vo co ro na ví rus. 

O cam peão dos le ves di zia que se sen tia tris te por ter
que can ce lar a lu ta, mar ca da pa ra o pró xi mo dia 18, ain- 
da sem lo cal de fi ni do.

Em en tre vis ta à ESPN ame ri ca na, o lu ta dor ga ran tiu
que seu de sa ba fo não sig ni fi ca va que es ta va fo ra do
com ba te com Fer gu son, mas cri ti can do to da a in cer te za
ao re dor da lu ta. 

“Co mo, há 16 di as da lu ta, eu não sei o lo cal? Is so não
é pro fis si o nal. Até o Tony Fer gu son dis se que, se não
sou ber o lo cal, não po de as si nar. (…) Nes te mo men to, se
eles me de rem uma lo ca li za ção, eu pos so sair da Rús sia
e ir pa ra qual quer país – EUA, Abu Dha bi, não im por ta.
Vou lu tar, 100%. Cem por cen to vou lu tar. Ape nas me dê
o lo cal! To do dia eu man do men sa gem pa ra o Da na Whi- 
te, “Ca dê o meu lo cal?”. O er ro não foi meu. Há mui tas
coi sas lou cas, mui tas per gun tas pa ra as quais não te nho
a res pos ta. Eu en ten do que as pes so as es tão ner vo sas
por que es ta é uma lu ta dos so nhos pa ra os fãs. É a mi nha
lu ta dos so nhos. Eu vou per der tan to di nhei ro, tan ta coi- 
sa! Nin guém vai per der tan to quan to eu, nin guém”. “Eu
que ro lu tar, e por is so que eu acei tei es ta lu ta, por que é
uma lu ta du ra, é uma lu ta por le ga do. É a lu ta nú me ro 1
pa ra os fãs, a mai or lu ta no UFC ago ra. É cla ro que eu po- 
de ria es co lher uma lu ta fá cil com um fran go, mas eu es- 
co lhi uma lu ta du ra. Tu do po de acon te cer, eu não te nho
con tro le nis so”.

Eu que ro lu tar, e por is so que eu

acei tei es ta lu ta, por que é uma lu ta

du ra, é uma lu ta por le ga do. É a lu ta

nú me ro 1 pa ra os fãs, a mai or lu ta

no UFC ago ra

Ain da sem lo cal de fi ni do pa ra acon te cer, o UFC 249
tor nou-se um pon to de hon ra pa ra Da na Whi te, que tra- 
va uma guer ra con tra a im pren sa, que vem ques ti o nan- 
do for te men te a re a li za ção do even to em meio à pan de- 
mia do no vo co ro na ví rus. 

Di ver sos es ta dos ame ri ca nos, en tre eles Ne va da, on- 
de fi ca Las Ve gas, de ter mi na ram a proi bi ção de re a li za- 
ção de even tos com aglo me ra ção de pú bli co. O UFC
bus ca op ções pa ra re a li zar o tor neio. O pró prio Da na
Whi te já ha via afir ma do que não ha via chan ce do tor- 
neio acon te cer nos EUA. 

Po rém, di an te do fe cha men to do es pa ço aé reo rus so
e de gran de par te dos paí ses da Eu ro pa, o di ri gen te vem
ten tan do lo cais nos EUA pa ra for mar um card com atle- 
tas que pos sam che gar ao país – ca so de Jés si ca Ba te-Es- 
ta ca, que de sem bar cou nes ta nes ta se ma na em Las Ve- 
gas – ou que mo rem lá, já que os vo os in ter nos es tão per- 
mi ti dos.

18 de abril de 2020, em lo cal a ser anun ci a do
Card do even to (até o mo men to):

São Luís, domingo, 5 de abril de 2020
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As Me mó ri as de Mar nie (01/04)

La Ca sa de Pa pel: Par te 4 (03/04)

Tu ba rão (10/04)

O Si lên cio do Pân ta no (22/04)

Res ga te (24/04)

The Last King dom: Tem po ra da 4 (26/04)

Fei to na Amé ri ca (26/04)

Isolamento

Estreias da Netflix
para o mês de abril

S
e no co me ço do mês de mar ço ain da fa lá va mos
em fo lia e na res sa ca do car na val, abril che ga co- 
mo um mês es qui si to de vi do à pan de mia glo bal
do co ro na ví rus, que tem fei to mui ta gen te fi car

iso la da em ca sa pa ra não con trair a CO VID-19. Por sor te,
pa ra pas sar por es sa bar ra a gen te po de con tar com os
lan ça men tos da Net flix em abril de 2020.

To do fim de mês o ser vi ço de stre a ming an te ci pa pa ra
a im pren sa as prin ci pais no vi da des que che ga rão ao ca- 
tá lo go e o Ca nal te ch não só or ga ni za to das elas por da ta
de es treia, co mo tam bém dá di cas do que as sis tir se vo cê
for um as si nan te. Pa ra com ple tar, so mos o úni co si te
que in clui os links que te le vam di re ta men te pa ra a Net- 
flix, as sim o seu úni co tra ba lho é ver qual no vi da de mais
cha ma sua aten ção, cli car e as sis tir.

Nes te mês de abril, a gran de apos ta da Net flix é no re- 
tor no de sé ri es acla ma das pe lo pú bli co, in cluin do a
que ri dís si ma La Ca sa de Pa pel, que ago ra re ce be a sua
quar ta tem po ra da. Além dis so, a pla ta for ma dá sequên- 
cia à dis po ni bi li za ção das ex ce len tes obras do Stu dio
Ghi bli e es treia fil mes ori gi nais bem in te res san tes e que
de vem cha mar a aten ção do pú bli co e da crí ti ca. Pa ra fe- 
char, um nú me ro con si de rá vel de clás si cos do ci ne ma
es tá re tor nan do ao ca tá lo go do ser vi ço, en tão se vo cê
ain da não os as sis tiu, es te é o mo men to ide al – afi nal de
con tas, es ta mos to dos em ca sa sem mui ta coi sa pa ra fa- 
zer, não é mes mo?

Sem mais de lon gas, con fi ra a se guir as di cas do Ca- 
nal te ch do que as sis tir na Net flix nes te mês e na sequên- 
cia a lis ta com os lan ça men tos em abril de 2020.

As ani ma ções do Stu dio Ghi bli têm uma áu rea di fe- 
ren ci a da e cha mam tan to a aten ção pe la qua li da de, pe lo
es me ro e de di ca ção in ves ti dos pe lo es tú dio que são
con si de ra das por mui tos co mo ver da dei ras obras de ar- 
te. Tal vez por is so a Net flix te nha in ves ti do pe sa do na
aqui si ção das pro du ções do es tú dio ja po nês, o que ago- 
ra se mos tra uma de ci são mais do que acer ta da em tem- 
pos de al ta de man da por con teú do de en tre te ni men to.

De pois de dis po ni bi li zar A Vi a gem de Chihi ro, Prin ce- 
sa Mo no no ke, O Con to da Prin ce sa Kaguya e tan tos ou- 
tros em fe ve rei ro e mar ço, o stre a ming ago ra es treia As
Me mó ri as de Mar nie, um dra ma fa mi li ar que con ta a
his tó ria de An na, uma me ni na de 12 anos que foi ado ta- 
da e sem pre te ve uma vi da mui to so li tá ria e, de cer ta for- 
ma, tris te. Um dia, em um cas te lo nu ma ilha iso la da, ela
co nhe ce Mar nie, uma me ni na loi ra que ves te um ves ti- 
do bran co e que ra pi da men te se tor na sua me lhor ami- 
ga. Só que as apa rên ci as en ga nam e Mar nie não pa re ce
ser exa ta men te aqui lo que An na acre di ta.

As Me mó ri as de Mar nie es tre ou na Net flix no dia 1° de
abril de 2020 ao la do de Da Co li na Ko ku ri ko, Pom Po ko: A
Gran de Ba ta lha dos Gua xi nins e Vi das ao Ven to, to dos
tam bém do Stu dio Ghi bli.

Fenô me no in con tes tá vel, La Ca sa de Pa pel pe gou não
só os as si nan tes da Net flix, mas to do o mun do de as sal- 
to. A pro du ção es pa nho la cha mou a aten ção pe la tra ma
en vol ven te e per so na gens ca ris má ti cos, sen do ado ta da
qua se que ime di a ta men te co mo uma das pre fe ri das pe- 
lo pú bli co bra si lei ro. O su ces so foi ta ma nho que, em bo- 
ra a tra ma ti ves se se en cer ra do na Par te 2, a Net flix in- 
ves tiu nu ma ter cei ra tem po ra da. Ago ra, o se ri a do re ce- 
be ain da mais epi só di os pa ra dar um des fe cho à si tu a- 
ção dos as sal tan tes mais que ri dos do mun do. Se rá que
eles con se gui rão es ca par das gar ras da im pla cá vel ins- 
pe to ra Ali cia Si er ra? E o Pro fes sor? O que se rá que vai
acon te cer com ele? As res pos tas pa ra es sas e ou tra s per- 
gun tas, que não va mos le van tar aqui pa ra não dar spoi- 
ler, se rão re ve la das quan do a Par te 4 de La Ca sa de Pa pel
es tre ou no dia 3 de abril de 2020 ao la do do fil me La Ca sa
de Pa pel: O Fenô me no, pa ra quem é fã de ver da de.

Além de su as sé ri es e fil mes ori gi nais, a Net flix re sol- 
veu apos tar em clás si cos de Hollywood nes te mês de
abril, tal vez nu ma es tra té gia pa ra ex pan dir seu ca tá lo go
com bons fil mes cu jo li cen ci a men to não cus ta tão ca ro
as sim. Nes sa le va, al guns tí tu los co mo For rest Gump,
Clu be dos Cin co e En con tro Mar ca do va lem ser as sis ti- 
dos, mas a nos sa in di ca ção é Tu ba rão.

Di ri gi do por Ste ven Spi el berg, o lon ga é con si de ra do
o pri mei ro block bus ter da in dús tria ci ne ma to grá fi ca,
ten do le va do mi lha res de pes so as pa ra os ci ne mas
quan do foi lan ça do em 1975. O mo ti vo dis so é que Tu ba- 
rão me xe com os ner vos do ex pec ta dor co mo pou cos fil- 
mes de ter ror e sus pen se con se guem, mes mo os mais
re cen tes. E o mais in te res san te é que a “es tre la” que dá
no me ao fil me qua se não apa re ce, mas o me do de le, em- 
ba la do pe la ex ce len te tri lha so no ra de John Wil li ams,
nos faz pro je tar uma ima gem na men te e bor rar as cal- 
ças com fa ci li da de. Se vo cê gos ta de ten são, Tu ba rão é
mais do que re co men da do. O fil me en tra no ca tá lo go da
Net flix no dia 10 de abril de 2020 acom pa nha do de su as
três con ti nu a ções: Tu ba rão 2, Tu ba rão 3 e Tu ba rão 4: A
Vin gan ça.

O su ces so de La Ca sa de Pa pel não só ca ta pul tou as
pro du ções es pa nho las ru mo ao res tan te do mun do, co- 
mo apre sen tou ex ce len tes ato res e seus tra ba lhos pa ra o
gran de pú bli co. Um dos que mais cha mou a aten ção foi
Pe dro Alon so, o Ber lim, que ago ra es tre la um sus pen se
de ti rar o fô le go na Net flix.

Em O Si lên cio do Pân ta no, ele in ter pre ta um es cri tor
de li vros po li ci ais bem-su ce di do. Po rém, por traz das
his tó ri as in tri gan tes que con quis ta ram uma le gião de
fãs e do es cri tor pa ca to se es con de um psi co pa ta de san- 
gue frio que tem com pul são por ma tar. É dos as sas si na- 
tos que co me te que “Q”, co mo é co nhe ci do, ti ra ins pi ra- 

ção pa ra su as his tó ri as. Pa ra seu no vo tí tu lo, ele es co- 
lheu se ques trar um pro fes sor uni ver si tá rio, le van do-o
pa ra uma ca sa no meio do pân ta no. Po rém, a au sên cia
do pro fes sor lo go se rá per ce bi da por sua fa mí lia, ami gos
e au to ri da des…

Prin ci pal fil me ori gi nal da Net flix pa ra es te mês de
abril, Res ga te im por ta gran des no mes da Mar vel pa ra o
stre a ming. A pro du ção do lon ga de ação com pi ta das de
sus pen se es tá nas mãos de Anthony Rus so, en quan to o
ro tei ro é de Joe Rus so (am bos de Vin ga do res: Guer ra In- 
fi ni ta e Ul ti ma to). O pro ta go nis mo, por sua vez, fi ca por
con ta de Ch ris Hemsworth.

No fil me, ele vi ve o mer ce ná rio Tyler Ra ke, que foi re- 
cru ta do pa ra res ga tar em Ban gla desh o fi lho de um che- 
fão do cri me in ter na ci o nal. Mas o que pa re cia ape nas
mais uma mis são aca ba se trans for man do num pro ble- 
ma da que les de vi do ao en vol vi men to de tra fi can tes e o
emo ci o nal de Ra ke, fra gi li za do por pro ble mas do pas sa- 
do.

A di vul ga ção de Res ga te es tá sen do fei ta a con ta-go- 
tas e o fil me se quer ga nhou trai ler. Mes mo as sim, ele já
tem da ta pa ra es tre ar na Net flix: 24 de abril de 2020.

A sé rie his tó ri ca da Net flix que con ta co mo a In gla ter- 
ra caiu nas mãos dos vi kings no sé cu lo IX fi nal men te ga- 
nha rá sua quar ta tem po ra da em abril. Ba se a da nos li- 
vros de Ber nard Cornwell, ela fo ca na vi da do jo vem Uh- 
tred, um no bre que per deu seus pais du ran te o ata que
dos guer rei ros nór di cos. Le va do e cri a do por eles, o ra- 
paz se tor na um guer rei ro e par te pa ra con quis tar as ter- 
ras on de nas ceu.

The Last King dom é uma boa op ção pa ra quem es tá
em bus ca de uma sé rie no va e que já tem vá ri os epi só di- 
os dis po ní veis. A tem po ra da 4 es treia no dia 26 de abril
de 2020, en tão até lá vo cê de ve con se guir ma ra to nar as
ou tras três fa ci nho.

É cu ri o so co mo nor mal men te nos in te res sa mos por
his tó ri as que en vol vem cri mes e per so na gens pe ri go sos
do mun do re al. Pro va dis so foi o su ces so es tron do so da
sé rie Nar cos, que con tou não só a his tó ria de Pa blo Es- 
co bar, co mo tam bém co mo ope ra va o Car tel de Me del- 
lín. Ape sar do hype já ter fi ca do um pou co no pas sa do, é
in te res san te per ce ber co mo ain da há his tó ri as cu ri o sas
so bre es se as sun to que cha mam a aten ção. É o ca so, por
exem plo, de Barry Se al, um pi lo to nor te-ame ri ca no que
nas dé ca das de 1970 e 1980 de ci diu se ar ris car con tra- 
ban de an do ar mas pa ra a CIA e dro gas pa ra o car tel de
Es co bar. Es sa his tó ria, que tem des do bra men tos que re- 
ve la ram que os EUA aco ber ta vam o con tra ban do de ar- 
mas pa ra o Irã na que la épo ca, é con ta da por Fei to na
Amé ri ca.

São Luís, domingo, 5 de abril de 2020
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 José BelisárioÀ 
fren

te
Dom José Belisário, Arcebispo Metropolitano, concedeu entrevista falando como serão 
as celebrações da Semana Santa, que iniciam neste Domingo de Ramos, e sobre o 
período delicado que a humanidade está vivendo com a pandemia do coronavírus

 “Depois do Covid-19, 
o mundo não será 

mais o mesmo”

 

D
om José Belisário, Arcebispo Metropoli-
tano, concedeu entrevista falando como 
serão as celebrações da Semana Santa, 
que iniciam neste Domingo de Ramos, e 

sobre o período delicado que a humanidade está 
vivendo com a pandemia do coronavírus

PATRICIA CUNHA

A Semana Santa está diferente. Com a pan-
demia do novo coronavírus, as celebrações e 
atividades religiosas tiveram que ser suspen-
sas atendendo aos decretos governamentais, 
diocesano, e às recomendações das autorida-
des sanitárias. Por isso, os rituais do período da 
Quaresma e da Semana Santa tiveram que ser 
readequados, adaptados para o momento da 
pandemia. Nas paróquias, os padres adotaram 
a transmissão das missas em lives, nos perfis 
oficiais das paróquias e igrejas de redes sociais 
como Instagram, Facebook, Youtube, como tem 
acontecido desde a publicação do decreto ar-
quidiocesano.
Para a celebração da Semana Santa, ápice entre 
as celebrações do calendário litúrgico católi-
co, a Arquidiocese apresentou um roteiro para 
que seja feito em família, em comunhão. O ro-
teiro inicia neste domingo com a celebração de 
Ramos, um rito tradicionalmente reúne milha-
res de fiéis e abre solenemente a Semana Santa, 
com a entrada triunfal de Jesus em Jerusalém. 
É chamado assim, porque o povo cortou ramos 
de árvores, ramagens e folhas de palmeiras para 
cobrir o chão por onde o Senhor passaria mon-
tado num jumento. Isso aconteceu alguns dias 
antes da sua Paixão, Morte e Ressurreição.
Para este domingo, em um momento diferen-
te, sem a presença dos fiéis, a criatividade será 
o diferencial. A Coordenação Pastoral da Ar-
quidiocese recomenda que as portas dos la-
res sejam adornadas com ramos, marcando a 
unidade na celebração do dia de hoje, e que as 
famílias não deixem de acompanhar as trans-
missões das celebrações de suas paróquias pe-
las redes sociais.
“As orientações para este Domingo de Ramos 
são as mesmas referentes aos outros dias da 
Semana Santa – utilizar-se criativamente dos 
meios digitais e seguir as sugestões da carti-
lha Semana Santa Missionária, disponibilizada 
pela Arquidiocese”, disse o Arcebispo Metropo-
litano, Dom José Belisário da Silva, em entrevis-
ta a O Imparcial.
O arcebispo disse ainda que, conforme orienta-
ção da Congregação para a Liturgia do Vaticano, 
essas celebrações terão uma forma mais simpli-
ficada. O rito do Lava-pés feito na Quinta-feira 
Santa, por exemplo, não acontecerá. “As cele-
brações oficiais serão realizadas nas igrejas ma-
trizes, sem a presença física de fiéis, poderão, 
porém, ser acompanhadas através dos meios 
de comunicação social”, disse o arcebispo. Con-
fira a entrevista abaixo:

É inimaginável esta Semana Santa sem 
a presença dos fiéis. Como serão feitas?

As celebrações oficiais serão realizadas nas 
igrejas matrizes, sem a presença física de fiéis, 
poderão, porém, ser acompanhadas através dos 
meios de comunicação social. Digamos que seja 
um outro de tipo de presença, graças à tecnolo-
gia. De passagem, quero agradecer à atuação das 
Pastorais da Comunicação-Pascom, que estão fa-
zendo um belo trabalho neste período.

Contamos também com a criatividade dos pa-
dres e das comissões de liturgia para que alguns 
gestos significativos possam ser realizados. Dou 
um exemplo: o Santuário Nossa Senhora de Naza-
ré, do Cohatrac, está planejando percorrer, após 
a celebração da Paixão, as ruas daquele bairro – 
certamente desertas naquele momento –, com 
uma grande cruz exposta na carroceria de uma 
caminhonete.

Ainda neste setor da criatividade, a Coordena-
ção de Pastoral da Arquidiocese está disponibili-
zando uma cartilha com sugestões de celebrações 
da Palavra para todos os dias da Semana Santa. 
Essas celebrações se direcionam especialmen-
te às famílias, retidas em suas casas. Essa carti-
lha, intitulada Semana Santa Missionária, pode 
ser baixada no site da Arquidiocese de São Luís.

Algum rito não será realizado?

Conforme orientação da Congregação para a 
Liturgia do Vaticano, essas celebrações terão uma 
forma mais simplificada. Por exemplo, não será 
realizado o rito do Lava-pés na Quinta-feira Santa.

Com as normas da Igreja para conter a Covid-19, 
o que se recomenda aos fiéis especialmente nesse 
período, quando se aproxima a Semana Santa?

As recomendações são aquelas provenientes de nossas auto-
ridades civis, principalmente das autoridades sanitárias. Pen-
so que, neste momento, devemos exercer em plenitude a nossa 
responsabilidade social como cidadãos e cidadãs.

Como será este Domingo de Ramos?

As orientações são as mesmas referentes aos outros dias da 
Semana Santa – utilizar-se criativamente dos meios digitais e 
seguir as sugestões da cartilha Semana Santa Missionária, dis-
ponibilizada pela Arquidiocese.

Com o grande número de transmissões virtuais das 
celebrações e atividades das Igrejas do mundo todo, 
a participação e alcance de fiéis tem sido grande? O 
objetivo está sendo alcançado?

Essa avaliação ainda não foi feita. Temos que aguardar uma 
oportunidade, talvez no pós-período Covid-19, para fazê-la.

A Igreja pode continuar a manter esse tipo de 
atividade após a pandemia?

De toda desgraça, podemos tirar algo de positivo. Certamen-
te, estamos aprendendo muitas coisas com a provação pela qual 
estamos passando.

O senhor considera ser este um momento mais 
reflexivo ainda? Acha que esta pandemia veio para 
mudar a humanidade?

Tenho lido muitas análises, produzidas por grandes inteli-
gências mundiais. Certamente, depois do Covid-19, o mundo 
não será mais o mesmo. Sou otimista – o mundo será melhor.

Queria que o senhor deixasse uma mensagem para a huma-
nidade sobre esse período que estamos vivendo.

Inspiro-me na homilia do Papa Francisco, pronunciada na 
sexta-feira passada numa deserta Praça de São Pedro, mas diri-
gida à Cidade (Roma) e ao Mundo – Urbi et Orbi. Essa pandemia 
pode nos ajudar a abrir os olhos para a realidade humana atual. 
O lucro não é tudo, nem mesmo a primeira meta da vida. Sozi-
nhos nós afundamos – aproveitemos a Semana Santa para nos 
voltar para o mistério da cruz, para a força da fé.

A SEMANA SANTA

As celebrações oficiais serão realizadas nas igrejas ma-
trizes, sem a presença física de fiéis, poderão, porém, ser 
acompanhadas através dos meios de comunicação so-
cial. Digamos que seja um outro de tipo de presença, 
graças à tecnologia
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Depois do projeto WS em Casa, Wesley Safadão fará uma live no dia 18 próximo, às 20h, no canal do cantor no YouTube,
diretamente de sua residência no Ceará.

Efeito Covid-19: Wesley Safadão grava
novo DVD  com “live” em casa 

O can tor ce a ren se Wesley Sa fa dão fa rá a ter cei ra li ve em 18 de abril, a par tir das 20h, no ca nal ofi ci al no
YouTube, quan do gra va o no vo DVD, WS Em Ca sa 2. Se gun do pu bli ca ção no Ins ta gram, a li ve con ta rá com
show do can tor, além de sur pre sas e mú si cas iné di tas. A ação faz par te da cam pa nha W So li dá rio e ami gos,
que tem o in tui to de con vo car em pre sá ri os, par cei ros e co mu ni da de pa ra ar re ca dar fun dos e su pri men tos
no com ba te à Co vid-19. O pro je to do no vo DVD já es ta va mar ca do e se ria gra va do em 31 de mar ço, em São

Pau lo, mas os pla nos mu da ram as sim que a pan de mia se ins tau rou. A cam pa nha, que co me çou em 2 de
abril, se en cer ra no dia da li ve e te rá o va lor to tal das ar re ca da ções des ti na do a cau sa. Pa ra fa zer do a ções as

pes so as po dem aces sar o si te www.wso li da rio.com.br.

Inspirada na elegância de uma peça atemporal, a Arezzo
apresenta o novo mocassim, repaginado, para seu Inverno
2020. Para apresentar a novidade, a campanha - assinada
por Giovanni Bianco - traz Deborah Secco, representando o
poder de uma mulher forte e dona do seu próprio ritmo.
Destemida e cheia de atitude, a atriz é o retrato do que o
mocassim propõe.

O fotógrafo Hudson Rennan reuniu um incrível casting de
modelos para um toque pessoal em um "macacão jeans”.
Sem medo de exibir um pouco de pele, os modelos levaram
para as fotos personalidade e uma auto-interpretação.
Rennan capturou os melhores ângulos dos modelo com
uma iluminação perfeita. Do maranhenseIgor Monteiro
(foto), Lucca Schlenker a Ruy Andrade, cada modelo
mostrou como eles venderiam melhor sua aparência
individual.

Gastronomia do mercado é
atração turística em Codó

Al gu mas ci da des do in te ri or do Ma ra nhão pos su em pro gra mas gas- 
tronô mi cos im per dí veis. O Mer ca do Cen tral de Co dó é um de les. São vin- 
te e oi to es pa ços, que fun ci o nam co mo pe que nos res tau ran tes ca da. Es ta
tra di ção gas tronô mi ca foi in cre men ta da quan do o en tão pre fei to Ri car do

Ar cher, fez uma gran de re for ma no lo cal, fa zen do com que o Mer ca dão
pas sas se a ser um pon to tu rís ti co obri ga tó rio pa ra quem vi si ta Co dó.

Na foto, Ricardo é visto em prosa animada com o Sr. Pedro Celestino, comerciante
instalado no mercado desde 1992, em registro feito dias antes de ser decretada a
quarentena

Os sócios da SuperClínica Adalberto Teobaldo e Rodolfo Almeida estão de
parabéns. Mantiveram os serviços de consultas e exames em geral da empresa;
evitando a exposição desnecessária de pacientes ambulatoriais em locais
contaminados como hospitais
Pioneira no país no atendimento popular com alta qualidade; a SuperClínica é uma
alternativa segura e urgente para conciliar saúde à preço popular. A empresa
adotou de imediato um rigoroso protocolo de higienização das unidades, treinou
todos os colaboradores para as regras de distanciamento social e uso de EPI’s; além
de regras na rotina de entrada e saída de pacientes nas unidades; tudo para eliminar
a possibilidade de contaminação pelo novo Coronavírus e oferecer total segurança
a pacientes, médicos e colaboradores.

No comando dos professores Cidinho e Rodrigo Marques (pai e filho), Faculdade Isl
Wyden. Realizou recentemente a formatura da sua primeira turma. A instituição se
destaca por incentivar o ensino na prática, por meio de situações reais, pois o
mercado de trabalho tem necessitado cada vez mais de bons profissionais nas mais
diversas áreas de atuação. 

São Luís, domingo, 5 de abril de 2020
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O apelo coletivo da SEGEP e do HSLZ para que os servidores estaduais fiquem em casa nesse momento de pandemia do
novo Corona vírus

Hospital dos Servidores inaugura áreas
para pacientes de Covid-19

O Hos pi tal dos Ser vi do res (HSLZ), lo ca li za do na Ci da de Ope rá ria, es tá so man do es for ços no en fren ta- 
men to da pan de mia do no vo Co ro na ví rus em São Luís. Co mo par te de um am plo pla no de con tin gên cia,

cer ca de 150 co la bo ra do res es tão en vol vi dos em di ver sos flu xos de tra ba lho que ga ran tem mai or se gu ran ça
e saú de de to dos os pa ci en tes ser vi do res es ta du ais. Nes sa se ma na fo ram inau gu ra das uma no va UTI pa ra

Ca sos de Co vid-19 e um Cen tro de Tri a gem de Pa ci en tes com Sín dro mes Res pi ra tó ri as; ga ran tir o mai or iso- 
la men to e se gu ran ça de pa ci en tes e co la bo ra do res. As du as no vas áre as fo ram vis to ri a das e apro va das pes- 
so al men te, an tes de en tra rem em fun ci o na men to, pe la Se cre tá ria Flá via Ale xan dri na, que co man da a SE- 

GEP / Se cre ta ria Es ta du al de Ges tão, Pa trimô nio e As sis tên cia dos Ser vi do res. A vi si ta da Se cre tá ria e as ses- 
so res às no vas ins ta la ções foi acom pa nha da pe lo Di re tor Ge ral do HSLZ Plí nio Tuz zo lo e equi pe.

A secretária Flávia Alexandrina (SEGEP) com o Dir. Geral do HSLZ Plínio Tuzzolo e o sub-secretário Adilon Arruda Leda
Filho.  

Luciene Moreira, Plínio Tuzzolo, Rebeca Cutrim e Teresa
Garcia (da Equipe do HSLZ)

A sup. de Saúde da SEGEP Helena Tomaz com o diretor do
HSLZ Plínio Valério Tuzzolo

A arquiteta do Grupo Potiguar Amenna Maia, que alerta para a importância do
home office organizado, tanto para quem trabalha, quanto para quem estuda em
casa.

Dicas para manter
crianças e jovens

produtivos em tempos de
“quarentena”

Um dos prin ci pais de sa fi os pa ra os pais atu al men te em qua ren te na
com fi lhos em ca sa é fa zer com que as cri an ças si gam o mes mo rit mo de
es tu dos que ti nham quan do fre quen ta vam a es co la di a ri a men te. Pa ra

mui tos, a pan de mia é sinô ni mo de fé ri as, e ai co me çam os pro ble mas que
vão des de a mu dan ça de ho rá ri os pa ra dor mir e acor dar, aos ex ces sos ali- 

men ta res com lan ches e gu lo sei mas to da ho ra.
Psi có lo gos re co men dam se guir a mes ma ro ti na, acor dar na mes ma

ho ra que iria pa ra a es co la; ti rar o pi ja ma, to mar ca fé e já co me çar os es tu- 
dos. Is so aju da a cri an ça a não mu dar o re ló gio bi o ló gi co e con ti nu ar com
fo co nos es tu dos. Se a mes ma for dor mir tar de por que fi cou ven do fil mes
ou jo gan do, irá acor dar so no len ta e te rá me nos pro du ti vi da de nos es tu- 

dos.
Ou tra ques tão im por tan te é no que diz res pei to ao am bi en te do es tu do

em ca sa. O ide al é ter um es pa ço bem ilu mi na do e ven ti la do, com si lên cio
e mó veis er gonô mi cos. Es tu dar na ca ma ou em ou tros mó veis da ca sa por
mui to tem po po de tra zer do res e pro ble mas mais sé ri os de co lu na e vi são.

Se gun do a ar qui te ta do Gru po Po ti guar Amen na Maia, o bá si co pa ra a
cri an ça es tu dar com mais qua li da de é ter uma lu mi ná ria de me sa, uma
car tei ra e ca dei ras na al tu ra ide al, de pre fe rên cia no pró prio quar to. Se
pu der con tar com uma es tan te por per to, pa ra guar dar to do o ma te ri al

es co lar que es tá uti li zan do, me lhor ain da.
“E não bas ta usar uma es cri va ni nha, há de ser na al tu ra ide al da cri an- 

ça. Uma es cri va ni nha mui to al ta es ti mu la a má pos tu ra prin ci pal men te a
do pes co ço. Já uma es cri va ni nha mui to bai xa es ti mu la a pos tu ra mais re- 
la xa da. O ide al é que o alu no es te ja sen ta do em uma ca dei ra er gonô mi ca
e que o mes mo man te nha os dois pés no chão, ga ran tin do o su por te lom- 
bar. O ide al é que os pés da ca dei ra se jam fi xos, e não de ro di nhas”, ex pli- 

cou Amen na.
 

Para jovens ou para quem trabalha, pequenos espaços até nos corredores da casa
podem virar um charmoso home office: Mesa, cadeira, estante e objetos
organizadores da Potiguar bastam para isso.

São Luís, domingo, 5 de abril de 2020
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ANA LUÍSA 
COMPLETOU 
02 ANINHOS 

O distanciamento social ocasionado pela pan-
demia do Coronavírus, mudou um hábito comum 
entre os maranhenses, festejar aniversários com 
maior pompa e muitos convidados.

O casal André e Mariana Mendes, reinventaram 
uma forma de comemorar a mudança de idade, da 
sua bela filha, Ana Luísa, que completou 02 anos, 
na última terça-feira (31/03). Arrumaram a mesa 
de casa, prepararam alguns bolos e guloseimas, 
deram um colorido especial e cantaram o tradi-
cional “Parabéns a Você” com direito a velinha e 
abraços afetuosos.

Bastante animados, os pais viram nessa forma, 
demonstrar o amor e carinho, que sente pela pri-
mogênita e ainda celebrar com alegria, a impor-
tante data. Parabéns e muita felicidade a todos.

 A AO LADO DOS PAIS, ANA LUÍS
A OUVIU O “PARABÉNS A VOCÊ”. NA LUISA SOPRANDO A VELINHA DO BOLO, NA 

MESA REPLETA DE BALÕES E GULOSEIMAS.

O MERCADO DE 
EVENTOS EM SÃO LUIS,
 SE PREPARA PARA O FIM 
DA QUARENTENA.

Profissionais, empresas e espaços de eventos estão sen-
do bastante impactados pela crise do novo Coronavírus e já 
apontam baixas financeiras. Pensando, numa forma de plane-
jar estratégias, sugerir novos caminhos e minimizar os efeitos 
negativos da pandemia no segmento, a conceituada cerimo-
nialista, Gisela Diniz, concedeu uma live entrevista, via chat 
no instagram, onde relatou o cenário atual e o que pode ser 
feito, após tudo isso passar.

Sem previsão de retorno, de reabertura do eventos de even-
tos e especialmente, da remarcação das festas, Gisela, comen-
tou que o momento é de cautela, planejamento e união de 
todos, para juntos (clientes e fornecedores), possam definir 
novos formatos, datas e detalhes, sem prejuízo a nenhum lado 
e especialmente, que o fato não tire o brilho de um momen-
to, que foi adiado, mas será realizado com a compreensão e 
capacidade de superação do mercado local. A cerimonialista 
demonstrou otimismo e aguarda com bastante expectativa, 
o fim do isolamento social e a normalidade de nossas ativi-
dades e cotidiano. O material pode ser visto pelo portal www.
mundopassaporte.com.br 

CERIMONIALISTA RENOMADA, GISELA DINIZ DEMONS-
TRA OTIMISMO E PEDE A UNIÃO DE TODOS.

SECRETÁRIO DE TURISMO,  CATULÉ JR.  
 FALA DAS MEDIDAS ADOTADAS NO SETOR.

Com a população mundial confinada em casa, sem agendamen-
to prévio de viagens, adiamentos de pacotes turísticos e suspensão 
de voos, o setor do turismo sofre duros prejuízos em todo o planeta.

O Turismo no Maranhão vivia um grande momento, com o mercado 
em crescimento e a vinda de novos investimentos e empreendimen-
tos. Em entrevista recente, cedida ao programa Mundo Passaporte, o 
secretário de estado do turismo, Catulé Júnior afirmou, que medidas 
estão sendo executadas para colocar de volta os destinos maranhen-
ses “na moda” do cenário turístico mundial e destacou, que a SETUR 
está tomando todas as medidas possíveis e lançando editais especí-
ficos para beneficiar a cadeia produtiva. Restaurantes, guias, hotéis, 
etc., tudo está sendo pensado detalhadamente, para reduzir perdas 
nos postos de trabalho e eliminar ao máximo, os impactos. Catulé Jr 
destacou, que é necessário um diálogo com todos os setores e que está 
com toda a sua equipe analisando cada passo e quando todo esse ce-
nário passar, vai pisar o pé forte no acelerador, para recuperar o tem-
po perdido. Desejamos sucesso e que tudo passe logo.
 

SECRETÁRIO CATULÉ JUNIOR FALA EM PISAR 
FUNDO NO ACELERADOR, APÓS O FIM DA 
PANDEMIA DO CORONAVÍRUS.

 DR. APARECIDO VALADÃO RETORNA ÀS ATIVIDADES.
Acostumado a tratar de grandes problemas de saúde e sempre dis-

posto a gerar o bem estar de todos, o Dr. Aparecido Valadão, retorna as 
suas atividades médicas, nessa segunda-feira (06 de abril), em sua clí-
nica, situada nas dependências do HRO – São Domingos. 

Dr. Valadão aproveitou o período de distanciamento social, reco-
mendado pelos órgãos de saúde, para curtir a família em casa, estudar 
ainda mais e claro, descansar. O médico, que é uma referência nacional 
na cirurgia bariátrica, metabólica e do aparelho digestivo, iniciou re-
centemente no Maranhão, a cirurgia robótica. Uma nova técnica, que 
obtém resultados bem mais rápidos, minimamente invasiva e é o que 
existe de mais moderno e eficaz na área da medicina. 

EM ENTREVISTA, DR. VALADÃO FALA DOS AVANÇOS 
DA MEDICINA NO MARANHÃO.

FAA MORENA 
USA SUAS 

REDES 
SOCIAIS 

PARA 
ESPALHAR 
CARINHO.

Um exemplo de simpatia, elegância e solidariedade, a apre-
sentadora de TV, Faa Morena (Programa Ritmo Brasil – REDE-
TV) está aproveitando o distanciamento social, para intensificar 
exercícios físicos, terminar a criação de um novo livro, atualizar 
tarefas domésticas, cozinhar e fazer algo que ama, ouvir músi-
cas brasileiras.

Dona de uma voz invejável, sempre recebe seus amigos(as) e 
entrevistados, na maioria, cantores(as) e celebridades, com um 
sorriso largo, espontâneo e uma alegria contagiante.

Faa Morena, que já visitou vários pontos do Maranhão, a con-
vite do Programa Nobre, espera poder reencontrar logo a famí-
lia e amigos, para abraços calorosos. “Voltar a trabalhar no meu 
programa, de um cafezinho num lugar qualquer, abraços e bei-
jos é o que mais quero no momento” finalizou Faa Morena em 
uma conversa conosco. 

Sempre na vanguarda, a cantora e apresentadora de TV, pou-
sou recentemente, para a sua filha, a talentosa fotógrafa, Andrea 
Dallevo, para a produção de uma charmosa, badalada e disputa-
da agenda. A artista usa suas redes sociais também, para espalhar 
o que tem de melhor, humanidade, solidariedade e amor. Brilhe 
sempre, estamos com saudade.

FAA MORENA É SINÔNIMO DE SIMPATIA, ALEGRIA
 E FICOU ENCANTADA COM O MARANHÃO.

 


