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Graga Maria Pereira e sua filha, Talita de Oliveira Friseiro, foram mortas no dltimo dia 7 de junho a mando do ex-marido de Graca. De acor-
do com a delegada responsével pelo caso, o suposto mandante teria contratado um homem para matar as duas por uma quantia de R$ 5 mil.
O suspeito trabalhava em uma obra ao lado da residéncia das vitimas e tinha facil acesso a casa, ja que era conhecido das vitimas. PAGINA 9
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Abertura de bares erestaurantes éantecipada serindenizados

3 Defensoria Publica do Maranhao
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Células-tronco
combater a covid-19

Sao Luis, terca-feira, 23 de junho de 2020

O Nucleo de Tecnologia Celular da PUCPR ja tem vasta experiéncia com o uso de
células tronco mesenquimais (CTMs) para doencas pulmonares

esquisadores da Pontificia

Universidade Catélica do Pa-

rand (PUCPR), do Complexo

Hospital de Clinicas da Uni-
versidade Federal do Parand (CHC-
UFPR) e do Instituto Carlos Chagas da
Fundacdo Instituto Oswaldo Cruz
(ICC/FiocruzParand) iniciaram uma
pesquisa pioneira que usa células-
tronco no tratamento de pacientes
com a covid-19. O coordenador do
Nucleo de Tecnologia Celular da PUC-
PR, Paulo Brofman, um dos lideres do
projeto, disse hoje (22), em entrevista
a Agéncia Brasil, que a doenca se
apresenta de maneira muito diversifi-
cada nos pacientes, envolvendo des-
de sintomas leves até situacdo pulmo-
nar bastante grave, que leva a necessi-
dade de intubacdo e apoio de protese
artificial ou de respirador.

“Um grande problema desses paci-
entes que evoluem de maneira mais
grave é que ocorre uma alteracao que
a gente chama de “tempestade de ci-
tocinas” e leva a uma inflamacao res-
piratéria muito grande que vai ocupar
boa parte da estrutura pulmonar, fa-
zendo com que a drea de troca do CO2
pelo oxigénio diminua muito”, expli-
cou Brofman.

O Ntcleo de Tecnologia Celular da
PUCPR ja tem vasta experiéncia com
o uso de células tronco mesenquimais
(CTMs), derivadas do tecido do cor-
ddo umbilical (TCU), para doencas
pulmonares, desde pesquisa bdsica,
pesquisa clinica e até em pesquisa cli-

nica experimental.

“E elas se mostraram muito prépri-
as para isso, porque tém uma impor-
tante acdo anti-inflamatéria. Isso vai
fazer com que a diminuicdo dessa car-
ga viral de citocinas que estdo produ-
zindo essa reacdo inflamatéria dimi-
nua de maneira significativa, fazendo
com que as células que possam ir ao
pulméao e complicar a situacao dele,
nao facam esse caminho”, disse Paulo
Brofman acrescentando que a expec-
tativa € muito promissora, no sentido
de tratar os pacientes ja gravemente
comprometidos.

Injecao de células

Nesse estudo piloto serdo envolvi-
dos 15 pacientes. Hoje (22), esté sen-
do incluido o paciente nimero qua-
tro. Em até duas semanas, deverao ser
incluidos todos os 15 pacientes seleci-
onados, ja internados na UTI de covid
do Hospital das Clinicas da UFPR.

O objetivo, disse Brofman, é utilizar
células derivadas do corddo umbili-
cal, que sdo isoladas e expandidas e,
depois de feito o controle de qualida-
de, elas sdo injetadas nos pacientes
por via endovenosa. “O nosso proto-
colo corresponde a 500 mil células in-
jetadas a cada dia por trés dosagens,
ou seja, por quilo de peso. Um pacien-
te recebe, aproximadamente, 1,5 mi-
Ihao de células por quilo de peso”. A
infusdo intravenosa terd intervalos de
24 horas e serd realizada em conjunto

com o tratamento convencional, ex-
plicou.

Paulo Brofman informou que ja ha
comprovacao de que essas células vao
para o pulméo, onde exercem a fun-
¢do importante de imunomodeladora
e anti-inflamatéria que elas ja produ-
zem. “E a gente tem esperanca que is-
so possa diminuir muito essa reacdo
inflamatéria, encurtando o tempo de
necessidade de intubacgdo e do uso do
respirador, e impedindo que a lesao
que fica instalada no pulmao, apés a
agressdo por essas citocinas inflama-
torias, ndo deixe cicatriz muito gran-
de”.

Brofman explicou que esse é um
problema grande, porque mesmo 0s
pacientes que estdo sobrevivendo a
covid-19 estdo apresentando algum
grau de sequela. A expectativa dos
pesquisadores é que as células tronco
possam reduzir também esse grau de
lesao.

As células tronco mesenquimais
sdo produzidas na PUCPR, enquanto
a FiocruzParand vai mensurar as cito-
quinas inflamatoérias. A ideia é que os
primeiros resultados desse estudo pi-
loto, envolvendo os 15 pacientes do
Hospital das Clinicas da UFPR, tempo
deintubacao e de hospitalizacao, pos-
sam ser obtidos até o final de julho. Os
pacientes serdo acompanhados du-
rante quatro meses. A ideia € avaliar a
seguranc¢a do método utilizado, isto é,
verificar que nao causa dano ao paci-
ente.

Mais de 4 mil queixas contra planos de saude

RECLAMACOES SOBRE TRATAMENTO E EXAMES AUMENTAM DESDE ABRIL

Os clientes de planos de satide re-
gistraram 4.701 queixas relacionadas
a pandemia do novo coronavirus na
Agéncia Nacional de Saude Suple-
mentar (ANS), entre o inicio de marc¢o
e o dia 15 de junho. O dado faz parte
da segunda edicdo do Boletim Covid-
19, divulgado hoje (22) pela agéncia
reguladora.

Entre as queixas, 36% dizem respei-
to a exames e tratamento da doenca e
43% reclamavam de outras assisténci-
as afetadas pela pandemia. Outros
21% foram sobre temas nao assisten-
ciais, como contratos ou regulamen-
tos.

As reclamacoes sobre dificuldades
no tratamento ou exames de covid-19
seguem em trajetéria de aumento
desde abril. Na primeira quinzena de
junho, foram 452 queixas, contra 352
na segunda quinzena de maio e 317
nos primeiros 15 dias de maio.

A ANS diz que os dados informam
apenas o nimero de relatos dos con-
sumidores e ndo incluem qualquer
andlise de mérito sobre possiveis in-
fracOes nos servicos oferecidos.

O ntimero total de reclamacdes re-
cebidas pela agéncia em abril e maio
de 2020 ficou abaixo dos mesmos me-
ses de 2019. Segundo a ANS, foram
9.138 queixas em maio deste ano,
contra 10.186 no ano passado.

Em janeiro, fevereiro e marco, 2020
superou o niimero de reclamacdes do

ano passado. A maior diferenca foi no
primeiro més do ano, quando foram
registradas 15.102 ocorréncias, contra
9.661 no mesmo periodo do ano pas-
sado.

Internacées

O boletim da ANS também informa
dados sobre tempo e custo de interna-
¢ao de pacientes por covid-19 na sat-
de suplementar. Para esses dados, a
agéncia decidiu usar uma mediana
em vez de uma média simples. Segun-
do a agéncia, “a mudanca foi feita por
ser amediana mais adequada quando
ha dados discrepantes — natural em
virtude da grande heterogeneidade
do setor —, evitando que valores desto-
antes interfiram no resultado da ana-
lise”.

O boletim diz que a mediana de di-
as de internacao na UTI por covid-19
passou de 10,9 dias em abril para 12
dias em maio, o que elevou o custo
por internacdo de R$ 40.477,00 para
R$ 48.150,00 Também contribuiu o
encarecimento da didria de interna-
¢do, que subiu de R$ 3.714,00 para R$
4.013,00.

Nos leitos comuns, a mediana de
dias de internacao também subiu, de
5,1 para 5,8 dias. O custo por didria
aumentou de R$ 1.611,00 para R$
1.808,00, e o custo total por interna-
¢do, de R$8.133,00 para 10.393,00.

Os dados consideram informacdes

prestadas por 50 operadoras de pla-
nos de satide que tém hospitais pro-
prios. Segundo essas operadoras, 0s
leitos para covid-19 registraram 61%
de ocupacdo em maio, se considera-
dos leitos comuns e de UTI. Em abril,
o percentual de ocupacao foi de 45%.
Para os demais procedimentos, tam-
bém houve alta na ocupacdo, de 54%
em abril para 61% e maio. O percentu-
al continua abaixo de fevereiro, quan-
do a ocupacdo de leitos para procedi-
mentos nao relacionados a covid-19
era de 69%. A ocupacao geral de leitos
nos hospitais dessas 50 operadoras
também ficou abaixo dos 76% regis-
trados em maio de 2019.

Inadimpléncia

A agéncia reguladora também in-
formou no boletim que ainadimplén-
cia teve alta no més de maio. Nos pla-
nos familiares, o percentual de clien-
tes que nao quitaram o valor contrata-
do subiu de 12% para 15%. J& nos pla-
nos coletivos, amédia subiu de 6% pa-
ra8%. Se considerados os dois grupos,
a inadimpléncia geral foi de 9% para
11%.

Assim como nasinternacoes, a ANS
utilizou medianas para calcular os
percentuais, de modo a reduzir o im-
pacto dos dados mais discrepantes da
média. Os dados de inadimpléncia in-
cluem 102 operadoras, que reinem
74% dos beneficidrios.
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OMS pede aumento da
producao de corticoide

DIRETOR DA OMS MANTEM A PREOCUPACAO COM VIRUS

Organizacdo Mundial da Satide (OMS) pediu nesta
segunda-feira um aumento na producdo de dexameta-
sona, um potente corticoide que demonstrou ser eficaz
no tratamento de pacientes graves com covid-19.

“O préoximo desafio é aumentar a producao e distri-
buir a dexametasona de maneira rapida e equitativa em
todo o mundo, concentrando-se em onde é mais neces-
saria”, disse o diretor-geral da OMS, Tedros Adhanom
Ghebreyesus, durante uma entrevista coletiva virtual da
sede da organizacdo em Genebra.

“Felizmente, ¢ um medicamento barato e existem nu-
merosos fabricantes de dexametasona em todo o mun-
do, que estamos convencidos de que podem acelerar a
producdo”, acrescentou.

De acordo com os primeiros resultados do ensaio cli-
nico britanico Recovery publicado na semana passada,
a dexametasona reduz a mortalidade em um terco entre
os pacientes com COVID-19 mais graves.

Este medicamento é o primeiro a mostrar melhora
entre os portadores de coronavirus, no momento em
que ainda nao hé vacina. J4 é usado em muitas indica-
¢oes por seu poderoso efeito anti-inflamatorio.

O estudo britanico também mostrou que a mortali-
dade € reduzida em até um quinto entre os pacientes
menos graves, que recebem oxigénio com uma madscara,
sem anecessidade de intubacio.

Por outro lado, o tratamento nao mostrou nenhum
beneficio para pacientes que nao precisam de assistén-
ciarespiratoria.

O diretor-geral da OMS afirmou que “a dexametasona
s6 deve ser usada em pacientes com COVID-19 grave-
mente enfermos, sob supervisao médicarigorosa”.

Anticorpos duram
Menos No organismo

N
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ESTUDO MOSTRA QUE ANTICORPOS SOMEM COM O TEMPO

Os niveis de anticorpos encontrados em pacientes re-
cuperados da Covid-19 diminuiram rapidamente dois a
trés meses apo6s a infecgdo em pacientes sintomaticos e
assintomaticos, de acordo com um estudo chinés, o que
cria duividas a respeito da duracdo da imunidade contra
0 novo coronavirus. A pesquisa, publicada no periédico
cientifico Nature Medicine no dia 18 de junho, enfatiza o
risco de se usar os “passaportes de imunidade” da Co-
vid-19 e justifica o uso prolongado de intervencoes de
saude publica como o distanciamento social e o isola-
mento de grupos de alto risco, disseram pesquisadores.
Autoridades de satide de alguns paises, como a Alema-
nha, estdo debatendo a ética e a viabilidade de se permi-
tir que pessoas que tiveram um exame de anticorpos po-
sitivo circulem com mais liberdade do que as que ndo ti-
veram. A pesquisa, que estudou 37 pacientes sintomati-
cos e 37 assintomadticos, descobriu que, dos que tiveram
exames positivos para a presenca dos anticorpos IgG,
um dos principais tipos de anticorpos induzidos ap6s a
infeccdo, mais de 90% mostraram declinios acentuados
dentro de dois a trés meses. A porcentagem média de
declinio foi de mais de 70% em pacientes sintométicos e
assintomaticos. Para anticorpos neutralizadores de so-
ro, a porcentagem média de declinio em individuos sin-
tomaticos foi de 11,7%, e em individuos assintomaticos
foi de 8,3%. O estudo foi realizado por pesquisadores da
Universidade Médica de Chongqing, uma filial do Cen-
tro de Controle e Prevencao de Doencas da China e de
outros institutos. Jin Dong-Yan, professor de virologia
da Universidade de Hong Kong que nao participou do
grupo de pesquisa, disse que o estudo ndo nega a possi-
bilidade de outras partes do sistema imunolégico pode-
rem oferecer protecao. Algumas células memorizam co-
mo lidar com um virus quando sao infectadas pela pri-
meira vez e podem apresentar uma protecao eficiente se
houver uma segunda rodada de infecc¢do, disse. Cientis-
tas ainda investigam se este mecanismo funciona para o
novo coronavirus.
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Bares voltam a
funcionar sabado

CORONAVIRUS

Sao Luis, terca-feira, 23 de junho de 2020

Presidente da Associacao Brasileira de Bares e Restaurantes, seccional Maranhao,
confirmou que os estabelecimentos podem reabrir seus estabelecimentos

SAMARTONY MARTINS

s bares e restaurantes de Sdo

Luis tiveram seu funciona-

mento antecipado do proxi-

mo dia 29 para este sdbado,
dia 27 de junho. A informacao foi con-
firmada por Gustavo Araujo, presi-
dente da Associacao Brasileira de Ba-
res e Restaurantes, seccional Mara-
nhao (Abrasel-Ma), afirmou que o go-
vernador Flavio Dino (PCdoB), auto-
rizou a reabertura do setor, anteci-
pando em dois dias, o previsto.

A decisao foi tomada ap6s o dialogo
entre o chefe da Casa Civil, Marcelo
Tavares e Gustavo Araujo, que repre-
sentou o setor ao longo das reunides
durante to o periodo de quarentena
por conta do novo coronavirus (co-
vid-19).

Em um video que circula pelas re-
des sociais, Gustavo Aratjo, explica
que a antecipacao ocorreu apos Mar-
celo Tavares ter apresentado ao gover-
nador estudos que foram realizados
de forma criteriosa e resolveram aca-
tar o pleito da categoria e resolveram
antecipar a retomada das atividades
dos bares e restaurantes em S3o Luis.
“Teremos o primeiro final de semana
para trabalhar”, confirmou Gustavo
Aragjo.

Com a reabertura dos estabeleci-
mentos, 0s proprietarios vao traba-
lhar intensamente para amenizar o
impacto econdémico do novo corona-
virus que atingiu com forga o setor de
bares e restaurantes dailha. Durante o
periodo em que estiveram fechados,
centenas de trabalhadores foram dis-

BARES E RESTAURANTES PODEM ABRIR A PARTIR DESTE SABADO

pensados de suas funcdes. Um restau-
rante dos casos mais emblematicos
que marcou a categoria foi o caso de
um restaurante que a demitiu 70 fun-
ciondrios. Outros restaurantes tam-
bém acompanharam a onda por ndo
ter condicOes de pagar os saldrios du-
rante desde que o distanciamento so-
cial foi imposto. Outros fecharam e
outros tiveram que investir na prdtica
delivery, servico de entrega funciona a
partir do momento que cliente entra

em contato com o estabelecimento,
faz seu pedido e o recebe em sua casa.
Por meio de nota, o Governo do
Maranhdo informou que, conforme
previsao exposta no anexo III da por-
taria 40, anunciada no dltimo dia 18
de junho, bares e restaurantes estao
autorizados a retomar suas atividades
a partir do dia 27 de junho, préximo
sdbado, desde que atendam todas as
normas sanitarias pré-estabelecidas.

George Raposo 3
E-mail: gdinamite@gmail.com

Futuro podeserainda
mais devastador no Brasil

Com 1.085.038 pessoas infectadas, o Brasil ultrapas-
sou a marca de 50 mil mortes por COVID-19. Entre saba-
do e ontem, foram registrados 641 novos 6bitos, elevan-
do o nimero para 50.617, de acordo com dados do Mi-
nistério da Satide. No mesmo periodo de 24 horas, fo-
ram adicionados 17.459 casos as estatisticas do 6rgao.
Para especialistas, ndo s6 o Brasil comegou o relaxa-
mento das medidas de isolamento social no momento
errado, quando a elevacao da curva ainda nao foi freada,
como nao tomou as medidas necessdrias para evitar no-
vos saltos.

Ao mesmo tempo que prefeitos e governadores dis-
cutem a flexibiliza¢do do isolamento social, o Brasil che-
ga ao seu periodo mais devastador do coronavirus. E no-
vos recordes de mortes ainda podem ser batidos.

“E muito triste ver esses dados epidemiol6gicos do
Brasil. Mas, infelizmente, era de se esperar com uma po-
litica governamental tdo erratica e, muitas vezes, con-
traditéria, na qual o préprio presidente da Republica é
contra as orientacées do Ministro da Satide, quando nés
ainda tinhamos um ministro”, disse o professor da Uni-
versidade Federal de Minas Gerais Unai Tupinambés,
que é referéncia em Belo Horizonte e integra o comité
formado por infectologistas para combate ao coronavi-
rus na capital mineira.

H4 37 dias, o oncologista Nelson Teich deixou o co-
mando do ministério — segunda baixa no cargo em meio
apandemia do novo coronavirus. “Infelizmente, a gente
pode ainda bater novos recordes ja que a taxa de letali-
dade ndo parade aumentar”, acrescentou.

A infectologista, MBA em Gestao de Satide e Controle
de Infecgdo Associada a Sistemas de Satide e mestre em
Satide Publica pela Johns Hopkins, Luana Aratjo, classi-
fica asituacdo atual como uma “tragédia”.

“E ndo se pode dizer que a tragédia ja se encerrou. In-
dependentemente do nimero bruto de mortes, cada
uma delas é um sofrimento imensurével e elas precisam
ser respeitadas e sentidas”, disse. “Infelizmente, a gente
ndo pode dizer que vamos parar por ai. A doenca estd se
interiorizando, tem se espalhado rapidamente e isso é
extremamente preocupante”, acrescentou. Ela acredita
que o problema estd bem longe de uma resolucao.

De acordo com o Ministério da Satide, o maior niime-
ro de casos confirmados ainda continua com o Nordeste
(379.297). A Regido Sudeste vem logo em seguida, com
377.817. Centro-Oeste conta com 63.553, o Sul com
51.531 e 0 Norte, com 212.940 casos confirmados. A taxa
deletalidade da doenca estd em 4,7%.

EUA pode ter mais de 150 mil mortos  Brasileiros nao confiam nos nimeros
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PRESIDENTE DOS EUA, DONALD TRUMP, AFIRMOU QUE PAiS PODE SUPERAR A MARCA
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POPULACAO BRASILEIRA ACREDITA QUE O NUMERO DE CASOS E MAIOR QUE O DIVULGADO

O presidente americano, Donald Trump,
disse nesta segunda-feira (22) que os mor-
tos na pandemia do novo coronavirus po-
dem alcancar ou inclusive superar a cifra
de 150.000 no pais, onde atualmente o ni-
mero de falecidos estd em 120.000.

“Provavelmente, (a cifra atual) é de 115
(mil), mas poderia subir um pouquinho
mais que isso, poderia chegar a 150 (mil),
poderia ir além disso, mas teriamos perdi-
do entre 2 milhoes e 4 milhdes de vidas
(sem medidas para controlar a doenca)”,
disse Trump durante entrevista na Casa
Branca a emissora Spectrum News.

O mandatério fez referéncia ao modelo
do Imperial College de Londres, que anun-
ciou em meados de mar¢co um ndmero
possivel de falecidos de 2,2 milhdes nos Es-
tados Unidos caso nenhuma medida fosse
tomada para conter a doenca.

A americana Universidade Johns Hop-
kins, que faz um acompanhamento siste-
matico do nimero de casos e mortos na
pandemia, informou 120.000 falecidos nos
Estados Unidos.

“Fizemos um bom trabalho e agora esta-
mos recuperando o pais”’, acrescentou
Trump. Quando perguntado sobre a orga-
nizacdo de novos comicios de campanha
ante os riscos de uma nova onda de CO-
VID-19 em vérios estados do sul e do oeste
do pais, Trump disse que a seguranca sani-
taria estava considerada.

“Sempre estamos preocupados com a
seguranc¢a. Queremos nos livrar dessa coi-
sa”, disse Trump.

Na terca-feira, o republicano viajard a
Phoenix para um encontro com jovens em
uma reunido que ndo estd oficialmente
prevista como comicio de campanha.

A populacdo brasileira desconfia que
ha subnotificacdo dos casos de vitimas do
novo coronavirus. Levantamento realiza-
do pelo Instituto Parana Pesquisa e divul-
gado nesta segunda-feira revela que a
maioria esmagadora dos entrevistados
(66,1%) nao confiam nos nimeros divul-
gados pelos governos sobre a pandemia
do coronavirus no pafs.

Apenas 27,8% disseram confiar na in-
formacdo, enquanto 6% ndo souberam
ounao opinaram sobre o assunto.

Foram entrevistados 2.166 pessoas, en-
tre os dias 15 e 18 de junho, em 208 muni-
cipios, de 26 estados e no distrito federal,
que responderam também seo nlimero de
infectados pelo coronavirus sdao maiores,
menores ou iguais aos divulgados pelos
governos.

Nesse quesito, a populacao esta dividi-
da. Para 35,6% dos entrevistados, o nime-
ros de infectados pelo coronavirus sdo
maiores do que os divulgados pelos go-
vernos. Enquanto outros 35,7% acreditam
que a quantidade de contaminados é me-
nor do que o informado pelos governos.
Para 23%, os nameros de contagiados sdo
exatamente o que os governos anunciam.
Outros 5,7% nao souberam ou nao opina-
ram sobre o assunto.

Serd que existe?

O Instituto Parand Pesquisa também
quis saber dos entrevistados se o corona-
virus existe ou ndo existe. Maioria acacha-
pante (93,7%) disseram que sim. Para 4%,
o virus ndo passa de ficcdo e outros 2,4%
ndo opinaram ou ndo responder.
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Cidadania portuguesa para judeus sefarditas

CARLOS NINA E JOSE MARIA ALVES
DA SILVA
Advogados

A Assembleia da Reptblica de Por-
tugal aprovou em 31 de maio de 2013
aLeiOrgéanical.

Promulgada em 25 de junho de 2013,
a Lei Organica 1/2013 foi referendada
no dia seguinte, prevendo que “O Go-
verno pode conceder a nacionalidade
por naturalizacdo, com dispensa dos
requisitos previstos nas alineas b) e c)
do n.° 1, aos descendentes de judeus
sefarditas portugueses, através da de-
monstragdo da tradicdo de pertenca a
uma comunidade sefardita de origem
portuguesa, com base em requisitos
objetivos comprovados de ligacao a
Portugal, designadamente apelidos,
idioma familiar, descendéncia direta
ou colateral.»

Essa alteracdo tem motivacao histori-
ca e remonta ao ano de 1498, ou seja,
mais de 500 anos, quando “D. Manuel
I assinou o édito que os expulsou do
territério nacional em 1496”, como re-
gistra a jornalista Helena Pereira de
Melo em artigo de sua autoria no si-
te www.publico.pt, veiculado dia 5 de
junho de 2020, referindo-se aos ju-

O mau uso da

WILON WANDER LOPES

Escritor, advogado e jornalista, preside a
Confraria dos Cidadaos Honorarios de
Brasilia

Como milhées de seres humanos, inclu-
sive, com certeza, o gentil leitor deste artigo,
tenho sofrido muito, neste tempo de pande-
mia, com a histeria coletiva causada pela
propaganda macica, opressiva, nos veiculos
de comunicac¢ao e nas redes sociais, man-
dando que os seres humanos se cuidem e,
para isso, se isolem %u2013 porque, se nao,
como o carcard da musica, o corona pega,
matae come.

Avd de cinco netos (Eloah, Theo, Sofia,
Jodo e Hannah), como milhdes de pais e avis
no mundo inteiro, sou obrigado a usar aper-
tada mdscara (que me forcga a aspirar o peri-
goso gds carbonico que meu nariz exala) e a
me manter longe das pessoas. Meus netos
reclamam de eu ndo mais abracéa-los e beija-
los como antes. Serd que pensam que nao
gosto mais deles? E quem impede meus ne-
tos de me darem beijos e abracos? Os preo-
cupados pais, meus amorosos filhos. Ndo é
um trem de doido?

Animal racional que sou, resolvi analisar
em publico, j& que deve interessar a todos, o
que anda acontecendo com todos nés, im-
pactados seres humanos. Por que a nature-
za, que é nosso berco, continua firme e forte,
sem ligar para a pandemia? Vejo, 14 fora, que
os passarinhos continuam cantando e voan-
do, as arvores plenas de vida, exalando o oxi-
génio que nos é vital. A pandemia é s6 contra
noés, animais racionais?

Epa! A palavra animal virou um xinga-
mento. Por isso, algumas socialites e intelec-
tuais repugnam sua condicdo de animal. E,
embora tal palavra nos traga, hoje, aimagem
de um ser inferior, um bicho, ndo podemos
negar a nossa original condicdo de animal,
que é um substantivo, ao qual Deus teria
acrescentado, talvez para ficarmos a sua
imagem e semelhanca como reza a Biblia,
um adjetivo forte: racional. Sim, animais e
racionais. E o que somos.

deus que “chegaram a Sefarad, o terri-
tério na ponta do fim do mundo a da-
ta conhecido, e instalaram-se. Ainda
nao se tinha dado a fundacao de Por-
tugal.”

“Depois—afirma Helena Melo —vie-
ram as perseguicoes e o 6dio, sobretu-
do por razdes religiosas.” Esclarece
adiante: “Cinco séculos mais tarde,
um Parlamento generoso e undnime
tentou corrigir a injustica histérica
que lhes fora feita e ofereceu aos ‘des-
cendentes de judeus sefarditas portu-
gueses’ a possibilidade de adquiri-
rem, por naturalizacdo, a nacionalida-
de portuguesa através da ‘demonstra-
cdo datradicao de pertenca a uma co-
munidade sefardita de origem portu-
guesa.” O titulo do texto de Helena
Melo enfatiza uma preocupacao que
ronda os destinatarios da Lei Organi-
ca 1/2013: “Nao fechemos a porta aos
sefarditas”.

Foi proposta alteragdo na norma e
cessacao desse direito. Para o jornalis-
ta Manoel Carvalho, em artigo no
mesmo site, disponibilizado em 23 de
maio de 2020, “passaram sete anos, e é
normal e desejavel que o legislador fa-
¢a a sua avaliacdo e, eventualmente,
lhe introduza correccdes.” Entende

Carvalho que, “Para se obter a nacio-
nalidade, é preciso querer, sentir e
merecer sem discussdo. Ndo podem
bastar uns milhares de euros investi-
dos numa é&rvore geneal6gica, num
parecer das comunidades israelitas de
Lisboa e Porto e nos servicos de advo-
gados que se especializaram no nego-
cio. A culpa histérica ndo basta para
se prescindir de exigéncias similares
as que sdo colocadas aos netos de por-
tugueses que pretendem a nacionali-
dade.”

No mesmo www.publico.pt José Ri-

beiro e Castro, Ricardo Sa Fernandes e
Sofia Galvao, em 27 de maio de 2020,
afirmam: “A lei nao € acto simbdlico
de reparacdo historica. A lei é para o
presente e o futuro, ndo para o passa-
do. Por tudo, a alteracdo da lei ndo s6
ndo é precisa, como seria um gravissi-
mo erro politico e histdrico.”
O tema foi levantado. Enquanto isso,
os descendentes de judeus sefarditas
de origem portuguesa continuam
com direito a requerer a nacionalida-
de portugués por naturalizacdo, ob-
servadas as condi¢des da Lei Organica
1/2013, de Portugal, com dispensa de
requisitos exigidos para outras situa-
coes.

racionalidade faz mal

Pesquisando o assunto, levei um susto ao
saber que um dos melhores humoristas bra-
sileiros, Flavio Migliaccio, deu fim a prépria
vida, deixando uma carta em que disse:
%u201CA humanidade nao deu cer-
to%u201D. Logo depois, vem o ex-presiden-
te Lula e me da outro susto ao desabafar:
%u201CAinda bem que a natureza, contra a
vontade dahumanidade, criou esse monstro
chamado coronavirus%u201D.

Humanidade. O que quer dizer isso? De
acordo com os diciondrios, humanidade é o
conjunto formado pelos seres humanos. De
um ponto de vista mais simpético, também
representa um sentimento de bondade, be-
nevoléncia em relacdo aos semelhantes; ou
de compaixao, piedade em relacdo aos des-
favorecidos.

E anossaracionalidade? Segundo os dici-
ondrios, é caracteristica, pelo uso da razao,
que separa o homem dos demais animais,
colocando-o em um nivel superior. Se so-
mos um bicho melhor, serd que temos usado
a tdo nossa maravilhosa racionalidade para
interagir com os semelhantes com solidarie-
dade, cuidado, respeito, paciéncia, empatia,
compaixdo? Lamentavelmente nao.

Também falta a tal racionalidade, da for-
ma que a usamos, o amor, tdo pregado por
Cristo, que, como esta na Biblia, resolveu vi-
rar um ser humano para nos salvar. A experi-
éncia vivida por Jesus parece bem explicada
por Teilhard de Chardin: %u201CN&o somos
seres humanos passando por uma experién-
cia espiritual. Somos seres espirituais pas-
sando por uma experiéncia huma-
na%u201D. Acredito nisso.

A prop6sito, Cristo veio nos salvar de qué?
Deve ter sido para salvar o ser humano dos
deletérios efeitos de quem pratica mal a raci-
onalidade desde os tempos da conhecida in-
teracdo Deus, Addo, Eva, cobra e macd, no
Jardim do Eden. Tem légica: as informaces
%u2014 lamentaveis %u2014 que temos é
que o maximo de uso do cérebro racional, da
invencao do tacape até a energia nuclear, foi
para os seres humanos se matarem uns aos
outros. Serd que a natureza, tdo agredida pe-

lo privilegiado ser humano, resolveu usar o
corona parase vingar?

Com essas consideracdes, que julgo de
utilidade publica, nao tive intuito de pregar
desobediéncia as normas emanadas das au-
toridades, também surpreendidas com a
pandemia %u2014 e, pior, sem saber até
quando elavai continuar. Quem puder, fique
em casa. Quem quiser, que se isole. Eu fico
naminha: vigiando e orando.

Finalmente, acho que o assustador titulo
da matéria faz, agora, mais sentido a todos
0s que estamos com medo. De fato, o mau
uso da racionalidade faz muito mal aos ani-
mais que somos. A noticiaboa é que estamos
tao ruins que podemos melhorar %u2014 e
muito. No mais, como diria aquele filme fa-
moso: Assim caminha a humanidade.

Foi necessdria uma pandemia, que até
agora matou 50 mil cidadaos, para o Con-
gresso se movimentar. Em dezembro de
2019, a Camara aprovou o projeto de lei que
atualiza o marco legal do saneamento bdsi-
co.Indiferente a preméncia do assunto, o Se-
nado o engavetou. S6 agora, passados sete
meses, a proposi¢ao entra na pauta. Deve ser
aprovadanaintegra esta semana.

Com ela, trés avancos merecem desta-
que. O primeiro: a centralizacao. A Agéncia
Nacional das Aguas (ANA) terd a competén-
cia de editar as normas sobre o tema, fiscali-
zar contratos e mediar conflitos. O segundo:
a obrigatoriedade de licitagdo com partici-
pacao de grupos privados, hoje entregue a
humores de prefeitos e vereadores. O tercei-
ro: a permissao de congregar municipios pa-
radar escala aos projetos.

Passou da hora de entrar no século 21. O
ingresso na modernidade é o jogo do ganha-
ganha. Ganha a satde publica gragas aredu-
¢do de doencas causadas pela falta de sanea-
mento. Ganha o mercado de trabalho, com
menos faltas dos empregados. Ganha a edu-
cacdo com maior aproveitamento e menos
auséncia as aulas. Ganha a economia com a
entrada de capital privado que busca inves-
timento com retorno garantido de longo
prazo. Em suma: ganha o Brasil.
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O Artigo 142 da CF

407\0 BATISTA ERICEIRA
E socio majoritario de Jodo Batista Ericeira Advogados As-
sociados

O general Santos Cruz, ex-ministro da Secretaria de
Governo da Presidéncia da Republica, detém curriculo
invejavel: chefiou as forcas da ONU no Haiti e no Congo,
além de outros cargos de relevo em sua corporagdo. Atu-
almente na reserva, é bastante requisitado para entre-
vistas e lives, nao s6 por sua vasta experiéncia, mas tam-
bém por ter exercido papel estratégico no atual governo
da Reptblica de onde saiu para o recesso da vida priva-
da.

Recentemente, participou de debate promovido pelo
Instituto Brasiliense de Direito Publico-IDP, acerca da
interpretacao do artigo 142, da Constituicdo Federal,
dispondo sobre a intervencao das Forcas Armadas para
o restabelecimento da ordem, por requisicdo dos Trés
Poderes da Reptblica. Em manifestacdes anteriores,
Santos Cruz deixou claro da impossibilidade da existén-
cia do Poder Moderador, extinto com a revogacdo da
Monarquia, a Proclamacdo da Republica e o advento da
primeira Constituicdo republicana de 1891.

Deixou patente ndo ser afeito a temas juridicos, ca-
bendo-lhe, como cidaddo, manifestar-se sobre temas
politicos e as suas implicacoes éticas. Deixou claro, mo-
destamente, logo no inicio da exposicdo, que contou
com a participacdo do ministro Gilmar Mendes, um dos
fundadores do IDP. Trata-se de um cidaddo qualificado,
oficial da reserva, competindo-lhe a livre manifestacdo
sobre os temas suscitados.

Cabe uma observacdo histérica. Apds a Proclamacao
daRepublica, pela fragil organizacdo e representativida-
de da sociedade civil, iniciou-se o ciclo das intervencoes
militares deflagradas pelas insurreicdes tenentistas, nos
anos vinte do século passado, encerradas com o movi-
mento de 64 finalizado em 1985, com a eleicdo de Tan-
credo Neves indiretamente no Colégio Eleitoral. Convo-
cada a Assembleia Nacional Constituinte, promulgou-
se em 5 de outubro de 1988 a Constituicdo que rege o
pais por 33 anos. Ao longo desses anos ocorreram crises
politicas, com o impedimento de dois presidentes da re-
publica; planos econdmicos; escandalos de corrupgdo;
e elaimpdvida tem resistido a todas as intempéries, sem
atentacao de buscar a intervencdo dos quarteis, de par-
te das vivandeiras, como as chamava o Presidente Cas-
tello Branco. Durante o ciclo das intervencoes quis se
atribuir o Poder Moderador as Forcas Armadas sem que
houvesse qualquer previsao legal para tanto.

O Presidente Castello Branco sempre defendeu a pro-
fissionalizacdo das Forcas Armadas, como instituicoes
do Estado, equidistantes do jogo politico-partidério. Fez
aprovar a lei da Inatividade, regulando o tempo de per-
manéncia no generalato, e da ocupacao de cargos civis
por militares. A esse propdsito Santos Cruz sugeriu que
desde que ocupando cargos civis os oficiais passassem
logo para a reserva. Para que ndo houvesse confusdo
com a instituicao, pois as Forcas Armadas sdo 6rgdos do
Estado, insuscetiveis de aparelhamento politico-parti-
dério, tal como o Poder Judiciério.

O mais significativo do debate viria depois. A aula de
politica ministrada por Santos Cruz. Disse ele, na tor-
menta da pandemia, da crise sanitédria, econdmica e dos
desequilibrios sociais por ela gerados, compete aos
membros do Poder Executivo, do Legislativo, dos trés
entes federativos, com a colaborac¢do do Judiciario, vol-
tarem-se para acoes que atenuem os efeitos sobre a po-
breza, a principal atingida por seus efeitos deletérios. As
questdes de abastecimento de dgua, de servigos de es-
goto, de condi¢oes de moradia, avultam-se no olho do
furacao.

Anecessidade de fortalecimento do Sistema Unico de
Saude-SUS, que demonstrou a sua funcionalidade no
enfrentamento desta pandemia, requerendo maior alo-
cacdo derecursos e equipamentos, tornando-o mais efi-
caz no atendimento das populacdes vulneraveis.

Nosso maior desafio néo € interpretar o artigo 142 da
Constituicdo Federal_CE ele estd com a salvaguarda da
Lei e da Ordem. Como disse Santos Cruz, o Poder Mode-
rador € a Constituicdo. O que deve instigar nossas inteli-
géncias sdo acoes para recuperar os empregos e as aulas
perdidas pelos jovens brasileiros.
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deputado federal Bira do

Pindaré (PSB-MA) apresen-

tou o Projeto de Lei

3092/2020, que institui o
adicional de insalubridade de 40%,
aos comunitdrios de satde (ACS) e
aos agentes de endemias, durante o
periodo da pandemia do coronavirus
em todo o territério nacional.

De acordo com o parlamentar ma-
ranhense, assim como os demais pro-
fissionais de satide, os agentes comu-
nitdrios e agentes de endemias, estdo
expostos aos riscos de contrairem as
doencas que dispdem a combater. En-
tretanto os ACS e agentes de endemi-
as enfrentam uma grande exposicédo a
agentes biolégicos, devido o atendi-
mento presencial e pessoal inerente a
profissao.

“Nesse sentido, buscamos com es-
se projeto aplicar medida compensa-
téria aqueles que se encontram mais
expostos na batalha contra a COVID-
19, garantindo o direito constitucio-
nal de pagamento do adicional de in-
salubridade em grau méaximo, ou seja,
40%, previsto na Consolidacdo das
Leis doTrabalho (CLT)”, defende Bira.

A Consolidacao das Leis do Traba-
lho (CLT), define no art. 189 que “Se-
rdo consideradas atividades ou opera-
¢oes insalubres aquelas que, por sua
natureza, condi¢cdes ou métodos de
trabalho, exponham os empregados a
agentes nocivos a satide, acima dos li-
mites de tolerancia fixados em razdo
da natureza e da intensidade do agen-
te e do tempo de exposicdo aos seus
efeitos”.

Profissionais essenciais

Além da proposta de pagamento do

POLITICA

Sao Luis, terca-feira, 23 de junho de 2020

Adicional de 40% a
agentes de saude

Projeto de Lei quer instituir adicional de insalubridade de 40% aos comunitarios de
salde (ACS) e aos agentes de endemias durante o periodo da pandemia em todo o pais

OPROJETO DEBIRA JARECEBEU A ADESAO DE COAUTORIA DE 17 OUTROS DEPUTADOS

adicional de insalubridade aos agen-
tes comunitdrios de saide e agentes
de endemias, o deputado Bira do Pin-
daré ja conseguiu a aprovacdo pela
Camara Federal, da inclusdo dos ACS
aos profissionais essenciais no com-
bate ao coronavirus.

Reafirmamos nossa defesa em prol
da categoria que atuam na linha de
frente, dentro das comunidades, pos-
sibilitando atendimento inicial a po-
pulacdo, cumprindo papel funda-
mental, evitando o abarrotamento e a

superlotacdo das unidades e hospitais
do nosso pais”, destacou Bira. “Ja con-
seguimos incluir esses trabalhadores
entre os profissionais essenciais no
combate 4 Covid-19 e agora, é a hora
de lutarmos pela garantia de mais um
direito”, concluiu.

Ap6s ser protocolado, o Projeto de
Lei de autoria de Bira do Pindaré jare-
cebeu a adesdo e pedidos de coauto-
ria de 17 outros deputados federais e
aguarda decisdo do presidente da Ca-
mara Federal, Rodrigo Maia, para en-
trar na pauta de votacao.

Astro de Ogum fala sobre onda de ataques

SAMARTONY MARTINS

Uma nova onda de ataques envol-
vendo o vereador Astro de Ogum (PC-
doB), vice presidente da Camara Mu-
nicipal de Sdo Luis, circulou nas redes
sociais e grupos de aplicativos no ulti-
mo final de semana. As denuncias fa-
ziam referéncia a um possivel esque-
ma de chantagem sexual pela inter-
net, no qual um inquérito policial in-
vestiga a participacdo dele e de dois
assessores parlamentares. O caso en-
volve um jovem que afirmou durante
depoimento que teve relacoes sexuais
com o grupo apos ter sido chantagea-
do.

Na época, os assessores do verea-
dor, Raimundo Costa e Raissa Martins
Mendongca, ainda estdo presos, basea-
dos em provas técnicas da participa-
¢ao de ambos no esquema. Ja o verea-
dor, que foi conduzido a delegacia pa-
ra prestar depoimento, foi solto logo
apo6s pagar fianca de dois saldrios-mi-
nimos apos ter sido pego em flagrante
com uma arma em sua residéncia.

O vereador que é vice
presidente da Camara
Municipal de Sao Luis se
pronunciou, afirmando
que os ataques virtuais
tem o intuito de
manchar a sua trajetoria
politica

Por meio de nota, Astro de Ogum,
afirmou que recebeu com muita tran-
quilidade a onda de ataques quem

vem sofrendo nos tltimos dias. O par-
lamentar relembrou o epis6dio ocor-
rido em setembro do ano passado,
quando no curso de uma investigacdo
da Policia Judiciéria do Estado, culmi-
nou com a conducao dele a delegacia
por posse de arma, no cumprimento
de dois mandados de prisao e, ainda,
trés mandados de busca e apreensao,
inclusive, na propria residéncia do
edil, no bairro do Olho D’4gua.

“Com quase 20 anos na vida publi-
ca, ja vi e vivi muita coisa. Essa onda
de ataque a politicos em ano eleitoral
— tem sido uma prdtica contumaz. A
investigacdo existe, é publica e esta
em curso. Como politico, ndo posso
achar que estou acima do bem e do
mal, muito menos que nao estou pas-
sivo a tal infortinio”, disse o vereador.

Ele lembrou que tem uma histéria
sem manchas e voltada plenamente
as periferias da cidade. Afirmou, ain-
da, acreditar que os ataques fazem

parte de um plano diabdlico para al-
cancar o patrimonio politico, que in-
comoda aqueles que nao dispéem do
mesmo que ele construiu ao longo de
duas décadas. “A minha forca € fruto
de muito trabalho e dedicacdo aos
menos favorecidos, bem como as cau-
sas sociais, mas se isso incomoda os
meus adversdrios, tenho uma suges-
tdo: trabalhem pelo préximo que te-
rdo o reconhecimento e o respeito
que tenho”, finalizou.

O QUE PENSA A DEFESA

Para defesa, causou estranheza o
teor das informacgdes publicadas, ja
que o episédio ocorreu em setembro
de 2019, ou seja, hd noves meses, e 0
que foi divulgado ndo coaduna com o
que esta no bojo da investigacdo, que
em nenhum momento trata de crimes
de estupro ou pedofilia. A liberdade
de imprensa € algo salutar e de extre-
ma importancia na contemporanei-
dade, porém, precisa funcionar tendo
como escopo o cumprimento do seu
papel primordial: o de informar.

“Certamente, ndo podemos admi-
tir as cogitacoes divulgadas de forma
cotidiana pelos cidadaos que usam as
redes sociais como escudo para veicu-
lar todos os tipos de manifestacoes,
mesmo aqueles desprovidos do mini-
mo de conhecimento livresco e/ou ju-
ridico.

Esses individuos ndo se preocupam
com a extensao tomada pela reverbe-
racdo de suas falas sob o argumento
da “liberdade de expressdo”, mas as
ditas opinides atingem, de forma in-
discriminada e livre de comprovacao,
o direito a honra de outras pessoas,
devendo as reparac¢des serem avulta-
das no momento oportuno. O proces-
so esta tramitando e, sem sombra de
duavida, a justica prevalecera”, finali-
zou o advogado Brenno Gomes Perei-
ra.
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Auxilio oxigenador

Sob pressdo sanitdria, politica, social e econémica, tudo ao
mesmo tempo, o Governo de Jair Bolsonaro discute qual serd o fu-
turo do auxilio emergencial de R$ 600, que ontem comecou a ser
paga a 32 parcela. Sao milhdes de trabalhadores sem carteira assi-
nada, autonomos, MEIs e desempregados que tem essa ajuda pa-
ra enfrentar a crise da pandemia. Esse dinheiro, num momento
critico para a economia, j4 é tido por pesquisadores como um efi-
ciente colchdo para amortecer o impacto da explosao do Produto
Interno Bruto de 2020, cujas proje¢des de queda sdo as piores pos-
siveis.

O auxilio tinha previsao inicial de durar trés meses — de abril a
junho —, mas agora, o governo Bolsonaro ja estudo, com a drea
econdmica, prolongd-lo por mais dois ou trés meses. Caso haja o
aumento do periodo do pagamento, o ministro Paulo Guedes estd
avaliando a chamada curva do contdgio do coronavirus, combi-
nada com a baixa na arrecadacdo. Porisso, o Governo quer reduzir
pelametade o valor a ser transferido a populagao vulneravel. Caso
mantenha o valor dos R$ 600, o custo pode subir demais e gerar
um aumento explosivo da divida publica, que se aproximaria de
100% do PIB até dezembro.

Ontem, Bolsonaro prometeu negociar com a Camara e com o
Senado um novo valor para a quarta e a quinta parcelas do auxilio
emergencial repassado durante a pandemia do novo coronavirus.
Ressalvou, porém, que ndo tem como bancar a manutencdo dos
atuais R$ 600. O valor custa ao cofre do Tesouro R$ 50 bilhdes por
meés. No entanto, o presidente da Camara, Rodrigo Maia ja vem
defendo a manutencao do auxilio de R$ 600 nas futuras parcelas.
Japarlamentares da oposicdao querem manté-lo até o fim do ano.

Enquanto isso, estudo da Universidade Federal de Minhas Ge-
rais (UFMG) conclui que, caso o governo decida estender o auxilio
emergencial, vai servir para atenuar a derrocada do PIB brasileiro
em 2020. Prestes a ser reduzido a metade, beneficio deveria ficar
naformaatual até dezembro, pois ajudaria aamortecer orecuo na
economia. Quase metade do seu custo (45%) seria coberto pelo
aumento da arrecadacao de tributos, com aumento do consumo e
da atividade econdmica. E sem duvida um sopro de oxigenacdo
na economia em geral. Afinal, sdo 63 milhoes de brasileiros que
botaram o amdo da grama da emergéncia.

A reinvencao de Moro

Em entrevista a rddio Jovem Pan, o ex-ministro da Justica Ser-
gio Moro disse estar mais preocupado com 2020 do que com 2022.
“Estou buscando me reinventar, apesar de ndo querer sair do de-
bate ptblico”, contou.

Saco cheio

Assim como o Brasil, Jair Bolsonaro disse a interlocutores que
ja esta de “saco cheio” com o advogado falador, Frederick Wassef,
que ontem foi trocado por Rodrigo Rocca, como defensor do se-
nador Flavio Bolsonaro na encrenca das rachadinhas.

Adiamento no debate

Como relator da proposta de adiamento das eleicdes munici-
pais de outubro, o senador Weverton Rocha, lider do PDT, debateu
ontem a tarde, o tema, em sessdo remota. Participaram membros
do TSE, prefeitos, vereadores, médicos e sociedade civil.

“Um dos lugares a serem evitados"

Do jornalinglés The Independent, que poe Brasil no segundo lu-
gar da lista de paises que enfrentam uma grande crise sanitdria e o
segundo maior em niimero de mortes no mundo, média didria aci-
made mil.

-...  Em andlise, via redes sociais, da crise da covidl9, o se-
/ 1 v cretario da Satiidde do Maranhao, Carlos Lula, voltou a
1 H s, P . . . . ~

\ ! defender ontem critérios técnicos para distribui¢do
X /

~.._.-~" dosrecursos para o enfrentamento a COVID-19. O Cen-
trdo, no governo, quer o contrario.

.
/

_.-—-.. Depoisde 90 dias com sessdes remotas por conta da co-
\‘. vid-19, a Assembleia Legislativa do Maranhdo volta
/ hoje, as 9h30, com a primeira reunido presencial, de-
... pois da crise pandémica. Na ocasido, Edivaldo Holan-
da serd efetivado no mandato, como 1° suplente da coliga-

¢ao deJosé Gentil, vitima fatal da covid19.

.-—~._ Mesmo com sessdo presencial, o presidente da Alema,
g " Othelino Neto, adotara sérias medidas preventivas
. 3 , contra o contdgio. O nimero de servidores serd o mi-
“«.__.~" nimo e os deputados ficardo em cadeiras ajustadas pa-
ragarantir o distanciamento.

Lugar preferido (1)

No momento em que o deputado federal Eduardo Braide (Po-
demos) se movimenta para a escolha de seu companheiro de cha-
pana disputa para a Prefeitura de Sao Luis, o colega dele, Aluisio
Mendes (PSC) tenta apadrinhar o vice.

Lugar preferido (2)

Mas Aluisio ndo estéd s6 com o olho grande sobre a posi¢cdo do
segundo na chapa de Braide. O senador Roberto Rocha também
tem interesse, desde que o seu PSDB resolva ndo indicar um can-
didato proprio a prefeitura da capital.


https://banca.oimparcial.com.br/
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Sao Luis, terca-feira 23 de junho de 2020

Prefeitura de Sao Luis inicia
altimasemanadacampanhade
vacinacao contra Influenza/H1N

PUblico-alvo pode comparecer a um dos 46 postos imunizacao da Prefeitura, sequindo
ordenamento alfabético e hordrios determinados com a finalidade de evitar aglomeracoes

Prefeitura de Sao Luis, por

meio da Secretaria Municipal

de Satide (Semus) iniciou, nes-

ta segunda-feira (22), a dltima
semana da campanha de vacinagdo
contra a Influenza/HINI na capital
maranhense que segue até o dia 26
deste més. Até o momento, de acordo
com dados do setor de imunizacao da
pasta, 315.378 pessoas foram imuni-
zadas. No total, 46 locais de vacinacao
(sendo 43 postos de satide e trés es-
colas) estao disponiveis. A vacinacao
segue com ordenamento alfabético
e hordrios determinados para evitar
aglomeracdes.

Nesta segunda-feira (22), foram va-
cinadas as pessoas cujos nomes co-
mecam entre as letras N e P. Na ter-
ca-feira (23) e quarta-feira (24), serd
avez do publico cujos nomes come-
cam entre as letras Q e T. Por fim, nos
dias 25 e 26 deste més, vacinam-se as
pessoas cujos nomes comecam entre
asletrasUeZ.

Esta fase da campanha comecou no
dia 8 deste més e inclui profissionais
das forcas de seguranca e salvamen-
to; caminhoneiros; profissionais de
transporte coletivo; portudrios; pes-
soas com deficiéncia fisica, auditiva,
visual, intelectual e deficiéncia mul-
tipla e retardatdrios, ou seja, pesso-

as dos grupos anteriores que nao se
vacinaram.

Para o secretdrio de Satide de Sao
Luis, Lula Fylho, a campanha ocor-
re conforme o planejamento muni-
cipal. “Por determinacdo do prefeito
Edivaldo, além de ampliar a cober-
tura, facilitamos o acesso as pessoas
pela descentralizacdao dos pontos de
aplicacao das doses, obedecendo as
recomendacdes de seguranca sani-
tarias”, disse.

Diariamente e dependendo do or-
denamento alfabético, pela manha,
das 8h ao meio-dia, devem compare-
cer aos postos profissionais das forcas
de seguranca e salvamento, pessoas
com deficiéncia e aquelas pessoas que
ndo conseguiram se vacinar nas fases
anteriores da campanha. Durante a
tarde, das 13h as 17h somente poderao
se vacinar os portudrios, profissionais
de transportes coletivos (motorista e
cobradores) e os caminhoneiros.

ACOES

A campanha, que comegou em mar-
co deste ano passou por ajustes de-
vido aos decretos de restricdao social
adotados no Estado. Por isso, a estra-
tegia da pasta foi a de descentralizar
os postos de imunizacao, mantendo

parcerias com as entidades da edu-
ca¢do para a disponibilidade de es-
colas publicas.

Além disso, a pasta também pro-
moveu o chamado drive thru com su-
cesso. Na fase em que foram vacina-
das criancas de seis meses a menores
de seis anos e pessoas acima dos 60
anos de idade, o publico idoso teve a
oportunidade de se vacinar em uma
estrutura montada no Complexo Ca-
nhoteiro, ao lado do Estddio Castelao,
no Outeiro da Cruz. No local, o ido-
so recebia as doses sem precisar sair
do veiculo.

Nesta etapa, para facilitar o aces-
so da populacao aos postos, a Semus
oficializou mudanca no local de va-
cinacdo e o Centro de Especialidades
M¢édicas do Vinhais, situado na Ave-
nida 105, no bairro (ao lado da UPA
do Vinhais) passou a fazer parte da
lista de locais de vacinacao. Em con-
trapartida, a Unidade Integrada Nas-
cimento de Morais, na Avenida 3 no
mesmo bairro, saiu da relacao.

Ap6s o término da campanha, a
Semus avaliard quais publicos nao fo-
ram atingidos. Dependendo do saldo,
a pasta priorizard estes grupos que
eventualmente nao tenham atingido
ameta para, em seguida, abrir a vaci-
na para o publico em geral.
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I ESTADO DO MARANHAO
- ‘% PREFEITURA MUNICIPAL DE PIO XII
P!o x“ Rua Senador Vitorino Freire, s/n°, Centro, Pio XIl - MA
cermeents - CNPJ106.447.833/0001-81
AVISO DE LICITAGAO. PREGAO PRESENCIAL N° 006/2020. Registro de Prego 004/2020. O Municipio
de Pio XII (MA), através da Secretaria de Satde, por meio da Comissao Permanente de Licitagdo - CPL,
que com base na Lei n° 10.520/02, Lei Complementar n°. 123/2006, e subsidiariamente as disposicoes da
Lei n° 8.666/93 e suas alteracdes posteriores, fara realizar as 15:00 hs (quinze horas) do dia 07 de julho
de 2020 a licitagdo na modalidade Pregdo n° 006/2020, do tipo MENOR PRECO GLOBAL, tendo por
objeto o registro de preco 004/2020, para eventual contratacdo de pessoa(s) juridica(s) para
Forneci de Equip pi es para der a necessidade da Secretaria de Satde
do Municipio de Pio XIl - MA, de acordo com Edital e Anexos. A presente licitagao serd realizada na sala
da Comissao Permanente de Licitacao, situado na Rua Senador Vitorino Freire, S/N°, Centro - Pio XII-MA.
Participarao da Licitagdo todas as firmas especializadas no ramo, que comprovem possuir os requisitos
minimos de qualificagdo exigidos no edital, para a execugdo de seus objetivos, perante a Comissao
Permanente de Licitagao. Maiores informagoes poderao ser obtidas na Sala da Comissao Permanente de
Licitagao, no enderego acima, no horario das 8:00 (oito) as 12:00 (doze) horas, de segunda a sexta-feira.
PIO XII - MA, 19 de junho de 2020. Adriano do Nascimento Alves - Secretario Municipal de Saude.

I ESTADO DO MARANHAO
&, PREFEITURA MUNICIPAL DE PIO XII

i;)lox" Rua Senador Vitorino Freire, s/n°, Centro, Pio XIl - MA

reneem - CNPJ:06.447.833/0001-81
AVISO DE LICITAGAO. TOMADA DE PREGCO N° 005/2020. O Municipio de Pio XIl — MA, através da
Secretaria Municipal de Obras, por meio da Comissdo Permanente de Licitagdo - CPL, avisa aos interessa-
dos que fard realizar Licitagdo na seguinte modalidade e condi¢des. Modalidade: Tomada de Preco.
Tipo de licitagdo: Menor Preco Global, que sera regida pela Lei n° 8.666/93, suas alteracoes. Objeto:
Prestacao de Servico de Construcao de trés Pracas no Municipio de Pio XII - MA. ABERTURA: 09 de
julho, as 09:00h (nove horas), na sala da Comissao Permanente de Licitacdo, situado na Rua Senador
Vitorino Freire, S/N°, Centro - Pio XII-MA, onde serdo recebidas e abertas a DOCUMENTACAO E
PROPOSTA. Participarao da Licitagao todas as firmas especializadas no ramo, que comprovem possuir os
requisitos minimos de qualificacdo exigidos no edital, para a execu¢do de seus objetivos, perante a
Comissdo Permanente de Licitagdo. Maiores informagdes poderao ser obtidas na Sala da Comissao
Permanente de Licitacdo, no endereco acima, no horério das 8:00 (oito) as 12:00 (doze) horas, de
segunda a sexta-feira. Pio XII-MA, 19 de junho de 2020. José Augusto Brandao Lopes - Secretario
Municipal de Obras.

v SERVICO AUTONOMO DE AGUA E ESGOTO
; Autarquia Municipal. Lei de Criagdo n.° 031/58. CNPJ: 06.066.351/0001-81
Fone: (99) 3531-2411. E-Mail: saaecarolinal@gmail.com
Rua Odolfo Medeiros, 1578-B, Centro, CEP: 65980-000
%'ﬂﬂn- b CAROLINA - MARANHAO
AVISO DE LICITACAO
PREGAO PRESENCIAL N° 003/2020 - SRP
O SERVICO AUTONOMO DE AGUA E ESGOTO DE CAROLINA, com sede na Rua Odolfo Medeiros, n° 1578-B,
Centro, Carolina - MA, através do Pregoeiro Delano da Silva Cunha, instituido pela portaria n° 014/2017 de 06
de fevereiro de 2017, torna publico que, com base na Lei Federal n° 10.520/2002 e demais normas atinentes a
espécie, realizard as 10:00 h (dez horas) do dia 07 de julho de 2020, a licitagdo na modalidade PREGAO, na
forma PRESENCIAL, do tipo Menor Preco por item, objetivando o REGISTRO DE PRECO para aquisicdo de
produtos quimicos para a manutencdo e tratamento de agua, na sede e distritos do municipio de Carolina -
MA, visando atender as necessidades do SAAE. Este Edital e seus anexos estao a disposi¢do dos interessados
no endereco supra, de 22 a 62 feira, no horario das 08:00 h as 12:00 h e das 13:00 h as 15:00 h, onde poderao
ser consultados gratuitamente ou obtidos mediante recolhimento da importancia de R$ 30,00 (trinta reais).
Esclarecimentos adicionais, no mesmo endereco ou pelo telefone: (99) 3531-2411.
Carolina - MA, 19 de junho de 2020.
Delano da Silva Cunha - Pregoeiro

ESTADO DO MARANHAO

" PREFEITURA MUNICIPAL DE COROATA

COMISSAO CENTRAL DE LICITACAO

Praca Dr. José Sarney, 159 - Centro - Coroata - MA
ERRATA. AVISO DE TOMADA DE PRECOS° 010/2020. A Prefeitura
Municipal de Coroatd/ MA, comunica que na publicagao: Contratacao de
empresa especializada em servicos relativos a recuperacdo de estradas
vicinais no Municipio de Coroata- MA, veiculada nesse Jornal edicdo dia
18 de Junho de 2020, pag. 19, no jornal O Imparcial edicdo do dia 18 de
Junho de 2020, p4g 8, ONDE LE-SE “regime de execucéo tipo menor preco
Global’, LEIA-SE “regime de execucao tipo menor preco por Lote”. Coroa-
ta/MA, 18/06/2020. Francisco Carvalho Brandao, Chefe da Casa Civil.

PREFEITURA MUNICIPAL DE PARAIBANO-MA
C.N.P.J. 05.303.144/0001-30
Praga Guilhermino Brito - 284 - Centro, Cep: 65.670-000
COMISSAO PERMANENTE DE LICITAGAO - CPL
> PREFEITURA DE MUNICIPAL DE PARAIBANO-MA

AVISO DE LICITAGAO
TOMADA DE PRECOS N° 006/2020. A Prefeitura Municipal de Paraibano através da Comissao Permanente
de Licitacdo, torna publico aos interessados que realizara na Sala da Comissdao Permanente de Licitagao,
situado a Praca Guilhermino Brito - 284 - Centro, Paraibano/MA, sob égide da Lei Federal n.c 8.666/1993 e suas
alteragoes e demais legislagdes pertinentes, Licitagdo Publica na modalidade TOMADA DE PRECOS, do tipo
MENOR PRECO ITEM, objetivando a Contratacao de empresa para prestacao dos servigos especializados em
assessoria e consultoria contabil ao Municipio de Paraibano (administragdo direta) para o exercicio de 2020. A
abertura da sessao publica sera no dia 09 de julho de 2020, as 08h00min (oito horas). O edital encontra-se
disponivel no site www.paraibano.ma.gov.br, podendo ser solicitado pelo e-mail edital.paraibano@gmail.com
e poderd ser consultado gratuitamente de 22 a 62 no horario de 08h00min &s 12h00min, ou adquirido
impresso a partir da data de sua publicagdo mediante o recolhimento da taxa de R$ 25,00 (vinte cinco reais)
na rede bancéria credenciada, através do DAM e posteriormente obtido na Prefeitura Municipal de Paraibano,
Sala da Comissao de Licitagdo, no enderego supracitado. Informagodes adicionais podem ser obtidas junto a
Comissao Permanente de Licitagdo. Paraibano - MA. 17 de junho de 2020. José Hélio Pereira de Sousa -
Prefeito Municipal.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE PIO XII

NPIO x“ Rua Senador Vitorino Freire, s/n°, Centro, Pio XIl - MA

et £X0Y CNPJ:06.447.833/0001-81

AVISO DE LICITACAO. TOMADA DE PREGO N° 003/2020. O Municipio de Pio XIl - MA, através da
Secretaria Municipal de Saude, por meio da Comissao Permanente de Licitagdo - CPL, avisa aos
interessados que fara realizar Licitagao na seguinte modalidade e condigdes. Modalidade: Tomada de
Preco. Tipo de licitagdo: Menor Preco Global, que sera regida pela Lei n° 8.666/93, suas alteragoes.
Objeto: Prestacao de Servigo de Construcao de Academia Basica de Saude no Povoado Picarreira
no Municipio de Pio XII - MA. ABERTURA: 08 de julho, as 09:00 (nove horas), na sala da Comissao
Permanente de Licitagao, situado na Rua Senador Vitorino Freire, S/N°, Centro - Pio XII-MA, onde serao
recebidas e abertas a DOCUMENTACAO E PROPOSTA. Participardo da Licitagdo todas as firmas
especializadas no ramo, que comprovem possuir os requisitos minimos de qualificacao exigidos no
edital, para a execucao de seus objetivos, perante a Comissao Permanente de Licitagao. Maiores
informagdes poderao ser obtidas na Sala da Comissao Permanente de Licitagdo, no enderego acima, no
horario das 8:00 (oito) as 12:00 (doze) horas, de segunda a sexta-feira. Pio XII-MA, 19 de junho de 2020.
Adriano do Nascimento Alves - Secretario Municipal de Saude.

ESTADO DO MARANHAO
#==....~ PREFEITURA MUNICIPAL DE PIO XII
i:)lo Xl Rua Senador Vitorino Freire, s/n°, Centro, Pio XIl - MA
wmmmiann CNPJ:06.447.833/0001-81

AVISO DE LICITACAO. TOMADA DE PRECO N° 004/2020. O Municipio de Pio XIl - MA, através da
Secretaria Municipal de Saude, por meio da Comissdo Permanente de Licitagdo - CPL, avisa aos
interessados que fara realizar Licitagdo na seguinte modalidade e condi¢oes. Modalidade: Tomada de
Preco. Tipo de licitagao: Menor Preco Global, que sera regida pela Lei n° 8.666/93, suas alteragoes.
Objeto: Prestagao de Servigo de Construgao de Academia Basica de Satide na BR 316 no Municipio
de Pio XII - MA. ABERTURA: 08 de julho, as 14:30 (quatorze horas e trinta minutos), na sala da Comissao
Permanente de Licitacao, situado na Rua Senador Vitorino Freire, S/N°, Centro - Pio XII-MA, onde serao
recebidas e abertas a DOCUMENTACAO E PROPOSTA. Participardo da Licitagdo todas as firmas
especializadas no ramo, que comprovem possuir os requisitos minimos de qualificacdo exigidos no
edital, para a execucao de seus objetivos, perante a Comissao Permanente de Licitacdo. Maiores
informagdes poderao ser obtidas na Sala da Comissao Permanente de Licitagao, no endereco acima, no
horério das 8:00 (oito) as 12:00 (doze) horas, de segunda a sexta-feira. Pio XII-MA, 19 de junho de 2020.
Adriano do Nascimento Alves - Secretario Municipal de Saude.

I ESTADO DO MARANHAO
#==5...~ PREFEITURA MUNICIPAL DE PIO XII

i:)lox" Rua Senador Vitorino Freire, s/n°, Centro, Pio XIl - MA

oo CNPJ:06.447.833/0001-81
AVISO DE LICITACAO. TOMADA DE PRECO N° 006/2020. O Municipio de Pio XIl — MA, através da
Secretaria Municipal de Obras, por meio da Comissao Permanente de Licitagdo - CPL, avisa aos interessa-
dos que fara realizar Licitacdo na seguinte modalidade e condi¢es. Modalidade: Tomada de Preco.
Tipo de licitagdo: Menor Preco Global, que sera regida pela Lei n° 8.666/93, suas alteracoes. Objeto:
Prestacao de Servico de Implantacdo de Paradas de Onibus no Municipio de Pio XII - MA.
ABERTURA: 09 de julho, as 14:30h (quatorze horas e trinta), na sala da Comissdo Permanente de
Licitacao, situado na Rua Senador Vitorino Freire, S/N°, Centro - Pio XII-MA, onde seréo recebidas e
abertas a DOCUMENTAGAO E PROPOSTA. Participardo da Licitagao todas as firmas especializadas no
ramo, que comprovem possuir os requisitos minimos de qualificagdo exigidos no edital, para a execucao
de seus objetivos, perante a Comissao Permanente de Licitagao. Maiores informagdes poderao ser
obtidas na Sala da Comissao Permanente de Licitacdo, no endereco acima, no horario das 8:00 (oito) as
12:00 (doze) horas, de segunda a sexta-feira. Pio XII-MA, 19 de junho de 2020. José Augusto Brandao
Lopes - Secretario Municipal de Obras.
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| MUNICIPIO DE POCAO DE PEDRAS
A " PODER EXECUTIVO
SECRETARIA MUNICIPAL DE INFRAESTRUTURA

PREFEITURA POGAO DE PEDRAS
AVISO DE LICITACAO
TOMADA DE PRECOS N° 001/2020
O Municipio de Pocao de Pedras através da Secretaria Municipal de Infraestrutura, torna publico que,
realizara licitacdo na modalidade Tomada de Precos. OBJETO: escolha da proposta mais vantajosa para
a contratacao de empresa de engenharia para prestacao dos servicos de pavimentacao asféltica no
municipio de Po¢do de Pedras (MA) com érea total de 18.670,1 3m?, mediante o regime de empreitada
por preco unitario. DATA: 14 de julho de 2020 — HORA: 14:20h. TIPO DE LICITAGAO: Menor Preco.
REGIME DE EXECUGAO: Empreitada por preco unitario. REGENCIA LEGAL: Lei n° 8.666/93 e suas
alteracoes. INFORMAGOES: Este Edital e seus anexos estao a disposicao dos interessados no endereco
Rua Manoel Maximo, 49- Centro - Pogdo de Pedras/MA, de 22 a 62 feira, no horério das 08:00 as 12:00
horas, onde podera ser obtido gratuitamente, em midia. Informagdes complementares no endereco
acima ou por Email: pmppmacpl@outlook.com. Pocao de Pedras (MA), 19 de junho de 2020. Cicero
Rodrigues Monteiro. Secretario Municipal de Infraestrutura. Portaria n°: 004/2017.
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ik PODER JUDICIARIO
COMARCA DA ILHA DE SAO LUIS TERMO JUDICIARIO DE SAO LUIS
1a VARA DE SUCESSAO, INTERDICAO E ALVARA

EDITAL DE SENTENCA DE CURATELA
PROCESSO ELETRONICO: 0861431-19.2018.8.10.0001
ACAO: CURATELA

REQUERENTE/CURADOR(A) NOMEADO(A):
TEIXEIRA E LUCIA REGINA DO NASCIMENTO

FRANCISCO JOSE OLIVEIRA

CURATELADO(A): RAMON DO NASCIMENTO TEIXEIRA
ADVOGADO(A): RODRIGO DO NASCIMENTO TEIXEIRA

O MM. JUIZ DE DIREITO TITULAR DA 1a VARA DE INTERDICAO, SUCESSAO E ALVARA,
DA COMARCA DA ILHA DE SAO LUIS, TERMO JUDICIARIO DE SAO LUIS, ESTADO DO
MARANHAO, HELIO DE ARAUJO CARVALHO FILHO, NA FORMA DA LEI.

FAZ SABERa todos quantos o presente edital virem ou dele conhecimento tiverem que tramitou
neste Juizo a Acdio de Curatela no 0861431-19.2018.8.10.0001, na qual foi decretada a curatela
definitiva deRAMON DO NASCIMENTO TEIXEIRA, em virtude de sentenca prolatada nos
autos, cuja parte dispositiva conta com o seguinte teor:A vista de tais consideracdes, julgo procedente
o pedido e, por conseguinte, decreto a curatela d¢ RAMON DO NASCIMENTO TEIXEIRA,
declarando-o(a) relativamente incapaz de exercer pessoalmente os atos da vida civil, na forma do
art. 4o, inciso III, do Cédigo Civil, com redacdo dada pela Lei no 13.146/2015.De acordo com o art.
1.767 do Cédigo Civil, combinado com o art. 755, do NCPC, nomeio curador(a) do(a) curatelado(a)
o(a) Sr(a). FRANCISCO JOSE OLIVEIRA TEIXEIRA, brasileiro(a), casado, maranhense,
técnico em eletrotécnica, Identidade/RG. no 048406252013-6 — SSP/MA, CPF no 188.693.352-91,
¢ LUCIA REGINA DO NASCIMENTO, brasileira, maranhense, casada, professora aposentada,
Identidade/RG. no 048392552013-1 SSP/MA, CPF no 252.814.703-10 (Doc. 02), ambos residentes
e domiciliados na Estrada da Vitéria, KM 20, Casa 100-c, Maracana, nesta cidade, que devera
ser intimado(a) para prestar compromisso legal, a fim de que possa representd-lo(a) em juizo ou
fora dele, junto ao INSS, institui¢des financeiras publicas e privadas, especialmente, <<TEXTO
LIVRE>>, podendo, inclusive, fazer levantamento de valores depositados junto a conta corrente ou
poupanga, ficando, também, o(a) referido(a) curador(a) nomeado(a) depositdrio(a) fiel dos valores
recebidos junto as institui¢des financeiras, hospitais, clinicas, labordtérios e farmdcias, vedado
terminantemente ao curador emprestar, transigir, dar quitagao, alienar, hipotecar, (art. 1.782, do CC),
ou qualquer outro tipo de operacao financeira que ponha em risco o patrimonio do(a) curatelado(a).
Lavre-se termo de curatela.Expeca-se mandado ao 1o Cartério de Registro Civil de Pessoas Naturais
da cidade de Sao Luis, Estado do Maranhéo (art. 755, § 30, do Novo Cdédigo de Processo Civil
c/c art. 29, V, da Lei no 6.015/73), para que se proceda ao REGISTRO da curatela de RAMON
DO NASCIMENTO TEIXEIRA brasileiro(a), , filho(a) de FRANCISCO JOSE OLIVEIRA
TEIXEIRA e LUCIA REGINA DO NASCIMENTO, portador(a) do RG n. 067937922018-8 SSP-
MA, inscrito(a) no CPF sob n. 603.566.763-58, CERTIDAO DE NASCIMENTO n. 81725, as
fls. 102, do Livro no 73-A do Cartério de Registro Civil da 2a Zona do Municipio de Sao Luis,
Estado do Maranhdo. Faca-se constar, ainda, determinacdo para que a curatela seja anotada,
de oficio ou mediante comunicagio, pelo oficial de registro do nascimento/casamento do(a)
curatelado(a).Publique-se na Imprensa local, 1 (uma) vez, e no 6rgdo oficial, por 3 (trés) vezes,
com intervalo de 10 (dez) dias, constando do edital os nomes do interdito e do curador, a causa
da interdi¢do, os limites da curatela e, ndo sendo total a interdi¢@o, os atos que o interdito poderd
praticar autonomamente nos moldes do art. 755, do NCPC.De ja fica advertido(a) o(a) curador(a)
de que, antes que ocorra o registro da sentenca, nio podera assinar o respectivo termo (art. 93,
paragrafo unico da Lei 6.015/73).Em ndo sendo a parte beneficidria da justica gratuita, determino
que a publicacdo na imprensa oficial seja feita pelo interditante/curador, devendo fazer prova nos
autos no prazo de 10 (dez) dias (art. 98, § 1o, inciso do NCPC).Por fim, o(a) curador(a) nomeado(a)
deverd prestar contas periodicamente perante este Juizo, a cada 12 (doze) meses, cujo prazo passa
a contar da ciéncia desta decisdo (art. 84, § 40, da Lei no 13.146/15), bem como devera buscar
tratamento e apoio apropriados a conquista da autonomia pelo interdito (art. 758, do CPC).
Custas pela parte. (ID no 15795111) PR I.Certificado o transito em julgado, arquivem-se os
autos.Serve a copia desta sentenca como mandado.Sdo Luis/MA, 06 de junho de 2019.HELIO
DE ARAljJO CARVALHO FILHO Juiz de Direito Titular da 1a Vara de Interdi¢do, Sucesséo e
Alvard. CUMPRA-SE, observadas as formalidades legais. Sao Luis/MA, 16 de outubro de 2019.
Eu,LYSSA GOMES MELO DA SILVA, Diretor de Secretaria digitei. Eu, Marcia Cerqueira de
Farias, Secretaria Judicial, conferi.

HELIO DE ARA(JJO CARVALHO FILHO - Juiz de Direito Titular da 1a Vara de Sucessio e
Interdigdo e Alvara
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PREFEITURA MUNICIPAL DE VIANA/MA
COMISSAO PERMANENTE DE LICITACAO
| | CNPJn°.06.439.988/0001-76
"Q‘I E-mail: cplviana2017@gmail.com

AVISO DE LICITACAO

TOMADA DE PRECOS N° 004/2020

A PREFEITURA MUNICIPAL DE VIANA/MA torna publico que a CPL estara reunida no dia
09 de julho de 2020, sexta-feira, as 8:30hs (oito horas e trinta minutos), na sala de
reunides da CPL, situada a Pragca Ozimo de Carvalho, 141, Centro, Viana - MA, a fim de
realizar a Tomada de Pregos N° 004/2020, do tipo menor preco global, que objetiva a
Contratacao de empresa especializada para servicos de reforma e ampliacao das escolas
do Municipio de Viana-MA, conforme Anexo | - Projeto Basico. O Edital e seus anexos
poderdo ser examinados gratuitamente pelos interessados, ou obtidos mediante o
fornecimento de uma (01) resma de papel A4, para a reproducdo do edital. Maiores
informagdes no endereco mencionado, das 8h00 as 14h00. Viana (MA), 18 de Junho de
2020. Anna Karollini Everton Marinho Sampaio, Presidente da CPL.

PATRIA AMADA

== BRASIL

GOVERNO FEDERAL

UNIVERSIDADE
2/ FEDERAL DO

i MINISTERIO DA
MARANHAO

EDUCACAO

PRO-REITORIA DE PLANEJAMENTO, GESTAO E TRANSPARENCIA
COMISSAO PERMANENTE DE LICITAGAO

AVISO DE LICITAGAO
Modalidade de Licitagao: Pregao Eletronico n® 16/2020 — UFMA.

Objeto: O objeto da presente licitagdo é a escolha da proposta mais vantajosa
para a contratagdo de empresa especializada para o preparo e fornecimento
de refeigdes nas instalagées do Centro de Ciéncias, Educagéo e Linguagem —
CCEL/UFMA Bacabal.

Dia: 29/06/2020

Local: www.comprasgovernamentais.gov.br

Valor Global: R$ 826.594,44

O Edital completo encontra-se a disposicdo dos interessados no Portal
de Compras do Governo Federal — COMPRASNET, no enderego
www.comprasgovernamentais.gov.br. Podendo, alternativamente, ser
consultado no enderego eletrénico https://portais.ufma.br/PortalProReitoria/ppgt/

Sao Luis, 17 de junho de 2020
JOSE CARLOS MARQUES AGUIAR JUNIOR

Horario: 10:00h - horario de Brasilia

Pregoeiro Oficial
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Live Toada Solidaria

Ajornalista e cantora Cecilia Leite coman-
da nesta quinta-feira, 25, a partir das 20h, a
LIVE Toada Solidaria, para festejar o Sdo Jodo
e unir artistas, nacionais e regionais, em prol
de uma boa causa. O evento é mais uma ini-
ciativa do projeto Unir sem Reunir, organi-
zado pela @feiracultestudantil com apoio da
PROAS. Objetivo é arrecadar doagdes para
os estudantes da UFMA em situacao de vul-
nerabilidade social. Agende ai.

Sao Luis, terca-feira, 23 de junho de 2020

Nedilson Machado
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Comeércio abre no dia de Sao Pedro

A Fecomércio-MA informa que no dia 29
de junho, Dia de Sdo Pedro e feriado munici-
pal em Sdo Luis, os estabelecimentos comer-
ciais da capital poderao funcionar, confor-
me prevé a Convencdo Coletiva de Trabalho.
Os estabelecimentos de rua devem encerrar
as atividades as 18h. O comércio precisa ob-
servar ainda as regras previstas nas portarias
n° 34 e n° 39 da Casa Civil do Governo do Es-
tado e os protocolos sanitarios especificos.

Uma iniciativa do Sebrae Maranhao e o Go-
verno do Estado do Maranhdo, por meio da Se-
cretaria de Estado de Turismo (Setur), lanca
uma programacao que permitir vivenciar os fes-
tejos juninos, a gastronomia e artesanato tipicos
caracteristicos do periodo, por meio do Sao Jodo
Digital, que acontece de 23 a 26 de junho. A ini-
ciativa conta uma programacao especial de ofi-
cinas gastrondmicas e de economia criativa,
transmissdes ao vivo, apresentacoes culturais,
entre outras. A proposta € levar ao publico uma
vivéncia de Sdo Jodo diferente.

nm@oimparcial.com.br

0 jovem pianista, com-
positor erudito e escri-
tor maranhense Willa-
me Belfort é o mais
novo imortal da Aca-
demia de Artes, Ciénci-
as e Letras do Brasil -
ACILBRAS, pela sua
producdo intelectual e
brilhante atuacao no
cenario artistico, aca-
démico e social! Re-
centemente vem anga-
riando inilmeras con-
quistas literarias de ni-
vel nacional e sua mi-
sica ja é tocada em ou-
tros estados e paises.

A Defensoria Publica estadual ndo parou nes-
te periodo de quarentena, e por esta razdo o de-
fensor-geral Alberto Bastos comandard duas
importantes inauguracdes, no interior do esta-
do, no final deste més. Além dos milhares de
atendimentos realizados remotamente, nos ul-
timos trés meses, a instituicdo conseguiu se or-
ganizar para retomar o processo de interioriza-
cao. E agora os habitantes dos municipios de Pe-
nalva e Morros j4 podem comemorar. As ce-
rimonias de entrega das obras que acontecerao
nos dias 24 e 30 de junho préximas.
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O Prémio Sesc de Lite-
ratura, que ha 17 anos
abre oportunidades a
novos escritores e im-
pulsiona a renovacao
no panorama literario
nacional, anunciou o
vencedores da edicao
2020 do concurso.

Caé Guimaraes (ES) foi
o escolhido na catego-
ria Romance com ‘En-
contro vocé no oitavo
round' e Tonio Caetano
(RS), na foto ao lado,
na categoria Conto,
por ‘Terra nos Cabe-
los'.

Uma recente pesquisa realizada pela Global
Business Travel Association (GBTA) revelou que
quase metade (49%) das empresas membros da
associacao planeja retomar as viagens domésti-
cas nos proximos trés meses, enquanto uma em
cada cinco planeja retomar todas as viagens no
mesmo periodo. Houve ainda um pequeno au-
mento do nimero de empresas que permitem
viagens essenciais desde o tltimo levantamento
realizado em maio, passando de 37% para 44%.
As empresas nos EUA (38%) e Canada (33%)
continuam sendo as mais otimistas.

Pra curtir

Encerram nesta ter-
ca-feira, asinscricoes
para 0s candidatos ao
cargo de corregedor-
geral do Ministério
Publico do Mara-
nhao, biénio 2020-
2022.

A deliberacdo foi to-
mada pelo Colégio de
Procuradores de Jus-
tica do MPMA, em
sessdo realizada no
dia 17 de junho.

Aeleicao esta marca-
da para o proximo dia
26, das8has 12h,
mediante voto eletrd-
nico, secreto e unino-
minal.

A palestra onli-

ne "Declaracao de IR
Pessoa Fisica— Reta
Final: Quais confe-
réncias e andlises
ndo podem deixar de
ser feitas", com o es-
pecialista no assunto:
Wirlon Dutra, sera re-
alizada nesta quarta-
feira, 24, as 18h30,
com transmissao pe-
las plataformas Zo-
om e YouTube.

Até o dia 30 de junho,
mais de 30 milhoes
de contribuintes de-
verao acertaras con-
tas com o Fisco.

As pessoas que esti-
verem obrigadas e
ndo apresentarem a
declaracdo no prazo
podem ser multadas
em até R$ 165,74.

A promotora de Justi-
ca Karla Adriana Ho-
landa Farias Vieira foi
escolhida para o car-
go dediretora da Es-
cola Superior do Mi-
nistério Publico do
Maranhao (ESMP)
para o biénio 2020-
2022.
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Sdo Luis, terca-feira 23 de junho de 2020

IPTU

ON-LINE 2020

IPTU ON-LINE 2020:
Agora com Gtenaiment
WhatsApp, telefone e’

Desde o ano passado, o seu IPTU € 100% on-line.
E este ano tem mais uma novidade: atendimento
pelo WhasApp e telefone. Entre em contato pelos
numeros (98) 99159-2769 / 99162-5674 /
98847-5037 / 99186-3790.

Use o celular, tablet ou computador para acessar
www.semfaz.saoluis.ma.gov.br e emitir seu
boleto ou obter mais informacgédes.

O

celado em até 6x sem juros
desconto até 7 de julho.

Vocé pode pagar
ou em cota unic

Fique em dia com a sua cidade.

- RECIE/IEA{-TE Gx

COTA UNICA
7 de JULHO

PREFEITURA DE

SAO LS

PRESENTE TODOS OS DIAS



O IMPARCiaL

oimparcial.com.br

Saulo Duailibe
E-mail: sauloduailibe@yahoo.com.br

DUPLO FEMINICIDIO

Sdo Luis, terca-feira, 23 de junho de 2020

Mae e filha foram

mortas por RS 5 mil

O ex-marido da empresdria contratou homem para matar as duas mulheres por R$ 5
mil. O suspeito trabalhava em uma obra ao lado da residéncia das vitimas

SAULO DUAILIBE

uanto vale uma vida? No ca-
so de Graca Maria Pereira de
Oliveira, de 57 anos, e Talita
de Oliveira Friseiro, de 27

anos, avida delas custou R$ 5 mil. Es-

se foi o preco pago pelo ex-marido de
Graca para o assassino que tirou as vi-
das de mae e filha. As duas foram en-
contradas mortas no dia 7 de junho.

Os corpos estavam dentro de um
carro na garagem da casa onde mora-
vam, no bairro Quintas do Calhau.

O crime foi cometido dia 6, um s4-
bado, e os corpos foram achados no
dia seguinte. O principal suspeito,
confirmado com a prisdo do assassino
do duplo homicidio, sempre foi o ex-
marido de Graca Maria. Com a prisdo
do executor, foram presos o0 mandan-
te (ex-marido) e o negociador (ho-
mem responsdvel por contratar o as-
sassino).

Investigacoes e prisoes

De acordo com informacdes da Po-
licia Civil, por meio da Superinten-
déncia de Homicidio e Protec¢do a Pes-
soa (SHPP), Graca Maria Pereira de
Oliveira, de 57 anos, e Talita de Olivei-
ra Friseiro, de 27 anos, foram assassi-
nadas a mando do ex-marido da em-
presaria. Durante entrevista coletiva
na manha de ontem, segunda-feira
(22), a delegadaViviane Fontenelle, ti-
tular do Departamento de Feminici-
dio esclareceu que a principal motiva-
cdo do crime teria sido ganhos de uma
disputa judicial recebidos por Graca
Maria, como a posse de uma empresa
eum terreno de alto valor.

Ainda de acordo com a delegada, o
ex-marido da empresdria contratou
um homem para matar as duas mu-
lheres por uma quantia de R$ 5 mil. O
suspeito trabalhava em uma obra ao
lado da residéncia das vitimas e tinha
facil acesso a casa, ja que era conheci-
do das vitimas.

Imagens levam ao suspeito

A andlise deimagens de cameras de
videomonitoramento, de casas proxi-
mas ao local do crime, revelou que o
suspeito do crime saiu da casa das vi-
timas por volta de meio dia do sdbado,
dia 6 de junho. Na ocasido, ele carre-
gava uma pequena bolsa, uma maleta
de ferramentas e um celular.

Depois do crime, o autor do duplo
homicidio vendeu o aparelho celular
no bairro da Divinéia, localizado na
regido do Turu, em Sdo Luis. O telefo-
ne foi localizado pelo Servico de Inte-
ligéncia da policia, que conseguiu lo-
calizar o vendedor.

Opcoées do crime
Durante depoimento, o autor do

crime disse que tinha recebido orien-
tacoes do ex-marido da empresdria
Graca Maria para que matasse as viti-
mas por asfixia. O suspeito teria rece-
bido ainda outras duas opcoes: colo-
car 0s corpos no carro e incendia-los
ou causar um incéndio na casa depois
de ter matado as vitimas. O executor
apenas deixou os corpos dentro do
carro cobertos por um lencol.

C eyt —r— TR

A delegada contou, ainda, que o au-
tor do duplo feminicidio matou pri-
meiro a mae asfixiada, e logo depois a
filha, também por asfixia, além de va-
rios golpes na cabeca.

O autor do crime foi preso no ulti-
mo fim de semana. O ex-marido da
empresaria foi preso na cidade de Im-
peratriz, a 626 km de Sdo Luis. Ele foi
transferido para a capital para prestar
depoimento.

3°suspeito negociou valores com o assassino

~ o~ —

Em buscas e diligéncias, a Superin-
tendéncia de Homicidio e Protecdo a
Pessoa (SHPP) prendeu ontem, se-
gunda-feira (22), mais um envolvido
no duplo feminicidio de Graga Maria
Pereira de Oliveira, de 57 anos, e Talita
de Oliveira Friseiro, de 27 anos, ocor-
rido no inicio do més de junho. O caso
foi descoberto ap6s acharem os cor-
pos das vitimas, dentro de um carro
na garagem da casa onde elas mora-
vam.

Negociacao

De acordo com informacodes da po-
licia, o suspeito era chefe da obra que
estava sendo realizada ao lado da casa
das vitimas e agiu como um interme-
diador entre o mandante, o ex-marido

da empresaria e o executor do crime.

De inicio, ele teria oferecido uma
quantia de R$ 3 mil, que foi negada.
Logo depois, ofereceu o valor de R$ 5
mil, que foi aceito pelo autor do cri-
me.

Entenda o caso

Os corpos de Graca Maria Pereira
de Oliveira, de 57 anos, e Talita de Oli-
veira Friseiro, de 27 anos, foram en-
contrados enrolados em um lencol
dentro um veiculo, na garagem da ca-
sadas vitimas, no dia 07 de junho.

A empresdria foi amarrada e asfixi-
ada. Ja a filha, além de sofrer asfixia,
tinha vérias lesdes corporais pelo cor-
po. No imével, ndo foram encontra-
dos sinais de arrombamento.

Rl 2
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As vitimas foram encontradas por
parentes, que estranharam o sumico
das duas e resolveram procuré-las.

I
ALTO ALEGRE DO PINDARE

Filho é suspeito de
matar o proprio pai

DIVULGAGAO
| |

MOTIVO DO CRIME SERIA POR CONTA DO SOM QUE ESTAVA ALTO

DA REDACAO

Um idoso de 72 anos, identificado como Nini dos
Santos Povoas, foi assassinado a golpes de madeira pelo
préprio filho, Jane dos Santos Povoas, ap6s ter pedido
para que ele diminuisse o volume de um som na madru-
gado do ultimo domingo (21), na Rua Presidente Médi-
ci/Bairro Novo, em Alto Alegre do Pindaré, interior do
Maranh3o.

De acordo com as informacgdes da policia, o filho es-
tava bebendo desde cedo e continuou até a madrugada
do domingo.

O paireclamou e pediu para que ele abaixasse o som,
pois queria descansar.

Isso fez com que Jane ficasse alterado, iniciando uma
discussdo com o pai. Apds isso, ele pegou uma madeira e
golpeou oidoso até amorte.

O suspeito de cometer o crime fugiu do local. Jane Po-
voas foi encontrando na Avenida Carajds, perto da pas-
sarela, onde recebeu voz de prisao.

Ele ainda tentou resistir a prisdo sendo necessdario o
uso de algemas. O preso foi apresentado na delegacia de
SantaInés.

REDENCAO
Policia investiga morte
de crianca carbonizada

A CRIANCA MORREU CARBONIZADA NO ULTIMO SABADO (20)

DA REDACAO

Uma crianca de 2 anos morreu, na noite do tltimo sé-
bado (20), carbonizada no quarto enquanto dormia, em
decorréncia de um incéndio em sua residéncia, no bair-
ro Redencdo, em Sdo Luis. De acordo com o Corpo de
Bombeiro, o fogo se originou em um quarto e carboni-
zou a crianca, que se encontrava dormindo em uma ca-
ma. A equipe do 1° Batalhdo de Bombeiros Militar che-
gou ao local do incéndio em 11 minutos, porém as cha-
mas ja tinham sido contidas pela populagao.

A equipe de bombeiros permaneceu no local para
preservacgdo da cena O caso foi entregue a Policia Civil,
para a investigacao da Superintendéncia de Homicidios
e Protecdo a Pessoa (SHPP).

Vejaanotado Corpo de Bombeiros do Maranhao:

“O Corpo de Bombeiros Militar do Maranhdo (CBM-
MA) informa que na noite deste sdbado (20), atendeu
ocorréncia de incéndio em uma residéncia no bairro Re-
dengdo, em Sdo Luis-MA. Uma equipe do 1° Batalhdo de
Bombeiros Militar foi mobilizada e chegou ao localem 11
minutos, porém as chamas jd haviam sido debeladas por
populares.

O fogo se originou em um quarto e carbonizou uma
crianga de 2 anos que se encontrava dormindo em uma
cama. A equipe de bombeiros permaneceu no local para
preservagdo da cena, que foi entregue aos cuidados da
Policia Civil para a investigagdo da Superintendéncia de
Homicidios e Protecdo a Pessoa.

O CBMMA alerta para os riscos de deixar incapazes
desacompanhados de adultos, uma vez que, em caso de
incéndios, gases toxicos sdo liberados rapidamente le-
vando vitimas a inconsciéncia, neutralizando qualquer
possibilidade de reagédo.”


https://banca.oimparcial.com.br/

ntigos proprietdrios de bares
situados na Avenida Atlanti-
ca, na praia do Olho d’Agua,
derrubados pelo em 2016,
poderao ser ressarcidos e indenizados
dos prejuizos ocasionados a época,
em especial as familias que utilizavam
aatividade como tinica fonte de renda
eaindaresidiamno local.

E 0 que propde a A¢do Civil Publica,
com pedido de liminar, ajuizada pela
Defensoria Publica do Estado (DPE-
MA), na Vara de Interesses Difusos e
Coletivos da Grande Ilha, contra o Es-
tado do Maranhdo e o Municipio de
Sao Luis.

Os argumentos apresentados na
inicial, assinada pelo defensor publi-
co Jean Nunes, titular do Nucleo de
Direitos Humanos da Defensoria, se
baseiam nos relatos destes proprieta-
rios, muitos deles idosos, que ja de-
senvolviam atividades comerciais no

Sao Luis, terca-feira, 23 de junho de 2020

Donos de bares devem
ser indenizados

Defensoria Pdblica do Estado (DPE-MA) move acdo para indenizar comerciantes que
tiveram bares derrubados na praia do Otho d'Agua

local hd muitos anos.

Segundo levantamento, a derruba-
da trouxe como consequéncia danos
de ordem material e moral aos comer-
ciantes, alguns se encontrando, inclu-
sive, sem residéncia e sem condicoes
de adimplir suas obrigacoes.

Dentre os pedidos feitos a Justica,
em carater liminar, estd ainclusao dos
autores da acdo, que se encontram em
situacdo iminente de desabrigamen-
to, em programas de assisténcia a mo-
radia, como o aluguel social, até o
transito em julgado do processo.

Ratificando a medida liminar, se
previamente concedida, a instituicdo
defensorial requer a condenacao dos
réus, solidariamente, ao pagamento
de indenizacdo por danos materiais
em favor de cada um dos seus assisti-
dos, conforme levantamento realiza-
do, cabendo acréscimos referentes a
atualizacdo monetdria e juros.

Também foi solicitado na ACP que
seja paga compensacao por danos
morais no valor de R$ 20 mil para cada
um dos oito trabalhadores que tive-
ram retirada sua fonte derenda.

A acdo pretende, sobretudo, res-
guardar os direitos de seis assistidos
que além da renda, perderam sua mo-
radia, depois da demoli¢do das barra-
cas. Para estes, a Defensoria pede
compensacdo por danos morais no
valor de R$ 40 mil.

Outro ponto importante requerido
na acao foi a inversao do 6nus da pro-
va em favor dos autores, conforme le-
gislacao vigente, uma vez que 0s co-
merciantes foram retirados da &rea
sob a justificativa genérica de que es-
tavam funcionando sem licencas es-

tatais e que o espaco era utilizado pa-
ra prostituicao e pratica deilicitos.

Ainda conforme a inicial, a referida
acao de derrubada foi conduzida pelo
Ministério Publico, através da Promo-
toria de Controle Externo da Ativida-
de Policial, pela Blitz Urbana, da Se-
cretaria Municipal de Urbanismo e
Habitacao (Semurh) e pela Policia Mi-
litar do Estado do Maranhao, com o
suporte de equipamentos pesados co-
mo retroescavadeiras e cagcambas. A
medida ndo resultou do esgotamento
dos meios alternativos de solu¢do dos
conflitos.

Para o defensor Jean Nunes, diante
daviolacao de direitos observada nes-
te caso, a Defensoria cumpre com o
seu papel na defesa dos menos favo-
recidos. “Entendemos que as medidas
adotadas para a retirada das pessoas
do local, sem considerar que muitas
dessas barracas eram utilizadas para
trabalho e também para moradia,
sem dar nenhuma alternativa, viola-
ram direitos fundamentais e ensejam
uma reparacdo. E em busca dessa re-
paracdo que ajuizamos essa acao ju-
dicial”, assinalou.

Sem considerar que
muitas dessas barracas
eram utilizadas para
trabalho e também para
moradia

Cinco remédios naturais para enxaqueca

DA REDACAO

A enxaqueca é uma dor na cabeca
dificil de controlar que afeta mais as
mulheres, principalmente dias antes
da menstruacao. Quem sofre com ela
sabe o quanto é incomoda e pode
atrapalhar as tarefas do dia a dia.

Muitas podem ser as causas da en-
xaqueca, como estresse, esforco de-
mais, sensibilidade a mudanca de
tempo, pressao baixa, resfriados, pro-
blemas com os dentes ou dores de ca-
beca por conta de tensdo da muscula-
tura do pescoco e do ombro.

Para quem sofre com a doenga com
frequéncia, os remédios naturais sdo
6timas opc¢des para evitar tomar me-
dicamentos de farmdcia. Pensando
nisso, veja 5 remédios naturais que
vao te ajudar a diminuir a enxaqueca:

Compressa de alfazema

Vocé pode utilizar a alfazema em
forma de chd ou compressas para co-
locar na testa, pois é uma 6tima aliada
no combate as dores de cabeca. S6 se-
ra preciso 10 g de folhas de alfazema e
1/2litro de agua.

Modo depreparo
Coloque as folhas de alfazema na
agua e deixe ferver. Depois de fervida,
deixe repousar por 10 minutos, coe e
beba ainda morno. Tome 3 xicaras
deste ché por dia enquanto os sinto-
mas da enxaqueca persistirem.

Para fazer as compressas de alfaze-
ma pegue uma gaze ou toalha limpa,
faca 4 a 6 dobras e molhe-a no cha.
Aplique a gaze ou a toalha na testa
ainda quente, mas de forma que con-
siga suportar a temperatura para nao
se queimar durante 30 minutos. Sem-
pre que a gaze perder o calor, deve ser
novamente embebida e colocada na
testa.

Gengibre

Rico em potdssio e magnésio, o
gengibre também auxilia no estimulo
da circula¢do sanguinea, facilitando o
fluxo de sangue para o cérebro e alivi-
ando a enxaqueca. Sua ingestdo fre-
quente ajuda a prevenir sintomas de
enxaqueca a longo prazo. Ingerir em
grandes quantidades ndo é recomen-
dével para gestantes.

Vocé também pode fazer seu pré-
prio cha de gengibre em casa. Para 500
ml de 4gua, rale 25 g de gengibre fres-
co. Ferva a bebida por 15 minutos, coe
e deixe esfriar antes de beber.

Cha de ulmaria

A ulmaéria é uma planta medicinal
que tem propriedades analgésicas e
anti-inflamatérias que aliviam a en-
xaqueca. Para fazer o ch4, vocé preci-
sard de 2 colheres (de sopa) de ulma-

ria e 2 xicaras de dgua.

Sl e,

Modo depreparo
Coloque a ulmdria na dgua e deixar
ferver. Depois de fervida, deixe esfriar,
coe e beba ainda morno cercade2 a3
xicaras do chd por dia.

Escalda-pés

Ataques de dor de cabeca podem
ser combatidos com um escalda-pés:
mergulhe os pés até a altura dos tor-
nozelos em agua entre 30°C e 32°C,
acrescentando aos poucos mais dgua
quente até atingir uma temperatura
de 40°C. A aplicacao dura cerca de 15
minutos.

?EM

Oleo de hortela-pimenta

Para dores de cabeca, 6leo essenci-
al de hortela-pimenta pode fazer ma-
ravilhas. Muitas dores de cabeca sdo
causadas por tensao e o 6leo de horte-
1a se mostrou efetivo na inducdo de
relaxamento muscular, agindo como
remédio caseiro para a dor localizada.

Como funciona a
dieta Dukan para
emagrecer rapido?

DA REDACAOQ

A dieta Dukan foi desenvolvida por um médico fran-
cés Dr. Pierre Dukan, ele colocou em seu livro “Nao con-
sigo emagrecer” todas as dicas para conseguir realizar
essa dieta e emagrecer de forma rédpida. Esse método é
dividido em 4 fases, que vai permitir emagrecer cerca de
5 kg logo na primeira semana. Uma mudanca dos habi-
tos alimentares que vai ajudar vocé a conquistar o corpo
que sempre desejou. Fases da dieta Dukan!

12 fase dieta Dukan

Na primeira fase da dieta Dukan, vocé se alimenta
apenas de proteinas, estdo proibidos alimentos com
carboidratos. O tempo que vocé vai passar na fase 1 vai
ser correspondente a quantos quilos vocé deseja perder.

Exemplo:

Para perder 5 kg em uma semana, vocé passa 1 dia na
1°fase. Para emagrecer 6 a 10 quilos, sdo 3 dias na 1° fase.

Alimentos liberados: Carnes magras, grelhados, ovos
cozidos, iogurte natural ou desnatado, queijo cottage.

27 fase dieta Dukan

A 2°fase da dieta é conhecida como cruzeiro, vocé de-
ve intercalar na alimentacao da 1° fase legumes e verdu-
ras. Lembrando que ndo é permitido o consumo de car-
boidratos. Vocé pode comer os legumes e verduras crus
ou cozidos.
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Vocé vai fazer a intercalacdo assim, 1 dia vocé come
apenas proteinas (1° fase), no segundo dia vocé come a
proteina com legumes e e verduras (2° fase).

3?fase dieta Dukan

Ja na 3° fase da dieta, sdo permitidos outros alimen-
tos, além das proteinas, legumes e verduras, pode ser
colocado na alimentacdo 2 porc¢des de frutas por dia, 2
fatias de pao de forma integral.

Essa ¢é a fase de consolidacado da dieta, nessa fase é
permitido 1 porcao de carboidrato 2 vezes por semana.

Alimentos permitidos das 3° fase: proteinas, legu-
mes, 2 frutas por dia, pdo integral, arroz integral, macar-
rdo integral e feijao.

4° fase da dieta Dukan

Na tultima fase ndo existe nenhuma proibi¢do em a
alimentacdo, vocé pode comer normalmente, dando
preferencia para alimentos integrais. As recomendacoes
é que nessa fase, seja feito pelo menos 1 vez por semana
aalimentacdo da primeira fase.

A prética de exercicios fisicos vai auxiliar a manter o
peso que foi atingido com a ajuda da dieta.
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Moto e MACvao ao
“mercado da bola"

Com a proximidade do retorno do futebol no estado, Moto Club e Maranhao Atlético
focam em reforcos para a continuidade do Campeonato Maranhense

Lesao é menos gravedo
que asomda porSd1um|

GETTYIMAGES

SAULO DUAILIBE

e olho nas finais do Campe-

onato Maranhense e nas va-

gas nacionais e regionais

que a competicdo oferece, a
diretoria do Moto Club se langou no
mercado da bola e estd negociando
com dois atletas para reforcar o meio-
campo e o ataque.

Os atletas ja se mostraram interes-
sados em vir para o Papao, que ja ne-
gocia as bases salarias com eles.

Um dos atletas vem do futebol cari-
oca, onde a equipe ndo vai disputar as
finais da Taca Rio. Ele é meia-atacante
e atua pelos lados do campo. A direto-
ria ndo revelou o nome do jogador,
mas garantiu que é um atleta de muita
forca, boa estatura e velocidade.

O outro atleta deve atuar como vo-
lante. Para uma temporada onde ndo
tem data para terminar por conta da
pandemia do coronavirus, as equipes
que disputam vdrias competices tem
que ter elencos grandes e de qualida-
de.

Com esse pensamento, o Papao
pretende fortalecer o setor defensivo
com um jogador que atue como pri-
meiro e segundo volante. A diretoria
rubro-negra revelou que estd em bus-
cade um jogador que possa reforcar o
setor.

MAC também se reforca

Ocupando a sexta colocacdao do
Campeonato Maranhense, o MAC
também foi no mercado da bola para
poder disputar a continuacdo do Es-
tadual, que deve retornar em agosto.

0MOTO CLUB DEVE CONTRATAR DOIS JOGADORES PARA REFORCAR A EQUIPE

O presidente do Bode Gregorio,
Robson Paz, confirmou que vai con-
tratar de cinco a seis atletas para duas
partidas que ainda tem no Estadual. O
time quadricolor encara o Sao José e o
lider Moto Club, na dltima rodada.

O Bode precisa somar pontos para
garantir permanéncia na Série A do
Maranhense. Com situacdo compli-
cada, a diretoria do MAC pretende
contar com um elenco enxuto de até
25 atletas para essas duas partidas.

SCHUMACHER EZANARDI NO GP DO CANADA DE 1999

O neurocirurgido que operou Alessandro Zanardi pa-
ra tratar as lesdes causadas por um traumatismo crania-
no, afirmou que a lesdo sofrida pelo atleta paralimpico é
menos grave do que a sustentada por Michael Schuma-
cher em 2013, quando o alem&o bateu a cabeca esquian-
do com a familia nos Alpes Franceses.

Segundo Giuseppe Oliveri em entrevista ao “Gazzetta
dello Sport”, o italiano nao sofreu uma lesao axonal di-
fusa, quadro do heptacampeao de F1 no acidente em
Meribel.

Neste tipo de lesdo, o cérebro se move para tras, para
frente ou para os lados, batendo contra a parede intra-
craniana com violéncia. E um dano muito extenso em
todo o cortex cerebral, do qual dificilmente se volta as
suas funcoes cognitivas e motoras normais. “Lesdo me-
nos grave que Schumacher? O dano axonal parece ter si-
do evitado, mas é muito cedo para um resultado conclu-
sivo, diz Oliveri, que descarta a lesdo axonal ndo ter
acontecido pelo fato de o impacto com o caminhdo ter
sido na face de Zanardi, em vez de em outras partes da
cabeca”.

O médico descarta que o acidente sofrido pelo ex-pi-
loto da F1 e Indy em 2001, quando perdeu as duas per-
nas, possa influenciar na recuperagdo atual. Por outro
lado, o que pode ajudar Alessandro a melhorar € a con-
dicao fisica de atleta que o italiano possui. “Nao (o aci-
dente de 2001 nao influencia), mas o fato de ele ser atle-
ta e, portanto, gozar de excelentes condicdes, leva ao
otimismo”, diz o professor Oliveri.

Dana White recua sobre Amanda Gérsoneempresariodiscutem paroeria

EVELYN RODRIGUES
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DANA NAO QUER QUE AMANDA NUNES PARE AINDA, MAS ADMITIU QUE A DECISAO E DA LUTADORA

A primeirareacdo do presidente do UFC,
DanaWhite, ao saber da possivel aposenta-
doria de Amanda Nunes foi de espanto e
revolta. Na ultima sexta-feira, ja refeito do
susto, o dirigente reiterou que seria uma
pena ver a “Leoa”, atual campea do peso-
galo (61kg) e do peso-pena (66kg), dar
adeus, mas repetiu o mesmo discurso que
geralmente usa quando qualquer um de
seus lutadores ameaca parar: fique a von-
tade. “Espero que ela ndo se aposente, ela é
uma das minhas pessoas favoritas nesse
mundo. E saindo de uma performance co-
mo a ultima que ela teve (...) Ela foi incri-
vel, atuou de forma clinica contra uma das
lutadoras mais duras que eu ja vina vida. E
depois de uma performance como aquela
eu odiaria pensar que ela quer se aposen-
tar, mas se é verdade que ela estd pensando
realmente nisso, ela provavelmente deve-
ria (se aposentar)”, declarou o presidente
em entrevista coletiva na ultima sexta-fei-
ra.

O presidente do UFC repetiu que havia
orientado seus matchmakers (responsa-
veis pela contratacao de lutadores e casa-

mento de lutas) que contratassem novas
atletas do peso-pena para reforcar a cate-
goria e manter a baiana como campea de
duas divisoes. No entanto, ele admitiu que,
se Amanda Nunes se aposentar, a categoria
peso-pena feminina “provavelmente nao”
continuara viva. “Eu disse para os match-
makers outro dia para comecar a criar a di-
visdo dos penas pra ela. Vamos fazer isso,
vamos comegar, assinem mais meninas e
vamos ampliar a categoria. E agora a mi-
nha garota estd falando sobre aposentado-
ria. Entdo aparentemente precisamos con-
versar para estarmos na mesma pagina”.

White falou de forma afetuosa sobre
Amanda, e reconheceu que o momento
pessoal da lutadora é de aproveitar. Por ou-
tro lado, quer conversar com ela. “Eu amo
essa menina. Estou sim (planejando falar
com ela logo). Eu quero dar a ela um tem-
po, o bebé esta chegando, ela tem muitas
coisas legais acontecendo agora na vida
dela. Euacho que ela estd em um momento
da vida em que estd comecando a curtir e
aproveitar a vida, e tudo isso muda quando
voce tem bastante dinheiro”.

Que Gérson € o jogador mais falado do
Flamengo no mercado, ndo é novidade
para ninguém. Mas a chegada ou ndo de
propostas do exterior ndo é o inico tema a
ser debatido no dia a dia do volante rubro-
negro. Uma acdo na CBF definird o futuro
da relacdo com um empresdrio italiano,
que requer seus direitos de participacdo
em novas transacoes.

Explica-se: além do pai, Marcdo, Gér-
son tem contrato de representacdo com a
P&P Sport Management, empresa com se-
de em Mdnaco, e de propriedade de Fede-
rico Pastorello. Recentemente, o atleta e
seu pai entraram com notificacdo na Ca-
mara Nacional de Resolucdo de Litigio
(CNRD) na CBF alegando a nulidade do
documento.

Entenda o imbréglio na Camara de Liti-
gioda CBF
¢ Gérson entrou com notificacdo alegan-
do anulacao do contrato pelo empresario
Federico Pastorello ndo terlicenca para
atuar no Brasil no ato da assinatura
e P&P Sport Management respondeu
com acao requerendo a validacdo do con-
trato e a exigéncia de participacdo em
qualquer negociacdo futura

ALEXANDRE VIDAL / CRF

&
UMA ACAO NA CBF DEFINIRA O FUTURO DA RELACAO COM EMPRESARIO E O VOLANTE GERSON

O argumento é de que, no ato da assi-
natura, Pastorello nao tinha a licenca da
confederacdo brasileira para desempe-
nhar a funcdo no pais. Informado da noti-
ficacao, o italiano contragolpeou e entrou
com uma acao na propria CNRD em bus-
cade seus direitos.

No texto, a P&P pede a validacao do
contrato, o que exige sua participacdo em
qualquer negociacao que venha a aconte-
cer. Os empresdarios alegam ainda que o
acordo é de exclusividade. Gérson e o pai
ja estdo cientes da acdo.

A empresa com sede em Ménaco tem
em sua cartela de clientes uma série de jo-
gadores jovens em clubes europeus. O no-
me mais badalado é o do belga Romelu
Lukaku, de 27 anos, atualmente na Inter
de Milao e com passagens por Manches-
ter United e Chelsea. O experiente argen-
tino Zabaleta também trabalha com a
P&P. Recentemente, o pai de Gérson reve-
lou que clubes europeus prometiam apre-
sentar propostas pelo jogador na préxima
janela de transferéncias, citando Chelsea
e Borussia Dortmund. No cendrio atual,
qualquer negociacao corre o risco de ge-
rar imbrdéglio judicial.
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Sao Joao em casa

Esta chegando o dia do santo mais festejado no periodo junino em todo o pais e festejos
e homenagens acontecem de forma virtual

PATRICIA CUNHA

gente sabe que para quem

gosta de festa junina e de par-

ticipar de festejos religiosos,

as tradicionais quermesses,
estd sendo dificil ndo ter essas festas
da forma tradicional, com aglomera-
¢do de pessoas, apresentacoes, musi-
cas da época, no caso dos festejos ju-
ninos; e as programacoes religiosas
com novenas, procissoes, largos cul-
turais. Mas igrejas, pardquias, insti-
tuicdes e grupos juninos estdo dando
um jeito disso acontecer de forma se-
gura para todos, com os festejos juni-
nos virtuais por meio de transmissoes
pela internet.E no dia 23, véspera do
dia de Sdo Jodo, que tradicionalmente
os bois se batizam para comecar a
percorrer, oficialmente os terreiros ju-
ninos e amanhecer nos arraiais.

Este ano eles vao guarnecer de suas
casas para as casas dos telespectado-
res. Nos dias 23 e 24 viérias lives estdo
programadas para acontecer pelas re-
des sociais dos e plataformas digitais
dos grupos. No dia 23 se apresentam
em seus canais digitais, o Boi da Flo-
resta. Boi de Leonardo, Boi de Axix3,
Boi de Sdo Simao, Boi de Ribamar; e
no dia 24, Boi Encanto do Sao Crist6-
vao, Brilho da Terra, Boi Pérola dos
Lencodis e Boi Encanto do Olho
D’agua. “A tradicdo estd mantida, ain-
da que virtualmente. Com as béncaos
de Deus, de Sao Joao e de Nossa Se-
nhora da Satdde o Boi de Axix4 vai
brincar na sua casa. Dia 23, as 19h no
nosso canal do Youtube”, disse Leila
Naiva, presidente do Boi de Axixa.

CIENCIAS E ARTES

Maranhense ocupa cadeira na Academia

-

Festejo

Conforme as escritas biblicas, Sao
Joao Batista foi o precursor de Jesus e
batizou o filho de Deus nas dguas do
Rio Jordao. Além disso, ele foi o res-
ponséavel pela conversdo de milhares
de pessoas através do batismo. Den-
tro da tradicdo religiosa, Sdo Jodo tem
uma reveréncia especial, pois Sdo
Jodo Batista é tinico santo em que se
celebra o seu nascimento e o seu mar-
tirio”, completa o padre Heitor.

Na Pardquia Sdo Jodo Batista, no
Centro Histérico de Sao Luis, em vir-
tude das orientacdes governamentais
de satde, os devotos e devotas de Sdo
Jodo Batista poderdo acompanhar a
Festa do Padroeiro através das trans-
missoes ao vivo pelas plataformas di-
gitais da Paréquia, até o dia 24, as 17h.
Nesse dia, serdo celebradas duas mis-
sas, as 9h e 17h. Além das missas, os
fiéis poderdo acompanhar a carreata
de Sao Joao Batista, pelas ruas do Cen-
tro Histérico, com oracdo do terco e
ladainhas em homenagem ao Padro-
eiro.

Além disso, durante todo o dia 24, a
imagem ficard exposta na porta da
Igreja para que as pessoas possam
passar e reverenciar Sao Joao Batista.
Ja a programacao cultural ocorre em
formato delives beneficentes, em prol
da Festa de S3o Joao, com a participa-
¢ao de vdrias atracoes culturais locais.
No dia 23 tera Boi Barrica e no dia 24,
o Boi de Santa Fé, Mestre Raimundi-
nho do Boi Unido da Baixada e a can-
tora Dori Lima.

MARANHENSE OCUPA CADEIRA NA ACADEMIA DE ARTES, CIENCIAS E LETRAS DO BRASIL

O sonho de muitos intelectuais é
ter sua obra e nome difundidos ainda
em vida até ingressar na academia
com o titulo de imortal, mas isto é
conquistado por poucos ja em idade
avancada e em sua maioria péstuma.
Contudo o Estado do Maranhao tem o
privilégio de ser a casa do brilhante
Willame Belfort, jovem de 23 anos que
agora detém tamanha honraria. Ape-
sar da idade j4 possui uma bagagem
intelectual e profissional fantdstica.
Desde cedo demonstrava habilidades
para vdrias areas; é escritor, poeta, pi-
anista, compositor erudito, artista
plastico, pesquisador, poliglota auto-
didata, arte-educador e integrante e

docente no Ntcleo de Atividades de
Altas Habilidades/Superdotacao
Joaosinho Trinta. Sua producao musi-
cal autoral ja abrange fronteiras inter-
nacionais e sua obra literdria tem lhe
angariado intimeras conquistas no
campo das letras em nivel nacional. E
fruto da Escola de Musica do Mara-
nhao “Lilah Lisboa de Aratjo, perten-
cente a classe da Profa. Rose Fontou-
ra, tendo em seu curriculo acompa-
nhamento de instrumentistas e can-
tores conceituados. Sua obra musical
pode ser encontrada na biblioteca vir-
tual do Sesc Partituras e o e-book de
poesia “O intenso por extenso” tam-
bém de sua autoria estd disponivel

Sao Joao digital

Uma iniciativa do Sebrae Mara-
nhao e o Governo, por meio da Setur,
vai permitir vivenciar os festejos juni-
nos, a gastronomia e artesanato tipi-
cos caracteristicos do periodo, por
meio do Sao Jodo Digital, de hoje (23)
a26 dejunho.

A iniciativa conta uma programa-
¢do especial de oficinas gastrondmi-
cas e de economia criativa, transmis-
soes ao vivo, apresentacoes culturais,
entre outras. A proposta € levar aos
turistas, agentes de viagens e o publi-
co em geral, uma vivéncia de Sao Jodo
diferente, a partir de experiéncias que
remetam ao seu festejo e histéria, de
forma tinica e cheio de diversidades.

A programacdo e as lives podem
ser acompanhadas pelas redes sociais
do Sebrae Maranhao e perfil promoci-
onal da Setur. A transmissdo online
que fechard a programacdo semanal
serd transmitida nos perfis de insta-
gram: @materradeencantos e @sebra-
emaranhdo, dia 26, as 19h. A minissé-
rie ‘Bumba Meu Maranhéao — Patrimo-
nio da Alegria, tem 7 capitulos e esta
sendo exibida semanalmente abor-
dando diversos aspectos da brinca-
deira folclérica e do periodo junino
maranhense.

Os sotaques de zabumba e costa de
mao serdo tema do segundo video,
que vai destacar ainda a festa Encon-
tro de Gigantes e o Festival de Zabum-
ba. A programacdo conta ainda com
exposicao intitulada Olhar Junino,
composta de fotos, videos e depoi-
mentos sobre o0 Sdo Jo3o.

para compra no site da Ama-
zon.com.br. “Recebi o convite através
da superintendente da academia,
Dayane Lazaro, no dia 22 de marco,
mas s6 o vi dois dias antes do meu na-
talicio em maio e considero que foi
um presente. Assim que li a mensa-
gem ndo acreditei, fiquei espantado.
De imediato chequei as informacoes
até que o proprio presidente, o maes-
tro Armando Caaraura, entrou em
contato e apés uma entrevista online
que durou quase 8h fui aprovado. S6
tenho a agradecer a tudo e a todos e
fazer valer a titulacdo contribuindo
ainda mais no desenvolvimento da
sociedade”, disse Willame.

Cine Lume recebe
doacoes para nao
fechar as portas

REBECCA FERREIRA

Quando as luzes da sala se apagam e um novo mundo
surge na tela, Victoria Chaves, 23, é transportada para
uma realidade totalmente diferente da sua. A jornalista,
que passou a se interessar pelo cinema de arte depois de
uma disciplina na faculdade, encontrou no Cine Lume a
oportunidade perfeita para assistir a filmes que néo sao
exibidos nas salas convencionais das redes de cinemas
de shoppings e que sdo dificilmente encontrados nas
plataformas de streaming. “O Cine Lume consegue nos
transportar para outro lugar. Quando eu vou l4 assistir a
um filme, no fim da tarde, eu esquego onde estou e fico
totalmente imersa na histéria. L4 eu sinto que eu posso
encontrar filmes que ndo sao do circuito de Hollywood,
mas que tém uma qualidade incrivel”, conta Victoria,
que frequenta o cinema hé cinco anos.

E é essa mesma paixao e admiracdo que estdo unindo
diversos cinéfilos e frequentadores do cinema na cam-
panha “Todos pelo Cine Lume”, que tem como objetivo
arrecadar dinheiro para impedir que o espaco, inaugu-
rado ha oito anos, feche as portas. “Estamos em meio a
uma pandemia, e esse tipo de estabelecimento nédo po-
de funcionar. Por isso, criei uma vaquinha online para
arrecadar R$ 48 mil, quantia necessdria para que o cine-
ma consiga se manter durante seis meses”, explica Ale-
xandra Rudakoff, 34, frequentadora do Cine Lume e que
idealizou a campanha, ap6s ficar sensibilizada com
uma postagem do proprietario do estabelecimento, Fre-
derico Machado, que oferecia o “repasse” de todo o Cine
Lume de Sdo Luis para uma empresa ou pessoa interes-
sada em adquiri-lo. “Como trabalho com arte, sei qual é
a importancia de um cinema nao convencional e auto-
ral para a nossa cidade. Com isso, tomei a iniciativa de
arrecadar dinheiro e criar um perfil no Instagram cha-
mado @todospelocinelume”, ressalta a professora e
pesquisadora do IFMA.

A uniao faz a forca

Além dos cinéfilos que frequentam o cinema, artistas
maranhense de renome nacional também se envolve-
ram na campanha, como Alcione, Zeca Baleiro e Flavia
Bittencourt. Para o cineasta e proprietario do Cine Lu-
me, Frederico Machado, esse engajamento para salvar o
cinema é uma fagulha de esperanca neste momento tao
complicado em meio a pandemia, que tem obrigado o
estabelecimento a ficar fechado ja ha quase quatro me-
ses. “Estamos passando por uma situacao desesperado-
ra, ja que as contas nao param de chegar. O cinema foi
fechado em marco e continua tendo um custo mensal
de oito mil reais, que contém o condominio, o aluguel
do espaco, o saldrios dos trés funciondrios, a energia e
outros impostos”, detalha o empresario, que ressalta a
importancia de ter um espaco na cidade que apoie e va-
lorize o audiovisual artistico. “Com o fechamento do Ci-
ne Praia Grande, somos o Gnico cinema que passa fil-
mes mais voltados para a arte, na cidade. Exibimos di-
versos filmes nacionais e também temos uma proposta
de projetar longas-metragens maranhenses. Além disso,
o Cine Lume ja abrigou varios festivais de cinema du-
rante esses 0ito anos, ou seja, temos uma histoéricarica e
que ndo pode se encerrar assim”, destaca Frederico.

A campanha, que foi lancada hd onze dias, arrecadou
até agora pouco mais de 20% do valor necessdario para
que o Cine Lume consiga se manter durante seis meses,
um resultado ja considerado motivador para quem esta
lutando pela arte. “Estou muito feliz e esperancoso com
a vaquinha, que ja nos possibilitou quitar as dividas
atrasadas, porém ainda estamos muito longe de conse-
guir arrecadar o restante, e é por isso que precisamos
mobilizar mais pessoas que créem na arte e na cultura
como combustivel para o desenvolvimento do Estado e
das pessoas”, agradece Frederico, relembrando aimpor-
tancia do audiovisual como ferramenta educativa e in-
clusiva. Com apenas uma sala que exibe diariamente
dois ou trés filmes, a previsdo de volta das atividades do
Cine Lume, caso consiga arrecadar o valor estimado, é
para o més de setembro, pois como a situagdo de satde
publica ainda é grave no pais, o setor de entretenimento
serd um dos ultimos a serem retomados. Durante esse
tempo, além das arrecadacoes por meio da campanha,
Frederico e os frequentadores fiéis do cinema buscam
outras alternativas para que as portas do espaco conti-
nuem abertas. “O Frederico Machado j4 afirmou, em su-
as redes sociais, que tem interesse que alguma empresa,
6rgdo, instituicao, escola ou faculdade apoie ou patroci-
ne o Cine Lume. Estamos elaborando um projeto para
apresentarmos a algumas instituicées, empresas e Or-
gdos de Sao Luis. Como sou da drea da educacao, o pro-
jeto terd como tema cinema e educac¢do”, revela Alexan-
dra Rudakoff. Enquanto isso, os fas de carteirinha do ci-
nema de arte, como Victoria Chaves, torcem para que
tudo dé certo e que possam continuar a conhecer um
novo mundo que surge na tela do cinema ap6s o apagar
dasluzes.


https://banca.oimparcial.com.br/

