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Imperatrizéa2®cidadedo
Nordeste que mais cresceu
emarrecadacaodoiPTU

No Nordeste, o destaque de crescimento em arrecadacao de IPTU é de Olinda (PE) com 40,7%, saltando de R$ 22,6 milhoes em 2018, para R$ 31,8
milhdes em 2019. Imperatriz teve uma aumento de 27,3% na arrecadacdo do imposto. Levantamento realizado pelo Anudrio Multi Cidades — Financas
dos Municipios do Brasil, lancado neste més pela Frente Nacional de Prefeitos (FNP). PAGINA 10

Centro Ambiental Ribeirarecebe testes de operacionais

No local, que passa por transformacao desde a sua desativacao em 2015, o prefeito Edivaldo constréi Galpao de Triagem de Materiais Recicldveis, Patio
de Compostagem de Residuos Orgéanicos, Usina de Beneficiamento de Residuos da Construcao Civil e um Centro de Educag¢ao Ambientall

DiadasLendasé
comemorado
em 31deoutubro

como o Halloween
PAGINA 9

PCdoB local
entracomacao
contra Bolsonaro

Representacado por prética de im-
probidade administrativa contra o
presidente foi protocolada pelo de-

putado federal Marcio Jerry no MPE

PAGINA 3

TEMPO ETEMPERATURA

Chuva ¢ 10mm Chances: 90%
Vento NE 26km/h
Umidade 4 51% + 70%

Sol oA 05:39h <& 17:55h

Beco do Silva ganha novo grafite
Obra feita pelo artista visual e grafiteiro Gil Leros que faz

parte das acoes do programa "Nosso Centro", transformou-
se em um ponto turistico no Centro Historico. PAGINA 12

N DS Charuto Vermelho

Avelha médxima mineira de que a politica é como nuvens, a cada momen-
to em que se olha, elas j4 mudaram de lugar e de formato. O encontro esta
semana de Ciro Gomes com o ex-presidente Lula ilustra bem esse aforisma.
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Deficientes podem pedir dispensa da
votacao? Saiba comofazerisso

VIP LEILOES GESTAO E LOGISTICA LTDA
AVISO DO EDITAL DE LEILAO

7 Oicente Paulo
—/ Leiloeiro Oficial

viP

|eildes

A SEGEP - Secretaria de Estado da Gestdao, Patrimonio e Assisténcia dos
Servidores, por meio de sua Comissdo Especial de Alienagdo de Bens Mobveis
Patrimoniais Alienaveis, com endereco na Av. Jerdnimo de Albuquerque, s/n°, Edificio
Clodomir Milet, 4° andar, Calhau, nesta cidade, torna publico que fara realizar no dia
18 de Novembro de 2020, a partir das 10:00 horas, LEILAO PUBLICO TIPO
MAIOR LANCE OFERTADO, na modalidade ON-LINE/ELETRONICA no site
www.vipleiloes.com.br, para alienagéo de veiculos pertencentes ao seu patriménio e
inserviveis ao seu uso, pelo Leiloeiro Publico Oficial do Estado do Maranhao Sr.
VICENTE PAULO ALBUQUERQUE, Matricula 12/96-JUCEMA, nos termos da Lei n.°
8.666/93 e do Decreto n.° 21.981/32, em conformidade com o Contrato n® 018/2019 -
ASSEJUR/SEGEP. O edital com a lista de todos os veiculos poderéo ser retirados no
site: www.vipleiloes.com.br/leilao/181120SEGEPMA e www.segep.ma.gov.br/licitaco-
es(site da Segep).
Sao Luis, MA 01 de Novembro 2020.
VICENTE PAULO ALBUQUERQUE
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REPRESENTATIVIDADE

Campanhasfeministas

TS TIC A
ELEITOR AL

o dia 3 de novembro de 2020, o Brasil celebra

90 anos da instituicao do direito ao voto femi-

nino, conquistado em 1930. Ainda que de mo-

do muito restrito, as mulheres passaram a vo-
tar e exercer seu direito democratico. Apesar de todo es-
se tempo, ainda somos poucas decidindo nosso futuro
nas casas legislativas do pais. Levantamento da Procura-
doria da Mulher do Senado com base em dados do Tri-
bunal Superior Eleitoral (TSE) sobre as eleicoes de 2016
e 2018, concluiu que o percentual de participacdo das
mulheres em relacdo ao niimero de cargos eletivos dos
estados nao ultrapassa, nas diferentes unidades federa-
tivas, um quarto do total.

No Congresso Nacional, somos apenas 77 mulheres
dentre 513 deputados. Ja foi pior. Em 2014 éramos 55.
Dos 353 candidatos ao Senado nas eleicdes de 2018, 62
eram mulheres e, dessas, somente sete se elegeram. Em
20 estados, nenhuma mulher foi eleita e em trés deles
nem houve candidatas. Em relacdo aos municipios, as
mulheres governam apenas 12% das prefeituras, o que
equivale a apenas 7% da populacao. Apesar disso, somos
mais bem preparas e temos maior nivel de escolaridade.
Ha varias pesquisas que apontam um preparo maior das
mulheres para ocupar cargos publicos. Pesquisa do Ins-
tituto Alziras publicada no site GEnero e Numero mostra
que prefeitas do Brasil tém mais anos de estudo e experi-
éncia do que prefeitos, no entanto, governam municipi-
0s menores e mais pobres.

Também é importante lembrar que, em 15 anos, o nt-
mero de familias chefiadas por mulheres cresceu 105%.
As familias formadas por uma mae solteira, separada ou
vitva e seus filhos ja representam 15,3% de todas as for-
macoes familiares Brasil afora. E mais: de acordo com o
Censo Escolar 2011, 5.494.267 estudantes ndo possuem
o nome do pai na certiddo de nascimento. Um pais de
pais ausentes cujaimensa maioria de familias é chefiada
por mulheres, isso ndo se reflete nas urnas.

A baixa representatividade feminina é um problema
relacionado a forma como a cultura politica lida com a
participa¢do das mulheres nesse tema. Existe um conti-
nuo discurso de que lugar de mulher néo é na politica,
ndo é nos espacos publicos, ndo é nas decisdes. Uma vez
na politica, elas enfrentam todo tipo de assédio e pre-
conceito. Existe até mesmo um termo cunhado para
exemplificar essas situacoes: “violéncia politica de gé-
nero”. E dessa forma, mulheres costumam nao votar em
mulheres. Mulheres ndo se reconhecem em outras mu-
lheres como suas representantes capazes tal qual (ou
melhor) que um homem.

Estamos as vésperas do primeiro turno das elei¢oes, a
primeira eleicdo municipal p6s Marielle Franco, com
vdrias candidaturas de mulheres promovendo o debate
pela representatividade feminina. Porém, sem recursos,
fazer campanha politica e se tornar conhecida em tem-
po recorde € tarefa dificil. Matéria publicada na impren-
sa mostrou que, a trés semanas do primeiro turno, os
fundos eleitoral e partidario tém sido direcionados para
uma parcela infima dos cerca de 550 mil candidatos a
prefeito e vereador. Menos de 1% dos candidatos con-
centram 80% dos fundos ptblicos de campanha. De 549
mil postulantes no pais, 4.600 deles receberam R$ 646
milhoes dos fundos.

E amaior contradi¢do de todas, em 2020, pela primei-
ra vez nas eleicoes brasileiras, o namero de candidatos

autodeclarados negros é maior que o de brancos, cor-
respondendo a 49,9% do total. Porém, a soma dos recur-
sos repassados aos candidatos pretos e pardos é 35,7%,
ainda distante de ser proporcional. Ou seja, na eleicao
de maioria negra, partidos investem mais nos homens
brancos.

Como as mulheres, principalmente as recém-chega-
das, periféricas, negras, as lideres populares pouco co-
nhecidas do mainstream da politica, vdo concorrer com
essarealidade? Se faltam recursos e se o poder econémi-
co ndo estd nas maos das mulheres, se temos menor
acesso as redes de influéncia e se existe uma pandemia
de covid-19 reduzindo a presenca nas ruas com o famo-
so corpo a corpo das campanhas, a inica alternativa pa-
ra as mulheres tem sido ocupar a internet. Ocupar as re-
des sociais, criar plataformas de mapeamento de candi-
datas, gerar indicadores e mostrar suas propostas para o
maior nimero de pessoas virtualmente.

Iniciativas nao faltam

A PartidA Feminista, um coletivo nacional que fo-
menta a maior participacdao de mulheres no poder, exis-
te desde 2015 e lancou nessas elei¢cdes a segunda edicdo
da plataforma virtual “Meu voto serd Feminista”, que
mapeia candidaturas pela ocupacao feminista na politi-
cainstitucional. A campanha Meu Voto Sera Feminista é
uma iniciativa da PartidA Recife e também apresenta na
internet um mosaico de candidaturas progressistas de
todo Brasil para o eleitorado escolher.

Nas eleicoes de 2018, o mosaico feminista foi forma-
do por 96 candidatas, de seis partidos (Psol, PT, PCdoB,
PCB, PSB, Rede), em 16 estados. Do total, 14 candidatu-
ras foram eleitas, sendo 24 mulheres no poder — duas
das candidaturas foram coletivas (Juntas-PE e Bancada
Ativista-SP). Outro exemplo de candidatura coletiva de
mulheres que tem ocupado as redes sociais é a Somos
Muitas.

Ja o Vote Nelas, outra iniciativa que fomenta o voto
em mulheres, lancou em 2019 a pesquisa “Jornada da
candidata”’, mostrando o que motiva as mulheres a se
tornarem candidatas a um cargo publico. Mesmo que
carreguem diferentes bandeiras, afinal somos muitas e
diversas, 55% de mulheres afirmaram que sua motiva-
cao é “acreditar que podem fazer a diferenca”.

Elas no Poder atua para que as mulheres na politica
possam fortalecer suas atuacoes nos espagos de poder
politico. Oferecem pela internet formacao e treinamen-
to eleitoral a fim de melhor preparar as mulheres e suas
candidaturas para vencer elei¢oes. Lancaram esse ano,
em parceria com o Update, a Plataforma Im.Pulsa on li-
ne, aberta e gratuita para inspirar, treinar e conectar
uma nova geracdo de mulheres ensinando como fazer
campanhanasredes e nas ruas com seguranca.

Ja o Goianas na Urna é um projeto suprapartidario
composto por 31 candidatas, 41 embaixadoras e 20 ati-
vistas que também reivindica o direito de sermos repre-
sentadas. E a primeira escola de formacao politica digi-
tal voltada para mulheres em Goids, que usa os recursos
de videos e redes sociais para engajar seu puiblico.

A Rede Umunna foi criada por cinco mulheres negras
que acreditam que discutir e qualificar o debate politico
geramudancas transformadoras. Surgiu para identificar
as barreiras de elegibilidade de mulheres negras que sdo
menos de 1% nas camaras de vereadores do Brasil. To-
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das elas sdo especialistas em dados e mapeamento digi-
tal. O principal projeto da Rede é o Mulheres Negras De-
cidem, que se baseia em dados demogréficos para con-
cluir que, se mulheres negras sdao 27% da populagdo bra-
sileira, essa é a maior forca eleitoral que temos no pafs.
Portanto, decisoria. A atuacdo se da em duas frentes de
trabalho: o engajamento civico via internet e redes soci-
ais com materiais educativos e 0 acompanhamento de
pré-candidatas negras.

ATenda é uma iniciativa de 2020 e se organiza basica-
mente no Instagram. Como a formacao politica para
candidatas e equipes ocorre por videoconferéncias, elas
selecionaram dez candidatas de todas as regioes do Bra-
sil para atender durante todo o processo eleitoral das
eleicoes municipais. Além disso, fornecem também
atendimento psicoldgico para as candidatas em parce-
ria com o Escuta Candidata, organizado pela Casa 1, que
é um centro de cultura e acolhimento de pessoas LGBT.

Ja a PANE - Plataforma Antirracista nas Eleicdes eleva
olegado de Marielle Franco por meio de um conjunto de
ferramentas e acoes digitais com o objetivo de reconfi-
gurar o sistema politico atual. A plataforma foi desen-
volvida pelo Instituto que leva o nome da vereadora e é
presidido por suairma.

Vale citar, por fim, também iniciativas de audiovisual
para potencializar a causa da representatividade femi-
nina na politica, todas disponiveis em canais virtuais.
Me farei ouvir, por exemplo, filmado em 2019, é um do-
cumentério independente, 100% realizado por mulhe-
res. Suas idealizadoras também lancaram o Manual da
Mulher Candidata. Outro documentério, Sementes, re-
trata ainsurgéncia de mulheres negras na politicaapds a
execucdo de Marielle Franco. O filme, disponivel no
YouTube, mostra varios depoimentos de como o assassi-
nato da vereadora foi decisivo na motivacdo das mulhe-
res em abracar a politica em prol de uma coletividade,
naluta por direitos e por dignidade.

Mudando a realidade na pratica

Ha formas de vencer essas barreiras: fiscalizando a lei
de cotas para candidaturas femininas, combatendo o
machismo dentro dos partidos politicos, incentivando
candidaturas reais (e ndo laranjas) de mulheres com-
prometidas com uma agenda publica de sustentabilida-
de, direitos e dignidade.

Hé exemplos inspiradores no continente latino. O
Chile acaba de passar por um plebiscito popular e terd a
primeira Constituicdo do mundo construida de forma
paritaria entre homens e mulheres. Mulheres da Bolivia
bateram recorde na eleicdo para o parlamento e con-
quistaram 20 das 36 cadeiras do Senado (56%) e 62 das
130 da Camara Baixa (48%).

No México, em maio de 2019, o Congresso aprovou a
“Lei da Paridade”, uma mudanca na Constituicdo que
ampliou ainda mais a paridade de género de 50%, que ja
era obrigatoria na camara federal, e passou a valer tam-
bém para os Poderes Executivo, Legislativo e Judiciéario,
nos 6rgdos federais, estaduais e municipais, além de 6r-
gdos autdbnomos.

Que as transformacgdes no continente possam impul-
sionar mudancas no processo eleitoral que se aproxima,
sobretudo para elegermos mulheres que atuem em de-
fesa davida de todas as mulheres.
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PCdoB entra comacao

contra Jair Bolsonaro

Representacao por pratica de improbidade administrativa contra o presidente da
repdblica foi protocolada pelo deputado federal Marcio Jerry no MPF do Maranhao

deputado Mércio Jerry, vice-

lider do PCdoB na Camara,

apresentou uma represen-

tacdo por pratica de impro-
bidade administrativa contra Jair Bol-
sonaro, apos visita do presidente ao
estado. O documento foi protocolado
eletronicamente na manha da dltima
sexta-feira (30) no Ministério Publico
Federal (MPF) no Maranhao.

Segundo Jerry, que preside o PC-
doB Maranhao, Bolsonaro utilizou re-
cursos publicos para atender interes-
ses particulares de cunho politico-
eleitoral, infringindo a Constituicao e
aleideimprobidade administrativa.

Em evento a tarde, sob gritos de
“Fora, Flavio Dino” da plateia, Bolso-
naro fez discurso inflado falando em
erradicacdo do comunismo e o relaci-
onando a regimes ditatoriais. “Se
Deus quiser, brevemente estaremos
[aqui] para comemorar a erradicacao
do comunismo no nosso Brasil.” Bol-
sonaro também criticou a gestdo do
estado e disse que “a nossa bandeira
jamais serd turvada de vermelho”, re-
ferindo-se as cores dos partidos de es-
querda.

Mais cedo, em uma parada ndo
programada, Bolsonaro provocou
aglomeracoes e, sem mdscara, fez pia-
da homofébica ao tomar um guarand
Jesus, refrigerante cor-de-rosa de uma
marca tradicional da regido. “Agora eu
virei boiola. Igual maranhense, é is-
so?”, disse o presidente entre risos.
“Guarané cor-de-rosa do Maranhdo
ai, quem toma esse guarand aqui vira
maranhense”, completou.

Na transmissao feita pelas redes so-
ciais as quintas-feiras, Bolsonaro en-

PARA MARCIO JERRY VISITA DO PRESIDENTE SERVIU PARA AGREDIR POPULACAO LOCAL

saiou um pedido de desculpas pelo
comentario. “Pessoal, fiz uma brinca-
deira. Se alguém se ofendeu, me des-
culpa ai, t4 certo? O Guarané Jesus,
devido a cor dela, cor-de-rosa...”, dis-
se, enquanto bebia o refrigerante.

Para Jerry, a visita do presidente
serviu para agredir a populacdolocal e
dar mostras da homofobia de Bolso-
naro. “Visita que serviu para agredir
maranhenses e exalar sua deploravel
e repugnante homofobia. Ao zombar
do Guarané Jesus, patrimonio do Ma-
ranhdo, Bolsonaro zomba dos mara-
nhenses. Um esttpido, nosso repu-
dio”, escreveu Mdrcio Jerry em seus
perfis nas redes sociais.

Na udltima quinta-feira (29), o go-
vernador do Maranhdo, Fldvio Dino
(PCdoB), havia adiantado que o parti-
do iria processar Jair Bolsonaro por
usar dinheiro publico para fazer pro-

paganda politica em periodo eleitoral.
“Bolsonaro veio ao Maranhdo com
sua habitual falta de educacdo e deco-
ro. Fez piada sem graca com uma de
nossas tradicionais marcas empresa-
riais: o guarana Jesus. E o mais grave:
usou dinheiro publico para propa-
ganda politica. Serd processado”, es-
creveu ele no Twitter.

Contrariando o protocolo, pelo
qual os governadores sdo convidados
a participar de atos do presidente da
Reptblica na regido, Bolsonaro ndo
chamou Dino para acompanhar a
inauguracao de obras do governo fe-
deral no Maranhao. Foram cumpridas
agendas nas cidades de Sdo Luis e Im-
peratriz. Dino é visto como um dos
principais nomes a despontar na cor-
rida a Presidéncia em 2022.

Codevasf entrega obra com a presenca de Bolsonaro
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COMPANHIA TAMBEM EMITIU ORDEM DE SERVICO PARA ELABORACAO DE PROJETO BASICO DO AEROPORTO REGIONAL DE BALSAS

O presidente da Republica, Jair Bol-
sonaro, o ministro do Desenvolvi-
mento Regional, Rogério Marinho, e o
presidente da Codevasf, Marcelo Mo-
reira, participaram na ultima quinta-
feira (29) da cerimonia de entrega do
Centro de Comercializacdo de Produ-
tos Comestiveis, popularmente cha-
mado de Panel6dromo, no municipio
de Imperatriz (MA). O Centro foi im-
plantado pelo Governo Federal, por
meio da Codevasf, com investimento
de R$ 1,5 milhdo. Diversos ministros
do governo e outras autoridades par-
ticiparam do evento.

“Esse estado rico, promissor e com
povo maravilhoso ocuparé seu lugar
de destaque no Brasil”, disse o presi-
dente Bolsonaro durante a cerimdnia.
“N6s estamos concluindo obras. [...]
E queremos através destas trazer o
progresso e o desenvolvimento”, afir-
mou. O ministro do Desenvolvimento

Regional destacou na ocasido o volu-
me de investimentos que estdo sendo
realizados pelo Governo Federal no
estado. “Nés temos uma carteira aqui
no Maranhdo de mais de R$ 3 bilhoes.
[...] S3o R$ 110 milhdes s6 na cidade
de Imperatriz”, ressaltou Marinho.

O Panelédromo funciona 24 horas
por dia desde 9 de outubro e possui 42
boxes, instalacbes modernas, ilumi-
nacdo e estacionamento, além de
uma praca para apresentacdo de ar-
tistas. A estrutura profissionaliza e or-
ganiza o comércio de um prato tipico
nordestino, a panelada, feito com vis-
ceras de boi. Os investimentos no
Centro foram realizados com recursos
de emenda parlamentar ao Orcamen-
to Geral da Unido.

“A Codevasf, como braco executivo
do Governo Federal para execucdo
das politicas publicas de Desenvolvi-
mento Regional e de reducao das de-

sigualdades regionais, estd atuando
em todo estado do Maranhdao com
acoes de infraestrutura, como instala-
¢do de pontes, pavimentacao de vias
rurais e urbanas, acoes de revitaliza-
¢do das bacias dos rios Parnaiba, Ita-
pecuru e Mearim e investimentos em
cadeias produtivas como a da agricul-
tura familiar”, explica o presidente da
Codevasf, Marcelo Moreira. Durante a
cerimOnia desta quinta-feira a Code-
vasf emitiu ordem de servi¢o para ini-
cio da elaboracdo do Projeto Basico
do Aeroporto Regional de Balsas
(MA), composto de terminal de passa-
geiros, secdo contra incéndio, péatio
de estacionamento de aeronaves e
pista de taxi. Além disso, ocorreu a en-
trega de uma patrulha mecanizada
para representantes da Associacao de
Trabalhadores e Trabalhadoras Rurais
Feiranovense Monte das Oliveiras —
sediada em Feira Nova do Maranhao.

Samartony Martins
E-mail: samartonymartins@gmail.com
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Charuto vermelho

Avelha maxima mineira de que a politica é como nu-
vens, a cada momento em que se olha, elas ja mudaram
de lugar e de formato. O encontro esta semana do presi-
dencidvel do PDT em 2018 e ex-ministro Ciro Gomes
com o ex-presidente Luiz Indcio Lula da Silva, ilustra
bem esse aforisma de Minas Gerais. H4 um més, Ciro
Gomes e Lula pareciam viver em mundos distantes, a
ponto de se chocarem. Mas de repente quebraram as
angustias de ambos os lados, lavaram a roupa suja e fu-
maram o charuto da paz.

Porém, reportagem de O Globo revelou que Lula e Ci-
ro se encontraram em setembro na busca de um dialo-
go, cujo pano de fundo é a causa que o PDT e PT defen-
dem: o impeachment de Jair Bolsonaro e a eleicao presi-
dencial de 2022. Na quarta-feira os dois gastaram a tarde
inteira no Instituto Lula em sao Paulo, sob as vistas do
governador do Ceard, Camilo Santana, mediador darea-
proximacao e varias outras liderancas dos dois partidos.
No final, selaram a paz e plantaram a semente da alianca
de 2022. Mas antes houve a lavagem de roupa suja que
estavano tanque desde as eleicoes de 2018.

Em entrevista no dia 23 de setembro, o governador
Flavio Dino foi indagado sobre como analisa as diver-
géncias entre Lula e Ciro. A resposta foi direta. Nos ulti-
mos 20 anos, Ciro e Lula sempre estiveram no mesmo
campo politico, exceto em 2002 quando os dois disputa-
ram a Presidéncia. “Mas do ponto de vista programatico,
Ciro sempre esteve mais perto de Lula do que de Bolso-
naro. Hd mais convergéncia do que divergéncia. Eu sou
militante da causa, da Unido. Afinal, repetir em 2022, o
que ocorreu em 2018 serd uma catdstrofe politica para o
Brasil”, disse Flavio Dino, adversario ranzinza de Bolso-
naro.

Ap6és o encontro, Lula contou o que houve a alguns
dirigentes petistas e também a ex-ministros que perma-
necem como interlocutores. Admitiu que o PT errou
bastante com o ex-governador do Ceard e que ele tinha
razdo em muito do que reclamara. E que mudaria de
postura com ele. Em entrevista ao Didrio do Grande
ABC, Lula colocou Ciro Gomes como possivel candidato
de uma frente de esquerda, cujo nome foi citado antes
do de Fernando Haddad. Também nao significa que a
chapa seja formada pelos dois, sim fruto de uma cons-
trucao em envolva o PCdoB e Flavio Dino e outras legen-
das da esquerda como PSB e PSOL. Resta agora contar
os dias para ver se a constru¢ao nao vira obrainacabada.

Boiolagem (1)

Depois de criar a polémica sobre o Guarand Jesus,
que disse ter tomado para virar “boiola” como os mara-
nhenses, o presidente Bolsonaro teve crise de tosse du-
rante live, quinta-feira, e “culpou” o refrigerante mais fa-
moso do Maranhdo.

Boiolagem (2)

Ao ter crise de tosse e aparentemente, perda de ar,
Bolsonaro voltou a fazer piada com o Guarand Jesus, en-
quanto o deputado Mdrcio Jerry PCdoB e Flavio Dino
convocaram um dia paras todos beberam o refrigerante
do slogan “sonho cor-de-rosa” das criancas.

Boiolagem (3)

Ontem, ao ser questionado se virara “boiola” por to-
mar o Guarand Jesus, Jair Bolsonaro ndo fugiu da res-
posta. Pediu desculpas ap6s ter feito uma piada precon-
ceituosa na quinta-feira, ao tomar o refrigerante cor-de-
rosa mais popular no Maranhao.

Boiolagem (4)

“Pessoal, fiz uma brincadeira. Se alguém se ofendeu,
me desculpa ai, ta certo. O Guarand Jesus, devido a cor
dela, cor-de-rosa”, disse Bolsonaro, durante transmis-
sdo0 ao vivo nas redes sociais, enquanto bebia o produto.

“Essaéaregrado jogo”
Resposta do presidente Jair Bolsonaro sobre aproxima-
¢do com o Centrdo. “Eu preciso desses votos para apro-
var as coisas que interessam para a gente. Como é que
vou fugir dele?”

™ O senador Weverton Rocha (PDT) foi duro ao
: ]. | classificar de desproporcional e desrespeitosa
“.._-" areacdo de Duarte Jr a critica politica do con-
corrente na disputa da prefeitura de Sdo Luis, Rubens Jr.
Mas ele sabe que na reta final de campanha, o vale-tudo
éaregra.

,,,,, _ Para o senador pedetista, cujo partido € aliado
. com o PCdoB de Rubens, a divergéncia é nor-
: 2 / mal, “mas é inaceitdvel baixar o nivel e atingir
...~ até a honra do pai do adversario, que estd in-

ternado e ndo pode se defender”.

MA federalizada

O senador Roberto Rocha, corregedor e lider do
PSDB, disse ter convencido o presidente Bolsonaro a fe-
deralizar a MA-006, entre Alto Parnaiba e Balsas (sul do
Maranhdo), que entrard no “padrao Dnit”, pois “encon-
tra-se completamente abandonada”.
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Tempo: um ativo cada dia mais valioso

MARCUS MATTA
CEO da Prime You

A percepcao do tempo e da impor-
tancia que ele tem para a sociedade
tem mudado ao longo dos anos e, a
cada dia que passa, percebe-se que
esse € 0o bem mais valioso que o indivi-
duo tem a sua disposicdo, embora, in-
felizmente, ele seja finito. Sendo as-
sim, saber como utilizd-lo da melhor e
mais eficiente maneira é fundamental
para o bem-estar, para a felicidade e a
vida de qualquer pessoa. Partindo
desse pressuposto, gerenciar 0s mi-
nutos que dispendemos para algumas
atividades durante o dia tornou-se es-
sencial.Outro aspecto que deve ser
considerado nesta equacdo ndo é
apenas o tempo livre, mas o quanto
custa cada hora perdida dentro do
conjunto das nossas prioridades,
comparativamente ao valor da nossa
hora de trabalho e ao que ela pode re-
presentar em termos de ganhos aufe-
ridos com o melhor aproveitamento
do nosso tempo. Se considerarmos
como referéncia o valor de cada hora
trabalhada de diretores, presidentes
ou executivos de multinacionais, que
possuem saldrios que ultrapassam
centenas de milhares de reais, por
exemplo, cada minuto perdido para
se locomover custa muito aos acionis-
tas. Porisso, o tempo é um importante

ativo que precisa ser considerado e
equacionado pelo gestor.

Com o passar dos anos,
o mercado percebeu a
necessidade de criar
saidas mais inteligentes,
eficientes e menos
onerosas para otimizar
o tempo das pessoas e
auxiliar no
gerenciamento
empresarial.

Um modelo que vem crescendo
bastante, e chamado atencao das em-
presas e dos executivos, é a compra
compartilhada de jatos e helicopte-
ros, que possibilitam viagens mais ra-
pidas, pesam menos no bolso e de-
mandam menos ou nenhum trabalho
na administracdo desses bens. A eco-
nomia  compartilhada, = modelo

A cidade reconstituida

CARLOS GASPAR
Presidente da Academia Maranhense de
Letras

A cidade estd tranquila, serena. Li-
vrou-se da tortura do “abrigo novo”. O
“monstrengo”, que por muitos anos
perseguiu a paz e a tranquilidade das
familias que aqui residem, foi ferido
de morte. Desmoronou para sempre,
gracas ao bom senso de quem admi-
nistra a nossa urbe. Como politico,
imagino a dificuldade do nosso gestor
municipal, Edivaldo Holanda Junior,
em tomar a decisdo correta, porque
assentada nas tradicées histéricas de
Sao Luis. E, a bem da verdade, home-
nageou a sua cidade, sem anuncios,
sem convites, sem estardalhacos,
bem ao seu estilo discreto, porém fir-
me, decido. Estudei na velha Faculda-
de da Rua do Sol. Idos de 1960, 2° ano
do Curso de Direito. O Dr. José Pires de
Saboia Filho, titular de uma das céate-
dras de Direito Civil, também foi um
dos bons mestres que tive. Com ele
aprendi a redigir as primeiras peti¢coes
que subscrevi e dei entrada no Forum
desta capital. Criamos afinidades por-
que eu portava um ingrediente facili-
tador para a aprendizagem do Direito,
que era a linguagem técnica da ativi-
dade comercial e da vida civil. Aquela
alturaja registrava eu em torno de dez
anos nas lides da Praia Grande, ouvin-
do e falando um vocabuldrio préprio,
harménico, portanto, com as expres-
sdes do mestre Saboia.

Essa ligacdo mais estreita entre o
aluno e o mestre, entre o jornalista
eximio e o leitor dos noticiarios, con-
duziu-me a aceitacdo do convenci-
mento do mestre, de que eu poderia
ajudar um pouco, a noite, na redacao
de O Imparcial, ja que a edicao s6 fica-

Durante uns poucos meses cumpri
rigorosamente meu COMpPromisso
com as instrucoes do Diretor dos Dia-
rios Associados. Mas, diariamente,
quando anoite ia cedendo lugar a ma-
drugada, um grupo de colaboradores
e operdrios se dirigia para o “abrigo
novo”, para um dedo de prosa, um go-
le de cachaca, uma abacatada pouco
higiénica, um sanduiche as maos
pouco limpas. E, fazendo eco, a grita-
ria de um ou outro bébado, o rondar
de algum maltrapilho como se quises-
se se apossar de mim.

Ali era também ponto de paragem
dos que iam para a zona do baixo me-
retricio, a camada menos favorecida
financeiramente da populacdo, a se
abastecer alcoolicamente da “cani-
nha” mais barata, mas, pelo visto,
mais estimulante. E eu, sempre envol-
vido por tamanha recaida, dividindo
minha personalidade entre a de um
pretenso orgulhoso estudante de Di-
reito e a timidez do menino que olha-
va para o seu avd comprando bom-
bons de leite na Fonte Maravilhosa,
um sobraddo bem em frente ao “Abri-
go Novo”, capitulei da minha exausti-
va carreira jornalistica. As lides da ini-
ciativa privada me aguardavam, pelos
anseios e pela alegria do meu pai.

Formei-me em Direito no ano de
1963, com muito orgulho minha tur-
ma paraninfada pelo Dr. José Pires de
Saboia Filho, advogado competente e
respeitado, de reputacao verdadeira-
mente ilibada, de muitos exemplos e
saudades deixados aos seus ex-alu-
nos. Naveguei na minha profissao li-
beral e, guardados os poucos anos
que a exerci, OAB 544 até hoje, consi-
dero-me vitorioso.

A minha principal profissdo, a de
empresario, manteve-me, em estreita

econdmico baseado no consumo co-
laborativo e atividades de comparti-
lhamento de bens, é uma tendéncia
constatada em pesquisa realizada pe-
la PricewaterhouseCoopers com foco
na geracdo Y. Segundo 78% dos entre-
vistados, o compartilhamento de
bens constréi uma comunidade mais
forte, enquanto 83% concordam que
esse tipo de negdcio torna a vida mais
conveniente e eficiente. Nesse con-
texto, a previsdo é que a economia de
compartilhamento siga crescendo no
mundo todo e chegue a movimentar
US$ 335 bilhdes por ano em 2025.
Atualmente, adquirir uma aeronave
executiva por meio de propriedade
compartilhada, passou a ser nao s6
uma questado de luxo, mas muito mais
sobre a forma de consumir, uma for-
ma mais inteligente, conveniente e,
inclusive, sustentdvel, em que se
compartilha o bem com outras pesso-
as ou empresas, economizando tem-
po e dinheiro. Esse tipo de negdbcio é
uma solucdo que atende as necessi-
dades de uma sociedade que tem ca-
davez menos tempo livre e que valori-
Za muito as experiéncias individuais,
aqualidade de vida e a sustentabilida-
de. Por isso, é uma tendéncia que s6
tende a se fortalecer, no contexto de
uma sociedade mais consciente sobre
0 consumo.

posito, jamais advoguei em causa
proépria, preocupado em misturar mi-
nhas emocdes com o direito de ou-
trem. Nem quando um ex-corretor
que se diz magistrado, ou quando um
pretenso magistrado, que se dizia cor-
retor, resolveu, traicoeira e desrespei-
tosamente, usar, contra mim, de suas
engrenagens “toffolianas”.

Bem, reafirmo que esta cronica, a
despeito de um ou outro desvio, é de-
dicada exclusivamente, ao prefeito de
Sao Luis, Edivaldo Holanda Junior,
que dentro em pouco terminard o seu
segundo mandato frente a nossa cida-
de. Conheci-o menino, privei de sua
formacdo, da amizade do seu pai, sou
trinta e nove anos mais velho que ele e
posso dizer com absoluta seguranca,
que se trata de um politico diferente,
de um homem de bem, a considerar
os moldes de hoje. Jamais sera acusa-
do de haver praticado o menor desli-
ze, como gestor desta cidade, ou no
exercicio de qualquer outra funcédo
que venha a ser guindado a exercer.

Finalmente, devo realcar que a mi-
nha defesa pelo desmanche do “Abri-
go Novo” estava assentada, também,
na propria experiéncia que tive ao
meu tempo de juventude, e a Deus
dou gracas por me haver livrado de ser
uma das vitimas daquele antro de
perdicao. Assim, com a cidade inteira
de beleza restituida, com o Largo do
Carmo e seu Convento datados de
1627, pela sua histéria, pela sua tradi-
¢do, pela formacgdo de sua juventude,
haverd sempre de ser aplaudido o
nosso atual alcaide, Prefeito Edivaldo
Holanda Junior, pela decisao acertada
que tomou, no sentido de proporcio-
nar a juventude mais uma oportuni-
dade de conhecer a histéria de sua
terra e de receber umaformacdo que a
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Elogiol

RUY PALHANO
Psiquiatra

Elogiar é um gesto nobre, digno e de um alcance ético
enorme. Saber elogiar é uma arte e poucos tem a capaci-
dade de fazé-lo. Elogiar é d4 valor, é reconhecer, é desta-
car qualidades é distinguir aptiddes, é conceder méri-
tos. Narealidade, é sair de vocé e ir ao encontro do outro
e vé sua importancia. Por isso, é uma tarefa nobre, virtu-
osa e praticadas por poucos. Observem, que pouco elo-
giam merecidamente o que os outros fazem, uns até re-
conhecem o mérito da acdo ou atitude de outrem, mas
ndo o fazem, se tornam inseguros, se trancam, mesmo
reconhecendo o valor e a importancia de um determi-
nado feito. S6 & guisa de informacao, em Dicionério Eti-
molégico, elogiar vem do grego, eu (boa, bela) logos (lin-
guagem). Elogio era, na origem, o epitafio, aquelas pala-
vras elogiosas na tumba do amigo ou parente morto. A
palavra, se estendeu para quando falamos bem de al-
guém ainda vivo. Nessas circunstancias, se destacava as
virtudes, os méritos os valores de alguém que morria,
seus feitos e acima de tudo sua virtude. Essa era a signifi-
cancia do elogio e estava sempre em consonancia com a
realidade sobre quem os merecia.

Por outro lado, quem de nés, em condicdes naturais
de vida, ndo gosta de ser receber elogios? Vé exaltados
seus méritos, seus dotes, seu esforco, sua dedicacao, ou
mesmo o seu trabalho? Quem néo gosta de ver-se co-
mentado e referenciado, suas atitudes, sua forma de agir
ou de pensar, sobre o que fez ou faz? E uma aspiracao
importante dos humanos.

Eu, me atreveria a dizer, que receber elogios é uma
necessidade psicolégica e social dentro de nés, pois, o
elogio, em si mesmo, tem uma forca imensa como fonte
motivadora, incentivadora, uma forca motriz capaz de
fazer com que alguém leve avante seus propositos, seus
intentos e seus projetos. As pessoas ao serem elogiadas
ficam alegres, satisfeitos, gratos, lisonjeados e mais dis-
postos a prosseguirem com o que pensa ou faz. O elogio,
leva as pessoas para frente e lhes da forca e coragem.
Elogiar, como dizem os entendidos, “é um alento para a
alma. E uma massagem para o ego”.

E uma aspiragdo e muitos correm atrds para ver-se
elogiado. Sdo caminhos de mao dupla, para nés huma-
nos. O elogio, com merecimento, sem exageros, e ade-
quados, pode ser comparado a um alimento para alma.
Damesma forma como precisamos dos

alimentos para vivermos, n6s humanos queremos ser
reconhecidos, considerados, ser distinguido pela nossa
importancia, sermos notados e considerados. A recipro-
ca é verdadeira: o achincalhamento, o desdém, a repro-
vacdo improcedente, o desprezo e opressao sdo formas
de constrangimento gigantesco, que fazem muito mal a
quem passa por isso, sobretudo se nao os merecem, por-
tanto, ao contrdrio do elogio, a reprovacdo é um “veneno
paraaalma”.

H4 que se ter cautela, quanto aos falsos elogios, im-
procedentes e desmerecidos que, alids, € o que nao falta,
nos dias de hoje. Sdo elogios maquiados, manipulados
em todos os sentidos. Esses falsos elogios, sdo intencio-
nais, propositais, oportunisticos, circunstanciais, onde
quem elogia quer tirar proveitos da ocasido. Para esses,
hd sempre a intensdo de auferir ganhos, se d4 bem e ter
proveitos. Esses, que agem assim, frequentemente, sao
conhecidos como “puxa-sacos, aduladores, bajulado-
res, chaleiras, engraxadores, lambe-botas, manteiguei-
ros, etc”. Muitos se ddo bem, a passam a fazer isso com
arte e costumeiramente, pois percebem que os a serem
elogiados, gostam de serem elogiados, de ver seus feitos
exaltado, etc., muitos ganham a vida bajulando um e ou-
tros, sempre querendo se da bem.

Quase sempre, 0s que exercem cargos importantes,
tanto na vida publica quanto em atividades privadas,
sobretudo, quando exercem fung¢ées de poder, estdo
propensos a se cercarem desses asseclas, os tais “bons
amigos e os bajuladores, lambedores de saco que ficam
blindando, bajulando e aplaudindo o chefe”, por quais-
quer coisas que ele faca ou diga. Muitos até o fazem des-
caradamente e sem qualquer pudor.

Como dissera acima, essas figuras querem sempre se
déd bem, ter ganhos ou tirar proveitos através dessas ati-
tudes, e para tanto, partem de forma desmedia e extra-
vagante, a elogiar o chefe, um amigo ou a alguém, do
qual é subordinado, para se dd bem. Essa é a forma vil ou
mediocre de se profanar o elogio, descaracterizando-o
desvirtuando seu sentido, significado e valor.
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LEANDRO RODRIGUEZ
Vice-Presidente para a América Latina
da Alteryx

No rescaldo de qualquer crise, a
mudanca é inevitdvel. A pandemia
ndo s6 tem afetado vidas, economias
e industrias, mas tem sido o fator de
maior disrupc¢do na industria global
da saude, desencadeando uma trans-
formacao sem precedentes. A COVID-
19 também acelerou a j4 crescente de-
pendéncia da satide em relacdo as
tecnologias baseadas em dados. Co-
mo resultado, os prestadores de servi-
¢os de satide estdo agora sendo solici-
tados a agregar mais e mais fontes de
dados para criar diagnésticos, planos
de tratamento e estratégias terapéuti-
cas precisas.

Ainda ndo é possivel medir a exten-
sdo damudanca, mas uma coisa é cer-
ta: a assisténcia médica digital conti-
nuara a evoluir. Segundo o estudo He-
althtech Report 2020, realizado pela
Distrito com apoio da consultoria
KPMG, existem hoje 542 startups de
saude ativas no Brasil.

E estamos vendo apenas o inicio
desta transformacdo, que deverd mu-
dar os negocios e os processos de
prestacdo de cuidados de satide mui-
to depois que a pandemia ficar para
tras. Ja existem alguns exemplos inici-
ais de como a robdtica pode atender
nossas necessidades médicas, desde a
afericdo dos niveis de sangue e acticar
até a verificacdo de temperaturas.
Mas estas novas técnicas exigirao
uma verdadeira mudanca de paradig-
ma, colocando o uso de dados, sejam
eles antigos ou em tempo real, em pri-
meiro plano.

A telemedicina - especialmente a
teleconsulta, tem experimentado e
continua experimentando um cresci-
mento astronomico desde o advento
da COVID-19. Havia um grande pre-
conceito cultural que atrasava a sua
implementacao, até que fomos todos
obrigados a usufruir dos servicos digi-
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A revolucdo digital no setor de saude

tais ndo apenas para pedir refeicoes,
mas também para fazer reunides de
trabalho e de familia e, finalmente, re-
alizar consultas médicas online. Na
mesma linha, a ado¢do do monitora-
mento remoto também estd aumen-
tando, permitindo que as equipes de
satide monitorem, administrem e in-
terajam com os pacientes, deixando-
os no conforto de suas proprias casas.
Para individuos de alto risco, o fato de
os profissionais de saide estarem
confiando na teleconsulta e no moni-
toramento remoto, veio assegurar
melhores resultados aos pacientes, ao
mesmo tempo em que reduziu sensi-
velmente os custos.

Os dados sdo essenciais para forne-
cer diagnésticos relevantes em tele-
medicina. Os médicos podem usar
uma grande quantidade de informa-
¢Oes externas potencialmente tteis e
comparar ou analisar os dados dos
pacientes com base nelas. Natural-
mente, iSso exigird organizacdo para
garantir que o uso dos dados dos paci-
entes continue sendo um beneficio e
nao um risco, o que implica em um
forte imperativo ético.

Do ponto de vista técnico, um dos
principais obstdculos encontrados
durante a crise da COVID foi a dispo-
nibilidade de kits de teste. O fato de le-
var de 10 a 20 dias para coletar as
amostras, processa-las e envia-las aos
fornecedores de diagnéstico (que es-
tavam sobrecarregados), depois espe-
rar que os resultados voltassem e co-
municd-los aos pacientes, agravou
ainda mais o problema. Felizmente,
os lideres da 4rea de satide e as star-
tups responderam a esta crise ofere-
cendo uma infinidade de aplicacoes
baseadas em inteligéncia artificial na
nuvem que podem ser implantadas
em dispositivos méveis (agora conhe-
cidos como Mobile Health — mHe-
alth), muitos dos quais podem captu-
rar e armazenar os sinais vitais dos pa-
cientes em portais on-line para acesso
instantaneo pelas equipes de satde e

Constituicao soberana

OSMAR GOMES DOS SANTOS

Juiz de Direito da Comarca da Iha de Sdo
Lufs. Membro das Academias Ludovi-
cense de Letras; Maranhense de Letras
Juridicas e Matinhense de Ciéncias, Ar-
tes e Letras.

O cendrio politico brasileiro, ja tdo
turbulento em razdo da falta de har-
monia que tem imperado entre os po-
deres ou mesmo interna corporis,
com instituicdes ndo conseguindo
buscar entendimento sequer na sua
propria estrutura, ganhou vozes um
pouco mais acentuadas. A razao foi a
confirmacdo de proposta para uma
nova constituinte, corpo de parla-
mentares formado com o fim exclusi-
vo deredigir uma nova constituicao.

A proposta de uma nova consti-
tuinte ndo € algo assim tdo novo, mas
saltam aos olhos os argumentos trazi-
dos para justificar uma tentativa que
ja nasceu com prazo de validade ven-
cido. Em que pese alguns dispositivos
ainda ndo se encontrarem devida-
mente recepcionados por quem os
deveria cumprir, alegar que ha mais
direitos que deveres ndo parece uma
“desculpa” razoavel.

Nao € plausivel, para nao dizer sor-
rateiro, a fala de que a nossa Consti-
tuicdo Federal apenas privilegia direi-
tos e ndo tenha deveres a serem cum-
pridos, seja nela préopria ou em lei
prépria dela emanada para fins de re-
gulamentacdo de matérias diversas.

Ademais, nao ha que se falar em ex-
cesso de direitos quando o que se bus-
ca, por meio da Carta Magna € a con-
solidacdo do bem estar social. Satde,
trabalho, educacdo, seguranca, liber-
dade de expressdo, de crenca, de pen-
samento, de locomocao. Onde estd a
demasia em garantir uma sociedade
justa, igualitdria, fraterna e com liber-
dades na consolidacdo de uma demo-
cracia.

Temos muitos direitos? Sim, fato!
Direitos que oram furtados dos cida-
ddos ao longo de duas obscuras déca-
das. Direitos que se perderam em
masmorras, sob o acoite de carrascos
de botas. Direitos que se esvairam pe-
los ralos da ganéncia ao longo da his-
téria, subjugando a nagdo ao eterno
sonho do pais do futuro. Onde estd o

Ao passo que nosso Ordenamento
Mor estabelece direitos ele também,
de forma automadtica, estabelece, na
mesma propor¢ao, os deveres equiva-
lentes. S6 ha direitos quando, em con-
trapartida, hd o cumprimento de de-
veres, seja pelo cidaddo, seja pelo Es-
tado. Um ndo existe sem o outro.

Ha um ditado que diz que quanto
mais velho, melhor o vinho. A sabedo-
ria popular, acrescenta-se o fato de
que o vinho precisa ser bem cuidado,
guardado em temperatura ideal e a
garrafa deve ser manuseada adequa-
damente. Assim € a constituicao de
uma nacdo. Um bom exemplo é a nor-
te americana, uma das mais democra-
ticas e que vigora hd quase 250 anos.

Nossa Constituicdo é uma das mais
bem arquitetadas em todo mundo. Al-
canca todas as dimensdes da vida em
sociedade, naquilo que € possivel, e
deixa a oportunidade para que emen-
das sejam feitas, adequando-se a rea-
lidade social de cada momento.

E ndo é apenas a Carte de 1988. O
Brasil tem dispositivos elogiados
mundo afora naquilo que concerne a
manutencdo do meio ambiente, pro-
tecdo de criancas, idosos, mulheres e
outros temas. E necessario, no entan-
to, que haja obediéncia as leis, ao Es-
tado positivado, ponto sobre o qual
devemos, todos, fazer a mea-culpa.

Como ja dizia o saudoso Ulisses
Guimaraes, no discurso que trouxe a
vida a Carta ora vigente, “A Constitui-
¢do pretende ser a voz a letra a vonta-
de politica da sociedade rumo a mu-
danca”’. Mudanca esta que estd em
constante movimento, possibilitada
pela prépria Norma Maior.

O 5 de outubro de 1988 marcou o
fim de vinte longos meses de intensos
trabalhos, que foram iniciados com a
implantacdo da Assembleia Consti-
tuinte, instalada em 1° de fevereiro de
1987, por determinacdo do entao pre-
sidente José Sarney. Foi arquitetada
sob a inteligéncia 500 cérebros, entre
senadores e deputados, apoiados por
um sem numero de assessores e estu-
diosos.

Houve participacao popular de for-
ma intensa, que se manifestou por
meio de formulérios distribuidos nas
agéncias do Correios. Quase 73 mil

clinicos. Além disso, o processamento
de dados pode ir ainda mais longe: a
andlise espacial, por exemplo, pode
ser usada com dados desses testes pa-
ra mapear visualmente os pontos
quentes da epidemia.

Outro desafio encontrado em nivel
internacional, nacional e local foi a
falta de preparacao para a pandemia,
que culminou em uma situacdo de
crise diferente por regiao, com hospi-
tais nas dreas mais afetadas comple-
tamente lotados enquanto outros ain-
da dispunham de alguma capacidade.

No futuro, os lideres das areas da
saude provavelmente estabelecerdao
centros de vigilancia e resposta a pan-
demias e epidemias como parte de
seu cendrio estratégico e iniciativas
de planejamento de politicas. Equipa-
dos com plataformas analiticas de au-
toatendimento alimentadas por da-
dos de agéncias de satde governa-
mentais, estes lideres criardo “salas de
guerra’ que ndo apenas monitorarao
surtos e doencas em diferentes partes
do mundo, mas também fornecerao
informacdes tteis por meio de painéis
de andlise visual que monitorarao,
analisardo e medirdao proativamente
tanto as implicacoes de demanda co-
mo de oferta de assisténcia médica.

Aluz de todos esses novos desafios,
os lideres da area de satide veem um
tremendo potencial para que a anali-
se de dados possa cumprir a promes-
sa de melhorar a qualidade do atendi-
mento a um custo menor, capacitan-
do executivos, lideres empresariais,
clinicos e enfermeiros a aproveitar o
poder da anélise preditiva e prescriti-
va. Muitas organizacoes de satide es-
tdo procurando aproveitar o vasto po-
tencial da inteligéncia artificial (TA),
do machine learning (ML), do proces-
samento de linguagem natural (PLN),
da aprendizagem profunda (deep le-
arning) e da robdtica para transfor-
mar seus processos clinicos e comer-
ciais.

e outras 12 mil vieram de entidades
representativas. O processo consti-
tuinte ndo foi uma simples aventura,
advinda daqueles que voltaram a ver
as luzes apo6s vinte anos de um blac-
koutsocial.

Com a promulgacdo, sobreveio um
divisor de 4guas na sociedade, sendo
inaugurado um novo periodo de li-
berdades e respeito as individualida-
des, mas também do cumprimento,
sim, de deveres.

Advém dai o Sistema Unico de Sat-
de, exemplo para o mundo inteiro. Se
ndo caminha como deveria, é outra
discussdo, que ndo cabe nesta pro-
posta. As minorias, como deficientes,
negros, indigenas, dentre outros, pas-
saram a ter o minimo de esperanca
em alcancar aquilo que antes lhe era
negado. Direito, sim. Nenhum a mais,
nenhum a menos. Apenas direito, tal
como é, tal como j4 existe.

Sobrevieram mecanismos para coi-
bir abusos de poder do Estado, a cen-
sura a imprensa e as artes foi abolida,
prevalecendo, novamente, a liberda-
de de expressdo. O Judicidrio resgatou
seu protagonismo e, ainda no ambito
juridico, vimos nascer o habeas cor-
pus, o mandato de seguranca e as
acoes populares. Dispositivos que es-
tdo ao alcance de todos, sem distin-
cao.

L4 se vdo mais de 30 anos daquela
tarde de outubro, mas, ao que se tem
vivenciado no pais, a jornada ainda é
longa e a Carta de 1988 ainda terd que
enfrentar muitos desafios e mostrar
sua forca perante uma sociedade plu-
ral. Merece ser debatida, refletida, co-
mentada e até modificada? Sim, opor-
tunamente, como ji ocorre. Mas sem-
pre visando ao bem comum e jamais a
interesses turvos.

Percalcos existem, mas defendo
que a forca de uma constituicao de-
mocratica ndo estd em um pedaco de
papel. Ela sé6 existe, s6 pode cumprir
sua missdo, quando invocamos 0s
seus propdsitos em nossas praticas
cotidianas. A Constituicdo é o povo
em suas praticas didrias a torna-la
efetivamente viva, a torna-la cidada.
Vida longa a nossa democracia, vida
longa a nossa Constituicao.

George Raposo 5
E-mail: gdinamite@gmail.com

Rouba, mas faz

ORLANDO THOME CORDEIRO
Consultor em estratégia

Numa campanha eleitoral nos anos 1990 presenciei
uma cena peculiar. Um candidato tentava conquistar o
voto de um colega de trabalho que, muito cético, acon-
selhava-o a desistir da empreitada, dizendo: “Vocé é um
cara honesto e 14 s6 tem safado. Ndo tem jeito. Precisa
entrar no jogo e fazer parte do esquema.”. Apos usar to-
do seu arsenal de argumentos, o candidato resolveu dar
uma ultima tacada, perguntando: “E se vocé fosse eleito
no meu lugar, o que faria?”. E o colega ndo teve duvida:
“Ora, eu entraria no esquema!”.

Lembrei-me dessa histéria vendo a pesquisa DataFo-
lha feita em Belo Horizonte, Recife, Rio de Janeiro e Sdao
Paulo, onde se perguntou as pessoas se, em alguma situ-
acdo, elas votariam em candidato investigado por cor-
rupcao. As respostas afirmativas foram superiores a 40%
nas quatro cidades, sendo a capital carioca a campea
com incriveis 50%!

As duas principais justificativas para tal opcdo foram
“quando o candidato defende as ideias e os principios
que o entrevistado acredita” e “se o candidato ja tiver
ocupado cargo publico e tiver feito melhorias para a po-
pulacdo”. Outro dado intrigante é ver que nesses muni-
cipios a esmagadora maioria dos entrevistados declarou
que faz pesquisa sobre a trajetéria dos candidatos antes
de decidir o voto, especialmente se teriam sido acusa-
dos de corrupcao.

O que devemos pensar sobre esse
retrato de parcela significativa da
sociedade brasileira? E a que
conclusdes podemos chegar?

Sem a pretensao de refletirmos sobre nossas raizes
ibéricas, proponho retornarmos ao ano de 2005 quando
veio a publico o escandalo conhecido como Mensal3o.
Em que pese toda a indignacao provocada pela acao cri-
minosa e as transmissdes ao vivo das sessoes de julga-
mento no STE o entdo presidente Lula foi vitorioso nas
eleicoes de 2006 e seu partido obteve uma votacao ex-
pressiva para o Congresso Nacional. E em 2010 ainda
conseguiu eleger sua sucessora, a até entao pouco co-
nhecida Dilma Rousseff.

Em 2013, o pais foi sacudido por gigantescas manifes-
tacoes marcadas por pautas diversificadas entre as
quais aparecia a dentincia de corrupcdo envolvendo as
obras para a Copa do Mundo a se realizar no ano seguin-
te.

Em 2014, tem inicio a Operacao
Lava-Jato com foco em atos de
corrupcao na Petrobras. Apesar
disso, a presidente Dilma consegue
sua reeleicao com uma diferenca de
3,28% dos votos validos.

Com o aprofundamento da Lava-Jato, que levou a pri-
sdo diversos politicos e grandes empresérios, vimos, em
2016, a retomada das grandes manifestacoes, particu-
larmente nas cidades com mais de 100 mil habitantes,
nas quais as bandeiras principais foram a luta contra a
corrupcdo e o impeachment da presidente Dilma, que
se consumou em agosto daquele ano. Durante o gover-
no Temer, houve um certo refreamento nas manifesta-
coes, a excecdo da greve dos caminhoneiros em 2018,
ano marcado por uma campanha eleitoral em que a po-
pulacao resolveu dar um basta a tudo que estava ai, ele-
gendo Bolsonaro, além de diversos outsiders para go-
vernos estaduais e Congresso Nacional. Para muita gen-
te, era o inicio de uma nova fase da vida politica no pais
com a expectativa de continuidade da onda renovadora.

Porém, passados dois anos, o cendrio € bastante dife-
rente, com a combinacao de dois fatores: de um lado, te-
mos diversos segmentos da populacao bastante frustra-
da com a atuacdo de boa parte daqueles que se elegeram
sob a égide da renovacao e, de outro, a eclosao de novos
escandalos de corrupcdo envolvendo diversos governos
estaduais e municipais.

Por isso, ndo deveria nos causar espanto ver os resul-
tados da pesquisa apresentados acima. Ela, em verdade,
revela que essas pessoas, pragmaticamente, preferem
escolher candidaturas que, de alguma forma, possam
oferecer solucdes paliativas para os seus problemas
imediatos. Trata-se da conhecida e histérica barganha
de votos por beneficios tais como a reforma de uma pra-
¢a, a contratacdo de uma equipe de cabos eleitorais ou o
recebimento de cestas bésicas. Por outro lado, a dimen-
sdo da corrupc¢do desvendada pela Lava-Jato, com des-
vios na ordem de bilhdes de reais, criou uma escala de
valores em que delitos menores sejam relativizados.

A corrupcao é um mal que corrdi a democracia, mas a
simples dentncia da existéncia ndo garante sua neces-
sdria supressdo. H4 que se apostar na construcdo de
candidaturas competitivas capazes de empolgar o elei-
torado tendo por base sua credibilidade e capacidade
para o exercicio da funcdo publica. Enquanto isso ndo
acontece, continuaremos reféns do “rouba, mas faz”.


https://banca.oimparcial.com.br/

Sao Luis, sibado e domingo 31 de outubro e 1° de novembro de 2020

Prefeitura de Sao Luis inicia testes operacionais de
equipamentos do Centro Ambiental Ribeira

No local, que passa por transformacao desde a sua desativacdo, o prefeito Edivaldo constroi Galpao de Triagem de Materiais Reciclaveis, Pétio

L

= =

de Compostagem de Residuos Organicos, Usina de Beneficiamento de Residuos da Construgao Civil e um Centro de Educagao Ambiental

CARTORIO DE REGISTRO CIVIL DE PESSOAS NATURAIS

Magquinas estao sendo testadas paraacelerar o processodeinicio de
trabalho no local. O Aterro da Ribeira foi desativado em 2015

QUINTA ZONA - SAO FRANCISCO
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prefeito Edivaldo Holanda Junior estd
implantado no antigo Aterro da Ribeira
uma centro de beneficiamento e valo-
rizagdo de residuos sélidos. O Centro

desatha(}aO era deZembrO de 0 Oficial de Registro Civil da Quinta Zona, Serlene da Conceicdo Campos
Chaves, faz saber a quem interessar que DIOGO DUAILIBE FURTADO e
MICHELLE SILVA COSTA. Ele brasileiro, solteiro, advogado, filho de
Raimundo Furtado e Maria da Graca. Ela, brasileira, solteira, Assessora
Juridica, filha de José de Ribamar Costa e Eliene Vieira Sliva. Requerem
habilitacdo para casamento, quem tiver conhecimento de algum
impedimento e/ou causa suspensiva (Arts. 1.521 e 1.523 do Codigo Civil)
poderd apresenta-lo por escrito perante este Cartdrio.

miciliar e que as cooperativas nao tém capacidade de absor- . a
ver. Ele segue os mesmos moldes do Galpao de Triagem Centro, 2018, masa gestao do prefei-
entregue a Associacdo de Catadores de Materiais Reciclaveis t© Edivaldo fechouolocal em
(Ascamar) na quinta-feira (29), e 0 Galpao de Triagem Vila Isa- Julho de 2015. Desde entao,

Ambiental Ribeira vai ocupar a drea que antes era
conhecida por ser um lixao a céu aberto e pelo seu
estado de degradacao ambiental. No local jd foram
iniciados os testes operacionais para que o espago
entre em funcionamento. O local serd formada por
quatro equipamentos - Galpao de Triagem de Mate-
riais Recicldveis, Patio de Compostagem de Residuos
Organicos e Usina de Beneficiamento de Residuos
da Construcao Civil, que estdo em fase final de ins-
talacdo, além de um Centro de Educacdo Ambienta.
Com isso, Sao Luis consolida um novo cendrio no
setor da limpeza urbana, garantindo o reaproveita-
mento maximo do lixo gerado na capital. O centro
terd capacidade de beneficiar cerca de 7.300 tone-
ladas de residuos por més.

“Na nossa gestdo tomamos a importante decisdo
de desativar o Aterro da Ribeira, que hd muitos anos
funcionava como um lixdo a céu aberto na nossa ci-
dade, sendo um dos principais gargalos da adminis-
tracdo municipal. Desde entdo, temos implantado
medidas para transformar Sdo Luis em uma cidade
sustentdvel, regularizando os servigos de limpeza,
implantando coleta seletiva e modernizando todo
o sistema de limpeza urbana. O Centro Ambiental

bel, que serd entregue 2 Cooperativa de Reciclagem de Sdo Luis © AAterro da Ribeira passa por
um rigoroso processo de re-

a cupera¢do ambiental.

(COOPRESL) na érea Itaqui-Bacanga, até o fim do ano. No en-
tanto, o galpao em construcdo do Centro Ambiental Ribeir
funcionard de forma automatizada.

PATIO DE COMPOSTAGEM

Jéd no Pdtio de Compostagem de Residuos Organicos foram
realizados os testes de montagem de uma leira, que é um tipo
de “vala” onde sao depositados os residuos organicos para o
processo de compostagem. O patio em construcao terd 12 lei-
ras e capacidade para processar 90 toneladas mensais de re-
siduos organicos de origem vegetal. Os residuos beneficiados
no equipamento serdo frutas, legumes e verduras recolhidos
de feiras livres e mercados ptblicos, além do residuo de poda
e capina que é descartado nos Ecopontos e os de origem dos
servicos de capina e rogagem realizados diariamente pela Pre-
feitura. O composto serd doado aos pequenos produtores ru-
rais para uso como adubo, fortalecendo a agricultura familiar.

Toda a estrutura que tem drea total de 5.500 metros quadra-
dos serd composta por um galpao para ensacamento do com-
posto gerado apds o processo, estrutura que ja estd pronta e
uma drea administrativa, que estd em fase final de construcao.
Também j4 foram concluidas as galerias para drenagem de cho-

Sao Luis, 30 de outubro de 2020
Ivonete dos Santos Baldez
Escrevente Autorizado

Cartorio 5° zona

MISSA CAMPAL DE FINADOS
COMUNICADO

Grupo Empresarial Pax Unido informa aos seus clientes e
amigos que a missa campal de finados sera realizada no dia 02
de Novembro (Segunda-feira)as 10.00h da manha no Memorial
Pax Uniao localizado na Rua do Fio, n° 100, no bairro Mocajitu-
ba - Pago do Lumiar, atendendo a todos os protocolos exigi-
dos! Agradecemos a todos que compareceram a este ato crista

GOVERNO DO ESTADO DO MARANHAO
NOTA TECNICA SOBRE MONITORAMENTO DAS CONDIGOES
DE BALNEABILIDADE DAS PRAIAS

A Secretaria de Estado do Meio Ambiente e Recursos Naturais — SEMA informa, abaixo, as condiges
de Balneabilidade das praias de parte da Regido Metropolitana de S&o Luis, resultante dos laudos
laboratoriais emitidos pelo Laboratério de Analises Ambientais — LAA, desta Secretaria.
O presente laudo refere-se a agcdo de monitoramento realizada no periodo de 05/10/2020 a 26/10/2020,
integrando a série de acompanhamento semanal das condi¢des de balneabilidade das praias da llha do
Maranh&o.

Para o presente laudo, foram coletadas e analisadas amostras de agua de 22 (vinte e dois) pontos
distribuidos nas praias de S&o Luis e trechos de Sdo José de Ribamar, Pago do Lumiar e Raposa. O
monitoramento obedece aos padrdes estabelecidos na Resolugdo CONAMA n° 274/2000.
Os resultados qualitativos resultantes dessa etapa do monitoramento séo os seguintes:

PONTOS COORDENADAS LOCALIZAGAO REFERENCIA CONDIGAO
ibei i A 02°30'01.08S i Ao lado d -
Rlb.elra_represe{lta 0 fec’ha'lmento de todo este c1cl~o. rume que serd gerado durante o processo de compostagem. PO1 ZLES | pohB R | Eepigacroo % peia | MPROPRIO
Hoje o lixo em S3o Luis é visto como fonte de geracao . N a | ozzesiacs Praia da_ Em frente 20 Cond. | morommio
de emprego e renda. Este é um dos muitos legados USINA DE RESIDUOS DA CONSTRUCAO CIVIL 4411844.300 | PontaD Arela | Jardins de Bordaux
. . . . 2 P02 02:29y39.50"8 Pralay da Em frgnte a Prag?a IMPROPRIO
que deixaremos para nossa capital, que saiu dos ul- 44°182810°'0 | PontaD'Areia | de Apoio a0 Banhista
timos lugares nos indices de sustentabilidade para Na Usina de Beneficiamento de Residuos da Construgdo || ezt | 221108 | Peeloa Em frente ao Farol PROPRIO
ser a cidade do Nordeste que mais recicla o lixo que  Civil as obras civis e montagem do maquindrio j4 foram fina- || ,,, 022912105 | Praiade Em frenie aos Bares |\ oeoio
. . . ~ . . ~ L. . - °17'32.30" a0 Marcos o Chefe e Desfrute
produz”, destacou o prefeito Edivaldo. lizadas. Estao em andamento ainda as instalacoes elétricas e 02929 12.50°S ——, Em fronte 20 Agrup )
. oA . s 1 T1s 4 s ~ s . . P03 44917'05.60°0 Sao Marcos Bateihao oo lan: IMPROPRIO
A presidente do Comité Gestor de Limpeza Urba-  hidrdulicas. Apés isso, serdo iniciados os testes de partida e T a
. . ~ I °29'11.40" Praia d .
na, Carolina Moraes Estrela, destacou que o Centro  depois a operacao assistida. P31 | 441632200 | sdoMarcos | EMfrenteao Heliporto | IMPROPRIO
1 i i 3 1 0 1 3 - 02°28'59.90"S Praia d Em frente 2 5
Ambiental Ribeira representa ‘Eodo 0 esf’orgo da gestao _Entre os equipamentos que compdem a usina estao as es paz | 922859908 | ghreiade B | mPROPRIO
do prefeito Edivaldo na gestdo de residuos s6lidos.  teiras, separadores e trituradores - que serdo usados na tria- 02°28'52.70°S . Em frente a .
« . . . - . . P04 4401540300 | PraiadoCahau | g i ga cAEMA | PROPRIO
O prefeito Edivaldo encontrou um lixao em total gem, processamento e transformacao dos materiais em no- 02853 70°S Em fronte 3 :
~ . . . . o) . P4.1 04512 60" i C PROPRIO
degradacdo ambiental com catadores trabalhando ~ vos insumos - o Alimentador Vibratério, Britador de Impacto, 4°151260°0 | Praia do Calnau Pousada Vel Ver
. . . . . ~ ~ ~ . . . o) . 028'53.40"S . m frente &
em meio ao lixo e vai deixar para a cidade uma drea  Ima para Atracdo de Metais e a Peneira Vibratéria Articulada. Pa2 | 1370500 | PraiadoCalhay Pousada Suiga IMPROPRIO
i ici - i 4 4 i i- 02°28'46.20"S Praia d Em frente & descid .
recuperada. Na cen’Fral’ iremos fazer’ 0 beneflglamen A usina terd drea t9tal dp 3 mil metros qugdrados e capaci pos | QSRS | ohesima S e agesa® | mpRoPRIO
to dos materiais recicldveis, dos residuos organicose ~ dade de processar até 7 mil toneladas mensais de residuosda | [ | oxas200s opraiago Adireita da ROPRIO
~ P . ~ ~ P ~ 2 °13'33.60” o d’Agua El ria | jall
da construcdo civil, garantindo geracdo de emprego  construcéo civil que sdo entregues nos Ecopontos, além dos e — e
s . . . . ~ . 04314 90" 1a « irami 3 5
e renda, a volta do residuo para a cadeia produtiva  recolhidos pelos servicos de remo¢do manual e mecanizada || &' | 441314900 | okhodAgua Fanies ga ks PROPRIO
e a economia de recursos ja que tudo serd reverti-  realizados diariamente pela Prefeitura em 4reas de descarte || por | $53243805 | Preiadomeio Fonte 2o PROPRIO
do para uso nos programas municipais. Com isso  irregular. pog | 022805208 | b doMeio Em gg:;:gz PROPRIO
fechamos o ciclo do manejo do residuo s6lido em - oo | 22r%080S [ o T Emirenteadesoda | o
~ )3 . . . 44°11°’55.0"0 inci
Sao Luis e ampliamos o sistema de limpezaurbana EDUCACAO AMBIENTAL R b b I
que hoje conta com 19 Ecopontos, galpoes para as P10 | 44112000 | Pra@doAracasy | gar ga Ataleia PROPRIO
cooperativas de catadores de materiais reciclaveis, Fechando toda a reestruturacao do antigo Lixao da Ribeira || p11 | 223033500 |Praia Ohode Porco Eom frente a0 PROPRIO
coletiva dom1c111a_r, aleIP dps servigos didrios reali-  serd construida a1£1da uma estrutura educacional. T'rette} sedo || py | BIBIS |rreonoserone|  enei oROPRIO
zados em toda a cidade”, disse. Centro de Educacdo Ambiental, composto por auditério com 022722708 F— Olima Barraca -
. . . , . . P13 °10'22.20” PROPRIO
- equipamento audiovisual, 4rea de estacionamento, banheiros, 4471022200 | Mangue Seco antes do Mangue
2 o s . . ope el s1e 02°27°00.4"S Praia do Entre a Barraca da Val "
GALPAO DE TRIAGEM drea administrativa e dispositivos de acessibilidade, entre ou- || P14 | 44947200 | MangueSeco | e Barracadosr. Pegro | PROPRIO

No Galpdo de Triagem de Materiais Recicldveis
foram feitos os testes da esteira rolante para sele-
¢do e enfardamento do material e da prensa de pa-
pel e papeldo. Apés estas etapas, o material € enfar-
dado e encaminhado para a destinacao final, que é
a comercializacdo para a industria da reciclagem.
O espaco terd capacidade de processar cerca de 10
toneladas de material por dia e, aproximadamente,

tros, que servirdo para a realizacao de palestras e outras ativi-
dades voltadas para incentivar a sustentabilidade.

O espaco serd voltado para que estudantes de escolas pu-
blicas da rede municipal ou estadual e da rede privada pos-
sam acompanhar o processo. Este modelo foi escolhido para
ampliar o eixo de educacdo ambiental voltado para alimpeza
urbana, outra politica importante da gestdo de residuos soli-
dos implantada pelo prefeito Edivaldo.

ATERRO DA RIBEIRA

SAO LUIS (MA), 27 DE OUTUBRO DE 2020.

SECRETARIA DE ESTADO DO MEIO AMBIENTE E RECURSOS NATURAIS - SEMA

AV. DOS HOLANDESES, N° 04, QUADRA 06, ED. MANHATTAN, CALHAU.
SAO LUIS — MA CEP 65.071-38

Assoclagdo dos Moradores do Novo Angelim

Ansir s o om Maradores do

NOVO ANGELIM

Rua 530 luis. n" 10 - CGC 12 538 20340001-15

Fone 188) B821-0464(3245-3598

Fundada em 08 de Junho da 1490 - S&o Lus-MA

EDITAL DE CONVOCACAQO

200 toneladas mensais de reciclaveis. O galpdo tem
esteira rolante mecanizada para a separacao dos re-
siduos, detectores de residuos, trituradores, entre
outros equipamentos.

As obras de construcao civil do Galpao de Triagem
de Materiais Recicldveis estdao em fase de finaliza-
cdo, faltando o fechamento lateral do galpao, ins-
talacdo das loucas dos banheiros e mobilia da sala
administrativa. Todo o maquindrio jd estd instalado.

Esta unidade ird receber o excedente dos mate-
riais recicldveis que sao entregues pela populacao
nos Ecopontos ou por meio da Coleta Seletiva Do-

Pelo presente ficam convocados todos os socios da Associagdo dos
Moradpres do Novo Angelim, quites com suas obrigagdes socials para a
eleicdo e posse de nova Diretoria do Conselho que serd realizada no dia

O Aterro da Ribeira operou por mais de 20 anos, chegan-  3y/1} /2020, das 8:30 4 17:00 horas, na Rua S&o Luls, N° 10 Novo Angelim.

do areceber até 1.400 mil quilos de lixo por dia. Sem politicas
de reciclagem e sem a devida aten¢do as normas sanitdrias e
ambientais o local se tornou um lixao a céu aberto, causando
diversos problemas para a cidade que iam desde a seguranca
aerovidria, por causa da grande presenca de urubus sobrevoan-
do seu entorno, até problemas ambientais e de satide publica.

A tnica solugdo era a sua desativacao, conforme determi-
nou a Politica Nacional de Residuos Sélidos. O prazo para a

0 Edital cumpri o art 34 que determina a sequinte ordem do dla:
A)Eleigao dia 30/11/2020
B)Prazo de registro de chapa sera ate 25/11/2020
C)Prazo de impugnagdo de chapa serd no prazo de 72 horas antes da eleicso.
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océ planeja engravidar ou

tem feito tentativas sem su-

cesso? Entdo, vocé precisa en-

tender melhor a sua janela da
fertilidade. Trata-se do intervalo de
seis dias entre o inicio e o fim do pe-
riodo em que ocorre a ovulacdo. E du-
rante essa fase do ciclo menstrual que
estdo as maiores chances de vocé con-
ceber. Segundo Dr. Edvaldo Cavalcan-
te, ginecologista e obstetra, é nesse in-
tervalo de cerca de seis dias que os
6vulos atingem sua viabilidade maxi-
ma, ou seja, que apresentam as condi-
¢oOes ideais para a fertilizacdo. “Entre-
tanto, essa janela ndo é uma conta
matemaética. Esse periodo de maior
fertilidade pode variar de um més pa-
ra o outro, de mulher para mulher. Por
isso, é preciso conhecer o préprio cor-
po e contar com algumas ferramentas
que podem ajudar nesses céalculos”,
explica o médico.

0 metlhor dia

“Em geral, o periodo fértil se inicia
no primeiro dia em que o muco cervi-
cal de torna mais claro e eléstico, com
intensa lubrificacdo, prolongando-se
por pelo menos trés dias. A janela da
fertilidade ocorre num intervalo de,
no maximo, seis dias, sendo os trés
primeiros dias os mais importantes
para a concepcdao”, explica Dr. Edval-
do.

Como esta seu muco cervical?

Além de vocé saber quando ocorre
sua janela da fertilidade, é preciso ali-
ar a isso o conhecimento sobre o seu
muco cervical, substancia produzida
pelas glandulas do colo uterino a par-
tir da secrecao de hormonios em dife-
rentes fases do ciclo menstrual.

Segundo Dr. Edvaldo, observar o
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Desvende tudo sobrea
jJanela da fertilidade

Mulheres que conseguem monitorar seus ciclos tém 50% de chance a mais de prever
quando estao ovulando. Cerca de seis dias 0s Ovulos atingemn sua viabilidade maxima

VEJAAS CONDICOES IDEAIS PARA MULHER ENTRAR NO PERIODO DE FERTILIZACAO

muco cervical € um método sem cus-
to e personalizado para predizer a
ovulacdo. “O pico da ovulacao pode
variar de forma considerdvel, mesmo
em mulheres com ciclos regulares.
Por isso, entender as caracteristicas
do muco ao longo do ciclo é muito im-
portante para perceber o momento
daovulagdo”.

Igual clara de ovo

“As caracteristicas do muco cervical
variam de acordo com a fase do ciclo.
A probabilidade de engravidar é mai-
or quando o muco esta claro,transpa-
rente, eldstico e maior que 2,5 cm
quando esticado com os dedos. Ao
manipulé-lo, ele vai esticar e pode
atingir até 10 cm, sendo que sua apa-
réncia lembra a clara do ovo”, exem-
plifica Dr. Edvaldo. Se vocé ainda ndo
estd convencida sobre a importéancia
do muco cervical, as evidéncias cien-
tificias indicam que as mudancas do
muco cervical ao logo do ciclo fértil
conseguem predizer o dia especifico

para a concepc¢do, tdo bem quanto a
temperatura basal ou o monitora-
mento do hormoénio LH (hormonio
luteinizante). As vantagens? E um mé-
todo gratuito e ndo invasivo. Dr. Ed-
valdo ressalta que a presenca do mu-
co é de extrema importancia, ja que
sua auséncia pode indicar que a mu-
lher ndo estd ovulando.

Fertilidade Natural

Tudo que é natural, é melhor. Isso
também pode ser aplicado a fertilida-
de. Quando ndo ha nenhum fator fisi-
co que impeca a concepc¢ao, antes de
partir para técnicas de reprodugdo as-
sistida, o casal pode tentar o método
de gestacdo natural. E na hipodtese de
ter algum fator fisico, como uma tuba
uterina obstruida, por exemplo, é
possivel corrigir visando a gestacdo
natural. “Por meio de uma orientacao
monitorada pelo ginecologista, é pos-
sivel identificar a janela de fertilidade
para resgatar a capacidade de conce-
ber naturalmente”, finaliza.

Seis motivos para vocé se consultar ja

Além de ser o més de conscientiza-
¢do sobre o cancer de mama, o Outu-
bro Rosa, no ultimo dia 30 foi come-
morado o Dia Nacional do Ginecolo-
gista e Obstetra. A data foi criada em
1959 e marca a fundagdo da FEBRAS-
GO - Federacao Brasileira de Gineco-
logia e Obstetricia.

Segundo a Dra. Karina Tafner, gine-
cologista e obstetra, especialista em
Endocrinologia Ginecoldgica e Re-
producao Humana pela Santa Casa, e
em Reproducdo Assistida pela FE-
BRASGO; a ginecologia é uma das
poucas especialidades médicas em
que a paciente nao precisa estar do-
ente para agendar uma consulta, pois
os exames ginecoldgicos devem ser
realizados rotineiramente, com obje-
tivo de preservar a satide da mulher.
“As avaliacOes ginecolégicas devem
ser realizadas, no minimo, uma vez ao
ano, a partir da primeira menstruacao
da menina. Esse nimero pode au-
mentar conforme a necessidade da
paciente, alteracbes nos exames de
rotina ou em pacientes com fatores de
risco para certas patologias ginecol6-
gicas”, afirma Karina Tafner.

Falta deinformacdo e derecursos

De acordo com a Dra. Karina, inde-
pendentemente da pandemia, o gran-
de niimero de mulheres que nao reali-
zam consultas e exames de rotina se
deve, basicamente, a falta de informa-
¢do sobre a necessidade da avaliacdo
ginecoldgica regular e sobre o impac-
to disso na satilde da mulher.

Segundo ela, ha desinformacao so-
bre a funcdo de exames laboratoriais e
de imagem que sdo cruciais, como o
Papanicolau (exame de citologia cer-
vical realizado como prevencdo ao

cancer de colo do utero) e a mamo-
grafia (exame de rastreio por imagem,
que tem como finalidade estudar o te-
cido mamario, podendo detectar um
nédulo, mesmo que este ainda nao
seja palpavel). “O dificil acesso ao
atendimento médico publico, o ni-
mero escasso de servicos que prestam
atencao ginecologica e a falta de equi-
pamentos necessarios também levam
a uma menor taxa de mulheres que
conseguem agendar uma consulta gi-
necoldgica e realizar os exames de ro-
tina necessérios, levando a desistén-
cia da procura”, lamenta a ginecolo-
gista e obstetra. Além disso, Karina
afirma que muitas mulheres sé procu-
ram o especialista quando identifi-
cam problemas incémodos, como
presenca de leucorreia (corrimento
vaginal), alterac6es menstruais e do-
res pélvicas.
A primeira consulta

Apés a primeira relacdo sexual, a
mulher deve realizar a coleta de Papa-
nicolau, no minimo, uma vez ao ano,
pois € o tnico exame capaz de preve-
nir o cancer de colo do ttero e suas le-
sOes precursoras.

Frequéncia ao ginecologista

O exame clinico ginecolégico, in-
cluindo a inspecdo vulvar, avaliacao
especular, exame de toque vaginal e
palpacdo mamadria, deve ser realiza-
do, no minimo, a cada um ano, pois
podem diagnosticar diversas patolo-
gias ginecoldgicas, ndo devendo ser
substituidos, e sim complementados,
por exames adicionais.

Quando realizar amamografia

Segundo a Sociedade Brasileira de
Mastologia, tem indicagdo de ser rea-
lizada anualmente, a partir dos 40
anos ou antes, caso haja fator de risco
familiar, para diagndstico precoce do
cancer de mama.

Outros exames sao importantes

Outros exames devem ser solicita-
dos conforme o ginecologista julgue
necessdrio, como ultrassom transva-
ginal (identifica imagens dos 6rgaos
internos, como tutero, trompas de fa-
l6pio, ovérios, colo do ttero e vagina.

E possivel diagnosticar problemas
da regiao pélvica, como cistos, infec-
¢oOes, gravidez ectdpica, cancer ou até
confirmar uma possivel gravidez), ul-
trassom das mamas (analisa altera-
¢Oes mamadrias, como as que podem
ser sentidas, mas nao visualizadas na
mamografia, ou variagcdes em mulhe-
res com tecido mamario denso. Tam-
bém pode ser usado para observar al-
teracoes que foram vistas na mamo-
grafia.

O ultrassom pode distinguir a dife-
renca entre os cistos com liquido e
massas solidas), exames laboratoriais
gerais, avaliacdes hormonais, colpos-
copia (faz parte do rastreamento do
cancer de colo do ttero, juntamente
com teste de Papanicolau e/ou testes
especificos para deteccdo do HPV -
Papiloma Virus Humano), vulvosco-
pia (exame da vulva, que consiste em
avaliar as estruturas, pele e mucosas
do 6rgdo genital externo feminino.
Quando aliada a uma biépsia, ela oti-
miza o diagnoéstico das lesoes HPV-in-
duzidas, do liquen escleroso e de pro-
blemas mais graves, como o cancer na
vulva).

Samartony Martins 7
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Endometriose pode
levar a infertilidade

~N Y

SCIENCE TRANSLATIONAL MEDICINE PUBLICOU O ESTUDO

A medicina ainda ndo conseguiu elucidar totalmente
porque a endometriose pode levar a infertilidade (inca-
pacidade de engravidar por métodos naturais) ou até
mesmo de levar a gestacgdo até o final.

Porém, um novo estudo, que foi publicado no Science
Translational Medicine, apontou que uma das possiveis
causas da infertilidade associadas a endometriose pode
ser uma desregulacdo em uma enzima essencial para a
formacao do embrido e para a gravidez, a HDAC3.

A HDACS3 é uma das enzimas da familia das histonas
deacetilases, cruciais para diversos processos biolégi-
cos, principalmente no enrolamento da cromatina, que
forma os fios que resultam nas moléculas de DNA.

H&4 muitos anos os pesquisadores estudam as disfun-
¢oes nas histonas. As mutacoes e defeitos nessa familia
de enzimas estdo ligadas, por exemplo, ao desenvolvi-
mento de diversos tipos de cancer e de doencas hemato-
l6gicas, como aleucemia e os linfomas.

Enzima é essencial paraimplantacdo do embrido
A pesquisa mostrou que a expressdo da HDAC3 foi signi-
ficativamente menor nas mulheres com o diagnéstico
de endometriose em comparacdo com as mulheres sau-
déveis. Além disso, a evolucdo da endometriose est4 re-
lacionada a diminuicdo progressiva da enzima, de acor-
do com os pesquisadores que usaram modelos animais
parafazer essa andlise.

Segundo o ginecologista e obstetra, Dr. Edvaldo Ca-
valcante, o estudo apontou que a deficiéncia da enzima
prejudica aimplantagdo do embrido na parede do ttero.
“A falta da enzima ou sua expressao irregular altera a de-
cidualizacdo. Trata-se de uma reacdo que ocorre na se-
gunda semana da gestagdo, depois que o 6vulo desce
das tubas uterinas em direcdo ao ttero para se implan-
tar no endométrio”, explica o especialista.

Estudo foi importante
para novas descobertas

CADA MULHER DEVE TER UM TRATAMENTO INDIVIDUAL

Porém, Dr. Edvaldo ressalta que apesar da relacao da
HDAC3 com a implantacdo do embrido no ttero, a pes-
quisa nao foi capaz de mostrar uma relacao especifica
da disfung¢do da enzima com a infertilidade relacionada
a endometriose. “O estudo foi importante para que no-
vas descobertas, principalmente na drea da genética,
possam elucidar a infertilidade nas mulheres com endo-
metriose, ja que se trata de uma comorbidade com alto
indice de prevaléncia. Inclusive, esta alta prevaléncia foi
confirmada por nossa pesquisa no ano passado, realiza-
da com 3 mil brasileiras”, comenta Dr. Edvaldo. “O que
temos hoje, com base nas evidéncias cientificas ja muito
bem estabelecidas, é que a infertilidade na endometrio-
se esta relacionada as alteragdes dos tecidos do apare-
lho reprodutor feminino, além da inflamacdo crénica,
tipica da patologia”, explica o ginecologista.

Tratamento deve ser personalizado
“Cadamulher deve ser tratada de forma individual. Nem
todas terdo dificuldades para engravidar. Além disso,
muitas pacientes que passam pela cirurgia para remo-
ver as lesdes da endometriose acabam engravidando
naturalmente. Outras precisam recorrer aos métodos de
reproducéao assistida, como a fertilizacéo in vitro”, diz
Dr. Edvaldo.

Para o médico, que é especialista no tratamento cirtr-
gico e clinico da endometriose, assim como Médico As-
sistente do Setor de Algia Pélvica e Endometriose do De-
partamento de Ginecologia da Universidade Federal de
Sao Paulo (UNIFESP), o mais importante é que o diag-
noéstico da endometriose seja feito de forma precoce. “A
pesquisa mostrou que a evolucao da doenca esté ligada
a queda da expressdo da HDAC3. Quanto mais a doenca
evolui, sem o tratamento adequado, mais danos ela po-
de causar a saide da mulher, inclusive na fertilidade”.
“O tratamento médico, que pode ser clinico ou cirtrgi-
co, tem como foco aliviar os sintomas, principalmente a
dor pélvica. J4 a cirurgia, além de tratar a dor, pode aju-
dar a melhorar a fertilidade em vérios casos, recuperan-
do afertilidade natural da mulher”, encerra Dr. Edvaldo.
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VOCE ja comecou o seu?

Mudancas no mindset empreendedor e novos modelos de negocios vao reger 2021
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om as mudanc¢as no mun-

do inteiro, empresas e nego6-

cios de diferentes segmen-

tos estdo sendo obrigadas a
repensar suas estratégias para 2021.
Afinal, um mundo guiado pela in-
certeza abre espaco para a criacao
de novas realidades e a economia
criativa toma forma assessorada pela
autonomia, facilidade e acesso do
mundo digital.

Independentemente de onde esta-
mos, como trabalhamos ou vivemos,
todos estamos diante da oportuni-
dade de adquirir novas habilidades
como aresiliéncia, a capacidade em-
pdtica, a atencdo plena, a adaptabi-
lidade e a intuicdo, para criar novos
caminhos frente aos desafios. Nao
a toa, observamos o fendmeno de
crescimento de startups, modelo de
negoécio que nasce com a sede de re-
solver problemas, muitas vezes em
esfera mundial.

Somente entre 2018 e 2019, a As-

sociacdo Brasileira de Startups (Abs-
tartups) registrou um crescimento
de 27% no numero de startups no
Brasil, o que representa 20 vezes o
nimero de 2011, quando a associa-
cdo foi fundada. Se ja existia uma
perspectiva de que estes nimeros
se tornariam mais representativos
em 2020, esta expectativa aumen-
tou durante os meses de pandemia
e deve caminhar junto com o tam-
bém crescente mindset empreen-
dedor, que passa a ser realidade na
vida pessoal e profissional de todos
nds — mesmo para aqueles que ndo
atuam no préprio negécio. Além de
novos e maiores problemas, o mun-
do ganhou pessoas com novas for-
mas de pensar e compreender o seu
papel diante do todo, que tendem
a buscar maior conexdo entre aqui-
lo que fazem e sdo e a forma como
isso reflete no mundo. Finalmente
entendemos o poder de acao e rea-
lizagdo que temos em nossas maos.

Citarei como exemplo, algumas
das principais mudancas nas dinami-
cas de mercado frente a pandemia de
2020, que devem impulsionar a eco-
nomia e a forma como nés enquan-
to profissionais, marcas e consumi-
dores, atuamos dentro dela. Sendo
assim, tambpem nos trazem indi-
cadores de como serd 2021.

Ao que toca o processo de digita-
llza(;ao mais do que a adocgao irre-

versivel da tecnologia, a crescente
da digitalizacdo acarreta uma nova
forma de viver, consumir e enxergar o
mundo. Estamos acelerando o aban-
dono da era industrial e analégica,
voltada para o aciimulo de coisas e
produtos e dando espaco definitivo
a era da digitalizacdo, onde a expe-
riéncia é o maior ativo.

Levamos para todas as nossas ati-
vidades o mindset do mundo digital,
onde ndo existe limite para a imer-
sdo e tudo é mais simples, descom-
plexo, rdpido e dinamico.

Para as marcas, isso nao significa
que € preciso vender pela internet,
mas sim que € essencial usar a in-
ternet para vender, incorporando a
dindmica de integracao entre canais
de uma jornada de consumo nao-
linear e entendendo a importancia
de responder rapidamente e criati-
vamente as demandas cada vez mais
instantaneas, personalizadas e “on
demand” do consumidor.

Quando ao chamado “protagonis-
mo digital”, no mercado de trabalho
jd vinhamos falando sobre essa ca-
racteristica: ser protagonista e agente
das transformacoes. Hoje este perfil
se faz ainda mais necessdrio em um
mundo cada vez mais dinamico. Ao
passo que precisamos de maior au-
tonomia, proatividade e criatividade,
também precisamos ser mais digitais,
ou seja, buscar novas capacitacoes

e tecnologias e nos familiarizar com
o que hd de novo na comunicacao e
na forma de aprender.

Mas onde o digital toca o humano?

Como bem diz a fisica “os opostos
se atraem” e, portanto, quanto mais
digitais nos tornamos, mais busca-
mos resgatar a nossa esséncia hu-
mana. O cendrio de caos da pande-
mia acarretou forte vulnerabilidade,
sem respostas ou solucoes exatas,
buscamos conforto um nos outros
com alguns dos sentimentos mais
humanos que existe dentro de nés,
como a compaixao. Atividades que
equilibram o corpo e a mente pas-
saram a ser mais buscados, como a
espiritualidade e os exercicios fisi-
cos. Neste caminho, a prépria tec-
nologia se faz um meio através, por
exemplo, de aplicativos voltados para
a meditacao.

No mundo dos negécios, vimos
empresas adotando um posiciona-
mento humanizado: se relacionan-
do de forma préxima, transparente
e receptiva.

Vocé ja parou para pensar nisso?
Como estd seu planejamento para
20217

Acesse videos, podcasts e outros
artigos em http://marcelo.pimen-
ta.com.br
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31 deoutubroéo

dia das lendas

Com influéncias da cultura americana e brasileira, o Dia das Bruxas e o Dia do Saci-

pereré sao lendas que povoam o imaginario de muita gente

PATRICIA CUNHA

m uma época sem pandemia,
sem um ano tdo atipico para
toda a populacao, muitas fes-
tas tematicas estariam acon-
tecendo neste final de semana para
comemorar o Dia das Bruxas, em ba-
res, boates, clubes, ou mesmo em es-
colas de idiomas. Este ano, com tudo
mais restrito essas coisas também ti-
veram que ser adiadas. Mas vocé sabia
que o 31 de outubro, dia das Bruxas
para a cultura americana, também € o
dia do Saci, personagem do nosso fol-
clore brasileiro?
O Halloween é comum em paises

Dentre as muitas lendas do folclore

brasileiro, a do Saci-pereré é total-
mente ligada a miscigenacao do Bra-
sil, mostrando elementos da cultura
indigena, negra, e também elementos
cristaos, como ter medo de cruzes e
deixar um cheiro sulfuroso, que sdo
atributos classicos do diabo na reli-
gido crista.

De acordo com publicacdo do site
Hiper Cultura, o mito do Saci-pereré
comeca no folclore indigena, de onde
vem seu nome que deriva de Yaci-
yateré, nalingua Tupi-Guarani. “Alen-
da do Saci provavelmente se originou
entre os povos indigenas do sul do
Brasil durante o periodo colonial, on-
de ele era retratado como um menino
indio que morava na floresta, com sua
pele bronzeada e uma cauda. Ele era
originalmente uma criatura da noite,
e seu nome mostra isso pelo fato de
yaci (jasi) significar “Lua” no velho Tu-
pi. No entanto, quando o mito migrou
para o norte, o personagem recebeu
fortes influéncias africanas dos escra-
vos que foram trazidos para o Brasil,
que contavam histdrias do Saci para
divertir e assustar as criancas. Nesses
contos, o Saci passou a ser descrito

delingua anglo-saxénica, como os Es-
tados Unidos, Canada e Reino Unido.

O Dia das Bruxas chegou ao Brasil
através da influéncia da cultura ame-
ricana, da musica, televisao e cursos
de inglés. Por aqui a data é muito cele-
brada em escolas de inglés ou casas de
shows e clubes que promovem festas
afantasia.

Muita gente defende que a datanao
faz parte da cultura brasileira e por is-
so deveria ser deixada de lado. Por is-
so, para “desamericanizar” um pouco
a data, em 2005 o governo brasileiro
criou o Dia do Saci (31 de outubro),
sancionando a lei n° 2.762/2003, co-
mo forma de valorizar a cultura brasi-
leira.

COmMoO um jovem negro com apenas
uma perna, porque, de acordo com o
mito, ele perdeu a outra em uma luta
de capoeira”, diza publicacao.

A lenda do Saci
provavelmente se
originou entre os povos
indigenas do sul do
Brasil durante o periodo
colonial

O Saci é conhecido por adorar pre-
gar pecas nas pessoas, como trangar
os pelos dos animais, esconder brin-
quedos de criancas, deixar os animais
soltos e provocar os cachorros. Além
disso, quando ele estd na cozinha, ele
derrama o sal, azeda o leite e queima o
feijao.

Em outras palavras, qualquer coisa
que dé errado dentro e fora da casa
pode ser culpa do Saci-pereré.

Histérias sobre o Saci e outros seres
ainda sao muito fortes em diversas re-
gides do Brasil, e ao redor das foguei-
ras, os idosos compartilham com os
jovens as suas experiéncias com esse
ser.

Ao longo dos anos, o mito foi per-
petuado através da cultura oral, e de-
pois sendo transmitido através da li-
teratura, quadrinhos e televisao, co-
mo no Sitio do Picapau Amarelo, que
fez com que a lenda se espalhasse por
todo o Brasil, enquanto as histérias de
Monteiro Lobato conquistavam as te-
las de televisdo no inicio da década de
1950.

O Haloween

Diferente do que se pensa, o evento
ndo surgiu nos Estados Unidos, e sim
através de uma celebracao que ocor-

No folclore brasileiro o Saci € retra-
tado como um menino travesso, fato
que pode ser associado as travessuras
de Halloween. Mesmo assim, muitos
brasileiros preferem as tradicoes es-
trangeiras para celebrar o Dia das
Bruxas.

O halloween se origina da expres-
sdo inglesa “hallow evening”, o termo
Hallow significa “santo”, enquanto
eve quer dizer “véspera’. Véspera do
dia de Todos os Santos, celebrado em
1° de novembro. Em uma mistura de
terror e brincadeira, a festividade tem
como seu publico alvo criancas e ado-
lescentes que se fantasiam de perso-
nagens assustadores para pedir doces
ou travessuras.

ria na Irlanda, realizada pelo povo

Celta.
‘ l's. 1k ‘-V!.
- ,'.%u‘f‘.’
Mawe 7 =

De acordo com publicacao do site
Correio do Estado, a informacao é de
que o Festival Samahain era realizado
no ultimo dia do verdo. Com duracao
de trés dias, o evento cultuava o Rei
dos Mortos e as abundantes colheitas
do ano.

As primeiras comemoracoes teri-
am ocorrido ha 2,5 mil anos, onde
acreditava-se que, no ultimo dia do
verao, 0s mortos e espiritos malignos
despertavam para atormentar os vi-
VOs.

Em uma tentativa frustrada de cris-
tianizar o evento pagdo, Gregorio 3°
alterou a data de todos os Santos, co-
memorada em 13 de maio para 1° de
novembro, promovendo a unido das
datas.

Devido ao periodo da Grande fome
nalrlanda, em 1845, diversos habitan-
tes do pais tiveram de imigrar para os
Estados Unidos. Algum tempo depois,
em 1870 ja se tinharegistros da festivi-
dade na América.

J4 a prética do “doces ou travessu-
ras”, surgiu na Gra-Bretanha durante
aldade Média, onde criancas e pobres
vestidos de acordo com as tradicoes
do evento na época, batiam de porta
em porta se oferecendo para cantar
musicas ou realizar oracées aos mor-
tos em troca de comida ou dinheiro.

A VIDA PEDE PASSAGEM!

Campanha de Prevencao de Acidentes
e Combate a Violéncia no Transito

MACONARL
DO MARANHAO

Criancas menores de
10 anos nao poderao
sertransportadas
em motos

S B

ALei14.071/20, que altera o Codigo de Transito Brasi-
leiro (CTB), foi publicada no inicio do més e define no-
vas regras de transito no pais.

Uma das mudancas estd em relacao ao transporte de
criancas em motocicletas. A partir da entrada em vigor
danovalei, apenas criancas maiores de 10 anos poderdo
ser conduzidas em motocicletas, motonetas ou ciclo-
motor.

Aleientrard em vigor a partir de 12 de abril de 2021.

O deputado Juscelino Filho (DEM-MA), relator do PL
que deu origem a Lei, incluiu essa alteracdo que ndo es-
tava prevista no projeto original. Segundo ele, a decisao
foi tomada, pois a estrutura de criangas até os dez anos
ainda estd em fase de desenvolvimento e, portanto, seus
0ss0s e 6rgdos sdo mais frageis que os de um adulto.

“Além disso, especialistas afirmam que criancas com
idade inferior ndo tém a destreza suficiente para susten-
tar-se adequadamente na garupa dos veiculos de duas
rodas”, explica.

De acordo com a Organizacdo Mundial da Satide
(ONU), em todo o mundo, mais de 500 criancas morrem
todos os dias em acidentes de transporte terrestre. Ape-
nas no Brasil, por dia, mais de duas crian¢as morrem no
transito. Além disso, de acordo com dados da Segurado-
ra Lider DPVAT, em 2019, foram pagas 157 indenizacdes
por morte de criancgas entre 0 e 7 anos em acidentes
com moto. Para invalidez permanente, foram 987 paga-
mentos para a mesma faixa etdria nessa categoria de
veiculo.

Como é atualmente
A norma atual proibe o transporte de crianca menor de
sete anos, ou que ndo tenha condicdes de cuidar de sua
propria seguranca, em motocicletas, motonetas e ciclo-
motores.

Quem desrespeita a regra esta sujeito a infracdo gra-
vissima, com multa de R$ 293,47 e suspensao direta do
direito de dirigir.

Comovaificar?

A partir de abril de 2021 sera proibido o transporte de
criancas menores de 10 (dez) anos de idade, ou que ndo
tenham condicoes de cuidar da propria seguranca, em
veiculos de duas rodas. A infracéo, penalidades e medi-
das administrativas serdo mantidas.

Fonte: portaldotransito.com.br

Codigo de Transito Brasileiro-CTB(Lein°9.503/97)

Art. 244. Conduzir motocicleta, motoneta e ciclomo-
tor:

V —transportando crianga menor de sete anos ou que
ndo tenha, nas circunstancias, condi¢oes de cuidar de
sua propria seguranca:

Infragdo —gravissima;

Penalidade — multa e suspensao do direito de dirigir;

Medida administrativa — Recolhimento do documen-
to de habilitacao;

EDUCACAO PARA O TRANSITO: 1202
CATIVA EM FAIXA DE PEDESTRE

ACAOEDU-

A SOSVIDA pela pazno transito e seus parceiros reali-
zaram dia 28(quarta), a 1202(centésima vigésima) a¢do
educacdo em faixa de pedestre. O local desta acao foi na
faixa da Av. Jeronimo de Albuquerque, no bairro Cohab,
préximo ao viaduto, em Sao Luis.

Como de costume foram dadas orientacées verbais
aos pedestres, distribuidos panfletos educativos e exibi-
das faixas com o lema da campanha: a vida passa pela
faixa de pedestre.

Colaboraram nesta acdo: os alunos da professora
Kheila Passos do curso de enfermagem, da Universidade
CEUMA e, ainda, os voluntarios Martinho e Ricardo.

Faca a sua parte pelo trdansito seguro: seja obediente
as leis de transito.

* Facebook e Instagram:Campanha SOSVIDA
 Twitter:@valorizacaovida

¢ E-mail:valorizacaoaavida@gmail.com

* Fones:(98)98114-3707(VIVO-Whatsapp)
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Sao Luis, sabado e domingo 31 de outubro e 1° de novembro

iztem 2° maior

amecadacaono IPTU

No Nordeste, Imperatriz teve uma aumento de 27,3% na arrecadacao do imposto
comparando 2018 e 2019. A cidade perdeu apenas para Olinda, em Pernambuco

evantamento realizado pelo

Anudrio Multi Cidades - Fi-

nancas dos Municipios do

Brasil, langcado neste més pela
Frente Nacional de Prefeitos (FNP),
aponta que os municipios seleciona-
dos daregido Nordeste aumentaram a
arrecadacao do Imposto sobre a Pro-
priedade Predial e Territorial Urbana
(IPTU) em 2019. O que chama a aten-
¢do é acidade de Imperatriz, no Mara-
nhao, que foi a segunda em arrecada-
¢do de IPTU no Nordeste, ficando a
frente das capitais, inclusive Sao Luis.

Entretanto, das cinco regides do
pais, foi a que anotou variacdo positi-
va menos intensa: em média de 6%, o
que correspondeu a um avanco da or-
dem de R$ 238,7 milhoes, totalizando
R$ 4,25 bilhoes.

O destaque de crescimento em ar-
recadacdo de IPTU é de Olinda (PE)
com 40,7%, saltando de R$ 22,6 mi-
lhdes em 2018, para R$ 31,8 milhoes
em 2019. Imperatriz teve uma aumen-
to de 27,3% na arrecadacao do impos-
to.

A performance de quatro cidades
também foi decisiva para o alcance da
cifra, segundo o estudo: Recife (PE),
com um crescimento de 9,4%, Forta-
leza (CE), com 7,9%, Jaboatdao dos
Guararapes (PE), com 23,6%, e Araca-
ju (SE), com 10%. Juntas, elas foram
responséaveis por 46,6% do adicional.

Sao Luis apresenta recuo

Entre as capitais, apenas Joao Pes-
soa (PB) teve encolhimento mais for-
te, de 13,7%. Macei6 (AL) e Sao Luis
(MA) tiveram recuos menores: de
1,1% e 1,2%, respectivamente.

Em valores absolutos, segundo o
estudo, a maior arrecadacdo foi de
Salvador (BA), de R$ 733,8 milhoes.
Com uma populacao de 299.132 habi-
tantes, Camacari (BA) teve a maior ar-
recadacdo per capta, sendo R$ 433,85
por pessoa.

Em sua 162 edi¢do, o Anudrio Multi
Cidades-Financas dos Municipios da
Brasil utiliza como base ntiimeros da
Secretaria do Tesouro Nacional (STN)
e Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), apresentando uma
andlise do comportamento dos prin-
cipais itens da receita e despesa mu-
nicipal, tais como ISS, IPTU, ICMS,
FPM, despesas com pessoal, investi-
mento, divida, satide, educacao e ou-
tros. Consolidada como um instru-
mento de consulta e auxilio no plane-
jamento dos municipios, a publica-
¢do traz como novidade nesta edicdo
informacdes do orgcamento de 2020.

Brasil: todas as regides obtiveram
altanorecolhimentoem 2019

Andlise realizada pelo Anudrio
Multi Cidades — Financ¢as dos Munici-
pios do Brasil mostra que, em 2019, a
arrecadacdo do IPTU totalizou R$
49,86 bilhodes, apresentando um cres-
cimento real de 7,7% em relacdo a
2018, um incremento de R$ 3,58 bi-
lhdes aos cofres municipais.

Observando-se a evolucdo da recei-
ta do IPTU no consolidado dos muni-
cipios por regido, nota-se que, dife-
rentemente do que aconteceu em
2018, todas as areas obtiveram alta no
recolhimento, com destaque para o
Norte, que apontou uma ampliacdo
real de 17,7%. J4 o conjunto dos muni-
cipios do Nordeste anotou variacdo

positiva menos intensa, em média de
6%. Nas demais regides, os dados do
conjunto dos municipios seguiram
praticamente a média nacional: 7,6%
no Sudeste, 7,8% no Centro-Oeste e
8% no Sul. Entre as capitais, 0 aumen-
tomédio do IPTU foide 8,3%.

A partir do exercicio de 2018, com a
vigéncia da Portaria Interministerial
da Secretaria do Tesouro Nacional
(STN) do Ministério da Fazenda e da
Secretaria de Orcamento Federal do
Ministério do Planejamento, Orca-
mento e Gestdo n° 5, de 25 de agosto
de 2015, houve uma reformulacdo na
codificacdo das receitas para estados
e municipios, incluindo a arrecada-
¢do da divida ativa, juros e multas no
total de cada tributo.

Em virtude dessa mudanca meto-
dolégica, ndo € possivel afirmar que o
crescimento do IPTU em 2019 esteja
atrelado a fatores ligados ao aumento
da eficiéncia tributéria - como a reali-
zacdo do recadastramento imobilia-
rio e/ou darevisdo da Planta Genérica
de Valores (PGV) — nem que tenha si-
do resultado de programas de recupe-
racgdo fiscal, o que dificulta sobrema-
neira a andlise do desempenho desse
imposto. Segundo a publicacao, a ar-
recadacdo mantém-se altamente
concentrada nos grandes centros do
pais, onde estao a maior parte da po-
pulacdo e, por consequéncia, dos
imoveis. Em 2019, os 47 maiores mu-
nicipios do pais, com mais de 500 mil
habitantes, arrecadaram juntos 58,3%
do imposto, o que equivale a R$ 29,05
bilh6es. Ja os 3.795 municipios com
menos de 20 mil habitantes auferiram
apenas 3,1% do IPTU.

Emissao Comemorativa Natal 2020 dos Correios

Para tornar a troca de correspon-
déncia mais humana, os Correios lan-
¢ou a Emissdo Comemorativa Natal
2020 - Palavras de Afeto. Ao contrdrio
dos anos anteriores, a emissdo nao es-
td vinculada as tradicdes natalinas,
seus varios estilos, formas e conceitos,
por conta deste ano atipico, marcado
por muitas vidas perdidas e em que
muitas pessoas estdo enlutadas pelas
perdas de seus entes queridos. Assim
a colecdo busca aproximar pessoas
com 10 selos que trazem as palavras:
abracos, amor, axé, chamego, fé, feli-
cidade, gratiddo, saudade, sorria e xé-
ro.

A emissao tem tiragem de 1,6 mi-
lhdo de selos (160 mil de cada pala-
vra), com valor de R$ 2,05 cada, e jé se
encontra disponivel na loja virtual e
nas principais agéncias dos Correios,
inclusive em Sao Luis.

E quando se pega caneta e papel

para escrever para alguém distante,
mesmo com toda a modernidade tec-
nolégica que existe hoje, € uma prova
de que os sentimentos foram coloca-
dos ali em cada linha. Quanto tempo
faz que vocé ndo escreve uma carta
para alguém? De amor, de amizade...?
Ou quanto tempo faz que nao recebe
uma? Ja escreveu alguma vez? E se eu
te disser o tanto de coisas e sentimen-
tos que envolvem um simples papel
em um envelope, tanto para quem es-
creve, quanto para quem recebe? E se
mesmo ainda no envelope um selo ja
leva afeto para quem estd distante?
Esses pensamentos certamente po-
voaram a criatividade do designer Lu-
cas Elias quando se inspirou para fa-
zer os selos nas trocas de cartas ma-
nuscritas. Segundo o artista, na com-
posicdo das artes ele buscou as textu-
ras e as imperfeicoes do fazer a mao,
usando poucos elementos vetoriais.
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O artista se inspirou no ato de es-
crever uma carta de préprio punho e
todo o cardter pessoal que a escrita
proporciona, como imperfeicoes e o
estilo tnico que cada pessoa tem, tra-
zendo para a arte as representacoes
desse ato tdo simbdlico para cada
uma das palavras que compde a emis-
sdo. Dessa forma, consegue gerar uma
conexdo mais profunda entre a arte
do selo e a pessoa que ird escolher ou
receber a carta com o selo. “Uma das
certezas que o designer teve foi a es-
colha da estética geral das artes a se-
rem criadas. Ao invés de ir para um re-
sultado que se preocupe com a perfei-
¢do do desenho de cadaletra, com um
formato vetorial digital, o artista foi
atras de texturas, das imperfeicoes do
que é feito a mao, com letras feitas
com pincel e tinta de nanquim trazen-
do mais empatia e humanidade as ar-
tes”, informou os Correios.

Deficiente €
obrigado a votar?
Veja como pedir
dispensa!

O deficiente, a priori, é obrigado a votar, mas pode pe-
dir a dispensa, desde que fundamentada. Ou seja, no
fim das contas, é facultativo, ja que ele pode pedir para
deixar de votar.

Na prética, basta informar qual é a deficiéncia e pedir
adispensa, nem precisa fundamentar tanto.

Nos termos da resolucdo 21.920 art. 1°, aregra € que o
Deficiente fisico é obrigado a alistar-se e também ao ato
de votar. Porém, no pardgrafo tinico do art. 1° existe uma
excecao: “Pardgrafo tinico. Nao estard sujeita a san¢do a
pessoa portadora de deficiéncia que torne impossivel
ou demasiadamente oneroso o cumprimento das obri-
gacoes eleitorais, relativas ao alistamento e ao exercicio
dovoto.”

Se o eleitor enquadrar-se nesse contexto ele deve pro-
ceder ao que prescreve o art. 2°:

“Art. 2°¢ O juiz eleitoral, mediante requerimento de ci-
daddo nas condig¢des do pardgrafo tinico do art. 1° ou de
seu representante legal ou procurador devidamente
constituido, acompanhado de documentacdo compro-
batéria da deficiéncia, podera expedir, em favor do inte-
ressado, certiddo de quitacdo eleitoral, com prazo de va-
lidade indeterminado.

A Resolucao do TSE n° 21.920/2004 ndo impede o
portador de deficiéncia de exercer o direito de votar, an-
tes, faculta-lhe o de requerer, motivadamente, a dispen-
sa da obrigacao, dadas as peculiaridades de sua situa-
¢ao.

Portanto, de acordo com o TSE, o deficiente fisico ndao
é obrigado a votar. O Tribunal Superior Eleitoral apro-
vou a formulagdo desenvolvida pelo ministro Gilmar
Mendes, uma vez que a Constituicdo Federal de 1988
nao cuidou do assunto. A resposta do TSE foi dada auma
consulta feita pela Corregedoria Regional Eleitoral do
Espirito Santo.

O ministro Gilmar Mendes defendeu a “facultativida-
de do alistamento e do voto aos cidaddos que apresen-
tem deficiéncia que impossibilite ou torne extrema-
mente oneroso o exercicio de suas obrigacoes eleito-
rais”.

Ele ressaltou que a Constituicdo Federal “nada diz so-
bre os invélidos” nessa questdo eleitoral. Os ministros
do TSE acolheram a formulacao feita por Gilmar Men-
des.

Apesar de ser desanimador pensar em escolher politicos
no Brasil, é a tinica forma de participarmos do processo
de escolha dos dirigentes do nosso pais.
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Moto e Samas lutam
pela vice-lideranca

Sao Luis, sabado e domingo 31 de outubro e 1° de novembro

Papdo do Norte e Peixe Poraqué se enfrentam neste sabado (31), as 15h30, no Estadio
Nhozinho Santos. A partida vale uma briga para quem se aproxima da classificacao

NERES PINTO

errotar o Juventude e torcer

para que o River ndo pontue

no jogo diante do Altos-PI. E

com esse pensamento que
o Moto Club comeca a partida deste
sabado, as 15h30, no Nhozinho San-
tos, pelo Grupo A2 da Série D do Cam-
peonato Brasileiro. Quarto colocado
com 15 pontos ganhos, o Papdo pode
chegar a 18 e assumir o segundo lugar,
hoje ocupado pelo Samas, que tem 17.
Os riverinos, que estdo no terceiro, jo-
gam contra o Altos, atual lider (21
pontos), em Teresina, neste domingo
(01/11) as 16h.

O confronto deste sdbado é uma
auténtica revanche para os rubro-ne-
gros, que na sua ultima apresentacao
diante da equipe interiorana foi gole-
ado por 4 a 1 em Sdo Mateus nessa
mesma competicao.

O Juventude, se vencer hoje, chega
a 20 pontos e também fica mais proxi-

mo da classificacao.
Ec&uiﬁes
o Moto, o técnico Léo Goiano,

que teve pouco tempo para treinar
sua equipe, devido a longa viagem de
retorno a Sao Luis procedente de Boa-
vista-RR, onde ganhou do Sdo Rai-
mundo (2 a 0), até sexta-feira pela ma-
nha tinha duavidas sobre o aproveita-
mento dos jogadores contratados re-
centemente. Lucas e Elder (volantes)
aguardavam confirmacdo do registro
no BID da Confederacao Brasileira de
Futebol (CBF) até as 19h.

O desfalque do time rubro-negro
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[

GAUDENCIO CARVALHO

MOTO VEM DE EXCELENTES RESULTADOS NA SERIE D DO CAMPEONATO BRASILEIRO

podera ser Jeff Silva, que retornou de
Boavista acometido de forte gripe e
aguarda o resultado do este para o co-
ronavirus. Caso ele nao possa atuar, o
treinador vai ter que alterar a forma-
¢do do meio de campo, onde o atleta
jogou na partida anterior. O goleiro
Saulo também retornou ligeiramente
machucado, mas as ultimas informa-
¢coes do clube sdo de que ele melho-
rou bastante e estd escalado para a
partida desta tarde.

A equipe motense pode entrar em
campo com Saulo; Guilherme, Ferron,
Martony e Wesley; Abu, Jeff Silva (ou
Lucas, ou Rendell) e Flamel; Alan Pa-
trick, Wallace Lima e Leandro Cearen-
se.

O Juventude ja podera contar com
o meia Ancelmo e o atacante Marcia-

no, que esta semana retornaram aos
treinamentos e ficam a disposicado do
técnico interino, Cardosinho. No en-
tanto, o meia-atacante Mdrcio Diogo
e o volante Ferreira estdo no Departa-
mento Médico. Além disso, o lateral-
direito Vivico recebeu o terceiro car-
tdo amarelo e terd de cumprir suspen-
sdo. A provéavel formacdo: Mateus;
Doda, Betao, Dedé e Chico Bala; Ale-
mao, Hiltinho e Vargas; Cleber Pereira,
Alexsandro e Indio Potiguar.

Técnico

Até o fechamento desta edicao a di-
retoria do Juventude ainda ndo havia
informado o nome do novo treinador,
mas ja se sabe que vird de outro esta-
do. A inten¢do é manter Cardosinho
como auxiliar.

Sampaio encara o0 Oeste em busca do G-4

ATACANTE PIMENTINHA AINDA E UMAS DAS DUVIDAS PARA 0 JOGO DA BOLIVIA CONTRA A EQUIPE PAULISTA, NESTE SABADO

Ainda bastante animado pela subi-
da de degrau na classificacao na Série
D do Campeonato Brasileiro, o Sam-
paio Corréa entra em campo na tarde
deste sdbado (16h30) na cidade de Ba-
rueri (SP) para enfrentar o Oeste, tlti-
mo colocado na competicao. Os trico-
lores, que somam 24 pontos, calculam
chegar a 28 e ficar mais préximos dos
quatro melhores, dependendo dos
demais resultados da rodada. Os do-
nos da casa, que somam apenas sete
pontos, também necessitam vencer
para dar inicio a uma reacdo visando
sair da lanterna e do Z4 nos préximos
confrontos. Hoje, o representante
paulista estd distante 12 pontos da
primeira equipe que abre a zona de
rebaixamento, o Figueirense (19).

Desvantagem

Oretrospecto mostra que o Tricolor
estd em desvantagem nos confrontos
com o Oeste. Os dois times ja se en-
frentaram oito vezes, com uma vitoria

do Sampaio, trés derrotas, quatro em-
pates, seis gols a favor dos bolivianos e
seis sofridos. Em 2018, o time mara-
nhense venceu por2 a0 no dia9 deju-
nho, e empatou por 0 a 0 em 29 de se-
tembro. O primeiro jogo entre Sam-
paio e Oeste foi no dia 3 de maio de
2014 e o time paulista venceu por 3 a
2.

Alteracoes

Mais uma vez o Sampaio nao repe-
te a mesma formacdo do jogo anteri-
or. As alteracdes sdo motivadas por
cartoes amarelos e lesoes. Todavia, o
técnico Léo Condé nao pretende fazer
modificacdes que alterem o esquema
tatico adotado até aqui. A saida de Da-
niel Felipe (suspenso), por exemplo,
provoca a entrada do maranhense
Paulo Sérgio, automaticamente. A
volta do volante Vinicius Kiss é mais
uma mudanca. O atleta esteve afasta-
do devido a umalesao muscular.

Autor do gol de abertura do marca-

LUCAS ALMEIDA/L17 COMUNICAGAO

dor diante do Cuiab4, o lateral-direito
Luis Gustavo, antes da viagem mos-
trava-se cauteloso. Ele entende que o
adversdrio, por se encontrar em situa-
¢do dificil na tabela, entrard em cam-
po disposto a complicar. “Indepen-
dente da posicdo da equipe na tabela,
temos que jogar com a mesma deter-
minacao, ligados durante os 90 minu-
tos, porque serd um jogo muito com-
plicado e precisamos nos esforcar ao
mdaximo para tentar sair de campo
com o resultado positivo”, declarou o
capitdo boliviano ao site oficial do
clube. Para a partida desta tarde, o ti-
me que vai comecar jogando pode ser
este: Mota; Luis Gustavo, Paulo Sérgio,
Joécio e Marlon; Ferreira, Vinicius Kiss
e Marcinho; Gustavo Ramos, Roney e
Caio Dantas.H4 informacd6es de que o
atacante Pimentinha néo teria viaja-
do, mas o clube ndo esclareceu até on-
tem no inicio da tarde, quando a dele-
gacdo ja se encontrava no interior
paulista.(N.P)

Saulo Duailibe
E-mail: sauloduailibe@yahoo.com.br

TIROLIVRE =%

Neres Pinto
nerespinto@oimparcial.com.br

Bom senso

O assunto mais polémico da semana foi o julgamen-
to, na Comissao Disciplinar do TJD, do caso Gleydisson,
atleta do Moto Club. A decis@ao ndo chega a surpreender,
apesar do placarde3a2.

Formado por competentes estudiosos do esporte, 0s
auditores reconheceram nao ter competéncia para fazer
andlise grafotécnica. Isso é de responsabilidade dos pe-
ritos.

N3ao ha davida que a assinatura do documento, re-
produzido na midia eletronica, mostra algumas diferen-
c¢as de outros originais anexados a Noticia de Infracao
pela parte denunciante, no caso, o Imperatriz. Agora, se
o atleta afirma que ndo ha falsificacdo alguma, s6 quem
pode afirmar o contrario é um especialista na matéria. E
bom lembrar que, ao longo do tempo, varias pessoas
mudam de caligrafia e o RG ja ndo serve como parame-
tro de autenticidade.

A decisdo de comparecer ou ndo para checagem da
assinatura perante a pericia foi outro ponto que gerou
polémica, uma vez que Gleydisson serd apenas convi-
dado, talvez, em uma outra oportunidade. Isso foi o sufi-
ciente para gerar outras interrogacoes. Serd que ele se
submete a um rigoroso teste com os peritos? Por que o
atleta teria que se recusar de assinar outro documento,
se ja informou que ndo houve fraude? Quem néo deve,
nao teme, diz o velho ditado.

Sao perguntas que ficam no ar e que s6é quando for
convidado o jogador decidird. Enquanto isso, fica a ex-
pectativa, também, quando o assunto voltard a Comis-
sdo Disciplinar. E16gico que hd um prazo.

Anica certeza que todos tém é que a definicdo sobre
o caso Gleydisson estd ainda muito longe de acontecer.
Motivo: quem perder vai recorrer ao pleno do TJD e, se
perder, ainda terd a oportunidade de ir ao Superior Tri-
bunal de Justica Desportiva.

Concordou

Mesmo entendendo que o Imperatriz serd vitorioso
nesta questao do caso Gleydisson, o advogado do clube,
Gabriel Costa, disse a imprensa esportiva que nao espe-
rava outro posicionamento da Comissao Disciplinar do
TJD que nao fosse a realizacdo da pericia técnica, tinica
prova que vai elucidar o caso. Ele, inclusive, deixou claro
que nao arrisca dizer se a assinatura é do atleta ounao é.

Lembrado

O técnico Marlon Cutrim estd de volta as atividades
esportivas. Ele foi convidado e aceitou comandar a
equipe do Babacu, da cidade de Bacabal, na Série B do
Campeonato Maranhense. A competi¢do promete mui-
to, porque também valoriza atletas da categoria sub-23.
Marlon ja mostrou sua competéncia dirigindo, com su-
cesso, outras equipes maranhenses. Seu tiltimo clube foi
oJuventude Samas.

Mistério

Depois de despedir subitamente Carlos Ferro o Ju-
ventude Samas chegou a conversar um jovem técnico
bastante conhecido em nosso futebol, ouviu a proposta
salarial, mas acabou desistindo na tltima quinta-feira.
Os motivos? Mistério, outra vez. Forcas ocultas, diria o
saudoso pesquisador Manoel Raimundo do Amaral.

Dever cumprido

De tanto o Imperatriz reclamar, a Federacdo Mara-
nhense de Futebol acabou intervindo na  questao do
débito do clube tocantino com o Fénix do Uruguai. A en-
tidade local pediu a Fifa a urgente suspensao da proibi-
¢do dainscricdo de atletas do Cavalo de Ac¢o no Brasilei-
ro, alegando que as negociacdes para o parcelamento da
divida estdo em fase de conclusdo. O Imperatriz tem co-
mo certa a cota de R$ 500 mil da Copa do Brasil 2021 pa-
rasaldar suas dividas.

Preparacao

Reclamando, com absoluta razdo, do calendéario
apertado e da logistica maluca que vem sendo imposta
pela CBF neste Brasileiro, o Sampaio Corréa teve, final-
mente, uma semana com bastante tempo para se prepa-
rar com vistas ao jogo com o Oeste-SP, no interior pau-
lista. Os atletas tiveram, também, folga de 48h para des-
cansar apos aquela vitéria maitiscula sobre o Cuiaba.
Devem entrar “voando” em busca de mais trés pontos.


https://banca.oimparcial.com.br/

Samartony Martins

E-mail: samartonymartins@gmail.com
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Sao Luis, sabado e domingo 31 de outubro e 1° de novembro

rafitedeGil
Beco do Silva

Obra feita pelo artista visual e grafiteiro Gil Leros que faz parte das acoes do programa
"Nosso Centro", transformou-se em um ponto turistico no Centro Historico de Sao Luis

uando uma tinta azul come-

¢ou a cobrir o grafite na es-

cadaria do Beco do Silva, no

Centro Histérico de Sao
Luis, IMternautas reagiram com indig-
nacgdo: “caramba, que desrespeito”,
disse um usuario. “Que vandalismo!”,
protestou outro. O que muita gente
nao sabia é que a tinta azul era apenas
oinicio danova intervencao do artista
visual Gil Leros no local, como parte
das acdes do programa estadual Nos-
so Centro.

Em 2019 a arte de Gil Leros fez com
que 0 espaco se tornasse sensacao en-
tre turistas e ludovicenses. Na época,
ele escolheu pintar a imagem de uma
coreira, em referéncia ao Tambor de
Crioula do Maranhao, um dos icones
da cultura popular maranhense. Este
ano o artista repaginou o visual na es-
cadaria. A coreira deu lugar a ilustra-
¢do de um guard, péssaro de penas
vermelhas encontrado em larga esca-
la na costa maranhense, e uma janela
colonial, marca arquitetonica da ca-
pital patrimdnio histérico da humani-
dade.

Gil Leros conta que o tema mudou,
mas a intencao de sua nova interven-
¢do artistica continua a mesma: trans-
mitir via arte de rua, valores e belezas
tipicos do Maranhao. S6 que dessa vez
o artista se preocupou em alertar o
publico sobre a importancia da pre-
servacdo ambiental, com énfase na
conservacdo das dreas de mangue-
zais. “De forma bem simples eu venho
pontualmente colocando o guaré nas
paisagens dos lugares, para que a ga-

INCENTIVO

GIL LEROS PINTOU A JANELA DOS CASATOES COLONIAIS E O PASSARO GUARA VOANDO

lera tenha esse ‘start’ e consiga, por
meio da pintura, entender a existén-
cia desse animal, entender o habitat
desse animal e comece a se reeducar
sobre a importancia do mangue, ndo
s6 como forma de protecdo das mar-
gens litoraneas, mas também como
um local em que vive um animal tdo
belo”, detalha Gil Leros.

Apesar de ser figura marcante da
fauna maranhense, Gil Leros acredita
que o guard é um ilustre desconheci-
do para boa parte da populacao. E as-
sim como fez quando pintou a corei-

ra, o artista aposta no tom educativo
do seu trabalho para conscientizar
moradores e visitantes sobre as po-
tencialidades locais. “Quando a gente
pintou a coreira muita gente veio per-
guntar: o qué que é isso? E essa baia-
na? O pessoal ndo sabia reconhecer o
que era uma coreira, ndo entedia
aquela mulher como uma coreira. No
imagindrio de muita gente ela era
uma baiana. No guard td acontecendo
a mesma coisa. O pessoal nao sabe
que ave € aquela, apesar de ser muito
comum nanossaregiao”, avalia.

Chamada aberta para Propostas de Oficinas 2021
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PROPOSTAS INSCRITAS PASSARAQ A INTEGRAR O BANCO DE DADOS DO CCVM, PODENDO SER SELECIONADAS, POSTERIORMENTE

O Centro Cultural Vale Maranhao
(CCVM) abre este més chamada para
selecio de propostas de Oficinas
2021. Podem se inscrever artistas,
professores, pesquisadores e profissi-
onais da cultura que tenham interesse
em ministrar oficinas durante o ano
de 2021 na sede e/ ou nas redes virtu-
ais do CCVM. As propostas poderao
ser enviadas até dia 23 de dezembro
de 2020.

Podem ser apresentadas propostas
de oficinas tedricas e praticas, com
prioridade aquelas que de alguma
forma contribuam para a instrumen-
talizacdo conceitual e profissional dos
participantes. Ou seja, caso 0 propo-
nente identifique alguma lacuna edu-
cacional em seu meio, ou coisas que
podem ser Uteis para outras pessoas,
dentro do campo da cultura, ele pode-
ra propor uma oficina para comparti-
lhar seus conhecimentos. Podem ser
apresentadas oficinas em formato vir-
tual, que serdo realizadas nas plata-
formas: zoom, youtube, instagram,
facebook, etc, com padrdes de produ-
¢do audiovisual do CCVM.

A chamada receberd propostas de

diversas linguagens: musica, danca,
artes visuais, artes cénicas, audiovisu-
al, artesanato, comunicacao, histéria,
moda, sdo algumas das linguagens.

As propostas passardo a integrar o
banco de dados do CCVM, podendo
ser selecionadas, posteriormente, de
modo a compor a programacao, junto
as outras atividades oferecidas gratui-
tamente pelo Centro Cultural, como
exposicoes, eventos e espetaculos.

Para Gabriel Gutierrez, gestor e co-
ordenador artistico do CCVM, a cha-
mada é uma forma de mapear o que
artistas, professores e fazedores de
cultura estdo pensando no campo da
interseccdo entre educacdo e cultura.
“A partilha de conhecimentos é fun-
damental para a criacdo de novas
perspectivas do fazer cultural, consci-
entes de que conceito e prética sdo
bases para um pensamento livre”,
completa o gestor.

O CCVM fard a primeira selecdo das
propostas enviadas até o dia 31 de ja-
neiro de 2021, e entrard em contato
com os grupos para verificacao de via-
bilidade de execucdo e, posterior-
mente, para novas convocagdes a

qualquer tempo. A minuta da chama-
daeafichadeinscricdo encontram-se
disponiveis no site do CCVM:
https://ccv-ma.org.br/editais/

Oficinas do CCVM mobilizam Estu-
dantes e Publico de diversas Idades

Desde 2017, o CCVM promove ofi-
cinas e cursos gratuitos nas diversas
areas do conhecimento. J4 foram rea-
lizadas cerca de 180 oficinas/cursos,
como de animacdo, estamparia em
tecidos, stickers, histéria em quadri-
nhos, comunicacdo comunitdria, xa-
drez, confeccdo de mdscaras, costura
manual, entre outros. Toda a progra-
macao é gratuita e pensada para aten-
der aum publico diverso.

Servico:

O qué: Chamada para Selecdo de
Propostas de Oficinas em 2021, no
Centro Cultural Vale Maranhdo -
CCVM

Quando: Inscricoes de propostas
até 23 de dezembro de 2020

Onde: Site do CCVM - www.ccv-
ma.org.br, em Editais

Informacoes: 98 98141 3859/ 98
984799061

Grafite: a juventude na
paisagem da cidade

GIL LEROS COMEMORA O APOIO DO PODER PUBLICO ESTADUAL

Gil Leros nasceu no Pard, mas foi no Maranhdo que
ele criou suas raizes e referéncias artisticas. Aos 13 anos
de idade ele teve contato com a cultura hip hop em Sao
Luis, mais precisamente na Divinéia, bairro onde mora
até hoje. Novamente convidado para embelezar a esca-
daria do Beco do Silva, Leros comemora o apoio do po-
der publico estadual. Para ele, ao apoiar o grafite, o Esta-
do apoia a “insercdo da juventude na paisagem da cida-
de”. “A gente vem de um modelo de construgdo de cida-
des muito de cima pra nunca chegar embaixo. A gente
ainda tem uma ideia conservadora de que a cidade é fei-
ta com ruas, placas, prédios, cinzas e beges. O grafite no
mundo inteiro foi uma forma do espirito juvenil do ser
humano aparecer no cendrio urbano. Ter hoje gestores
[no Maranhdo] com a cabeca mais aberta que entendem
que a juventude tem potencial é de total importancia”,
pontua o artista.

No ultimo domingo, 25, a nova intervencao artistica
ja era disputada por visitantes dvidos por fotos e selfies
no mais novo cendrio cultural da Ilha. Entre eles o secre-
tario de Estado da Cultura (Secma), Anderson Lindoso,
que esteve 14 com a familia e registrou 0 momento em
suas redes sociais. “Parabéns Gil Leros! Vocé e sua equi-
pe fizeram um grande trabalho que destaca nosso pa-
trimonio histérico e as riquezas naturais. Gratidao tam-
bém ao governador Flavio Dino por valorizar nosso pa-
trimonio”, comentou o secretario.

O Beco do Silva fica localizado na travessa com a Rua
Gracga Aranha e a escadaria fica atrds do Viva da Avenida
Beira Mar.

OPORTUNIDADE

Derresol cultural abre
inscricoes para oficinas

ATOR JEIF KARAF REALIZA ASUA OFICINA NESTE SABADO

O projeto Derresol Cultural tem levado ao publico
trabalhos maranhenses nas mais diversas vertentes e
formatos. Nesta semana, duas oficinas on-line estao
com inscricoes abertas: Recicla-mdagica com o magico,
ator e palhaco Jeif Karaf que acontece neste sabado (31)
e Danca Aquilomba Afro Dance ministrada pelo core6-
grafo e dancarino Joseph Kwabena Osei, natural de Ga-
na, no dia 12 de novembro.

A magica € a arte de apresentar truques para fazer o
impossivel parecer possivel. Essa arte existe hd séculos e
0s magicos sdo os artistas que impressionam e encan-
tam plateias. Para vocé que deseja aprender a fazer al-
guns numeros de magica utilizando materiais facilmen-
te encontrados em casa, essa € a sua oportunidade. Ins-
creva-se na Oficina Recicla-Madgica até o dia 30 de outu-
bro pelo link http://abre.ai/reciclamagica. A aula é gra-
tuita e serd transmitida pela plataforma Google Meets
no dia 31 de outubro, das 10 as 11h. Podem participar
criancas a partir de 8 anos.

Joseph Kwabena Osei é coredgrafo, dancarino e natu-
ral de Gana. Desde que chegou ao Brasil em 2015 e vem
compartilhando a sua cultura por meio da danca africa-
na. Na Oficina, que visa estabelecer uma conexdo com a
ancestralidade, os participantes aprenderao sobre a his-
téria do afrodance e seus movimentos e uma coreogra-
fia completa que serd ensinada passo a passo. Podem
inscrever-se jovens e adultos a partir de 14 anos pelo en-
dereco http://abre.ai/afrodance até o dia 10 de novem-
bro. A aula sera transmitida dia 12 de novembro, das 15
as 16h.

O Projeto Derresol Cultural do Sesc Maranhéao consis-
te num conjunto de acdes no ambiente virtual com o
objetivo de facilitar e ampliar o acesso a producao cultu-
ral maranhense, possibilitando o retorno dos trabalhos
de artistas e produtores nesse periodo de pandemia.


https://banca.oimparcial.com.br/

m dos feriados catélicos mais tra-

dicionais no Brasil e no mundo

¢ o do Dia de Finados. Neste dia,

as pessoa s dedicam um tempo
para visitar os timulos de amigos e fami-
liares ja falecidos e prestar homenagens de
diversas formas. O dia serve também para
amenizar a saudade, e pode ser também
encarado como um exercicio de reflexdao
e valorizacdo da propria vida.

Mas a visitacdo vai além dos lacos fami-
liares, ou dos lacos afetivos feitos através
de relacionamentos diversos, como amiza-
de, trabalho, namoro, escola, entre outros.
Hé4 também quem faz questao de visitar e
prestar sua homenagem a um grande idolo.
Conheca alguns timulos de personalidades
que continuam arrastando fans, mesmo
jd ndo estando mais no mundo dos vivos:

José Rico — Muitos foram visitar o timu-
lo do cantor sertanejo neste Dia de Fina-
dos. Ele foi um personagem forte da musica
sertaneja no Brasil, e que continua na lem-
branca de muitos brasileiros. A morte do
cantor, de 68 anos, ocorreu em 04/03/2015.
Sua cidade de residéncia era Americana/SP,
onde morava hd 30 anos. José Rico faleceu
de parada cardiaca. Era casado com Bere-
nice Martins Alves dos Santos e tinha dois
filhos gémeos, Samy e Sara. O seu sepulta-
mento ficou marcado pelo incidente com
dois fas, que cairam dentro de timulos do
cemitério da Saudade, durante o enterro.
Os fans subiram nos timulos ao lado para
acompanhar, quando aconteceu a queda.

Cristiano Araujo — Dezenas de fas visita-
ram os tumulos do cantor Cristiano Aratjo,
de 29 anos, e de sua namorada, Allana Mo-
raes, de 19, no Cemitério Jardim das Pal-
meiras, em Goiania/GO. O movimento de
visitas nos dois ttimulos foi grande durante
todo o dia. O acidente que vitimou o artis-
ta ocorreu no dia 24 de junho, na BR-153,
quando ele voltava de um show em Itum-
biara, no sul do estado. A namorada dele
também faleceu. O motorista, Ronaldo Mi-
randa, e o empresdrio do artista, Victor Le-
onardo, sobreviveram.

Ayrton Senna — Um dos maiores idolos
do esporte brasileiro morreu no dia 1° de
maio de 1994. O piloto de Férmula 1 nao
sobreviveu ao acidente durante uma cor-
rida em Imola, na Itdlia. Seu corpo estd en-
terrado no Cemitério do Morumby, em Sao
Paulo, e todo ano recebe centenas de fas. A
morte do piloto marcou toda uma geracao
para sempre. Se vocé perguntar para qual-
quer pessoa que tinha mais de 15 anos na
época, o que estava fazendo no momento
que soube da morte do piloto, certamente
esta pesssoa vai se lembrar.

Hebe Camargo — morreu aos 83 anos, em
Sao Paulo, no dia 29 de setembro de 2012,
e estd enterrada no Cemitério Gethsema-
ni, no bairro do Morumbi, na Zona Sul da
capital. A apresentadora descobriu, em ja-
neiro de 2010, que tinha um céancer no pe-
ritonio. Hebe estrelou o primeiro programa
feminino da televisdo brasileira em 1955,
“O mundo é das mulheres”. Hebe deixou
sua marca ao entrevistar personalidades
em um sofd, com a simpatia e elegancia
que eram sua marca registrada.

Mamonas Assassinas — Tao rapido e sur-
preendente como surgiram, partiram. Os
integrantes dos Mamonas Assassinas mor-
reram no dia 2 de marc¢o de 1996, vitimas
de um acidente aéreo na Serra da Canta-
reira. O acidente abalou o Brasil, que tinha
aprendido a amar um grupo de jovens ou-
sados, que conseguia agradar fans de to-
das as idades. Mesmo polémicos, deixaram
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\Vocé sabe quais sao 0s tumulos de famosos
mais visitados no Dia de Finados?

Responsaveis: Celio Sergio
E-mail: redacao@oimparcial.com
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Tamulo Hebe Camargo

saudade. Em 2016 uma nova placa foi instalada
no tumulo da banda, que estd localizado no Ce-
mitério Primaveras, em Guarulhos, Sao Paulo. A
nova placa possui QRCodes, que permitem que
os fans acessem informacoes sobre a banda pelo
smartphone.

Maria Bueno - O ttimulo mais popular de Curi-
tiba pertence a uma mocga assassinada no século
XIX. Maria Bueno, conhecida por muitos como “a
santinha de Curitiba”, ganhou fama depois da mor-
te trdgica, e muitos acreditam que ela seria mila-
greira. H4d muitas discrepancias entre as histdrias
que se contam a seu respeito, mas a mais aceita
diz que ela foi morta de maneira brutal pelo na-
morado. O fato despertou a ten¢do da populacao
curitibana, que fazia romaria intensa na primeira
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cova ocupada pela moca, na rua Vicente Ma-
chado. Por conta do movimento, no entanto,
o tumulo foi transferido para o Cemitério Mu-
nicipal Sao Francisco de Paula, onde recebe
centenas de visitas todas as semanas, movi-
mento que se intensifica no Dia de Finados.

Milagreira do Agua Verde — Maria Trevisan
Tortato — a Maria Polenta — teria morrido em
22 de abril de 1959, aos 79 anos, depois de uma
existéncia marcada por benfeitorias a popula-
¢do de Curitiba. Em vida, era uma espécie de
curandeira: extremamente bondosa, realizava
massagens terapéuticas nas pessoas, curando
diversos tipos de condicdes fisicas voluntaria-
mente. Quando faleceu, centenas de pessoas
compareceram ao seu velorio, e hoje a popu-
lacdo continua visitando o local onde foi en-
terrada, com a crenca de que Maria seria mi-
lagreira. Seu tiimulo fica no Cemitério Agua
Verde, na quadra 177.



Nedilson Machado E-mail: nedilsonmachado@gmail.com
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Léo Santana e Loren Improta colaboraram nas acées da Setur (MA) que tem um gran
destinos turisticos com um significativo ganho em marketing
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Léo Santana e Loren Improta ficam
deslumbrados com a energia e beleza
dos Lencois Maranhenses

Desde que a Secretaria de Estado do Turismo (SETUR), leia-se Governo do Estado, comecou areceber in-
fluenciadores digitais de peso em Sao Luis e Leng6is Maranhenses, canais de comunicac¢ao de grande presti-
gio ddo destaque as maravilhas turisticas do nosso estado. Revistas como Glamour, Contigo, Gshow, Extra,
Isto é, Caras, TV e famosos UOL e Puré People (Franga), deram ampla cobertura as visitas de estrelas como
Rafael Zulu, Aline Becker e Juliana Paes ao Maranhao neste més de outubro. A mais recente visita foi do can-
tor Léo Santana, que veio acompanhado da namorada e influencer Loren Improta, que também se encanta-
ram com as belezas e areceptividade de Sao Luis, Atins e Len¢dis Maranhenses. Além de usar as redes sociais
para compartilhar com os seguidores os registros dos passeios, o casal também ganhou destaque em muitos
veiculos de comunicacao, que também exibiram fotos e matérias sobre a encantadora viagem de férias. “A
energia do Maranhao € diferenciada. Sempre me sinto muito bem aqui. Nao conhecia Atins, estou encanta-
da. Ainda precisaria de mais un dias para poder conhecer tudo”, contou Lorena, na sua rede social. Léo tam-
bém comentou sobre a viagem de férias. “Estou encantado com o Maranhao, Atins é realmente um paraiso, e
precisa ser desbravado. Viajo muito a trabalho e aproveitei a quarentena com seguranca com minha neni pa-
ra conhecer o Maranhao, tenho amigos aqui, e estou me amarrando em tudo”. “Sempre incrivel estar com
ele, ainda mais aqui no Maranhao”, completou a dangarina. As acdes, promovidas pela Superintendéncia de
Promocao, Marketing e Eventos da Setur visam promover o destino e atrair turistas, geracao de emprego e
renda para a populacido. Fotos Lucas Sakamoto.

APLICATIVO DA
RADIO DE VERDADE
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As cerimonialistas Wallquiria Moraes e Znalda Albuequerque levam os noivos para
se inspirarem nos Lencois Maranhenses com uma experiéncia surreal

O sucesso do editorial
“Casamento Boutique nos
Lencois Maranhenses"

As cerimonialistas Wallquiria Moraes e Znalda Albuequerque, da Mix
Eventos & Cerimonial, estdo que é uma festa s6. Ndo s6 porque recebe-
ram centenas de cumprimentos pela passagem do Dia do Cerimonialista,
comemorado na quinta-feira, 29, mas porque o mais recente projeto da
dupla, “Casamento Boutique nos Lencois Maranhenses”, estd um tre-
mendo sucesso. Depois de realizarem um ensaio com os noivos Lorena
Bessani e Gongalves Jinior, em Barreirinhas, agora se preparam para a
produc¢do de um novo editorial em Santo Amaro, mais precisamente na
Casa Lencais, que devera ser inaugurada oficialmente em janeiro de
2021. Reunindo um time impecavel de profissionais da area de eventos, o
editorial tem por objetivo ajudar casais na escolha do estilo do casamen-
to, possibilidades de locais, decoracao, gastronomia, cendrios, passeios,
fornecedores e todos os servigos que fazem parte darealizacao desse so-
nho paraverdadeiramente inspirar. Afinal casar na regido dos Lengdis
Maranhenses é uma experiéncia surreal!
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Hapvida realiza acao
social na Liberdade

Em meio a correria do dia a dia € dificil tomar alguns cuidados com a
salide. Para facilitar o acesso das pessoas aos servigcos basicos de satide e
cuidar da populacao, o Hapvida, em parceria com o Instituto [ziane Cas-
tro, realizou na tiltima quinta-feira, 29, uma acao social na sede do proje-
to, no bairro Liberdade. Durante a agao, os profissionais da satide deram
orientac¢do bucal, realizaram teste de glicemia, afericao da pressdo e ou-

tros servicos a comunidade. As criangas e adolescentes que participam
do Instituto com a atividades esportivas receberam kits de higiene bucal.

Disponivel no Disponivel no

P> Google Play ¢ App Store

(@ @NOVAFMSLZ |C) NOVAFM 93.1
() NOVAFM 93.1 (@) 98 9 9105-8479

NOVAFMSLZ.COM




Nedilson Machado E-mail: nedilsonmachado@gmail.com

Ana Brandao (advogada, vencedora na categoria Social) e Jacira Haickel (presidente do CME)

Elegancia e prestigio na 187 edicao do
Forum da Mulher Empresaria

Na tltima quarta-feira, 28, no Blue Tree Hotel, foi realizada a 182 edicdo do Férum da Mulher Empreséria,
evento que faz parte do calendéario do Conselho da Mulher Empresaria (CME).

Presidido por Jacira Haickel, o CME é um dos bragos da Associacao Comercial do Maranhao. O f6rum foi
uma oportunidade de debater mais sobre o empreendedorismo feminino e aimportancia do associativis-
mo. Na oportunidade, houve a entrega do Troféu Mulher Notédvel para Nibia Sousa (da Dinamica Contabili-
dade & Recursos Humanos), eleita na categoria Empresarial; a médica Julia Bacelar, na categoria Satide e a
advogada, fundadora e presidente do Instituto do Bem, Ana Brandao, na categoria Social. O evento contou
ainda com participagoes especiais para um um papo, remotamente, com a plateia, a exemplo de Chieko Ao-
ki, fundadora e presidente da Rede Blue Tree Hotels.

Magnolla Rolim, Julia Bacelar (médica, vencedoradotroféu  Chieko Aoki, fundadora e presidente da Rede Blue Tree
Mulher Notavel, na categoria Satide), Ntibia Sousa Hotels, conhecida como “A dama da hotelaria brasileira’
(vencedom na categoria Empresarial) e Jacira Haickel

£ i,;,_".':' e\ RN y
Livia Viana (Projeto Ela na Obra, um dos patrocinadores do
evento) e Rosely Vieira (consultora de imagem e estilo)

Lou Marques (coordenadora do projeto Wonder Woman, um
dos patrocinadores do forum), Cristiano Barroso Femandes
eMagnélia Rolim (vice-presidente da ACM)
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0 endlogo Bruno Motter, responsavel pela elaboracao dos vinhos e espumantes da
marca Don Guerino, que ‘deutodaa atencaoao parceiro Werther Bandeira.

Werther Bandeira visita
vinicola Don Guerino

Jdno comando do charmoso restaurante e loja de vinhosVilla do Vinho
Bistrd, o empresdrio Werther Bandeira, depois de um giro pela Serra Gau-
cha (RS). Ele, em busca de novidades para abastecer sualoja para o Natal
que estd chegando, foi visitar a vinicola gaticha Don Guerino, atendendo
ao convite da fdbrica. Werther é representante exclusivo da tradicional vi-
nicola, e foi recebido pelo enélogo Bruno Motter, que comanda toda a
producao da fabrica. Na oportunidade, Werther se inteirou dos processos
enovidades, e ainda fez um tour mais que completo por toda a vinicola,
com direito as mais lindas paisagens em meio as vinhas. O empresdrio
garante muitas novidades para as festas de fim ano, com brindes mais
que especiais com os produtos de sualoja e bistro.

A cantora carioca Gabriela Pasche incrementa a programacao do Boteco da Terra
neste sabado, com o melhor do samba da Lapa. A artista foi musa dos blocos de rua
doRiode Janeironoano passado e é dona de uma energia incrivel. O Boteco, no
Olhod: Agua, é 0 novo ponto de encontro de quem gostam de curtir uma boa madsica
em meio a hatureza, em um ambiente marcado pela combinacao de elementos
como elegancia e simplicidade

As chapas que concorrem a presidéncia do Conselho Regional de Enfermagem do
Maranhao estao nos seus tiltimos dias de campanha. 0 Conselho é o maior do
Estado. Os profissionais de enfermagem lutam por mais valorizacao, atualizacao
do piso salarial e carga horaria compativel com uma methor qualldade devida. A
chapa2, liderada pela professora, enfermeira e empresaria Célia Rezende
participou de diversos programas de radio divulgando suas propostas. “"Nessa reta
final estamos aumentando nossa participacao nos programas no intuito de
dlvulgar a0 maximo nossas propostas, sendoa Flscallzacao por Exceléncia a mais
importante, pois é fiscalizando que garantiremos a idoneidade da entidade e apoio
da classe" afirma Célia. A votacao acontece dia 8 de novembro durante 24h on line,
até dia 9 de novembro

SISTEMA
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ENTREVISTA CONCEDIDA AO PROGRAMA NOBRE.

CUIDAR DA SAUDE:
PREVENCAOE

-
TRATAMENTODEHERNIA | . G oo
ne Abreu, pensaram em todos os de-

Em recente entrevista concedida ao Programa Nobre, o renoma-
do Dr. Aparecido Valadao, falou sobre como prevenir a Hérnia, uma
doenc¢a muito comum nos dias de hoje e quais os tratamentos mais

eficazes.

Além do incémodo, as hérnias podem causar graves problemas de
saude. A cirurgia robética é o que existe de mais moderno e com os
melhores resultados. Atualmente, a equipe do Pro Cirtirgico (Hospi-
tal Sao Domingos), clinica comandada por Dr. Valadao realiza todos
os procedimentos, exames, consultas e confirmado o diagndstico, a
eliminacao por completo da doencga. Mais informacdes: 3216- 8520

Sao Luis, sdbado e domingo 31 de outubro e 1° de novembro de 2020

PAOLOMUSSALEMEANA
ZILDA FALCAO COMEMORAM
20ANOSDEUNIAO

Sempre irradiantes de alegria, o casal Paolo Mussalém e Ana Zilda Falcao, comemoraram de forma bem inti-
mista, devido a Pandemia, os 20 anos de casamento e ao lado de familiares, fizeram oracoes, agradecimentos e
momentos de recordacdo. Ao casal, nossos votos de muito mais harmonia, conquistas e alegrias.

NOVEMBRO
SERADEBAR
EMBAR

Com a parceria do SEBRAE-MA, a 22 edicao do
Festival Bar em Bar acontecerd de 05 a 20 de no-
vembro e visa incentivar a alimentacao fora do lar
e levar aos clientes, a oportunidade de vivenciar
novas experiéncias e alimentacao de qualidade.

A primeira fase do Festival Bar em Bar, que
€ um projeto criado pelo SINDEBARES e ABRA-
SEL-MA, definird 03 classificados para concorrer
a grande final. A avaliacdo serd por voto popu-
lar e juri técnico. A novidade é que nessa edicgdo,
serd incluida a adequacgdo dos novos protocolos
de saude e higienizac¢ao, além dos itens: ambien-
te, atendimento, limpeza, qualidade geral do bu-
ffet e receita, sendo que este dltimo critério tem
peso dobrado na nota final.

Ap6s a classificacao dos 03 finalistas, o juri téc-

nico avaliara qual o melhor prato do Festival Bar
LUISWALTER MUNIZ (SEBRAE-MA) E CAMILA MINDA (PRES. em Bar 2020. Mais Informacdes: (98) 3181-5877 /

SINDEBARES E DIR. ABRASEL-MA), APOIAM OS PEQUENOS NE- 98333-4544 / 99904-1000.
GOCIOS NESSA RETOMADA DA ECONOMIA.

POSTODE_
COMBUSTIVEL s
INOVANO  [%
ATENDIMENTO &

Sao Luis conta agora, com os ser-
vicos do maior posto da bandeira BR *:-' 1
Petrobras no Maranhao. O posto Soe- #SEa
ne, no KM 11 da BR 135 funcionard 24 piysss
horas, com os melhores, atendimento E5Z3¢ 9 ‘&
qualificado e a maior conveniéncia BR -.".'f-
Mania do estado, construido em uma §

area com 248.000 m2.

talhes, para que os clientes, possam
seguir seus caminhos, seja na cidade
ou na estrada, com agilidade, confor-
to e praticidade. Além de restaurante,
pétio de triagem, lojas e hotel, o Posto
Soene disponibilizard dos lubrificante |
Lubrax, com a melhor tecnologia e uma
ampla variedade de servicos, para mo-
toristas, passageiros e caminhoneiros.

O CASAL EMPREENDEDOR, ENE PIRES EAADVOGADA JOCYANNE ABREU,
ACREDITAM NA QUALIFICACAO EBONS SERVICOS.

ILHOES
DE ACESSOS

OFILME JOJO RABIT, UM DOS DESTAQUES DO OSCAR 2020, ESTA NA PROGRAMACAO DO TELECINE PARA ESSE FERIADAO.

ABERTURA DOS CANAISTELECINE

Nesse feriadao de Finados, a dica para os usudrios da TVN é ficar em casa em familia e curtir um momen-
to cinema, com os melhores filmes nacionais e sucessos do Oscar nos 06 canais da rede Telecine.

O sinal dos canais Telecine estard aberto, até essa segunda-feira (02/11) e com muitas op¢des de filmes
para todos os gostos e géneros para serem apreciados nesse periodo de relax. Entre os destaques, os assinan-
tes poderao assistir a filmes como “Magnatas do Crime”, estrelado por Matthew McConaughey, Colin Farrell
e Hugh Grant. Outros filmes de sucesso sao “Dr. Doolittle”, com Robert Downey Jr.; o aclamado vencedor do
Oscar, “Parasita” (Melhor Filme em 2020); a comédia nacional “Minha Mae é Uma Peca 3”, com Paulo Gus-
tavo, além de mais sucessos de Hollywood como “Ford vs Ferrari” e “Jojo Rabbit”.




