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Eleicoes: os Palaciose

os caminhos para 2022

Analisamos a definicao dos comandantes dos palacios municipais das principais cidades do Brasil,
berm como da capital maranhense, e como esbocam novas aliancas e novos cenarios para a disputa
das eleicoes majoritarias de 2022 de olho no Palacio dos Leoes e no Palacio do Planalto

Novenario em
homenagema
N.SradaConceicao

Vai até o dia 7 de dezembro 0
novendrio de Nossa Senhora da
Conceigdo, uma preparacao para
o encerramento do festejo, no dia
da santa, 8 de dezembro. Este ano
os festejos acontecem de forma
diferente, por causa da pandemia
de Covid-19. PAGINA 9

Apos aC|denté,
Neto deFittipaldi
substituira Grosjean
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Sampaio joga hoje
foradecasa, deolho

no retrovisor
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TEMPO ETEMPERATURA

Chances: 90%
26km/h
+ 70%

& 17:55h

Chuva & 10mm
Vento MNE
Umidade d51%

Sol & 05:3%h
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Comunldade arrecada doacoes parao Natal

Com a proximidade do periodo natalino, a comunidade do Bonfim, localiza-
da no bairro Vila Nova em Sao Luis, se prepara para mais uma edicao do ‘Natal
do Bonfim'. O evento foi idealizado com o intuito de combater o preconceito que
as pessoas tém com os moradores da antiga colonia. PAGINA 10

DCCO/SEIC =

POLICIq

Policia apreende mais de 100kg de maconha
PAGINA 9

EDITORIAL Caminho de 2022

Esqueca como os politicos maranhenses se portaram na campanha munici-
pal de 2020. Apesar de ter sido um momento histérico no Brasil e no Mundo
em razdo da pandemia do coronavirus, mas nada pode e serd como antes.

Especialno Dia
Nacional do Samba
no Creole Bar

O Dia Nacional do Samba ndo vai
passar em branco no Credle Bar (La-
goa daJansen). No préximo dia 2,
quarta-feira, a partir das 19h, have-
rd uma programacao especial, com
uma roda de samba cheia de energia
e muitos participantes.

PAGINA 5

Quarentaanos
sem Cartola

Em homenagem ao artista, que
faz parte da histéria do samba,

o Ecad (Escritério Central de
Arrecadacdo e Distribuicao) fez um
levantamento sobre as suas obras
musicais. PAGINA 12

ZécaBaleiro faz

participacaoem

especialinfantil
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de retrocesso autoritario

m balanco do segundo tur-

no das elei¢gdes municipais

nao altera as tendéncias

apontadas pelo primeiro:
houve uma despolarizacao politica,
que mostra a resiliéncia do sistema
democrético brasileiro, apesar das
ameacas de retrocesso autoritario ob-
servadas em alguns momentos recen-
tes da vida nacional. Destaque para o
fato de que a apuracao dos pleitos ndao
teve os atrasos do primeiro turno, o
que enfraquece as criticas ao sistema
de urnas eletronicas, protagonizadas
pelo presidente Jair Bolsonaro. Os
partidos de centro-esquerda e centro-
direita sairam fortalecidos: MDB,
PSDB, DEM e PP, principalmente, so-
mando novas capitais ao bom resulta-
do obtido no primeiro turno.Grande
derrotado no primeiro turno, o presi-
dente Jair Bolsonaro ndo conseguiu se
recuperar no segundo, apesar da vito-
ria de alguns poucos aliados, como
Delegado Pazolini (Republicanos),
em Vitéria. Seus aliados mais impor-
tantes, Marcelo Crivella (Republica-
nos), no Rio deJaneiro, e Capitdo Wag-
ner (Pros), em Fortaleza, perderam.
Engana-se, porém, quem imagina
que o chefe do Executivo virou um pa-
to manco. Tendo o governo federal
sob seu controle, ele pode mitigar es-
sas derrotas. E continuar sendo o mais
forte candidato a uma vaga no segun-
do turno das eleicoes de 2022. A ree-
leicdo liquida e certa de Bolsonaro,
porém, foi o sonho de uma noite de
verao. Teria de fazer tudo certo e con-
tar com muita sorte até 14, o que nao é
muito provavel, por causa do histori-
co de trapalhadas na Presidéncia e
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PT e Bolsonaro sairam
perdendo has urmas

Resultado das urnas mostra a resiliéncia do sistema democratico, apesar das ameacas

porque as circunstancia ainda sdo
muito desfavoraveis para o seu gover-
no. De qualquer forma, sdo potenciais
aliados de Bolsonaro os prefeitos elei-
tos em Rio Branco, Tido Bocalom (PP);
Manaus, David Almeida (Avante);
Joao Pessoa, Cicero Lucena (PP); Belo
Horizonte, Alexandre Kali (PSD); e
Campo Grande, Marquinhos Trad
(PSD). Sem partido, Bolsonaro ¢ asse-
diado pela ctipula do PP para que dis-
pute areeleicdo pelalegenda; ja o PSD
pode derivar em direcdo a oposicao.

A esquerda

No outro extremo do espectro poli-
tico, o ex-presidente Luiz Indcio Lula
da Silva sai enfraquecido do segundo
turno, que ndo confirmou a tendéncia
de recuperacdo apontada no primei-
ro. As derrotas de Marilia Arraes, no
Recife, e de Joao Coser, em Vitoria,
deixaram o partido sem nenhuma
prefeitura de capital. Além disso, a
emergéncia da lideranca de Guilher-
me Boulos, na disputa de segundo
turno em S3o Paulo, e a vitoria de Ed-
milson Rodrigues, em Belém — am-
bos do PSol —, quebram o hegemo-
nismo do PT no campo da esquerda.
O triunfo de Joao Campos (PSB), no
Recife, em eleicdo disputadissima, na
qual a hegemonia do cla Arraes esteve
ameacada, deixard sequelas para o re-
lacionamento do PSB com o PT. O
maior ponto de contato entre os dois
partidos foi o apoio do governador do
Espirito Santo, Renato Casagrande, ao
candidato do PT em Vitéria, mas a
derrota do petista Jodo Coser inviabi-
liza esse eixo de alianca. Sem um no-
me proprio para disputar a Presidén-

cia, o PSB deriva na direcdo de Ciro
Gomes, o pré-candidato do PDT, um
dos grandes vitoriosos do segundo
turno no campo da esquerda. Venceu
em Fortaleza, com Sarto Nogueira, e
em Aracaju, com Edvaldo Nogueira.
Em ambas as capitais, sinaliza o siste-
ma de aliancas que pretende cons-
truir para sua candidatura, mais am-
plo do que o do PT, que esta perdendo
espaco, também, para o PSol.

O centro

J4 o MDB obteve um resultado es-
petacular no segundo turno, elegendo
Arthur Henrique, em Boa Vista; Ema-
nuel Pinheiro, Cuiabd; Maguito Vilela,
Goiania; Sebastiao Melo, Porto Alegre
e Dr. Pessoa, Teresina. Com isso, em
namero de prefeituras, ultrapassa o
DEM e o PSDB, que elegeram quatro
prefeitos de capital, cada uma. O
MDB ainda é o fiel da balanca no Con-
gresso, mas nao tem um projeto pro-
prio para a Presidéncia. Em contra-
partida, pela projecdo estratégica, as
vitérias de Bruno Covas, em Sdo Pau-
lo, e Eduardo Paes, no Rio de Janeiro,
desequilibram o jogo a favor do PSDB
e do DEM, respectivamente. O PSDB
venceu, também, em Natal, com Alva-
ro Dias; em Palmas, com Cinthia Ri-
beiro; e Porto Velho, com Hilton Cha-
ves. A manutencdo da Prefeitura de
Sao Paulo, porém, por causa de sua
importancia, fortalece a candidatura
do governador tucano Jodo Doria a
Presidéncia. Ja a vitéria de Eduardo
Paes, na Prefeitura do Rio de Janeiro,
coroa um desempenho excepcional
do DEM que, no primeiro turno das
eleicdes, conquistou prefeituras.

Brasil e Argentina fazem encontro bilateral

AREUNIAO DESTA SEGUNDA-FEIRA (30) OCORREU NO DIA DA AMIZADE ENTRE BRASIL E ARGENTINA

O presidente Jair Bolsonaro e o pre-
sidente da Argentina, Alberto Fernan-
dez, tiveram na manha de hoje (30),
por videoconferéncia, o primeiro en-
contro bilateral desde a eleicdo do ar-
gentino, em outubro do ano passado.

A reunido desta segunda-feira (30)
ocorreu no Dia da Amizade entre Bra-
sil e Argentina, que é celebrado na
mesma data ha 35 anos, desde uma
primeira reunido, em 1985, entre os
entdo presidentes José Sarney e Raul
Afonsin, em Foz do Iguacu. A ocasido
é tida como marco inicial do Mercado
Comum do Sul (Mercosul).

Também estiveram presentes na
reunido desta segunda-feira (30) os
chanceleres do Brasil, Ernesto Aratjo,
e da Argentina, Felipe Sol4. Ap6s o en-
contro por videoconferéncia entre os
mandatdrios, Sarney participou de
uma solenidade para marcar a data.

Em nota divulgada apds o encon-
tro, a Casa Rosada disse que o presi-
dente argentino pregou um impulso

ao Mercosul e defendeu durante a
reunido “deixar as diferencas no pas-
sado e encarar o futuro com as ferra-
mentas que funcionem para o bem de
todos”.

Fernandez destacou a colaboracao
entre os dois paises nas areas de segu-
ranca e defesa, que segundo ele tem
avancado. O mandatdrio argentino
mencionou a necessidade de coope-
racao também na drea ambiental e ci-
tou oportunidades no setor de gis na-
tural.

integracao entre as
Forcas Armadas dos
paises, seja no
desenvolvimento da
industria bélica ou no
combate ao narcotrafico
e o crime transnacional.

Segundo a nota da Casa
Rosada, Bolsonaro
também ressaltou no
encontro a boa

O presidente Jair Bolsonaro apoiou
o ex-presidente da Argentina Mauri-
cio Macri, que acabou derrotado por
Fernandez na eleicdo de 2019. Bolso-
naro ndo compareceu a posse do ho-
mologo argentino. Ambos ja estive-
ram juntos em eventos do Mercosul,
mas ainda ndo tinham realizado uma
reunido bilateral.
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Vitoria de Covas
fortalece Doria?

Neste domingo (29/11), o governador de Sdo Paulo,
Jodo Doria (PSDB), fez o sucessor no comando da capi-
tal do Estado: Bruno Covas, também do PSDB, foi eleito
com quase 60% dos votos validos.

O resultado pode ter impacto importante na politica
nacional, influenciando as eleicoes de 2022, quando o
presidente Jair Bolsonaro (sem partido) tentard conti-
nuar no cargo. Essa influéncia nao deve ser encarada co-
mo uma grande vitéria de Jodo Doria, que foi o avalista
de Covas e é um possivel postulante na préxima disputa
presidencial. O diagnoéstico é de analistas e cientistas
politicos. Nos tltimos meses, os tucanos vém se contra-
pondo fortemente ao presidente — embora o atual go-
vernador de Sao Paulo tenha utilizado o slogan “Bolso-
Doria” para conquistar o voto da direita conservadora
dois atras, em 2018. Durante a campanha, Bruno Covas
evitou se associar ao governador, por causa da alta rejei-
¢do de Doria na capital paulista. Assim, para os analis-
tas, por mais que o candidato do governador tenha se
saido bem, Doria ndo conseguiu recuperar a populari-
dade alta que tinha hé dois anos.

“A eleicao de Covas é uma vitoria
importante para o PSDB porque a
eleicao de Sao Paulo tem impacto
na politica nacional”, diz
pesquisadora

“A eleicdo de Covas é uma vitéria importante para o
PSDB porque a eleicdo de Sdao Paulo tem impacto na po-
litica nacional”, diz Camila Rocha, pesquisadora do
Centro Brasileiro de Andlise e Planejamento (Cebrap).

“O padrdo eleitoral é extremamente similar ao de
eleicdes passadas, em que o PSDB disputava com o PT
no segundo turno, o que aponta ao mesmo tempo para
um desgaste do PT e uma resiliéncia do PSDB, mesmo
em meio a uma avaliacdo negativa da gestao Doria, con-
siderando que a maioria do eleitorado afirmou em pes-
quisas que nao votaria em um candidato indicado pelo
governador”, disse.

Para Rafael Cortez, doutor em ciéncia politica e sécio
daTendéncias Consultoria, a vitoria de Covas é um lega-
do “positivo para o potencial projeto politico de Doria,
ainda que nao tenha sido motivado pelo apoio do eleito-
rado ao desempenho dele como governador.”

Mas ele pondera: “A associacdo entre Doria e Covas
resultou em constrangimentos para o prefeito. Na cam-
panha, os adversérios usaram a ligacao entre os dois pa-
ra criticar Covas”, diz Cortez.

Para o analista, Doria estd tentando reposicionar sua
imagem diante do eleitorado brasileiro.

“Quando foi eleito para a prefeitura de Sao Paulo, em
2016, ele utilizou a imagem de um candidato que nao
era politico, um outsider. Mas, logo depois, a populagdo
percebeu que ele era um politico como os outros. De-
pois, Doria se associou ao bolsonarismo para ganhar o
governo do Estado, mas também se distanciou desse
discurso. Hoje, ele estd tentando reformular sua ima-
gem com a gestdo da pandemia e de uma possivel vaci-
na desenvolvida em Sdo Paulo”, diz Cortez.

O cientista politico Carlos Melo, professor do Insper,
acredita que a vitéria de Bruno Covas ndo pode ser cre-
ditada a Doria.

“O governador foi explicitamente escondido. Para
mim, esse € o fato mais relevante pensando em 2022.
Claro que, para ele, é muito melhor ganhar do que per-
der. Mas é s6 um pequeno favorecimento dele. Jodo Do-
ria foi eleito governador na onda do bolsonarismo, mas
esse espirito de 2018 foi brutalmente derrotado nessas
eleicoes, porisso que ele foi escondido”, diz.

Ja o cientista politico Bruno Carazza concorda que o
resultado das eleicbes municipais ndo é muito anima-
dor para o governador tucano — nao o credencia como
onome preferencial da centro-direita para 2022.

“Se vocé olhar para os resultados do Brasil como um
todo, no primeiro e no segundo turnos, nao da para di-
zer que o PSDB se sagrou como o ‘o grande vencedor’.
Quando vocé olha a distribuicdo nos Estados, o PSDB foi
bem nos Estados de Sdo Paulo e de Mato Grosso do Sul.
Entdo, no pais como um todo, o que a gente viu foi a
continuidade de um encolhimento que vem de mais
tempo”, disse Carazza, que é professor do Ibmec e da
Fundac¢do Dom Cabral.

“Claro, o PSDB vai continuar sendo o partido que
mais vai governar brasileiros, a nivel de prefeitura. Mas
isso se deve muito ao peso que Sdo Paulo tem nessa con-
ta”, disse ele. “Para o Jodo Doria, isso mostra que o PSDB
tem grandes dificuldades de ampliar seu poderio para
além dos locais onde ja estd bem estabelecido, como
Sao Paulo.” “O que se vé, por outro lado, é que partidos
de centro-direita que correm na mesma raia que o PSDB
se deram muito bem: DEM, PSD, PP e outros tiveram
crescimento nestas eleicdoes e com uma votacgdo disper-
sa no pais todo. PP e PSD se sairam muito bem no Sul e
no Nordeste; e o DEM se consolidou no chamado ‘cintu-
rdo da soja’, no Centro Oeste e no Norte”, disse o analista
aBBC News Brasil.

“Sem duvida que a centro-direita foi a grande vence-
dora destas elei¢cdes, mas agora comecam as articula-
¢Oes para 2022. E a primeira batalha desta guerra é a dis-
puta pelo comando da Camara e do Senado. E um indi-
cativo de como os partidos vao se arranjar”, diz Carazza.
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POR RAIMUNDO BORGES

eleicio do deputado federal

Eduardo Braide (Podemos)

como prefeito de Sdao Luis

tem como vertentes a forca
de uma lideranca politica jovem no
Maranhéo. Ele cresceu desde a pri-
meira disputa de urna em 2010, quan-
do conquistou o mandato na Assem-
bleia Legislativa, pelo nanico PMN,
integrando a coligacdo “Maranhao
ndo pode parar”, liderada por Rosea-
na Sarney, que derrotou Jackson Lago
concorrendo também contra Flavio
Dino. Braide foi eleito com 26.792 vo-
tos. Em 2014, ele elevou sua votacdo
em mais de 80%, sendo reeleito com
47.519 votos, na coligacdo “Vamos
Juntos, Maranhao”.

Em 2018, Eduardo Braide ganhou o
atual mandato de deputado federal,
sempre pelo PMN, como segundo
mais votado, com 189.843 votos, dos
quais, 131.153 s6 em Sao Luis. Por
coincidéncia, na mesma elei¢cdo, Du-
arte Junior (PCdoB), adversério de
Braide no segundo turno de domingo
passado, foi o deputado estadual mais
bem votado na capital, com 46.685
votos, seguido de Wellington do curso
(PSDB), com 17,3 mil. Curso, rifado
pelo seu partido ainda como pré-can-
didato a prefeito de Sao Luis em 2020,
decidiu apoiar Eduardo Braide, junto
com o senador Roberto Rocha, que o
vetou como concorrente a prefeitura.

Guinada em 2016

Braide, desde a eleicao de 2016,
quando disputou o segundo turno
contra Edivaldo Janior (PDT), numa
guinada surpreendente na ultima se-
mana da campanha, j& mostrou a
musculatura eleitoral na capital. Na
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Prefeitura de Sao Luis

e as eleicoes de 2022
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LADEADOS FISICAMENTE , PALACIOS DO GOVERNO E DA PREFEITURA ESTAO DISTANTES

guinada da reta final, Eduardo Braide
(PMN) conquistou 243.559 (46,06%)
contra 285.242 (53,94%) de Edivaldo.
Foi o suficiente para Eduardo Braide
ja se impor, naturalmente, como pré-
candidato neste conturbado ano 2020
- eleicdo realizada com 40 dias de
atraso por causa crise pandémica do
coronavirus.

A partir de 2016, Braide permane-
ceu liderando todas as pesquisas, até
a de boca-de-urna no domingo, 29.
Antes ele ingressou no Podemos, com
a fusdo do PMN com o PPS e PHS, em
razdo da cldusula de barreira. Em
2020, portanto, sua eleicdo ndo foi
surpresa. Seria se fosse o contrdrio,
contra o estreante na Alema, Duarte
Jr. As urnas revelaram o que as pesqui-
sas vinham dando, com algumas dis-
crepancias gritantes: Braide ficou
com 270.557 (55,53%), contra 216.665
(44,47% de Duarte Jinior, do partido
Republicanos, apoiado no segundo
turno pelo governador Flavio Dino, o
vice-governador Carlos Brandao e ou-
tras liderancas, como a senadora Eli-
ziane Gama e Josimar do Maranhaozi-
nho (PL).

"0 mandato é do povo"
No seu primeiro discurso como

Transicao tranquila

Significa que Sao Luis terd uma
transicdo tranquila na prefeitura, pois
o pai do prefeito Edivaldo Jr, deputa-
do Edivaldo Holanda tem excelente
relacdo com Carlos Braide, pai do pre-
feito eleito, Eduardo. Carlos Braide foi
presidente da Assembleia Legislativa
quando Edivaldo Holanda era depu-
tado estadual. O eleito passou toda a
campanha sem fazer qualquer repa-
racdo a atuagdo do que vai suceder.
Sempre cuidou de avisar que iria con-
cluir qualquer realizacdo que encon-
trar inconclusa. “O obras ndo sdo do
prefeito, mas da populacao”, dizia
Braide nos debates e nas entrevistas.

A elei¢do de Eduardo Braide colo-
car o governador Flavio Dino numa
encruzilhada sobre o seu futuro bem
ali, em 2022. A sua engenharia de co-
locar quatro candidatos da base alia-
da no primeiro turno s6 daria certo se
ele evitasse o racha ocorrido no se-
gundo e aglutinasse todos no palan-
que do Duarte Jiinior. Mas como a po-
litica de Sdo Luis trazno DNA a sintese
do “salve-se quem puder” no adernar
do barco, desta vez nao foi diferente.
Dino conseguiu, como governador,
ajudar fortemente a reeleicao de Edi-
valdo em 20186, ja sentindo o peso da
votacao de Braide como uma forte li-
deranca em ascensao.

Como lider absoluto em todas as
pesquisas, Braide nao teve dificulda-
des em atrair até quem mais o fusti-
gou no primeiro turno, Neto Evange-
lista (DEM), que foi da equipe de Fla-
vio Dino até a desincompatibilizac3o.
Assim também, Braide conseguiu
partir o PDT do senador Weverton Ro-
cha, que se acomodou numa imprevi-
sivel “neutralidade” e liberar o partido
para seguir por onde quisesse. Um
dos motivos: Duarte Junior é do Repu-
blicanos, partido de Carlos Brandao,
com quem Weverton deve ter um en-
contro com as urnas na disputa do go-
verno do Maranhdo em 2022. J4 Brai-
de arrastou até o presidente da Cama-
ra, Osmar Filho, a viava de Jackson,
Clay Lago, que na reta final, e mais

uma bancada de vereadores reeleitos
e novatos. No ambito nacional esta-
dual tudo que vier de agora em diante
ja é eleicao de 2022. Flavio Dino per-
deu foi para o PDT de Weverton, que
elegeu 42 prefeitos, seguido de perto
pelo PL de Josimar do Maranhiozi-
nho, que tinha sete prefeitos e carim-
bou 40, contra 22 do PCdoB e 24 do
Republicanos, de Carlos Brandao. E se
quiser contar o ocorrido nos cinco
maiores municipios, o resultado ficou
numa divisdo marcante: o DEM ele-
geu Assis Ramos em Imperatriz; o PL,
Dr. Julinho Matos em Sao José de Ri-
bamar; o Republicanos, Fabio Gentil
em Caxias; o PCdoB, Paula Azevedo
em Paco do Lumiar; o PSB elegeu Di-
nair Veloso em Timon; e o PSD, Dr. Zé
Francisco em Codé. Na conta do Pala-
cio dos Ledes, seriam mais de 170 pre-
feitos de partidos da base de Dino.
Mas ja trincoucomo PDT em 2020.

Os desafios de Braide

Na capital, Eduardo Braide tem
enorme desafio de comecar uma ges-
tao produtiva em meio a crise da pan-
demia do coronavirus, da receita em
queda, cujo orcamento de 2021 ja so-
freu reducao de origem de R$ 3,7 bi-
Ihées iniciais para R$ 3,5 que foi apro-
vado. Outra situacao é arelacdo como
governador Flavio Dino, que sofreu
uma derrota substancial na capital.
Com a proje¢do nacional que adqui-
riu, ele terd que criar um novo discur-
so a partir do Maranhdo, principal-
mente diante da esquerda derrotada
no Brasil e do avanco do centro-direi-
ta. A relacdo amistosa e colaborativa
que manteve nos Ultimos seis anos
com o ocupante do Paldcio La Ravar-
diére, separado apenas por um muro,
do Palacio dos Ledes, nao serd a mes-
ma de janeiro em diante. Braide sabe
disso, mas também foi habilidoso em
ndo partir para o embate direto, desde
o primeiro turno, com Flavio Dino. J&
Duarte Jr pode abusou dos ataques re-
petitivos na TV e redes sociais contra
Braide.

prefeito eleito, Eduardo Braide disse
que o mandato conquistado ndo per-
tence a grupo A ou B. “Pertence ao po-
vo de Sdo Luis”. E mais adiante procu-
rou resgatar o histérico do passado
politico de Sdo Luis. “Se alguém, por
algum dia, ainda teve divida de que
Sdo Luis é a ilha rebelde, ou de a forca
do povo ser maior que a forca do Pala-
cio dos Ledes, hoje teve aresposta. Es-
sa eleicdo nunca foi sobre mim, sem-
pre foi sobre o povo de Sao Luis. Eu
sempre fiz questdo de dizer, que se
fosse da vontade de Deus, vocés po-
deriam bater no peito e dizer ‘eu elegi
o prefeito de Sdo Luis”, discursou
Braide, como desabafo a posicdo de
Flavio Dino durante a campanha, po-
rém sem nominé-lo.

Talvez com esse mesmo histérico
na mente, foi que Edivaldo Holanda
Janior, o tnico prefeito de Sdo Luis a
ter conseguido umareeleicdo e apoia-
do por Flavio Dino, preferiu ficar dis-
tante do pleito inteiro. Ele também foi
o unico deputado federal, como agora
Braide, achegar ao

Palacio La Ravardiere. Afinal, ape-
nas o entdo prefeito Jackson Lago
conseguiu eleger sua sucessora na ca-
pital maranhense, Conceicdo Andra-
de,em 1.992.

O candidato do Podemos s6 reagiu
duro, na reta final da campanha, mas
sempre diante de provocacoes. Nao
ajudou em nada a Duarte no segundo
turno, ja que Braide manteve-se firma
nas pesquisas. Mas ele, Duarte, tem
chance de repetir 2022 o que Braide
fez 2018 — trocando a Assembleia Le-
gislativa pela Camara dos Deputados.

Dino e a reunifica da base

No programa de governo de Eduar-
do Braide, resumiu suas propostas em
19 eixos, ao longo de 28 paginas. Na
apresentacao, ele diz que o documen-
to é resultante de colaboracao de pes-
soas, servidores publicos, entidades
representativas, artistas, Ongs, técni-
cos e especialistas. “O nosso governo
traz propostas para consolidar a cons-
trucdo do futuro que esperamos:
acompanhando a evolugdo tecnoldgi-
ca, com ideias inovadoras, baseadas
nasustentabilidade”.

Em entrevista ao jornalista Leonar-
do Sakamoto, do portal noticias UOL,
na manha de segunda-feira (30), o go-
vernador Flavio Dino (PCdoB) falou
sobre divisdo no seu campo politico
que possibilitou a vitéria do deputado
federal Eduardo Braide no segundo
turno. Mas adiantou que vai continu-
ar trabalhar para tentar reunificar o
grupo visando mas elei¢oes de 2022.
“E um processo que se abre agora e
que vamos conduzir com muita cal-
ma, muita prudéncia, mas infeliz-
mente essa divisdo na nossa alianca
foi o que determinou alguns resulta-
dos, inclusive esse de Sao Luis”, expli-
cou. Em entrevista ao jornalista Leo-
nardo Sakamoto, do portal noticias
UOL, nesta manha de segunda-feira
(30), o governador Flavio Dino (PC-
doB) falou sobre divisdo no seu cam-
po politico que possibilitou a vitéria
do deputado federal Eduardo Braide
no segundo turno da elei¢do para pre-
feito de Sao Luis, mas adiantou que
vai continuar trabalhar para tentar
reunificar o grupo visando mas elei-
¢oesde 202
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Caminho de 2022

Esqueca como os politicos maranhenses se portaram na cam-
panha municipal de 2020. Apesar de ter sido um momento hist6-
rico no Brasil e no Mundo em razdo da pandemia do coronavirus,
mas nada pode e serd como antes. A humanidade j& comeca
aprender a conviver com a pandemia que entrou em quase pon-
to-morto no Brasil e depois voltou a acelerar. No Maranhao, o go-
vernador Flavio Dino, que estreou no auge da crise com a medida
extrema do Lockdown, agora, sua maior preocupacdo é com o
desdobramento da crise sanitaria da covid e, mais ainda, com a
politica estadual e nacional. Ele perdeu em Sdo Luis, ao tentar re-
verter uma eleicdo em que as pesquisas indicavam perdida para
qualquer adversério de Eduardo Braide. Mas o eleitorado da cha-
mada Ilha Rebelde resolveu botar as manguinhas de fora e nova-
mente medir forcas com o Palacio dos Ledes, com o qual sempre
levou vantagem. Exceto com o préprio Flavio Dino 2016, num ra-
ro caso em que o governador elegeu o prefeito de Sdo Luis. Antes,
o apenas Jackson Lago, lideranca maxima na capital maranhense,
arregacou as mangas para eleger o tucano Joao Castelo, em 2008,
antes de ser cassado no ano seguinte por Roseana Sarney.

Agora Flavio Dino terd em janeiro um opositor do outro lado
do muro que separa o Pal4cio dos Ledes do La Ravardiere, sede da
prefeitura. Mas como Dino ndo pode levar o resultado das urnas
democréticas para dentro de seu governo, é possivel que ele e
Braide terdo logo em 2021, uma relacao institucional amistosa e
até colaborativa. Por um olhar sobre a légica da politica, Dino vai
precisar terminar o governo em 2022, no minimo com a alta apro-
vacao que tem hoje. Trata-se de uma nova elei¢do, na qual ele terd
de redefinir o seu futuro como lideranca maranhense e da esquer-
da nacional. Afinal, os eleitores do Brasil de hoje mostraram um
retrato bem desenhado que traduz os rumos de 2022. Mostraram
que nao se movem debaixo de vara, que ndao admitem cabresto,
que ndo negam os fatos e arealidade. O eleitor nao gosta de seme-
ar vento nem de colher tempestade; ndo rouba nem se vangloria
de nao roubar. Que conhece mais que dois caminhos, que nao li-
mita a vida e a visdo de mundo a extremos. Parece ter gritado, em
alto e bom som, que... chega! Foi assim que o jornalista Ricardo
Kertzman interpretou o momento eleitoral de 2020 em um texto
nojornal O Estado de Minas.

Orecado foi dado: nem PT, nem Jair Bolsonaro. A esquerda pe-
nou. Salvou-se aos pedacgos, com Guilherme Boulos em Sao Pau-
lo, onde, porém, o eleitorado deu um garroteado no PT, mas lasti-
mavelmente, permaneceu agachado perante o reinado tucano,
que jad dura mais de 30 anos. Um mau exemplo para o resto do pais
em que o PSOL de Boulos, detonou com a oligarquia Barbalho em
Belém e no Para, e no Amazonas foi destronado o Amazonino
Mendes. E a mistura de Brasil do TikTok com a geracéo dos esque-
letos ambulantes a provocarem assombracdes.

Hora de matutar

Apartir de hoje, passada a festa da vitéria em Sdo Luis, o prefei-
to eleito Eduardo Braide ja comeca se debrucar sobre a monta-
gem de sua equipe de governo. Ele sabe o quanto é espinhoso fa-
zer isso no centro da coligacdo de quatro partidos.

Poder sem fim

Com o apoio do PDT a campanha de Eduardo Braide, ficou pa-
tenteado que o partido de Jackson Lago ainda tem peso eleitoral
na capital maranhense. Nao elegeu, mas ajudou até com a ima-
gem simbélica da vitiva Clay Lago no horério eleitoral.

Os cabecas

O Maranh3io tem hoje seis figuras relevantes na politica mara-
nhense: Flavio Dino, Carlos Brandao, Weverton Rocha, Eduardo
Braide, Josimar do Maranhaozinho e Othelino Neto, presidente
daAlema.

“Acho que esqueleto, o proprio nome diz:
tem que enterrar, né?"

Do ex-presidente FHC, respondendo ao jornalista Tales Faria,
sobre o que o PSDB deveria fazer com seus esqueletos, tipo José Ser-

ra, Aécio Neves e Geraldo Alckmin.

—-.. O senador Weverton Rocha (PDT), nem esperou 24 ho-

 ras, ap0s oresultado da eleigdo para tentar apagar o in-
! 1 ,,: céndio que existe entre ele e o governador Flavio Dino
N (PCdoB). Porém o burburinho doracho, a partirdo PDT
tem folego para durar.

.-—-._ Weverton ficou “neutro” no segundo turno em Sao Luis,

’ \‘. depois de eleger o maior numero de prefeitos no PDT

2 / (42). Mereceu até citagdo do livro Inferno de Dante,

... feita pelo secretério Felipe Camarao, sobre o caminho
tenebroso dos que aderem a neutralidade.

.-—~._ Weverton disse, em release liberado por sua assessoria,

 que o governador (Flavio Dino) sabe que pode contar

3 , com o PDT. Lembrou que todos pedidos de ajuda de

*«.__.~"" Dino em Brasilia foram atendidos. “A amizade e a rela-
¢ao politica é muito maior do que qualquer coisa”.

. ~

Realmente

Derrotado na disputa para prefeito de Sao Luis, o deputado es-
tadual Duarte Junior disse que seu objetivo foi alcancado. Nao
considerou derrota, ter chegado ao 2° turno e recebido 216.665
votos, que agradeceu.

Fica facil

O prefeito eleito Eduardo Braide néo tera dificuldade em cons-
truir uma maioria forte na Camara de Vereadores. Principalmen-
te, se o atual presidente Osmar filho (PDT), que o apoiou, conse-
guir sereeleger em fevereiro.
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A diversidade sai das urnas

A diversidade étnica e de género mudara,
em 2021, acomposicdo das cdmaras munici-
pais. Nas eleicoes deste ano, as mulheres, os
negros (pretos e pardos), indigenas e os
LGBTI (Iésbicas, gays, bissexuais, transexu-
ais e intersexuais) ampliaram a representa-
¢do nos Legislativos das cidades. Apesar de
sub-representados, em relacdo ao eleitora-
do, foi um sinal de mudanca. Pequenas trin-
casno preconceito e noracismo.

As mulheres somam 52% do eleitorado,
mas seguem cOmo minoria na representa-
¢do politica. Neste ano, 9.196 foram eleitas
vereadoras (16%) contra 48.265 vereadores
(84%). Em trés capitais— Curitiba, Goianiae
Vitéria —, pela primeira vez, trés mulheres
negras foram eleitas vereadoras. Em Joinvil-
le, a primeira negra eleita para o Legislativo
local foi vitima de racismo e ameacada de
morte por um grupo neonazista. Na disputa
por prefeituras, no primeiro turno das elei-
¢oes, as mulheres conquistaram 651 (12,1%)
municipios dos 5.568 em disputa, enquanto
oshomens vao governar 4.750.

Pela primeira vez, também, os negros su-

peraram o nimero de candidatos de bran-
cos, respectivamente, 49,9% e 48,1%. Entre
os mais de 5,4 mil prefeitos eleitos, 1,7 mil se
declaram pretos ou pardos, ou seja, 32% do
total de eleitos — aumento de trés pontos
percentuais em relacdo a 2016. Para o cargo
devereadores, eles somaram 6% dos eleitos.
Vitimas constante de discriminacao e vi-
oléncias, a comunidade LGBTQI+ lancara
cores nas Casas Legislativas do pais. Desde
1980, integrantes desse segmento que soma
mais de 20 milhdes de brasileiros tentam in-
gressar na politica. Neste ano, chegaram or-
ganizados e conquistaram mais de 80 cadei-
ras de vereadores. Embora o niimero nio se-
ja tdo expressivo, representa um avanco, em
uma conjuntura machista e homofébica.

As populacdes indigenas estardo repre-
sentadas nas camaras municipais com 182
vereadores eleitos. Oito municipios serdao
administrados por indigenas. Um avango
para os povos origindrios, desde sempre de-
preciados pelos ndo indigenas. Entre as co-
munidades tradicionais, a maior comemo-
racao foi a de quilombolas, hoje distribuidas

No tempo do radio

ANTONIO NELSON FARIA
Jornalista

— Aviso para Diquinha em S&o Jodo
Batista. Estou chegando amanha na
lancha Fé em Deus levando muita
mercadoria. Mande Ribinha me
aguardar no porto com o carro de pra-
¢a do Antenor para levar as compras
direto para o comércio. Tem que ser
um Jeep quatro portas. Agradece San-
doval.

Vocé estd sintonizado com o Cor-
reio do Interior, nas ondas médias e
tropicais da Radio Difusora, a mais
poderosa emissora do Norte do pais,
anunciavam as vozes dos locutores de
primeira linha, Fernando Sousa e Fer-
nando Moraes, lideres de audiéncia
do comeco das manhds no interior do
Maranhdo, que nessa época, por nao
existir outro canal de comunicacao,
era a Unica via para levar a informa-
¢do. A outraforma era pelo radio ama-
dor.

Dessa maneira comecava o dia nos
estudios das emissoras de radio da ci-
dade. Os maiores destaques eram Li-
ma Junior, Dom Ivan, Leonor Filho,
Helberth Teixeira, Z¢é Branco, Canari-
nho, Rayol Filho, Florisvaldo Sousa,
Marcus Vinicius, Moreira Serra e mais
um bocado de gente que ndo consigo
lembrar. Os programas mais ouvidos,
entre eles o classico Difusora Opina,
escrito e transmitido pelo jornalista e
intelectual Bernardo Almeida, ecoava
pela cidade ao meio-dia. Exibia tam-
bém forte audiéncia no Ibope o “Cor-
reio musical Eucalol”(pasta dental
brasileira) conduzido por José Joa-
quim Aragdo Pinto, fundador da pri-
meira agéncia de publicidade do Ma-
ranhdo, a Link, e que ocupou a Chefia
de Gabinete do prefeito Mauro
Fecury.

Quem nao se lembra do “Quem
manda é vocé”, com Zé Branco, na Di-
fusora? E do prestigio do “Roberto
Carlos Especial”, o programa de Flo-
risvaldo Souza que grudava todos aos
aparelhos de rddio? E do Teletipo Di-

fusora, o noticidrio de maior prestigio
da radiodifusdo maranhense? E, da
producdo inteligente de Sérgio Brito,
a Guerra dos Mundos, que deixou a ci-
dade em polvorosa ao anunciar a in-
vasdo de Sdo Luis por alienigenas,
transmitido pela Difusora, com o di-
retor-artistico Fernando Costa e Ber-
nardo Almeida acompanhando a re-
percussdo do programa baseado na
obra do escritor inglés George Wells e
réplica de transmissdo na radio CBS
americana nos idos de 1938? Talvez
esse acervo tenha sido destruido pelo
tempo.

Aos domingos, parte dos ouvintes
ocupava o auditério da Radio Difuso-
ra na Magalhdes de Almeida, canto
com arua de Santana, local onde o li-
der de audiéncia Lima Junior apre-
sentava o “Domingo é nosso”, asse-
melhado ao programa do César de
Alencar transmitido na poderosa Ra-
dio Nacional do Rio de Janeiro. No seu
programa, o apresentador descobriu
e langou o compositor e cantor Tutu-
ca. Eram habitués dos animados do-
mingos: Alcione, Orlandira Matos,
dupla Ponto & Virgula e Roberto Mul-
ler, o pingo de ouro do radio mara-
nhense. Sempre lembrado, Leonor Fi-
lho, emprestou suavoza

Difusora, Mirante e as radios inde-
pendentes da rua Grande e do Tropi-
cal Shopping. Leonor foi um dos mai-
ores publicitarios de Sao Luis e funda-
dor da Promove Propaganda, criativo
que fez muito sucesso na area.

No esporte, o comando eram de Ja-
fé Mendes Nunes(Radio Ribamar),
criador do célebre borddo tem c... de
boi na porta da area, e de Canarinho
que comandava o esporte na Timbira
e, mais tarde, incorporou a equipe da
Difusora. O grande Herbert Fontenele
com seus comentdrios elegantes e
preciosos que criaram forte contin-
gente de seguidores na Difusora e de-
pois na Mirante, e Rui Dourado, com
seu “Futebol de meia tigela” e muito
tempo depois com o Ronda Policial.

Na Educadora, a lider da Baixada,

em cerca de 500 quilombos. Elas consegui-
ram eleger 58 vereadores em todo pais.

Chamaram a atencdo as candidaturas co-
letivas e compartilhadas, que representaram
movimentos de segmentos invisiveis ao po-
der publico, como as comunidades da peri-
feria e quilombolas. O movimento comecou
em 2012, com trés coletivos. Neste ano, fo-
ram 216 candidaturas compartilhadas. O
maior ntimero foi no PSol (99), seguido do
PT (51) e PCdoB (23). O sistema atual s6 pre-
vé candidatos individuais. Mas, na avaliacao
de cientistas politicos, a modalidade deverd
crescer e merecer andlise pela Justica Eleito-
ral.

O resultado que emergiu das urnas foi a
resposta a desconstrucdo de politicas publi-
cas especificas para cada um desses seg-
mentos da sociedade brasileira, e tende a ser
novo ponto de partida para ressuscitar avan-
¢0s sociais e econdmicos, e, 0 mais impor-
tante, resgatar o respeito devido a todas as
pessoas, independentemente da cor da pele,
da orientacdo ou identidade de género e da
origem étnica. Todos sao brasileiros.

reinavam o disc-joquei Carlos Henri-
que com o Programa do Galinho e o
inconfundivel Jairzinho com Debaixo
do pé do cajueiro. Na Ribamar, Her-
melindo Sales, com o seu musical
“Caixinha de pedidos”, rasgava os me-
lhores boleros e os sucessos de entdo.
E o Bom dia compadre, sob a batuta
de Zé Leite Machado, que tinha ptubli-
co fiel no interior do estado.

Moreira Serra deixou grande legado
com o noticidrio e a cronica politica
da cidade na réddio Ribamar. Arnould
Filho, comandante da Radio Gurupi,
J. Kerly e Walber Polary, possuiam ho-
rérios romanticos na emissora dos
Diarios Associados. L4 também pro-
duzi o programa Almanaque Cultural
em parceria com o poeta Valdelino
Césio. Na Difusora o texto irretocavel
do grande cronista Rayol Filho.

S3o tantos lideres de audiéncia, lo-
cutores e apresentadores de sucesso,
que tenho o receio de ter esquecido
alguns dos profissionais que fizeram o
radio acontecer e ter sido esplendor
de uma era. Mas, tenho quase que
certeza de que alguém nao foilembra-
do. Peco minhas devidas desculpas,
mesmo assim, o radio no Maranhio
continua levando o conhecimento, o
entretenimento, a informacgdo e os
grandes desafios através das suas
frequéncias, sendo o maior veiculo de
relacdes publicas e humanas dos no-
VOS tempos.

O apogeu do radio deu-se a suains-
tantaneidade no relato dos fatos, no
lancamento de musicas de sucesso,
nas grandes entrevistas que lancaram
grandes politicos e na precisdo e in-
formacao didria que colocava a popu-
lacao antenada a esse veiculo de mas-
sa. Mesmo nos dias de hoje, com o
processamento industrial da cultura
dainternet e das redes sociais, a plata-
forma radiofonica anda lado a lado
dos relatos, da opinido, do esclareci-
mento, do noticidrio e do entreteni-
mento a milhées de ouvintes que con-
tinuam fiéis a esse instrumento de co-
municacao desafiador.
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Os Analistas do
Segundo Turno
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E socio majoritario de Jodo Batista Ericeira Advogados As-
sociados

Proclamados os resultados das elei¢des em segundo
turno, os comentaristas politicos, a pretexto de interpre-
tarem os resultados, incidiram nos lugares comuns de
sempre. Entre outros, os votos representariam o fortale-
cimento de legendas de centro-direita. Os pleitos seri-
am ensaios para as eleicoes gerais de 2022. A julgar pelo
histérico das municipais, elas se decidem em fung¢ao de
questdes locais, de problemas da cidade. O aperfeicoa-
mento dos partidos politicos é um dos desafios da de-
mocracia brasileira. Na Republica Velha, os partidos
eram regionais, ndao alcancaram dimensao nacional,
que veio a ser conquistada ap6s 1930, com a Constitui-
¢do de 1946, onde legendas como o PSD, a UDN, o PTB,
mobilizavam as massas eleitorais em todos os recantos
do pais. A experiéncia curta viu-se abortada pelo movi-
mento civil-militar de 1964, que por sua vez tentou in-
troduzir o bipartidarismo, em vao. Outra experiéncia
malsucedida.

Dizer por exemplo, que as agremiacoOes partidarias
sofreram enorme desgaste, é redundancia sem tama-
nho, hd vinte anos se sabia da falta de popularidade dos
partidos. Durante o regime militar, o MDB se constituia
em verdadeiro arquipélago agregador de diferentes ten-
déncias contrérias ao regime. Adveio o Estado Demo-
cratico de Direito, a Constituicdo de 1988, ndo ensejou
reorganizacao partidaria, mesmo permitindo o apareci-
mento de dois partidos PT e PSDB. Ambos de matiz soci-
aldemocrata, dividiram o poder no plano federal ao lon-
go dos dltimos trinta anos.

A dltima eleicdo presidencial atipica, encontrou os
partidos politicos em elevado grau de desgaste, mas te-
ria outros desdobramentos se as liderangas tivessem
percebido a necessidade de firmar entendimentos aci-
ma dos desejos de manutencdo do poder. Como dizia
Ruy, os estadistas regam as mudas cultivando carvalhos,
arvores solidas e frondosas, enquanto os politiqueiros o
fazem como quem cuida de couves, sempre de olhos
postos nas proximas eleicoes.

Alids, convém ressaltar que na politica brasileira as
eleicdes sdo um fim em si, e ndo um meio para bem ad-
ministrar a coisa publica. Ainda bem ndo sao divulgados
os resultados de uma eleicao e ja se estd projetando a
proxima. Ha necessidade de estabelecer coincidéncia
de mandatos, alargando sua duracao, vedando-se a ree-
leicao.

Estd em curso a legislacdo estatuindo a cldusula de
barreira ao lado da proibicao de coligacoes nas eleicoes
proporcionais. Se nao for interrompida pelo Judicidrio,
como ocorreu no passado, ird reduzir substancialmente
o numero de partidos mantidos pelo dinheiro ptblico,
levando-os a fusdes que os retina em razao de afinida-
des ideoldgicas e programadticas. Mas ndo apenas. Os
impactos das novas tecnologias impoem altera¢cdes na
teoria e pratica da representacao politica.

Na politica, em qualquer lugar do mundo, sempre ha-
veré diferenca entre o prometido e o cumprido. Esgota-
da a temporada das promessas, a populacdo espera que
se cumpram as mais essenciais ligadas a satide e a edu-
cacao. Se nao se efetivarem, os prefeitos eleitos nao se-
rdo os principais cabos eleitorais dos pleitos de 2022, co-
mo supdem os analistas do segundo turno.

Desde o século 19 persiste inconclusa a discussao so-
bre a natureza cientifica da politica, em que o ser huma-
no € sujeito e objeto ao mesmo tempo no campo das es-
peculagdes. Tornando-a impossivel de verificagdes exa-
tas ou matemadticas. Daqui para 2022 acontecimentos
inusitados poderdo surgir. Em cendrio crise sanitéria,
econOmicae

fiscal, as potencialidades dos agora eleitos como pro-
tagonistas das proximas eleicdes gerais, ficam na de-
pendéncia de fatores aleat6rios impossiveis de previsi-
bilidade.

O momento é de cumprimentar os eleitos, desejan-
do-lhes o cumprimento de suas promessas, pois do con-
tréario, contribuirdo para a perda do seu capital politico.
Quanto ao voto, ele estd sujeito a esse risco, tornando-se
conveniente, a adocdo do recall, juntamente com o voto
distrital misto. Votar sé se aprende votando. Assim se
combate os inimigos da Democracia.
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Fitness

olocar um ténis, pegar um fone de ouvido e sair
andado e/ou correndo pela cidade, avistando a
paisagem e em busca de hdbitos melhores de
sauide. Parece correto e o mais saudével a se fa-
zer, porém, sem indicacdo médica e orientacdo profissi-
onal, ambos exercicios podem se tornar grandes vildes.
Isso porque, a depender das condic¢des fisicas do orga-
nismo, essas podem ndo ser as atividades indicadas.

“Cada pessoa funciona de uma maneira e s6 com
uma avaliacdo sobre o estado fisico e de satide é que é
possivel saber se esses exercicios podem ou nio ser fei-
tos. Isso ndo significa que uma pessoa com doenga cro-
nica, por exemplo, deva permanecer sem se exercitar.
Pelo contrario. Mas antes um profissional deve ser con-
sultado para indicar a modalidade que trard mais bene-
ficios. E preciso verificar todas as condicoes, ortopédi-
cas e cardiacas”, explica o médico ortopedista Daniel
Oliveira.

Neste cenadrio, o especialista destaca que pessoas hi-
pertensas, por exemplo, s6 devem se submeter a prética,
ap6s liberacdo médica, se estiver medicada e com a
pressao controlada. Em caso de pessoas acima do peso,
a corrida deve ser evitada, bem como longas distancias,
para que o peso do corpo nao sobrecarregue as articula-
¢oes, o que pode causar lesoes graves.

Independentemente da condicao, é fundamental que
o individuo tenha conhecimento de seus limites e nao
os exceda, a fim de evitar danos ao fisico. Alongamento e
aquecimento sdo primordiais ao inicio e ao fim de cada
atividade fisica, incluindo as caminhadas e corridas. Is-
so porque, o método fortalece os membros inferiores e
previne lesées no joelho, tendinites, fraturas, caibras,
dores no quadril ou inflamacdo na canela.

Além disso, outros cuidados devem ser tomados. No
quesito cal¢ado, a ordem é: invista em um ténis confor-
tavel, que tenha boa tracdo nas solas e amortecimento,
pra absorver os impactos do corpo no solo, pois a utili-
zacao de equipamentos corretos faz total diferenca na
qualidade do treino.

“Um calcado errado pode causar
danos, inclusive, na coluna”, aponta
Daniel.

As roupas também devem ser escolhidas com aten-
c¢do. E de suma importancia que elas sejam compativeis
com o clima local e confeccionado com tecidos leves e
confortdveis, com material respirante. Tudo isso para

que a transpiracdo seja liberada de forma eficiente du-
rante o esforco fisico e a pele se mantenha seca. “Para
aqueles que vao realizar as atividades durante o dia, o
uso de 6culos de sol com protecdo, protetor solar e boné
ou viseira também é aconselhdvel. E, claro, lembre-se de
beber d4gua”, completa o especialista.

Mais um ponto de alerta estd na companhia dos inse-
paraveis fones de ouvido. De acordo com o ortopedista,
a préatica de exercicios acompanhada de amigos e/ou
musica pode ser muito importante. No entanto, alguns
impactos e danos podem ser sentidos se houver exagero
de distracdes. Um colega, por exemplo, normalmente
estimula o outro, fazendo com que ambos nédo desistam
da modalidade. Porém, quando ha distracao, danos po-
dem ser percebidos.

“O mesmo ocorre com a musica. Tanto na caminhada
quando na corrida, quando feitas com fones de ouvido,
o praticante pode aplicar uma for¢ca maior e mais rapida
nas pernas e/ou ter a respiracdo e frequéncia cardiaca
mais elevada durante o treino. Importante lembrar, ain-
da, que, em ambientes com circulacao de veiculos — car-
ros, motos, bicicletas etc. — 0 uso de fones de ouvido po-
de elevar o risco de acidentes e atropelamentos”, com-
pleta.

Como comecar

Para quem nunca praticou corridas e/ou caminhadas
e deseja dar inicio a prdtica, a dica é comecar gradativa-
mente. Mas, antes disso, o primeiro passo deve mesmo
ser uma consulta médica para avaliacdo. Se estiver tudo
certo, Daniel recomenda adquirir os equipamentos ide-
ais —ténis confortavel, com amortecimento, e roupas le-
ves e respirantes — e ai, sim, praticar. Segundo ele, é im-
portante que ela seja feita regularmente até que se tor-
ne, entdao, um héabito, com mais condicionamento fisico
e cardiorrespiratorio.

“Para quem estd totalmente parado, o ideal é comecar
aprética da caminhada por 20, 30 minutos por dia. Lem-
brando sempre da importancia do alongamento e do
aquecimento. Para quem deseja passar da caminhada
para a corrida, vale intercalar os dias e o tempo. Por
exemplo, comece a atividade caminhando e corra por
algum tempo. Em seguida, volte a caminhar. A medida
que o corpo acostumar com a mudanca, vale cronome-
trar o tempo. Inicie com mais tempo de caminhada e
pouco de corrida até conseguir inverter.”

Sobre a consultoria com grupos de corrida, € umaboa
ideia? De acordo com Daniel, sim. Para o ortopedista,
qualquer acompanhamento especializado é bem-vindo
em qualquer circunstancia. “Investir na pratica de ativi-

dade é investir na propria satde. Os grupos de corrida
sdo compostos de educadores fisicos e, muitas vezes,
tém suporte de equipe fisioterdpica e médica. O treina-
dor monta uma planilha de treinos totalmente individu-
alizada e que corresponde ao estado fisico e aos objeti-
vos de cada praticante”, pontua.

Beneficios

Caminhada ou corrida? Ambas trazem inumeros be-
neficios a saide do corpo humano e do psicolégico.
“Elas auxiliam no controle da hipertensao, do diabetes,
do colesterol, ajudam a liberar endorfina, promovem
sensacdo de bem-estar, diminuem a vontade de comer o
tempo todo, auxiliam no sono de qualidade e melhoram
o sistema circulatério, aumentando o fluxo de circula-
¢do do sangue e melhorando o retorno venoso, com o
objetivo de levar oxigénio as células dos musculos e teci-
dos préximos”, diz Daniel.

Além disso, o ortopedista destaca que a pratica da ca-
minhada e da corrida beneficiam as articulacées, em ra-
zao do impacto que exercem sobre 0s 0ssos. Inclusive, o
especialista pontua que idosos que praticam os exerci-
cios conseguem adquirir uma maior densidade de mas-
sa 6ssea, combatendo a osteoporose e diminuindo o ris-
co de fraturas ap6s quedas da prépria altura. “E muito
importante esse tipo de prética, pois a promocao de
satde é o pilar para uma vida longeva e saudavel.”

Pratique com seguranca!

» Consulte um médico ou especialista para liberacao
dos exercicios

» Pessoas hipertensas: pratique as atividades medica-
da e com pressdo controlada

» Pessoas acima do peso: evite corridas e longas dis-
tancias parando sobrecarregar as articulacoes

» Faca alongamentos e aquecimentos antes e depois
dapréatica

» Use ténis confortavel, que tenha boa tracdo nas so-
las e amortecimento, pra absorver os impactos do corpo
no solo

» Use roupas leves, confortaveis e respirantes

» Use protetor solar, 6culos escuros e beba dgua

» Evite distracdes para que ndo haja riscos de excesso
na prética, quedas e/ou atropelamentos.


https://banca.oimparcial.com.br/

ESTADO DO MARANHAO
SECRETARIA DE ESTADO DO TURISMO
COMISSAO SETORIAL DE LICITAGAO
AVISO DE LICITAGAO
PREGAO PRESENCIAL N° 03/2020
PROCESSO N° 0149527/2020 — CSL/SETUR

A SECRETARIA DE ESTADO DO TURISMO - SETUR, através do seu Pregoeiro, instituido pela Portaria
N°033/2019 — GAB/SETUR de 23 de maio de 2019, publicada no Diario Oficial do Estado N° 98 de 27 em
maio de 2019, leva ao conhecimento dos interessados que realizara licitagdo na modalidade PREGAO
PRESENCIAL do tipo MENOR PRECO POR ITEM, as 14h30, do dia 11 de DEZEMBRO de 2020, na
Sala de reunides da Comissao Setorial de Licitagdo — CSL/SETUR, situada na Praga Dom Pedro Il, n° 32,
Centro, S&o Luis — MA, objetivando a CONTRATAGAO DE EMPRESA ESPECIALIZADA NA
PRESTAGAO DE SERVIGOS DE LOCAGAO DE VEICULOS AUTOMOTORES DE PEQUENO PORTE,
SEM MOTORISTA E SEM COMBUSTIVEL. Na forma da Lei Federal n° 10.520 de 17 de julho de 2002,
do Decreto n° 3.555 de 08 de agosto de 2000, da Lei Complementar N° 123 de 14 de dezembro de 2006,
alterada pela Lei Complementar N° 147 de 07 de agosto de 2014, Lei N° 10.403 de 29 de dezembro de
2015 e Lei Estadual 9.529 de dezembro de 2011, aplicando-se subsidiariamente a Lei Federal 8.666 de
21 de junho de 1993 e suas alteragdes e as condigdes estabelecidas no Edital e seus anexos. O Edital
referente ao presente Pregdo e seus anexos estdo a disposicdo dos interessados na Comissao Setorial
de Licitagdo da Secretaria de Estado do Turismo — SETUR, de segunda a sexta-feira, no horario
compreendido das 14h as 18h, onde poder&o ser consultados e obtidos gratuitamente ou por intermédio
do site da Secretaria de Estado de Turismo — SETUR, http://www.turismo.ma.gov.br. Caso o Edital seja
retirado na CSL/SETUR, o licitante devera trazer um CD-ROM ou Pen drive onde serdo gravados o Edital
e seus anexos, esclarecimentos adicionais no mesmo enderego na Comissdo Setorial de Licitagdo —
CSL/SETUR.

Sao0 Luis - MA, 30 de novembro de 2020
MARCUS VINICIUS PEREIRA SIVA
Pregoeiro CSL/SETUR/MA

Sdo Luis, terca-feira, 1° de dezembro de 2020

ESTADO DO MARANHAO
SECRETARIA DE ESTADO DA SEGURANGA PUBLICA
POLICIA MILITAR DO MARANHAO
ERRATA
PREGAO PRESENCIAL N° 013/2020-CSL/PMMA

O PREGOEIRO OFICIAL da PMMA, por forca do Art. 1° da Lei Municipal n° 3432, de 6 de fevereiro de
1996, que fixa feriado no Municipio de S&o Luis e da outras providéncias, torna publico acerca da
publicagdo do AVISO DE LICITAGAO, referente ao Pregéo Presencial n° 013/2020-CSL/PMMA (Proc.
Adm. n° 138.149/2020-PMMA), Objeto: Aquisicdo de material de consumo (toners, fitas e unidades de
imagem), para impressoras das Segdes Administrativas e Unidades da Policia Militar do Maranh&o, na
Regido da Grande llha. Publicada no Jornal O Estado do Maranh&o do dia 24.11.2020, na Edi¢ao n°
21.000, pagina 02, comunica aos interessados que: ONDE SE LE: Em 08 de dezembro de 2020, s 8h30,
realizara no Saldo de Reunido do Estado Maior Geral - Cel Salvador, situado no complexo do Comando
Geral da PMMA. LEIA-SE: Em 07 de dezembro de 2020, as 8h30, realizara no Saldo de Reunido do
Estado Maior Geral - Cel Salvador, situado no complexo do Comando Geral da PMMA. Quartel do
Comando Geral em Séo Luis.

S&o Luis - MA, 27 de novembro de 2020
Major QOPM — Douglas Sousa Corréa
Pregoeiro Oficial da PMMA

ESTADO DO MARANHAO
SECRETARIA DE ESTADO DA SEGURANGA PUBLICA
COMISSAO SETORIAL DE LICITAGAO
AVISO DE LICITAGAO
PREGAO ELETRONICO N° 07/2020-SSP
PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 0109008/2020-SSP/MA

A Secretaria de Estado da Seguranga Publica — SSP, através de seu(a) Pregoeiro(a) e Equipe de
Apoio, torna publico para conhecimento dos interessados que realizara licitagdo na modalidade Pregao
Eletrénico n° 07/2020 — SSP/MA, do tipo Menor Prego Global, cujo objeto é contratagdo de empresa
especializada na prestagéo de servigos de preparo, transporte e fornecimento de alimentagéo (desjejum,
almogo e jantar), com disponibilizagdo de todos os insumos, acompanhamento técnico, sendo os
alimentos providos em “quentinhas” para atender os servidores que trabalham nas Unidades Policiais em
regime de plantdo, na capital, de interesse da Secretaria de Estado da Seguranga Publica-SSP/MA, em
sessdo publica eletronica a partir das 9h (horério de Brasilia-DF), do dia 18/12/2020, através do site
www.compras.ma.gov.br, nos termos da Lei n° 10.520/2002, Decreto Federal n°® 10.024/2019, Decreto
Estadual n° 24.629/2008, Decreto Estadual n® 28.906/2013, alterado pelo Decreto Estadual 29.920/2014,
Lei Estadual n°® 10.403/2015, aplicando-se os procedimentos determinados pela Lei Complementar n°
123/2006 alterada pela Lei Complementar n® 147/2014, e subsidiariamente, no que couber, a Lei Federal
n° 8.666/1993. O edital e seus anexos estdo a disposigdo dos interessados no Portal de Compras do
Estado do Maranhdo - SIGA www.compras.ma.gov.br e na pagina oficial desta Secretaria no site
WWWw.ssp.ma.gov.br.
S&o Luis, 25 de novembro de 2020
Valdilea Ferreira Lopes
Pregoeira da SSP/MA

EMPRESA MARANHENSE DE SERVICOS HOSPITALARES
COMISSAO SETORIAL DE LICITAGAO
AVISO DE ADIAMENTO DE LICITAGAO
LICITAGAO ELETRONICA N° 188/2020-CSL/EMSERH
PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 128.871/2020 - EMSERH

OBJETO: Contratagcdo de empresa especializada na prestagdo de servigos continuados de limpeza,
conservacao e higienizagéo das dreas médico-hospitalares, externas e esquadrias com fornecimento de
méo de obra qualificada, materiais, produtos saneantes, equipamentos e utensilios, para atender a
demanda do HOSPITAL DE CLINICAS INTEGRADAS-HCI, unidade administrada pela Empresa
Maranhense de Servigos Hospitalares — EMSERH.

CRITERIO DE JULGAMENTO: Menor prego por lote.

NOVA DATA DA ABERTURA: as 8h30, do dia 11/12/2020, horario de Brasilia/DF.

MOTIVO: Em razdo da ERRATA 001 que alterou os subitens do ITEM 12.3 - DA QUALIFICAGAO
TECNICA do Edital e os subitens do ITEM 10 - DA COMPROVAGAO DE APTIDAO do Termo de
Referéncia.

Local de Realizagao: Sistema Licitagdes-e: www.licitacoes-e.com.br.

Edital e demais informagdes estao disponiveis no site da EMSERH (www.emserh.ma.gov.br).
Informagdes adicionais seréo prestadas na CSL/EMSERH localizada na Av. Borborema, Qd-16, n° 25,
Bairro  do Calhau, Séo Luis/MA, pelos e-mails  csl@emserh.ma.gov.br  e/ou
amaral.neto@emserh.ma.gov.br ou pelo telefone (98) 3235-7333.

Sao Luis (MA), 25 de novembro de 2020
Francisco Assis do Amaral Neto
Agente de Licitagdo da EMSERH

ESTADO DO MARANHAO
SECRETARIA DE ESTADO DAS CIDADES E
DESENVOLVIMENTO URBANO — SECID
EXTRATO DE RELATORIO DE JULGAMENTO DA HABILITAGAO
(ENVELOPE 01)
EDITAL DE LICITAGAO - CONCURSO N° 001/2020-SAAM/SECID
PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 073982/2020/SECID

De acordo com as informagdes constantes na Ata de Sessdo Publica do dia 12/11/2020, julgo
HABILITADOS os proponentes IVAN JORGE DA PIEDADE MADEIRA, DEUZIMVAR CARVALHO
BARROSO e o CONSORCIO NOS DE ARTE, composto por Nicolle Silva Machado, Nadia Velez Parente
e Luana Carvalho. O proponente CONSORCIO RAFAEL RICARTE DE SOUZA E ALEXSANDRO
PEREIRA SOARES, composto por Rafael Ricarte de Souza e Alexsandro Pereira Soares, foi
INABILITADO devido a nao apresentacdo da Certiddo Negativa de Débito Federal do participante
Alexsandro Pereira Soares, exigida na alinea ‘" do item 1 do Anexo Il do Edital. A proponente
SOCIEDADE ARTISTICA E CULTURAL BETO BITTENCOURT foi INABILITADA por descumprir o
subitem 1.3 do Anexo Ill do Edital, que trata do balango patrimonial. Finalizando, esta CAPAC disponibiliza
o prazo recursal de cinco (5) dias uUteis, a contar da publicagédo desta decisdo na Imprensa Oficial,
para manifestagdo acerca do julgamento da fase do julgamento da habilitagao.

Séo Luis (MA), 26 de novembro de 2020
ARLENE VIEIRA
Secretaria Adjunta de Assuntos Metropolitanos
Presidenta da Comiss&o de Andlise do Programa Adote um Casarao (CAPAC)

ESTADO DO MARANHAO
SECRETARIA DE ESTADO DA SEGURANGA PUBLICA
POLICIA MILITAR DO MARANHAO
AVISO DE LICITAGAO
PREGAO PRESENCIAL N° 015/2020-CSL/PMMA

A Policia Militar do Maranhao, através da Comisséo Setorial Permanente de Licitagdo — CSL/IPMMA,
comunica que, em 14 de dezembro de 2020, as 8h30, realizara no Saldo de Reunido do Estado Maior
Geral - Cel. Salvador, situado no complexo do Comando Geral da PMMA, Pregdo Presencial n°®
015/2020-CSL/PMMA (Proc. Adm. n° 148.234/2020-PMMA), Objeto: aquisicdo de material de consumo
(elétrico, hidraulico, pintura, dentre outros), para uso na Policia Militar do Maranh&o, em unidades
sediadas na Regido da Grande llha. O edital podera ser retirado gratuitamente através da apresentagao
de um pendrive ou pela internet no site: https://pm.ssp.ma.gov.br, situada na Av. Jerénimo de
Albuquerque, s/n — Calhau, no horario das 7h30 as 13h30.

S&o Luis - MA, 26 de novembro de 2020
Major QOPM - Douglas Sousa Corréa
Pregoeiro Oficial da PMMA

CONJ. DOM ALONSO, QUADRA O:

MACEDO COELHO
3, N.° 03/04, SALAS 13/15, CENTRO COMERCIAL PIRAMII
FONE (FAX): (098) 3226-8579/ (098) 9811

CARTORIO_RAPOSAS YAHOO . COM. BR
CNPJ: 11.494.715/0001-64

DE, ARAGAGY, RAPOSA/MA
5-9348 / (098) 98134-6578

EDITAL DE NOTIFICACAO
USUCAPIAO EXTRAJUDICIAL

Luanna Dutra Gongalves das Chagas, Registradora Substituta da Serventia Extrajudicial de
Raposa/MA, na forma do art. 216-A, da Lei n° 6.015/1973, faz saber a tantos quantos este edital
virem ou dele conhecimento tiverem, que foi protocolado nesta Serventia sob o n° 1.679, Flis. 193V,
do Livro 1-A em 26.11.2020, o requerimento pelo qual ADAMO MUNHOZ GONGALVES, brasileiro,
empresario, nascido em 12.01.1972, portador da C.I. n° 2026546 expedida por DGPC/GO e do CPF
n° 548.456.021-72, filho de Anténio Gongalves Costa e Alair Munhoz Costa, divorciado, conforme
averbagao na Certidao de Casamento sob a Matricula n® 024919 01 55 1991 2 00138 005 0027405
13, do 2° Registro Civil e Tabelionato de Notas do Setor Campinas, Goiania/GO, residente e
domiciliado na Rua Macapa, Quadra 01, n° 12, Parque Aragagi, Sao José de Ribamar/MA, CEP:
65.110-000, endereco eletronico: <adamogoncalves1@gmail.com>, solicitou o reconhecimento do
direito de propriedade através da Usucapido Extrajudicial do imével urbano constituido por um
terreno situado na Rodovia MA-203, n° 80, oriundo de parte do lote 05, lotes 06 e 07, e parte do
lote 08, da Quadra 01, do loteamento “Terras do Aragagy”, situado no lugar Cumbique, atualmente
denominado “Residencial Palmeiras”, anteriormente pertencente ao municipio de Paco do
Lumiar/MA, hoje fazendo parte integrante do municipio de Raposa/MA, de acordo com a Lei Estadual
n°® 10.648/2017, perfazendo uma area total de 3.396,66m? (trés mil, trezentos e noventa e seis
metros e e seis os quadrados); e que, mencionados lotes encontram-se
devidamente registrados sob o n® 02 na Matricula n°® 1.987, as fls. 233 do L° 2-G, e sob o n° 01 nas
Matriculas n° 5.798 e 7.637, as fls. 227 e 276, dos L°® 2-T e 2-AB de Registro Geral de Iméveis do
1° Oficio Extrajudicial de Pagco do Lumiar/MA em 03.03.1983, 22.06.1987 e 06.11.1989,
respectivamente, tendo como proprietéria dos lotes 05 e 06: SANTA MONICA EMPREENDIMENTOS
E PARTICIPACOES LTDA, inscrita sob o n® 05.302.617/0001-85, com sede na Rua Inécio Xavier de
Carvalho, n° 389, Ed. Renato, 2° andar, Salas 202, 203 e 204, S&o Francisco, Sao Luis/MA, CEP:
65.076-360; como proprietarios do lote 07: AMELIA PEREIRA ASSIS, brasileira, do lar, portadora da
C.l. n°® 144.936 expedida por SSP/MA e do CPF n° 044.732.563-91, casada sob o regime da
comunhéo de bens com SILVERIO SOUZA ASSIS, residentes e domiciliados na Rua Catulo da
Paix&o Cearense, n° 631, Vila Passos, Sao Luis/MA, CEP: 65.030-105; e como proprietario do lote
08: MANOEL ARAUJO GONGALVES, brasileiro, casado, comerciante, portador da C.I. n® 146.469
do Estado do Maranh&o e do CPF n° 020.241.603-83, residente e domiciliado na cidade de Sao Joao
Batista/MA. Afirma o requerente que € detentor do direito de usucapir o imével pela modalidade de
USUCAPIAO EXTRAORDINARIA, considerando ser possuidor ha mais de 24 (vinte e quatro) anos,
somando-se a sua posse aos antecessores possuidores. Assim sendo, ficam intimados os terceiros

inter e os titulares de direitos reais e de outros direitos em relagdo ao
pedido, apresentando impugnacao escrita perante o Oficial de Registro de Iméveis, com as razées
de sua discordancia em 15 (quinze) dias, a contar da publicagéo deste, ciente de que, caso nao
contestado presumir-se-do aceitos como verdadeiros os fatos alegados pelo Requerente, sendo
reconhecida a usucapi&o extrajudicial, com o competente registro conforme determina a Lei. O
referido & verdade, do que dou fé. Eu; , Luanna Dutra Gongalves das Chagas, Registradora
Substituta, confiro, dato e assino. Selos eletrénicos: PRENOT149120AF71D9KOR6UJIW12,
INTIMA149120PO7COFK8KZU85015 e ARQUIV149120Z6MSRUKGQ30ZUS14. Consulte os selos
em selo.tjima.jus.br. Emolumentos + Ferc + FADEP + FEMP: R$ 30,60; R$ 37,82; R$ 9,68.

Raposa/MA, 26 de novembro de 2020.

(%
Luanna Dutra Gongalves das Chagas
Registradora Substituta

ANEXO NECESSARIO PARA INCLUSAO DOS SELOS DO PEDIDO
DE EDITAL DE NOTIFICACAO DA USUCAPIAO EXTRAJUDICIAL

ADAMO MUNHOZ GONGCALVES, na qualidade de Requerente, qualificado no mencionado edital,
devidamente protocolado nesta Serventia Extrajudicial de Raposa/MA, sob o n° 1.679, Fls. 193V, do
Livro 1-A em 26.11.2020.

Cl

Poder Judicidrio — TIMA E 0 E
Selo: PRENOT149120AF71D9KIR6UJIW12
26/11/2020 08:39:47, Ato: 16.1, Parte(s): ADAMO MUNHOZ GONGALVES, CPF n° 548.456.021-72 -
Requerente, Pedido ... Total RS 30,60 Emol R$ 27,60 FERC RS 0,80 FADEP R$ 1,10 FEMP RS 1,10 F
Consulte em https://selo.tima.jus.br E g <
E;SGC Poder Judicidrio — TIMA
Selo: INTIMA149120PO7COFK8KZUB5015 El3EE

26/11/2020 08:42:08, Ato: 16.23, Parte(s): ADAMO MUNHOZ GONGALVES, CPF n° 548.456.021-72 -
Requerente, Pedido ... Total R$ 37,82 Emol RS 34,10 FERC R$ 1,00 FADEP RS 1,36 FEMP R$ 1,36
Consulte em https://selo.tima.jus.br E

Poder Judiciario — TIMA
Selo: ARQUIV149120Z6MSRUKGQ30ZUS14
26/11/2020 08:45:31, Ato: 16.39, Parte(s): ADAMO MUNHOZ GONGALVES, CPF n® 548.456.021-72 -
Requerente, Protoco... Total R$ 9,68 Emol RS 8,80 FERC RS 0,20 FADEP RS 0,34 FEMP RS 0,34
= Consulte em https://selo.tima.jus.br

ESTADO DO MARANHAO
SECRETARIA DE ESTADO DAS CIDADES E
DESENVOLVIMENTO URBANO - SECID
EXTRATO DE RELATORIO DE JULGAMENTO DA HABILITAGAO
(ENVELOPE 01) E AVISO DE LICITAGAO
EDITAL DE LICITAGAO - CONCURSO N° 002/2020-SAAM/SECID
PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 073973/2020/SECID

De acordo com as informagdes constantes na Ata de Sessdo Publica do dia 12/11/2020, julgo
HABILITADOS os proponentes VNM TECNOLOGIA EIRELI e MARCOS ANTONIO MATIAS SILVA
CONSTRUGAO EIRELL. Por ltimo, a proponente NAYARA COSTA CARDOSO, foi INABILITADA por
descumprir o subitem 6.1 do Edital, que diz respeito a participagdo exclusiva para pessoas juridicas do
direito privado. Ademais, a SECRETARIA DE ESTADO DAS CIDADES E DESENVOLVIMENTO
URBANO - SECID torna publico para conhecimento dos interessados que por ordem da llma. Senhora
Presidenta da CAPAC/SECID, realizara a sesséo de abertura dos envelopes de proposta (Envelope 02)
no dia 02 de dezembro de 2020, as 14h, no auditério da SECID, localizada na Avenida Getulio Vargas,
n° 1.908, Monte Castelo (proximo & FABRIL), nesta Capital, da licitagdo na modalidade CONCURSO, do
tipo Melhor Projeto, de interesse desta SECID, objetivando identificar pessoas juridicas de direito
privado, com ou sem fins lucrativos, interessadas em recuperar e obter concessao de uso onerosa
de bem imével de propriedade da Administragdo Publica Estadual, localizado na Rua O
Cruz (Rua Grande, s/n, Centro Histérico, em conformidade com a legislagdo vigente e nos termos
deste Edital.

Sao Luis (MA), 26 de novembro de 2020
ARLENE VIEIRA
Secretaria Adjunta de Assuntos Metropolitanos
Presidenta da Comisséo de Andlise do Programa Adote um Casarao (CAPAC)

s# 2o s,  ESTADO DO MARANHAO
PREFEITURA MUNICIPAL DE LIMA CAMPOS
CNPJ N° 06.933.519/0001-09

¥ 5" COMISSAO PERMANENTE DE LICITACAO

AVISO DE LICITAGAO

PREGAO PRESENCIAL N° 040/2020.
O MUNICIPIO DE LIMA CAMPOS-MA, através da Prefeitura Municipal de Lima Campos, torna publico aos
interessados que, com base na Lei n° 10.520/02, Decreto Municipal n° 002/2013, Decreto Municipal n° 20
02 001/2017 e subsidiariamente as disposi¢oes da Lei n° 8.666/93 e suas alteragdes posteriores e demais
legislagoes pertinentes, fara realizar as 09:00hs (nove horas) do dia 14 de Dezembro de 2020, licitagao na
modalidade Pregao n° 040/2020, para registro de precos, do tipo menor prego, tendo por objeto a
eventual contratagao de pessoa(s) fisica(s) e/ou juridica(s) para locagéo de 01 (um) veiculo tipo Pick-up, e
01 (um) veiculo tipo caminhdo munck, de interesse desta Administracdo Publica. A presente licitacdo sera
realizada na sala de reunido da Prefeitura Municipal de Lima Campos, situada na Av. JK, s/n°, Centro, Cep
65.728-000, Lima Campos—MA e sera presidida pelo pregoeiro desta Prefeitura Municipal. O edital e seus
anexos estdo a disposicao dos interessados no endereco supra, de 22 a 62 feira, no horario das 08:00hs
(oito horas) as 12:00hs (doze horas) e no sitio oficial deste poder executivo (www.limacampos.ma.gov.br),
onde poderdo ser consultados ou obtidos gratuitamente. Esclarecimentos adicionais, no mesmo
endereco e/ou pelo telefone (0¥*99) 3646-1112..

Lima Campos (MA), 19 de novembro de 2020.
Lisia Wadna Moreira Melo Vieira
Secretéria Municipal de Administracao
Portarian®. 14 10 001/2019

AVISO DE LICITACf\O. PREGAO ELETRONICO N° 005/2020. O Municipio de Pio XII (MA),
através da Secretaria de Saude, por meio da Comissdo Permanente de Licitagdo - CPL, avisa
aos interessados que fara realizar Licitacdo na seguinte modalidade e condigdes.
Modalidade: Pregéo Eletronico. Modo de disputa: Aberto. Tipo de licitagao: Menor
preco por item, que serd regida pela Lei n° 10.520/2002 e Decreto n° 10.024/2019,
subsidiariamente as disposicoes da Lei n° 8.666/93 e suas alteracdes. Objeto: Aquisicdo de
Veiculos para atender as necessidades da Secretaria de Satide do Municipio de Pio XII - MA.
Data e horario do inicio da disputa: 09:00 horas do dia 14/12/2020. Site para realizagao
do Pregdo: www.licitanet.com.br. Poderdo participar da Licitacdo todas as empresas
especializadas no ramo, que comprovem possuir os requisitos minimos de qualificacéo
exigidos no edital, para a execucao de seus objetivos. Maiores informagdes poderao ser
obtidas no site do LICITANET e também nos dias de expediente das 08:00 as 12:00 horas,
no Setor de Licitacdo do Municipio de Pio Xl - MA, onde poderéo ser consultados gratuita-
mente, desde que em midia, podendo ainda ser solicitado via e-mail: cpladmpioxii@g-
mail.com. Pio XIlI - MA, 27 de novembro de 2020. Adriano do Nascimento Alves -
Secretario Municipal de Saude.

ESTADO DO MARANHAO
" MUNICIPIO DE ESPERANTINOPOLIS oy o
SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO ESPERA
* CNPJ: 06.376.669/0001-69

AVISO DE LICITACAO TOMADA DE PREGOS N° 023/2020. A Prefeitura Municipal de Esperantinépolis -
MA, através da Secretaria Municipal de Administracéo, torna publico para conhecimento dos interessados
que estara realizando licitacdo na modalidade Tomada de Pregos, do tipo Técnica e Preco, objetivando a
contratagdo de empresa para a prestagao de servicos de assessoria e consultoria juridica para atender as
necessidades das Secretarias Municipais, em conformidade com o Projeto Bésico disposto no Anexo | do
edital, o qual sera processado e julgado em conformidade com a Lei Federal n° 8.666/93 e alteragdes
posteriores e as condi¢oes do Edital a realizar-se as 10:00 horas do dia 04 de janeiro de 2021. A sessao
publica de julgamento sera realizada na sala da Comissédo Permanente de Licitagdo — CPL, situada a Rua 03
de agosto, n° 31, Centro, Esperantinépolis - MA, no dia, hora e local citados, em que serdo recebidos os
envelopes de habilitacdo e proposta de precos. O Edital e seus anexos estdo a disposicao de interessados
no mesmo endereco para consulta gratuita, de 22 a 62, das 08:00 &s 12:00 horas. Esclarecimento adicional
no mesmo endereco, telefone: (99) 98508-6179 e através do E-mail: cplesperantinopolis@gmail.com.
Esperantindpolis - MA, 19 de novembro de 2020. Kellvane Ferreira Sousa Secretaria Municipal de
Administracdo Portaria N° 103/2018.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE LIMA CAMPOS
CNPJ N° 06.933.519/0001-09
e SECRETARIA MUNICIPAL DE ESPORTE, CULTURA E TURISMO

CHAMAMENTO PUBLICO N° 003/2020

A PREFEITURA MUNICIPAL DE LIMA CAMPOS - MA, através da Secretaria Municipal de Esporte, Cultura e
Turismo, neste ato representada pelo Secretario, no uso de suas atribuicées legais, TORNA PUBLICO o edital
do Chamamento Pubico n°. 003/2020, que tem por objeto selecionar e premiar grupos ou entidades que, em
suas trajetorias artisticas e de praticas culturais individuais e/ou coletivas, tenham prestado relevante
contribuicdo ao desenvolvimento artistico e cultural da cidade de Lima Campos/MA, bem como incremento
da cadeia produtiva das artes nas diversas regionais do municipio, principalmente em comunidades e
populagdes historicamente invisibilizadas ou em situagcdo de vulnerabilidade social e/ou com reduzido
acesso aos meios de producao e fruigdo cultural, com fulcro na Lei 14.017, de 29 de junho de 2020 (Lei Aldir
Blanc), e Decreto Municipal n°. 033/2020. O periodo de INSCRICOES DOS PROJETOS CULTURAIS seré do dia 01
a 15 de dezembro de 2020, no site www.limacampos.ma.gov.br, ou presencialmente, no endereco: Av. JK,
s/ne, Centro, CEP: 65.728-000, Lima Campos-MA. O edital e seus anexos estdo a disposicao dos interessados,
no site da Prefeitura Municipal de Lima Campos www.limacampos.ma.gov.br, ou presencialmente, de 22 a 62
feira, no horario das 08h as 12h, na Sede da Prefeitura Municipal de Lima Campos/MA. Esclarecimentos
adicionais no endereco supra e/ou pelo telefone (0¥%99) 3646-1112. Lima Campos (MA), 26 de novembro de
2020. Orlando da Conceigdo Rocha - Secretério Municipal de Esporte, Cultura e Turismo.

ROD TRANSPORTES LTDA CNPJ N° 07.262.290/0001-90

ROD TRANSPORTE LTDA, inscrita no CNPJ ne
07.262.290/0001-90 , torna publico que REQUEREU da
Secretaria Estadual de Meio Ambiente e Recursos Naturais
(SEMA) em 30 de Novembro 2020, a Licenca Ambiental de
OPERACAO-LO para o Transporte Rodoviario de Produtos
Perigosos, com sede localizada no Municipio MOSSORO,
Estado Do Rio Grande Do Norte , conforme dados constantes
no e-processos n° 173686/2020.

COMUNICAGAO

RECEBIMENTO DE LICENGA UNICA - LU

A Prefeitura de Sao Luis, através da Secretaria Municipal de Obras
e Servicos Publicos — SEMOSP, CNPJ N° 06.307.102.0001/30,
torna publico, que recebeu da Secretaria Municipal de Meio
Ambiente — SEMMAM, a Licenca Unica — LU n° 29/2020, para
obras de recapeamento asfaltico em diversos bairros do municipio
de Séo Luis/MA. Conforme Processo SEMMAM n° 120.42445/2020.

Jws==s, ESTADO DO MARANHAO
PREFEITURA MUNICIPAL DE LIMA CAMPOS
CNPJ N° 06.933.519/0001-09
“umuse=" SECRETARIA MUNICIPAL DE ESPORTE, CULTURA E TURISMO
CHAMAMENTO PUBLICO N° 004/2020
A PREFEITURA MUNICIPAL DE LIMA CAMPOS - MA, através da Secretaria Municipal de Esporte, Cultura e
Turismo, neste ato representada pelo Secretério, no uso de suas atribuicées legais, TORNA PUBLICO o
edital do Chamamento Pubico n°. 004/2020, para convocar os artistas e/ou bandas/grupos musicais ou
outros grupos culturais para apresentarem propostas ou projetos no periodo de 01 a 15 de dezembro de
2020, referente a realizagdo de eventos culturais a serem fomentados com os recursos advindos da Lei
Federal n° 14.017 de 29 de junho de 2020 (Lei Aldir Blanc), regulamentada pelo Decreto Municipal ne.
033/2020. As propostas ou projetos deverdo ser apresentados no site www.limacampos.ma.gov.br, ou
presencialmente, no enderego: Av. JK, s/n°, Centro, CEP: 65.728-000, Lima Campos-MA. O edital e seus
anexos estdo a disposicao dos interessados, no site da Prefeitura Municipal de Lima Campos www.lima-
campos.ma.gov.br, ou presencialmente, de 22 a 62 feira, no horario das 08h as 12h, na Sede da Prefeitura
Municipal de Lima Campos/MA. Esclarecimentos adicionais no endereco supra e/ou pelo telefone (0**99)
3646-1112. Lima Campos (MA), 26 de novembro de 2020. Orlando da Concei¢cdo Rocha - Secretario
Municipal de Esporte, Cultura e Turismo.

megdeilies EDITAL DE LEILAO PRESENCIAL E ON-LINE Fernando José Cerello Gongalves Pereira, Leiloeiro Oficial

7 inscrito na JUCESP sob n° 844, faz saber, através do presente Edital, que devidamente autorizado pelo Banco
Bradesco S.A., inscrito no CNPJ sob n® 60.746.948/0001-12, promovera a venda em Leildo (1° ou 2°) do imével abaixo descrito,
nas datas, hora e local infracitados, na forma da Lei 9.514/97. Local da realizag&o dos leilées presencias e on-line: Alameda Santos,
787, 13° andar, Cj. 132, Jardim Paulista, Sdo Paulo-SP e “online” através do site do Leiloeiro Oficial: www.megaleiloes.com.br.
Serdo adotadas todas as recomendacdes de prevengdo contra o Covid-19, conforme estipulado pelo Ministério da Saude.

0 DIGITAL TAMBE
E O NOSSO NORMAL

ILHOES
DE ACESSOS

lizagdo do imével: Sao José de Ribamar-MA. Bairro Aragagy. Rua 09, s/n°. (Lt.11-Qd.B1-Lot. Rio da Prata), situado no lugar
Turd-Lagoa, denominado Rio Amaro - Estrada do Calabougo que vai para o Aragagy. Cond. Palaciu’s Residence. CASA EM
CONDOMINIO. Area de terr. 360,00m? e constr. 144,05m? Matr. 68.510 do 1° Rl de llha de Sao Luis-MA. Obs.: Regularizagéo e
encargos perante os drgdos competentes para a averbagdo da denominagéo do condominio, nome da rua e numeragéo predial,
correrao por conta do comprador. Ocupada (AF). 1° Leildo: 15/12/2020, as 15:00 hs. Lance minimo: R$ 360.000,00 2° Leilao:
1711212020, as 15:00 hs. Lance minimo: R$ 300.202,62 Condigao de pagamento: & vista, mais comiss&o de 5% ao Leiloeiro. Da
particdpagdo on-line: O interessado devera efetuar o cadastramento prévio perante o Leiloeiro, com até 1 hora de antecedéncia ao
evento. O Fiduciante sera comunicado das datas, horarios e local de realizagdo dos leildes, para no caso de interesse, exercer o
direito de preferéncia na aquisicéo do imovel, pelo valor da divida, acrescida dos encargos e despesas, na forma estabelecida no
paragrafo 2°-B do artigo 27 da lei 9.514/97, incluido pela lei 13.465 de 11/07/2017. Os interessados devem consultar as condicdes
de pagamento e venda dos iméveis disponiveis nos sites: www.bradesco.com.br e www.megaleiloes.com.br Para mais
informagdes - tel.: (11) 3149-4600 Fernando José Cerello Gongalves Pereira - Leiloeiro Oficial JUCESP n° 844
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SINQUSCON - MA

EDITAL
O Sindicato das Industrias da Construcao Civil do Estado do Maranh&o — SINDUSCON-MA, nos
termos dos artigos 39 a 67 do seu Estatuto Social, por seu Presidente, convoca seus associados
efetivos, aptos a votar, para as elei¢des visando a renovacdo da Diretoria, Conselho Fiscal e
Consultivo, a realizarem-se no dia 22 de janeiro de 2021, das 09 (nove) as 16 (dezesseis) horas. A
votacdo - e a apuracdo dos votos - sera realizada na sede do Sinduscon/MA situada na Av.
Jerénimo de Albuquerque, Casa da Industria Albano Franco, s/n, 4° andar Bequimao, Séo Luis -
MA.
O pedido de registro das chapas devera ser apresentado, na Secretaria do SINDUSCON, nos 10
dias seguintes a publicacéo do presente edital, no periodo compreendido entre as 09 (nove) e as
18 (dezoito) horas. As chapas possuirdo a seguinte composicdo: (a) diretoria - um (01) Presidente,
01 (um) 1° Vice-Presidente, e mais 08 (oito) Vice-Presidéncias com 03 (trés) suplentes, sendo: 01
(um) Vice-Presidente do Setor Imobiliario, 01 (um) Vice-Presidente do Setor Obras Publicas, 01
(um) Vice-Presidente Setor Relagdes no Trabalho, 01(um) Vice-Presidente do Setor Industrial, 01
(um) Vice-Presidente do Meio Ambiente e Sustentabilidade, 01 (um) Vice-Presidente de
Tecnologia e Inovagdo 01, (um) Vice-Presidente Administrativo, 01 (um) Vice-Presidente
Financeiro; (b) Conselho Fiscal - 03 (trés) membros efetivos e 03 (trés) suplentes; (c) Conselho
Consultivo - constituido 08 (oito) membros titulares e 08 (oito) suplentes. O prazo paraimpugna-
cao do registro das candidaturas é de 03 (trés) dias Uteis. Os candidatos cujos pedidos de registro
forem objeto de impugnacéo, poderdo apresentar defesa no prazo de 03 (trés) dias Uteis.
Caso nao seja atingido o “quorum” eleitoral na primeira votacdo, a segunda votacado sera
realizada no dia 25 de janeiro de 2021, no mesmo local e horério da primeira votagdo. Caso nao
seja atingido o “quérum”eleitoral na segunda votacao, a terceira votagdo seré realizada no dia 27
de janeiro de 2021, no mesmo local e horério das votagdes anteriores. Em caso de empate entre
as chapas, realizar-se-do novas elei¢oes 30 (trinta) dias ap6s a proclamacao do resultado da
apuragao.
A Comissdo Eleitoral serd composta pelos seguintes membros: Pedro Robson Holanda da Costa;
Helida Thamara Rocha Lima; Fernanda Moreira de Sousa.

Sao Luis, 01 de dezembro de 2020.

Presidente

PODER JUDICIARIO
JUSTICA DO TRABALHO
TRIBUNAL REGIONAL DO TRABALHO DA 16° REGIAO

AVISO DE LICITAGAO
PREGAO ELETRONICO N° 13/2020 (PA-4665/2020)

Objeto: Contratagdo de pessoa juridica para prestacédo dos servigos de fornecimento de agua
mineral potavel, na forma de garrafées de 20 (vinte) litros retornaveis, sob o regime de
comodato, para o TRT-Sede, Forum Astolfo Serra e Varas do Trabalho do Interior, para o
exercicio de 2021, conforme especificagcdes e quantidades constantes do Termo de Referéncia,
parte integrante do Edital. Tipo de licitagdo: Menor Prego. Data de abertura: 15 de dezembro de
2020, as 10:30 horas (horério de Brasilia/DF). Local: www.comprasgovernamentais.gov.br.
O edital é gratuito e esta a disposicéo dos interessados para consulta e retirada nos enderecos
www.comprasgovernamentais.gov.br e www.trt16.jus.br. Maiores informacdes no endereco
Av. Senador Vitorino Freire, 2001- 3° andar - Areinha — S&o Luis/MA - Secéo de Aquisicoes
Publicas ou pelos telefones (0xx98) 2109-9378/9379/8424-6218 das 08 as 17 horas.

AVISO DE CANCELAMENTO DE LICITAGAO TOMADA DE PREGCOS Ne
022/2020. A Prefeitura Municipal de Esperantinépolis — MA, através da
Secretaria Municipal de Obras Publicas Habitacéo e Transporte, torna publico
para conhecimento dos interessados o CANCELAMENTO da Tomada de
Precos do tipo Menor Preco Global objetivando a contratacdo de empresa
especializada em servicos de obras e engenharia para manutencdo de
calcadas em piso cimentado e calcamento em pedra jacaré no municipio de
Esperantinépolis/MA, de interesse da Secretaria Municipal de Obras Publicas,
Habitacdo e Transporte, em decorréncia de alteracdo no projeto basico.
Esclarecimento adicional no mesmo endereco, telefone: (99) 98508-6179 e
através do E-mail: cplesperantinopolis@gmail.com. Esperantindpolis - MA, 25
de novembro de 2020. =—Sueldo Sankly de Freitas Formiga Secretario Munici-
pal de Obras Publicas Habitagdo e Transporte Portaria: 442/2017.




O IMPARCIaL

oimparcial.com.br

ESPECIAL

Sdo Luis, terca-feira, 1 de dezembro de 2020

George Raposo
E-mail: gdinamite@gmail.com
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Relacao social

Construcao de

lacos entre irmaos

dinamica afetiva entre irmdos é extremamente

marcante e uma pec¢a fundamental na constru-

¢ao psiquica e histéria pessoal. H4 aqueles mui-

tos préximos, confidentes pela vida, e outros
que, realmente, ndo se ddo bem, sdo incompativeis e as
diferencas perduram ao longo dos anos, mesmo a dis-
tancia. Seja como for, sempre em primeiro lugar, as inte-
racoes entre irmaos sdo relacoes emocionalmente car-
regadas tanto positivas quanto negativas e também am-
bivalentes.

Fernanda Teles, psic6loga, especialista em parentali-
dade positiva e educadora parental, explica que, para
entender arivalidade entre irmaos, é preciso saber que a
construcao dos lacos entre eles passa pela busca de es-
paco dentro da familia. A familia é a matriz de socializa-
¢do, e arelacao fraternal é a primeira relacdao horizontal
que existe. Segundo ela, brigar é encontrar seu lugar e se
afirmar como membro do cla e aprender a se socializar.
A partir dessa relacdo se constroem as primeiras nocoes
de rivalidade, de amizade, de apoio, de cuidado e de
protecao.

“E notavel como brigam, mas também se defendem
muito, ndo é mesmo? Entdo, precisamos acalmar o cora-
¢do de pai e mae para entendermos que essarivalidade é
praticamente inevitavel. Muito mais importante do que
os filhos aprenderem a lidar com as brigas e citimes, é
mais sdbio ainda que os pais se aprofundem em ques-
toes da parentalidade positiva e consciente para se pre-
pararem melhor para essa situacdo e nao piorarem tu-
do”, afirma Fernanda Teles.

A psicéloga diz que nem sempre a rivalidade iniciada
nainfancia acaba navida adulta. Ela ressalta que a briga
de irmdos pode estar muito mais relacionada aos pais
do que aos filhos. “As criancas estdao buscando seu espa-
co e querendo se sentir amadas, aceitas e importantes. A
forma com que os pais se posicionam no conflito pode
perpetuar, reforcar ou suavizar uma relacdo de rivalida-
de entre osirmaos.”

Fernanda Teles ndao percebe uma rivalidade maior
entre um casal ou irmas e irmaos. Ela enxerga de forma
universal. “Eles podem ser do mesmo sexo ou oposto,
terem idades semelhantes ou nao, e personalidades di-
ferentes ou parecidas. Na minha pratica como educado-
ra parental e coach familiar nado vejo diferencas. Ja vi fi-
lhos de 23 anos com muito ciime de um recém-nascido
e gémeos de 5 anos que lidavam relativamente bem com
esse sentimento. Irmas que ndo conversavam e irmas
melhores amigas.”

A psicéloga conta que a rivalidade entre irmaos se
apresenta desde desentendimentos simples sobre qual
desenho ver, quem vai apertar o botdo do elevador ou
qual pedaco de bolo, que pode vir com choros, gritos,
empurrdes, socos e chutes, até tragédias maiores na fase
adulta envolvendo mortes ou cortes radicais dos lacos
afetivos.

Fernanda Teles ensina que € necessdrio saber lidar
com as diferencas nas relacdes entre irmaos. “Vejo que,
na maioria das vezes, as pessoas mais nervosas com o
ciime e a briga de irmaos sdo os pais, que perdem a pa-
ciéncia, se estressam e tomam partido: ‘Vocé é o mais
velho, ndo pode fazer isso, ele € mais novo, coitadinho’.
Toda vez que uma figura de autoridade (em sala de aula

também ocorre muito) tomar partido em um conflito,
mesmo que para ser justo, é provavel que para uma das
pessoas envolvidas essa ‘justica’ serd entendida como:
minha mae/pai ama mais meu irmao. Ou: ‘Eu sou impo-
tente e fragil’.”

Essa crenca, segundo Fernanda Teles, comeca a ser
internalizada e pode ser lida como desamor pelo filho.
Assim, ele pode comecar a querer brigar mais e ter mais
ciime para buscar novamente o amor dos pais e se sen-
tir aceito. “Dentro dos principios da parentalidade e dis-
ciplina positiva aconselho sempre a maes, pais, cuida-
dores das criancas que precisam ser mediadores de con-
flitos e ter um olhar de observadores. E preciso sair de
cena sempre que possivel para desenvolvermos nos fi-
lhos a capacidade de resolverem os conflitos por si s6. A
ndo ser que haja violéncia fisica. Se for para intervir, seja
sempre imparcial: o que estd acontecendo aqui? Como
vocés podemresolverisso?”

Roda de Escolhas

Fernanda Teles destaca que é fundamental ensinar
aos filhos habilidades para lidarem com frustracoes,
conflitos, a serem resilientes e focarem em uma solugéo
para seus problemas. “Para isso, a Roda de Escolhas da
disciplina positiva é fantdstica e tem 0 passo a passo nos
destaque do meu instagram @fernandateles.”

Por outro lado, hd irmaos que sempre se deram bem.
A harmonia na relacdo impera, ainda que Fernanda Te-
les duvide quando se fala em paz total na convivéncia.
“N4o sei se na mais pura paz. Mas com certeza ha rela-
¢cOes nas quais esses conflitos sdo fortemente suaviza-
dos. E importante ressaltar que quando os conflitos fa-
zem parte de um contexto que envolve também mo-
mentos de carinho, parceria e cumplicidade entre ir-
maos, ndo devem ser motivo de preocupacao excessiva,
apenas de monitoramento e orientacao. Agora, se notar
atitudes de desafeto continuas, que podem ferir — fisica
ou psicologicamente — ou difamar um irmao, é sinal de
alerta. Se esses problemas estiverem atrapalhando o
funcionamento escolar ou social da crianga, procure
um médico especialista em comportamento infantil pa-
rauma avaliacdo.”

Habilidades sociais de convivéncia

Flavia Alcantara, professora do curso de pedagogia da
Estdcio Belo Horizonte, psicopedagoga, doutora em
educacdo e méae de Clara e Pedro, afirma que atos de ri-
validade entre irmaos se fazem presentes na vida e no
imaginario humano “desde que o mundo é mundo”. Tais
praticas costumam ser consideradas normais ou até
inevitaveis, tendo em vista serem comuns os epis6dios
de brigas, discussdes e competicdes no cotidiano de fa-
milias com dois ou mais filhos.

“Para a psicandlise, tal rivalidade pode estar associa-
da ao ciame e inseguranca gerados a partir do nasci-
mento de um novo irmdo, que surge como um intruso,
alguém que ird disputar a aten¢do e o amor da familia,
em especial, da mae. Em geral, a rivalidade fraterna in-
clui tanto manifestacoes de citime, crises de raiva e
agressividade, quanto de competicao e disputa, nos
mais variados setores, motivada por um sentimento re-
primido de perda e abandono.”

Considerando que disputas entre irmaos sdo comuns
a maior parte das familias, independentemente de seus
valores ou filosofia de vida, Flavia Alcantara enfatiza que
nao seria possivel afirmar que a convivéncia entre ir-
maos na mesma escola, ou mais especificamente, na
mesma sala, possa ser fator determinante para intensifi-
car conflitos e competicdes preexistentes. “Muito do
comportamento assumido pelos filhos é reflexo da con-
ducdo dada pela familia no processo de mediacao das
disputas, as quais podem assumir contornos mais sau-
déveis e equilibrados ou mais agressivos e hostis.”

Mitigar conflitos

Flavia Alcantara explica que, a depender da dindmica
familiar na conducdo dos episddios de rivalidade entre
irmaos, atos de ciime e de inveja podem ceder espacgo a
atitudes de apoio reciproco e de solidariedade. “Tal con-
ducido, se somada a uma intervencdo consciente e posi-
tiva por parte da escola e dos demais meios educativos
onde os irmdos interagem, pode ajudar no desenvolvi-
mento de uma funcdo fraterna colaborativa, a qual,
além de mitigar as disputas e os conflitos, possa gerar
parceria e cumplicidade entre os irmaos.”

A doutora em educacdo conta que nao ha davidas de
que comportamentos de rivalidade fraterna, quando
bem conduzidos, podem reverberar em crescimento e
aprendizado, ndo apenas para os irmdos, mas para a fa-
milia com um todo. “Quando um novo bebé chega a fa-
milia, o irmdo mais velho precisard se adaptar a nova
condicdo de perda da ‘exclusividade’, tendo que lidar
com a atenc¢ao dispensada ao menor; ao passo que o ca-
cula pode ter ciime da relacdo parental com o mais ve-
lho, estabelecida antes de seu nascimento. Percebemos
dessa forma que os irmaos aprendem, desde muito ce-
do, anegociar, cooperar, competir e expor pontos de vis-
ta que sdo, muitas vezes, conflitantes. Tanto na familia,
como na sociedade em geral, desacordos e conflitos
sempre existirao e arivalidade fraterna surge como uma
boa oportunidade de desenvolver habilidades sociais de
convivéncia.”

Flavia Alcantara destaca que a educacao explora a no-
cdo de que aprendizagens e comportamentos sdo fato-
res social e culturalmente construidos. “Embora néo
possamos escolher nossos irméos, como fazemos com
amigos, é importante nos atentarmos para o fato de que
serd com eles, nossos irmdos, que compartilharemos
boa parte de nossa histéria de vida, de nossas experién-
cias e lembrancas, provavelmente por mais tempo do
que o fariamos com quaisquer outras pessoas. Um ir-
mao ndo vem para dividir o amor e atenc¢do outrora dis-
pensado exclusivamente ao primogénito, em verdade,
irmaos representam a possibilidade da multiplicacdo do
amor ao integrarem, com suas particularidades, o nicho
familiar.”

A psicopedagoga lembra que o afeto e o respeito po-
dem ser construidos: “Somos seres sociais totalmente
passiveis de apreender novos conhecimentos e ressigni-
ficar experiéncias, basta nos abrirmos para a possibili-
dade de acolher e perdoar, criando a possibilidade de ter
alguém com quem contar para o resto da vida, que pode
estar sempre junto e se tornar, além de irmdo, um verda-
deiro amigo”.


https://banca.oimparcial.com.br/
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Dezembro Laranja

O ultimo més do ano chega para marcar aim-
portancia de reforcar o cuidado com a exposi-
¢do excessiva ao sol, muito presente no verao,
além de realizar a prevencao e o diagnéstico do
cancer de pele. E o Dezembro Laranja, com o
alerta para a prevencao ao longo de todo o ano,
nao apenas no periodo do verdo. A campanha
de cuidados deve ser levada a sério entre os bra-
sileiros, tendo em vista que o cancer de pele é o
tipo de maior incidéncia de casos no Brasil. De
acordo com o Instituto Nacional do Cancer (In-
ca),amédia é de 176 mil novos casos por ano.

A Camara de Dirigentes Lojistas
de Sao Luis CDL/SLZ esta reforcan-
do, junto a seus associados, a neces-
sidade de cumprimento dos protoco-
los sanitarios. A entidade enviou aos
lojistas recomendacoes para que re-
forcem as medidas contra a dissemi-
nacao do coronavirus, cumprindori-
gorosamente os protocolos sanitari-
os. Segundo o presidente da CDL Fa-
bio Ribeiro (foto) o varejo ja comecaa
registrar aumento no consumo, que
deve se estender por todo o més de
dezembro. Segundo ele o momento é
derestabelecer a confianca do con-
sumidor e atrai-lo para as compras,
em condicoes seguras e cumprindo a
risca cuidados sanitarios.

ting e Comunicacao
pela ESPM, empreen-
dedor apaixonado, es-
pecialista em bran-
ding, escritor e viciado
em tecnologia,Guilher-
me Hilsdorf é pales-
trante (Online) do Col-
lab Jovem que aconte-
ce no préximo dia 4, as
19h, no Blue Tree Ho-
tel. O evento é assina-
do pela Associacao Co-
mercial do Maranhao
(ACM) em parceria
com a Associacao de
Jovens Empresarios.

trou ontem a noite no
Rio Poty Hotel o
Workshop de aprendi-
zagem de bronzeamen-
to natural e banhos te-
maticos. Durante o dia
e a noite aconteceu co-
quetel de lancamento
do seu produto de
bronzeamento Summer
Gold com a presenca
da EX- BBB Patricia
Leite que é considera-
da a madrinha do
bronze no Brasil. 0
evento foi s para con-
vidados.

Prémio Fapema

A Fundacao de Amparo a Pesquisa e ao De-
senvolvimento Cientifico e Tecnolégico do Ma-
ranhao (Fapema) promove, nesta sexta-feira, 4,
uma homenagem especial aos pesquisadores
maranhenses.

A cerimoénia, que acontece de forma on-line e
serd transmitido a partir das 19h pelo canal do
Youtube da Fundacao, é uma forma de incenti-
var e reconhecer os trabalhos de pesquisadores
maranhenses realizados em diferentes areas.
Vinte e quatro pesquisadores foram indicados
parareceber ahomenagem.

Ana, mae de 2 criangas.
Adora sair com os amigos. Tem dois

empregos e gosta de praticar esportes.
E soropositivo.

Demoday Inova

O Governo do Maranhdo vai realizar mais um
importante evento de inovacdo no més de de-
zembro, o Demoday Inova Maranhao para Star-
tups. O evento que serd realizado de forma hi-
brida (parte presencial, parte online) no Loco-
motiva Hub marcard o encerramento do ciclo
2019/2020 do programa de incubacgio e acelera-
¢do de empresas inovadoras. Na ocasido serdao
mostrados os resultados obtidos junto as star-
tups participantes da primeira e segunda fase
do programa. Ao todo 110 empresas inovadoras
foram selecionadas.

de Intérpretes da Md-
sica vairealizar sua
grande final no proxi-
mo dia 4 de dezem-
bro, na Praca Maria
Aragao, com 33 fina-
Listas escolhidos ap6s
seis noites de elimi-
natorias.

N O prefeito Edivaldo

Holanda Junior, que
acompanhou a fase
classificatoria, desta-
caque 0 apoio ao se-
tor cultural é uma
politica importante
de sua gestaoe queo
festival é mais uma
iniciativa para forta-
lecer a producao ar-
tistica da cidade.

Prorrogado até 31 de
dezembro o prazo pa-
ra adesao ao Progra-
ma de Pagamento e
Parcelamento de dé-
bitos do ICMS venci-
dos até 31de julho de
2020, instituido pela
Medida Proviséria no
329/20.

| EM EXIBICAO NOS CINEMAS

Uma pessoa com soropositivo também pode fazer planos, seguir uma rotina com varias
atividades, encontrar amigos e se divertir. Dezembro é o més da conscientizacdo de
combate a AIDS. E para reforcar a importancia da prevenc3o e uso de preservativos,

o Hapvida abracga essa campanha tao importante e que pode ajudar a salvar milhares de vidas.

hapvida.com.br () hapvida.saude (o] hapvidasaude

% hapvida

saude pra valer




Apagao no Maranhao
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nao esta descartado

Membro da Coordenacao do Coletivo Nacional dos Eletricinetarios faz um alerta sobre a
necessidade de investimentos no setor elétrico tanto no estado quanto no resto do pais

SAMARTONY MARTINS

“apagdo” que aconteceu no

Amap4a onde mais 700 mil

pessoas ficaram 22 dias sem

energia elétrica deixou em

alerta o sistema de abastecimento de
energia no Maranhdo. Para saber se o
estado poderia passar pela mesma si-
tuacdo, O Imparcial conversou com
advogado, Wellington Aratdjo Diniz,
diretor juridico do Sindicato dos Ur-
banitarios do Maranhdo e Membro da
Coordenacdo do Coletivo Nacional
dos Eletricinetarios (CNE). De acor-
do com a andlise feita por ele, a possi-
bilidade nao estd descarta. “Se formos
analisar pelo aspecto técnico, um
apagdo da forma como aconteceu no
Amap4d acontecer aqui no Maranhéo é
dificil, mas, ndo impossivel de aconte-
cer. As particularidades dos dois siste-
mas sao diferentes, mesmo ambos es-
tando ligados ao Sistema Interligado
Nacional - SIN”, explicou o advogado.
Segundo Wellington Diniz, o siste-
ma elétrico do Amapa é radial, comu-
mente chamado o sistema elétrico
onde existem as chamadas “pontas de
linha”, que seria o caso de ndo haver
uma retro alimentacao, em caso de fa-
lha de uma fonte, o sistema pode ser
retroalimentado por outra fonte. “No
Maranhdo, o sistema elétrico é em
anel, ou seja, mesmo que vocé perca
uma fonte principal, hd a alimentacdo
por outras fontes de semelhante ca-
pacidade de alimentar o nosso estado
em caso de uma perda de energia.
Agora, se a andlise for pelo aspecto
politico energética, o apagao ocorrido
no Amapa pode acontecer em qual-
quer lugar do Brasil, isto porque o go-
verno federal sob ajustificativa de ndo

investir na expansao do setor elétrico
nacional, privou a Eletrobras de parti-
cipar dos ultimos leildes de energia
nova. O que se mostra um contrassen-
so, visto que a Eletrobras superou a di-
ficil situacdo em que se encontrava no
inicio de 2016, com uma relagdo Divi-
da Liquida / EBITDA da ordem de 9,5.
Por outro, mesmo tendo recuperado
sua saude financeira e capacidade de
investimento, a companhia segue
praticamente ausente dos leildes de
novos empreendimentos”, ressaltou.
Wellington Diniz afirmou que pro-
vidéncias podem ser tomadas para
que a crise nao se agrave cCOmMo acon-
teceu no Amapéa e que para isso nao
aconteca, basta investir, e a Eletrobras
pode ser o indutor desse processo
através de suas empresas ela pode fa-
zer isso. “Cabe ressaltar que pratica-
mente todos os ultimos projetos es-
truturantes de expansao do setor elé-
trico nacional realizados nas tltimas
duas décadas tiveram a participagdo
da Eletrobras como propulsora de in-
vestimentos em parceria com empre-
sas privadas. As grandes obras de im-
plantacdo, nos segmentos de geracdo
hidrdulica e transmissdo, foram exe-
cutadas com a participacdo de R$ 48,6
bilhoes de investimentos da Eletro-
bras, que resultaram em 21.071 MW
de capacidade instalada de geracdo,
6.842 km de linhas de transmissdo e
13.950 MW de capacidade de trans-
formacdo”, explicou o advogado.
Segundo Wellington Diniz, se ndo
fosse a Eletronorte, desde o dia 3 de
novembro até hoje, o Amapda ainda
estaria no escuro, em sua totalidade
ou em grande parte. Além das unida-
des termoelétricas contratadas pelo
governo federal, que autorizou a Ele-
tronorte a efetuar essa missao através

da contratacdo de 150 MW Medida
Provisoéria por até 180 dias. “Coube a
Eletronorte através de seu competen-
te corpo técnico local, e também con-
tando com a ajuda de técnicos do Pa-
ra, Rondénia e também do Maranhao,
restabelecerem a normalidade o
transformador avariado, e também
montando um outro transformador
de propriedade da Eletronorte prove-
niente de Boa Vista Roraima. Além
disso, a Eletronorte restabeleceu ao
sistema em tempo recorde, uma tur-
bina na usina de Coharacy Nunes pro-
vendo cerca de 45 MW, e também
uma Usina Térmica LM de proprieda-
de da Eletronorte que estava desativa-
da, e segundo nos foi informado, pre-
vista para ser vendida em lotes”,
acrescentou Wellington Diniz.

Sobre o futuro do setor elétrico no
pais a médio e longo prazo para essas
mudancas propostas pelo governo fe-
deral, Wellington Diniz, afirmou que o
futuro do setor elétrico do Brasil, sem
empresas estatais serd de escuridao,
proporcionados por apagoes, isso se 0
governo mantiver essa politica de en-
tregar a Eletrobras e suas subisididrias
para o capital privado. “Ndo se trata
de previsdo alarmante, ja experimen-
tamos isso, serd que ja esquecemos o
que aconteceu no final do governo
FHC, quando a falta de investimentos
do governo tucano levou o Brasil ao
racionamento de energia elétrica? Is-
so, ap6s um intenso programa de pri-
vatizacoes do setor de distribuicdo de
energia elétrica, a nossa sorte foi que
ndo deu tempo de privatizarem a ge-
racdo e transmissao de energia a épo-
ca ainda estatal e com empresas regi-
onais, como Eletronorte na regido
norte, Chesf no nordeste, Furnas no
sudeste e Eletrosul no Sul”.

Novenario em homenagem a N. Sra da Conceicao
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ESTE ANO OS FESTEJOS ACONTECEM DE FORMA DIFERENTE, POR CAUSA DA PANDEMIA, NAS COMUNIDADES QUE REALIZAM A FESTA

PATRICIA CUNHA

Vai até o dia 7 de dezembro o nove-
ndrio de Nossa Senhora da Conceicao,
uma preparagdo para o encerramento
do festejo, no dia da santa, 8 de de-
zembro. Este ano os festejos aconte-
cem de forma diferente, por causa da
pandemia de Covid-19, nas comuni-
dades que realizam a festa, com ocu-
pacdo reduzida, regras sanitdrias e
transmissdes online em canais e per-
fis em redes sociais.

Com o tema “Para que todos sejam
um”, o festejo do Santudrio da Con-
ceicdo, no Monte Castelo, chama a re-
flexdo da sociedade. A novena estd
sendo transmitida pelo canal da igreja
no YouTube: ostercos as 11h e as 16h,

e as missas as 12h e as 17h. As missas
presenciais terdo quantidade limitada
delugares. A orientacdo daigreja é pa-
ra que as pessoas que tenham comor-
bidades acompanhem as transmis-
soes de casa. “Queremos rezar duran-
te anovena e no dia também em hon-
ra a Nossa Senhora da Conceicdo, mas
devido a pandemia e preocupados
com todos os fiéis devotos, elabora-
mos um cronograma. Contamos com
sua oracao e sua participacdo. Vamos
fazer um bonito festejo”, convidou o
Padre Carlinhos Paris.

No dia 8 de dezembro, a tradicional
procissdo que acontecia partindo da
Praca Maria Aragdo, dard espaco para
uma carreata, em horario ainda a ser
divulgado. Nesse dia a transmissdo ao

vivo pelo youtube das missas serdo as
6h, 9h, 12h, 15h e 18h.

Na Comunidade Nossa Senhora da
Conceicao, no Ipem Angelim, as mis-
sas presenciais, com publico restrito,
também estdo sendo transmitidas pe-
las redes sociais da Paréquia Santa
Paulina.

Até o dia 7 as novenas sao as 19h,
seguida de Santa Missa as 19h30. Para
o dia 8 de dezembro, a programacao
ainda estd sendo definida.

Os registros historicos ddo contade
que as festividades para Nossa Senho-
ra da Conceicdo, em Sdo Luis, inicia-
ram em 1804, quando foi erguido um
altar naIgreja Nossa Senhora do Rosa-
rio dos Pretos, na Rua do Egito, para
umaimagem vinda de Portugal.

Policia apreende mais
de 100kg de maconha
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MAIS DE 100 KG DE MACONHA FOI APREENDIDA COM SUSPEITOS

A Policia Civil do Maranhao, por meio da Superinten-

déncia Estadual de Investigacoes Criminais (Seic), apds
receber informacoes de que uma carga de drogas entra-
ria na Ilha na madrugada de ontem, segunda-feira (30),
realizou o monitoramento e identificou dois homens
transportando entorpecentes para a capital maranhen-
se, em um veiculo EcoSport, cor preta, placas DUN-
7257/SP.
Diante dos fatos, com o apoio operacional da PRF e da
PM, houve o acompanhamento do veiculo que era ocu-
pado por um individuo mineiro, residente no estado de
Sao Paulo, e um maranhense.

Ao avistarem a barreira de policiais na estiva (estreito
dos mosquitos), empreenderam fuga voltando no senti-
do da ponte rumo ao Campo de Periz.

Ap6s a ponte foram abordados e no interior do veicu-
lo foram encontrados 113 tabletes de maconha prensa-
da. Ambos receberam voz de prisdo e foram conduzidos
a Seic para procedimentos. As investigacdes continuam
paraidentificar todos os envolvidos no fato.

Dicas de seguranca
com energia e obras

CUIDADOS SALVAM VIDAS DAS PESSOAS ENVOLVIDAS NA OBRA

A eletricidade possui um papel muito importante no
dia-a-dia da populacdo, no entanto, quando usada de
forma inadequada, pode provocar graves acidentes. Em
construcdes civis o cendrio nao é diferente, ja que, des-
cuidos e improvisos sdo comuns quando se fala em
energia elétrica. Pensando nessas situagoes, a Equatori-
al Maranhao faz um alerta sobre as principais medidas
de seguranca para evitar acidentes envolvendo eletrici-
dade em obras. Construgdes no geral ja oferecem diver-
sos riscos a seguranca dos trabalhadores e de quem esta
no entorno, unida ao fator eletricidade, esses perigos
aumentam ainda mais, por isso, a adocdo de medidas
preventivas sempre serd a melhor forma de evitar aci-
dentes elétricos. Fios desencapados, proximidade com
a rede elétrica ou até mesmo as famosas “gambiarras”
podem ser determinantes para a seguranca dos envolvi-
dosnaobra.

Cuidados
» Toda e qualquer instalacdo elétrica conforme padrées
técnicos recomendados pela ABNT deve sempre ser
executada e fiscalizada por um profissional capacitado;
e Mantenha uma distancia segura darede elétrica. No
momento da construcdo, os andaimes e demais partes
da obra devem obedecer a distdncia minima de segu-
ranca: 2m na horizontal e 3m navertical darede elétrica.
Use sempre tapumes ou andaimes com anteparo que
permitem isolar a drea de trabalho e impecam a aproxi-
macao/contato de equipamentos e ferramentas com a
rede elétrica;

e Evite o uso de “gambiarras” ou improvisos, pois esse
tipo de instalacao apresenta situacoes de risco como ca-
bos descascados, fios mal isolados e emendas mal feitas,
além de gerar fugas de corrente aumentando os riscos
de choques e curto circuito;

¢ Obrigatérios porlei o uso dos EPIs que sao fundamen-
tais para garantir a seguranca de todos os profissionais
envolvidos na obra.
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emana Divida Zero

Procon comeca hoje

O evento tera negociacoes presenciais por agendamento em Sao Luis, e em Balsas, com
a possibilidade de acordos online, disponiveis para todo o estado do Maranhao

De hoje, terca-feira (1°), até o proxi-
mo sébado (5), consumidores do Ma-
ranhdo poderdo renegociar débitos
em atraso na Semana Divida Zero,
promovida pelo Instituto de Promo-
¢do e Defesa do Cidadao e Consumi-
dor do Maranhao (Procon/MA).

O evento terd negociacoes presen-
ciais por agendamento no Shopping
da Tlha (4° piso), em Sao Luis, e em
Balsas, com a possibilidade de acor-
dos online, disponiveis para todo o es-
tado.

Para participar, de maneira on-line,
o consumidor devera efetuar o cadas-
tro na plataforma www.consumi-
dor.gov.br e, em seguida, poderd inte-
ragir diretamente com a empresa cre-

BONFIM

dora.

O evento presencial sera realizado
nas unidades do Viva/Procon do
Shopping da Ilha, em Sdo Luis; e em
Balsas, mediante agendamento pré-
vio pelo site www.procon.ma.gov.br,
aplicativo PROCON MA e telefones
151 e (98) 3261-5100, disponiveis de
segunda a sexta-feira, das 8h as 18h.

Entre os parceiros que oferecerao
condicdes especiais para o pagamen-
to de dividas, estdo as operadoras
NET/Claro, TVN, SKY, TIM e Vivo; as
faculdades Pitdgoras, Laboro e Insti-
tuto Florence, Além da BRK, Caema,
Equatorial Energia, CDL, Jardim da
Paz, Pax Nova Terra, A Renovar, Crefi-
sa e mais de 100 bancos e instituicoes

financeiras através da Febraban.

Comunidade arrecada doacoes para o Natal

Com a proximidade do periodo na-
talino, a comunidade do Bonfim, lo-
calizada no bairro Vila Nova em Sdo
Luis, se prepara para mais uma edicao
do ‘Natal do Bonfim'. O evento foi ide-
alizado com o intuito de combater o
preconceito que as pessoas tém com
os moradores da antiga colonia.

Segundo o responsével pelo proje-
to, o professor Reginaldo Magalh3es,
o ‘Natal do Bonfim’ consiste na reali-
zacdo de um evento onde as pessoas
possam participar e conviver com 0s
moradores, quebrando as barreiras
do preconceito. “Acredito que através
do Natal, da decoracdo que a praca do
Bonfim recebe, da convivéncia das
pessoas de fora com os moradores da
colonia, adquirindo conhecimento
sobre a hanseniase como forma de
educacdo, essa barreira que distancia
pessoas de fora com os moradores do
Bonfim seja quebrada”, disse Reginal-
do Magalhaes.

Ainda segundo Reginaldo, um dos
principais objetivos do projeto esse
ano é conscientizar as pessoas sobre a
hanseniase. De acordo com o profes-
sor, o preconceito ainda é grande por-

VILA MAGRIL

0 EVENTO TEM O OBJETIVO DE CONSCIENTIZAR AS PESSOAS SOBRE A HANSENIASE

gque muitas pessoas acreditam que se
trata de uma doenca contagiosa.

Os preparativos para a decoracao
da Praca do Bonfim esse ano foram
iniciados no final do més de julho. As
lumindrias estdo sendo produzidas de
forma artesanal pelos préprios mora-
dores. Assim como os arranjos de ver-
galhdo em formato de anjos e o tren6
do Papai Noel. A novidade desse ano
serd a nova arvore de Natal e um pre-
sépio artesanal feito de pano.

Grande parte dos arranjos usados

ano passado serdo reaproveitados,
mas alguns artigos precisam ser tro-
cados, pois com o passar do tempo fo-
ram se desgastando, a exemplo dos
pisca-piscas que iluminam os anjos e
a arvore. Todo o projeto é realizado
com iniciativa prépria da comunida-
de, que conta com doagdes e ajuda de
voluntérios. Os interessados em aju-
dar podem entrar em contato com 0s
organizadores através da pagina ofici-
al do projeto Amigos do Bonfim no
Instagram.

Suspeito de homicidio é preso com arma e drogas

A Policia prendeu um homem com
uma arma e drogas. Ele é suspeito de
um homicidio ocorrido na noite da al-
tima sexta-feira, na Rua da Paz, Vila
Magril.

O suspeito foi apresentado na Su-
perintendéncia Estadual de Investiga-
¢do de Homicidios e Protecao a Pesso-
as (SHPP), onde foi autuado em fla-
grante delito.

A Prisdo foi realizada pela Superin-
tendéncia de Policia Civil da Capital
(SPCQ), através da Seccional Sul, com
o apoio da Policia Militar.

BOLSA FAMILIA

Beneficiarios
receberao recursosna
conta poupancasocial

A Caixa Economica Federal inicia, a partir de hoje, dia
1° de dezembro, o pagamento aos beneficidrios do Pro-
grama Bolsa Familia com os servicos da Conta Poupan-
c¢a Social Digital, dando mais um importante passo na
maior acdo de inclusdo bancaria da populacéao brasilei-
ra. Mais de nove milhées de pessoas que ainda nao pos-
suem nenhuma conta bancéria poderdo receber o bene-
ficio por meio de crédito na conta digital, sacar com o
cartdo Bolsa Familia e movimentar os valores pelo apli-
cativo CAIXA Tem.

A acgdo leva seguranca e autonomia ao cidaddo, que
passa a ter conta bancdria sem obrigatoriedade de sa-
que integral das parcelas. A abertura das contas ser4 fei-
ta de forma automatica e escalonada pela CAIXA sem a
necessidade de apresentacdo de documentos ou com-
parecimento as agéncias. Além de movimentar o benefi-
cio pelo aplicativo, os beneficidrios poderao continuar
sacando os recursos por meio do Cartdo Bolsa Familia
ou Cartdo Cidadao.

Cronograma

A abertura das contas digitais para crédito do Bolsa
Familia sera feita de forma escalonada. Os primeiros a
receber os recursos com os servicos da Conta Poupanca
Social Digital serao os beneficidrios de NIS com final 9 e
0, seguindo a data de crédito regular do Programa. Nesta
primeira etapa, que ocorrerd em dezembro, cerca de 1,5
milhdo de pessoas (16,5% do total de cidadaos com di-
reito ao beneficio neste periodo) receberdo os valores
pelo CAIXA Tem. Més a més, de acordo com o tltimo di-
gito no NIS, os beneficiarios passardo a receber o benefi-
cio do Bolsa Familia com os servicos da Conta Poupanca
Social Digital, conforme abaixo.

CREDITO EM POUPANGA SOCIAL DIGITAIJCII“
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16.5%

Ampliacdo de uso da Poupancga Social

No dia 22 de outubro, o presidente da Republica, Jair
Bolsonaro, sancionou a Lei n° 14.075/2020 que permitiu
a Unido, Estados e Municipios realizarem pagamentos
de diversos beneficios sociais e previdencidrios em Con-
ta Poupanca Social Digital.

Antes da sancdo da Lei, a conta era utilizada exclusi-
vamente para os pagamentos dos Auxilio Emergencial,
Auxilio Emergencial Extensdo, Saque Emergencial FGTS
e Beneficio Emergencial de Preservacdao do Emprego e
daRenda (BEm).

Como movimentar a conta

A Conta Poupanca Social Digital é uma poupanca
simplificada, sem tarifas de manutencdo, com limite
mensal de movimentacdo de R$ 5 mil. Para utiliza-la,
ndo é preciso gerar nova senha. O beneficidrio podera
usar amesma senha do cartdo social.

Logo ap6s o crédito dos valores é possivel realizar
compras em supermercados, padarias, farmacias e ou-
tros estabelecimentos com o cartdo de débito virtual e
QR Code, por meio de mais de nove milhdes de maqui-
ninhas de cartdo espalhadas por todo o Brasil. O benefi-
cidrio também poderd realizar o pagamento de contas
de 4gua, luz, telefone, gas e boletos em geral pelo pro-
prio aplicativo ou nas casas lotéricas através da op¢ao
“Pagar na Lotérica” do CAIXA Tem, além de poder reali-
zar saques da conta com o cartao do Programa Bolsa Fa-
milia ou Cartdo Cidadao.

Cartao de débito virtual

Para utilizar o cartao, o beneficidrio precisa gera-lo,
entrando no aplicativo e acessando o icone Cartdao de
Débito Virtual. Feito isso, o usudrio deverd digitar a se-
nha do CAIXA Tem. Em seguida, aparecerao os seguintes
dados: nome do cidadao, niimero e validade do cartao,
além do codigo de seguranca. Ao lado do cédigo, é preci-
so clicar em “gerar”. Pronto. O cartdo estd disponivel. O
c6digo de seguranca vale para uma compra ou por al-
guns minutos. Para realizar uma nova compra € preciso
gerar um novo cédigo. Com o Cartdo de Débito Virtual
CAIXA é possivel fazer compras pela internet, aplicati-
vos e sites de qualquer um dos estabelecimentos cre-
denciados.

Pagamento nas maquininhas

Além da possibilidade de uso do cartdo de débito vir-
tual, disponivel para compras online, 0 CAIXA Tem ofe-
rece a opcdo “Pague na maquininha”, forma de paga-
mento digital que pode ser utilizada nos estabelecimen-
tos fisicos habilitados. E uma funcionalidade por leitura
de QR Code gerado pelas maquininhas dos estabeleci-
mentos e que pode ser facilmente escaneado pela maio-
ria dos telefones celulares equipados com camera.

Quando o cliente seleciona a opcao “Pague na maqui-
ninha”, no aplicativo, automaticamente a cimera do ce-
lular é aberta. O usudrio deve entdo apontar o telefone
para leitura do QR Code gerado na maquininha do esta-
belecimento.

No site da Caixa, é possivel encontrar alguns tutoriais
de como receber e movimentar o Auxilio Emergencial
no aplicativo CAIXA Tem: http://www.caixa.gov.br/au-
xilio/tutoriais/Paginas/default.aspx.
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CONTRA MACACA

Sampaio joga
olho no retrovisor

ESPORTES

Sdo Luis, terca-feira, 1 de dezembro de 2020

de

O Tricolor enfrenta a Ponte a partir das 21h30, no Moisés Lucarelli, em Campinas-SP,
mas precisa vencer e ficar torcendo para gue 0s concorrentes nao se aproximem

NERES PINTO

epois de perder pela sexta

vez em casa (Casteldo), o

Sampaio Corréa tenta hoje,

em Campinas, uma recupe-
racdo natabela de classificacao na Sé-
rie Bdo Campeonato Brasileiro. O Tri-
color enfrenta a Ponte Preta a partir
das 21h30, no Estddio Moisés Luca-
relli.

Com 40 pontos, ainda no G4, o re-
presentante maranhense permanece-
rd entre os aspirantes a divisao de elite
do futebol brasileiro em caso de con-
quistar uma vitéria na casa do adver-
sario. A Ponte tem o mesmo objetivo,
pois na sua ultima apresentacdo foi
derrotada pelo CSA. Hoje, a Macaca
tem 36 pontos e uma vitéria a deixara
muito préximo dos lideres.

No andar de cima estdo ainda as
equipes do Juventude e Cuiabd (40),
CSA (37) e Avai (36 pontos). O time do
Mato Grosso vai a Santa Catarina en-
carar a Chapecoense, que busca uma
reabilitacdo, pois no ultimo sdbado
perdeu para o Guarani, em Campinas,
por2ad0.

Ja o Centro Sportivo Alagoano dis-
putard o cldssico com o grande rival
CRB. E o Avai recebeu o time do Oeste,
na Ressacada, em Floriandpolis, on-
tem anoite, resultado que saiu ap6s o
fechamento desta edicdo. O Sampaio,
no entanto, s6 corre o risco de perder
aposicdo em caso de derrota.

O lateral-direito Luis Gustavo e o
apoiador Vinicius Kiss, que recebe-
ram o terceiro cartdo amarelo, serdo
substituidos por Joazi e André Luis. A

SERIED

Moto e Juventude comecam em casa
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NA PRIMEIRA PARTIDA ENTRE AS EQUIPES A MACACA VENCEU DENTRO DO CASTELAO

expectativa maior € para a volta do
atacante Pimentinha, que, no entan-
to, ndo estd recuperado fisicamente
da lesdo, mesmo liberado ap6s cum-
prir quarentena devido a covid-19.

A comissao técnica do time tricolor
maranhense vai continuar informan-
do apenas uma hora antes do jogo o
time que inicia a partida. A provavel
formacdo: Gustavo, Luis Gustavo, Joé-
cio, Daniel Felipe e Marlon; Ferreira,
André Luis (ou Léo Costa) e Marcinho;
Diego Tavares (Gustavo Ramos), Caio
Dantas e Roney.

A Ponte Preta com Ygor Vinhas; Léo
Pereira, Wellington Carvalho, Ruan
Renato e Yuri; Dawhan, Neto Moura e
Camilo; Guilherme Pato, Wanderley e

Bruno Rodrigues. H4 ainda a possibi-
lidade de Diones Ribas (meia) e Mail-
son, que estrearam contra o Brasil de
Pelotas-RS no segundo tempo do jogo
daultima sexta-feira.

Campanhas
O Sampaio tem um dos melhores

ataques da Segundona. Balancou 35
vezes as redes adversdrias, ao mesmo
tempo em que sua defesa sofreu 24
gols.

Foram 12 vitérias, 4 empates, 8 der-
rotas, saldo de 11 gols a favor. A Ponte
tem 36 pontos, 23 jogos, 10 vitdrias, 6
empates, 8 derrotas, 29 gols marca-
dos, 31 sofridos, saldo negativo de 2
gols.

FORMULA1

Saulo Duailibe
E-mail: sauloduailibe@yahoo.com.br

FLAXRACING

Gabigol, Rodrigo Caio
e Pedro podem voltar

RODRIGO CAIO FEZ UMA ATIVIDADE COM O GRUPO DE ATLETAS

O Flamengo realizou, no Ninho do Urubu, o treino de
preparacao para o duelo com Racing, hoje, terca-feira
(1°), no Maracana. Gabigol, que teve detectado um de-
sequilibrio muscular, ndo foi a campo, mas fez trabalhos
naacademia. Segue como davida.

Rodrigo Caio, que se recupera de uma lesdo na pan-
turrilha, segue o processo de recondicionamento fisico.
No tdltimo domingo ele fez uma atividade sozinho no
campo e outra junto com os demais companheiros.
Continua a expectativa para que tenha condicdes de jo-
gar contra o Racing.

Quem estd em estagio mais avan¢ado de recuperagdo
é Pedro, que ja realiza todos os trabalhos feitos pelos res-
tantes dos jogadores.

A tendéncia é de que sua participacdo fique a cargo
do técnico Rogério Ceni. O Flamengo informou que a le-
sdo muscular do atacante foi de grau 2, contrariando o
que a CBF havia divulgado quando ele foi cortado da Se-
lecdo.

Como empatou por 1 a 1 o jogo de ida com o Racing,
na Argentina, o Flamengo pode até empatar por 0 a 0 na
terca-feira que avanca para as quartas de final da Liber-
tadores pelo critério do gol fora de casa.

Coma definicao das quatro equipes clas-
sificadas para a proxima fase da Série D do
Campeonato Brasileiro, Moto e Juventude
Samas ja sabem que vao enfrentar Fast-AM
e Bragantino-PA, respectivamente. No sa-
bado, o Papao derrotou o Baré-RR, no Cas-
teldo, por 1 a 0, e o Juventude ganhou do
Santos, em Macap4, por 2 a 1. A expectati-
va, ontem a tarde, era para a defini¢do das
datas do primeiro mata-mata.

De acordo com o regulamento, os pri-
meiros de cada grupo fazem a partida de-
cisiva (volta) em casa. Consequentemente,
o0s primeiros jogos serdo em Sao Luis e Sdo
Mateus. O Fast (26) foi o segundo do grupo
A-1, que teve o Bragantino-PA na lideranca
(27 pontos). O Rubro-Negro foi o segundo
colocado (25) e o Juventude ficou na quarta
posicao (com23).

O grupo A-2 terminou com o Altos-PI
com 30 pontos (1°lugar) e o River-PI em se-
gundo com 29. Restam 32 equipes classifi-
cadas. Na sequéncia, ficam 16, depois 8 e,
finalmente, os quatro times que subirdo
paraaSérie Cem 2021.

Retorno

Para esta partida diante do Fast Club de
Manaus, o Moto deverd contar com a volta
de trés jogadores. Ferron (zagueiro), Lucas

Gongalves e Abu (volantes) e Andrezinho
(atacante) ja cumpriram suspensdo auto-
matica pelo terceiro cartdo amarelo. O go-
leiro Saulo, que sentiu um cansa¢o muscu-
lar e ndo enfrentou o Baré, faz tratamento e
também pode reaparecer. Ja o lateral-es-
querdo Vitinho, contratado ha mais de
uma semana, segue treinando e aguardan-
do seuregistrona CBE

Jogos dificeis

O técnico Léo Goiano sabia da possibili-
dade do Moto enfrentar a equipe do Faste
agora prevé jogos que exigirao muito em-
penho dos motenses. “Serdo jogos dificeis.
O Fast era a equipe mais forte que tinha no
grupo A-1. Depois que nos classificamos,
estudei todos os possiveis adversarios e o
elenco deld é muito qualificador”, observa.

Goiano entende que serd muito impor-
tante uma vitéria no jogo que serd disputa-
do em Sao Luis. “Vamos trabalhar bem, es-
tamos em uma semana de jogo decisivo.
Vamos jogar em casa e € extremamente im-
portante em um jogo de 180 minutos vocé
comecar vencendo e, se possivel, vencen-
do bem. Agora ndo é s6 futebol, almejamos
representar bem nao s6 a torcida do Moto,
mas o futebol maranhense”, concluiu.
(N.P)

A Haas anunciou que Pietro Fittipaldi,
piloto reserva da equipe americana, serd o
substituto de Romain Grosjean na proxi-
ma etapa do ano, o GP de Sakhir. O piloto
francés ndo terd condi¢oes de pilotar em
funcao dos ferimentos em ambas as
maos, sustentados no incéndio assusta-
dor provocado pela batida do seu carro
contra a barreira de prote¢@o na primeira
volta do GP do Barein, no tltimo domin-
go.

Pietro é neto do bicampedo Emerson
Fittipaldi, atua como piloto reserva do ti-
me americano ha duas temporadas e sera
0 32° brasileiro a disputar um Grande Pré-
mio de Férmula 1. O tltimo piloto arepre-
sentar o Brasil na categoria foi Felipe Mas-
sa, que se aposentou ao final da tempora-
dade2017.

O chefe da equipe, Gunther Steiner, ex-
plicou que uma vez que ficou decidido
que Grosjean ndo poderia correr a etapa
de Sakhir, escolher Fittipaldi para funcao
foi uma tarefa fécil, ja que considera o pi-
loto pronto para o desafio.

Fittipaldi acompanhou a Haas na mai-
oria das corridas de 2020 atuando como
piloto de testes e tem em seu curriculo o
titulo da Férmula V8 Series, além de ter
disputado etapas da Féormula Indy em
2019. O brasileiro ja testou os dois tltimos
carros da Haas na F1 em sessoes de trei-
nos livres e de pré-temporada.

A temporada 2019 foi a que Pietro mais
teve contato com o carro da Haas. Apenas

Neto de Fittipaldi substituira Grosjean

no circuito de Abu Dhabi, nas sessdes de
testes de jovens piloto apds ao fim do
campeonato, o brasileiro completou 135
voltas, o equivalente a dois GPs e meio.
Além disso, o piloto ja andou mais de dois
mil quildbmetros com um carro de F1, tota-
lizando 422 voltas em trés circuitos distin-
tos: Yas Marina, Sakhir e Barcelona. “O
mais importante de tudo é que Romain
estd seguro e bem. Estamos todos felizes
que os ferimentos tenham sido leves apés
um acidente assustador. Claro que nao é
circunstancia ideal para estrear na Fl1,
mas sou extremamente grato ao Gene Ha-
as e Gunther Steiner por me colocarem no
carro neste fim de semana”, afirma o bra-
sileiro.

Também na manha de ontem, a equipe
emitiu um novo comunicado para expli-
car o estado de satide de Grosjean. Segun-
do a equipe, além de o tratamento para as
queimaduras em ambas as maos estar in-
do bem, o piloto devera ter alta nesta ter-
¢a-feira. “O piloto da Haas Romain Gros-
jean continua seu tratamento no hospital
BDF no Barein, onde ele passou a noite
ap6s ao acidente que sofreu no GP do Ba-
rein, neste domingo. O tratamento para as
queimaduras que Grosjean sofreu nas
costas de ambas as maos estd indo bem. O
piloto foi visitado por Gunther Steiner,
nesta segunda e recebeu a noticia de que
receberd alta nesta terca-feira. Novas atu-
alizacoes serdo dadas quando tivermos
mais informacdes”, publicou a Haas.

O franceés escapou da morte no aciden-
te mais assustador da Férmula 1 nos ulti-
mos anos, na primeira volta do GP do Ba-
rein. A Haas do francés explodiu em cha-
mas e foi partida ao meio depois de uma
batida violentissima no guard rail apés
um toque com a AlphaTauri do russo Da-
niil Kvyat.

Grosjean ficou no cockpit em chamas
por 29 segundos, mas, sem ter desmaiado
com o impacto, conseguiu sair do que so-
brou de seu carro e correu para pular o
guard rail enquanto sua Haas continuava
pegando fogo. Na confusao, o piloto saiu
correndo sem uma das sapatilhas.
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Questoes étnicas em
roda de conversa

Para dar maior visibilidade as discussoes sobre a ampliacdo da representatividade de
negros e indigenas, acontece dia 5 a roda de conversa e show da rapper Enme Paixao

epois da Africa, o Brasil é o

segundo territério do mun-

do com maior populacao

negra. Mais de um século
ap6s a abolicdo da escravatura, os
afrodescendentes ainda enfrentam
uma grande disparidade socioecono-
mica e exclusdo racial. E para a popu-
lacao indigena a situag¢do ndo € muito
diferente. Por esse motivo, o Departa-
mento Nacional do Sesc lan¢ou o pro-
jeto Identidade Brasilis, uma iniciati-
va cultural que visa dar maior visibili-
dade as discussdes sobre a ampliacao
da representatividade de negros e in-
digenas no Brasil. No Maranhdo a
programacao acontecerd no dia 5 de
dezembro, no Teatro Sesc, com a roda
de conversa “Narrativas de resistén-
cia, arte e afetos” e apresentacdo mu-
sical da rapper e drag queen Enme
Paixao.

O Maranhdo € o terceiro estado do
pais em percentual de pessoas negras,
apresentando mais de 600 quilombos
em seu territério, sendo que cinquen-
ta deles estao localizados em Alcanta-
ra, e é também um dos que apresen-
tam o maior ntimero de terras indige-
nas: sete etnias (Ka’apor, Guaja, Tene-
tehara, Timbira, Kanela, Krikati e Ga-
mela) vivem em 31 municipios mara-
nhenses.

Colocando em foco as tradicoes,
histérias e conquistas dos afro-brasi-
leiros e indigenas em uma sociedade
multicultural e pluriétnica, o Sesc reu-
niu quatro atuantes pessoas desses
movimentos na roda de conversa
“Narrativas de resisténcia, arte e afe-

tos”: arapper e drag queen Enme Pai-
X340, a ativista nas lutas e resisténcia
dos povos indigenas Rosa Tremembé
(Ttiny Cwe Wazahi), a militante do
movimento de mulheres negras Lucia
Gato e como mediadora a produtora
audiovisual e pesquisadora de cine-
ma Camila Bezerra.

A roda de conversa e apresentacao
musical de Enme Paixao serao realiza-
dos no Teatro Sesc para 118 convida-
dos, no dia 5 de dezembro, a partir das
17h, e transmitidos ao vivo pelo canal
da instituicao no  YouTube
(youtube.com/SescMaranhao). A
programacao integra o projeto nacio-
nal Identidades Brasilis que tem por
propoésito valorizar e fortalecer as cul-
turas indigena e negra por meio de
programacoes artisticas, educativas e
culturais do Sesc em todo o pais. As
acoes serao desenvolvidas a partir dos
temas Arte e Cultura, Memorias, His-
torias e Patrimonios, Modos de vida e
Politicas Sociais. Cada convidada ex-
planard por 15 minutos e ao final das
exposicoes o publico terd o mesmo
tempo para fazer perguntas.

Roda de conversa

Enmerson Paixdao Gomes, conhe-
cida por Emne Paixao, é uma artista
queer maranhense, formada em pu-
blicidade que iniciou sua carreira pro-
duzindo a Baddest, um projeto que vi-
sa o protagonismo de jovens negros
LGBTQ, onde produziu o show da Ka-
rol Conka, Rico Dalasam e o festival
“AFROntamento”. Desde 2014, bus-
cando criar um espaco de discussao

Quarenta anos sem Cartola

social acerca do racismo e do protago-
nismo negro e disseminacdo da arte,
Enme também é rapper, dj, composi-
tora e dragqueen.

Maria Licia Gato de Jesus, conhe-
cida pelo nome artistico Licia Gato
possui uma longa trajetoria, € militan-
te do movimento de mulheres negras,
atriz, professora, bi6loga e integrante
do “Grupo de Mulheres Negras Mae
Andresa’. Atualmente é representante
da coordenacédo executiva do Conse-
lho Estadual da Mulher no Maranhao
e também faz parte do grupo teatral
COTEATRO. Ela também atua como
pesquisadora de literatura de autoras
negras, compondo ainda o grupo de
estudos Feminismos Negros Marielle
Franco.

Rosa Tremembé/ Tiiny Cwe Wa-
zahi é ativista nas lutas e resisténcia
dos povos indigenas, lider dos povos
autodeclarados Tremembé (reconhe-
cidos pela FUNAI- MA), artesd, gradu-
ada em Letras pela Universidade Esta-
dual do Maranhdo - UEMA, Mestra
em Cartografia Social e Politica da
Amazonia também pela UEMA e inte-
grante da Articulacao da Teia dos Po-
vos e Comunidades Tradicionais do
Maranhao.

Camila Soares ¢ roteirista, produ-
tora audiovisual pesquisadora de ci-
nema e relacdes raciais, graduanda
em Histodria pela Universidade Fede-
ral do Maranhao - UFMA e técnica em
Cinema pelo Instituto de Educacao,
Ciéncia e Tecnologia do Maranhdo —
IEMA. Em seus trabalhos d4 énfase a
atuacao de mulheres negras.

ECAD FAZ HOMENAGEM AQ ARTISTA COM ESTUDO SOBRE SUAS MUSICAS MAIS GRAVADAS E TOCADAS NOS ULTIMOS ANOS

Cartola nos deixou hé 40 anos, no
dia 30 de novembro de 1980. Cantor,
compositor, poeta e violonista, ele
nasceu no Rio de Janeiro como Ange-
nor de Oliveira. Ganhou o apelido na
juventude por usar um chapéu-coco e
foi um dos fundadores da escola de
samba Estacdo Primeira de Manguei-
ra. Em homenagem ao artista, que faz
parte da histéria do samba, o Ecad
(Escritorio Central de Arrecadacao e
Distribuicao) fez um levantamento
sobre as suas obras musicais.

“As rosas ndo falam” e “O mundo é
um moinho” se destacam no estudo
do Ecad como as primeiras misicas
do ranking das mais gravadas até hoje
e das mais tocadas nos ultimos cinco
anos nos principais segmentos de
execucdo publica. Entre os intérpretes
que mais escolheram as suas cancoes
para gravar, a lideranca do ranking fi-
cou com o cantor e compositor Elton
Medeiros, que faleceu no ano passa-
do. Logo em seguida, a lista conta com
nomes como Ney Matogrosso, Nelson
Sargento e Teresa Cristina.

Cartola tem 149 cancgdes e 109 gra-
vagdes cadastradas no banco de da-
dos do Ecad. Nos ultimos cinco anos,
mais de 80% dos rendimentos em di-
reitos autorais pela execucao publica

de musica destinados a ele foram re-
ferentes aos segmentos de Musica ao
Vivo, ShoweTV.

E importante ressaltar que seus
herdeiros continuam recebendo os
direitos autorais pela execucao publi-
ca de suas musicas. Esse pagamento é
assegurado por 70 anos ap6s a morte
do autor (ou do dltimo autor, em caso
de parcerias), conforme determina a
lei do direito autoral (9.610/98).

Ranking das musicas de autoria de
Cartola mais tocadas nos tltimos cin-
€O anos nos principais segmentos de
execucdao publica (Radio, Sonorizacdo
Ambiental, Casas de Festa e Diversao,
Carnaval, Festa Junina, Show e Musi-
caaoVivo)

Entre as musicas composta por
Cartola e parceiros mais tocadas sao:
“As rosas nao falam”; “O mundo é um
moinho”; “O sol nascera” de Elton
Medeiros e Cartola; “Alvorada” de
Herminio Bello de Carvalho/Carto-
la/Carlos Cachaca; “Tive sim”, “Corra
e olhe o céu” de Dalmo Castello/Car-
tola, “Sala de recepcao”, “Acontece”,
“Ao amanhecer”: “Disfarca e chora” de
Dalmo Castello/Cartola.

Sobre Cartola
Angenor de Oliveira, mais conheci-

do como Cartola OMC foi um cantor,
compositor, poeta e violonista brasi-
leiro. Tem como maiores sucessos as
musicas “As Rosas ndo Falam”, “O
Mundo E um Moinho” e “Preciso me
Encontrar”.

Com 15 anos, apds a morte de sua
mae, abandonou os estudos — tendo
terminado apenas o primaério. Arran-
jou emprego de servente de obra e
passou a usar um chapéu-coco para
se proteger do cimento que caia de ci-
ma. Por usar esse chapéu, ganhou dos
colegas de trabalho o apelido “Carto-
la”. Junto com um grupo de amigos
sambistas do morro, Cartola criou o
Bloco dos Arengueiros, cujo nucleo
em 1928 fundou a Estacdo Primeira de
Mangueira.

Em 1974, aos 66 anos, Cartola gra-
vou o primeiro de seus quatro discos-
solo e sua carreira tomou impulso de
novo com cldssicos instantaneos co-
mo “As Rosas ndo Falam”, “O Mundo E
um Moinho”, “Acontece”, “O Sol Nas-
cerd” (com Elton Medeiros), “Quem
Me Vé Sorrindo” (com Carlos Cacha-
¢a), “Cordas de Aco”, “Alvorada” e
“Alegria”. No final da década de 1970,
mudou-se da Mangueira para uma
casa em Jacarepagud, onde morou até
amorte, em 1980.

Espedal no Dia Nadonal
do Samba no Credle Bar
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CHICO CHINES SERA UMA DAS ATRACOES DA RODA DE SAMBA

PATRICIA CUNHA

O Dia Nacional do Samba nao vai passar em branco
no Credle Bar (Lagoa da Jansen). No préximo dia 2,
quarta-feira, a partir das 19h, haverd uma programacao
especial, com uma roda de samba cheia de energia e
muitos participantes. Os ingressos custam 20 reais.
Dentre os convidados estdo, Neto Peperi, Amigos do
Samba, Par de Samba, Chico Chinés, Victor Hugo e
Neyzinho (Argumento), Pedrinho e Walbinho (Vamu di
Samba), e Thiago Guterres. “Essa serd a nossa homena-
gem ao Dia do Samba, com alguns sambistas da nossa
cidade. Vamos fazer essa festa cumprindo todas as re-
gras sanitdrias e com publico limitadissimo”, afirma
Thiago Guterres.

No repertério da roda de samba, composicoes de
samba e pagode maranhenses e nacionais do passado e
presente que marcam esse estilo tdo brasileiro. O ideali-
zador do projeto é Thiago Guterres, musico hd 22 anos e
que ja contribui com vérios estilo musicais como; reg-
gae, MPB, pop, rock, tambor de crioula e o samba em es-
pecial. “O Samba nos Chamou surgiu durante a pande-
mia, quando tive a ideia de fazer live nas redes sociais
durante o isolamento, para levar musica em casa e reu-
nir varios amigos do samba. Assim, se eternizou o nome,
que vai para sua 3° edicdo, no especial do dia Nacional
do Samba”, disse o artista.

O samba é o género musical que mais representa o
Brasil. O ritmo que saiu dos morros e periferias e embala
o pais hd anos tem seu dia nacional, que surgiu por inici-
ativa de um vereador baiano, Luis Monteiro da Costa,
para homenagear Ary Barroso. Ary ja tinha composto
seu sucesso Na Baixa do Sapateiro, mas nunca havia
posto os pés na Bahia. 2 de dezembro foi a data que ele
visitou Salvador pela primeira vez. E a festa foi se espa-
lhando pelo Brasil e virou uma comemoracao nacional.

Zeca Baleiro partidpado
Festival Mini parainfanda

CANTOR APRESENTA REPERTORIO DOS DISCOS ZORO E ZURETA

Em mais uma iniciativa dos patrocinios da Petrobras
direcionados a criancas, principalmente até os 6 anos, o
Mini - Mtsica e Interatividade para Infancia estreia nes-
ta terca-feira (1°) em formato online e totalmente gra-
tuito. A programacao tem atragdes exclusivas, vivéncias
interativas, ciclo formativo para adultos e exibicoes au-
diovisuais, com a intencao de reunir criancas, familias e
educadores. O festival vai até 6 de dezembro, com trans-
missoes ao vivo pelo YouTube, no
www.youtube.com/minifestivaloficial.

Conduzida pela Palhaca Rubra, a programac¢do do
Mini retine artistas como Zeca Baleiro, que faz show es-
pecial com repertério dos dlbuns “Zoré (Bichos Esquisi-
tos)” e “Zureta”; o grupo O Teatro Mégico, com o projeto
“Experiéncia” em formato inédito para criancas, e a Or-
questra de Malabares, direto da Espanha. A palestra de
abertura fica por conta de Lydia Hortélio, importante
educadora e musicéloga brasileira. A programacdo
completa estd no www.minimusica.com.br.

O Mini traz ainda uma live com a cantora Teresa Cris-
tina e o Encontrdo de Festivais Infantis, um bate-papo
entre idealizadores e curadores dos principais eventos
direcionados ao publico infantil do Brasil, para tecer
didlogos sobre os desafios de repensar as propostas dos
eventos para o universo digital.

Ha também contetido audiovisual, com exibicdes do
filme “Tarja Branca”, documentdrio dirigido por Cacau
Rhoden, um manifesto sobre a importancia da manu-
tencdo da crianca interior, e o curta-metragem pernam-
bucano “Salu e o Cavalo Marinho”, de Cecilia da Fonte.
Episddios de “Aquético”, “Dj Cdo e a Loja de Discos” e
“Rubra e as Criaturas” estdo na grade da programacao.


https://banca.oimparcial.com.br/

