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Imprescindível resgatar o respeito pela população do Brasil. Políticos 
financistas, somente interessados no tumulto mental dos brasileiros, 
continuam atuando nos três poderes utilizando de mandatos adquiri-
dos com muito dinheiro.

País chamado mentira

Entenda a negociação 
por propina na compra 

de vacinas pelo Governo 
de Jair Bolsonaro

As investigações sobre supostas 
irregularidades em torno da compra 
de vacinas no governo Bolsonaro 
ganharam força com duas denúncias 
de pedido de propina que vieram à 
público no mesmo dia.  PÁGINA 2

Mestre Mundoca é homenageado com mural
Projeto ‘Murais da Memória’, idealizado pelo tradicional Boi da Floresta, 

de Apolônio Melônio, com o apoio do BNDES, homenageou o cantador 
Clemente Domingos Pinheiro, o Mestre Mundoca. PÁGINA 9

Quatro meses antes da eleição que vai definir a mesa diretora da seccional do Maranhão da Ordem dos Advogados do 
Brasil (OAB), vários grupos se articulam para disputar a presidência do Conselho e seguir rumos da advocacia. PÁGINA 3

NOSSOS TELEFONES:  REDAÇÃO 982320262   •   COMERCIAL 991151624   •   CAA - CENTRAL DE ATENDIMENTO AO ASSINANTE 991445645  

Nomofobia: o medo de 
ficar sem celular que 

tem assolado parte da 
população mundial

Nomofobia é o nome dado a esse 
medo de ficar sem o aparelho de telefone 
celular, seja por qualquer motivo, que 
pode se tornar um problema de saúde 
mental. É difícil encontrar quem não se 

sinta desestruturado. PÁGINA 8

Alimentos que ajudam a evitar a prisão de ventre
O intestino preguiçoso, também chamado prisão de ventre, é um sinal de 

que o organismo não está saudável. Uma alimentação balanceada é a principal 
estratégia para combater a constipação. PÁGINA 5

Conheça os maranhenses que irão para os Jogos Olímpicos
PÁGINA 9

ORDEM DIVIDIDA
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De nún cia de co bran ça de pro pi na por va ci nas da As tra -
Ze ne ca

De nún cia de ofer ta de pro pi na pe lo si lên cio con tra ir re -
gu la ri da des na com pra de va ci nas Co va xin

Propina

As denúncias na
negociação de vacinas

A
s in ves ti ga ções so bre su pos tas ir re gu la ri da des
em tor no da com pra de va ci nas con tra co vid-19
no go ver no Bol so na ro ga nha ram for ça com du- 
as de nún ci as de pe di do de pro pi na que vi e ram

à pú bli co no mes mo dia.
Se gun do re por ta gem pu bli ca da pe la Fo lha de S.Pau lo

na noi te de 29/06, Luiz Pau lo Do min guet ti Pe rei ra, que
se apre sen ta co mo re pre sen tan te de uma em pre sa que
co mer ci a li za ria va ci nas da As tra Ze ne ca, re la tou ao jor- 
nal que re ce beu um pe di do de pa ga men to de pro pi na
de um di re tor do Mi nis té rio da Saú de.

Ho ras an tes, uma re por ta gem pu bli ca da pe la re vis ta
Cru soé afir mou que o lo bis ta Sil vio de As sis e o lí der do
go ver no Bol so na ro na Câ ma ra dos De pu ta dos, Ri car do
Bar ros (PP-PR), par ti ci pa ram de uma reu nião em que foi
ofe re ci da pro pi na ao de pu ta do fe de ral Luís Mi ran da
(DEM-DF) pa ra que ele não atra pa lhas se a ven da da va- 
ci na Co va xin ao Mi nis té rio da Saú de. Mi ran da foi o par- 
la men tar que dis se à CPI da Co vid ter de nun ci a do ao
pre si den te Jair Bol so na ro ir re gu la ri da des na com pra de
imu ni zan tes.

Bar ros e Pe rei ra, além de ou tros en vol vi dos, de vem
ser con vo ca dos pa ra de por à CPI da Co vid, que co me- 
çou in ves ti gan do su pos tas omis sões do go ver no Bol so- 
na ro na com pra de va ci nas du ran te a pan de mia e pas- 
sou a apu rar de nún ci as de cor rup ção e ou tros cri mes
em tor no da aqui si ção des ses imu ni zan tes.

En ten da abai xo os de ta lhes das du as de nún ci as e o
que di zem os acu sa dos.

Co mo di to aci ma, a re por ta gem da Fo lha de S.Pau lo
se ba seia na de nún cia de Luiz Pau lo Do min guet ti Pe rei- 
ra, que se apre sen ta co mo um re pre sen tan te da Da va ti
Me di cal Supply, em pre sa ame ri ca na que atua no ra mo
da saú de.

Pe rei ra re la tou ao jor nal que pro cu rou o Mi nis té rio da
Saú de pa ra ven der 400 mi lhões de do ses da As tra Ze ne- 
ca, far ma cêu ti ca eu ro peia que ne gou ter in ter me diá ri os.

Se gun do a re por ta gem, du ran te as

ne go ci a ções, Pe rei ra jan tou com o

di re tor de Lo gís ti ca do Mi nis té rio da

Saú de, Ro ber to Fer rei ra Di as, e es te

te ria lhe pe di do o pa ga men to de

pro pi na de US$ 1 por do se ven di da

(ao pre ço de US$ 15,50 ca da).

“Ele me dis se que não avan ça va den tro do mi nis té rio

se a gen te não com pu ses se com o gru po, que exis te um
gru po que só tra ba lha va den tro do mi nis té rio, se a gen te
con se guis se al go a mais ti nha que ma jo rar o va lor da va- 
ci na, que a va ci na te ria que ter um va lor di fe ren te do que
a pro pos ta que a gen te es ta va pro pon do”, dis se Pe rei ra
ao jor nal.

O de nun ci an te afir mou ter ne ga do a ofer ta de pa ga- 
men to de pro pi na e que em se gui da a ne go ci a ção não
avan çou.

No me a do du ran te a ges tão do en tão mi nis tro Luiz
Hen ri que Man det ta (DEM) na Saú de, Di as é apon ta do
pe lo jor nal co mo um in di ca do do lí der do go ver no Bol- 
so na ro na Câ ma ra, Ri car do Bar ros (PP-PR). O di re tor de
Lo gís ti ca não foi lo ca li za do pe la Fo lha de S.Pau lo pa ra
co men tar a de nún cia. Ho ras de pois da pu bli ca ção da re- 
por ta gem, o Mi nis té rio da Saú de anun ci ou que ele se ria
exo ne ra do do car go. A saí da de le foi ofi ci a li za da na ma- 
nhã de 30/06 no Diá rio Ofi ci al da União.

Em no ta, Bar ros afir mou que des co nhe ce “to tal men- 
te a de nún cia da Da va ti”, que não in di cou Di as pa ra o
car go e que es te foi no me a do pa ra o Mi nis té rio da Saú de
“no iní cio da atu al ges tão pre si den ci al, em 2019, quan do
não es ta va ali nha do ao go ver no”.

De pu ta do fe de ral há mais de 20 anos, Bar ros já in te- 
grou a ba se ali a da de Fer nan do Hen ri que Car do so
(PSDB), Luiz Iná cio Lu la da Sil va (PT), Dil ma Rous seff
(PT) e Mi chel Te mer (MDB), an tes de apoi ar o pre si den- 
te Jair Bol so na ro (sem par ti do).

O po lí ti co pa ra na en se é uma fi gu ra im por tan te do
Cen trão, co mo é cha ma do o blo co in for mal na Câ ma ra
que reú ne par ti dos sem li nha ide o ló gi ca cla ra, mas com
va lo res con ser va do res e que cos tu mam bus car pro xi mi- 
da de com pre si den tes da Re pú bli ca em tro ca de car gos e
ou tras be nes ses.

Bar ros apa re ce no cen tro de ou tra

de nún cia de ofer ta de pro pi na em

tor no da com pra de va ci nas.

Re por ta gem pu bli ca da pe la re vis ta Cru soé em 29/06
afir mou que o lo bis ta Sil vio de As sis, li ga do a Bar ros, ofe- 
re ceu ao de pu ta do fe de ral Luís Cláu dio Mi ran da (DEM-
DF) uma par ti ci pa ção na ven da da va ci na in di a na Co va- 
xin ca so o par la men tar não atra pa lhas se as ne go ci a ções.

Mi ran da afir mou em de poi men to à CPI da Co vid em
26/06, ter in for ma do o pre si den te Jair Bol so na ro em
mar ço so bre um su pos to es que ma ile gal em tor no da
com pra bi li o ná ria da Co va xin pe lo Mi nis té rio da Saú de.
As sus pei tas de ir re gu la ri da de fo ram le van ta das pe lo ir- 
mão do par la men tar, Luís Ri car do Mi ran da, che fe da di- 
vi são de im por ta ção do mi nis té rio.

Se gun do ele, du ran te a reu nião, Bol so na ro dis se que
sa bia que um de pu ta do da ba se do go ver no es ta va en- 
vol vi do no ca so e que le va ria a de nún cia ao de le ga do-
ge ral da Po lí cia Fe de ral. Mas is so não foi fei to e po de le- 
var o pre si den te a ser in ves ti ga do sob sus pei ta de pre va- 
ri ca ção.

Ques ti o na do pe la CPI da Co vid, no Se na do, so bre
quem se ria es se de pu ta do, Mi ran da dis se que Bol so na ro
se re fe ria a Ri car do Bar ros.

A pri mei ra ofer ta de pro pi na a

Mi ran da em tro ca de seu si lên cio,

se gun do a Cru soé, ocor reu di as

an tes de o par la men tar ter fei to a

de nún cia ao pre si den te. Uma

se gun da ofer ta de pro pi na te ria si do

fei ta um mês de pois, des ta vez

nu ma reu nião com a pre sen ça de

Ri car do Bar ros e com va lor

de fi ni do: US$ 1,2 mi lhão (cer ca de

R$ 6 mi lhões).

Com o sur gi men to das sus pei tas de ir re gu la ri da de em
tor no da com pra da va ci na Co va xin, o go ver no Bol so na- 
ro pas sou a con si de rar can ce lar a aqui si ção de 20 mi- 
lhões de va ci nas por R$ 1,6 bi lhão. O Mi nis té rio da Saú- 
de dis se não ter en con tra do qual quer ir re gu la ri da de no
con tra to, mas mes mo as sim de ci diu sus pen dê-lo em
29/06.

Pro cu ra do pe la Cru soé, As sis con fir mou ter se en con- 
tra do com Mi ran da, mas ne gou a ofer ta de pro pi na.

Em no ta no Twit ter so bre a re por ta gem da re vis ta,
Bar ros dis se co nhe cer Sil vio As sis, mas ne gou par ti ci pa- 
ção em qual quer ir re gu la ri da de. “Es ti ve em sua ca sa on- 
de en con trei di ver sas au to ri da des e par la men ta res, in- 
clu si ve o Luís Mi ran da. Mas nun ca tra tei com ele te ma
re la ci o na do às va ci nas. Rei te ro que não par ti ci pei de ne- 
go ci a ção re fe ren te à com pra da Co va xin.”

Pou co de pois da pu bli ca ção da re por ta gem da Cru- 
soé, Mi ran da pu bli cou no Twit ter que a re vis ta é “res- 
pon sá vel por su as ma té ri as e cer ta men te ar ca rá com o
que es cre ve”. Dis se ain da que “to das as mi nhas con ver- 
sas com Ri car do Bar ros fo ram re pu bli ca nas” e que não
se pro nun ci a ria “so bre fa tos que não pos so pro var”.
Pou co de pois o de pu ta do apa gou o post.

São Luís, segunda-feira, 5 de julho de 2021

https://banca.oimparcial.com.br/
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Com o fim do mandato do presidente da Seccional da OAB/MA e com a aproximação
das eleições para escolha da nova diretoria, advogados já se movimentam para o pleito

CAR LOS BRIS SAC

KAIO SA RAI VA

SAN TOS SO BRI NHO

GUS TA VO CAR VA LHO

ANA BRAN DÃO

HE LI A NE FER NAN DES

ADVOCACIA MARANHENSE

Pré-campanha agita
eleições da OAB/MA
SAMARTONY MARTINS

F
al tan do pou co mais de três 
me ses pa ra as elei ções pa ra a 
OAB Ma ra nhão, pré-can di da- 
tos que fa zem par te da ad vo- 

ca cia ma ra nhen se já co me çam a mo- 
vi men tar os bas ti do res da elei ção pa- 
ra acon te cer no dia 23 de no vem bro 
des te ano. A elei ção vai ele ger a no va 
di re to ria do Con se lho Sec ci o nal da 
OAB Ma ra nhão, con se lhei ros sec ci o- 
nais e fe de rais, além de di re to res da 
CA A MA e nas Sub se ções da OAB/MA: 
Bar ra do Cor da, Bar rei ri nhas, Cha pa- 
di nha, Es trei to, São João dos Pa tos e 
Pe drei ras; Açai lân dia, Ba ca bal, Bal sas, 
Ca xi as, Co dó, Im pe ra triz, Pi nhei ro, 
Pre si den te Du tra, San ta Inês e Ti mon, 
pa ra o man da to no tri ê nio 2021/2023.

En tre os no mes co ta dos pa ra a su- 
ces são do atu al pre si den te, Thi a go Di- 
az, es tão os ad vo ga dos: Car los Bris- 
sac, Kaio Sa rai va, San tos So bri nho, 
Gus ta vo Car va lho e as ad vo ga das Ana 
Bran dão e He li a ne Fer nan des. Va le 
res sal tar que des de a fun da ção da 
OAB-MA, em 1932, a ins ti tui ção é co- 
man da da por ho mens, e que a pos sí- 
vel can di da tu ra de du as mu lhe res po- 
de fa zer a di fe ren ça no plei to.

O Edi tal de Con vo ca ção pre vê a 
com po si ção da Co mis são Elei to ral da 
Sec ci o nal, car gos a se rem pre en chi- 
dos, pra zos e re gras pa ra de fe ri men to 
de re gis tro das cha pas. As nor mas 
elei to rais cons tam no Es ta tu to da 
OAB, no Re gu la men to Ge ral da Or- 
dem e no Pro vi men to 146/2011. Po- 
dem can di da tar-se, con for me o art. 
63, § 2º, do Es ta tu to da Ad vo ca cia, o

ELEIÇÃO DA OAB/MA  SERÁ MARCADA  PELA PRESENÇA DE DIVERSAS CORRENTES

ad vo ga do e a ad vo ga da “com si tu a ção 
re gu lar jun to à OAB, não ocu par car go 
exo ne rá vel ad nu tum, não ter si do 
con de na do por in fra ção dis ci pli nar, 
sal vo re a bi li ta ção, e exer cer efe ti va- 
men te a pro fis são há mais de cin co 
anos”.

A trans fe rên cia de do mi cí lio elei to- 
ral po de rá ser re que ri da até o dia an- 
te ri or à pu bli ca ção do edi tal (art. 6º, 
IX, do Pro vi men to 146/2011). Ade- 
mais, a pro pa gan da elei to ral po de ter 
iní cio a par tir da da ta do pe di do de re- 
gis tro da cha pa (art. 10 do Pro vi men to 
146/2011). O pe río do pa ra re que ri- 
men to de re gis tro das cha pas, en cer- 
ra-se até 30 di as an tes das elei ções 
(art. 7º, § 4º, do Pro vi men to 
146/2011), pra zo tam bém vá li do pa ra 
que ocor ra a re gu la ri za ção de anui da- 
des em atra so (ar ti gos 12, VII, e 13 do 
Pro vi men to 146/2011).

Va le res sal tar que em uma ses são 
his tó ri ca, re a li za da em de zem bro do 
ano pas sa do, o Con se lho Ple no da 
OAB Na ci o nal apro vou, por mai o ria 
de vo tos, a pa ri da de de gê ne ro (50%) e 
a po lí ti ca de co tas ra ci ais pa ra ne gros 

(pre tos e par dos), no per cen tu al de 
30%, nas elei ções da OAB do ano que 
vem. A ban ca da do Ma ra nhão, com-
pos ta pe la Con se lhei ra Fe de ral Ka rol 
Car va lho e pe los Con se lhei ros Da ni el 
Blu me e Char les Mi guez vo tou de for- 
ma unâ ni me pa ra es se avan ço no pro- 
ces so elei to ral da Or dem, já pa ra o 
ano que vem. A pa ri da de de gê ne ro é 
vá li da pa ra a com po si ção das cha pas 
nas elei ções do Con se lho Fe de ral, das 
sec ci o nais, sub se ções e Cai xas de As-
sis tên cia.

Nos úl ti mos cin co anos, a OAB Ma- 
ra nhão tem tra ba lha do pe la igual da- 
de de po de res e pe lo re co nhe ci men to 
e va lo ri za ção da ad vo ga da no Es ta do. 
Não obs tan te, mu lhe res ocu pam es- 
pa ço na Sec ci o nal co mo nun ca acon- 
te ceu. Pre si den tes de Sub se ção, Con- 
se lhei ras Sec ci o nais, Cor re ge do ra, Se- 
cre tá ri as ge ral e ad jun ta, te sou rei ras, 
Con se lhei ras Fe de rais, pre si den tes de 
Co mis sões, e de ór gãos co mo o CE JA e 
o CI JA, além de di re to ras da ESA e Cai- 
xa e das di ver sas Co mis sões nas Sub-
se ções da Sec ci o nal.

Conheça o perfil dos pré-candidatos:

– Ad vo ga do for ma do pe la UF MA,
Car los Bris sac Ne to é mes tran do em
Di rei to com es pe ci a li za ção em Ci ên- 
ci as Ju rí di co-Po lí ti cas na Uni ver si da- 
de Por tu ca len se do Por to (Por tu gal), é
es pe ci a lis ta em Com pli an ce e Lei An- 
ti cor rup ção pe la Le gal, Ethics and
Com pli an ce. Na Co mis são de Jo vens
Ad vo ga dos da OAB/MA, exer ceu car- 
gos de se cre tá rio, vi ce-pre si den te e
pre si den te, co mo tam bém foi Pro cu- 
ra dor Ju rí di co da OAB/MA, além de
ter re pre sen ta do a Or dem no Con se- 
lho Es ta du al de Pro te ção ao Con su mi- 
dor.

– O atu al di re tor-te sou rei ro da
OAB-MA, é um ad vo ga do jo vem pro- 
cu ra dor con cur sa do de Pe drei ras que
tem se des ta ca do à fren te da ges tão fi- 
nan cei ra da Or dem. E por es ta ra zão
foi es co lhi do pe lo gru po pa ra su ce der
Thi a go Di az. Sa rai va tam bém já es te- 
ve no co man do da Es co la Su pe ri or da
Ad vo ca cia, on de tam bém re a li zou ex- 
ce len te tra ba lho. Tam bém foi res pon- 
sá vel por com prar tes tes de Co vid-19,
ano pas sa do, bem co mo de cri ar o au- 
xí lio hos pi ta lar, de ini ci ar os con ta tos
com la bo ra tó ri os pa ra com prar va ci- 
nas con tra a Co vid-19 e de des cen tra- 
li zar os es cri tó ri os com par ti lha mos e
sa las de aten di men to de cli en tes.

– O ad vo ga do San tos So bri nho, que
nas ceu na pe ri fe ria de São Luís, no
bair ro Mon te Cas te lo, na Rua For mo- 
sa, foi fun ci o ná rio pú bli co do po der
Ju di ciá rio ma ra nhen se por 18 anos,
sen do 12 de les atu an do co mo ofi ci al
de jus ti ça.

– Ide a li za dor do Gru po Va lor & Or- 
dem que vi sa o res ga te da dig ni da de e
da va lo ri za ção da Ad vo ca cia em to do
o Es ta do do Ma ra nhão. Car va lho tem
vas ta ex pe ri ên cia na ad vo ca cia e um
tra ba lho con so li da do em de fe sa da
clas se, so bre tu do quan do pre si diu a
Co mis são de De fe sa das Prer ro ga ti vas
da Sec ci o nal. Atu ou co mo Con se lhei- 
ro Es ta du al da Sec ci o nal e atua co mo
Pro cu ra dor Ju rí di co da AMAD (As so- 
ci a ção Ma ra nhen se de Ad vo ga dos).
Gus ta vo é Es pe ci a lis ta em Di rei to

Em pre sa ri al, Ci vil, Pro ces so Ci vil,
In ter na ci o nal, Ma rí ti mo e Agro ne gó- 
ci os, Di rei to Pe nal Em pre sa ri al, De la- 
ções Pre mi a das e Acor dos de Le ni ên- 
cia.

– Pro pri e tá ria de um dos mais con- 
cei tu a dos es cri tó ri os de ad vo ca cia do
Ma ra nhão, o Ana Bran dão Ad vo ga dos
As so ci a dos, pre si de o Ins ti tu to do
Bem, vol ta do pa ra ações so ci ais, foi
son da da por um gru po de ad vo ga dos
pa ra dis pu tar a su ces são de Thi a go
Di az, na sec ci o nal ma ra nhen se da Or- 
dem dos Ad vo ga dos do Bra sil (OAB-
MA). Não dis se sim nem não, ape nas
pe diu pa ra pen sar, o que pa ra os de- 
fen so res de sua can di da tu ra já é um
fio de es pe ran ça de que po de acei tar.

– Mes tra em Di rei to Pro ces su al Ci-
vil pe la Uni ver si da de de Coim bra,
com es tu dos com ple men ta res em Di- 
rei to Ci vil Eu ro peu pe la Uni ver si da de
de Salz burg, é tam bém pro fes so ra
uni ver si tá ria e co or de na do ra da pós-
gra du a ção em Di rei to Pro ces su al Ci vil
na UNDB, con se lhei ra fis cal da or ga-
ni za ção não-go ver na men tal As so ci a- 
ção Bra si lei ra das Mu lhe res de Car rei- 
ra Ju rí di ca no Ma ra nhão e co or de na- 
do ra do nú cleo mu lher, po bre za e
eco no mia do Fó rum de Edu ca ção pa-
ra Me ni nas e Mu lhe res.

Ter cei ra

Pe lo po vo

Fun da men tal

País cha ma do
men ti ra

Im pres cin dí vel res ga tar o res pei to pe la po pu la ção do
Bra sil. Po lí ti cos fi nan cis tas, so men te in te res sa dos no tu- 
mul to men tal dos bra si lei ros, con ti nu am atu an do nos
três po de res uti li zan do de man da tos ad qui ri dos com
mui to di nhei ro so men te com o in tui to de man ter a cor- 
ren te za do es go to ir ri gan do a cor rup ção com o gra ve in- 
tui to do en ri que ci men to de am plas qua dri lhas atu an do
nos Pa lá ci os, Con gres so Na ci o nal e Câ ma ras. 

Nem exis te mais o in te res se do po vo em acre di tar nas
pa la vras mul ti pli ca das pe las no tí ci as aten den do as es- 
tra té gi as de con fun dir e ti rar a aten ção en quan to rou- 
bam em lar ga es ca la o pre sen te e o fu tu ro. Cre di bi li da de
fi cou no pas sa do, is so se al gum dia exis tiu na no ção do
co le ti vo. Fi ca na dú vi da a re sis tên cia a avas sa la do ra to- 
ma da dos di rei tos mais bá si cos na his tó ria de go ver nos
re tró ga dos. 

Anun ci am que ja mais exis tiu cor rup ção na atu al ges- 
tão, pos si vel men te o es que ma es tá em aten der aos in te- 
res ses dis far ça dos dos po de ro sos do sis te ma fi nan cei ro
e do agro ne gó cio, dei xan do os seg men tos tra di ci o nais à
dis po si ção dos mi li ci a nos. Ne ces sá rio lim par a fai xa
pre si den ci al na fal ta de cre di bi li da de so ci al, no bom
tom ao me nos sa ci ar a fo me, res ga tar o de sem pre go e
de mons trar re sig na ção cris tã di an te das cru zes es pa lha- 
das nos ce mi té ri os. Res ta re zar?

– Po lí ti co cen tra do, de pu ta do Othe li no Ne to (PC doB),
sa be que as de ci sões elei to rais têm da tas pa ra de fi ni- 
ções. En quan to os pré-can di da tos ao go ver no do Ma ra- 
nhão gas tam ener gi as, o pre si den te da As sem bleia Le- 
gis la ti va re ce be elo gi os do go ver na dor Flá vio Di no (PSB)
no Pa lá cio dos Leões pe la cor re ta pau ta e em pe nho no
in cen ti vo da apro va ção de pro je tos que pos sam ga ran tir
ren da à po pu la ção no pe río do de pan de mia. Nun ca é
im pos sí vel uma ter cei ra via!

– De fi ni ti va men te o ve re a dor Chi co Car va lho (PSL)
es tá fo ca do em le var pro je tos e obras pa ra as co mu ni da- 
des de São Luís, in de pen den te do ges tor. Se ma na re tra- 
sa da par ti ci pou da en tre ga de uma es co la re for ma da em
Pe dri nhas a con vi te do pre fei to Edu ar do Brai de (Po de- 
mos). Na se ma na pas sa da inau gu rou uma Es co la Dig na
no San ta Bár ba ra, aten den do ao con vi te do go ver na dor
Flá vio Di no (PSB), do vi ce-go ver na dor Car los Bran dão
(PSDB), do se cre tá rio da Edu ca ção Fe li pe Ca ma rão
(che gan do no PT) com a pre sen ça do se cre tá rio da Agri- 
cul tu ra Fa mi li ar, Ro dri go La go (PC doB). Pre ci sa de mais
pres ti gio pe lo po vo?

 

– Tem si do fun da men tal a pre sen ça do se cre tá rio de
Agri cul tu ra de São Luís na ges tão do pre fei to Edu ar do
Brai de (Po de mos). Res ta be le cen do no vas me tas e pra- 
zos nos pro je tos e obras es tru tu ran tes da pro du ção e na
en tre ga de mer ca dos pú bli cos ga ran tin do ren da e qua li- 
da de nos ali men tos pa ra a po pu la ção da ca pi tal. Sem
alar des des ne ces sá ri os faz a di fe ren ça!

São Luís, segunda-feira, 5 de julho de 2021
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ANTÔ NIO AU GUS TO RI BEI RO BRAN -
DÃO
Eco no mis ta. Mem bro Ho no rá rio da ACL
e da ALL, Mem bro Efe ti vo-Fun da dor da
AMCJSP. Fi li a do ao IWA e ao Mo vi men to
ELOS Li te rá ri os.

E D I T O R I A L

Terras indígenas em questão

A Cons ti tui ção Ci da dã

de 1988 re co nhe ceu as

co mu ni da des in dí ge nas

co mo po vos ori gi ná ri os

do país e do nos das

ter ras que

tra di ci o nal men te

ocu pam e que eram

es pa ço de vi da dos seus

an ces trais. 

Es ta be le ceu ain da pra zo de cin co
anos pa ra que to dos os ter ri tó ri os fos- 
sem de mar ca dos. O mes mo pra zo fi- 
xa do pe la Car ta Mag na an te ri or, es cri- 
ta pe lo re gi me mi li tar, que tam bém
não foi cum pri do.

Des de en tão, os su ces si vos go ver- 
nos ig no ra ram os man da men tos
cons ti tu ci o nais. Fo ram ne gli gen tes e
de si dra ta ram o or ça men to da Fun da- 
ção Na ci o nal do Ín dio (Fu nai), cri a da
pa ra de fen der os di rei tos das po pu la- 
ções in dí ge nas. Ho je, o país se de pa ra

com gra ve e sé ria agres são às po pu la- 
ções na ti vas. O Pro je to de Lei 490,
apro va do pe la Câ ma ra dos De pu ta- 
dos, ain da a ser apre ci a do pe lo Se na- 
do Fe de ral, es can ca ra as fron tei ras
das ter ras in dí ge nas a to dos e quais- 
quer in tru sos, au to ri za dos a ex plo rar
as ri que zas na tu rais, sem que os ocu- 
pan tes se jam ou vi dos pre vi a men te,
co mo de ter mi na a Cons ti tui ção.

O PL 490 es ta be le ce co mo mar co
tem po ral a pro mul ga ção da Cons ti- 
tui ção — 5 de ou tu bro de 1988. Ig no ra
o fa to de os go ver nos não te rem cum- 
pri do a de ter mi na ção da Car ta Mag- 
na, de de li mi tar os ter ri tó ri os in dí ge- 
nas, se ja por que não qui se ram, se ja
pe los em pe ci lhos im pos tos pe los tra- 
di ci o nais ad ver sá ri os dos ín di os, com
as sen to den tro do Con gres so Na ci o- 
nal, efei to do ra cis mo es tru tu ral e da
de pre ci a ção de et ni as que não se in- 
cor po ra ram aos há bi tos e di ta mes da
he ge mo nia eu ro cen tris ta.

 O PL re ti ra da Fu nai fun ções de
iden ti fi ca ção e de mar ca ção das ter ras
ocu pa das pe las co mu ni da des e de
pro te ção aos po vos iso la dos, que ha- 
bi tam es pa ços não de li mi ta dos por
de cre to, co mo exi ge o re gra men to le- 
gal vi gen te.

A de ci são da Co mis são de Cons ti- 
tui ção e Jus ti ça (CCJ) es tá ali nha da
com o pen sa men to do go ver no Bol so- 
na ro. An tes mes mo de che gar à Pre si- 

dên cia da Re pú bli ca, ele anun ci ou
que não de mar ca ria ne nhu ma ter ra
in dí ge na e pro me tia abrir as re ser vas
a mi ne ra do res. O PL 490 é pas so de ci- 
si vo, ca so se ja apro va do pe lo Se na do,
pa ra que a pro mes sa se cum pra, com
to dos os da nos hu ma nos e am bi en- 
tais que se se gui rão.

Ho je, o Bra sil tem sua ima gem
com pro me ti da pe la an ti po lí ti ca am- 
bi en tal em cur so, com ele va dos e
cres cen tes ín di ces de des ma ta men to,
quei ma das, in va sões de ter ras in dí ge-
nas, maus-tra tos às co mu ni da des tra- 
di ci o nais (qui lom bo las, se rin guei ros
e ou tros po vos da flo res ta), apar ta das
de quais quer po lí ti cas so ci ais. Os ín- 
di os, se ja no Bra sil ou fo ra de le, são re-
co nhe ci dos co mo guar diões dos re- 
cur sos na tu rais — flo ra, fau na e água.

Os im pac tos das ações an tró pi cas
ocor ri das nos úl ti mos dois anos ex- 
cluí ram o país da agen da das na ções
com pro me ti das com o meio am bi en-
te. Se, ho je, a ima gem do Bra sil es tá
trin ca da pe los da nos am bi en tais, ago-
ra cor re o ris co de ser es fa ce la da com
a aber tu ra das por tei ras à in va são dos
não ín di os nos ter ri tó ri os in dí ge nas. 

Im põe-se aos se na do res, com bom
sen so e res pei to à Cons ti tui ção, ou vir
os po vos in dí ge nas e re ver as mu dan- 
ças pa ra que os seus di rei tos, con quis- 
ta dos em 1988, não se jam so la pa dos.

Amores perdidos

Tal vez se di ga que eu

não con se gui ab sor ver

os efei tos do pro gres so,

da mu dan ça de cren ças,

usos e cos tu mes.

 É bem pos sí vel que eu con ti nue
sen do – e ca da vez mais – uma pes soa
con ser va do ra, fru to da for ma ção no
seio de uma fa mí lia ca tó li ca, de ter es- 
tu da do em co lé gi os tra di ci o nais e
com pro fes so res dis ci pli na do res, de
ter si do sol da do-in fan te, no Ti ro de
Guer ra 194, e apren di do o res pei to à
hi e rar quia e aos va lo res da Pá tria.

A ver da de é que não gos to mais de
fu te bol e de ci ne ma, es por te e di ver- 
são sem pre pre sen tes nos meus tem- 
pos de ju ven tu de. Em 1983, foi a úl ti- 
ma vez em que as sis ti a uma par ti da,
no Es tá dio Cas te lão, em São Luís e,
em 2003, em que fui ao ci ne ma do re- 
cém shop ping inau gu ra do, tam bém
em São Luís: foi quan do a se le ção bra- 
si lei ra jo gou, aqui, e uma das sa las es- 
se exi biu aque le fil me do Mel Gib son,
“Pai xão de Cris to”.

Aqui, em São Luís – e des de a dé ca- 

da de 40, em Ca xi as, no Rex e no Pax -,
ia ao ci ne ma pe lo me nos três ve zes
por se ma na no tem po em que, aqui,
ha via o Roxy, Éden e o Te a tro Ar tur
Aze ve do, con ver ti do em ci ne ma; no
Rio, um pou co me nos, en tre 1955 a
1960, po rém um as sí duo fre quen ta- 
dor.

Quan to ao fu te bol sou do tem po da
‘bar rei ra’ do sau do so es tá dio San ta
Iza bel e dos fa ná ti cos tor ce do res do
Sam paio de en tão; no Rio, tor ce dor do
Flu mi nen se, des de 1946, quan do sa- 
grou-se su per cam peão ca ri o ca da- 
que le ano, não per dia jo gos do clu be,
nas La ran jei ras, no Ma ra ca nã e em
qual quer cam pi nho, que co nhe ci
qua se to dos, de São Cris to vão, Ma du- 
rei ra, Bon su ces so e Ola ria.

Em 1947, o Flu mi nen se jo gos em
São Luís, no Es tá dio San ta Iza bel, e
ga nhou do Mo to por 2 x 0, ain da com
Cas ti lho, Or lan do, Si mões e Ro dri- 
gues.

Da épo ca em que o Te a tro Ar tur
Aze ve do fun ci o nou co mo ci ne ma,
mui tos fil mes me xi ca nos e fran ce ses;
o ci ne ma de ar te, no Éden (no Car na- 
val, ti nha uma ma ti né fes ti va) e as ves- 
pe rais, no Roxy, dei xa ram mui tas lem- 
bran ças e sau da des.

O Sam paio, quan do foi cam peão,
em 1953, acho que ain da ti nha Hen ri- 
que San tos, Mo zart Ta va res, San cho e
Mer ci, gran des cra ques.

No Rio, o Flu mi nen se foi cam peão
de 1959 (só per di o jo go com o Can to
do Rio, em Ni te rói, por que es ta va com
‘ca ta po ra’).

Ti nha um ti me mui to bom com
Cas ti lho, Ca cá e Pi nhei ro, Ed mil son,

Clo vis e Al tair, Mau ri nho, Pau li no, Val- 
do, Te lê e Es cu ri nho; em 1960, e eu es- 
ta va lá, no Ma ra ca nã, jo gan do pe lo
em pa te, per deu a fi nal pa ra o Amé ri- 
ca, e o bi cam pe o na to.

Em 1963, pre sen ci ei um Fla x Flu
com o se gun do mai or pú bli co en tão
pre sen te no Ma ra ca nã, mais de 163
mil pa gan tes, pois pú bli co mai or so- 
men te na fi nal da Co pa do Mun do de
1950; o Fla men go jo gou pe lo em pa te
(foi 0 x 0) e sa grou-se o cam peão ca ri- 
o ca da que le ano.

Em 1957, a ca mi nho do Ma ra ca nã
na com pa nhia de du as pri mas, pa ra
ver a fi nal do Flu mi nen se com o Bo ta- 
fo go (per de mos de 6 x 2), não con se- 
gui mos che gar: nos so lo ta ção cho-
cou-se com a tra sei ra de ou tro e as
me ni nas fi ca ram fe ri das, e aca ba mos
no Hos pi tal Sou za Agui ar.

Quan do tu do co me çou a mu dar,
com os ci ne mas tra di ci o nais fe chan-
do su as por tas a dan do lu gar a pe que- 
nos es pa ços de pro je ção, ini ci ei mi-
nha de ban da da do ‘es cu ri nho’ má gi- 
co; atu al men te, não con se gui ria con- 
vi ver com o ‘pi que ni que’ dos re fri ge-
ran tes e das pi po cas.

Quan to ao fu te bol, com re gras im- 
por ta das da In gla ter ra e que, no Bra- 
sil, pros pe rou, não su por tei o de clí nio
de to da uma es tru tu ra for mal em no-
me da im plan ta ção des se es por te no
mun do to do, quan ti da de em de tri- 
men to da qua li da de, ne gó ci os em de-
tri men to do es pe tá cu lo.

Ho je, no fu te bol, em mo men tos es-
pe ci ais so men te pe la te le vi são e ci ne- 
ma, só os ‘en la ta dos’, sem pre fe rên cia
por tí tu los e ato res.

                                           DOU GLAS CU NHA

BR-135 EM PÉS SI MO ES TA DO

DO JEI TO QUE TO DOS GOS TAM

ME LHO RI AS PA RA VI LA EM BRA TEL

EM PRE EN DE DO RIS MO

CON VÊ NIO : CRF-MA/FLO REN CE

Tra ba lha do res
re qua li fi ca dos

 
En tre ju lho e agos to, o pro gra ma do Mi nis té rio da Eco no- 

mia Em pre ga Mais de ve ofe re cer 13,4 mil vou chers de re qua li fi ca- 
ção pa ra tra ba lha do res da in dús tria se man te rem atu a li za dos e
9,6 mil pa ra de sem pre ga dos se qua li fi ca rem e vol ta rem ao mer ca- 
do de tra ba lho. Em par ce ria com o Ser vi ço Na ci o nal de Apren di- 
za gem In dus tri al (SE NAI) ob je ti va pro mo ver a ge ra ção de em pre- 
go e o in cre men to da pro du ti vi da de a par tir da edu ca ção pro fis si- 
o nal.

Os cur sos são de qua li fi ca ção e aper fei ço a men to pro fis si o nal,
pre sen ci ais e se mi pre sen ci ais, com car ga ho rá ria mé dia de 120 e
240 ho ras. No Ma ra nhão, são 225 vou chers do Re qua li fi ca, pa ra
quem já tra ba lha, e 103 do No vo Em pre go, pa ra de sem pre ga dos.
As ofer tas de cur sos são fei tas pe las es co las do SE NAI (Açai lân dia,
Ro sá rio, Ca xi as, Im pe ra triz, Bal sas, Ba ca bal e São Luís), de acor do
com a de man da do se tor pro du ti vo.

 

O  ve re a dor Mar ci al Li ma de nun cia que que a BR-135, no ta da- 
men te na re gião de Cam po dos Pe ri zes , la do di rei to do tre cho re- 
cen te men te du pli ca do, en con tra-se em pés si mo es ta do, c om vá- 
ri os bu ra cos na ca ma da as fál ti ca, com pro me ten do o trá fe go de
veí cu los. O edil de São Luís ape la ao DNIT que ado te pro vi dên ci as
pa ra pro mo ver a re cu pe ra ção  da es tra da que é a prin ci pal en tra da
e saí da da ci da de.

 

Ago ra,  cer ca de um mi lhão e meio de pes ca do res ar te sa nais e
pro fis si o nais po de rão se ins cre ver pe lo sis te ma on li ne, atra vés do
pro gra ma SISRGP, lan ça do pe lo go ver no fe de ral. A me di da vi sa fa- 
zer com que aque les que não ti ve rem su as car tei ras que os iden ti- 
fi cam co mo pes ca do res, se jam mul ta dos, as sim co mo evi tar a
apre en são de to ne la das de pes ca dos. Vai au men tar o nú me ro de
pes ca do res e ha ja di nhei ro pa ra co brir o se gu ro de fe so.

 

O pre si den te da Câ ma ra Mu ni ci pal de São Luís, ve re a dor  Os- 
mar Fi lho, en ca mi nhou, pe la se gun da vez,  so li ci ta ção ao pre fei to
Edu ar do Brai de, pa ra que de ter mi ne que se jam re a li za das obras
de ter ra pla na gem e apli ca ção de ca ma da as fál ti ca em al gu mas
rua da Vi la Em bra tel. O ve re a dor jus ti fi ca sua rei vin di ca ção no fa- 
to que tais vi as fo ram mui tos pre jud fi ca das  com as for tes chu vas
que caí ram em São Luís.

 

O Ser vi ço So ci al da In dús tria (SE SI) con cluiu re cen te men te o
cur so de Ali men ta ção Em pre en de do ra no mu ni cí pio de San to
Antô nio dos Lo pes, nu ma par ce ria fir ma da com a ENE VA.

O cur so cum priu o ob je ti vo de ca pa ci tar 15 alu nos da co mu ni- 
da de que de sen vol ve rem ao lon go de 30h, as téc ni cas bá si cas de
fa bri ca ção de ali men tos com va ri e da de de pro du ção, ten do co mo
abor da gem o em pre en de do ris mo e a ge ra ção de ren da.

Além do cer ti fi ca do pro pri a men te di to, os alu nos for ma dos na
ca pa ci ta ção tam bém re ce be ram pa ra be ne fí cio de to da a co mu ni- 
da de lo cal, um es pa ço-co zi nha equi pa do e pre pa ra do pa ra uso,
pro du ção e in cen ti vo na eco no mia da re gião, nu ma ini ci a ti va da
ENE VA. A co zi nha co mu ni tá ria con tou com to do o au xí lio de
mon ta gem do SE SI e te rá um su por te da con sul to ria nu tri ci o nal
do SE SI por um pe río do de 6 me ses.

 

O Con se lho Re gi o nal de Far má cia e a Fa cul da de Flo ren ce, fir- 
ma ram con vê nio de co o pe ra ção téc ni ca com o Con se lho Re gi o- 
nal de Far má cia do Ma ra nhão (CRF MA). A par ce ria tem o ob je ti vo
de ga ran tir es tá gi os aos alu nos da Ins ti tui ção e a con ces são de
des con tos pa ra os co la bo ra do res do ór gão, vá li dos pa ra os cur sos
de gra du a ção, pós-gra du a ção e téc ni cos ofe re ci dos na Fa cul da de.

Par ti ci pa ram do mo men to da as si na tu ra do ter mo o di re tor
aca dê mi co da Fa cul da de Flo ren ce, Tha les de An dra de, a co or de- 
na do ra do cur so de Far má cia da Ins ti tui ção, Kallyne Be zer ra, e a
pre si den ta do CRF MA, Gi zel li San tos Lou ren ço Cou ti nho.

São Luís, segunda-feira, 5 de julho de 2021
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Emo ções

Bac té ri as do Bem

De sequí li brio

Alimentos

Como evitar a 
prisão de ventre

O
in tes ti no pre gui ço so, tam bém cha ma do pri- 
são de ven tre, é um si nal de que o or ga nis mo
não es tá sau dá vel. Uma ali men ta ção ba lan ce- 
a da é a prin ci pal es tra té gia pa ra com ba ter a

cons ti pa ção, que, nor mal men te, é acom pa nha da de
des con for to pa ra eva cu ar, ga ses e sen sa ção de es va zi a- 
men to in com ple to do in tes ti no.

Co mo os ali men tos que são in ge ri dos ga ran tem o
equi lí brio da mi cro bi o ta in tes ti nal, não há co mo dis so- 
ci ar a saú de in tes ti nal da di e ta ali men tar.

Se gun do a nu tri ci o nis ta Bru na Al ves, as bac té ri as que
re si dem no in tes ti no são as res pon sá veis pe lo bem-es tar
do ór gão. Lo go, elas pre ci sam de ener gia pa ra de sem pe- 
nhar es se pa pel.

“Os ali men tos que a gen te co lo ca pa ra den tro fun ci o- 
nam co mo ener gia, subs tra to pa ra es sas bac té ri as. De- 
pen den do dos ali men tos que a gen te in ge re, po de ocor- 
rer um de se qui lí brio da mi cro bi o ta, ge ran do cres ci men- 
to de bac té ri as ma lé fi cas pa ra o in tes ti no e al te ra ção na
es tru tu ra das cé lu las in tes ti nais. Es se de se qui lí brio vai
cau sar uma sé rie de con sequên ci as, en tre elas a pri são
de ven tre”, ex pli ca.

Além do bai xo con su mo de fi bras e de in ges tão de lí- 
qui dos, se den ta ris mo, efei tos co la te rais de al guns re mé- 
di os, uso crô ni co de la xan tes, fa to res emo ci o nais e ida de
avan ça da po dem cau sar a pri são de ven tre. “Nos so in- 
tes ti no é mui to sen sí vel aos es tí mu los, lo go a pri são de
ven tre é fá cil de acon te cer. Tem uma in fluên cia ge né ti ca
tam bém. Exis tem pes so as que, na tu ral men te, têm o in- 
tes ti no pre gui ço so. Por is so, é mais im por tan te ain da
que elas pres tem aten ção aos há bi tos ali men ta res.”

Pa ra ela, há um ei xo de co mu ni ca ção en tre o in tes ti no
e o cé re bro. “Não é à toa que o in tes ti no re a ge a mui tas
emo ções. É co mum que uma pes soa que fa rá uma pro va
im por tan te te nha dor de bar ri ga ou que uma pes soa que
pas sa por uma per da emo ci o nal fi que sem ape ti te. Po de
ser que em al gu mas pes so as o in tes ti no fi que pre so, en- 
quan to em ou tras ele se sol te.”

Cri ar uma re la ção po si ti va com a ali men ta ção é o pri- 
mei ro pas so pa ra li dar com o pro ble ma. Bru na re for ça
que o ato de co mer de ve ser re a li za do com cons ci ên cia e
aten ção: “Co mer às pres sas, sem fo car na co mi da, acar- 
re ta vá ri os pro ble mas in tes ti nais. É im por tan te co mer
com aten ção ple na, is to é, es tar ali pre sen te na que le
mo men to, pres tar aten ção no ali men to e na mas ti ga ção,
por que, quan do a gen te não mas ti ga di rei to e co me com
mui ta pres sa, pre ju di ca mos nos sa di ges tão e cau sa mos
des con for tos. Es tu fa men to e de fi ci ên cia nu tri ci o nal po- 
dem sur gir.”

A mas ti ga ção é fun da men tal pa ra que o bo lo ali men- 
tar che gue ao in tes ti no e con si ga ser ab sor vi do pe las en- 
zi mas. “Quan do vo cê não mas ti ga di rei to, não faz a di- 
ges tão cor re ta. Co mo a que bra me câ ni ca do ali men to
que acon te ce na bo ca che ga em par tes mai o res ao in tes- 

ti no, fi ca di fí cil pa ra as en zi mas ab sor ve rem to dos os
nu tri en tes’’, es cla re ce a nu tri ci o nis ta. 

Ela acres cen ta que, quan do a pes soa não pres ta aten- 
ção no que es tá co men do, po de per der a no ção de sa ci e- 
da de. “É mui to co mum que as pes so as co mam até o mo- 
men to em que fi cam chei as, jus ta men te por que não es- 
tão pres tan do aten ção, por es tar as sis tin do a um fil me
ou fa zen do ou tras ati vi da des en quan to se ali men tam”.

Com vis ta a fa vo re cer o mo vi men to in tes ti nal e o des- 
lo ca men to das fe zes, a nu tri ci o nis ta fun ci o nal Me ri la ne
Ma tos re co men da a prá ti ca de ati vi da des fí si cas re gu la- 
res e a in ges tão diá ria de água. Ou tro há bi to im por tan te
é ir ao ba nhei ro quan do ne ces sá rio. “Res pei tar es sa von- 
ta de é mui to im por tan te. Ca so con trá rio, as fe zes vol ta- 
rão pa ra o in tes ti no e se tor na rão mais du ras e res se ca- 
das”, ad ver te.

Me ri la ne ori en ta que se bus quem me ca nis mos pa ra
ge ren ci ar as emo ções. “Com ba ter o es tres se e a an si e da- 
de é mui to im por tan te pa ra um es ti lo de vi da sau dá vel,
já que o in tes ti no con cen tra cer ca de 80% da se ro to ni na
do cor po. Es se neu ro trans mis sor atua, in clu si ve, no pe- 
ris tal tis mo in tes ti nal.”

De acor do com Bru na Al ves, a di e ta “plant ba sed” e os
ali men tos com pro pri e da des la xan tes são gran des ali a- 
dos na lu ta con tra a cons ti pa ção. “Ve ge tais, fru tas, hor- 
ta li ças, ce re ais in te grais e le gu mi no sas aju dam a com- 
ba ter a pri são de ven tre. Além dis so, exis tem ali men tos
que têm pro pri e da des mais la xan tes. Nor mal men te,
eles são mais agua dos, co mo ma mão, me lan cia, la ran ja,
man ga, abo bri nha e cou ve”, lis ta.

As fi bras são es sen ci ais pa ra a saú de in tes ti nal e, por
is so, tam bém en tram no car dá pio de quem so fre com
pri são de ven tre. Elas não po dem ser en con tra das em
ali men tos de ori gem ani mal, co mo car ne e la ti cí ni os.
Co mo as fi bras re sis tem ao pro ces so de di ges tão, ser vem
co mo apoio pa ra o fun ci o na men to do in tes ti no. “As fi- 
bras não têm va lor ca ló ri co, não for ne cem ener gia e pas- 
sam in tac tas pe lo nos so sis te ma di ges tó rio, o que faz
com que exis ta um au men to da quan ti da de de lí qui dos
das fe zes da mi cro bi o ta in tes ti nal.”

Di vi di das en tre so lú veis e in so lú veis, as fi bras exer- 
cem um de ter mi na do pa pel no sis te ma gas troin tes ti nal.
En quan to as so lú veis, pre sen tes em le gu mi no sas e na
aveia, são mais efi ca zes pa ra sol tar o in tes ti no, as in so lú- 
veis, co muns em tri go, ce re ais, fru tas e ve ge tais, aju dam
na pri são de ven tre. 

“As fi bras so lú veis atu am mais na par te do es va zi a- 
men to do estô ma go e eva cu a ção. En tão, elas dão sa ci e- 
da de e se gu ram um pou co o bo lo fe cal. Por is so, são
mais efi ca zes pa ra quem tem o in tes ti no sol to. As fi bras
in so lú veis, por sua vez, aju dam nes sa par te de cons ti pa- 
ção por que, por se rem di ge ri das, aca bam ab sor ven do
água e au men tam o vo lu me fe cal, tor nan do a eva cu a ção
mais fá cil”, di fe ren cia.

O con su mo de pro bió ti cos tam bém ofe re ce be ne fí ci- 
os quan do se quer po ten ci a li zar o fun ci o na men to do in- 
tes ti no. “Eles aju dam a re cu pe rar a flo ra in tes ti nal, au- 
men tan do as bac té ri as be né fi cas ao in tes ti no e re gu lan- 
do o trân si to in tes ti nal. Es ses su ple men tos de fi bras po- 
dem ser óti mos ali a dos pa ra com ba ter a pri são de ven- 
tre, de acor do com a ne ces si da de de ca da pes soa e ori- 
en ta ção pro fis si o nal”, res sal ta Me ri la ne. Se gun do ela,
al guns ali men tos, co mo io gur tes na tu rais, quei jos cu ra- 
dos e ke fir, são fon tes des ses mi cro-or ga nis mos vi vos,
que ha bi tam o in tes ti no e exer cem inú me ras fun ções.

“Os pro bió ti cos atu am na mo du la ção do pH, de gra- 
da ção de to xi nas e são res pon sá veis pe la sín te se de vi ta- 
mi nas, co mo a K e al gu mas do com ple xo B”, elen ca Bru- 
na Al ves, que tam bém des ta ca a re le vân cia dos pro bió ti- 
cos pa ra a imu ni da de do or ga nis mo. “Eles não só são
mui to im por tan tes pa ra man ter o equi lí brio da nos sa
mi cro bi o ta, co mo tam bém pa ra a nos sa imu ni da de. E a
nos sa saú de in tes ti nal es tá di re ta men te li ga da à nos sa
imu ni da de”, com ple men ta.

Me ri la ne acon se lha que os ali men tos in dus tri a li za- 
dos, ri cos em adi ti vos quí mi cos e ul tra pro ces sa dos,
além dos car boi dra tos ruins, se jam evi ta dos, pois cau- 
sam de se qui lí brio in tes ti nal. Mas al guns ali men tos na- 
tu rais tam bém po dem ser cons ti pan tes e, por is so, de- 
vem ser con su mi dos com mo de ra ção, ca so das fru tas
ads trin gen tes, co mo goi a ba, ba na na e ca ju. O uso de la- 
xan tes tam bém não é in di ca do pe la pro fis si o nal, pois
po de ir ri tar a mu co sa in tes ti nal: “Se uti li za do a lon go
pra zo, po de des truir a flo ra in tes ti nal e di mi nuir a ru go- 
si da de do in tes ti no, o que di fi cul ta o des lo ca men to das
fe zes”.

Pa to lo gi as co mo hi po ti re oi dis mo, he mor roi das e sín- 
dro me do in tes ti no ir ri tá vel são ou tros fa to res que po- 
dem oca si o nar o pro ble ma do in tes ti no pre gui ço so. A
ges to ra de qua li da de He len Car va lho, de 32 anos, te ve
que re ti rar a ti re oi de em fun ção de uma do en ça cha ma- 
da bó cio mul ti no du lar. Des de en tão, co me çou a en fren- 
tar pro ble mas, co mo ex ces so de ga ses e cons ti pa ção. Em
2020, ini ci ou um pro ces so de mu dan ça ali men tar em
ca sa, a fim de pro por ci o nar uma mai or qua li da de de vi- 
da, não só pa ra ela co mo tam bém pa ra o ma ri do, que foi
di ag nos ti ca do com di a be tes mel li tus.

Acom pa nha da de ori en ta ção pro fis si o nal, He len co- 
me çou a in se rir fru tas, água, ver du ras e chás nas re fei- 
ções. Além dis so, pas sou a evi tar ali men tos in dus tri a li- 
za dos e ri cos em lac to se. De vi do à mu dan ça na ro ti na
ali men tar e à prá ti ca de ati vi da de fí si ca, ela no tou me- 
lho ras na saú de. “Ho je, acre di to ter cons truí do uma re la- 
ção bem sau dá vel com a co mi da. Es tou pas san do tam- 
bém por um pro ces so de ema gre ci men to e, gra ças ao
acom pa nha men to, ve nho ten do re sul ta dos óti mos”, co- 
me mo ra.

São Luís, segunda-feira, 5 de julho de 2021

https://banca.oimparcial.com.br/
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Aos vinte e seis dias do mês de fevereiro do ano de dois mil e vinte um, às quatorze horas e trinta minutos, 

na sede da Companhia de Saneamento Ambiental do Maranhão – CAEMA, CNPJ nº 

06.274.757/0001-50, NIRE nº 21300003711, situada à Rua Silva Jardim, nº 307 – Centro, CEP 

65.020-560, nesta cidade de São Luís, capital do estado do Maranhão, reuniram-se os membros do 

Conselho de Administração da Companhia para tratar sobre a seguinte pauta: 1. Subscrever a Carta 
Anual de Governança Corporativa e Políticas Públicas - 2020; 2. Relatório de Sustentabilidade - 
2020; 3. Deliberar sobre o ofício Nº589/2020: Regularização Fundiária. Área Recanto Canaã e Lago 
Azul; o Item 4. Avaliação Individual e Coletiva dos Conselheiros de Administração, Conselheiros 
Fiscais, Diretores e membros dos Comitês, conforme Art. 38, inciso XXVII do Estatuto Social da 
CAEMA; 5. O que mais ocorrer. Considerando as restrições decorrentes da pandemia do Coronavírus 

(Covid-19), que impossibilitam a realização das reuniões na forma presencial, registra-se que esta reunião 

do Conselho de Administração ocorreu por meio de videoconferência, aplicativo Google Meet. 

Participaram da presente reunião os conselheiros Roberto Santos Matos, André dos Santos Paula, 

Marcos Antonio Silva do Nascimento, Marcos Antonio da Silva Grande e Antonio de Jesus Leitão Nunes. 

Foram convidados e também estiveram presentes, Maria Edna Portela do Carmo Velez – Diretora de 

Gestão Administrativa Financeira e de Pessoas, Marcos Roberto Emílio – Chefe de Gabinete, Márcia 

Regina Carvalho Sousa –Presidente do Comitê de Elegibilidade, Laís Alves de Sousa – Chefe da Unidade 

Especial de Planejamento e Políticas Públicas, Fernanda Ribeiro Araújo - Assessora de Regulação e 

Concessões, Talita Cilene Santos Leite – Procuradora Adjunta para assuntos administrativos. Para 

secretariar os trabalhos, Andrea Ramos Pereira, Secretária do Conselho de Administração. Constituída 

a mesa e considerando o número legal para deliberações, o Presidente do Conselho, Roberto Santos 
Matos, deu início aos trabalhos declarando instalada a Sessão, sendo efetuada a leitura do Edital de 

Convocação, publicado no Diário Oficial do Estado e no Jornal O Imparcial nos dias 19, 22 e 23 de 

fevereiro de 2021. Terminada a leitura do Edital de Convocação, o Presidente do Conselho de 

Administração colocou para apreciação os itens 1 e 2 da pauta que tratam de 1 Subscrever a Carta 
Anual de Governança Corporativa e Políticas Públicas – 2020; o item 2 Relatório de 
Sustentabilidade – 2020; foi justificado pela chefe da Unidade Especial de Planejamento e Políticas 

Públicas – UEP que em virtude do não fechamento do Balanço Contábil do exercício de 2020 até a 

presente data, as informações ficaram comprometidas. Considerando que tal instrumento é necessário 

para a elaboração desses documentos, foi informado que após a sua finalização, será encaminhado para 

deliberação. O Diretor Presidente Sr. André dos Santos Paula explicou que embora esses documentos 

sejam responsabilidade da UEP, ela depende de informações oriundas de diversos setores. O conselheiro 

Marcos Antonio Silva do Nascimento fez uma observação quanto à importância do cumprimento dos 

prazos de entrega dos documentos das pautas que serão discutidas na reunião. Passando para o item 3 
Deliberar sobre o ofício Nº 589/2020: Regularização Fundiária; a Procuradora Adjunta para assuntos 

administrativos, Sr.ª Talita Cilene Santos Leite explicou que se trata de ofício nº 589/2020, enviado pelo 

Cartório do Registro de Imóveis de São Luís, que notifica a Companhia de Saneamento Ambiental do 

Maranhão – CAEMA sobre o recebimento de requerimentos em relação ao projeto de Regularização 

Fundiária referente aos bairros Recanto Canaã e Lago Azul na cidade Azul, tendo sido emitido Parecer 

Jurídico nº 615/2020, favorável ao reconhecimento da demarcação territorial elencados para a 

Regularização do Domínio quanto aos ocupantes que se enquadrem nos requisitos legais. O Conselheiro 

Marcos Antonio Silva do Nascimento levantou questões a respeito de números de famílias 

beneficiadas e sobre os impactos advindos desse projeto, observando ainda a possibilidade de retorno 

financeiro para a Companhia. Após as discussões, a matéria foi aprovada por unanimidade. 
Passando para o item 4. Avaliação Individual e Coletiva dos Conselheiros de Administração, 
Conselheiros Fiscais, Diretores e membros dos Comitês, conforme Art. 38, inciso XXVII do 
Estatuto Social da CAEMA; foi explicado pela Presidente do Comitê de Elegibilidade, Sr.ª Márcia 
Regina Carvalho Sousa que a avaliação do Conselho de Administração constitui etapa fundamental para 

aferir a efetividade do seu desempenho, contribui para o aperfeiçoamento da governança da organização 

e faz parte da prestação de contas da CAEMA. O Processo de Avaliação seguiu as seguintes premissas 

básicas: a) O tipo de avaliação aplicada é a interna, ou seja, é realizada pelo Conselho de Administração 

e pelos seus órgãos; b) As unidades de análise foram o Conselho de Administração, como colegiado e os 

Conselheiros individualmente, a Diretoria Executiva como colegiado e os Diretores individualmente, o 

Comitê de Conduta e Integridade e o Conselho Fiscal; e c) A técnica de coleta de dados empregada foi o 

questionário com perguntas abertas e fechadas. Todas as avaliações serão subscritas pelo Conselho de 

Administração e farão parte integrante da Carta Anual sobre Políticas Públicas e Governança Corporativa 

do exercício social de 2021. Ademais, na Avaliação de desempenho individual e coletivo dos 
Conselheiros de Administração, Conselheiros Fiscais, Diretores e membros dos Comitês, foi 

utilizando o apoio metodológico e procedimental do Comitê de Elegibilidade, com a observância ainda dos 

seguintes quesitos mínimos: a) exposição dos atos de gestão praticados, quanto à licitude e à eficácia da 

ação administrativa; b) contribuição para o resultado do exercício; c) consecução dos objetivos 

estabelecidos no plano de negócios e atendimento à estratégia de longo prazo, tal como dispõe o Art. 38, 
inciso XXVII do Estatuto Social da Companhia. Após as discussões foi realizada a Avaliação de 
desempenho individual e coletivo dos Conselheiros de Administração, da Diretoria Executiva, dos 
Diretores individualmente, do Conselheiro Fiscal e do Comitê de Auditoria Estatutário, tal como 
dispõe o Art. 38, inciso XXVII do Estatuto Social da Companhia, sendo aprovada por unanimidade 
devendo ainda ser encaminhadas a Assessoria de Governança Corporativa para adoção das 
providências cabíveis. 5. O que mais ocorrer; o Diretor Presidente Sr. André dos Santos Paula 

mencionou a respeito do cenário da Companhia em relação ao aumento dos casos de COVID - 19 e sobre 

o impacto negativo na arrecadação causado pelo término do auxílio emergencial, esclarecendo que nos 

últimos dois meses houve uma diminuição no faturamento, mas que a Companhia vem adotando medidas 

para atenuar essa situação no sentido de manter ou aumentar a arrecadação. Informou, ainda, que a 

diretoria está discutindo com o Governo do Estado a possibilidade de ampliação de programas 

assistências que envolvem diretamente a Companhia. O Sr. Marcos Antonio Silva do Nascimento 
sugeriu que a Diretoria Executiva da CAEMA buscasse viabilizar junto ao Governo do Estado a tarifa 

social de água, considerando que a mesma passaria a ser um atrativo a mais para os municípios 

contratarem os serviços da Companhia, além de ajudar no combate a inadimplência em função da renda 

insuficiente de uma grande parcela dos usuários dos serviços de abastecimento de água e esgotamento 

sanitário. O Sr. André dos Santos Paula solicitou ao conselheiro Marcos Antonio Silva do Nascimento 

que encaminhe um documento relatando as sugestões por ele mencionadas para que a Diretoria 

Executiva analise a viabilidade para posteriormente ser objeto de discussão com Governo do Estado. 

Nada mais havendo a tratar, o Presidente do Conselho, Roberto Santos Matos, franqueou a palavra aos 

demais e como dela ninguém fez uso, agradeceu a presença de todos, e em seguida, deu por encerrada 

a reunião, pelo que eu, Andrea Ramos Pereira, Secretária do Conselho de Administração, fiz lavrar a 

presente Ata, em livro próprio, que depois de lida e achada conforme, vai assinada pelos Conselheiros 

presentes. Roberto Santos Matos, André dos Santos Paula, Marcos Antonio da Silva Grande, Antonio de 

Jesus Leitão Nunes, Marcos Antonio Silva do Nascimento, Carlos Brissac Neto. Está conforme a 
original, transcritas no livro próprio nº 006, folhas 140, 140v, 141, 141v e 142. Esta ATA foi registrada 
na JUCEMA sob o nº 20210826355 em 18/06/2021 Protocolo 210826355, Empresa 21 3 0000371 1. 
Companhia de Saneamento Ambiental do Maranhão – CAEMA.

ESTADO DO MARANHÃO
COMPANHIA DE SANEAMENTO AMBIENTAL DO MARANHÃO – CAEMA

ATA DA 435ª REUNIÃO ORDINÁRIA DO CONSELHO DE
ADMINISTRAÇÃO DA COMPANHIA DE SANEAMENTO

AMBIENTAL DO MARANHÃO – CAEMA

OBJETO: Contratação de Empresa para Prestação de Serviços de Saúde, para atender à demanda 
do Hospital Macrorregional de Coroatá-MA, administrado pela EMSERH.
CRITÉRIO DE JULGAMENTO: MENOR PREÇO.

STATUS DA LICITAÇÃO: FICA REMARCADA para o dia 28/07/2021, às 09h (horário local).
Local de Realização: Sistema Licitações-e (www.licitacoes-e.com.br).

Edital e demais informações estão disponíveis em www.emserh.ma.gov.br e www.licitacoes-e.com.br.
Informações adicionais serão prestadas na CSL/EMSERH localizada na Av. Borborema, Qd-16, n° 25, 

Bairro do Calhau, São Luís/MA, no horário de 08h às 12h e das 14h às 18h, de segunda a sexta, pelos 

e-mails csl@emserh.ma.gov.br e/ou igor.rochacsl@gmail.com ou pelo telefone (98) 3235-7333.

São Luís (MA), 30 de junho de 2021

Igor Manoel Sousa Rocha
Agente de Licitação da CSL/EMSERH

EMPRESA MARANHENSE DE SERVIÇOS HOSPITALARES
COMISSÃO SETORIAL DE LICITAÇÃO
AVISO DE ADIAMENTO DE LICITAÇÃO

LICITAÇÃO ELETRÔNICA Nº 070/2021 - CSL/EMSERH
PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 176.298/2020 – EMSERH

OBJETO: Constitui o objeto deste Contratação de Empresa Especializada na PRESTAÇÃO DE 
SERVIÇOS LABORATORIAIS DE ANATOMIA PATOLÓGICA EM BIÓPSIA DE CONGELAÇÃO, 
HISTOLOGIA, CITOLOGIA, IMUNO-HISTOQUÍMICA DE NEOPLASIAS E EXAMES COM TÉCNICAS 
DE BIOLOGIA MOLECULAR, para atender às necessidades do HOSPITAL REGIONAL DE CAXIAS - 
MA, administrado pela EMSERH.

CRITÉRIO DE JULGAMENTO: Menor Preço Por Lote.

DATA DA ABERTURA: 27/07/2021, às 09h, horário de Brasília-DF.

Local de Realização: Sistema Licitações-e www.licitacoes-e.com.br.

Edital e demais informações disponíveis em www.emserh.ma.gov.br e www.licitacoes-e.com.br.
Informações adicionais serão prestadas na CSL/EMSERH localizada na Av. Borborema, Qd-16, n° 25, 

Bairro do Calhau, São Luís/MA, pelos e-mails csl@emserh.ma.gov.br e/ou 

maiane.lobao@emserh.ma.gov.br.br ou pelo telefone (98) 3235-7333.

São Luís (MA), 30 de junho de 2021

Maiane Rodrigues Corrêa Lobão
Agente de Licitação da EMSERH

EMPRESA MARANHENSE DE SERVIÇOS HOSPITALARES-EMSERH
COMISSÃO SETORIAL DE LICITAÇÃO

AVISO DE LICITAÇÃO
LICITAÇÃO ELETRÔNICA Nº 203/2021 - CSL/EMSERH

PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 100.834/2020 – EMSERH

A Secretaria de Estado de Administração Penitenciária – SEAP, através de sua Comissão Setorial de 

Licitação – CSLIC, torna público aos interessados que realizará a licitação em epígrafe NO DIA 16 DE 

JULHO DE 2021, ÀS 10H, pelo site eletrônico www.comprasnet.gov.br, cujo objeto trata do 

fornecimento de equipamentos de proteção individual destinados aos internos que laboram nas 

Unidades Prisionais do Estado do Maranhão. O edital e seus anexos estão à disposição dos 

interessados nos sites https://www.gov.br/compras/pt-br e http://seap.ma.gov.br/pregoes-online/, 

podendo, em caso de problemas nos sites acima, ser adquirido gratuitamente na CSLIC/SEAP, através 

dos e-mails: cslicseap@gmail.com ou cslic@seap.ma.gov.br, durante os dias úteis, das 08h às 12h e 

das 14h às 18h.

São Luís/MA, 25 de junho de 2021

ANTONIO FELIPE GOMES DUARTE DE FARIAS

Pregoeiro - CSLIC/SEAP

GOVERNO DO ESTADO DO MARANHÃO
SECRETARIA DE ESTADO DE ADMINISTRAÇÃO PENITENCIÁRIA

COMISSÃO SETORIAL DE LICITAÇÃO – CSLIC
AVISO DE LICITAÇÃO

PREGÃO ELETRÔNICO N° 51/2021-CSLIC/SEAP
PROCESSO Nº 82092/2021-SEAP

OBJETO: Aquisição de SMART TVs, parte essencial da execução do Convênio nº 899403/2020, 

processo nº 01250.012897/2020-9-MCTIC, celebrado entre o Estado, por intermédio desta Secretaria de 

Estado da Ciência, Tecnologia e Inovação – SECTI, e a União, por intermédio do Ministério de Ciência, 

Tecnologia, Inovações e Comunicações – MCTIC.

CRITÉRIO DE JULGAMENTO: Menor Preço por Item.

DATA DA ABERTURA: 16/07/2021, às 9h30, horário de Brasília/DF.

LOCAL DE REALIZAÇÃO: Portal de Compras do Governo Federal – www.comprasnet.gov.br ou 

www.comprasgovernamentais.gov.br. O edital e demais informações estão disponíveis em 

www.comprasnet.gov.br ou www.comprasgovernamentais.gov.br e 

www.secti.ma.gov.br/licitacoes.

Informações adicionais serão prestadas na CSL/SECTI, localizada na Avenida dos Holandeses, quadra 

33, casa 09, Bairro Calhau, São Luís/MA, no horário das 14h às 18h, de segunda a sexta-feira, pelos 

e-mails licitacao@secti.ma.gov.br ou luisflaviocarvalho.csl.secti@gmail.com.

São Luís/MA, 30 de junho de 2021

Luis Flavio Vale de Carvalho

Pregoeiro da SECTI

ESTADO DO MARANHÃO
SECRETARIA DE ESTADO DA CIÊNCIA, TECNOLOGIA E INOVAÇÃO – SECTI

COMISSÃO SETORIAL PERMANENTE DE LICITAÇÃO
AVISO DE LICITAÇÃO

PREGÃO ELETRÔNICO Nº 003/2021 – CSL/SECTI
PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 0022825/2021 – SECTI

A SECRETÁRIA DE ESTADO DA GESTÃO, PATRIMÔNIO E ASSISTÊNCIA DOS SERVIDORES torna 

público que fará realizar, na forma da Lei nº 10.520, de 17 de julho de 2002, do Decreto nº 10.024, de 20 

de setembro de 2019, da Lei Complementar nº 123/2006, do Decreto Estadual nº 36.184, de 21 de 

setembro de 2020, da Lei Estadual nº 9.529, de 23 de dezembro de 2011 e da Lei Estadual nº 10.403, de 

29 de dezembro de 2015, aplicando subsidiariamente a Lei Federal nº 8.666, de 21 de junho de 1993 e 

demais normas regulamentares pertinentes à espécie, licitação na modalidade Pregão Eletrônico, do 
tipo Menor Preço por lote, objetivando o Registro de Preços para contratação de empresa 
especializada na prestação de Serviço Móvel Pessoal (SMP), com pacote de dados 3G/4G, com 
franquia mínima de 20GB, no dia 15/07/2021, às 14h (horário de Brasília), através do uso de recursos 

de tecnologia da informação, no site www.comprasnet.gov.br, sendo presidida por Pregoeiro da 

Secretaria Adjunta de Registro de Preços – SARP/MA, situada na Av. Jerônimo de Albuquerque, Edifício 

Clodomir Milet, s/n, 4º andar, Calhau - São Luís/MA, CEP: 65074-220. A secretária informa que, o edital 

encontra-se disponível na página web www.comprasnet.gov.br e www.segep.ma.gov.br.

São Luís, 28 de junho de 2021

Flávia Alexandrina Coelho de Almeida Moreira
Secretaria de Estado da Gestão, Patrimônio e Assistência dos Servidores

ESTADO DO MARANHÃO
SECRETARIA DE ESTADO DA GESTÃO, PATRIMÔNIO E

ASSISTÊNCIA DOS SERVIDORES – SEGEP
SECRETARIA ADJUNTA DE REGISTRO DE PREÇOS – SARP

AVISO DE LICITAÇÃO
PREGÃO ELETRÔNICO Nº 023/2021 – SARP/MA

PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 90972/2021 – SARP/SEGEP

A AGÊNCIA ESTADUAL DE MOBILIDADE URBANA E SERVIÇOS PÚBLICOS – MOB/MA, torna 

público que realizará às 09h30 (nove horas e trinta minutos), do dia 26 de agosto de 2021, na Sede 

da MOB/MA, situada na Rua Chapadinha, nº 03, Quadra 41, Ed. Caracas – Quintas do Calhau – CEP: 

65.072-852, nesta Capital, licitação na modalidade CONCORRÊNCIA PÚBLICA, DO TIPO MELHOR 
OFERTA DE PAGAMENTO PELA OUTORGA APÓS QUALIFICAÇÃO DE PROPOSTA TÉCNICA, 

que tem por objeto a Concessão do Serviço Público de Transporte Aquaviário Intermunicipal de 

Passageiros, Veículos e Cargas do Estado do Maranhão, conforme quantidades e exigências 

estabelecidas no Anexo I – Projeto Básico, do Edital. Tendo a legislação a seguir como fundamentação: 

Lei Federal nº 8.987, de 13 de fevereiro de 1995, Lei Federal nº 9.074, de 7 de julho de 1995, Lei Federal 

nº 7.652, de 3 de fevereiro de 1988, Lei Federal nº 12.587, de 3 de janeiro de 2012, Lei Estadual nº 9.985, 

de 11 de fevereiro de 2014, Resolução – MOB nº 001, de 13 de abril de 2015, subsidiariamente, no que 

couber, a Lei Federal nº 8.666, de 21 de junho de 1993, com suas alterações e demais normas pertinentes 

à espécie. O Edital e seus anexos estão a disposição dos interessados, no endereço supra, de 2ª a 6ª 

feira, das 13h às 18h, onde poderão ser obtidos, desde que tragam CD/DVD ou Pen Drive para 
gravação dos arquivos e consultados gratuitamente. O Edital também se encontra à disposição dos 

interessados no endereço eletrônico www.mob.ma.gov.br, no menu Edital/Licitação. Para informações 

adicionais, no mesmo endereço ou pelo e-mail: cslmob@mob.ma.gov.br ou pelo telefone (98) 

3254-0347.

São Luís - MA, 30 de junho de 2021

Nize Tatiane Vieira Oliveira
Presidente da CSL/MOB/MA

ESTADO DO MARANHÃO
AGÊNCIA ESTADUAL DE MOBILIDADE URBANA E SERVIÇOS PÚBLICOS

COMISSÃO SETORIAL PERMANENTE DE LICITAÇÃO
AVISO DE LICITAÇÃO

CONCORRÊNCIA PÚBLICA Nº 001/2021 – CSL/MOB/MA
PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 0085837/2021-MOB/MA

PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA INÊS
AVISO DE CHAMADA PÚBLICA DE COMPRA Nº 003/2021

A Prefeitura Municipal de Santa Inês – MA, torna público que fará realizar através da Comissão 
Permanente de Licitação, Chamada Pública de Compra objetivando: AQUISIÇÃO DE GÊNEROS 
ALIMENTÍCIOS DA AGRICULTURA FAMILIAR, PARA ATENDER OS ALUNOS DA EDUCAÇÃO 
INFANTIL, ENSINO FUNDAMENTAL, EJAI E MAIS EDUCAÇÃO DA REDE PÚBLICA MUNICIPAL 
DE ENSINO DE SANTA INÊS, através de grupos formais da agricultura familiar e de empreendedores 
familiares rurais constituídos em cooperativas e associações ou grupos informais de agricultores 
familiares para atender a demanda do Programa Nacional de Alimentação Escolar - PNAE. Os 
interessados deverão apresentar envelope contendo a documentação e respectiva propositura até 
as 18:00 horas do dia 26 de Julho de 2021, na sala da referida comissão, sediada na Av. Luiz Muniz, 
1005, Centro, Santa Inês - MA. Neste mesmo local, em 27 de Julho, às 09:00 horas, será realizada 
a sessão pública para abertura do respectivo envelope. Recursos: previstos no orçamento vigente. 
Fundamento legal: Lei Federal nº 8.666/93; e legislação pertinente, consideradas as alterações 
posteriores das referidas normas. Informações pelo e-mail: licitacoessantaines@gmail.com e portal 
da transparência do município: http://santainespm.meu-cloud.com:8078/Transparencia/ 

Santa Inês, 01 de Julho de 2021.
Antonio Jacksom Lopes da Silva.

Presidente da Comissão

ESTADO DO MARANHÃO
PREFEITURA MUNICIPAL DE COROATÁ
COMISSÃO CENTRAL DE LICITAÇÃO
Praça Dr. José Sarney, 159 – Centro – Coroatá – MA

AVISO DE LICITAÇÃO PREGÃO PRESENCIAL Nº 035/2021. A Prefeitura Municipal de Coroatá/MA, 
através de seu pregoeiro, designado pela Portaria nº 001/2021, torna público para conhecimento dos 
interessados, que fará realizar, sob a égide da Lei nº 10.520/2002, Decreto Municipal nº 040/2020, Lei 
Complementar 123/2006, Lei nº 10.024/2019, Decreto Federal 3.555/2002, e da Lei nº 8.666/93 e suas 
alterações posteriores, licitação na modalidade PREGÃO na forma PRESENCIAL do tipo MENOR PREÇO por 
ITEM, cujo objeto é a Contratação De Empresa Para Fornecimento De Material Gráfico Para Atender As 
Necessidades Das Diversas Secretarias do Munícipio de Coroatá/MA, Ano 2021. A realização do certame 
está prevista para o dia 16 de Julho de 2021, às 08h00min - horário de Brasília. O edital e seus anexos 
encontram-se disponíveis no prédio onde funciona a Comissão Central de Licitação, no horário de 08:00 
às 12:00, onde poderão ser consultados gratuitamente ou adquiridos mediante o recolhimento da 
importância de R$ 50,00 (cinquenta reais) feito, exclusivamente, através de documento de arrecadação 
municipal (DAM) ou gratuitamente através de download nos seguintes sites: http://transparencia.coroa-
ta.ma.gov.br/acessoInformacao/licitacao/tce; http://site.tce.ma.gov.br/index.php/mural-de-licitacoes-2. 
Coroatá/MA, 01/07/2021, Francisco Carvalho Brandão, Secretário Municipal de Governo.

ESTADO DO MARANHÃO
PREFEITURA MUNICIPAL DE COROATÁ
COMISSÃO CENTRAL DE LICITAÇÃO
Praça Dr. José Sarney, 159 – Centro – Coroatá – MA

AVISO DE LICITAÇÃO PREGÃO PRESENCIAL Nº 036/2021. A Prefeitura Municipal de Coroatá/MA, através 
de seu pregoeiro, designado pela Portaria nº 001/2021, torna público para conhecimento dos interessados, 
que fará realizar, sob a égide da Lei nº 10.520/2002, Decreto Municipal nº 040/2020, Lei Complementar 
123/2006, Lei nº 10.024/2019, Decreto Federal 3.555/2002, e da Lei nº 8.666/93 e suas alterações posteriores, 
licitação na modalidade PREGÃO na forma PRESENCIAL do tipo MENOR PREÇO por ITEM, cujo objeto: 
Contratação De Empresa Para O Fornecimento De Equipamentos De Comunicação E Produção De Vídeos, 
Edição De Vídeos E Áudios, Divulgação De Informe Publicitário Na Rede De Televisão E Radio Local, Para 
Atender As Demandas De Diversas Secretarias Do Município De Coroatá/MA, Ano 2021. A realização do 
certame está prevista para o dia 16 de Julho de 2021, às 10h00min - horário de Brasília. O edital e seus anexos 
encontram-se disponíveis no prédio onde funciona a Comissão Central de Licitação, no horário de 08:00 às 
12:00, onde poderão ser consultados gratuitamente ou adquiridos mediante o recolhimento da importância 
de R$ 50,00 (cinquenta reais) feito, exclusivamente, através de documento de arrecadação municipal (DAM) 
ou gratuitamente através de download nos seguintes sites: http://transparencia.coroata.ma.gov.br/acessoIn-
formacao/licitacao/tce; http://site.tce.ma.gov.br/index.php/mural-de-licitacoes-2. Coroatá/MA, 01/07/2021, 
Francisco Carvalho Brandão, Secretário Municipal de Governo.

ESTADO DO MARANHÃO
PREFEITURA MUNICIPAL DE COROATÁ
COMISSÃO CENTRAL DE LICITAÇÃO
Praça Dr. José Sarney, 159 – Centro – Coroatá – MA

AVISO DE LICITAÇÃO PREGÃO PRESENCIAL Nº 037/2021. A Prefeitura Municipal de Coroatá/MA, através 
de seu pregoeiro torna público para conhecimento dos interessados, que fará realizar, sob a égide da lei n 
10.520/02 e subsidiariamente as disposições da lei 8.666/93 e suas alterações posteriores, Licitação na 
modalidade Pregão na sua forma PRESENCIAL, do tipo menor preço por ITEM, cujo objeto: Contratação De 
Empresa Para Serviço De Atendimento Oftalmológico(Clinico E Cirúrgico) Em Atendimento A Secretaria De 
Saúde Para A População  Municipal De Coroatá/MA, Ano 2021. Data da Abertura: dia 16 de Julho de 2021, 
às 14:00 hs, na Sala de reunião da Comissão Central de Licitação, situada na Praça José Sarney, 159, Centro 
de Coroatá/ MA, sendo presidida pelo Pregoeiro desta Prefeitura Municipal. O edital e seus anexos 
encontram-se disponíveis no prédio onde funciona a Comissão Central de Licitação, no horário de 08:00 às 
12:00, onde poderão ser consultados gratuitamente ou adquiridos mediante o recolhimento da importân-
cia de R$ 50,00 (cinquenta reais) feito, exclusivamente, através de documento de arrecadação municipal 
(DAM) ou gratuitamente através de download nos seguintes sites: http://transparencia.coroata.ma.go-
v.br/acessoInformacao/licitacao/tce; http://site.tce.ma.gov.br/index.php/mural-de-licitacoes-2.  Coroatá/-
MA, 01/07/2021. Valquíria De Sousa Costa Carneiro, Secretaria Municipal de Saúde.

ESTADO DO MARANHÃO
PREFEITURA MUNICIPAL DE COROATÁ
COMISSÃO CENTRAL DE LICITAÇÃO
Praça Dr. José Sarney, 159 – Centro – Coroatá – MA

AVISO DE LICITAÇÃO PREGÃO PRESENCIAL Nº 038/2021. A Prefeitura Municipal de Coroatá/MA, através 
de seu pregoeiro, designado pela Portaria nº 001/2021, torna público para conhecimento dos interessados, 
que fará realizar, sob a égide da Lei nº 10.520/2002, Decreto Municipal nº 040/2020, Lei Complementar 
123/2006, Lei nº 10.024/2019, Decreto Federal 3.555/2002, e da Lei nº 8.666/93 e suas alterações 
posteriores, licitação na modalidade PREGÃO na forma PRESENCIAL do tipo MENOR PREÇO por ITEM, cujo 
objeto é Contratação De Empresa Para Fornecimento De Material de Oficina E Artesanato Para A Secretaria 
Municipal De Assistência Social do Município de Coroatá/MA, Ano 2021. A realização do certame está 
prevista para o dia 19 de julho de 2021, às 08h00min - horário de Brasília. O edital e seus anexos encontram-
-se disponíveis no prédio onde funciona a Comissão Central de Licitação, no horário de 08:00 às 12:00, onde 
poderão ser consultados gratuitamente ou adquiridos mediante o recolhimento da importância de R$ 
50,00 (cinquenta reais) feito, exclusivamente, através de documento de arrecadação municipal (DAM) ou 
gratuitamente através de download nos seguintes sites: http://transparencia.coroata.ma.gov.br/acessoIn-
formacao/licitacao/tce; http://site.tce.ma.gov.br/index.php/mural-de-licitacoes-2. Coroatá/MA, 
01/07/2021. Daniel Sousa Da Silva, Secretário Municipal de Assistência Social.

"NOTIFICAÇÃO PARA RETORNO AO EMPREGO 

Empregador: GSM Comercio e Serviços

Empregado:  HERIK MARQUES DE SOUSA CPF:040.964.473-07

Ref. Abandono de Emprego 

Prezado(a) Sr(a) ,

Diante das suas sucessivas faltas ao serviço, ocorridas desde o dia 19/05/2021 
sem qualquer justificativa ou mesmo comunicação de sua parte, solicito o 
seu retorno imediato ao trabalho no prazo de 48h (quarenta e oito horas) 
contados do recebimento desta, sob pena de, não o fazendo, ser dispensa-
do(a) por justa causa por abandono de emprego, de acordo com o previsto 
no artigo 482, “i”  da CLT."

PREFEITURA MUNICIPAL DE LAGO DO JUNCO – MA.
CNPJ: nº 06.460.026/0001-07
Rua Coronel Hosano Gomes Ferreira, s/n – Centro
CEP: 65710-000 Lago do Junco – Maranhão.

AVISO DE LICITAÇÃO. PREGÃO ELETRÔNICO (SRP) nº 010/2021. Objeto: Registrar 
preços para futura contratação objetivando a Eventual contratação de empresa especial-
izada na prestação de serviços de Locação de Equipamentos de Informática (Impressoras 
Multifuncionais) para atender as necessidades da Administração Municipal. Na forma da 
Lei 10.520/02, Decreto Federal 10.024/2019, Decretos Municipais 001/2017 e 017/2021 e 
subsidiariamente pela Lei 8.666/93.Data abertura das propostas: 15 de Julho de 2021 às 
09h:00min no sítio www.compraslagodojunco.com.br. Edital Comissão Permanente de 
Licitação na Rua Coronel Hosano Gomes Ferreira, s/n – Centro, das 08h:00 às 12h:00 ou 
www.compraslagodojunco.com.br ou e-mail: lagodojunco21@hotmail.com. Lago do 
Junco (MA), 01 de julho de 2021. Maria da Gloria Oliveira Pereira da Silva – Secretária 
Municipal de Administração.

SÃO LUÍS/MA
EDITAL ÚNICO DE LEILÃO

Edital Especial Associação de Poupança e Empréstimo - POUPEX
Lei Nº 9.514/97 e MP Nº 2.223/01

Gustavo Martins Rocha, Leiloeiro Oficial, inscrito na Junta Comercial do Estado d o Maranhão, sob o 
nº 17/06-JUCEMA, devidamente autorizado pela proprietária Associação de Poupança e Empréstimo 
- POUPEX, CNPJ/MF nº 00.655.522/0001-21, com endereço à Av. Duque de Caxias, s/nº, SMU, 
Brasília/DF, CEP: 70.630-902, tendo havido inadimplência de obrigações contratuais, garantidas pela 
alienação fiduciária dos imóveis abaixo relacionados e consolidada a posse dos mesmos ao credor 
fiduciário, pelo cumprimento do art. 26 da Lei. 9.514/97 e cumprindo o disposto no art. 27 da mesma 
lei, torna público que colocará a Venda em Leilão Público, o seguinte bem imóvel:
IMÓVEL: Constituído da Unidade 203, rua 09, casa nº 29 - TIPO: MA-13-G-2-35, no Conjunto 
Habitacional “CIDADE OPERÁRIA”, nesta cidade, em terreno próprio, frente mede 10,00m 
limita-se com a rua 09, lateral direita mede 20,00m limita-se com o lote 27 da rua 09, lateral 
esquerda mede 20,00m limita-se com os lotes 34, 38 da rua 07, fundos mede 10,00m limita-se 
com o lote 25 da rua 09. No referido terreno foi construído uma casa residencial as seguintes 
dependências: terraço, uma sala, cozinha, dois quartos, um banheiro e lavanderia. Tudo 
conforme Matrícula nº 19.312 do Cartório de Registro de Imóveis de São Luís /MA.
Anterior adquirente fiduciante (ex-mutuária): LUIS ANTONIO SANTOS PAIXÃO, professor, CI nº 
037.075.832.009-9 SESP-MA, CPF nº 509.395.993-68 e sua esposa ADRIANA DE OLIVEIRA 
PAIXÃO, do lar, CI nº 012.486.181.999-7 - SESC/MA, CPF nº 014.977.553-97, brasileiros, casados 
pelo regime da Comunhão Parcial de Bens, na vigência da Lei 6.515/77, residentes e domiciliados 
nesta cidade de São Luís-MA.
Datas dos leilões: 1º leilão em 12/07/2021, valor mínimo de venda: R$ 211.177,69 (duzentos e 
onze mil, cento e setenta e sete reais e sessenta e nove centavos), 2º leilão em 19/07/2021, 
valor mínimo de venda: R$ 372.904,69 (trezentos e setenta e dois mil, novecentos e quatro reais 
e sessenta e nove centavos).
Local: on-line - Home page: www.grleiloes.com. Ambos os leilões serão realizados as 
11h00min.
Condições do leilão: a) o arrematante pagará no ato (À VISTA) o valor do arremate acrescido da 
comissão do leiloeiro (5%); b) o imóvel é vendido no estado em que se encontra, de: legalização, 
manutenção, conservação, e ocupação; c) cabem ao arrematante às providências e despesas de 
transferência de propriedade e registro em Cartório, assim como de quaisquer débitos inclusive junto 
a Prefeitura, Corpo de Bombeiros, Condomínio. Caso o imóvel esteja ocupado, o arrematante fica 
ciente que será o responsável pelas providências de desocupação do mesmo.
Observação: Qualquer que seja o resultado dos leilões ficará extinta a dívida decorrente da 
operação de alienação fiduciária com o anterior adquirente fiduciante, observando o disposto no art. 
27 e parágrafos da Lei 9.514/97.
Informações com o Leiloeiro, fone (98) 4141-2441. Home page: www.grleiloes.com ou com a N&N 
Assessoria e Consultoria Empresarial SS LTDA 61-3223-2205 ou 61-9.8434-4438 e com a POUPEX 
61-3314-7753.

São Luís/MA, 29 de junho de 2021
Gustavo Martins Rocha

ESTADO DO MARANHÃO Câmara Municipal De Nina Rodrigues 
PALÁCIO VEREADOR LUIS FRAZÃO CORRÊA 
Praça Rui Fernandes Costa, s/n Centro 
CNPJ: 14.043.451/0001-10 
NINA RODRIGUES - MARANHÃO

AVISO DE LICITAÇÃO SEM EFEITO
PREGÃO PRESENCIAL Nº 02/2021

O Presidente da CPL da Câmara Municipal de Nina Rodrigues/MA, Silvio Daniel 
Chaves Magalhães, no uso de suas atribuições, torna público para conhecimento 
dos interessados que decidiu tornar sem efeito a Publicação do aviso de licitação 
da TOMADA DE PREÇOS nº 02/2021. Motivo: Erro de Publicação. Data da Circula-
ção: Diário Oficial do Estado do Maranhão, Publicações de terceiros, sexta-feira, 
página 19, dia 16 de Abril de 2021. Nina Rodrigues/MA, 14 de Junho de 2021. 
Assina: Silvio Daniel Chaves Magalhães– Presidente da CPL

AVISO DE LICITAÇÃO ‘/ PREGÃO PRESENCIAL Nº 002/2021
O SERVIÇO AUTÔNOMO DE ÁGUA E ESGOTO DE CAROLINA, com sede na Rua Odolfo Medeiros, n° 1578 - B, 
Centro, Carolina – MA, através do Pregoeiro Delano da Silva Cunha, instituído pela portaria n° 001/2021 de 04 
de janeiro de 2021, torna público que, com base na Lei Federal n° 10.520/2002 e demais normas atinentes à 
espécie, realizará às 10:00 h (dez horas) do dia 16 de julho de 2021, a licitação na modalidade PREGÃO, na forma 
PRESENCIAL, do tipo Menor Preço por item, objetivando o aluguel de caminhão hidrojato para executar 
serviços de desobstrução coleta e transporte de resíduos provenientes de galerias pluviais, redes de coleta de 
esgotos do sistema das Estações de Tratamento de Esgoto da Cohab (caixa de areia e tanque de contato) e 
Brejinho (caixa de areia e tanque de contato), estações elevatórias (13) , visando atender as necessidades desta 
Autarquia Municipal. Este Edital e seus anexos estão à disposição dos interessados no endereço supra, de 2ª a 
6ª feira, no horário das 08:00 h às 12:00 h e das 13:00 h às 15:00 h, onde poderão ser consultados gratuitamente 
ou obtidos mediante recolhimento da importância de R$ 30,00 (trinta reais). Esclarecimentos adicionais, no 
mesmo endereço ou pelo telefone: (99) 3531-2411.

Carolina – MA, 01 de julho de 2021.
Delano da Silva Cunha/Pregoeiro

COMUNICAÇÃO

SUZANO S.A, torna público que REQUEREU da Secretaria de Estado 
do Meio Ambiente e Recursos Naturais - SEMA/MA, a Outorga de 
Direito de Uso, sob as coordenadas geográficas 05°57’28,80’’e 
46°24’58,20’’ com vazão requerida de 35 m³/h  período de bombea-
mento de 10 horas na Fazenda GATO BAIXA FUNDA localizada  no 
município de GRAJAÚ/MA, bacia hidrográfica do Rio  MEARIM, 
Estado do Maranhão, para fins Molhamento de mudas, combate a 
incêndios, Umectação de estradas e vias, conforme dados 
constantes no Processo 116696/2021 .

VIP LEILÕES GESTÃO E LOGÍSTICA LTDA

AVISO DO EDITAL DE LEILÃO
Vicente Paulo

“ELETRONICO / ONLINE” Nº07-2021/CONSERVADOS DETRAN- MA. DATA: 21.07.2021, as 09 
Horas. VIP Leilões Gestão e Logística Ltda, inscrita no CNPJ sob o nº 08.187.134/0001-75, na 
condição de CONCESSIONÁRIA PÚBLICA de Serviços de Remoção, Guarda e Alienação de 
Veículos Apreendidos em Operações de Trânsito do Departamento Estadual de Trânsito Do 
Maranhão, em conformidade com o Contrato de Concessão Pública nº 07/2016 de 3 março dede 
1993, que institui normas para Licitações e contratos da Administração Pública, Lei Federal nº 
6.575, de 30 de setembro de 1978, que dispõe sobre o depósito e venda de veículos removidos, 
apreendidos e retidos, em todo o Território Nacional pelas autoridades de trânsito, Lei Federal nº 
9.503/97, de 23 de setembro de 1997, que institui o Código de Trânsito Brasileiro - CTB no seu Artº. 
328, Alterado pela Lei nº 13.160 de 25.08.2015, Resolução 623/16 do CONTRAN, Lei Federal nº 
8.722, de 27 de outubro de 1993, que torna obrigatório a baixa de veículo vendidos como sucata, 
Decreto Federal n° 21.981/32 que regula a realização de leilões públicos no país, e em conformi-
dade com as demais normas e regulações infra-legais atinentes à espécie, que fará realizar, por 
intermédio do Leiloeiro Oficial do Estado do Maranhão, Sr. VICENTE PAULO ALBUQUERQUE, 
Matrícula 12/96-JUCEMA, Leilão Público, do tipo maior lance, para a alienação de veículos na 
condição de CONSERVADOS apreendidos e removidos nas operações de trânsito promovidas/re-
alizadas pelo DETRAN-MA e não recuperados por seus proprietários nos prazos e formas legais. 
O leilão acontecerá na modalidade " ELETRONICO / ONLINE”, no dia 21 de julho de 2021, às 09 
horas, sendo o pregão ONLINE realizado no site da Vip Leilões, www.vipleiloes.com.br SÃO 
LUÍS/MA. Mais informações sobre o edital de Leilão nº07-2021/ CONSERVADOS DETRAN-MA, 
que encontra-se disponível de forma gratuita no site do DETRAN-MA (www.detran.ma.gov.br) e no 
site do Leiloeiro Oficial (www.vipleiloes.com.br) ou ainda pelo telefone (11) 3777-0523.
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Profissionais deverão desempenhar atividades em jornada de trabalho de 20 horas
semanais e contarão com salários no valor de até R$ 2,9 mil

So bre os car gos Co mo par ti ci par

Da ta das pro vas

SÃO JO SÉ DE RI BA MAR

Úl ti mo dia de ins cri ções
pa ra 342 va gas 

• Pe da go go – Anos Ini ci ais (1º ao 5º 
ano) – 131
• Pe da go go – Edu ca ção In fan til – 72
• Es pe ci a lis ta em Edu ca ção Es pe ci al 
– 28
• In tér pre te de Li bras – 6

• Ci ên ci as – 14
• Edu ca ção Fí si ca – 28
• Ge o gra fia – 13
• His tó ria – 12
• Lín gua Es tran gei ra (In glês) – 14
• Lín gua Por tu gue sa – 10
• Ma te má ti ca – 9
• Fi lo so fia – 3
• Ar te- 2

A
Pre fei tu ra de São Jo sé de Ri- 
ba mar es tá com Pro ces so Se- 
le ti vo aber to com o ob je ti vo a 
ad mis são de pro fis si o nais 

que te nham ní vel su pe ri or pa ra atu a- 
ção nas áre as da do cên cia da edu ca- 
ção in fan til e do en si no fun da men tal. 
As ins cri ções vão até ho je, se gun da-
fei ra (5).

Ao to do se rão pre en chi das 342 va- 
gas, além da for ma ção de ca das tro 
re ser va, den tre os car gos de:

Além de va gas pa ra o car go de Pro- 
fes sor nas áre as de:

Den tro do quan ti ta ti vo de va gas 
ofer ta das, há opor tu ni da des pa ra 
can di da tos que se en qua dram nos 
cri té ri os es pe ci fi ca dos no edi tal.

Pa ra con cor rer, os can di da tos de- 
vem com pro var a es co la ri da de exi gi- 
da pa ra a fun ção de se ja da de li cen ci a- 
tu ra ple na na res pec ti va área de atu a- 
ção, ter ida de mí ni ma de 18 anos, bem 
co mo ou tros re qui si tos que cons tam 
no edi tal. Aos pro fis si o nais ad mi ti dos, 
es tes irão de sem pe nhar fun ções em 
car ga ho rá ria de 20 ho ras se ma nais e 
con ta rão com sa lá ri os de R$ 2.992,67 
ao mês.

Pro ce di men tos pa ra par ti ci pa ção

OS CANDIDATOS SERÃO AVALIADOS POR EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL NO SELETIVO

DIVULGAÇÃO

Pa ra par ti ci par, os in te res sa dos de- 
vem efe tu ar as ins cri ções até às 17h de 
ho je, ex clu si va men te via in ter net por 
meio do si te da Fun da ção Sou sân dra- 
de.

Va le res sal tar que o pa ga men to da 
ta xa de ins cri ção é no va lor de R$ 100, 
o qual de ve rá ser efe tu a do até o dia 6 
de ju lho de 2021. No en tan to, os can- 
di da tos que se en qua dram nos cri té ri- 
os es pe ci fi ca dos no edi tal, po de rão 
so li ci tar a isen ção da ta xa.

Co mo for ma de se le ção, os can di- 

da tos se rão ava li a dos me di an te a ava- 
li a ção de tí tu los e ex pe ri ên cia pro fis- 
si o nal, de acor do com os cri té ri os de 
pon tu a ção es pe ci fi ca dos no edi tal. O 
re ce bi men to dos do cu men tos pa ra a 
ava li a ção se rá en tre os di as 12 e 23 de 
ju lho de 2021.

O pra zo de va li da de do pre sen te 
Pro ces so Se le ti vo se rá de um ano, 
con ta do da ho mo lo ga ção do re sul ta- 
do fi nal, com pos si bi li da de de pror ro- 
ga ção por igual pe río do.

OPORTUNIDADES

Salários de R$ 5.287 em concurso no CRF-MA

AS PROVAS DO CONCURSO DO  CONSELHO REGIONAL DE FARMÁCIA SERÃO APLICADAS NO DIA 15 DE AGOSTO NO PERÍODO DA TARDE

O Con se lho Re gi o nal de Far má cia
(CRF) do Es ta do do Ma ra nhão, por
meio do Ins ti tu to Qua drix, es tá com
edi tal de Con cur so Pú bli co aber to,
que vi sa o pre en chi men to de qua tro
va gas, bem co mo a for ma ção de ca- 
das tro re ser va, de pro fis si o nais de ní- 
veis mé dio e su pe ri or.

Con for me o do cu men to, as opor tu- 
ni da des ofer ta das são pa ra As sis ten te
Ad mi nis tra ti vo (2), pa ra atu ar na ci da- 
de de São Luís, e pa ra Far ma cêu ti co
Fis cal (2), a fim de atu ar na se de do
CRF, bem co mo em sec ci o nais ou em
ou tros mu ni cí pi os. Aos apro va dos e
con tra ta dos, a re mu ne ra ção se rá de
R$ 2.426,92 a R$ 5.287,00, além de be- 
ne fí ci os, e a car ga ho rá ria se ma nal se- 
rá de 40 ho ras.

In te res sa dos em con cor rer a uma
das opor tu ni da des de vem com pro var
a es co la ri da de exi gi da pa ra a fun ção
pre ten di da, bem co mo ter ida de mí ni- 
ma de 18 anos, ter ap ti dão fí si ca e
men tal pa ra o exer cí cio das atri bui- 
ções cor res pon den tes ao car go, ter
na ci o na li da de bra si lei ra ou por tu gue- 

sa nas for mas da lei, den tre ou tros re- 
qui si tos que cons tam de ta lha dos no
edi tal.

Den tre as atri bui ções do car go
de as sis ten te ad mi nis tra ti vo es tá de- 
sen vol ver ati vi da des que con sis tem
em as sis tir à che fia ime di a ta em as- 
sun tos de na tu re za ad mi nis tra ti va e
fi nan cei ra, exe cu tan do, con tro lan do e
acom pa nhan do o de sen vol vi men to
de ta re fas de sua área de tra ba lho,
bem co mo pro to co li zar pe ti ções en- 
de re ça das ao CRF/MA, além de re cep- 
ci o nar, aten der, ori en tar e en ca mi- 
nhar os que pro cu ram o Con se lho,
den tre ou tras ati vi da des.

Já ao car go de far ma cêu ti co fis cal,
são atri bui ções exe cu tar tra ba lhos de
fis ca li za ção so bre o exer cí cio da pro- 
fis são e de pes so as ju rí di cas e de pres- 
ta ção de ser vi ços da área far ma cêu ti- 
ca no es ta do do Ma ra nhão, ob ser var e
fa zer cum prir os pre cei tos le gais e éti- 
cos per ti nen tes, atu ar em aná li se pro- 
ces su al e ca das tral, fis ca li zar es ta be- 

le ci men tos far ma cêu ti cos do es ta do
do Ma ra nhão, den tre ou tras atri bui-
ções que cons tam no edi tal.

As can di da tu ras po dem ser fei tas
até às 23h59 (ho rá rio ofi ci al de Bra sí-
lia) do dia 12 de ju lho de 2021, ex clu si- 
va men te por meio do si te do Ins ti tu to
Qua drix, me di an te pa ga men to de ta- 
xa de par ti ci pa ção nos va lor de R$ 63
pa ra o car go de as sis ten te ad mi nis tra- 
ti vo, e de R$ 70 pa ra o car go de far ma- 
cêu ti co fis cal. Co mo for ma de se le ção,
os can di da tos se rão sub me ti dos a
pro va ob je ti va, com pos ta por ques- 
tões de co nhe ci men tos bá si cos e es-
pe cí fi cos, além de ava li a ção de tí tu los
so men te pa ra car go de ní vel su pe ri or.

A pro va ob je ti va es tá pre vis ta pa ra
ser apli ca da no dia 15 de agos to de
2021, no tur no da tar de, e te rá du ra- 
ção de três ho ras. Já o lo cal de apli ca- 
ção da ava li a ção se rá di vul ga do pos- 
te ri or men te no si te da or ga ni za do ra.

PEDREIRAS

IFMA abre inscrições
para seletivo

AS PROVAS ACONTECEM NO DIA 22 DE JULHO DESTE ANO

O Ins ti tu to Fe de ral de Edu ca ção Ci ên cia e Tec no lo gia
do Ma ra nhão (IF MA) abre ho je o pe río do de ins cri ções
pa ra o Pro ces so Se le ti vo que bus ca pre en cher du as
opor tu ni da des pa ra Pro fes so res Subs ti tu tos no cam pus
de Pe drei ras. As va gas dis tri bu em-se en tre Do cen tes das
áre as de In for má ti ca (1) e En ge nha ria de Pe tró leo e Gás/
Pro ces so de Pro du ção e Eco no mia de Pe tró leo (1). Es ses
pro fis si o nais de ve rão atu ar em jor na das de 40 ho ras se- 
ma nais de tra ba lho, com re mu ne ra ções que va ri am de
R$ 3.130,85 a R$ 5.831,21 ao mês, de acor do com a ti tu la- 
ção.

Ins cri ções e clas si fi ca ção
Os in te res sa dos em par ti ci par de vem re a li zar as can- 

di da tu ras no pe río do de 5 a 9 de ju lho de 2021, di re ta- 
men te no Cam pus de Pe drei ras, que es tá lo ca li za do na
Ro do via MA 381, km 0, s/nº, Di o go, que aten de nos ho- 
rá ri os de 8h às 11h30 e de 13h30 às 17h. As ins cri ções
tam bém se rão re ce bi das por meio do en de re ço ele trô ni- 
co se le ti vo pro fes sor.pe drei ras@if ma.edu.br. Pa ra ter as
can di da tu ras ho mo lo ga das é ne ces sá rio efe tu ar o pa ga- 
men to de ta xa no va lor de R$ 80. A clas si fi ca ção acon te- 
ce rá por meio de pro va di dá ti ca, que de ve ser apli ca da a
par tir do dia 22 de ju lho de 2021, e ava li a ção de tí tu los.

COVID-19

Doação de suprimentos
de vacinação na Ilha

RIBAMAR RECEBEU REFRIGERADORES E OUTROS MATERIAIS

Uma so ci e da de uni da pa ra tor nar viá vel a va ci na ção
de to dos os bra si lei ros. Foi com es se pro pó si to que a
BRK Am bi en tal no Ma ra nhão se uniu ao Mo vi men to
Uni dos pe la Va ci na, a fim de apoi ar o mu ni cí pio de São
Jo sé de Ri ba mar com su pri men tos ne ces sá ri os pa ra a
es tru tu ra de va ci na ção da Co vid-19. Na úl ti ma se ma na,
a con ces si o ná ria en tre gou 65 cai xas tér mi cas, 50 termô- 
me tros in fra ver me lhos, e 15 re fri ge ra do res pa ra ar ma ze- 
na gem de imu ni zan tes. O di re tor da BRK Am bi en tal no
Ma ra nhão, Jo sé Má rio Ri bei ro, des ta cou que além de
São Jo sé de Ri ba mar, a BRK Am bi en tal es tá apoi an do o
Mo vi men to Uni dos pe la Va ci na em ou tros Es ta dos em
que atua, co mo São Pau lo, To can tins, Per nam bu co, Ma- 
ra nhão, Ala go as e Goiás. A lis ta de ma te ri ais a se rem do- 
a dos é ali nha da com as Se cre ta ri as Mu ni ci pais de ca da
ci da de, de mo do a aten der su as ne ces si da des es tru tu- 
rais. “Sa ne a men to e saú de são áre as que ca mi nham jun- 
tas. En ten de mos nes ta ini ci a ti va uma for ma de con tri- 
buir com a ace le ra ção da va ci na ção nos mu ni cí pi os, dis- 
po ni bi li zan do ma te ri ais que vão vi a bi li zar a apli ca ção
das do ses e aju dan do a eco no mia bra si lei ra a se re cu pe- 
rar mais rá pi do. Es ta mos fe li zes por fa zer par te des te
mo vi men to que tem uni do for ças por to do o País pa ra
pro te ger a vi da dos bra si lei ros em um mo men to tão de- 
sa fi a dor”, afir mou Jo sé Má rio.

Mais de 332 mil itens já fo ram en tre gues pe lo Mo vi- 
men to Uni dos Pe la Va ci na e mais de 1.800 mu ni cí pi os já
fo ram apa dri nha dos por em pre sas. Quem de se jar ob ter
mais in for ma ções so bre o Mo vi men to Uni dos pe la Va ci- 
na po de aces sar o si te www.uni dos pe la va ci na.org.br. O
con ta to pa ra que ou tras em pre sas in te res sa das em
apoi ar o mo vi men to ou ou tros mu ni cí pi os do Ma ra- 
nhão po de ser fei to pe lo e-mail: ma@uni dos pe la va ci- 
na.org.br.

São Luís, segunda-feira, 5 de julho de 2021
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Nomofobia é o nome dado a esse medo de ficar sem o aparelho de telefone celular, seja
por qualquer motivo, que pode se tornar um problema de saúde mental

TRANSTORNO PSIQUIÁTRICO

Nomofobia: medo
de ficar sem celular

A
pri mei ra li ga ção por te le fo ne
ce lu lar no mun do ocor reu em
abril de 1973, ou se ja, há 48
anos. No Bra sil, os pri mei ros

apa re lhos só co me ça ram a ser usa dos
em 1990, sen do uma tec no lo gia que
es ta va ao al can ce de pou cas pes so as.
De lá pa ra cá, as ino va ções tec no ló gi- 
cas fo ram dan do ao ce lu lar di ver sas
fun ci o na li da des que vão mui to além
de per mi tir a con ver sa en tre du as pes- 
so as. Atu al men te, são 234 mi lhões de
apa re lhos ce lu la res no país – nú me ro
que su pe ra o da po pu la ção que, se- 
gun do o Ins ti tu to Bra si lei ro de Ge o- 
gra fia e Es ta tís ti ca (IB GE), é de
212.835.826 ha bi tan tes.

O es tu dan te de Agro no mia, De nil- 
son Bar re to, 24, pra ti ca men te não
con se gue vi ver sem o smartpho ne. É
por meio do apa re lho que ele as sis te
às au las re mo tas, faz os tra ba lhos do
es tá gio e da uni ver si da de, faz tran sa- 
ções ban cá ri as, pa ga as con tas e bo le- 
tos, as sis te fil mes e con ver sa com a
mãe – que mo ra em ou tra ci da de – por
ví deo cha ma das. Uti li za o ce lu lar até
pa ra fa zer te le con sul tas mé di cas.
“Sou to tal men te di gi tal”, de fi ne.

O jo vem é o exem plo que se en qua- 
dra per fei ta men te no que tam bém es- 
tu da o pes qui sa dor Pau lo Pel le gri ni a
res pei to das no vas fer ra men tas de Co- 
mu ni ca ção e a es sen ci a li da de do ce- 
lu lar. “É pra ti ca men te im pos sí vel que
as pes so as con si gam re a li zar su as ati- 
vi da des co ti di a nas sem um apa re lho
de ce lu lar, em bo ra até ha ja pes so as
que não te nham um apa re lho ou que
re sis tam a es ta tec no lo gia”, co men ta.
“Mas a di fi cul da de é mui to mai or. As
li nhas de te le fo ne fi xo ou ou tros ti pos

de co mu ni ca ção es tão fi can do es cas- 
sas. A in dús tria aca bou cri an do uma
es pé cie de obri ga to ri e da de do ce lu- 
lar”, acres cen ta.

As li nhas de te le fo ne fi xo

ou ou tros ti pos de

co mu ni ca ção es tão

fi can do es cas sas.

Pel le gri ni é pro fes sor do cur so de
Co mu ni ca ção So ci al do Cen tro Uni- 
ver si tá rio Es tá cio São Luís e ob ser va
que, quan do não exis ti am os
smartpho nes, as pes so as não se per- 
gun ta vam so bre co mo se ria vi ver sem
tal tec no lo gia. “Não era uma pre o cu- 
pa ção, mas a in dús tria cri ou o apa re- 
lho e, a par tir do mo men to em que ele
pas sou a exis tir, as pes so as per ce be- 
ram a sua fun ci o na li da de – e com a
evo lu ção tec no ló gi ca que fez com que
di ver sas fer ra men tas con ver gis sem
pa ra den tro do apa re lho – pas sou a fi- 
car im pos sí vel a não o ter”, ana li sa.

É cer to que a mai o ria da po pu la ção,
ho je, te me fi car sem o apa re lho de te- 
le fo ne ce lu lar. Os smartpho nes e
Ipho nes se tor na ram itens obri ga tó ri- 
os, se ja por fa ci li ta rem a co mu ni ca ção
en tre as pes so as ou por con cen tra rem
as fer ra men tas que são uti li za das pa ra
o tra ba lho, prin ci pal men te nes te ce- 
ná rio de pan de mia de co vid-19, on de
as ati vi da des re mo tas pas sa ram a fa- 
zer par te da vi da de to do mun do.

Quan do um des tes apa re lhos é per-
di do, fur ta do ou tem a ba te ria des car-
re ga da, é di fí cil en con trar quem não
se sin ta de ses tru tu ra do ou com a sen- 
sa ção de es tar in co mu ni cá vel. O pro- 
ble ma é que, de pen den do de co mo a
pes soa re a ge a es ta fal ta do ce lu lar,
po de in di car al gum qua dro de trans- 
tor no psi quiá tri co e pre ci sa de aju da
es pe ci a li za da. Es pe ci a lis tas da área
têm ob ser va do um au men to de aten- 
di men tos cau sa dos por no mo fo bia –
no me da do ao me do de fi car sem o
dis po si ti vo mó vel, se ja por al gu mas
ho ras ou por al guns di as. O re ceio é ta-
ma nho que a pes soa che ga a ma ni fes- 
tar trans tor nos de an si e da de e até de- 
pres são por es tar sem ce lu lar.

A in dús tria aca bou

cri an do uma es pé cie de

obri ga to ri e da de do

ce lu lar.

O celular pode virar algo vital para uma pessoa?

Uma pes qui sa da YouGov in di ca
que 58% dos ho mens e 47% das mu- 
lhe res que mo ram em paí ses in dus tri- 
a li za dos so frem de no mo fo bia. No
Bra sil, a si tu a ção é pre o cu pan te
quan do se ve ri fi ca um ce ná rio no qual
exis te mais de um smartpho ne por
ha bi tan te.

A psi qui a tra do Sis te ma Hap vi da,
Da ni e le Bou lho sa res sal ta que a par tir
do mo men to em que o ce lu lar vi ra al- 
go vi tal pa ra uma pes soa, ela pre ci sa
fi car aten ta ao com por ta men to que
ma ni fes ta quan do fi ca sem o apa re- 
lho. “O uso do smartpho ne é sau dá vel
até o pon to em que a pes soa man tém
sua qua li da de de vi da além do apa re- 
lho, usan do pa ra fins de tra ba lho ou
pes so al, mas man ten do a sua vi da
nor mal men te, con vi ven do com as
pes so as, fa zen do o que gos ta”, aten ta.

“Quan do a pes soa es que ce o ce lu- 
lar em ca sa e pen sa que es tá in co mu- 
ni cá vel, co me ça a su ar, ter ta qui car dia
e até sen tir tre mo res já é um in di ca ti- 
vo que ela pre ci sa de aju da es pe ci a li- 
za da”, fri sa Da ni e le. “Es sas sen sa ções,
jun tas ou iso la das, são mais co muns

do que a gen te pen sa”, pon tua.
O tra ta men to da no mo fo bia co me- 

ça lo go que ela é iden ti fi ca da por um
pro fis si o nal. “Ele é mul ti dis ci pli nar,
com psi qui a tra e psi có lo go, e um dos
prin ci pais ob je ti vos é en ten der o que
le vou a pes soa a es se com por ta men- 
to, qual a cau sa re al do pro ble ma. Es se
pro ces so vai de pen der do qua dro de
ca da in di ví duo, mas ba si ca men te en- 
vol ve uma edu ca ção di gi tal pa ra uso
cons ci en te da tec no lo gia. Po rém, há
ca sos de de sin to xi ca ção di gi tal nos
ca sos de uso abu si vo”, dis se Bou lho- 
sa.

O me do de fi car sem o ce lu lar e a
de pen dên cia do apa re lho ca mi nham
jun tas, quan do se tra ta de no mo fo bia.
Es sa re la ção traz da nos não so men te à
saú de men tal e emo ci o nal co mo tam- 
bém à saú de fí si ca. As con sequên ci as
po dem re sul tar na pri va ção de so no,
do res na co lu na, pro ble mas de vi são e
de pres são, an gús tia e an si e da de. “A
pes soa aca ba usan do tan to o ce lu lar,
tor nan do o apa re lho co mo uma ex- 
ten são de le, não con se gue mais dor- 
mir di rei to, por que fi ca no ce lu lar

mui to tem po, não se ali men ta di rei to,
por que quer fi car in te ra gin do nas re- 
des so ci ais, por exem plo. E aí o or ga-
nis mo vai sen tin do as con sequên ci as
des se ex ces so”, pon tua a psi qui a tra.

A es pe ci a lis ta lem bra ain da que o
tem po ex ces si vo em que a pes soa fi ca
nas re des so ci ais po de con tri buir pa ra
o trans tor no. 

“Se a pes soa co me ça a fi car mui to
pre o cu pa da com a quan ti da de de li- 
kes e com par ti lha men tos que as su as
pu bli ca ções al can çam, pas sa a se iso-
lar so ci al men te, dei xa de apro vei tar
mo men tos pa ra pos tar sel fi es e co me- 
ça a se sen tir mais fe liz no mun do vir- 
tu al que no mun do re al, é si nal de
pro ble ma”, aten ta a es pe ci a lis ta. “Em
ca sos mais ex tre mos, es se com por ta- 
men to po de de sen ca de ar até mes mo
uma de pres são”, aler ta.

Pa ra ela é fun da men tal que ca da
in di ví duo sai ba do sar o uso de apa re- 
lho ce lu lar no dia a dia. Man ter uma
boa vi da so ci al e ocu par a men te com
ou tras ati vi da des, fa zer exer cí ci os fí si- 
cos e ati vi da des lú di cas aju dam a evi- 
tar trans tor nos por no mo fo bia.

O Em pre ga Mais

Par ti ci pa ção

• Mi cro (até 19 fun ci o ná ri os): até 20% de vou chers
• Pe que na (de 20 a 99 fun ci o ná ri os): até 20% de vou -
chers
• Mé dia (de 100 a 499 fun ci o ná ri os): até 10% de vou -
chers
• Gran de (mais de 500 fun ci o ná ri os): até 5% de vou -
chers

Ins cri ção

SE NAI-MA

EM PRE GA MAIS

23 mil va gas pa ra
qua li fi ca ção

En tre ju lho e agos to, o Em pre ga Mais de ve ofe re cer
13,4 mil vou chers de re qua li fi ca ção pa ra tra ba lha do res
da in dús tria se man te rem atu a li za dos e 9,6 mil pa ra de- 
sem pre ga dos se qua li fi ca rem e vol ta rem ao mer ca do de
tra ba lho. O pro gra ma do Mi nis té rio da Eco no mia em
par ce ria com o Ser vi ço Na ci o nal de Apren di za gem In- 
dus tri al (SE NAI) tem co mo ob je ti vo pro mo ver a ge ra ção
de em pre go e o in cre men to da pro du ti vi da de a par tir da
edu ca ção pro fis si o nal.

Os cur sos são de qua li fi ca ção e aper fei ço a men to pro- 
fis si o nal, pre sen ci ais e se mi pre sen ci ais, com car ga ho- 
rá ria mé dia de 120 e 240 ho ras. En tre ju lho e agos to, as
23 mil va gas – sen do 13.476 vou chers do Re qua li fi ca, pa- 
ra quem já tra ba lha, e 9.698 do No vo Em pre go, pa ra de- 
sem pre ga dos – es ta rão dis tri buí das em 21 es ta dos.

No Ma ra nhão, são 225 vou chers do Re qua li fi ca, pa ra
quem já tra ba lha, e 103 do No vo Em pre go, pa ra de sem- 
pre ga dos.

As ofer tas de cur sos são fei tas pe las es co las do SE NAI
(Açai lân dia, Ro sá rio, Ca xi as, Im pe ra triz, Bal sas, Ba ca bal
e São Luís), de acor do com a de man da do se tor pro du ti- 
vo. Mi cros, pe que nas e mé di as em pre sas (até 499 em- 
pre ga dos) po dem ade rir ao pro gra ma em du as mo da li- 
da des – Em pre ga Mais Vou cher Re qua li fi ca e Em pre ga
Mais Vou cher No vo Em pre go – in di can do fun ci o ná ri os
pa ra re qua li fi ca ção ou qua li fi can do no vos pro fis si o nais.

Já as gran des em pre sas po dem ade rir ape nas à mo da- 
li da de Em pre ga Mais No vo Em pre go que qua li fi ca de- 
sem pre ga dos. O nú me ro de vou chers va ria de acor do
com o por te da em pre sa e o nú me ro de va gas dis po ní- 
veis no SE NAI. O ca das tro de ve ser fei to na Lo ja Mun do
SE NAI, em “pa ra em pre sa”.

Pes so as fí si cas que es te jam in te res sa das nos cur sos
gra tui tos dis po ní veis tam bém de vem aces sar a Lo ja
Mun do SE NAI, “Pa ra vo cê”, se le ci o nar o es ta do e pro cu- 
rar no cam po “cur sos gra tui tos” as ofer tas dis po ni bi li za- 
das pe las em pre sas par ti ci pan tes do pro gra ma. Em ca so
de dú vi das, pro cu re o SE NAI por meio do te le fo ne (98)
2109.1881 ou pe lo email ja nain na pi nhei ro@fi e- 
ma.org.br. “A qua li fi ca ção de mão de obra de acor do
com a ne ces si da de da em pre sa que de se ja con tra tar é
uma van ta gem do pro gra ma, jun to à pos si bi li da de de
apri mo rar o pró prio qua dro de fun ci o ná ri os. Al guns
cur sos são vol ta dos pa ra o de sen vol vi men to de com pe- 
tên ci as so ci o e mo ci o nais, as cha ma das soft skills. Ho je,
elas têm um pa pel tão ou até mais im por tan te que o co- 
nhe ci men to téc ni co e a ex pe ri ên cia”, des ta cou o di re tor
re gi o nal do SE NAI-MA, Rai mun do Ar ru da.

Com cur sos de qua li fi ca ção e de aper fei ço a men to
pro fis si o nal, o pro gra ma se da rá em du as for mas: o Re- 
qua li fi ca e o No vo Em pre go. Pa ra ca da mo da li da de, em- 
pre sas in dus tri ais re ce be rão vou chers que po de rão dis- 
tri buir pa ra tra ba lha do res ati vos ou de sem pre ga dos:

Vou cher Re qua li fi ca: des ti na do à re qua li fi ca ção pro- 
fis si o nal e ao aper fei ço a men to das ha bi li da des da for ça
de tra ba lho das em pre sas be ne fi ciá ri as. Tem fo co no in- 
cre men to de pro du ti vi da de de pro fis si o nais em pre ga- 
dos. Se rão ofer ta dos cur sos com car ga ho rá ria mé dia de
120 ho ras, no mo de lo de en si no se mi pre sen ci al, que te- 
rá um mó du lo so bre com pe tên ci as do pro fis si o nal da
in dús tria 4.0.

Vou cher No vo Em pre go: des ti na do à qua li fi ca ção
pro fis si o nal de tra ba lha do res que es tão em bus ca de co- 
lo ca ção no mer ca do de tra ba lho. Tem co mo fo co o au- 
men to da em pre ga bi li da de. Se rão ofer ta dos cur sos com
car ga ho rá ria mé dia de 240 ho ras, no mo de lo de en si no
pre sen ci al, que abor da rão em um mó du lo a pre pa ra ção
pa ra in ser ção no tra ba lho.

O Em pre ga Mais é vol ta do pa ra em pre en di men tos
com Clas si fi ca ção Na ci o nal de Ati vi da des Econô mi cas
(Cnae) in dus tri al. As mi cro, pe que nas e mé di as em pre- 
sas in dus tri ais po de rão ade rir às du as mo da li da des do
pro gra ma. Já as gran des in dús tri as po de rão ade rir so- 
men te ao Vou cher No vo Em pre go.

Ca da em pre sa tem di rei to a uma quan ti da de de vou- 
chers por ano, que va ria con for me o por te e a dis po ni bi- 
li da de de va gas do Se nai. O cál cu lo con si de ra o to tal de
em pre ga dos:

Os in te res sa dos em ca das trar sua em pre sa no pro gra- 
ma de vem aces sar o si te lo ja.mun do se nai.com.br, cli car
em “Pa ra Em pre sa” e pre en cher o for mu lá rio. A pla ta for- 
ma in di ca rá o nú me ro de vou chers dis po ní veis con for- 
me as in for ma ções pre en chi das. No mo men to do ca- 
das tro, tam bém se rá pos sí vel in di car os tra ba lha do res
da equi pe ou as pes so as de sem pre ga das que fa rão o cur- 
so. No fim, se rão ge ra dos os vou chers, que a em pre sa
de ve rá dis tri buir. A em pre sa fa rá a dis tri bui ção dos vou- 
chers e o be ne fi ci a do de ve rá aces sar o si te Mun do Se nai
e cli car em “Pa ra Vo cê”. Ali fa rá o ca das tro pes so al, uti li- 
zan do o nú me ro vou cher re ce bi do.

No Ma ra nhão, os cur sos pre sen ci ais e se mi pre sen ci- 
ais ocor re rão nos Cen tros de Edu ca ção Pro fis si o nal e
Tec no ló gi ca do SE NAI em São Luís, Ca xi as, Bal sas, Ba ca- 
bal, Açai lân dia, Ro sá rio e Im pe ra triz.

São Luís, segunda-feira, 5 de julho de 2021
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NE RES PIN TO

Hi pis mo

Ska te stre et

Han de bol

Rugby

Eles já dis pu ta ram Olim pía das

Atletas

O Maranhão nas
Olimpíadas de Tóquio
C

on ta gem re gres si va pa ra a aber tu ra dos Jo gos
Olím pi cos de Tó quio, no dia 23 des te mês. As
aten ções do mun do vão es tar vol ta das pa ra os
gran des no mes do es por te mun di al. Os me lho- 

res pas sa rão a fa zer par te da his tó ria da mai or com pe ti- 
ção es por ti va da his tó ria da hu ma ni da de. A es pe ran ça
de con quis ta de me da lhas é imen sa. O Ma ra nhão es ta rá
pre sen te, re pre sen ta do pe lo atle tis mo, hi pis mo, ska te
stre et, rugby e han de bol. To dos es tão es pe ran ço sos por
um dia de gló ria, no pó dio, on de só pi sam os mons tros
sa gra dos.Uma das mai o res es pe ran ças de me da lha es tá
no gru po que re pre sen ta o es ta do do Ma ra nhão, com- 
pos ta por se te in te gran tes da de le ga ção bra si lei ra, que
fo ram con vo ca dos pe la CBAt no úl ti mo fim de se ma na.
São eles: Ro dri go Nas ci men to ( 100 m – 4×100 m), Thi a- 
go do Ro sá rio An dré (800 m – 1.500 m), Edu ar do de Deus
(110 m com bar rei ras), Alex san dro Me lo (dis tân cia e tri- 
plo), Ana Ca ro li na Aze ve do (200 m – 4×100 m) e Gei sa
Mu niz Cou ti nho e Bru na Jés si ca Fa ri as (4 x 100m) 4×400
Mis to) to dos do CT-MA, se gun do clu be com a mai or
quan ti da de de atle tas con vo ca dos pe la Con fe de ra ção
Bra si lei ra de Atle tis mo.

Um dos gran des fa vo ri tos à con quis ta de me da lha na
equi pe se le ci o na da por nos so es ta do é Alex san dro do
Nas ci men to,  cam peão Sul-Ame ri ca no  em 2021, do sal- 
to tri plo, e bron ze no sal to em dis tân cia. Ao to mar co- 
nhe ci men to  da con vo ca ção,  ele  vi brou: “Es tou con fi- 
an te. Que ro le var o Ma ra nhão à fi nal des sas Olim pía- 
das”. O CT-MA, que tem co mo co or de na dor  o me da lhis- 
ta ma ra nhen se Jo sé Car los Co dó, foi o res pon sá vel pe la
in di ca ção do se le to gru po. Ele tam bém de sen vol ve ati vi- 
da des na for ma ção de ba se ao atle tis mo pro fis si o nal
pois “ter nos sos atle tas nas Olim pía das é mui to ins pi ra- 
dor pa ra as cri an ças do CT MA. É uma pro va de que é
pos sí vel che gar no to po, que são as Olim pía das. E é pra
is so que a gen te tra ba lha, pa ra le var o es por te do Ma ra- 
nhão ao to po”, co men tou.

A par ti ci pa ção do atle tis mo bra si lei ro no Ja pão só se- 
rá me nor do que a re gis tra da nos Jo gos do Rio-2016,
quan do fo ram cha ma dos 67 atle tas. A Olim pía da de Tó- 
quio, ini ci al men te mar ca da pa ra 2020, te ve de ser adi a- 
da em um ano por cau sa da pan de mia glo bal da Co vid-
19. “Que ro pa ra be ni zar a to dos os atle tas con vo ca dos,
trei na do res, clu bes e fe de ra ções e aos que fi ze ram gran- 
de es for ço e não con se gui ram qua li fi ca ção por ín di ces
ou por co tas. Te nho cer te za de que o Bra sil es ta rá bem
re pre sen ta do no Ja pão”, dis se o pre si den te do Con se lho
de Ad mi nis tra ção da CBAt.

Um dos prin ci pais no mes do hi pis mo bra si lei ro é ma- 
ra nhen se da ci da de de Im pe ra triz. Mar lon Mo do lo Za- 
no tel li, 32 anos, dei xou aque la ci da de da re gião to can ti- 
na quan do ti nha oi to anos, em com pa nhia dos pais.  Ele
co me çou a se apai xo nar pe lo hi pis mo ain da em nos so
es ta do, em se gui da mu dou-se pa ra For ta le za e, des de
en tão, nun ca mais pa rou. O re sul ta do des se de sa fio foi a
con quis ta de im por tan tes tí tu los em com pe ti ções dis- 
pu ta das em to do o mun do. Mu dou-se pa ra a Eu ro pa
quan do ti nha 19 anos. An tes,  es te ve na  Gua te ma la on- 
de foi  ori en ta do por Hé lio Pes soa, tio de Ro dri go Pes soa.
Mais tar de foi pa ra a Bél gi ca. Bri lhou em com pe ti ções
na Ale ma nha, Ho lan da, Itá lia e Áus tria.

Na se ma na pas sa da, em mais um dia de tor nei os in- 
ter na ci o nais de sal tos, Mar lon Za no tel li ob te ve o me- 
lhor re sul ta do do Bra sil. Na úl ti ma quin ta-fei ra (1º), o
bra si lei ro, que é o úni co do país en tre os 10 me lho res do
mun do, ter mi nou com o quar to lu gar no tor neio de cin- 
co es tre las em Mô na co. Além de le, Fe li pe Na ga ta fi cou
den tro do top 5 em du as pro vas na mes ma com pe ti ção.

Na dis pu ta da pro va cin co es tre las em Mô na co, Mar- 
lon Za no tel li fez con jun to com Di ar ca PS e ter mi nou

den tro do top 4. Na pro va com obs tá cu los com até
1.45m em du as fa ses, o bra si lei ro pas sou pe los 12 sal tos,
sen do dois de les em du as par tes, com a mar ca de 25s34,
na fa se de ci si va.

Com ape nas 13 anos, Rayssa Le al, ma ra nhen se da ci- 
da de de Im pe ra triz, é a ca çu la da de le ga ção bra si lei ra
nos Jo gos Olím pi cos de Tó quio, na mo da li da de ska te
stre et. A va ga foi ga ran ti da du ran te a dis pu ta do Mun di al
em Ro ma (Itá lia). Na opor tu ni da de, a Fa di nha, co mo
tam bém é cha ma da, su biu no pó dio e con quis tou a me- 
da lha de bron ze. Rayssa te rá ain da co mo com pa nhei ras
de equi pe Pâ me la Ro sa, Le ti cia Bu fo ni, Kel vin Ho e fler,
Fe li pe Gus ta vo e Gi o van ni Vi an na. O ska te es treia em
Tó quio no dia 25 de ju lho, com a dis pu ta do stre et mas- 
cu li no.

Ti da co mo uma sé ria can di da ta à con quis ta de uma
me da lha, Rayssa, que tem mais de 600 mil se gui do res no
Ins ta gram, man dou um re ca do aos im pe ra tri zen ses:
“Es ta mos nas Olim pía das pro van do que o es por te não é
só pa ra eles. As me ni nas ar ra sam tam bém”, dis se em en- 
tre vis ta ao Tar de Na ci o nal -Amazô nia.

Pa ra a me ni na atin gir seu ob je ti vo te ve de en fren tar
bar rei ras, por que os mo ra do res de sua ci da de olha vam
es se es por te de for ma ne ga ti va. Ago ra, a ci da de in tei ra
vai fi car de olho na te li nha tor cen do pe lo su ces so da Fa- 
di nha.

An tes de Rayssa Le al, ti ve mos nas Olim pía das de
1948, em Lon dres (In gla ter ra), a na da do ra Ta li ta Ro dri- 
gues, de 13 anos e 11 me ses na pro va dos 4x100m li vre.
Em Tó quio, Rayssa te rá 13 anos e seis me ses no dia da fi- 
nal do ska te stre et.

O ska te de rua é pra ti ca do du ran te ma no bras em cor- 
ri mões, ram pas, mu re tas, de graus, gui as de cal ça das e
ou tros obs tá cu los. As no tas são da das pe los juí zes, que
ana li sam o de sem pe nho in di vi du al, ob ser van do prin ci- 
pal men te a di fi cul da de das ma no bras.

O Ma ra nhão tam bém vai mar car pre sen ça na mo da li- 
da de han de bol fe mi ni no,  e a nos sa re pre sen tan te é Ana
Pau la Ro dri gues, um dos prin ci pais des ta ques da equi- 
pe. Ho je, ela atua pe lo Chambray Tou rai ne, da Fran ça.
Aos 33 anos, três tí tu los em Jo gos Pan-Ame ri ca nos e um
Mun di al, ela é uma das jo ga do ras mais ex pe ri en tes da
se le ção bra si lei ra. Sua tra je tó ria é lon ga.

Mo ra do ra do bair ro Li ber da de, em São Luís, Ana Pau- 
la co me çou a jo gar han de bol quan do ti nha 13 anos. Es- 
te ve no pe río do de 2002 a 2007, em Gua ru lhos-SP, on de
evo luiu bas tan te e aca bou se trans fe rin do pa ra a Eu ro- 
pa, sen do des ta que no BM El che Mus tang, da Es pa nha.

Sua ex ce len te tem po ra da lhe ga ran tiu a con vo ca ção
pa ra a dis pu ta dos Jo gos Olím pi cos de Pe quim-2008
com a se le ção fe mi ni na. Em 2009, Ana Pau la se trans fe- 
riu pa ra o El da Pres tí gio, prin ci pal ri val do BM El che
Mus tang. Dois anos de pois foi pa ra o Hypo Ni e deröster- 
rei ch, da Áus tria, sa gran do-se tri cam peã do cam pe o na- 

Á

to aus tría co e da Co pa OHB da Áus tria.
No mes mo ano, con quis tou sua pri mei ra me da lha de

ou ro em Jo gos Pan-Ame ri ca nos, em Gua da la ja ra, no
Mé xi co. Vi veu o mai or mo men to de sua car rei ra em
2013, no Mun di al da Sér via, ao la do das co le gas de Hypo,
sa gran do-se cam peã do mun do.

Em 2014, Ana Pau la se trans fe riu en tão pa ra o CSM
Bu ca res ti, da Ro mê nia, on de foi bi cam peã do Cam pe o- 
na to Ro me no, le vou a Co pa da Ro mê nia e ven ceu a
Cham pi ons Le a gue. Em 2016 foi jo gar no Ros tov, da Rús- 
sia, on de con quis tou a Co pa da Eu ro pa e o Cam pe o na to
Rus so. Em se gui da, Ana Pau la Ro dri gues Be lo foi um dos
des ta ques do Chambray no Cam pe o na to fran cês de
han de bol fe mi ni no,  com 62 gols na tem po ra da em 97
ar re mes sos ten ta dos, sen do a dé ci ma mai or go le a do ra
do tor neio. A Se le ção Bra si lei ra de han de bol fe mi ni no se
clas si fi cou pa ra a Olim pía da de Tó quio com a con quis ta
do he xa cam pe o na to dos Jo gos Pan-Ame ri ca nos. A me- 
da lha de ou ro veio com au to ri da de com uma vi tó ria das
bra si lei ras por 30 a 21 so bre a Ar gen ti na.

Um es por te com pou ca di vul ga ção vai mos trar ao
mun do du as gê me as ma ra nhen ses: Tha lia e Tha li ta, de
24 anos,  oriun das do bair ro Co ro a di nho, em São Luís.
Pa ra atin gir o gran de ob je ti vo elas ti ve ram que dei xar a
fa mí lia e pas sar a in te grar a equi pe do Del ta-PI des de
2017. Foi com des ta ca das atu a ções na equi pe ma fren se
que a du pla ga nhou a con fi an ça e ad mi ra ção do téc ni co
da Se le ção Bra si lei ra Will Bro de rick.Na se ma na pas sa da
as du as fo ram con vo ca das pe la con fe de ra ção pa ra in te- 
grar o gru po que se pre pa ra em  São Ber nar do do Cam- 
po-SP e vai a Tó quio dis pu tar os Jo gos Olím pi cos.

A con vo ca ção foi co me mo ra da in ten sa men te, mas o
fo co ago ra é com pe tir e tra zer uma me da lha. A se le ção
bra si lei ra já co nhe ce seus ad ver sá ri os na com pe ti ção  e
no meio do ca mi nho es tão Ca na dá, Fi ji e Fran ça, in te- 
gran tes do Gru po B. Tha lia re co nhe ce que os con fron tos
se rão di fí ceis, mas vai dar pa ra en ca rar:

“Acho que o Bra sil tem gran des chan ces, ain da mais
com o tra ba lho que nos so trei na dor tem fei to e os re sul- 
ta dos que te mos ad qui ri do nos amis to sos com os Es ta- 
dos Uni dos, re cen te men te, no tor neio con tra Du bai, é
ni ti da men te vi sí vel co mo o ti me tem evo luí do. En tre os
for tes es tão No va Ze lân dia, Aus trá lia e Ca na dá, sem dú- 
vi da”, dis se a O Im par ci al.

Tha lia par ti ci pou do Pan-Ame ri ca no, dos clas si fi ca- 
tó ri os pa ra o Cir cui to Mun di al e pa ra Tó quio, daí o oti- 
mis mo pe lo fa to de es tar atra ves san do boa for ma: “Ga- 
nha mos Hong-kong e o Sul-Ame ri ca no e meu de sem pe- 
nho, acre di to que só tem cres ci do. É no tá vel tan to quan- 
to na pre pa ra ção fí si ca co mo na par te téc ni ca em cam- 
po, mas acre di to que ain da te nha mui to que evo luir e
me lho rar da qui a al guns anos”, com ple ta.

Ma ra nhen se nas ci do na ci da de de Gui ma rães, Ary Fa- 
ça nha foi o pri mei ro atle ta nas ci do em nos so es ta do a 
dis pu tar uma edi ção dos Jo gos Olím pi cos, em 1952, em
Hel sin que, na Fin lân dia. Fi cou em quar to lu gar na pro va
de sal to, em bo ra te nha se tor na do re cor dis ta bra si lei ro
em sal to em dis tân cia.  Na Aus trá lia, em  1956, Fa ça nha
vol tou a com pe tir. Cor reu os 110m e 400m com bar rei- 
ras, no en tan to não su biu ao pó dio.

Ou tros atle tas ma ra nhen ses já dis pu ta ram olim pía- 
das co mo Ana Pau la Ro dri gues(2008) em Pe quim e Lon- 
dres (2012); Win glit ton Ro cha Bar ros (han de bol), Atlan- 
ta em 1996; Izi a ne Cas tro, bas que te (Ate nas 2004); Jo el- 
ma Ne ves,atle tis mo (Lon dres 2012), Síl via He le na, han- 
de bol (Lon dres 2012); Tâ nia Ma ra nhão, que con quis tou
o bi cam pe o na to Pan-Ame ri ca no, du as me da lhas de
pra ta nas Olim pía das de Ate nas (2004) e de Pe quim
(2008); e Jo sé Car los Mo rei ra, o Co dó, me da lhis ta de
bron ze nos 4x100m, em Pe quim (2008).

São Luís, segunda-feira, 5 de julho de 2021
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Projeto ‘Murais da Memória’, idealizado pelo tradicional Boi da Floresta, de Apolônio
Melônio, com o apoio do BNDES, homenageou o cantador Mestre Mundoca

RECONHECIMENTO

Mestre ‘Mundoca’ é
homenageado em mural
SAMARTONY MARTINS

T
es te mu nha ocu lar das fes tas 
de bum ba meu boi do Ma ra- 
nhão des de os 14 anos quan- 
do te ve o pri mei ro con ta to 

com as brin ca dei ras nos ar rai ais e ter- 
rei ros de São Ben to, dis tan te 360 km 
da ca pi tal, São Luís, Cle men te Do- 
min gos Pi nhei ro, co nhe ci do ca ri nho- 
sa men te pe lo ape li do de Mes tre 
‘Mun do ca’, era só emo ção a re ce ber a 
ho me na gem aos 81 anos ao ver seu 
ros to es tam pa do pe lo pro je to ‘Mu rais 
da Me mó ria’, Ide a li za do pe lo tra di ci o- 
nal Boi da Flo res ta, de Apolô nio Melô- 
nio.

O can ta dor de to a das do Bum ba 
meu Boi da Flo res ta de Apolô nio 
Melô nio, que ar ras tou mul ti dões por 
qua se 50 anos nos fes te jos ju ni nos da 
ca pi tal e de ci da des no in te ri or do Ma- 
ra nhão te ve sua ima gem foi graf fi ta- 
da, no mu ro da se de do Sis te ma Mi- 
ran te de Co mu ni ca ção, A ave ni da Ana 
Jan sen, no bair ro São Fran cis co, em 
São Luís, ga nha no vo car tão pos tal.

Ho je, aos 81 anos, já can sa do e com 
di fi cul da des pa ra ca mi nhar, Mes tre 
‘Mun do ca’ ain da ar ran ja for ças pa ra 
par ti ci par das brin ca dei ras do Boi, 
mes mo co mo es pec ta dor, de lon ge: 
“To dos os anos, eu fa ço ques tão de 
par ti ci par das brin ca dei ras. O Boi da 
Flo res ta faz par te da mi nha vi da. Es- 
tou mui to fe liz com es sa ho me na gem. 
E que bom que ain da es tou vi vo pra 
ver is so acon te cer”, fa la o mes tre.

Mes tre ‘Mun do ca’ nas ceu em 11 de

O CANTADOR DE TOADAS ARRASTOU MULTIDÕES POR QUASE 50 ANOS NOS FESTEJOS

no vem bro de 1939, em São Ben to No- 
vo do Ma ra nhão, on de, aos 14 anos, 
de Bum ba meu Boi. Che gou em São 
Luís aos 17 anos, épo ca em que co me- 
çou a tra ba lhar no por to; e, aos 33 
anos, co me çou a brin car no Boi da 
Flo res ta, ao la do de Apolô nio Melô nio 
(fun da dor do Boi).

O pri mei ro mu ral cons truí do pe lo 
Pro je to “Amo, Po e ta e Can ta dor: Mu- 
rais da Me mó ria pe lo Ma ra nhão” foi 
em ho me na gem ao mes tre Le o nar do, 
do Boi da Li ber da de, graf fi ta do en tre 
19 e 23 de abril, no Cen tro de Saú de do 
bair ro da Li ber da de (São Luís/MA); e 
o se gun do, em ho me na gem a Fran cis- 
co Nai va, do Boi de Axi xá, foi fei to en- 
tre os di as 24 e 27 de maio, na re fe ri da 
ci da de. O ter cei ro, de mes tre Mun do- 
ca, foi graf fi ta do en tre 17 e 19 de ju- 
nho.

O pro je to vai cons truir, ao to do, 
nes te ano de 2021, 10 mu rais que vai  
ho me na ge ar can ta do res, amos e po e- 
tas ma ra nhen ses, que de têm o sa ber 
so bre a fes ta, ilus tran do os seus ros tos 
em lu ga res pú bli cos. Fal tam ain da 
dois em São Luís e ou tros cin co em 
Cu ru ru pu, Bar rei ri nhas, Gui ma rães, 
Vi a na e São Jo sé de Ri ba mar. O “Amo, 
Po e ta e Can ta dor” é uma re a li za ção 
do Bum ba meu Boi da Flo res ta e do 
Ar tis ta Gil Le ros, com o apoio do BN- 
DES), da Ben fei to ria e do SI TAWI. Pa- 
ra le la men te à con fec ção dos mu rais, 
ima gens es tão sen do cap ta das pa ra a 
pro du ção de um do cu men tá rio, que 
vai con tar a his tó ria, tra di ção, tra je tó- 
ria e so ta ques, e fa lar tam bém so bre 
as gran des per so na li da des do Bum ba 
meu Boi do Ma ra nhão.

LITERATURA

Historiador inglês lança a biografia de Eric Hobsbawm

ERIC HOBSBAWM PARTICIPOU DA FLIP, EM 2003, E RECEBEU O CARINHO DOS LEITORES BRASILEIROS

Em 2003, em sua pri mei ra edi ção, a
Fes ta Li te rá ria In ter na ci o nal de Paraty
(Flip) trou xe no tá veis no mes da fic- 
ção, co mo Don De Lil lo, Ju li an Bar nes
e Ha nif Ku reishi, mas foi um his to ri a- 
dor que atraiu fi la de se gui do res em
su as ca mi nha das pe lo cal ça men to in- 
cer to da ci da de flu mi nen se. En tão
com 86 anos, o bri tâ ni co Eric Hobs- 
bawm des fru ta va de ra ra po pu la ri da- 
de gra ças aos seus co men tá ri os pre ci- 
sos e pes si mis tas so bre o sé cu lo pas- 
sa do, a pon to de ser cha ma do de “in- 
te lec tu al su pers tar” pe la his to ri a do ra
Li lia Schwarcz. “Seus li vros eram ex- 
tre ma men te po pu la res no Bra sil, e is- 
so se de veu em par te ao apoio en tu- 
siás ti co dos ex-pre si den tes Fer nan do
Hen ri que Car do so e Lu la, e tam bém
por que ele con quis tou o apoio de in- 
te lec tu ais bra si lei ros an tes mes mo da
tran si ção pa ra a de mo cra cia”, ob ser va
o his to ri a dor in glês Ri chard Evans,
au tor de “Eric Hobs bawm”, alen ta da
bi o gra fia lan ça da ago ra pe lo se lo Crí- 
ti ca, da Edi to ra Pla ne ta.

Fo ram cin co anos de pes qui sa pa ra

mon tar o re tra to ín ti mo e sim pá ti co
de Eric John Er nest Hobs bawm (1917-
2012), his to ri a dor bri tâ ni co de ori gem
ju dai ca, in te lec tu al nas ci do em Ale- 
xan dria e que usou os prin cí pi os do
mar xis mo pa ra ex pli car o mun do atu- 
al.

Evans se ba se ou em

diá ri os, car tas e

en tre vis tas, bem co mo

no ma te ri al con ti do em

uma cai xa ro bus ta de

ar qui vos acu mu la da

pe lo MI5, o ser vi ço

se cre to da Grã-

Bre ta nha, que, por

mui tos anos, man te ve

sob ob ser va ção o

ho mem que via co mo

sub ver si vo.

O su ces so do his to ri a dor de ve-se
prin ci pal men te a um es ti lo li te rá rio
que, por ser en vol ven te, atin gia o pú- 
bli co mais am plo pos sí vel. Hobs-
bawm con se guia com bi nar a sín te se
abran gen te com de ta lhes re ve la do res,
além de con den sar a es sên cia de uma
era em pa rá gra fos vi go ro sos e cer tei-
ros. En tre su as obras mais des ta ca das,
que in flu en ci a ram ge ra ções de his to- 
ri a do res es tão “Era dos ex tre mos: O
bre ve sé cu lo 20 – 1914-1991” e “Glo- 
ba li za ção, de mo cra cia e ter ro ris mo”.
Nes ta en tre vis ta por e-mail, Ri chard
Evans co men ta a tra je tó ria do in te lec- 
tu al bri tâ ni co.

RECONHECIMENTO

Anitta ganha prêmios no
Heat Latin Music Awards

ANITTA RECEBEU PRÊMIO DE MELHOR ARTISTA DA REGIÃO SUL

O He at La tin Mu sic Awards é uma pre mi a ção que ho- 
me na geia os mai o res ar tis tas de mú si ca la ti na do ano,
vo ta dos pe los te les pec ta do res. A edi ção de 2021 ocor reu
nes ta quin ta-fei ra (1º/7) em Cap Ca na, na Re pú bli ca
Do mi ni ca na. En tre os ga nha do res da noi te es tão Ka rol
G, Nicky Jam e a can to ra bra si lei ra Anit ta, que foi in di ca- 
da em três ca te go ri as: Me lhor ar tis ta fe mi ni na, me lhor
ar tis ta da re gião sul e me lhor cli pe.

Anit ta re ce beu o prê mio de me lhor ar tis ta da re gião
sul — que en glo ba can to ras do Chi le, Bra sil, Ar gen ti na,
Pa ra guai, Uru guai e Pe ru — e pe la ca te go ria me lhor cli- 
pe, por Mi ni nã re mix, mú si ca em par ce ria com Wi sin,
Myke Towers e Ma lu ma. Além dis so, a voz de Girl from
Rio foi ho me na ge a da com o prê mio de “Ar tis ta em po de- 
ra da”, que a re co nhe ceu co mo “uma mu lher que trans- 
for ma e con ti nua trans for man do o se tor mu si cal”.

A can to ra tam bém se apre sen tou no pal co do He at
La tin Mu sic Awards e dan çou ao som de Me gus ta e Girl
from Rio, os dois mais re cen tes su ces sos in ter na ci o nais
da ar tis ta.

O He at La tin Mu sic Awards se guiu pro ce di men tos de
se gu ran ça pa ra pre ven ção da co vid-19, que in cluí ram
ve ri fi ca ções de tem pe ra tu ra, es ta ções de hi gi e ni za ção
das mãos e uso de más ca ra pa ra to dos os fun ci o ná ri os.
O pú bli co se sen tou em gru pos se pa ra dos de qua tro
pes so as e tam bém usou más ca ras.

ROCK

Green Day planeja
novo álbum

GREEN DAY LANÇOU O ÚLTIMO ÁLBUM EM 2020

O bai xis ta da ban da Gre en Day, Mi ke Dirnt, su ge riu
que no vas mú si cas do gru po punk rock po dem es tar a
ca mi nho. Com ple ta da pe lo vo ca lis ta, gui tar ris ta e com- 
po si tor Bil lie Joe Arms trong e pe lo ba te ris ta Tré Co ol, a
ban da lan çou o sin gle Polyanna em maio des te ano e a
He re co mes the shock em fe ve rei ro. O úl ti mo ál bum,
Father of all mother fuc kers, saiu em 2020.

Em en tre vis ta a uma sé rie de con teú dos da Oa kland
Cof fee, mar ca fun da da por Gre en Day, Mi ke Dirnt foi
ques ti o na do so bre fu tu ros pro je tos. “No vas mú si cas… e
aven tu ras des co nhe ci das”, ele res pon deu. Além dis so, o
bai xis ta re ve lou que se sen te ins pi ra do por di fe ren tes
fon tes de ex pres são. “Ex pres são in di vi du al, qual quer
coi sa, des de mú si ca e ar qui te tu ra, até cu li ná ria ou jar di- 
na gem. Sou ins pi ra do por pes so as com uma vi são úni ca
da vi da e das coi sas que fa zem”, dis se.

No ano pas sa do, Bil lie Joe Arms trong de cla rou, em
en tre vis ta ao por tal bri tâ ni co, NME que compôs mui tas
can ções du ran te o lock down. “Te nho es cri to mui to. Es- 
tou sem pre mon tan do al go, se ja uma de mons tra ção
com ple ta no meu pe que no es tú dio ou ape nas al gu mas
no tas de voz no meu te le fo ne”, dis se. O vo ca lis ta tam- 
bém apro vei tou pa ra dar de ta lhes so bre o que es cre veu
du ran te a pan de mia. “Por um la do, pa re ce au to bi o grá fi- 
co e en gra ça do, mas, por ou tro la do, quan do vo cê olha,
vo cê po de adi ci o nar um to que de co men tá rio so ci al”,
ex pli ca.

A ban da Gre en Day se rá uma das he a dli ners dos fes ti- 
vais Rock am Ring e Rock im Park no ano que vem, ao la- 
do de Mu se e Vol be at.
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