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O ano de 2022 terá as eleições gerais mais atí-
picas da história da república brasileira. Só a 
pandemia da covid já muda o jeito na relação 
candidato-eleitor. No Maranhão, na próxima 
segunda-feira terá um encontro suprapartidário 
das lideranças que apoiam o governador Flá-
vio Dino, que vai coordenar a reunião e oficiali-
zar o candidato de sua preferência a sucedê-lo. 
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Arregale os olhos! 

Sob pressão, Moto 
recebe o Tuntum

F U T E B O L

O jogo é considerado decisivo 
para a comissão técnica e joga-
dores do Papão. Se o time da ca-
pital não vencer ou voltar a jogar 

mal, muitas cabeças vão rolar
PÁGINA 12

STF suspendeu o pagamento do benefício a ex-governadores do 
Maranhão tendo como base a 'grave lesão ao erário'. Despesa mensal 

com beneficiários é de R$ 365.653,32. PÁGINA  3

Ex-governadores perdem 
pensão  de R$ 30,471,11 

Volta às aulas é adiada nas 
escolas públicas de São Luís

 PÁGINA 9

Legislação 
eleitoral: os 
impactos da 
Emenda 111

A engenharia
e a vida

Estado e 
Agências 

Reguladoras
JOSÉ CURSINO 

RAPOSO MOREIRA 
Economista  

ANNA GRAZIELLA    
Juíza do TRE/MA

ROGERIO M. LIMA 
Engenheiro Eletricista - 

Vice-Presidente
do CREA/MA -  

Res-pei-tá-veis   con-ci-da-dãos:  
 CaDê  O CiRcO da CiDaDe !!!???

FELIPE DE HOLANDA 
Professor do DECON/UFMA

Na segunda-feira, 31, muitas escolas particulares retomam ou começam o ano letivo para crianças da educação infantil. Na rede municipal 
de ensino da capital, no entanto, as aulas que seriam iniciadas na terça-feira, dia 1º, foram adiadas para o dia 22 de fevereiro. 

Muitos pais divergem sobre a vacinação infantil 
Mesmo com a classe médica, científica e de profissionais validando e aprovando a vacinação para crianças, muitos pais e 

responsáveis ainda não levaram suas crianças para vacinar. Assim, o Conselho Nacional de Procuradores-Gerais do Ministério Público 
dos Estados e da União (CNPG) aprovou, em sua reunião ordinária realizada na última quarta-feira, a nota técnica n° 02/2022, que 

orienta a atuação do Ministério Público brasileiro acerca da imunização contra a Covid-19 de crianças de 5 a 11 anos.   

Depressão 
infantil e os
 principais
 sintomas

Conheça os 
riscos da 

mochila pesada 
para crianças

Imunidade 
deve iniciar nas 

refeições do 
dia-a-dia

COVID  X  EDUCAÇÃO

 PÁGINA 10

Sampaio estreia 
novo goleiro no 

Estádio Castelão 

COPA DO NORDESTE

PÁGINA 12

Desemprego cai 
para 11,6% em 

novembro

TSE e WhatsApp 
fazem parceria 

contra fake news
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Além disso, ficará disponível aos usuários um canal de denúncias para apontar contas
suspeitas de realizar disparos em massa

ELEIÇÕES 2022

TSE e WhatsApp fazem
parceria contra fake news

O pre si den te do Tri bu nal Su pe ri or
Elei to ral (TSE), mi nis tro Luís Ro ber to
Bar ro so, de ba teu com o che fe do
What sApp, Will Cath cart, me di das pa- 
ra evi tar dis pa ros em mas sa du ran te
as elei ções des te ano.

No en con tro, que ocor reu nes ta
quin ta-fei ra (27/1), de for ma on-li ne,
ini ci ou-se a dis cus são so bre o de sen- 
vol vi men to do as sis ten te vir tu al
(chat bot) ofi ci al do TSE no apli ca ti vo
de men sa gens.

Se gun do a Cor te elei to ral, a me di da
vi sa fa ci li tar o ras treio dos dis pa ros ilí- 
ci tos. A pro pos ta “au xi li a rá a ins ti tui- 
ção na co mu ni ca ção com os elei to res,

além de fa ci li tar o aces so a ser vi ços da
Jus ti ça Elei to ral, co mo con sul ta ao lo- 
cal de vo ta ção e aces so a in for ma ções
so bre can di da tos”.

Além dis so, fi ca rá dis po ní vel aos
usuá ri os um ca nal de de nún ci as pa ra
apon tar con tas de What sApp sus pei- 
tas de re a li zar dis pa ros em mas sa. A
ação não é per mi ti da tan to na le gis la- 
ção elei to ral quan to nos Ter mos de
Ser vi ço do apli ca ti vo.

Bar ro so des ta cou que a par ce ria vi- 
sa “mi ni mi zar de sin for ma ção e os
ata ques an ti de mo crá ti cos”. Con tu do,
de acor do com o mi nis tro, é pre ci so
ter re gu la ção e re gras trans pa ren tes.

“Em bo ra al gum grau de re gu la ção
es ta tal se ja ine vi tá vel, o mo de lo ide al
de ve par tir de me di das con cre tas e
po lí ti cas das pró pri as pla ta for mas. Is- 
so po de ser fei to me di an te re gras cla- 
ras e trans pa ren tes nos seus ter mos
de uso e ser vi ços, co mo tam bém por
meio de par ce ri as com os ór gãos pú- 
bli cos, quan do ne ces sá rio. O acor do
do What sApp com o TSE vi sa jus ta- 
men te pro te ger a de mo cra cia con tra
com por ta men tos inau tên ti cos, mas
sem res tri ção in de vi da ao de ba te pú-
bli co e à li ber da de de ex pres são”, afir- 
mou o pre si den te do tri bu nal após a
reu nião.

IBGE

Desemprego cai para 11,6% em novembro
No tri mes tre en cer ra do em no vem- 

bro, a ta xa de de so cu pa ção no país 
caiu pa ra 11,6%, com di mi nui ção de 
10,6% no nú me ro de de sem pre ga dos, 
uma re du ção de 1,5 mi lhão de pes so- 
as en tre os de so cu pa dos. 

A que da em re la ção ao tri mes tre 
an te ri or foi 1,6 pon to per cen tu al e o 
nú me ro de pes so as sem ocu pa ção é 
12,4 mi lhões. Na com pa ra ção com o 
mes mo pe río do do ano an te ri or, a 
que da foi de 14,5%, com 2,1 mi lhões a 
me nos em bus ca de tra ba lho.

Os da dos são da Pes qui sa Na ci o nal 
por Amos tra de Do mi cí li os (PNAD) 
Con tí nua pa ra o tri mes tre en cer ra do 
em no vem bro de 2021, di vul ga da na 
sex ta-fei ra (28) pe lo Ins ti tu to Bra si lei- 
ro de Ge o gra fia e Es ta tís ti ca (IB GE).

Se gun do o ins ti tu to, en tre o tri mes- 
tre en cer ra do em agos to e o pe río do 
en cer ra do em no vem bro, 3,2 mi lhões 
de pes so as con se gui ram en trar no 
mer ca do de tra ba lho, um au men to de 
3,5% no nú me ro de pes so as ocu pa- 
das.

De acor do com a co or de na do ra de 
Tra ba lho e Ren di men to do IB GE, 
Adri a na Beringuy, a re cu pe ra ção po de

QUEDA EM RELAÇÃO AO TRIMESTRE ANTERIOR FOI 1,6 PONTO PERCENTUAL 

es tar re fle tin do a sa zo na li da de do fim 
de ano.

“Es se re sul ta do acom pa nha a tra je- 
tó ria de re cu pe ra ção da ocu pa ção que 
po de mos ver nos úl ti mos tri mes tres 
da sé rie his tó ri ca da pes qui sa. O cres- 
ci men to tam bém já po de es tar re fle- 
tin do a sa zo na li da de dos me ses do 

fim de ano, pe río do em que as ati vi da- 
des re la ci o na das prin ci pal men te a 
co mér cio e ser vi ços ten dem a au men- 
tar as con tra ta ções.”

O ní vel de ocu pa ção foi es ti ma do 
em 55,1%, um au men to de 1,7 pon to 
per cen tu al fren te ao tri mes tre an te ri-
or.

DECISÃO

Juíza arquiva caso do triplex envolvendo Lula
REUTERS

Aten den do ao pe di do do Mi nis té-
rio Pú bli co do DF, a juí za Pollyana Al- 
ves, da 12ª Va ra Fe de ral Cri mi nal,
man dou ar qui var o pro ces so so bre o
ca so do tri plex do Gua ru já, no qual
o ex-pre si den te Luiz Iná cio Lu la da
Sil va era um dos réus. Pe tis ta não po-
de rá vol tar a ser pro ces sa do pe los
mes mos fa tos. A ma gis tra da re co nhe- 
ceu a pres cri ção pa ra in ves ti ga ção dos
cri mes su pos ta men te co me ti dos pe lo
ex-pre si den te pe lo fa to de ele ter mais
de 70 anos. A jus ti ça de ter mi na que o
pra zo se ja re du zi do pe la me ta de.

“Di rei to de fa lar no mo men to ade qua do”

IN VES TI GA ÇÃO DA PF

Bol so na ro fal ta a
de poi men to  e irá re cor rer
ao STF com re cur so

O pre si den te Jair Bol so na ro (PL) se reu niu nes ta sex- 
ta-fei ra (28/1) no Pa lá cio do Pla nal to com o mi nis tro da
Jus ti ça e Se gu ran ça Pú bli ca, An der son Tor res, e com o
ad vo ga do-ge ral da União (AGU), Bru no Bi an co, pa ra
ava li ar as op ções de não ter que com pa re cer pre sen ci al- 
men te ao de poi men to mar ca do pa ra às 14h, na Po lí cia
Fe de ral, em in ves ti ga ção so bre su pos tos va za men tos de
do cu men tos si gi lo sos. O en con tro não cons tou nas
agen das das au to ri da des.

A in ter lo cu to res do Pla nal to, o pre si den te já avi sou
que não irá à PF. A AGU apre sen ta rá re cur so ao Su pre mo
Tri bu nal Fe de ral (STF) ci tan do de ci sões an te ri o res da
Cor te de 2018 que ver sam que a con du ção co er ci ti va é
in cons ti tu ci o nal e fe re o di rei to do in ves ti ga do de fi car
em si lên cio e não pro du zir pro vas con tra si pró prio.
Com is so, o pe di do é pa ra que se de ci da se o pre si den te
po de pres tar es cla re ci men tos por es cri to. A de ci são de- 
ve ocor rer ape nas na pró xi ma se ma na, com o iní cio dos
tra ba lhos na Cor te.

Ho je, em even to no Pla nal to, Bol so na ro não ci tou a
de ci são, mas re cla mou de “in ter fe rên ci as no Exe cu ti vo”.

“En fren ta mos tam bém ou tras atri bu la ções: in ter fe- 
rên ci as no Exe cu ti vo as mais va ri a das pos sí veis. Sem- 
pre, da nos sa par te, jo gan do com aqui lo que nós te mos e
com aqui lo que nós ju ra mos res pei tar por oca sião da
nos sa pos se: a nos sa Cons ti tui ção”.

Em agos to de 2021, em uma das li ves que re a li za nas
re des so ci ais, Bol so na ro di vul gou o inqué ri to si gi lo so
du ran te a trans mis são, co mo uma ten ta ti va de des cre di- 
bi li zar as ur nas ele trô ni cas e o pro ces so elei to ral bra si- 
lei ro. À épo ca, o man da tá rio e seus apoi a do res fa zi am
um for te mo vi men to em fa vor da Pro pos ta de Emen da
Cons ti tu ci o nal (PEC) do vo to im pres so, bar ra da pe lo
Con gres so Na ci o nal.

Um mês de pois, Bol so na ro con vo cou ma ni fes ta ções
no 7 de Se tem bro e fez pe sa das crí ti cas ao STF e a Ale- 
xan dre de Mo ra es. Dois di as de pois de pro ta go ni zar ma- 
ni fes ta ções que pe di am a des ti tui ção de mi nis tros do
Su pre mo Tri bu nal Fe de ral e avi sar que não obe de ce ria
mais a de ci sões ju di ci ais da que la Cor te, ele re sol veu bai- 
xar a tem pe ra tu ra po lí ti ca e di vul gou uma car ta, es cri ta
com aju da do ex-pre si den te Mi chel Te mer, na qual re cu- 
a va nas crí ti cas e apre sen ta va um tom mais amis to so
com o STF.

De iní cio, o che fe do Exe cu ti vo ha via con cor da do em
pres tar es cla re ci men tos so bre o ca so, des de que pu des- 
se es co lher da ta, lo cal e ho ra pa ra a oi ti va. No dia 29 de
no vem bro, Mo ra es con ce deu 15 di as pa ra o pre si den te
fa lar com os agen tes, en tre tan to, pró xi mo ao ven ci men- 
to do pra zo em de zem bro, a AGU en ca mi nhou ação pa ra
que o de poi men to fos se adi a do por mais 45 di as (to ta li- 
zan do 60 di as de adi a men to des de 29 de no vem bro).

Na quar ta-fei ra (26), Bol so na ro in for mou ao STF que
não ti nha in te res se em pres tar de poi men to. “O pre si- 
den te da Re pú bli ca de cli na da oi ti va pes so al que lhe foi
opor tu ni za da pe la au to ri da de po li ci al”, dis se a AGU.

Em res pos ta, Mo ra es afir mou que a de fe sa de Bol so- 
na ro al te rou o po si ci o na men to so bre a pre sen ça na oi ti- 
va às vés pe ras do fim do pe río do pre vis to. “Se rá o in ves- 
ti ga do quem es co lhe rá o ‘di rei to de fa lar no mo men to
ade qua do’ ou o ‘di rei to ao si lên cio par ci al ou to tal’; mas
não é o in ves ti ga do que de ci di rá pré via e ge ne ri ca men te
pe la pos si bi li da de ou não da re a li za ção de atos pro ce di- 
men tais ou pro ces su ais du ran te a in ves ti ga ção cri mi nal
ou a ins tru ção pro ces su al”, re ba teu o ma gis tra do.

Mo ra es res sal tou ain da que o ca so não se tra ta ape nas
do “di rei to ao si lên cio” do in ves ti ga do, mas do “di rei to
de fa lar no mo men to ade qua do sob a óti ca da im pos si- 
bi li da de de al guém ser obri ga do a pro du zir pro vas con- 
tra si mes mo”. O mi nis tro dis se que o de poi men to de
Bol so na ro po de tra zer à to na fa tos re le van tes pa ra a in- 
ves ti ga ção.

“A par ti ci pa ção do in ves ti ga do no inqué ri to ou do

réu em seu pro ces so não é ape nas um meio de

as se gu rar que os fa tos re le van tes se jam tra zi dos à

to na e os ar gu men tos per ti nen tes con si de ra dos”,

con cluiu. En tre tan to, co mo pro fe riu o mi nis tro,

Bol so na ro po de ria fi car em si lên cio, ca so as sim

de se jas se, co mo de ter mi nam os di rei tos

cons ti tu ci o nais.

São Luís, sábado e domingo, 29 e 30 de janeiro

https://banca.oimparcial.com.br/


oimparcial.com.br POLÍTICA Celio Sergio
E-mail: celiosergio@hotmail.com 3

STF suspendeu o pagamento do benefício a ex-governadores do Maranhão tendo como
base o "grave a lesão ao erário". Despesa mensal com beneficiários é de R$ 365.653,32

SEM BENEFÍCIO

Ex-governadores
perdem pensão  
SAMARTONY MARTINS
Com informações do Estado de São
Paulo

A
mi nis tra Ro sa We ber, do Su- 
pre mo Tri bu nal Fe de ral 
(STF), sus pen deu de ci sões do 
Tri bu nal de Jus ti ça do Ma ra- 

nhão que res ta be le ci am o pa ga men to 
da pen são men sal vi ta lí cia aos ex-go- 
ver na do res Edi son Lo bão, Jo sé Rei- 
nal do Car nei ro Ta va res, que fo ram à 
Jus ti ça pa ra re a ver o be ne fí cio. Cons- 
tam ain da na lis ta de be ne fi ciá ri os da 
pen são vi ta lí cia os ex-go ver na do res 
João Al ber to de Sou za e Ro se a na 
Sarney Mu rad. O ex-pre si den te Jo sé 
Sarney Cos ta, que tam bém exer ceu a 
fun ção go ver na dor do Ma ra nhão em 
1985 não foi atin gi do com a de ci são 
por que a sua pen são é an te ri or a 1988. 
A de ci são ju di ci al te ve co mo ba se a 
pos si bi li da de de gra ve le são à or dem 
pú bli ca e ao erá rio. Com ba se num 
en ten di men to do STF, de ou tu bro do 
ano pas sa do, o go ver no do Ma ra nhão 
sus pen deu, es se mês, o pa ga men to de 
apo sen ta do ria vi ta lí cia a ex-go ver na- 
do res do Es ta do.

Na mes ma ação, o ple ná rio do Su- 
pre mo do STF tam bém de cla rou a in- 
cons ti tu ci o na li da de da Lei es ta du al 
nº 6.245/1994, que ga ran tia a apo sen- 
ta do ria a viú vas de ex-go ver na do res. 
Ao to do são se te os pen si o nis tas de 
ex-go ver na do res fa le ci dos: An to nio 
Jor ge Di no, Eu gê nio de Bar ros, Jack- 
son Ke pler La go, João Cas te lo Ri bei ro 
Gon çal ves, Luiz Al ves Co e lho Ro cha, 
Pe dro Nei va de San ta na, Epi tá cio Ca- 
fe tei ra Afon so Pe rei ra. Se gun do do cu- 
men to da Pro cu ra do ria Ge ral do Es ta- 
do do Ma ra nhão, o sub sí dio pa go a

NO  MARANHÃO, O SUBSÍDIO PAGO A CADA UM DOS BENEFICIÁRIOS É DE R$ 30,471,11

ca da um dos be ne fi ciá ri os é de R$ 
30,471,11.

Ao Su pre mo, a Pro cu ra do ria-Ge ral 
do Es ta do (PGE) ar gu men tou que o 
res ta be le ci men to da pen são ofen de a 
or dem e a eco no mia pú bli ca, uma vez 
que des cum pre de ci são da cor te má- 
xi ma. Além dis so, o Es ta do co man da- 
do por Flá vio Di no (PC doB) ale gou 
‘gra ve a le são ao erá rio’ com ên fa se 
que, atu al men te, há do ze be ne fi ciá ri- 
os da pen são, en tre ex-go ver na do res e 
de pen den tes, o que re sul ta em uma 
des pe sa men sal de R$ 365.653,32, 
com o pa ga men to de um be ne fí cio já 
de cla ra do in cons ti tu ci o nal.

O Ma ra nhão cal cu lou o to tal anu al 
a ser de sem bol sa do em ra zão das 
pen sões, con si de ran do 12 par ce las e o 
dé ci mo-ter cei ro sa lá rio: R$ 
4.753.493,14. Nes sa li nha, ar gu men- 
tou que a ma nu ten ção da de ci são que 
be ne fi ci ou Lo bão ‘fa vo re ce o efei to 
mul ti pli ca dor’. Em con tra pon to ao ar- 
gu men to de Lo bão, o Es ta do do Ma ra- 
nhão in for mou ao STF que no ti fi cou 
os be ne fi ciá ri os da pen são vi ta lí cia 
de pois que os mi nis tros de cla ra ram a 
in cons ti tu ci o na li da de da nor ma, 
abrin do es pa ço pa ra aque les que ti-
ves sem in te res se, con tes ta rem a de ci-
são.

Outros estados pagam benefício a ex-governadores

A MINISTRA ROSA WEBER, DO  STF, SUSPENDEU DECISÕES DO TJ- MA   QUE RESTABELECIAM O PAGAMENTO DA PENSÃO MENSAL

Va le res sal tar que no pe di do de sus- 
pen ção do pa ga men to da pen são vi ta- 
lí cia a ex-go ver na do res, o go ver no
ma ra nhen se ale gou ofen sa à or dem
ad mi nis tra ti vo-cons ti tu ci o nal e à
eco no mia pú bli ca. Tam bém lem brou
que o STF já de cla rou a in cons ti tu ci o- 
na li da de de re gras es ta du ais que pre- 
vi am a con ces são de sub sí dio men sal
vi ta lí cio pa ra ex-go ver na dor.

Na oca sião do jul ga men to da Ação
Di re ta de In cons ti tu ci o na li da de
3.418, o Su pre mo de ci diu que o di rei- 
to ad qui ri do não é fun da men to idô- 
neo pa ra a pre ser va ção do re ce bi men- 
to da pen são vi ta lí cia. A mi nis tra Ro sa
We ber ex pli cou que, con for me a Lei
das ADIs, a pro du ção de efei tos de de- 
ci são em ações do ti po é ime di a ta e
vin cu la a Ad mi nis tra ção Pú bli ca fe de- 

ral, es ta du al e mu ni ci pal, além dos ór- 
gãos do Ju di ciá rio. As sim, “a ques tão
não mais com por ta con tro vér sia”.

Ao ana li sar o ca so, Ro sa We ber aca- 
tou o ar gu men to do Es ta do re gis tran- 
do que as de ci sões da cor te ma ra- 
nhen se não es tão ali nha das com o en- 
ten di men to fir ma do pe lo Su pre mo
em 2018. Na oca sião, o tri bu nal con si- 
de rou que o pa ga men to de pen são
men sal vi ta lí cia aos ex-go ver na do res
não ‘se com pa ti bi li za’ com a Cons ti- 
tui ção por con fi gu rar tra ta men to di- 
fe ren ci a do e pri vi le gi a do ‘sem fun da- 
men to ju rí di co ra zoá vel, com ônus
aos co fres pú bli cos, em fa vor de quem
não exer ce fun ção pú bli ca ou pres ta
qual quer ser vi ço à ad mi nis tra ção’.

Além dis so, a mi nis tra des ta cou
que a ma nu ten ção dos des pa chos do

TJ-MA po de acar re tar ‘gra ve le são à
or dem pú bli ca e ao erá rio’. “A ques tão
não mais com por ta con tro vér sia, pa- 
ci fi ca do o en ten di men to, em se de de
con tro le abs tra to, na exa ta hi pó te se
da de cla ra ção de in cons ti tu ci o na li da- 
de de re gra men to es ta du al pre ven do
o pa ga men to de pen são vi ta lí cia a ex-
go ver na do res, que “o di rei to ad qui ri- 
do não con fi gu ra fun da men to idô neo
pa ra a pre ser va ção do re ce bi men to da
re fe ri da pen são vi ta lí cia, má xi me
quan do ba se a da em pre vi são in cons-
ti tu ci o nal”, re gis trou a mi nis tra, em
re fe rên cia à de ci são do STF so bre o te-
ma.Dos 27 es ta dos bra si lei ros, 18 in- 
clu em em su as fo lhas de pa ga men to
pen sões vi ta lí ci as a ex-go ver na do res.
O gas to com es se ti po de be ne fí cio
che ga a qua se R$ 23 mi lhões por ano.

1
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Pe re gri na ção di nis ta

A bom ba (1)

Bom ba (2)

“É mui to bom fa zer fa vor com cha péu
alheio”

Jo go aber to (1)

Jo go aber to (2)

Ar re ga le os olhos!
O ano de 2022 te rá as elei ções ge rais mais atí pi cas da his tó ria

da re pú bli ca bra si lei ra. Só a pan de mia da co vid já mu da o jei to na
re la ção can di da to-elei tor. No Ma ra nhão, na pró xi ma se gun da-
fei ra te rá um en con tro su pra par ti dá rio das li de ran ças que apoi- 
am o go ver na dor Flá vio Di no, que vai co or de nar a reu nião e ofi ci- 
a li zar o can di da to de sua pre fe rên cia a su ce dê-lo. Co mo não apa- 
re ceu até no me de ou tro par ti do ou gru po que ame a ce a po la ri za- 
ção nas pes qui sas en tre o se na dor We ver ton Ro cha e o vi ce-go ver- 
na dor Car los Bran dão (a es co lha de Di no), va le aqui ex por al guns
pon tos de vis ta aba li za dos so bre a es co lha de um bom can di da to
po lí ti co a qual quer car go. O vo to é a al ma da elei ção. A elei ção é o
cor po da de mo cra cia. Por tan to, a es co lha do can di da to pe lo vo to
é a sín te se do pro ces so po lí ti co que go ver na a nós to dos. En tão, o
vo to é tu do na elei ção, por is so, se bem apli ca do, é o re mé dio pu ri- 
fi ca do pa ra os ma les que nos ator men tam na go ver nan ça po lí ti ca.
Mas tu do co me ça pe la es co lha do can di da to que me re ça a con fi- 
an ça do vo to de ca da um – po bre, ri co, re me di a do, me nor, ido so,
ne gro, bran co, fi ló so fo ou anal fa be to. A ta re fa não é tão sim ples,
por tan to, com pli ca da de ex pli car num es pa ço tão de li mi ta do nes- 
ta co lu na. Va mos, pois ao que in te res sa.

A pri mei ra coi sa: pes qui sar tu do so bre os can di da tos. O Go o gle
é o mai or com pa nhei ro nes sa ta re fa. De pois, é re cor rer às in for- 
ma ções que pai ram em bo as e con fiá veis fon tes não am bi en ta das
no Go o gle. Dê pre fe rên cia aos si tes ofi ci ais, co mo o da Jus ti ça
Elei to ral, ou pa gi nas de mei os de co mu ni ca ção mais co nhe ci dos.
O can di da to com é aque le que res pei ta a le gis la ção elei to ral, o ci- 
da dão se ja ele quem for, e tem um pas sa do lim po. Não es que cer
que as cam pa nhas elei to rais em qual quer par te, as re des so ci ais
são o mai or es tuá rio de no tí ci as fal sas -0 as fa ke news. Po rém,
exis tem vá ri as agên ci as es pe ci a li za das em fil trar o que é fal so e o
ver da dei ro. Re cor ra a elas.

Se o can di da to já ocu pou car gos pú bli cos – tu do de bom e de
ruim que ele fez po de ser en con tra do na In ter net e em ou tras fon- 
tes. Na po lí ti ca, é com que se di ga: não tem ino cen te nem san to.
Ve ja tam bém os va lo res que o can di da to com par ti lha e se ele é
dig no de seu vo to. Pa ra fal se ar fa tos, es te ri li zar fi gu ras im pu ras na
cam pa nha, os mar que tei ro ga nham for tu nas fa zer mol dá-los. Ve- 
ja se o que de fen dem com bi na com su as ex pec ta ti vas num man- 
da tá rio. Além do par ti do, fi xe-se nas pro pos tas e se são viá veis pa- 
ra um go ver nan te, ou e de ma go gia. Não des pre ze os gas tos da
cam pa nha, as pes qui sas en co men da das. Quem as pa ga. E se es- 
tão den tro da lei. Fi nal men te: nun ca apos tar em aven tu rei ro, pois
vo cê, de pois de ele gê-lo, é quem vai pa gar o pa to, o pe ru, a boi a da
e o pre ço do ar re pen di men to.

Ce do de on tem o go ver na dor Flá vio Di no to mou o ru mo do in- 
te ri or, inau gu ran do e pro pon do ou tras re a li za ções em Ca ru ta pe- 
ra, Luís Do min gues, Go do fre do Vi a na, Cân di do Men des e Ama pá
do Ma ra nhão. Agen da: re cu pe ra ção de es tra das e obras de Edu ca- 
ção.

A pro pos ta ‘bon do sa’ de Bol so na ro con ce der re a jus te de 33%
aos 340 mil pro fes so res fe de rais em na o elei to ral, caiu co mo uma
bom ba no co lo dos pre fei tos e go ver na do res, que pa gam 2,5 mi- 
lhões de mes tres no en si no fun da men tal e 507 mil no Mé dio.

O Ma ra nhão que diz pa gar o mai or pi so do ma gis té rio do Bra- 
sil, com R$ 6.867,68 a pro fes sor de 40h , um au men to des se ta ma- 
nho, pe sa no co fre. Pa ra a Con fe de ra ção Na ci o nal dos Mu ni cí pi os,
o re a jus te de Bol so na ro é “jo go elei to rei ro”.

 

Do pre si den te da CNM, Pau lo Ziul kos ki, di zen do que não tem
um cen ta vo do go ver no fe de ral pa ra pa ga men to do pi so do ma- 
gis té rio. “Bol so na ro não dis pu ta me lho ra no en si no, mas faz uma
ca ça da de vo to no ma gis té rio”, de sa ba fou, no Es ta dão.

 
Co mo Ro se a na Sarney não se de ci de so bre a dis pu ta do

Pa lá cio dos Leões, a ex-de pu ta da An drea Mu rad po de
ser a al ter na ti va do MDB. Ou quem sa be, o em pre sá rio

Lo bão Fi lho, que vez por ou tra apa re ce pal pi tan do so- 
bre o plei to de ou tu bro.

 
Os dois par ti dos que se jun ta ram na União Bra sil (DEM

e PSL) dei xa aber to um fos so no Ma ra nhão e uma cri se
en tre os de pu ta dos fe de rais Pe dro Lu cas (PSL) e Jus ce- 

li no Fi lho (DEM). Os dois são bol so na ris tas, mas até
agra  sem pa lan que pre si den ci al pa ra ‘cha mar de seu’.

 
O ca sa men to do DEM com o PSL, em brião da União

Bra sil, fal ta ser ho mo lo ga da pe lo TSE, mas pro du ziu
um gi gan te fi nan cei ro de R$ 1 bi lhão no Fun do Elei to- 

ral. Mas sem can di da to ao Pla nal to, so bra pa ra Bol so- 
na ro, que au to ri zou o Fun dão de R$ 4,9 bi lhões.

Se a opo si ção con se guir reu nir num blo co, Ro se a na Sarney,
Ro ber to Ro cha, Edi val do Jr, Jo si mar e Lahe sio, in va din do o cen tro
po lí ti co, po de abrir uma ca ver na na po la ri za ção en tre We ver ton
Ro cha e Car los Bran dão. A di rei ta sa be co mo se unir, mas a es- 
quer da nem tan to.

Nes se ca so, a cor ri da aos Leões fi ca rá ain da mais fre né ti ca,
pois ne la já es tão Car los Bran dão, We ver ton Ro cha, Edi val do Jr,
Lahe sio Bon fim, Jo si mar de Ma ra nhão zi nho e Ro ber to Ro cha que,
mes mo sem par ti do, nun ca fa la em re e lei ção no Se na do, mas em
go ver no.

São Luís, sábado e domingo, 29 e 30 de janeiro
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AN NA GRA ZI EL LA NEI VA 
uí za do TRE/MA na va ga de ju ris ta, ad -
vo ga da, es pe ci a lis ta em Ci ên cia Ju rí di -
co-Po lí ti ca, Elei to ral e Di rei to Cons ti tu ci -
o nal, MBA em Di rei to Tri bu tá rio, Mes -
tran da em Ci ên ci as Ju rí di co-Po lí ti cas.
Mem bro da ABRA DEP, do CO PE JE, IAB,
ABRA CRIM, ANA CRIM.

DR. RO GE RIO MO REI RA LI MA*
*En ge nhei ro Ele tri cis ta - Vi ce-Pre si den te
do CREA/MA - Di re tor de Ino va ção da
AB TE LE COM - Pro fes sor do PECS/UE MA

Legislação eleitoral: os impactos da Emenda 111

Ano de elei ção, ano de ques ti o na- 
men tos. As leis que re gem o pro ces so
elei to ral bra si lei ro mu dam com
frequên cia e quan do a so ci e da de mu- 
da (e tem mu da do ra pi da men te) é na- 
tu ral que as nor mas acom pa nhem es- 
se pro ces so de mu ta ção. A úl ti ma lei
pro mul ga da pe lo Con gres so Na ci o nal
que im pac ta rá o pró xi mo plei to é a
Emen da Cons ti tu ci o nal 111/2021.
En tre as prin ci pais al te ra ções pro mo- 
vi das es tão a re a li za ção de con sul tas
po pu la res con co mi tan tes às elei ções
mu ni ci pais e a al te ra ção na da ta de
pos se de go ver na do res e do pre si den- 
te da Re pú bli ca a par tir das elei ções
de 2026. A par tir daí, a pos se do pre si- 
den te pas sa rá a acon te cer no dia 5 de

ja nei ro. Go ver na do res se rão em pos- 
sa dos no dia se guin te, 6 de ja nei ro.

A fi de li da de par ti dá ria tam bém foi
al can ça da pe la Emen da 111. Ve re a do- 
res, de pu ta dos fe de rais, es ta du ais e
dis tri tais que se des li ga rem do par ti do
pe lo qual te nham si do elei tos per de- 
rão o man da to nos ca sos de anuên cia
da agre mi a ção ou nas hi pó te ses de
jus ta cau sa es ta be le ci da em lei. As mi- 
gra ções de um par ti do pa ra ou tro não
se rão, no en tan to, com pu ta das pa ra
fins de dis tri bui ção de re cur sos do
fun do par ti dá rio ou de ou tros fun dos
pú bli cos e de aces so gra tui to ao rá dio
e à te le vi são.

A in clu são da no va re gra dis pos ta
no pa rá gra fo 6º, ao ar ti go 17, da Cons- 
ti tui ção Fe de ral traz ino va ção que já
al can ça de ci sões ju di ci ais pro fe ri das
pe lo Tri bu nal Su pe ri or Elei to ral nes se
iní cio de 2022. Em re su mo, su pe ra ju- 
ris pru dên cia con so li da da nas Cor tes
Elei to rais do país e que pre va le cia no
ple ná rio do TSE até no vem bro de
2021. Até en tão, a lei di zia : “a car ta de
anuên cia ofe re ci da pe los par ti dos po- 
lí ti cos aos re pre sen tan tes in di vi du ais,
elei tos pe la le gen da, não con fi gu ra,
por si só, jus ta cau sa pa ra a des fi li a ção
par ti dá ria”.

O ci ta do en ten di men to, en tão, en- 
con tra-se com ple ta men te su pe ra do
por for ça do ar ti go 17, § 6º, Cons ti tui- 
ção Fe de ral.

Ou tra mu dan ça que me re ce es pe- 
ci al re le vo foi a in clu são na Cons ti tui- 
ção Fe de ral de re gras que in cen ti vam
as can di da tu ras de mu lhe res e de pes- 
so as ne gras pa ra a Câ ma ra dos De pu- 
ta dos nas elei ções de 2022 a 2030, pa- 
ra fins de dis tri bui ção, en tre os par ti- 
dos po lí ti cos, do Fun do Par ti dá rio e
do Fun do Es pe ci al de Fi nan ci a men to

de Cam pa nha (FEFC).
Es sa al te ra ção vi sa, ain da que ti mi- 

da men te, ata car os alar man tes in di-
ca do res bra si lei ros que ates tam a sub-
re pre sen ta ção fe mi ni na no mun do
po lí ti co, os quais pon tu a ria, exem pli- 
fi ca ti va men te, com as se guin tes as- 
ser ti vas: (i) o Bra sil tem o ter cei ro pi or
ín di ce de re pre sen ta ção fe mi ni na das
Amé ri cas; (ii) o Bra sil tem me nos mu- 
lhe res no Par la men to que a Ará bia
Sau di ta.

A mé dia mun di al de re pre sen ta ção
fe mi ni na nos par la men tos é de 30%.

O Bra sil dei xou a mar ca de um in-
de co ro so per cen tu al de 10% e mi grou
pa ra um ain da incô mo do pa ta mar de
15% quan do, nas úl ti mas elei ções, por
meio de uma de ci são pro fe ri da no
âm bi to de uma con sul ta, o TSE ga ran-
tiu às mu lhe res can di da tas aces so a
30% do fun do par ti dá rio e do tem po
de te le vi são.

Por fim, é in te res san te pon tu ar, no
que diz res pei to a es ta re gra de in cen- 
ti vo, que to do o país acom pa nhou nos
úl ti mos anos de ci sões ju di ci ais acer ca
das can di da tu ras la ran ja, pos te ri or- 
men te de no mi na das fic tí ci as, em que
a nor ma es ta va cen tra da em um ca rá-
ter pu ni ti vo, san ci o na tó rio.  A re gra
con ti da na emen da cons ti tu ci o nal de
2021 al te ra com ple ta men te es sa ló gi- 
ca trans for man do-a em in cen ti vo fi- 
nan cei ro.

Co mo di to no iní cio, é de fun da- 
men tal im por tân cia que as nor mas
mu dem pa ra que tam bém trans mu-
dem a fa ce da so ci e da de. Afi nal, já di- 
zia Mar tin Luther King: “nós não so-
mos o que gos ta ría mos de ser. Nós
não so mos o que ain da ire mos ser.
Mas, gra ças a Deus, Não so mos mais
quem nós éra mos”.

A Engenharia e a vida

Por que o Bra sil pre ci sa de En ge nhei ros?
Es sa é uma per gun ta que a so ci e da de bra si- 
lei ra de ve ter men te! Afi nal o porquê da En- 
ge nha ria de ver ser pri o ri da de na ci o nal?
Além de ca sas, es tra das, au to mó veis o sé cu- 
lo XXI es tá se sa gran do por pro fun das trans- 
for ma ções no mo do de vi da da so ci e da de as
quais são pos sí veis de vi do ao enor me avan- 
ço da En ge nha ria Ele trô ni ca, des de a in ven- 
ção do com pu ta dor até os mo der nos
smartpho nes, to dos tem em co mum a ne- 
ces si da de de pla cas de cir cui to im pres sos e
além dos com po nen tes dis cre tos vi sí veis, te- 
mos os que es tão che gan do pró xi mo as di- 
men sões do áto mo, o tran sis tor.

O tran sis tor é um ele men to fun da men tal
em um cir cui to in te gra do, por exem plo em
um úni co mi cro pro ces sa dor te mos mi lhões

de tran sis to res e ele é vi tal em um com pu ta- 
dor as sim co mo o mi cro con tro la dor é vi tal
em um smartpho ne. As sim o mun do mo der- 
no ho je de pen de de cir cui tos in te gra dos, em
um veí cu lo por exem plo che ga da a ter cen te- 
nas de chips, po den do che gar a pou co mais
mil, e a pro du ção de veí cu los no bra sil pa ra- 
li sou por fal ta des tes cir cui tos in te gra dos,
afe tan do a sim di re ta men te o de sem pe nho
da in dús tria au to mo bi lís ti ca bra si lei ra.
Aviões, te le fo nes, ele tro do més ti cos, veí cu- 
los, equi pa men tos ele tro mé di cos, com pu ta- 
do res, tu do de pen de e tem em al gum grau,
mai or ou me nor, de ele trô ni ca em bar ca da.
As sim não exis te fu tu ro em um país que não
di re ci o ne re cur sos de Pes qui sa, De sen vol vi- 
men to e Ino va ção à En ge nha ria Ele trô ni ca.

Uma bre ve pes qui sa por pro gra mas de
pós-gra du a ção stric to sen su (Mes tra do e
Dou to ra do) em En ge nha ria Ele trô ni ca no
Bra sil mos tra o ta ma nho do pro ble ma que
en fren ta mos. A CA PES (Co or de na ção de
Aper fei ço a men to de Pes so al de Ní vel Su pe- 
ri or) fun da ção vin cu la da ao Mi nis té rio da
Edu ca ção do Bra sil res pon sá vel pe la ex pan- 
são, con so li da ção e ava li a ção da pós-gra du- 
a ção stric to sen su no Bra sil in for ma que te- 
mos 93 pro gra mas de pós-gra du a ção stric to
sen so na área da En ge nha ri as IV: En ge nha ri- 
as Elé tri ca e Bi o mé di ca.
A En ge nha ria Elé tri ca en glo ba cin co gran des
áre as: ele tro téc ni ca, ele trô ni ca, au to ma ção
e con tro le, com pu ta ção e te le co mu ni ca- 
ções; en quan to que a En ge nha ria Bi o mé di ca
po de ser vis ta co mo a in te gra ção en tre Ci ên- 
ci as Exa tas e En ge nha ria com Ci ên ci as Bi o- 

ló gi cas e a Me di ci na.
O mun do mo der no con for me ex pli ci ta do
nos pa rá gra fos an te ri o res é to tal men te de-
pen den te das En ge nha ri as: Ele trô ni ca, de
Te le co mu ni ca ções, de Au to ma ção e Con tro- 
le e de Com pu ta ção! Ima gi ne vi ver sem ele- 
trô ni ca, adeus te le vi são, com pu ta do res, ce- 
lu la res, mi cro-on das, má qui nas de la var,
car ros, etc.; ago ra va mos além ima gi ne vi ver
sem En ge nhei ros de te le co mu ni ca ções e
adeus a in ter net e ao seu smart fo ne, e ago ra
es ta mos sem pos si bi li da de de co mu ni ca ção
a dis tân cia, e va mos além ima gi ne vi ver sem
En ge nhei ros de Con tro le e Au to ma ção e
adeus a to dos os pro ces sos in dus tri ais, e vol- 
tar tu do a ser fei to ma nu al men te e sem En- 
ge nhei ros de  Com pu ta ção adeus a va ri as
das ati vi da des que en vol vem ele trô ni ca, te- 
le co mu ni ca ções, au to ma ção e ci ên cia da
com pu ta ção in te gra das. As sim co mo ve- 
mos, pou co a pou co a ca da en ge nha ria que
so me re gre di mos anos, sem en ge nhei ros
me câ ni cos e adeus aos aviões, car ros, ar
con di ci o na do, e sem en ge nhei ros quí mi cos
e adeus aos pro ces sos quí mi cos, adeus ao
En ge nhei ro Am bi en tal e adeus a sus ten ta bi- 
li da de, e adeus ao En ge nhei ro Ci vil e adeus
as es tra das, fer ro vi as, ae ro por tos, e adeus
até as nos sas ca sas.

Pen sar em mun do sem En ge nhei ros é
não ter apa re lhos ele tro mé di cos, é não ter
to da ele trô ni ca a dis po si ção da vi da, um
mun do sem En ge nhei ros é um mun do sem
pros pe ri da de e sem e in ven ti vi da de hu ma na
pa ra so lu ci o nar os pro ble mas des de os mais
sim ples aos mais com ple xos.

JO SÉ CUR SI NO RA PO SO MO REI RA
Eco no mis ta - mo rei ra cur si no@gmail.com

Es ta do e Agên ci as
Re gu la do ras

Nos tem pos es qui si tos vi vi dos atu al men te no Bra sil,
tem si do mui to men ci o na da, no âm bi to da po lí ti ca e da
ges tão pú bli ca, a di fe ren ça en tre “as sun tos de go ver no”
e “as sun tos de Es ta do”. Que ra zões, en tão, vêm mo ti van- 
do es se “flash back” con cei tu al, em ple na ter cei ra dé ca- 
da do Sé cu lo XXI? Afi nal, es ta de ve ria ser uma dis cus são
ana crô ni ca, pois, há pe lo me nos 25 anos, quan do se im- 
plan tou o Pla no Di re tor da Re for ma do Apa re lho do Es- 
ta do, ain da no Go ver no FHC, se es ta be le ce ram os mar- 
cos le gais da ques tão.

Se gun do es te Pla no, com vis tas a mo der ni zar a ges tão
pú bli ca e ins pi ra do nos con cei tos de “res pon sa bi li za ção
por re sul ta dos e au to no mia de ges tão”, se cri a ri am
AGÊN CI AS AUTÔ NO MAS, que subs ti tui ri am Au tar qui- 
as e Fun da ções que exer ces sem ati vi da des EX CLU SI VAS
DO ES TA DO. Ou se ja: se es ta va pro mo ven do a in con- 
fun dí vel se pa ra ção , no âm bi to da ad mi nis tra ção pú bli- 
ca, en tre as sun tos do Go ver no, por sua na tu re za con tin- 
gen tes e fi ni tos tem po ral men te, e os de Es ta do, per ma- 
nen tes e ne ces si ta dos de “blin da gem” con tra a in ter fe- 
rên cia po lí ti ca em fa vor do bem co mum e do in te res se
da so ci e da de.

Nes se já lon go pe río do des de o apa re ci men to das
Agên ci as Re gu la do ras, co mo fi ca ram co nhe ci das, tal re- 
for ma foi res pon sá vel por im por tan tes avan ços na Ges- 
tão Pú bli ca, no ar ca bou ço ins ti tu ci o nal do país e no
pró prio re la ci o na men to da clas se po lí ti ca com as Agên- 
ci as. É ver da de que ao lon go do tem po hou ve as sé dio e
ten ta ti vas de des vir tu a men to de las, so bre tu do pra ti ca- 
do pe los go ver nos pe tis tas, mas, es sen ci al men te, as
Agên ci as se man têm só li das pe la pró pria for ça in trín se- 
ca do mo de lo e da cons ci en ti za ção de seus qua dros téc- 
ni cos e da so ci e da de do sig ni fi ca do ci vi li za ci o nal de las.

As sim, ao apro xi ma rem-se as elei ções pre si den ci ais
des te ano, é pre ci so aten ção e de ba te so bre “o pa pel des- 
tas ins ti tui ções e so bre as ga ran ti as de sua au to no mia
pa ra de ci di rem com ba se no co nhe ci men to téc ni co-ci- 
en tí fi co, em no me da so ci e da de, lon ge da in fluên cia dos
po de ro sos”, se gun do pa la vras do ex-De pu ta do e Pro fes- 
sor de MBA da FGV/São Pau lo, Xi co Gra zi a no.

A cri se de Co vid 19 ofe re ceu uma be la opor tu ni da de
de tes te do vi gor de um des tes ór gãos, no ca so a Agên cia
de Vi gi lân cia Sa ni tá ria- AN VI SA. De ten to ra do es tra té gi- 
co pa pel de au to ri zar a fa bri ca ção, co mer ci a li za ção e
ad mi nis tra ção à po pu la ção das va ci nas pa ra imu ni za- 
ção con tra a do en ça que apa vo ra a to dos, viu-se, su bi ta- 
men te, sob inu si ta da sus pei ta que te ria in te res ses, que
não os sa ni tá ri os, ao au to ri zar a va ci na ção con tra a Co- 
vid 19 em cri an ças de 5 a 11 anos. Ou em ou tras pa la vras:
que a au to ri za ção con ce di da se ria fru to de cor rup ção.

Foi o mo men to pro pí cio pa ra a afir ma ção do pa pel de
ÓR GÃO DE ES TA DO da Agên cia, que não só man te ve a
de ci são, co mo pôs em xe que a ca lú nia que lhe foi di ri gi- 
da, exi gin do que os au to res da de nún cia ime di a ta men te
de ter mi nas sem in ves ti ga ções po li ci ais que pro vas sem a
acu sa ção.

O des fe cho do pre sen te ca so dá exem plar de mons tra- 
ção do acer to da de ci são to ma da há um quar to de sé cu- 
lo qua se. A de ci são foi acer ta da por co lo car o Bra sil en tre
as Na ções que em po de ram a so ci e da de nas to ma das de
de ci sões de seus pró pri os in te res ses, ape sar dos even tu- 
ais go ver nos. Mas tam bém com sua ocor rên cia fi cou de- 
mons tra do que o país já tem ro bus te za ins ti tu ci o nal su- 
fi ci en te pa ra su por tar in ves ti das de go ver nos in ca pa zes
de con vi ve rem em har mo nia no am bi en te de mo crá ti co
com os seus go ver na dos, en fra que cen do-se, des se mo- 
do, in clu si ve elei to ral men te.

São Luís, sábado e domingo, 29 e 30 de janeiro
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CAR LOS GAS PAR
Pre si den te da AML

RUY RI BEI RO MO RA ES CRUZ
Psi có lo go da Es co la de Saú de Pú bli ca-
SES-MA CRP 22 00852

DE DONA EDITH AO MARISTA

Pre so às li ções mais va ga ro sas, a
cri té rio de tia Nha zi nha, em Vi a na, já
da va eu si nais de que ne ces si ta va me
pre pa rar pa ra fre quen tar um co lé gio
que ofe re ces se me lhor opor tu ni da de
de apren di za gem. A es co la de Do na
Edith, a pro fes so ra da Pra ça da Ale- 
gria, me fez um bem enor me, tan to
pe lo ri gor dis ci pli nar da mes tra,
quan to pe los efi ci en tes mé to dos de
en si no ado ta dos por ela. As sim, ao
ini ci ar o ano le ti vo de 1946, eu e Jo sé,
meu ir mão mais ve lho, lá es tá va mos,
ves ti dos em far da no va, alu nos do Co- 
lé gio Ma ris ta, por de ci são fa mi li ar.

É evi den te que is so cons ti tuía um
enor me es for ço fi nan cei ro, além da
la bu ta do més ti ca, pa ra um ca sal que
já anun ci a va a che ga da do oi ta vo fi- 
lho, pa ra cri ar e edu car. Des sa ma nei- 
ra, en quan to o pai era in can sá vel no
tra ba lho de pe que no co mer ci an te, a
mãe se des ve la va nos cui da dos ma ter- 
nais e do més ti cos, sem se des cui dar
do pre pa ro das li ções e da apre sen ta- 
ção pes so al dos fi lhos.

Ain da re si den te na Pra ça de San ta- 
ni nha, fui trans fe ri do pa ra o co lé gio
dos Ir mãos Ma ris ta que, àque la al tu- 
ra, fi ca va ao la do da Igre ja da Sé, on de
ou tro ra ha via si do o Pa lá cio do Bis po,
pré dio que pos te ri or men te foi re to- 
ma do em de fi ni ti vo pe la co mu ni da de
ecle siás ti ca do Ma ra nhão. As sim, pa ra
che gar à mi nha no va es co la, to ma va o
bon de de pla ca “Gon çal ves Di as”, em

uma de su as pa ra das na Rua Rio Bran- 
co, e se guia Rua da Paz, Rua de São
João, Rua do Sol até che gar à por ta do
en tão Co lé gio Ma ris ta.

Agra de ço a Deus e aos meus pais
por ter si do alu no des se es ta be le ci- 
men to de en si no, sob a res pon sa bi li- 
da de dos Ir mãos Ma ris ta. To dos os
meus pro fes so res per ten ci am à or- 
dem do Pa dre Cham pa nhat, fos sem
eles bra si lei ros ou es tran gei ros. Den- 
tre es tes úl ti mos se no ta bi li za vam
mais os por tu gue ses, es pa nhóis e
fran ce ses. Pas sei por vá ri os de les, a
co me çar com Ir mão Hum ber to e a
ter mi nar com Ir mão Má xi mo. A to dos
de vo mui to do que ho je sei e mais po- 
de ria sa ber se ti ves se cul ti va do to dos
os seus en si na men tos. Não me fal ta- 
ram a ins tru ção pro gra má ti ca do pri- 
má rio e do gi na si al, bem co mo a for- 
ma ção mo ral e re li gi o sa, com ple men- 
to da fa mi li ar.

Pe lo que veio a me ocor rer tem pos
de pois, a de man da ecle siás ti ca pa ra
re to mar o Pa lá cio do Bis po, an te ri or- 
men te ce di do pa ra que ali fos se ins ta- 
la do o Co lé gio Ma ra nhen se São Fran- 
cis co de Pau la, dos Ir mãos Ma ris ta,
es ta va che gan do ao fim. Tan to que es- 
tes edu ca do res bus ca ram edi fi car um
no vo pré dio, bem mo der no, com as
di vi só ri as ade qua das pa ra a fi na li da- 
de a que se des ti na va, sem per der de
vis ta que os

de mais com par ti men tos apro pri a- 
dos es ta vam ali, em per fei ta har mo nia
do layout de um es ta be le ci men to de
en si no bem atu al. Mu da mo-nos pa ra
a Quin ta do Ba rão, ao iní cio da dé ca da
de cin quen ta, do sé cu lo pas sa do.

Es tou se gu ro de que, sal vo al gu ma
sur pre en den te ex ce ção, to dos os
meus pro fes so res de en tão, ir mãos
Ma ris ta na sua to ta li da de, já fi ze ram
des te mun do a sua des pe di da eter na.
Com o úl ti mo de les, há mais de dez
anos, ou quin ze, es ti ve em Lis boa. Da
épo ca res tam al guns co le gas, que se
tor na ram meus ami gos e es ta mos
sem pre a des fru tar des se ines que cí vel
pas sa do. Ter ços, mis sas, con fis sões,
ce rimô ni as re li gi o sas di ver sas era o
que não fal ta va. Au las, re creio, cas ti- 
gos, es por te qua se to dos os di as. Ló gi- 

co, não apro vei tei tu do, mas de vo ter
me sub me ti do a qua se to dos os cas ti-
gos, mes mo sen do con si de ra do um
me ni no cal mo. A es sa al tu ra já tra ba-
lha va com o meu pai pe lo me nos um
ex pe di en te. Pró xi mo ao meio-dia,
quan do ter mi na vam as au las, lá es ta- 
va ele à mi nha es pe ra pa ra o al mo ço.
Em se gui da, fin da a re fei ção, ru mo ao
tra ba lho na Praia Gran de.

Na oca sião, já re si dia na Rua de
San to Antô nio, em uma mo ra da-in- 
tei ra ver de, nú me ro 174, que meu pai
ha via ad qui ri do e man da do re for mar.
Fi ca va ela en tre as ru as do Ri bei rão e
Cruz, além de que, bem de fron te es ta- 
va o be lís si mo so bra do, ti po pa la ce te,
que per ten ceu ao Ba rão de São Ben to,
on de em 1840 fun ci o nou o pri mei ro
co lé gio or ga ni za do em ní veis pe da gó- 
gi cos do Ma ra nhão, de no mi na do Co- 
lé gio Epis co pal de N. S. dos Re mé di os.
Quan do ali che guei já o so bra do era
ocu pa do pe la fa mí lia do se nhor Fran-
cis co Vi vei ros, tor nan do-me ami go
dos seus fi lhos, um de les, tal vez o úl ti- 
mo ain da vi vo, ho je co nhe ci do por
Chi co Ma ra nhão.

Em fa ce da gran di o si da de do imó- 
vel, al gu mas de pen dên ci as eram lo-
ca das pa ra fa mí li as, mui tas de las ori- 
gi ná ri as de ci da des do in te ri or do Es- 
ta do. Foi em de cor rên cia des sa cir- 
cuns tân cia que fiz ami za de com um
me ni no da mi nha ida de, ape nas uns
bons me ses mais ve lho que eu. E, por
coin ci dên cia, foi ma tri cu la do, pe los
pais, no mes mo Co lé gio Ma ris ta, on de
eu es tu da va, mais pre ci sa men te na
mes ma sé rie pri má ria, o se gun do ano,
que ti nha co mo ti tu lar o Ir mão Hum-
ber to, que já men ci o nei.

Pois bem, cha ma va-se es se meu
no vo vi zi nho e co le ga de au la Antô nio
Au gus to No guei ra San tos, já àque la
al tu ra ape li da do de “man ga ro sa” em
ra zão de ter o ros to bem aver me lha do,
re al men te da cor da fru ta com cu jo
no me foi po pu lar men te ba ti za do pe la
vi da in tei ra. Seu Man ga, co mo fi cou
co nhe ci do, ri so nho, ale gre, brin ca-
lhão e mis te ri o so, tor nou-se uma das
fi gu ras mais po pu la res e que ri das
des ta nos sa São Luís. Não o ve jo já faz
um bom tem po.

Cultive Saúde Mental: conecte seus sentimentos

Com o te ma: O mun do pe de Saú de
Men tal, a cam pa nha Ja nei ro Bran co
em sua 9° edi ção, apre sen ta a ne ces si- 
da de de in se rir mos os cui da dos com
os sen ti men tos e as emo ções na pau ta
co ti di a na, nos la res, tra ba lho e nos as- 
sun tos com par ti lha dos nos gru pos
so ci ais.
A ne ces si da de de cri ar uma cul tu ra
em saú de men tal, sur ge co mo pos si- 
bi li da de de ofe re cer cui da do pa ra
aque les que fo ram vi ti ma dos nes te
pe río do pan dê mi co que já so mam
apro xi ma da men te 623 mil óbi tos e
uma so ci e da de re pe ti da men te en lu- 
ta da e de so ri en ta da so bre co mo,
quan do e quais es tra té gi as de cui da do
de vem bus car, o que de mos tra a fra gi- 
li da de das po lí ti cas pú bli cas vi gen tes
na aten ção ao so fri men to psí qui co ao
fa lhar em não ter a aten ção bá si ca e os
Cen tros de Aten ção Psi cos so ci al-
CAPS re co nhe ci dos nos ter ri tó ri os.
Des te mo do, o ja nei ro bran co co lo ca
em pau ta, o de sa fio que a so ci e da de
pos sui em tra ba lhar to das as da tas
alu si vas e pa ra dig mas que en vol vem a
Saú de Men tal e Emo ci o nal, sem pre
ten do o olhar pa ra o re co me ço de um
no vo ci clo vi tal.
Co mo na pas sa gem do ano no vo, ain- 
da es ta mos so bre os efei tos pan dê mi- 
cos, do iso la men to so ci al e das ne ces- 

si da des bá si cas hu ma nas, por exem- 
plo as no tí ci as que re tra tam a fo me, o
de sem pre go, pes so as em si tu a ção de
rua e vi ti ma das pe las en chen tes,
ques tões per sis ten tes que vem sen do
agra va das e ba na li za das.
É pos sí vel, que o ob je ti vo se ja ti rar o
fo co da tem pes ta de per fei ta anun ci a- 
da pe la Or ga ni za ção Mun di al de Saú- 
de-OMS no iní cio da pan de mia do
Co vid-19, que se apre sen ta ri am em
for mas de on das, mas que na re a li da- 
de vem de vi do as va ri a das ce pas se to- 
nan do um cí cli co re co me ço, agra van- 
do os sin to mas ora po der de con tá gio
e de sen ca de an do con fli tos in ter pes- 
so ais em to dos os am bi en tes.
Co mo res sal ta o ide a li za dor da Cam- 
pa nha, Le o nar do Abraão, o ter mo Ja- 
nei ro, re me te ao Deus ro ma no “Ja- 
nus”, que na sim bo lo gia apre sen ta-se
em mo e das e de se nhos apa re cen do
com du as fa ces se me lhan tes do mes- 
mo ser, re pre sen tan do a pas sa gem do
an ti go pa ra o no vo, re fle tin do o sen ti- 
do tran si ção ou de abrir por tas e opor- 
tu ni da des pa ra aque les co lhe rem o
que foi se me a do pa ra si e pa ra a so ci e- 
da de, al go que na con tem po ra nei da- 
de de mons tra o quan to de ve mos pen- 
sar nas for mas de pro pi ci ar o bem co- 
mum, per pe tu an do bons há bi tos pa ra
o de sen vol vi men to in di vi du al e da co- 
le ti vi da de que ain da bus ca an tí do tos
pa ra os pro ble mas an ti gos e vi gen tes
da vi da co ti di a na.
Co mo ve mos na mi to lo gia Ro ma na, a
Afri ca na tam bém nos en si na a li dar
com os mo men tos de tran si ção e pas- 
sa gem, as sim co mo ma nei ras de nos
co nec tar mos em prol da cu ra es pi ri- 
tu al e in te gral.
Por meio des ta mi to lo gia, a Re de Na- 
ci o nal de Re li giões Afro-Bra si lei ras e
Saú de (RE NA FRO) nos aju da a com- 
pre en der que os arqué ti pos tra zem o
sen ti do acer ca da que le que ilu mi na
nos sa ca be ça, ou se ja, óri xas. O óri xa
Omu lú ou Obu laiê, por exem plo car- 
re ga em si o di na mis mo da for ça es pi- 
ri tu al que po de ser com pre en di do
com o no vo e o ve lho, a re no va ção da

vi da fren te a mor te, a pas sa gem en tre
a do en ça e a cu ra dos ma les da pe le e
das vi bra ções psí qui cas ne ga ti vas.
Ca ro lei tor, a ri que za des tes sa be res
além de con tri buir com a to le rân cia
re li gi o sa e o apren di za do so bre a nos- 
sa cul tu ra e his tó ria, nos apre sen ta
que in de pen den te de ter mos a sim bo- 
lo gia que car re ga mos na mão a cha ve,
no ca so de Ja nus e o “Xa xa rá”, um
ape tre cho de pu ri fi ca ção na re pre sen- 
ta ção de Omo lú, nos pe de que am pli- 
e mos o co nhe ci men to so bre o nos so
ter re no. O apro fun da men to in te ri or
acer ca do que es tá ge ran do erup ções
e aba los é sa lu tar pa ra com pre en der- 
mos os dis po si ti vos que nos dei xam
com os “ner vos à flor da pe le” sem sa- 
ber co mo li dar, ori en tar e per ce ber as
es tra té gi as de co mo su pe rar tais so fri- 
men tos que bro tam em nos sa su per fí-
cie, ao pon to de nos sur pre en der mos
vul ne rá veis e con fu sos, co mo na com- 
po si ção do ma ra nhen se Ze ca Ba lei ro,
“an do tão à flor da pe le, que qual quer
bei jo de no ve la me faz cho rar … que o
meu de se jo se con fun de com a von ta- 
de de não ser”
Creio que em ja nei ro, ou quan do re-
no va mos nos sas ida des ou fren te as
cir cuns tân ci as e es co lhas, to ma mos
de ci sões, cri a mos mar cos e mo men- 
tos de fe char e abrir no vos ci clos, que
por sua vez nos opor tu ni zam o apri- 
mo ra men to do eter no ali nhar das vi- 
bra ções e a co nec ti vi da de ne ces sá ria
pa ra ab sor ver as tran si ções da ter ra,
dos cor pos, apre en den do quais os
sen ti men tos e emo ções são ele men- 
tos que po dem re no var as se men tes
pos sí veis de se rem se me a das, plan ta- 
das e co lhi das jun tas.
Por fim, es sa sa be do ria re ve la-se co-
mo a tec no lo gia que vêm per pe tu an- 
do, apri mo ran do e pre pa ran do o cul- 
ti vo da que les que con ti nu a ram a ce le- 
brar e va lo ri zar a vi da, on de o cui da do
ofer ta do por psi có lo gos e de mais pro-
fis si o nais da saú de men tal po dem
aju dar a elu ci dar o ma ne jo, a se nha
in di vi du al pro pul so ra de ama du re ci- 
men to e bem es tar.

FE LI PE DE HO LAN DA
Pro fes sor do DE CON/UF MA

Ar tis tas fa zem show pa ra pe dir o re tor no
do Cir co da Ci da de

Res-pei-tá-veis   
Con-ci-da-dãos:  
Ca Dê  O CiR cO da
Ci Da De !!!???

São Luís é uma ca pi tal an ti ga, com mui tas ca ma das
so bre pos tas de His tó ria. Nu ma des sas ca ma das, du ran- 
te mais de uma dé ca da, en tre 1999 a 2012, o Cir co Cul tu- 
ral Nel son Bri to (no me a do em ho me na gem ao ar tis ta e
pro du tor cul tu ral, por Lei mu ni ci pal, em 2009) deu es- 
pa ço a Es pe tá cu los, ofi ci nas, es co la, fes ti vais, que mo vi- 
men ta ram um am plo pú bli co e con tri buí ram sig ni fi ca- 
ti va men te pa ra o for ta le ci men to da ca deia pro du ti va da
Cul tu ra e do En tre te ni men to em nos sa Ci da de. Nou tra
ca ma da da His tó ria, que se ini ci ou em me a dos de 2012,
o Cir co foi des mon ta do, de seu lu gar ori gi nal (ao la do do
ter mi nal de In te gra ção do Cen tro His tó ri co), pa ra dar
pas sa gem ao dis pen di o so pro je to de um VLT que, elei to- 
rei ro e pa té ti co, ja mais en trou em fun ci o na men to.

A co mu ni da de da Cul tu ra mo bi li zou-se, e pas sou a
co brar os po de res pú bli cos mu ni ci pais. Um dos re sul ta- 
dos des ta co bran ça foi a apre sen ta ção, em 2013, pe la
Fun da ção Mu ni ci pal de Cul tu ra, da Se cre ta ria Mu ni ci- 
pal de Cul tu ra da Pre fei tu ra de São Luís, um Pro je to de
Reins ta la ção do Cir co, com a am pli a ção e me lho ria dos
equi pa men tos e a ade qua ção às nor mas de se gu ran ça  e
cir cu la ção atu a li za das.  Ao fim e ao ca bo, nes ta se gun da
ca ma da his tó ri ca, que já se es ten de por 10 anos, des de
2012, vá ri as mo bi li za ções fo ram re a li za das pe la reins ta- 
la ção do Cir co, in clu si ve com o apoio de par la men ta res
da Câ ma ra Mu ni ci pal de São Luís, ten do to das elas si do
tra ta das com in di fe ren ça, na me lhor das hi pó te ses.

 Al guns dos des ta ques das no vas ge ra ções de ar tis tas e
pro du to res que bri lham ho je na ce na lu do vi cen se e bra- 
si lei ra, ti ve ram no Cir co su as pri mei ras opor tu ni da des
de en con trar um pú bli co mais am plo, além da vi vên cia
em uma co mu ni da de sem pre efer ves cen te de no vos ta- 
len tos. Re cor do-me de um des ses mo men tos in de lé veis
no Cir co, quan do da apre sen ta ção do Gran de Tom Zé
sob as su as lo nas, sal vo en ga no, em 2004 ou 2005, um
show pa ra não es que cer ja mais, en tre tan tos ou tros.

Que re mos so bre por es sa ca ma da cin zen ta, que re sul- 
tou da úl ti ma dé ca da, de in di fe ren ça e des ca so com o
pa trimô nio da cul tu ral da Ci da de, com o iní cio de ou tra
ca ma da his tó ri ca, com mui to mais co res na pa le ta, na
His tó ria de São Luís. Pa ra is to é ne ces sá rio ape nas que
os Po de res Pú bli cos pro ce dam não ape nas à reins ta la- 
ção da que le equi pa men to, no que ape nas es ta rão em
con for mi da de com o que é AM PA RA DO EM LEI, mas
que o fa çam reins ti tu ci o na li zan do o Cir co, em diá lo go
aber to com a co mu ni da de cul tu ral, pa ra que vol te a ser
o que ele sem pre foi: um es pa ço de mo crá ti co de fa bri ca- 
ção, vi vên cia, con su mo, de gus ta ção e ce le bra ção da Ar- 
te e da Cul tu ra Po pu lar.

 A per gun ta faz-se ou vir, com in sis tên cia, por to dos os
la dos: – CA DÊ  O CiR cO!!!???
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Ar tis tas que tra ba lham em São Luís do Ma ra nhão se

reu ni ram no úl ti mo sá ba do, dia 11, pa ra ini ci a rem as
ma ni fes ta ções que exi gem o re tor no do Cir co da Ci da de.
A es tru tu ra foi des mon ta da pa ra a ins ta la ção do VLT
(Veí cu lo Le ve so bre Tri lhos). “Nos so ob je ti vo é acu mu lar
par cei ros e pú bli co até o pon to de fi car gran de o bas tan- 
te pa ra in co mo dar e pa ra au men tar a mo vi men ta ção es- 
ta mos tra zen do vá ri os gru pos até o mes mo lo cal do an- 
ti go Cir co da Ci da de pa ra se apre sen ta rem ao vi vo.”, re- 
la ta um dos or ga ni za do res da ação co le ti va, Edu ar do
Mon tei ro.. O Cir co Cul tu ral Nel son Brit to foi de sa ti va do
em se tem bro de 2012 e per ma ne ce fo ra de ati vi da de

São Luís, sábado e domingo, 29 e 30 de janeiro

https://banca.oimparcial.com.br/
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Diretores da agência reguladora votaram a favor da incorporação do autoteste na
política de testagem do novo coronavírus no Brasil

His tó ri co

PANDEMIA NO BRASIL

Anvisa autoriza venda
de autotestes de covid 

A
di re to ria co le gi a da da Agên- 
cia Na ci o nal de Vi gi lân cia Sa- 
ni tá ria (An vi sa) apro vou, por 
una ni mi da de, nes ta sex ta-

fei ra (28/1), a ven da de au to tes tes de 
co vid-19 aten den do o pe di do fei to 
pe lo Mi nis té rio da Saú de. O tes te, que 
po de ser fei to em ca sa, po de rá ser 
ven di do em far má cia ou es ta be le ci- 
men tos de saú de li cen ci a dos pa ra co- 
mer ci a li zar es se ti po de dis po si ti vo. 

Até o mo men to, o Mi nis té rio da 
Saú de não fez qual quer men ção à dis- 
tri bui ção do item pe lo Sis te ma Úni co 
de Saú de (SUS).

Ao aca tar as su ges tões da pas ta, a 
An vi sa de ter mi na que, a par tir do re- 
sul ta do po si ti vo no au to tes te, o in di- 
ví duo de ve pro cu rar uma uni da de de 
aten di men to pa ra que um pro fis si o- 
nal da saú de re a li ze a con fir ma ção do 
di ag nós ti co, no ti fi ca ção e ori en ta ções 
per ti nen tes de vi gi lân cia e as sis tên cia 
em saú de.

Além dis so, con for me a pro pos ta 
de po lí ti ca de tes ta gem do Mi nis té rio 
da Saú de, o pú bli co-al vo do au to tes te 
se rá qual quer in di ví duo sin to má ti co 
ou as sin to má ti co, in de pen den te men- 
te de seu es ta do va ci nal, que te nha in- 
te res se e dis cer ni men to pa ra re a li zar 
a au to tes ta gem.

A in clu são do au to tes te na po lí ti ca 
de tes ta gem do Mi nis té rio da Saú de 
tem co mo ob je ti vo am pli ar opor tu ni- 
da des de tes ta gem de in di ví du os sin- 
to má ti cos e as sin to má ti cos, re a li zar o 
iso la men to pre co ce e in ter rom per a 
ca deia de trans mis são do ví rus.

A re so lu ção da ven da dos au to tes-

Una ni mi da de

 DECISÃO OCORREU MEDIANTE AUMENTO DE CASOS DA VARIANTE ÔMICRON

tes no Bra sil se rá pu bli ca da no Diá rio 
Ofi ci al da União (DOU) pe la An vi sa 
no me nor tem po pos sí vel e en tra em 
vi gor con for me tex to pu bli ca do.

A di re to ra re la to ra Cris ti a ne Jour- 
dan vo tou a fa vor da in cor po ra ção do 
au to tes te na po lí ti ca de tes ta gem do 
no vo co ro na ví rus no país e jus ti fi cou 
seu vo to con si de ran do o ex po nen ci al 
au men to do nú me ro de ca sos em de- 
cor rên cia da va ri an te ômi cron.

O vo to fa vo rá vel foi acom pa nha do 
pe los di re to res Rô mi son Ro dri gues, 

Alex Ma cha do Cam pos e Mei ru ze 
Frei tas, for man do as sim una ni mi da- 
de na apro va ção do pe di do. O di re tor-
pre si den te An to nio Bar ra Tor res não 
par ti ci pou do de ba te por mo ti vo pes- 
so al e ex cep ci o nal de tra ta men to de 
saú de de pes soa da fa mí lia.

O au to tes te já é per mi ti do e dis po- 
ni bi li za do em ou tros paí ses, ser vin do 
co mo uma no va fer ra men ta pa ra am- 
pli ar a tes ta gem no país. A me di da foi 
con si de ra da pe lo Mi nis té rio da Saú de 
di an te do au men to de ca sos e da al ta 
trans mis são do no vo co ro na ví rus.

MEIO AMBIENTE

Manchas de óleo em praias no Ceará são investigadas

AS MANCHAS DE ÓLEO COMEÇARAM A APARECER NA ÚLTIMA TERÇA (25) NA PRAIA DE CANOA QUEBRADA, EM ARACATI, NO CEARÁ

Após o sur gi men to de man chas de
óleo em vá ri os pon tos do li to ral ce a- 
ren se nos úl ti mos di as, a Se cre ta ria do
Meio Am bi en te (Se ma) anun ci ou
uma sé rie de me di das pa ra mi ti gar a
si tu a ção.

Se gun do ór gão, na úl ti ma sex ta
(28), pro fes so res do Ins ti tu to de Ci ên- 
ci as do Mar (La bo mar) da Uni ver si da- 
de Fe de ral do Ce a rá (UFC) e da Uni- 
ver si da de Es ta du al do Ce a rá (UE CE)
fa rão uma ins pe ção téc ni ca pa ra sa- 
ber se as man chas são da mes ma ori- 
gem das sur gi das em 2019, no li to ral
da Re gião Nor des te.

Ou tra me di da anun ci a da é que, por
in ter mé dio da Su pe rin ten dên cia Es- 
ta du al do Meio Am bi en te (Se ma ce), a
Com pa nhia de Ci men to Apo di vai re- 
ce ber o óleo e a areia que se rão re ti ra- 
dos em lim pe za das prai as.

“Es ta mos ar ti cu lan do uma reu nião
vir tu al pa ra se gun da-fei ra (31), às
14h30, com to das as ins ti tui ções en- 
vol vi das no com ba te às man chas:

mu ni cí pi os, Ma ri nha do Bra sil,
ONGS, uni ver si da des, pes ca do res,
po lí cia am bi en tal, den tre ou tras, pa ra
pla ne jar ações ar ti cu la das”, adi an tou
a Se cre ta ria em no ta.

A Se ma acres cen tou ain da que per- 
ma ne ce rá aten ta, de for ma a “an te ci- 
par qual quer ação ne ces sá ria pa ra, na
me di da do pos sí vel, bus car um con- 
tro le das ocor rên ci as de man chas, o
ma pe a men to e en ten di men to des sas
fon tes po lui do ras”.

As man chas de óleo

co me ça ram a

apa re ce ram na úl ti ma

ter ça-fei ra (25) na praia

de Ca noa Que bra da, em

Ara ca ti, no Ce a rá. Elas

tam bém fo ram

en con tra das em ou tras

11 prai as do li to ral

ce a ren se, nas úl ti mas 72

ho ras.

Há re gis tros nas prai as de Qui xa ba,
Cum be e Ma jor lân dia, em Ara ca ti;
Prai nha, Igua pe e Por to das Du nas,
em Aqui raz; Can to da Bar ra, em For-
tim; e Prai nha do Can to Ver de, em Be- 
be ri be. Os ves tí gi os de óleo tam bém
fo ram en con tra dos na Praia do Fu tu- 
ro, nas prai as da Sa bi a gua ba e Abreu- 
lân dia.

CRISE DA UCRÂNIA

China se alinha à Rússia
e pressiona os EUA

PUTIN QUER QUE EUA DEIXE DE  APOIAR UCRÂNIA NA OTAN

Ali a da da Rús sia, a Chi na tor nou-se o mais no vo com- 
po nen te da cri se em tor no de uma ame a ça de in va são à
Ucrâ nia. O go ver no do pre si den te chi nês, Xi Jin ping,
ins tou Washing ton a le var a sé rio as de man das apre sen- 
ta das pe lo Krem lin pa ra de ses ca lar as ten sões. Du ran te
con ver sa te lefô ni ca com o se cre tá rio de Es ta do ame ri ca- 
no, Antony Blin ken, o mi nis tro das Re la ções Ex te ri o res
da Chi na, Wang Yi, de fen deu que a se gu ran ça de um país
não de ve fun ci o nar às cus tas da se gu ran ça de ou tro. Se- 
gun do Wang, a es ta bi li da de re gi o nal não de ve ria ser ga- 
ran ti da pe lo for ta le ci men to ou pe la ex pan são de blo cos
mi li ta res.

Em car ta en vi a da ao go ver no de Joe Bi den, a Rús sia,
de Vla di mir Pu tin, pe diu aos Es ta dos Uni dos que dei- 
xem de apoi ar a in clu são da Ucrâ nia na Or ga ni za ção do
Tra ta do do Atlân ti co Nor te (Otan). O Krem lin tam bém
se opõe à ex pan são da ali an ça mi li tar oci den tal ru mo ao
Les te Eu ro peu, sob a jus ti fi ca ti va de que tal ma no bra co- 
lo ca ria tro pas e ar ma men tos no en tor no da Rús sia. O
Oci den te acu sa Pu tin de pre pa rar uma in va são à Ucrâ- 
nia, com a mo bi li za ção de 100 mil sol da dos pró xi mo à
fron tei ra. O Pen tá go no anun ci ou, on tem, que de tec tou
um au men to de mo vi men tos mi li ta res rus sos nas úl ti- 
mas ho ras.

Na li ga ção com Blin ken, Wang tam bém con vi dou “to- 
das as par tes” a aban do na rem “com ple ta men te” a
“men ta li da de da Guer ra Fria”. Pe quim ad vo gou a for- 
ma ção de um me ca nis mo de se gu ran ça eu ro peu sus- 
ten tá vel, equi li bra do e efi caz, por meio de ne go ci a ções.
“As pre o cu pa ções le gí ti mas de se gu ran ça de vem ser le- 
va das a sé rio e abor da das”, res sal tou o chan ce ler de Xi.

Os EUA con vo ca ram, pa ra se gun da-fei ra, uma reu- 
nião pú bli ca do Con se lho de Se gu ran ça da ONU pa ra
de ba ter a cri se.

PRIMEIRA MULHER PRESIDENTE

Xiomara Castro toma da
presidência em Honduras

O GOVERNO COMEÇA IMERSO EM TURBULÊNCIA POLÍTICA

Di an te de con vi da dos, co mo a vi ce-pre si den te dos
Es ta dos Uni dos, Ka ma la Har ris, e as ex-pre si den tes Dil- 
ma Rous seff (Bra sil) e Cris ti na Fer nán dez de Kir ch ner
(Ar gen ti na), a ad mi nis tra do ra de em pre sas Xi o ma ra
Cas tro de Zelaya, 62 anos, tor nou-se, on tem, a pri mei ra
mu lher em pos sa da pa ra co man dar Hon du ras até 2026.
“Pro me to ser fi el à Re pú bli ca, cum prir e fa zer cum prir a
Cons ti tui ção e su as leis”, de cla rou Xi o ma ra, de pois de
re ce ber a fai xa pre si den ci al das mãos de Luis Re don do,
lí der do Con gres so re co nhe ci do pe lo go ver no, e ao pres- 
tar ju ra men to pe ran te a juí za de paz Kar la Li zeth Ro me- 
ro Dá vi la. “Nes te dia his tó ri co, in for ma rei a Na ção (…)
so bre a tra gé dia so ci al e econô mi ca que Hon du ras en- 
fren ta e so bre a mi nha pro pos ta de re fun da ção do Es ta- 
do so ci a lis ta e de mo crá ti co”, acres cen tou, du ran te a so- 
le ni da de no Es tá dio Na ci o nal de Te gu ci gal pa.

Xi o ma ra aler tou que a mi sé ria au men tou pa ra 74%,
con ver ten do Hon du ras no país mais po bre da Amé ri ca
La ti na. “Te mos o de ver de res tau rar o sis te ma econô mi- 
co so bre a ba se da efi ci ên cia e da jus ti ça so ci al”, de fen- 
deu. Ela tam bém en vi ou uma men sa gem às hon du re- 
nhas. 

O go ver no co me ça imer so em tur bu lên cia po lí ti ca.
Uma dis pu ta en tre mem bros do Par ti do Li ber tad y Re- 
fun da ción, de Xi o ma ra, le vou a uma rup tu ra por di fe- 
ren ças mais pes so ais do que de cor te ide o ló gi co ou pro- 
gra má ti co. “Is so es tag nou a ima gem de Hon du ras no ex- 
te ri or. Es ta mos se den tos de de mo cra cia e de li ber da de”,
afir mou Ol ban.

Xi o ma ra te rá que li dar com uma As sem bleia Na ci o nal
frag men ta da, após a no me a ção de du as me sas di re to ras
— uma de las res pal da da pe la Cor te Su pre ma de Jus ti ça e
ou tra por li de ran ças do pró prio par ti do go ver nis ta. Se- 
gun do Ol ban, ne nhu ma das du as me sas ob te ve a mai o- 
ria sim ples pre vis ta pe la Cons ti tui ção (65 de um to tal de
128 de pu ta dos). 

São Luís, sábado e domingo, 29 e 30 de janeiro
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De acordo com novas regras, quem teve covid fica com o tempo de inaptidão reduzido
de 30 para 10 dias, após a completa recuperação, sejam casos leves ou moderados

DOAÇÃO DE SANGUE

Hemomar segue novas
regras para quem teve covid

O Cen tro de He ma to lo gia e He mo- 
te ra pia do Ma ra nhão (He mo mar), se- 
guin do a ori en ta ção do Mi nis té rio da
Saú de (MS) e da An vi sa, es tá ado tan- 
do no vos cri té ri os pa ra tri a gem clí ni- 
ca dos can di da tos à do a ção de san gue
re la ci o na dos ao ris co de in fec ção pe lo
SARS-CoV-2. De acor do com as no vas
re gras, quem te ve a do en ça fi ca com o
tem po de inap ti dão re du zi do de 30
pa ra 10 di as, após a com ple ta re cu pe- 
ra ção, se jam ca sos le ves ou mo de ra- 
dos.

Ain da de acor do com as no vas re- 
gras, pes so as as sin to má ti cas tam bém
de vem cum prir o mes mo pra zo de
inap ti dão (10 di as), mas em re la ção a
da ta de co le ta do exa me. Já quem te ve
con ta to com al guém que tes tou po si- 
ti vo pa ra Co vid-19, o tem po de inap ti- 
dão é de se te di as após o úl ti mo con- 

ta to.
Pa ra a di re to ra ge ral do Cen tro de

He ma to lo gia e He mo te ra pia do Ma ra- 
nhão (He mo mar), Clí cia Gal vão, a
mu dan ça vai pro mo ver uma me lhor
mo vi men ta ção no ban co de san gue,
com a di mi nui ção do in ter va lo pa ra
do a ção das pes so as que con traí ram a
Co vid-19.

“A gen te con se gue fa zer uma cap ta- 
ção de for ma me lhor, in clu si ve das
pes so as que es tão as sin to má ti cas,
que con se guem se re cu pe rar mais rá- 
pi do da Co vid-19 e vir de for ma mais
rá pi da fa zer a do a ção de san gue. Es sa
re du ção de in ter va lo pa ra do a ção vai
nos aju dar mui to”, fri sou Clí cia Gal- 
vão.

Va le res sal tar que o He mo mar se- 
gue obe de cen do às me di das de hi gi e- 
ne com vis tas à pre ven ção da con ta- 

mi na ção pe lo SARS-CoV-2, tais co mo
la va gem das mãos e uso de an tis sép ti- 
cos, bem co mo a hi gi e ni za ção das
áre as, ins tru men tos e su per fí ci es.

Pa ra do ar san gue, a pes soa pre ci sa,
en tre ou tros pré-re qui si tos, es tar sau- 
dá vel, pe sar aci ma de 50 qui los, es tar
ali men ta da, le var um do cu men to ofi- 
ci al com fo to e não in ge rir ali men tos
gor du ro sos nas ho ras que an te ce dem
a do a ção. 

Além dos pré-re qui si tos já co nhe ci- 
dos, an tes da do a ção, o do a dor pas sa
por uma tri a gem que ava lia ou tros
cri té ri os.

O He mo mar é ge ren ci a do pe la Em- 
pre sa Ma ra nhen se de Ser vi ços Hos pi- 
ta la res (EM SERH) e com põe a re de de
Es ta do da Saú de. A uni da de es tá lo ca- 
li za da na Rua 5 de Ja nei ro, S/N, Jor- 
doa.

SÃO LUÍS

Governo entrega Sistemas de Abastecimento de Água

O “ÁGUA PARA TODOS” AUXILIA FAMÍLIAS QUE ENFRENTAM DIFICULDADES NO ABASTECIMENTO DE ÁGUA EM SUAS RESIDÊNCIAS

O Go ver no do Es ta do, atra vés da
Se cre ta ria de Es ta do de De sen vol vi- 
men to So ci al (Se des),  dois Sis te mas
Sim pli fi ca dos de Abas te ci men to de
Água (SSAA), be ne fi ci an do as co mu- 
ni da des Ga pa ra e Ma ra cu já. A ação faz
par te do Pro gra ma Água Pa ra To dos e
as inau gu ra ções vão au xi li ar fa mí li as
que en fren tam di fi cul da des no abas- 
te ci men to de água em su as re si dên ci- 
as. A en tre ga no Ga pa ra con tou com a
pre sen ça do ti tu lar da Se des, Már cio
Ho nai ser, que fa lou so bre a im por tân- 
cia da en tre ga de po ços pa ra as co mu- 
ni da des.

“Es ta mos en tre gan do nes ta quin ta-
fei ra dois Sis te mas de Abas te ci men to
de Água aqui em São Luís: um na co- 
mu ni da de do Ga pa ra e ou tro na co- 
mu ni da de Ma ra cu já. Água é im por- 
tan te, água é saú de, é vi da, e es sas co- 

mu ni da des ti nham uma ca rên cia
mui to gran de de abas te ci men to. A
par tir de ho je, te rão em su as tor nei ras
água po tá vel e de qua li da de em abun- 
dân cia. Com a en tre ga de ho je, ul tra- 
pas sa mos 100 po ços en tre gues em to- 
do o Es ta do”, dis se Már cio Ho nai ser.

“A en tre ga do Sis te ma Sim pli fi ca do
pa ra a co mu ni da de vai con tri buir
com a me lho ria de vi da de cen te nas
de fa mí li as. Mais uma vez o Go ver no
do Es ta do tra ba lhan do pa ra me lho rar
a qua li da de de vi da da po pu la ção ma- 
ra nhen se”, pon tua Már cio Ho nai ser.

A co or de na do ra da As so ci a ção dos
Mo ra do res do Ga pa ra, Ma ria Jo sé Pe- 
rei ra, co me mo rou a che ga da do Sis te- 
ma na co mu ni da de.

“É mui to gra ti fi can te pois so mos
uma co mu ni da de mui to ex ten sa e te- 
mos sem pre di fi cul da de de abas te ci- 

men to de água. Ho je, com a inau gu ra- 
ção des te po ço, a si tu a ção vai me lho- 
rar”, dis se Ma ria Jo sé.

A opi nião de Ma ria Jo sé é com par ti- 
lha da pe lo vi ce-pre si den te da As so ci- 
a ção de Mo ra do res do Bom Vi ver Ma- 
ra cu já, Sér gio Au gus to.

“Foi um gran de ga nho ter con se- 
gui do es se po ço aqui pa ra co mu ni da- 
de. Vai fa ci li tar mui to a vi da aqui na
co mu ni da de do Ma ra cu já. Tí nha mos
o so fri men to de mui tas fa mí li as car re- 
ga vam água pa ra su as ca sas e ago ra
es sa si tu a ção vai mu dar”, dis se Sér gio
Au gus to.

Ca da Sis te ma Sim pli fi ca do é com- 
pos to por po ço ar te si a no, re ser va tó rio
de água com es tru tu ra de con cre to,
cai xa d’água, re des de dis tri bui ção
prin ci pal e se cun dá ri as, além de li ga- 
ções do mi ci li a res.

Pra ça da Fa mí lia, Fa rol do Sa ber e Mu ti rão Do se Pre mi a -
da em Ca ru ta pe ra

Vi a tu ra po li ci al, am bu lân cia, Mi nha Ca sa Me lhor e no -
vos in ves ti men tos em Luís Do min gues e Go do fre do Vi a -
na

“O go ver no tá de pa ra béns”

Flá vio Di no en tre ga obras  e
as si na or dens de ser vi ço
pa ra obras de in fra es tru tu ra
e sa ne a men to no  in te ri or
do Ma ra nhão

En tre gas nas áre as da saú de, se gu ran ça ali men tar,
cul tu ra, in fra es tru tu ra, se gu ran ça, la zer e sa ne a men to
bá si co mar ca ram a agen da de tra ba lho do go ver na dor
Flá vio Di no em três ci da des ma ra nhen ses nes ta sex ta-
fei ra (28). Em vi si ta aos mu ni cí pi os de Ca ru ta pe ra, Luís
Do min gues e Go do fre do Vi a na, o go ver na dor do Ma ra- 
nhão inau gu rou obras co mo a Pra ça da Fa mí lia e a re cu- 
pe ra ção MA-101, na ci da de de Ca ru ta pe ra, e en tre gou
vi a tu ras po li ci ais e car tões da edi ção de Na tal do pro gra- 
ma Mi nha Ca sa Me lhor pa ra os mu ni cí pi os de Luís Do- 
min gues e Go do fre do Vi a na.

Ca ru ta pe ra, Luís Do min gues e Go do fre do Vi a na fo- 
ram os três pri mei ros des ti nos do go ver na dor nes ta sex- 
ta-fei ra. O ro tei ro de en tre gas e inau gu ra ções con tem- 
plou ain da os mu ni cí pi os de Cân di do Men des e Ama pá
do Ma ra nhão.

A pri mei ra ci da de vi si ta da pe lo go ver na dor foi Ca ru- 
ta pe ra. No mu ni cí pio, Di no acom pa nhou de per to o
Mu ti rão de Va ci na ção com Do se Pre mi a da, ação que le- 
va imu ni za ção con tra a Co vid-19 e ga ran te prê mi os em
di nhei ro de R$ 10 mil, R$ 5 mil e R$ 1 mil a va ci na dos que
fo rem sor te a dos.

Ain da em Ca ru ta pe ra, o go ver na dor en tre gou 10 Kits
Fei ra, uma vi a tu ra à Po lí cia Mi li tar e 56 car tões aos be- 
ne fi ci a dos pe la Edi ção de Na tal do Mi nha Ca sa Me lhor.

Du ran te a vi si ta a Ca ru ta pe ra, Flá vio Di no inau gu rou
uma Pra ça da Fa mí lia, obras de re cu pe ra ção e pa vi men- 
ta ção da MA-101 (que li ga Ca ru ta pe ra a Cân di do Men- 
des), as si nou or dem de ser vi ço pa ra a apli ca ção de 100
mil blo cos in ter tra va dos de con cre to e en tre gou ca pa ce- 
tes do pro gra ma De tran com o Po vo.

“Mui to fe liz em es tar aqui, Pra ça da Fa mí lia, pa vi- 
men ta ção da ro do via e da ave ni da da ci da de, obras co- 
mo o Fa rol do Sa ber, en tre ga mos uma vi a tu ra no va pa ra
a ci da de. Anun ci ei uma no va me ta re la ti va à saú de, com
a im plan ta ção da he mo diá li se, que te re mos em bre ve.
Te mos o IE MA em cons tru ção aqui, uma gran de es co la
em tem po in te gral, de mo do que sem pre ti ve mos mui ta
aten ção a es sa re gião. Que ro agra de cer a Pre fei tu ra Mu- 
ni ci pal, por que uni dos po de mos tra zer mais di rei tos à
po pu la ção de Ca ru ta pe ra”, en fa ti zou o go ver na dor.

Na sequên cia, Flá vio Di no e co mi ti va de go ver no es ti- 
ve ram em Luís Do min gues, on de en tre ga ram vi a tu ra à
Po lí cia Mi li tar, 300 ces tas bá si cas, 19 car tões aos be ne fi- 
ci a dos pe la Edi ção de Na tal do Mi nha Ca sa Me lhor, e as- 
si na ram or dens de ser vi ço pa ra a cons tru ção de Pra ça
da Fa mí lia e im plan ta ção de blo cos de con cre to em vi as
pú bli cas.

“É uma sa tis fa ção mui to gran de. O po vo de Luís Do- 
min gues re ce beu o nos so go ver na dor Flá vio Di no.
Quan do ele vem aqui na nos sa re gião, ele vem com uma
ba ga gem re che a da de vá ri os pro je tos, de vá ri as obras,
de vá ri os re cur sos pa ra a nos sa re gião. Aqui em Luís Do- 
min gues é uma ale gria e uma hon ra mui to gran de re ce- 
bê-lo e re ce ber es ses pre sen tes que ele es tá tra zen do ao
nos so mu ni cí pio”, des ta cou o pre fei to de Luís Do min- 
gues, Gil ber to Bra ga.

No ter cei ro des ti no des ta sex ta-fei ra, a ci da de de Go- 
do fre do Vi a na, Flá vio Di no tam bém en tre gou vi a tu ra à
Po lí cia Mi li tar, am bu lân cia, 454 ces tas bá si cas e 17 car- 
tões aos be ne fi ci a dos pe la Edi ção de Na tal do Mi nha Ca- 
sa Me lhor.

“Quan do eu che guei aqui, há 13 anos, a gen te não ti- 
nha o que a gen te tá re ce ben do ho je. Fa ci li tou mui to pra
gen te, pa ra os mo ra do res da qui. Ago ra a gen te tá ga- 
nhan do o Va le Gás, o Mi nha Ca sa Me lhor, am bu lân cia,
vi a tu ra e a ci da de só tá cres cen do e eu acho is so mui to
im por tan te pa ra to da a nos sa ci da de. O go ver no tá de
pa ra béns”, co me mo rou a au xi li ar de ser vi ços ge rais, Ana
Men des.

No mu ni cí pio, Di no as si nou ain da, or dem de ser vi ço
pa ra a cons tru ção de três sis te mas de abas te ci men to de
água nos po vo a dos Cris pi a na, São Jo sé do Pi ru caua e no
Bair ro Avi a ção.

“Uma agen da que abran ge to dos os itens das po lí ti cas
pú bli cas, tra zen do di rei tos à po pu la ção de Go do fre do
Vi a na. Eu que ro agra de cer a par ce ria do se nhor pre fei to
e da se nho ra vi ce-pre fei ta, dos ve re a do res, por que es sa
união ga ran te a pre sen ça do Go ver no do Es ta do na re- 
gião”, fi na li zou o go ver na dor.

São Luís, sábado e domingo, 29 e 30 de janeiro
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Nesse período, será mantido somente o serviço de vistorias dos veículos com
atendimento agendado pelo site

TROCA DE PLATAFORMA

Detran não funcionará 
nos dias 31 e 1°

O
De par ta men to Es ta du al de
Trân si to (De tran-MA) in for- 
mou que, na se gun da-fei ra
(31) e na ter ça-fei ra (1°), não

ha ve rá aten di men to ao pú bli co na se- 
de do ór gão, no bair ro Vi la Pal mei ra,
em São Luís; nos pos tos avan ça dos,
in clu si ve os dos Vi vas; e nas Cir cuns- 
cri ções Re gi o nais de Trân si to (Ci re- 
tran).

 Nes se pe río do, se rá man ti do so- 
men te o ser vi ço de vis to ri as dos veí- 
cu los com aten di men to agen da do pe- 
lo si te.

Tam bém es ta rão

sus pen sos os ser vi ços

on-li ne no si te do

De tran-MA e o aces so

ao Re na vam por to dos

os de mais ór gãos

usuá ri os do sis te ma no

Ma ra nhão.

A sus pen são da pres ta ção de ser vi-
ços é pa ra con ti nui da de da im plan ta- 
ção da no va pla ta for ma di gi tal De- 
tran Net, que tra rá mais agi li da de,
qua li da de e se gu ran ça na pres ta ção
de ser vi ços à po pu la ção.

EDUCAÇÃO

Governo inaugura IEMA Campo da Vila Maranhão

É A SEGUNDA UNIDADE DO IEMA DO CAMPO INAUGURADA NO MARANHÃO. A PRIMEIRA  À POPULAÇÃO DO MUNICÍPIO DE TIMON

A no va Uni da de do Ins ti tu to Es ta- 
du al de Edu ca ção, Ci ên cia e Tec no lo- 
gia do Ma ra nhão (IE MA) do Cam po,
inau gu ra da, nes ta quin ta-fei ra (27),
em São Luís, che ga pa ra aten der a de- 
man da da co mu ni da de da Vi la Ma ra- 
nhão, por meio do En si no Mé dio re- 
gu lar e in te gra do pro fis si o na li zan te,
além de For ma ção Con ti nu a da (FICs)
em di ver sas áre as de atu a ção pa ra a
co mu ni da de.

 É a se gun da uni da de do IE MA do
Cam po inau gu ra da no Ma ra nhão. A
pri mei ra foi en tre gue pe lo Go ver no
do Es ta do à po pu la ção do mu ni cí pio
de Ti mon.

A co mu ni da de da Vi la Ma ra nhão
es co lheu os cur sos de Ele tro téc ni ca e
o de Lo gís ti ca, por meio de au di ên cia
pú bli ca.

 Os cur sos se rão des ti na dos pa ra
alu nos que irão in gres sar na 1ª sé rie
do En si no Mé dio in te gral em Tem po
Par ci al, nes te ano de 2022. Es tão sen- 
do des ti na das 40 va gas pa ra ca da cur- 
so.

A es co la tam bém ofer ta rá cur sos de
For ma ção Ini ci al e Con ti nu a da em di- 
ver sas áre as, de acor do com as de- 

man das da co mu ni da de em seu en- 
tor no, bem co mo das em pre sas lo cais.

O se cre tá rio de Es ta do da Edu ca- 
ção, Fe li pe Ca ma rão, des ta cou as di- 
ver sas ações do Go ver no do Es ta do já
re a li za das pa ra aju dar a po pu la ção do
Ma ra nhão. “O go ver no Flá vio Di no
vem inau gu ran do Es co las Dig nas por
to do o es ta do, é uma ma ra to na de en- 
tre gas. Na quar ta-fei ra, es ti ve mos na
Bai xa da Ma ra nhen se, nas ci da des de
Olin da No va, Pe nal va e Pal mei rân dia,
on de en tre ga mos, tam bém, uma uni- 
da de do IE MA, fi ze mos cer ti fi ca ções,
tu do is so pa ra me lho rar a vi da das
pes so as”, res sal tou.

Fe li pe Ca ma rão tam bém des ta cou
ou tras ações re a li za das pe lo Go ver no
do Es ta do. “Es ti ve mos em Pa ço do Lu- 
mi ar e, tam bém, es ta mos en tre gan do
no vas uni da des com es sa no va mo da- 
li da de, IE MA do Cam po, pa ra pes so as
que mo ram na zo na ru ral das ci da des.
Inau gu ra mos o pri mei ro, na ci da de de
Ti mon e inau gu ra mos o pri mei ro IE- 
MA do Cam po da ci da de de São Luís;
em bre ve te re mos um na ci da de de
Pe ri to ró.  O nos so ob je ti vo é le var a es- 
sa po pu la ção opor tu ni da de de ge ra- 

ção de em pre go, ren da e co nhe ci- 
men to. E com is so, acre di ta mos que o
Ma ra nhão vai se de sen vol ver ca da vez
mais”, anun ci ou o se cre tá rio.

“O IE MA do Cam po re pre sen ta
mais opor tu ni da de e dig ni da de, uma
edu ca ção pú bli ca de mais qua li da de.
Ire mos en tre gar mais so nhos pa ra os
jo vens e, con se quen te men te, me lho-
rar a edu ca ção pú bli ca do Ma ra nhão”,
emi tiu o se cre tá rio ad jun to de Edu ca- 
ção In te gral e Pro fis si o nal, An dré Bel- 
lo.

Eli a ne Sil va Tei xei ra nas ceu na Vi la
Ma ra nhão, es tu dou no an ti go pré dio
e, ho je, tem fi lha ma tri cu la da na es co- 
la. Ela des ta cou a im por tân cia da uni- 
da de es co lar pa ra a po pu la ção. 

“Es tou mui to fe liz por que é mui to
im por tan te pa ra a co mu ni da de re ce- 
ber um IE MA aqui. É uma con quis ta
pa ra os alu nos. Sei que se rá ofer ta do
um en si no de qua li da de e a po pu la- 
ção te rá mais opor tu ni da des no mer- 
ca do de tra ba lho, por que os cur sos vi- 
e ram fo ram im por tan tes pa ra con tri-
buir com a edu ca ção pro fis si o nal da
co mu ni da de”, pro fe riu.

PAR CE RIA

Cul tu ra e Edu ca ção
ga ran tem no vo
acer vo li te rá rio e
re for ma do Fa rol do
Sa ber em Ca ru ta pe ra

O mu ni cí pio de Ca ru ta pe ra re ce beu, nes ta sex ta-fei ra
(28), mais um es pa ço edu ca ci o nal e cul tu ral com ple ta- 
men te re for ma do. O Fa rol do Sa ber Ma ria Ma da le na
Fer nan des Do min gos Mou ra foi re vi ta li za do pe la Se cre- 
ta ria de Es ta do da Edu ca ção (Se duc), em par ce ria com a
Se cre ta ria de Es ta do da Cul tu ra (Sec ma), que do ou to do
o acer vo li te rá rio do es pa ço por meio da Bi bli o te ca Pú- 
bli ca Be ne di to Lei te.

A par ce ria en tre as du as se cre ta ri as tem si do fun da- 
men tal pa ra le var à po pu la ção ma ra nhen se ca da vez
mais aces so ao mun do li te rá rio. Até o mo men to, 82 Fa- 
róis do Sa ber, fru tos do tra ba lho con jun to en tre Sec ma e
Se duc, fo ram inau gu ra dos ou rei nau gu ra dos.

Pa ra o se cre tá rio An der son Lin do so, o com pro mis so
com a po lí ti ca de aces so à edu ca ção e cul tu ra tem si do
exi to so ao lon go do Go ver no Flá vio Di no. “A mis são que
te mos é de ex pan dir, ca da vez mais, es pa ços on de a po- 
pu la ção pos sa fre quen tar e ad qui rir co nhe ci men to, se ja
pe la li te ra tu ra, se ja pe la cul tu ra. Ter a Sec ma par ti ci pan- 
do di re ta men te des te pro ces so, por meio da atu a ção da
Bi bli o te ca Pú bli ca Be ne di to Lei te, fren te ao Sis te ma Es- 
ta du al de Bi bli o te cas Pú bli cas nos sa tis faz, so bre tu do
por con ta das opor tu ni da des que são ge ra das”, afir ma o
se cre tá rio.

O se cre tá rio de Es ta do da Edu ca ção, Fe li pe Ca ma rão,
res sal ta que a edu ca ção é pri o ri da de do Go ver no Flá vio
Di no e os in ves ti men tos não pa ram. “Des de o 1º dia de
sua ges tão, o go ver na dor Flá vio Di no não tem me di do
es for ços pa ra trans for mar a edu ca ção de nos so es ta do. E
a re vi ta li za ção dos Fa róis do Sa ber in te gra es sa po lí ti ca,
uma vez que es ses es pa ços são por tas aber tas pa ra a po- 
pu la ção ter aces so à edu ca ção e cul tu ra. Tra ba lha mos
pa ra ofe re cer opor tu ni da des pa ra que nos so Ma ra nhão
se ja um es ta do ca da vez mais lei tor”, re for çou Fe li pe.

O acer vo do Fa rol do Sa ber Ma ria Ma da le na Fer nan- 
des Do min gos Mou ra, ad qui ri do pe la Sec ma, con ta com
423 tí tu los li te rá ri os.

São Luís, sábado e domingo, 29 e 30 de janeiro

Resolução CONAMA nº 274/200 de 29 de novembro de 2000. Art. 2º As águas doces, salobras e salinas 

destinadas à balneabilidade (recreação de contato primário) terão sua condição avaliada nas categorias 

própria e imprópria. Atenção: A ocorrência de chuvas influencia negativamente na qualidade das águas 

das praias, considerando que ocorre maior carreamento de matéria orgânica oriunda da lavagem das 

vias públicas para os rios e, consequentemente, para os mares. Portanto, na ocorrência de chuvas, 

recomenda-se evitar a recreação nas 24h que as sucederem. O monitoramento foi realizado no período 

de 28/12/2021 a 25/01/2022, integrando a série de acompanhamento semanal das condições de 

balneabilidade das praias da Ilha do Maranhão.

SECRETARIA DE ESTADO DO MEIO AMBIENTE E RECURSOS NATURAIS – SEMA

Av. do Holandeses, N° 04, Qd. 06, Ed. Manhattan, Calhau - São Luís/MA - CEP 65.071-38.

Endereço Eletrônico: ouvidoria@sema.ma.gov.br

GOVERNO DO ESTADO DO MARANHÃO
SECRETARIA DE ESTADO DO MEIO AMBIENTE E RECURSOS NATURAIS

PONTOS COORDENADAS LOCALIZAÇÃO REFERÊNCIA CONDIÇÃO

PRÓPRIO

PRÓPRIO

PRÓPRIO

IMPRÓPRIO

PRÓPRIO

PRÓPRIO

IMPRÓPRIO

IMPRÓPRIO

IMPRÓPRIO

IMPRÓPRIO

IMPRÓPRIO

IMPRÓPRIO

IMPRÓPRIO

IMPRÓPRIO

IMPRÓPRIO

IMPRÓPRIO

IMPRÓPRIO

IMPRÓPRIO

PRÓPRIO

IMPRÓPRIO

PRÓPRIO

PRÓPRIO

P01

P02

P03

P04

P05

P06

P07

P08

P09

P10

P11

P12

P13

P14

P15

P16

P17

P18

P19

P20

P21

P22 02º27’00.4”S
44º09’47.20”O

02º30’01.08”S
44º19’11.3”O

02º29’51.40”S
44º18’44.30”O

02º29’39.50”S
44º18’28.10”O

02º29’11.0”S
44º18’07.20”O

02º29’12.10”S
44º17’32.30”O

02º29’12.50”S
44º17’05.60”O

02º29’11.40”S
44º16’32.20”O

02º28’59.90”S
44º16’01.90”O

02º28’52.70”S
44º15’40.30”O

02º28’53.70”S
44º15’12.60”O

02º28’53.40”S
44º14’19.60”O

02º28’46.20”S
44º14’19.0”O
02º38’29.0”S

44º13’33.60”O

02º28’30.0”S
44º13’14.90”O

02º28’13.40”S
44º12’41.80”O

02º28’05.20”S
44º12’22.70”O

02º27’50.80”S
44º11’55.0”O
02º27’47.90”S
44º11’29.0”O

02º27’33.50”S
44º10’32.20”O

02º27’33.50”S
44º10’32.20”O

02º27’22.70”S
44º10’22.20”O

Praia Ponta do
Farol - São Luís

Praia de
São Marcos

São Luís

Praia da
Ponta d’Areia

São Luís

Praia do
Calhau

São Luís

Praia do
Olho d’Água

São Luís

Praia do Meio
São José de

Ribamar

Praia do Araçagy
São José de

Ribamar

Praia do Araçagy
Paço do Lumiar

Praia Olho de Porco
Paço do Lumiar

Praia Olho de Porco
Raposa

Praia do Mangue
Seco - Raposa

Em frente à Bibliot. do Caranguejo próx.
às barracas da Val e do Sr. Pedro

Ao lado do
Espigão Ponta d’ Areia

Em frente à rampa de acesso à
praia, lado direito do Praia Mar Hotel

Em frente ao Centro de Atendimento
ao Banhista na Praça do Sol

Em frente ao Farol e
Forte de São Marcos

Em frente à Praça do Pescador,
próximo à Barraca do Chef

Em frente ao Posto Guarda
Vidas - Bombeiros

Em frente ao prédio
verde com o heliporto

Em frente à banca de jornal da
pç. de alimentação da Litorânea

Em frente à Estação Elevatória
de Esgoto 2.2 (E.E.E 2.2) da

CAEMA e Círculo Militar

Em frente à descida da Rua Altamira,
proximidades da Pousada Vela Mar

Em frente à descida da Avenida
Copacabana e Pousada Suíça

Em frente à descida da rua
São Geraldo

À direita da Elevatória Iemanjá II

Em frente à casa com pirâmides
no teto, antes da falésia

Próximo ao Kacthus Bar e
Restaurante

Próximo ao Bar e
Restaurante Capiau 2

Em frente à rampa principal
de acesso a praia

Em frente ao Bar da Atalaia 

Em frente ao Bar e
Restaurante Rainha

Em frente ao Las Vegas Bar
e Restaurante 

Última barraca antes da foz do igarapé
do Mangue Seco/Olho de Porco

BALNEABILIDADE DAS PRAIAS DA REGIÃO
METROPOLITANA DE SÃO LUÍS

DATA DA
ÚLTIMA
COLETA

25/01/2022
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PA TRÍ CIA CU NHA

Va ci na ção in fan til cer ca da de dú vi das

Covid e síndromes gripais

Volta às aulas é
adiada em São Luís

O
re tor no das au las pre sen ci ais pa ra o pú bli co
in fan til ain da é per me a do por dú vi das, in cer- 
te zas, in se gu ran ça, mas ao mes mo tem po,
com uma pi ta da de es pe ran ça com a che ga da

da va ci na ção pa ra cri an ças de 5 a 11 anos. Mui tas es co- 
las da re de par ti cu lar de en si no re a bri ram no iní cio de
2021 com pe lo me nos par te do aten di men to pre sen ci al.
Mas, com o avan ço da do en ça, o sur gi men to de no vas
va ri an tes do ví rus, mui tas vol ta ram a fe char e man da- 
ram seu alu na do de vol ta pa ra ca sa.

Na se gun da-fei ra, 31, mui tas es co las par ti cu la res re- 
to mam ou co me çam o ano le ti vo pa ra cri an ças da edu- 
ca ção in fan til, Na re de mu ni ci pal de en si no da ca pi tal,
no en tan to, as au las que se ri am ini ci a das na ter ça-fei ra,
dia 1º, fo ram adi a das pa ra o dia 22 de fe ve rei ro.

O anun cio foi fei to no dia 28 em uma re de so ci al da
Pre fei tu ra de São Luís.  A Se cre ta ria Mu ni ci pal de Edu ca- 
ção (SE MED) dis se que após reu nião re a li za da com re- 
pre sen tan tes da Se cre ta ria Mu ni ci pal de Saú de, do Sin- 
de du ca ção e do Mi nis té rio Pú bli co Es ta du al, por meio
das Pro mo to ri as da Edu ca ção, em ra zão do au men to do
nú me ro de ca sos de Co vid-19 e ou tras sín dro mes gri- 
pais, foi de fi ni da a no va da ta de 22 de fe ve rei ro. “O ano
le ti vo cum pri rá a le gis la ção per ti nen te e o adi a men to se
faz ne ces sá rio pa ra mai or se gu ran ça de to da nos sa co- 

mu ni da de es co lar”, di zia a no ta.
Em co mu ni ca do no dia 27 de ja nei ro, o Sin di ca to dos

Pro fis si o nais do Ma gis té rio da Re de Mu ni ci pal de São
Luís (Sin de du ca ção) já ha via se ma ni fes ta do con tra o re- 
tor no das au las pre sen ci ais, de li be ran do que “o ca len- 
dá rio le ti vo de 2022 só ini ci as se com au las pre sen ci ais
quan do as con di ções epi de mi o ló gi cas per mi ti rem, is to
é, quan do os ín di ces de con ta mi na ção e in ter na ção di- 
mi nuí rem”.

O ca len dá rio le ti vo de 2022 só

ini ci as se com au las pre sen ci ais

quan do as con di ções

epi de mi o ló gi cas per mi ti rem, is to é,

quan do os ín di ces de con ta mi na ção

e in ter na ção di mi nuí rem

Em reu nião no Mi nis té rio Pú bli co, no úl ti mo dia 26, o
Sin di ca to fri sou que o re tor no pre sen ci al das ati vi da des
es co la res, de ve ria le var em con si de ra ção, além da re es- 
tru tu ra ção fí si ca das uni da des de en si no, as con di ções
epi de mi o ló gi cas atu ais, ca rac te ri za da pe lo sur to da va- 
ri an te ômi cron e da gri pe In flu en za H3N2,

O ór gão de clas se quer cons truir, jun to aos pro fes so- 
res e à Se cre ta ria Mu ni ci pal de Edu ca ção, um ca len dá rio
pa ra os pró xi mos me ses que con tem ple, além das re for- 
mas ou re pa ros, ga ran ti as que o re tor no pre sen ci al se rá
se gu ro pa ra to dos, com tes ta gens em mas sa na co mu ni- 
da de es co lar, que se ja res pei ta do o dis tan ci a men to, com
re ve za men to dos alu nos em sa la de au la, com in ves ti- 
men to no en si no hí bri do, sem so bre car ga de tra ba lho
pa ra o pro fes sor, e que a re de te nha um gran de pla no de
re cu pe ra ção de apren di za gens, prin ci pal men te no que
diz res pei to à eva são es co lar e ao aten di men to da que les
alu nos que não pu de ram ter aces so às au las re mo tas por
fal ta de mei os tec no ló gi cos. “Lem bra mos tam bém que
mui tas es co las ain da não têm ne nhu ma in ter ven ção na
in fra es tru tu ra fí si ca e com a con ti nui da de do en si no re- 
mo to se faz ne ces sá rio o in ves ti men to no aces so tec no- 
ló gi co aos es tu dan tes”, dis se o sin di ca to.

Mes mo com a clas se mé di ca, ci en tí fi ca e de pro fis si o- 
nais va li dan do e apro van do a va ci na ção pa ra cri an ças,
mui tos pais e res pon sá veis ain da não le va ram su as cri- 
an ças pa ra va ci nar. As sim, o Con se lho Na ci o nal de Pro- 
cu ra do res-Ge rais do Mi nis té rio Pú bli co dos Es ta dos e
da União (CNPG) apro vou, em sua reu nião or di ná ria re- 
a li za da na úl ti ma quar ta-fei ra, a no ta téc ni ca n°

02/2022, que ori en ta a atu a ção do Mi nis té rio Pú bli co
bra si lei ro acer ca da imu ni za ção con tra a Co vid-19 de
cri an ças de 5 a 11 anos.

A no ta téc ni ca apon tou que a au to ri za ção da Agên cia
Na ci o nal de Vi gi lân cia Sa ni tá ria (An vi sa) e a re co men- 
da ção de va ci na ção emi ti da pe lo Mi nis té rio da Saú de,
por meio da Se cre ta ria Ex tra or di ná ria de En fren ta men- 
to à Co vid-19, além do que apon ta o Es ta tu to da Cri an ça
e do Ado les cen te, fa zem da imu ni za ção uma prá ti ca
obri ga tó ria em to do o ter ri tó rio na ci o nal.

“Des se mo do, a imu ni za ção de cri an ças, quan do re- 
co men da da pe las au to ri da des sa ni tá ri as e após ates ta da
a se gu ran ça e efi cá cia da va ci na, é con si de ra da le gal- 
men te uma pro vi dên cia es sen ci al à saú de/vi da e, por- 
tan to, in ques ti o na vel men te, di rei to fun da men tal da cri- 
an ça e de ver da fa mí lia, da so ci e da de e do Es ta do”, ex- 
pli ca Gleud son Ma lhei ros, co or de na dor do Cen tro de
Apoio Ope ra ci o nal da In fân cia e Ju ven tu de do MP MA.

A no ta abor da as im pli ca ções da fal ta de va ci na ção e a
ne ces si da de de exi bi ção da com pro va ção de va ci na às
es co las. “Não se afi gu ra ra zoá vel que em pre sas so fram
os pre juí zos de cor ren tes da in ter rup ção de su as ati vi da- 
des por cau sa de sur tos que se ori gi na ram da fal ta de va- 
ci na ção in fan til, as sim co mo não é ra zoá vel que as es co- 
las pú bli cas e pri va das te nham que in ter rom per as ati vi- 
da des edu ca ci o nais por cau sa de sur tos ori gi na dos em
uma cri an ça não va ci na da”.

O do cu men to, po rém, es cla re ce que a não apre sen ta- 
ção da car tei ra de va ci na ção em es co las pú bli cas ou pri- 
va das, que é uma re a li da de pre vis ta em di ver sas leis es- 
ta du ais, não po de ser um im pe di ti vo pa ra a ma trí cu la,
re ma trí cu la ou frequên cia no am bi en te es co lar.

Não se afi gu ra ra zoá vel que

em pre sas so fram os pre juí zos

de cor ren tes da in ter rup ção de su as

ati vi da des por cau sa de sur tos que se

ori gi na ram da fal ta de va ci na ção

in fan til, as sim co mo não é ra zoá vel

que as es co las pú bli cas e pri va das

te nham que in ter rom per as

ati vi da des edu ca ci o nais por cau sa

de sur tos ori gi na dos em uma

cri an ça não va ci na da

São Luís, sábado e domingo, 29 e 30 de janeiro
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Mudanças na rotina podem mexer diretamente no emocional e psicológico da criança,
que podem apresentar picos excessivos de tristeza ou acabar passando por sofrimento

• Al te ra ções na pos tu ra a par tir do
mo men to em que se co lo ca a mo chi -
la.
• Al te ra ções na for ma de ca mi nhar.
• Al te ra ções no equi lí brio ao trans -
por tar a mo chi la, o que au men ta o ris -
co de que das.
• Do res nas cos tas.
• Com o tem po, po dem sur gir pro ble -
mas pos tu rais, co mo a hi per ci fo se ou
es co li o se. A hi per ci fo se é um des vio
da co lu na que dei xa om bros e pes co -
ço in cli na dos pa ra a fren te, for man do
a fa mo sa cor cun da, en quan to a es co -
li o se é um des vio la te ral da co lu na.

• Des cu bra o pe so da sua mo chi la.
• Le ve pa ra a es co la ape nas o ma te ri al
ne ces sá rio.
• Ca der nos de mui tas ma té ri as po -
dem ser um pe so des ne ces sá rio. A op -
ção por fi chá ri os po de ser uma boa al -
ter na ti va, uma vez que é pos sí vel le var
ape nas a ma té ria da que le dia.
• Op te por mo chi las fa bri ca das em
ma te ri al le ve.
• Es co lha mo chi las com al ças lar gas e
aque las que pos su em cin ta que po de
pren der na cin tu ra.
• Lem bre-se sem pre de ajus tar ade -
qua da men te as al ças e usar sem pre as
du as al ças, uma em ca da om bro.
• Ca so uti li ze mo chi las com ro di -
nhas, lem bre-se de pu xar o pu xa dor
da mo chi la até que ele es te ja no al -
can ce das mãos. Is so fa rá que o cor po
per ma ne ça re to.

ALERTA

Depressão infantil e
os principais sintomas

A
fa se da in fân cia é mui to im- 
por tan te de ser acom pa nha- 
da, prin ci pal men te os sal tos 
de cres ci men to e a tran si ção 

pa ra a ado les cên cia.
Al gu mas cri an ças po dem apre sen- 

tar pi cos ex ces si vos de tris te za ou aca- 
bar pas san do por gran de so fri men to 
psi co ló gi co.

A psi có lo ga do Sis te ma Hap vi da, 
Ce li a ne Lo pes ex pli ca que “é mui to 
im por tan te con si de rar as mu dan ças 
na tu rais as so ci a das à ida de e eta pas 
de de sen vol vi men to, de mo do a com- 
pre en der as di fe ren ças em re la ção a 
um qua dro de de pres são”.

É mui to im por tan te 

con si de rar as mu dan ças 

na tu rais as so ci a das à 

ida de e eta pas de 

de sen vol vi men to, de 

mo do a com pre en der as 

di fe ren ças em re la ção a 

um qua dro de de pres são

A psi có lo ga Ce li a ne Lo pes tam bém 
ex pli ca que al guns sin to mas são de fá- 
cil re co nhe ci men to pe los pais ou pa- 
ren tes pró xi mos, por que atin gem di- 
re ta men te no com por ta men to da cri- 
an ça, e os prin ci pais são:

• Cho ro
• Al te ra ção de hu mor
• Au to con cei to ne ga ti vo
• Au to es ti ma bai xa
• Di fi cul da des de aten ção e con cen- 
tra ção
• Agi ta ção psi co mo to ra
• Per da de in te res se ou pra zer nas ati- 
vi da des
• Iso la men to so ci al
• Insô nia
• Mu dan ças na ali men ta ção

ALGUNS SINTOMAS PODEM SER NOTADOS NA MUDANÇA DE COMPORTAMENTO 

Por con ta da pan de mia do no vo co- 
ro na ví rus, as cri an ças fi ca ram afas ta- 
das das es co las e, após um lon go pe- 
río do, com a che ga da da va ci na ção 
co me ça ram a vol tar a uma no va nor- 
ma li da de, mas de for ma hí bri da. Es- 
sas mu dan ças me xem di re ta men te no 
emo ci o nal e psi co ló gi co da cri an ça. 
Os pro fis si o nais da edu ca ção tam bém 

de vem se man ter aten tos aos si nais de 
de pres são in fan til, co mu ni car a fa mí- 
lia que jun tas se rão uma re de de apoio 
pa ra os pe que nos.

Após os sin to mas se rem de tec ta- 
dos, é in di ca do que a fa mí lia le ve a cri-
an ça pa ra um acom pa nha men to psi- 
co ló gi co, des sa for ma, ela vai re ce ber 
o tra ta men to ade qua do. Em al guns 
ca sos, tam bém é ne ces sá rio o acom- 
pa nha men to de um psi qui a tra que fi- 
ca rá res pon sá vel pe la me di ca ção. “De 
acor do com o DSM-5, (Ma nu al de 
Clas si fi ca ção dos Trans tor nos Men- 
tais), os epi só di os de pres si vos po dem 
ser clas si fi ca dos co mo le ves, mo de ra- 
dos ou gra ves”, ex pli cou a psi có lo ga 
so bre as di fe ren ças e in ten si da des da 
de pres são, que po dem va ri ar não só 
de in ten si da de, mas tam bém de sin-
to mas e gra vi da de.

VOLTA ÀS AULAS

Conheça os riscos da mochila pesada para crianças
A mo chi la é uma for ma prá ti ca de

le var os ma te ri ais es co la res e é uti li za- 
da por gran de par te dos es tu dan tes.
En tre tan to, ape sar de ser um ma te ri al
de gran de au xí lio, a mo chi la po de ser
um gran de pe ri go quan do uti li za da
de ma nei ra ina de qua da. A se guir, va- 
mos fa lar os prin ci pais er ros quan do o
as sun to é o trans por te da mo chi la e os
pro ble mas que uma mo chi la pe sa da
po de de sen ca de ar.

A mo chi la é um ob je to bas tan te útil
no trans por te dos ma te ri ais es co la res,
en tre tan to, mui tos es tu dan tes aca- 
bam le van do na mo chi la mui to mais
do que é ne ces sá rio pa ra aque le dia, o
que ge ra um pe so exa ge ra do. Além
dis so, mui tos car re gam a mo chi la em
ape nas uma das al ças, so bre car re gan- 
do ape nas um la do do cor po, o que
tam bém é er ra do.

O re co men da do é que o pe so da
mo chi la não ul tra pas se 10% do pe so
cor po ral do in di ví duo. Além dis so, o
ide al é que a mo chi la sem pre se ja
com pos ta por três pon tos de apoio,
uma al ça em ca da om bro e uma ter- 
cei ra al ça que é usa da pa ra pren der na
cin tu ra do es tu dan te. Is so faz com
que a co lu na não se ja so bre car re ga da.

Ima gi ne que um in di ví duo pe se 50
kg. Is so sig ni fi ca que sua mo chi la não
po de ter mais que 5 kg.

Não po de mos nos es que cer ain da
que a mo chi la com ro di nhas é uma
im por tan te ali a da nes se pro ces so. En- 
tre tan to, quan do o pu xa dor não es tá
bem ajus ta do, po de fa zer com que
ocor ra a tor ção do tron co pa ra car re- 
gá-la, o que tam bém po de de sen ca de- 
ar pro ble mas. O ide al é ajus tar o pu xa- 
dor em uma al tu ra que per mi ta que o
in di ví duo per ma ne ça com os om bros
ni ve la dos, sem en cur var o cor po.

Pro ble mas de sen ca de a dos pe la
mo chi la pe sa da

O uso ina de qua do da mo chi la, com
ex ces so de pe so e sen do car re ga da em
ape nas um la do do cor po, po de ser
res pon sá vel por uma sé rie de pro ble- 

mas, que afe tam, prin ci pal men te, a
co lu na. O mai or pro ble ma es tá no fa- 
to de que cri an ças e ado les cen tes es- 
tão em fa se de de sen vol vi men to mus- 
cu lo es que lé ti co e, por tan to, po dem
ter sua pos tu ra cor po ral am pla men te
pre ju di ca da.

A se guir, ci ta re mos al guns pro ble- 
mas de sen ca de a dos pe la mo chi la pe- 
sa da que po dem acon te cer a cur to ou
a lon go pra zo:

Não po de mos nos es que cer que
ou tros há bi tos ina de qua dos po dem
pre ju di car a co lu na. Por tan to, fa tos
co mo sen tar de ma nei ra ina de qua da
e pra ti car exer cí ci os fí si cos de ma nei- 
ra in cor re ta po dem tam bém co la bo- 
rar pa ra o sur gi men to dos pro ble mas
aci ma ci ta dos. Des se mo do, não de ve- 

mos ava li ar ape nas a mo chi la co mo
res pon sá veis por es ses pro ble mas.

Di cas pa ra pre ve nir pro ble mas re-
la ci o na dos à mo chi la

Ve ja al gu mas di cas sim ples pa ra
evi tar pro ble mas que po dem ser de- 
sen ca de a dos pe lo uso de mo chi las a
se guir:

Vi lões

Sai ba mais

• As fru tas cí tri cas (la ran ja, kiwi, ace ro la, li mão). que
pos su em an ti o xi dan tes que for ta le cem o or ga nis mo;
• Ve ge tais ver de-es cu ros (cou ve, bró co lis), que aju dam
na pro du ção dos gló bu los bran cos que são a de fe sa do
nos so cor po;
• As ole a gi no sas (cas ta nhas, amên do as, no zes), que
pos su em vi ta mi na E, que aju da o sis te ma imu no ló gi co;
• Car nes ver me lha, bran ca, e ovos, que pos su em zin co,
aju dam a for ta le cer o sis te ma imu no ló gi co.

ALI MEN TA ÇÃO

Imu ni da de de ve
ini ci ar nas re fei ções
do dia-a-dia

“Co mer pa ra fi car mais for te” não é só uma ex pres são
do tem po das nos sas mães e avós. No atu al con tex to de
pan de mia, imu ni da de é a pa la vra que po de fa zer to da a
di fe ren ça – ain da mais no pe río do chu vo so, em que apa- 
re cem inú me ras do en ças res pi ra tó ri as e as pes so as ten- 
dem a fi car mais tem po em lo cais fe cha dos.

Além das va ci nas e do res pei to aos pro to co los sa ni tá- 
ri os, uma ali men ta ção sau dá vel e ba lan ce a da é uma ex- 
ce len te es tra té gia pa ra for ta le cer o or ga nis mo. “Pa ra
man ter o sis te ma de de fe sa do cor po em al ta, é ne ces sá- 
rio man ter uma ali men ta ção va ri a da e fres ca, pre fe rin- 
do ali men tos na tu rais”, ori en tou a nu tri ci o nis ta do gru- 
po Ma teus, Ala na Di niz.

Pa ra man ter o sis te ma de de fe sa do

cor po em al ta, é ne ces sá rio man ter

uma ali men ta ção va ri a da e fres ca,

pre fe rin do ali men tos na tu rais

Ala na ori en ta que, nes sa épo ca do ano, al guns cui da- 
dos im por tan tes de vem ser se gui dos. Ela re co men da,
por exem plo, o con su mo de ali men tos ri cos em vi ta mi- 
na C, co mo ace ro la, goi a ba e ca ju; de ve ge tais es cu ros,
co mo bró co lis, cou ve e es pi na fre; de pei xes e ovos, ri cos
em vi ta mi na D; e de azei te e le gu mi no sas co mo o fei jão,
ri cos em vi ta mi na E.

Da mes ma for ma que exis tem aque les que aju dam,
tam bém exis tem os que pre ju di cam a ali men ta ção sau- 
dá vel. A nu tri ci o nis ta ex pli ca que os in dus tri a li za dos e
ul tra pro ces sa dos são os vi lões de qual quer pla no ali- 
men tar.

Ape sar de se rem mais fá ceis de con su mir na ho ra da
fo me, es ses pro du tos pos su em quan ti da des al tas de só- 
dio, açú car, gor du ras sa tu ra das e con ser van tes – in gre- 
di en tes que não só não for ta le cem o or ga nis mo, co mo
po dem até mes mo aju dar a cau sar do en ças co mo di a be- 
tes, pro ble mas car di o vas cu la res e al guns ti pos de cân- 
cer. “O ide al é evi tar fri tu ras, ex ces so de gor du ras, açú car
e sal”, ori en tou.

A nu tri ci o nis ta do gru po Ma teus lem bra ain da que
ne nhum ali men to, por si só, con se gue au men tar a imu- 
ni da de. Por is so, pra to nu tri ti vo é igual a pra to co lo ri do!
“É im por tan te es co lher sem pre ali men tos di ver si fi ca- 
dos, co mo fru tas, le gu mes, ver du ras, ole a gi no sas e tam- 
bém por ções de pro teí na, sem pre pri o ri zan do o uso de
tem pe ros na tu rais”, fi na li zou.

O sis te ma imu no ló gi co é o sis te ma de de fe sa do nos- 
so or ga nis mo. É ele que com ba te os in va so res do cor po
hu ma no que cau sam do en ças. Pa ra for ta le cer o sis te ma
imu no ló gi co é ne ces sá rio ter uma ali men ta ção sau dá vel
e equi li bra da, já que a ali men ta ção é a prin ci pal fon te
dos nu tri en tes ne ces sá ri os pa ra o fun ci o na men to do or- 
ga nis mo e, con se quen te men te, pa ra a ma nu ten ção da
saú de.

As vi ta mi nas e sais mi ne rais pre sen tes nos ali men tos
tam bém aju dam a pro te ger as cé lu las do or ga nis mo
con tra al te ra ções que po dem le var a pro ble mas co mo
cân cer, além de aju dar a com ba ter in fec ções, se jam bac- 
te ri a nas, fún gi cas ou vi rais, e re du zir pro ces sos in fla ma- 
tó ri os que pos sam es tar acon te cen do no cor po.

Uma di e ta ba lan ce a da e va ri a da em nu tri en tes é fun- 
da men tal e po de, além de aju dar a au men tar a imu ni da- 
de, cui dar da saú de e de sen vol vi men to do cor po da me- 
lhor ma nei ra, es pe ci al men te se ali a da a há bi tos sau dá- 
veis. “Be ber bas tan te lí qui dos por dia, fa zer exer cí ci os fí- 
si cos, ter uma boa noi te de so no. To dos es ses fa to res em
con jun to aju dam a au men tar o sis te ma imu no ló gi co”,
fi na li zou.

Exem plos de ali men tos que aju dam o sis te ma imu- 
no ló gi co
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De posse de dados pessoais, criminosos enviam contas falsas de telefone e de televisão
por assinatura por e-mail, com nome completo e endereço, por exemplo

Va za men tos

Ca das tro
• 1. O ci da dão de ve cre den ci ar-se no
si te do Ban co Cen tral. É pre ci so for ne -
cer CPF, da ta de nas ci men to e pri mei -
ro no me da mãe.
• 2. No mes mo si te, o usuá rio de ve in -
for mar um ban co em que te nha con ta
pa ra va li dar o ca das tro. O Ban co Cen -
tral com pa ra rá as in for ma ções pres ta -
das com a ba se de da dos da ins ti tui -
ção fi nan cei ra.
• 3. O sis te ma for ne ce rá uma fra se de
se gu ran ça, que pre ci sa ser co pi a da.
• 4. O usuá rio de ve rá abrir, em ou tra
aba do na ve ga dor, o si te do ban co in -
for ma do an te ri or men te.
• 5. Na pá gi na do ban co, bas ta bus car
pe la op ção “Re gis tra to” e co lar a fra se
de se gu ran ça. O sis te ma pe di rá a se -
nha de seis dí gi tos da con ta cor ren te.

Ca so não fa ça o pro ce di men to em até
48 ho ras, o cli en te de ve ge rar uma no -
va fra se de se gu ran ça no si te do BC.
• 6. Após va li dar a fra se de se gu ran ça
no si te do ban co, o usuá rio de ve re tor -
nar ao si te do BC e con cluir o ca das -
tra men to, cli can do no bo tão “Pró xi -
mo”.
• 7. No si te do BC, o cli en te de ve di gi -
tar no va men te o CPF, a fra se de se gu -
ran ça e se le ci o nar a ins ti tui ção fi nan -
cei ra. Em se gui da, a pá gi na pe di rá pa -
ra in for mar um en de re ço de e-mail e
cri ar uma se nha de oi to dí gi tos.
• 8. Bas ta ro lar a pá gi na e cli car no bo -
tão “Con cluir cre den ci a men to”. Ca so
o pro ce di men to dê cer to, apa re ce rá
uma ja ne la pop-up com a op ção
“Aces sar Re gis tra to”.

Con sul ta
• 1. Con cluí do o ca das tro, o ci da dão
po de en trar no si te do Re gis tra to e
con sul tar o his tó ri co de re la ci o na -
men to com ins ti tui ções fi nan cei ras.
Bas ta usar o CPF e a se nha cri a da an -
te ri or men te pa ra fa zer o lo gin.
• 2. A pá gi na do Re gis tra to ofe re ce rá
as op ções “Meus en di vi da men tos”,
“Meus re la ci o na men tos fi nan cei ros”
e “Mi nhas ope ra ções de câm bio”. Em
ca da um des ses pai néis é pos sí vel ge -
rar um re la tó rio.
• 3. É pre ci so acei tar os ter mos de res -
pon sa bi li da de em ca da pai nel. A te la
exi bi rá to dos os re la tó ri os ge ra dos nos
úl ti mos seis me ses.
• 4. Se o cli en te qui ser, po de bai xar o
re la tó rio de ope ra ções cam bi ais em
ar qui vo PDF, mas o ar qui vo le va até
dois di as úteis pa ra ser ofe re ci do pe lo
Re gis tra to.

CUIDADOS

Como saber se o CPF
foi usado por terceiros?

O
s re cen tes va za men tos de
da dos de con su mi do res
acen de ram o aler ta. Des de o
mês pas sa do, epi só di os de

di vul ga ção em mas sa ex pu se ram na
in ter net in for ma ções fi nan cei ras de
mi lhões de bra si lei ros e abri ram ca- 
mi nho pa ra gol pes vir tu ais.

De pos se de da dos pes so ais, cri mi- 
no sos en vi am con tas fal sas de te le fo- 
ne e de te le vi são por as si na tu ra por e-
mail, com no me com ple to e en de re- 
ço, por exem plo. Nes se ca so, bas ta o
con su mi dor en trar di re ta men te no si- 
te da ope ra do ra e ve ri fi car a si tu a ção,
sem aces sar ne nhum link sus pei to.

Ou tros gol pes po dem tra zer pre juí- 
zos re ais, quan do ter cei ros usam os
da dos pa ra abrir con tas ban cá ri as,
cha ves Pix e fa zer em prés ti mos em
seu no me. No en tan to, um sis te ma
de sen vol vi do pe lo Ban co Cen tral (BC)
per mi te ao ci da dão pre ca ver-se con- 
tra frau des ao con sul tar a si tu a ção fi- 
nan cei ra.

No va za men to mais gra ve, fo ram
ex pos tas in for ma ções de mais de 220
mi lhões de bra si lei ros, vi vos e mor tos.

Ao to do, fo ram di vul ga dos 37 ba ses

de da dos que abran gem no me, Ca- 
das tro de Pes soa Fí si ca (CPF), en de re- 
ço, fo to, sco re (pon tu a ção, em in glês)
de cré di to, ren da, si tu a ção na Re cei ta
Fe de ral e no Ins ti tu to Na ci o nal do Se- 
gu ro So ci al (INSS).

Um ca mi nho pa ra con tor nar a si tu- 
a ção é o Re gis tra to, sis te ma do BC que
for ne ce um ex tra to das in for ma ções
de uma pes soa com ins ti tui ções fi- 
nan cei ras.

A fer ra men ta per mi te a con sul ta
on li ne do his tó ri co de pes soa fí si ca ou
ju rí di ca em ban cos e fi nan cei ras. En- 
tre as in for ma ções que po dem ser le- 
van ta das, es tão a aber tu ra de con tas
ban cá ri as (ati vas ou ina ti vas), dí vi das
(li qui da das ou em aber to) e en vi os de
di nhei ro pa ra o ex te ri or.

Sai ba co mo en trar no sis te ma Re- 
gis tra to. O pro ces so tem vá ri as eta pas.

ERRAMOS

Vítima sobrevive a assalto a mão armada

Na úl ti ma quar ta-fei ra (26), vei cu- 
la mos a ma té ria “Em pre sá rio é as sas- 
si na do por cau sa de cor dão”. A in for- 
ma ção foi equi vo ca da, pois a ví ti ma
do cri me, que te ria si do fe ri da por um
ti ro, fe liz men te so bre vi veu.

O cri me acon te ceu na tar de do úl ti- 
mo sá ba do (22), por vol ta das 14h40,
quan do ho mens ar ma dos che ga ram
em um Re nault Kwid, de cor bran ca,
as sal ta ram o em pre sá rio pa ra rou bar
o cor dão, pul sei ra, re ló gio e um anel
que es ta va com ele.

Os sus pei tos des ce ram do veí cu lo
com ar mas em pu nho e ati ran do na
ví ti ma, que ten tou fu gir cor ren do,
mas foi ba le a do.

A in for ma ção che gou ao co nhe ci- 
men to de O Im par ci al atra vés da
Ocor rên cia: Nº: 16951/2022 re pas sa- 
da pe la Po lí cia Mi li tar, on de in for ma- 
va: 1: Rou bo Qua li fi ca do – em pre go de
vi o lên cia re sul ta do mor te (la tro cí nio)
(Art. 157, § 3° se gun da par te do CPB)
c/c Art. 14, II do CPB.

Pa ren tes da ví ti ma en tra ram em
con ta to com a nos sa re por ta gem pa ra
in for mar que o em pre sá rio so bre vi- 
veu ao ata que cri mi no so co me ti do
por ban di dos. Um dos sus pei tos já foi
pre so e a po lí cia bus ca pren der os de- 
mais en vol vi dos no cri me.

O ho mem pre so ti nham vá ri as pas- 
sa gens pe la po lí cia e es ta va uti li zan do
tor no ze lei ra ele trô ni ca, o que fa ci li- 
tou a iden ti fi ca ção e lo ca li za ção de le,
que foi pre so na re si dên cia on de mo-
ra.

Ál co ol

Con tro le

Ações con tra o ex ces so de ve lo ci da de

• Pa ra com ba ter os ex ces sos de ve lo ci da de, é pre ci so:
• De fi nir li mi tes de ve lo ci da de ade qua dos.
• Sem pre com pa ti bi li zar ve lo ci da de au to ri za da e vi si bi -
li da de.
• Cri ar um con tex to (fí si co e vi su al) in du zin do ve lo ci da -
des apro pri a das.
• In for mar os li mi tes de ve lo ci da de com uma si na li za -
ção apro pri a da.
• Ge ne ra li zar a fis ca li za ção ele trô ni ca.
• Apli car as mul tas.
• Cons ci en ti zar os usuá ri os

Mães dos EUA 
for ma ram ins ti tui ção
pa ra com ba ter  con du ção
de veí cu los por
mo to ris tas em bri a ga dos

 
A ins ti tui ção é cha ma da MADD (Mothers Against

Drunk Dri ving) cu ja mis são é aca bar com a di re ção de
veí cu los por con du to res em bri a ga dos e sob efei to de
ou tras dro gas, apoi ar as ví ti mas des ses cri mes vi o len tos
e pre ve nir o con su mo de ál co ol por me no res de ida de.

Nos Es ta dos Uni dos di ri gir em bri a ga do ain da é a cau- 
sa nú me ro 1 de mor te nas es tra das. Lá, em 2019, no trân- 
si to mor re ram 10.142 pes so as, e anu al men te 300 mil fi- 
cam fe ri das.

31% de aci den tes com fe ri do ocor rem com mo to ris ta
sob efei to de dro gas

Pes qui sa da Uni ver si da de de São Pau lo mos tra que a
dro ga mais pre va len te foi o ál co ol, con su mi do por 23%
dos en tre vis ta dos.
Uma em ca da três pes so as que so frem aci den tes com
trau mas es tá sob efei to de al gu ma subs tân cia psi co a ti- 
va. A con clu são é de uma pes qui sa da Uni ver si da de de
São Pau lo, que co le tou amos tras de san gue de pa ci en tes
in ter na dos no Hos pi tal das Clí ni cas da Fa cul da de de
Me di ci na da ins ti tui ção.

O le van ta men to da USP apon tou que 31% dos in ter- 
na dos ha vi am fei to uso de pe lo me nos uma subs tân cia
psi co a ti va an tes de se aci den tar. 

A dro ga mais pre va len te foi o ál co ol, con su mi do por
23% dos en tre vis ta dos. A co caí na apa re ce em se gun do
lu gar, com 12% dos ca sos; se gui do da ma co nha, con su- 
mi da por 5% dos pa ci en tes.

O bi o mé di co Hen ri que Bom ba na, que é um dos au to- 
res do es tu do, con ta que os pes qui sa do res fi ca ram sur- 
pre sos com o ín di ce de in ter na dos que con su mi ram co- 
caí na an tes de se aci den tar.

Pa ra o pes qui sa dor, o ál co ol apa re ce em pri mei ro lu- 
gar por que é uma subs tân cia le gal, so ci al men te acei ta, e
cul tu ral men te dis se mi na da no Bra sil.

O bi o mé di co res sal tou que o nú me ro de aci den tes
po de ria di mi nuir a par tir de um con tro le mais rí gi do
des sas subs tân ci as — prin ci pal men te no trân si to, que
res pon de pe la mai o ria das ocor rên ci as com trau mas.

O es tu do da Uni ver si da de de São Pau lo con tou com a
par ti ci pa ção de 376 pa ci en tes com ida de mé dia de 36
anos; 80% de les eram ho mens.

As in for ma ções são da Agên cia Bra sil

O ex ces so de ve lo ci da de é um dos mai o res fa to res de
ris co de aci den tes.

Fon te: vi as-se gu ras.com
Có di go de Trân si to Bra si lei ro (lei n. 9.503/97)
CA PÍ TU LO V

DO CI DA DÃO
Art. 72. To do ci da dão ou en ti da de ci vil tem o di rei to

de so li ci tar, por es cri to, aos ór gãos ou en ti da des do Sis- 
te ma Na ci o nal de Trân si to, si na li za ção, fis ca li za ção e
im plan ta ção de equi pa men tos de se gu ran ça, bem co mo
su ge rir al te ra ções em nor mas, le gis la ção e ou tros as sun- 
tos per ti nen tes a es te Có di go.

Art. 73. Os ór gãos ou en ti da des per ten cen tes ao Sis te- 
ma Na ci o nal de Trân si to têm o de ver de ana li sar as so li- 
ci ta ções e res pon der, por es cri to, den tro de pra zos mí ni- 
mos, so bre a pos si bi li da de ou não de aten di men to, es- 
cla re cen do ou jus ti fi can do a aná li se efe tu a da, e, se per- 
ti nen te, in for man do ao so li ci tan te quan do tal even to
ocor re rá.

Pa rá gra fo úni co. As cam pa nhas de trân si to de vem es- 
cla re cer quais as atri bui ções dos ór gãos e en ti da des per- 
ten cen tes ao Sis te ma Na ci o nal de Trân si to e co mo pro- 
ce der a tais so li ci ta ções.

Fa ça a sua par te pe lo trân si to se gu ro: se ja obe di en te
às Leis do Trân si to.

Fa ce bo ok e Ins ta gram: SOS VI DA PAZ NO  TRAN SI TO;
Twit ter:@va lo ri za ca o vi da
E-mail:va lo ri za ca o a a vi da@gmail.com
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O jogo é considerado decisivo para a comissão técnica e jogadores do Papão. Se o time
da capital não vencer ou voltar a jogar mal, muitas cabeças vão rolar

NHOZINHO SANTOS

Sob pressão, Moto
recebe o Tuntum
NERES PINTO

Mu dan ças

O
Mo to Club faz nes te do min- 
go sua se gun da apre sen ta- 
ção no Cam pe o na to Ma ra- 
nhen se, quan do re ce be rá o 

Tun tum, no Es tá dio Nho zi nho San tos, 
a par tir das 15h30. O jo go é con si de ra- 
do de ci si vo pa ra a co mis são téc ni ca e 
jo ga do res do Pa pão. Se o ti me da ca pi- 
tal não ven cer ou vol tar a jo gar mal, 
mui tas ca be ças vão ro lar. Es te foi o ul- 
ti ma to da do pe la di re to ria, na se gun- 
da-fei ra, um dia após o em pa te com o 
São Jo sé (1 a 1) na ro da da de aber tu ra 
da com pe ti ção.

Tam bém pres si o na do por gran de 
par te dos tor ce do res, o téc ni co Car los 
Fer ro de ve rá fa zer al gu mas mu dan ças 
na for ma ção da equi pe.

As al te ra ções de ve rão ocor rer no 
meio de cam po e ata que, mas só se rão 
di vul ga das no dia do jo go. Sa be-se, 
po rém, que o vo lan te Jo nathan não 
co me ça rá jo gan do e Vanderley (um 
dos mei as) en tra co mo ti tu lar ao la do 
de Li ne ker. A in de fi ni ção mai or até 
on tem era no se tor ofen si vo, que po- 
de rá ter Ju ni nho Ma ra nhão, Ba lo tel li e 
Emer son Ni ke. A de fe sa, por en quan- 
to, per ma ne ce rá a mes ma do jo go an- 
te ri or.

No meio da se ma na, dois atle tas fo- 
ram li be ra dos: o za guei ro Ro dri go 
Bar re to e o ata can te Di o go. Se gun do o 
vi ce-pre si den te Edu ar do Ma ci el, as 
dis pen sas ocor re ram “pa ra re du ção 
do plan tel e re a jus te fi nan cei ro”. O es- 
cla re ci men to põe fim às es pe cu la ções

Ar bi tra gem e in gres sos

Ou tros jo gos

O PAPÃO DO NORTE COMEÇOU TROPEÇANDO NO SÃO JOSÉ, NO ÚLTIMO FIM DE SEMANA

de que Bar re to te ria pe di do a res ci são 
por se sen tir bar ra do pe lo téc ni co 
Car los Fer ro em ra zão das crí ti cas fei- 
tas ao seu tra ba lho por par te da jor na- 
lis ta Éri ka Palley, es po sa do jo ga dor, 
que já foi ins cri to pe lo Ju ven tu de Sa- 
mas. Fer ro des men te que te nha ha vi- 
do re van chis mo.

Cam peão da Co pa FMF, que te ve 
em sua mai o ria jo ga do res da ca te go- 
ria sub-23, o ti me do Al to Me a rim 
man tém a ba se. Co man da do pe lo téc- 
ni co Da ni lo Bri to, o gru po não ren deu 
sa tis fa to ri a men te nos amis to sos re a- 
li za dos re cen te men te con tra equi pes 
ama do ras.

A Co mis são Es ta du al de Ar bi tra- 

gem do Fu te bol, pre si di da por Mar ce-
lo Fi lho, es ca lou pa ra o jo go Mo to x 
Tun tum o ár bi tro Myron Fre de ri co 
No va es, ten do co mo as sis ten tes Ra fa- 
el Coim bra e Jo sé Car los de Je sus. Os 
in gres sos es tão sen do ven di dos des de 
quar ta-fei ra, aos pre ços de R$ 20 mais 
um 1kg de ali men to não-pe re cí vel pa- 
ra os se to res des co ber tos e R$ 40 mais 
1 kg de ali men to não-pe re cí vel pa ra o 
se tor co ber to.

O Cam pe o na to Ma ra nhen se te rá 
mais du as par ti das. Nes te sá ba do o Ia- 
pe vai a Pi nhei ro en fren tar o PAC e no 
do min go o São Jo sé es ta rá em Bar ra 
do Cor da, pa ra en ca rar o Cor di no, 
am bos co me çan do às 15h30.

CERAPIÓ

Piloto de rally é encontrado morto em trilha

DANIEL SANTOS, DE 36 ANOS, FOI ENCONTRADO EM UMA ÁREA DE TRILHA, DEITADO E SEM SINAIS DE VIOLÊNCIA NO CORPO

Na noi te da quin ta-fei ra (27), o pi- 
lo to Da ni el San tos, de 36 anos, na tu ral
do Es pí ri to San to, foi en con tra do
mor to em Uba tu ba, lo ca li da de de
Gran ja, mu ni cí pio no in te ri or do Ce a- 
rá. Ele es ta va de sa pa re ci do des de a úl- 
ti ma quar ta-fei ra (26).

Da ni el San tos par ti ci pa va de um
rally, on de a úl ti ma eta pa acon te ce ria
en tre Par naí ba, no li to ral do Pi auí, e
em Bar rei ri nhas, no Ma ra nhão. A úl ti- 
ma eta pa do even to foi can ce la da em
ra zão das bus cas pe lo pi lo to.

Se gun do a or ga ni za ção do Rally Ce- 
ra pió, as cir cuns tân ci as da mor te ain- 
da não fo ram iden ti fi ca das.

Em no ta, or ga ni za ção do even to
con ta que Da ni el foi en con tra do em
uma área de tri lha, dei ta do. Não ha via
si nais de vi o lên cia no cor po, nem de
aci den te ou de pos sí veis cri mes. A
mo to es ta va em pé, com o ca pa ce te ao
la do.

Leia a no ta com ple ta abai xo:
“É com mui ta tris te za que o Rally

Ce ra pió la men ta o fa le ci men to do pi- 
lo to Da ni el San tos nes ta quin ta-fei ra
(27/1), em uma área de tri lha no dis tri- 
to de Uba tu ba, no mu ni cí pio de Gran- 
ja (CE), di vi sa com o es ta do do Pi auí.
Da ni el par ti ci pa va da com pe ti ção na
mo da li da de mo tos e es ta va de sa pa re- 
ci do des de quar ta-fei ra (26/1), quan do
não re tor nou ao lo cal da che ga da do
ter cei ro dia de pro vas, que par tiu
de Uba ja ra (CE) com des ti no a Luís
Cor reia (PI).

Da ni el San tos era em pre sá rio, ti nha
36 anos e mo ra va na ci da de de No va
Ve né cia (ES). O pi lo to foi en con tra do
dei ta do, com cau sas da mor te ain da
não iden ti fi ca das. Não ha via si nais de
vi o lên cia no cor po nem de aci den te ou
de pos sí veis cri mes. A mo to foi en con- 
tra da em pé, com o ca pa ce te ao la do. A
úl ti ma eta pa do Rally Ce ra pió, que se- 

ria re a li za da nes ta sex ta-fei ra (28/1),
en tre Par naí ba (PI) e Bar rei ri nhas
(MA), foi can ce la da, as sim co mo a ce-
rimô nia de pre mi a ção, em res pei to a
es se mo men to. To da a equi pe do Rally
Ce ra pió se so li da ri za aos fa mi li a res e
ami gos de Da ni el.“

O Ma ra nhão Rally tam bém emi tiu
uma no ta so bre o ca so. No tex to, a
equi pe se so li da ri za com os fa mi li a res
e ami gos de Da ni el San tos.

Leia, abai xo, a no ta com ple ta:
“A fa mí lia Ma ra nhão Rally es tá em

lu to. La men ta mos pro fun da men te a
per da de um ami go do off ro ad e gran-
de pi lo to. To da so li da ri e da de do gru po
Ma ra nhão Rally à fa mí lia do pi lo to
Da ni el San tos, de 36 anos, da ci da de
de No va Ve né cia (ES). Des can se em
paz, Da ni el! E que Deus pos sa con for- 
tar a to dos, fa mi li a res e ami gos! Em
ora ção por to dos. Nos sa so li da ri e da de
tam bém à or ga ni za ção do Ce ra pió.”

Oi ta va par ti ci pa ção ma ra nhen se na Co pa

CO PA DO NOR DES TE

Sam paio es treia
no vo go lei ro no
Es tá dio Cas te lão

De pois de co me çar bem no Cam pe o na to Ma ra nhen- 
se, on de ven ceu o Ju ven tu de em São Ma teus, o Sam paio
Cor rêa vol ta a cam po nes te do min go, des ta vez, pe la Co- 
pa do Nor des te. 

O Tri co lor vai en fren tar o Al tos-PI, a par tir das 18h, no
Cas te lão, em jo go da se gun da ro da da. A no vi da de nes te
con fron to se rá a es treia do go lei ro Ga bri el Ba tis ta, ex-
Fla men go-RJ, pe lo ti me ma ra nhen se. 

Ad qui ri do por em prés ti mo jun to ao clu be ca ri o ca,
Ga bri el, que fi ca no Tri co lor até de zem bro, vem trei nan- 
do com afin co e es tá ap to a en trar em cam po, ten do si do
re gu la ri za do no BID da CBF na tar de da úl ti ma quin ta-
fei ra.

Nas de mais po si ções, a ten dên cia é o téc ni co João
Bri gat ti man ter os mes mos jo ga do res, pois al guns ti tu la- 
res ain da se en con tram em fa se de re cu pe ra ção da co- 
vid-19.

Nos dois úl ti mos di as, a equi pe in ten si fi cou os trei nos
no CT Jo sé Car los Ma ci ei ra e no Cas te lão, mas a co mis- 
são téc ni ca não adi an tou ne nhu ma pos sí vel mu dan ça.
As sim, o ti me po de co me çar com Ga bri el Ba tis ta; Van,
Alan Go doi, Pe dro Car re tet te  (ou Nil son Jú ni or) e João
Vic tor; Fer rei ra, Wesley Di as e So a res; Pi men ti nha, Ga- 
bri el Po ve da e Eron.

O Al tos-PI vem de uma der ro ta pa ra o Ri ver, por 2 a 0,
e vem em bus ca da re a bi li ta ção. O ti me pi aui en se tam- 
bém dis pu ta o Es ta du al, on de na sua úl ti ma apre sen ta- 
ção ga nhou fá cil do Par naí ba por 3 a 0. Dois atle tas fo- 
ram re gis tra dos no BID da CBF no meio de se ma na: o la- 
te ral-di rei to Ga bri el, ex-Join vil le-SC, e o ata can te Lu cas
Si mon. O téc ni co é Evan dro Gui ma rães.

Ar bi tra gem e in gres sos
A Co mis são Na ci o nal de Ar bi tra gem do Fu te bol es ca- 

lou Tahayslane de Me lo Cos ta (ár bi tra), ten do co mo as- 
sis ten tes Wen del Au gus to Li no e  Aman da dos San tos
Oli vei ra, to dos do Es ta do de Ser gi pe. O Quar to Ár bi tro
se rá Rai mun do Jo sé Cha gas Araú jo e o Ana lis ta de Cam- 
po  Mar ce lo Bis po Nu nes Fi lho, do Ma ra nhão. Os in gres- 
sos li be ra dos pa ra os se to res 1, 2 e 3, cus ta rão R$ 60 ou
R$ 30 mais um qui lo de ali men to não pe re cí vel. A ca dei- 
ra co ber ta cus ta R$ Re tros pec to

His tó ri co
Vai ser a oi ta va par ti ci pa ção na Co pa Nor des te por

clu bes do fu te bol ma ra nhen se. O Sam paio es tá no gru- 
po A, com Atlé ti co de Ala goi nhas (BA), CSA (AL), For ta- 
le za (CE), Glo bo (RN), Cam pi nen se (PB) Ser gi pe (SE) e
Sport Re ci fe (PE), e de ve rá fa zer oi to jo gos na pri mei ra
fa se, quan do en fren ta rá os clu bes da sé rie B: Ce a rá, Al- 
tos,  Bo ta fo go-PB e Sou sa-PB , CRB (AL), Flo res ta (CE) e
Bahia.

Além de le van tar o tí tu lo de 2018, o Sam paio é o clu be
que mais ve zes es te ve re pre sen tan do o fu te bol ma ra- 
nhen se na com pe ti ção. De 2015 pa ra cá, o qua dro bo li- 
vi a no só fi cou de fo ra em 2020, quan do foi eli mi na do na
Pré-co pa pe lo Con fi an ça de Ser gi pe. São seis par ti ci pa- 
ções com o re gis tro de cin quen ta e um jo gos dis pu ta dos,
de zes se te vi tó ri as, de zes se te em pa tes e de zes se te der ro- 
tas. Cin quen ta e cin co gols a fa vor e cin quen ta e no ve
gols so fri dos. Dos seus ad ver sá ri os na fa se clas si fi ca tó- 
ria, o Sam paio nun ca jo gou na com pe ti ção di an te do
CRB, Flo res ta e Sou sa.

As pi o res cam pa nhas do ti me bo li vi a no fo ram em
2015, quan do po de ria até se clas si fi car pa ra fa se se guin- 
te, mas, por ter co lo ca do o atle ta Cu ru ca, ex-Mo to pu ni- 
do pe la Jus ti ça Es por ti va, per deu seis pon tos e em 2019,
quan do em dez jo gos dis pu ta dos, in cluin do a Pré- Co pa,
ga nhou ape nas uma par ti da, em pa tan do du as e per den- 
do se te. No ge ral, com pu tan do as fa ses de Pré-Co pa,
nos sos re pre sen tan tes na com pe ti ção, Sam paio, Mo to,
Im pe ra triz e Cor di no re a li za ram no ven ta e qua tro jo gos,
com o re gis tro de vin te e cin co vi tó ri as, trin ta e qua tro 
em pa tes e trin ta e cin co der ro tas. No ven ta e seis gols a
fa vor e cen to de zes seis gols so fri dos.

Dos par ti ci pan tes da Co pa  do Nor des te de 2022, o
atu al cam peão é Es por te Clu be Bahia, que já ven ceu a
com pe ti ção qua tro ve zes. O Sport Clu be Re ci fe ven ceu
três. Ce a rá Spor ting du as ve zes e com uma con quis ta te- 
mos For ta le za, San ta Cruz; Cam pi nen se; Amé ri ca e
Sam paio Cor rêa.

Com uma for ma ta ção de fi ni da des de 2019, de zes seis
clu bes di vi di dos em dois gru pos de oi to, na pri mei ra fa- 
se os clu bes de uma gru po, en fren tam os clu bes do ou- 
tro, no sis te ma só de ida, clas si fi can do-se os qua tro pri- 
mei ros pa ra fa se se guin te da com pe ti ção. As quar tas e
se mi fi nais no sis te ma só de ida e a fi nal em du as par ti- 
das.

Em 2019, o Sam paio mar cou ape nas qua tro pon tos. O
Mo to fez no ve. Ne nhum dos dois se clas si fi cou pa ra fa se
se guin te

Em 2020, o fu te bol ma ra nhen se te ve ape nas o seu
cam peão de 2019, a So ci e da de Im pe ra triz de Des por tos,
na fa se de gru pos. Mar cou se te pon tos re sul ta do de du as
vi tó ri as e um  em pa te, não con se guin do pas sar pa ra a
fa se se guin te.  A equi pe do Sam paio Cor rêa foi eli mi na- 
da na Pe Co pa pa ra o Con fi an ça de Ser gi pe, em ple no
Cas te lão. Na que le ano a va ga era de ci di da em dois jo gos.
Em Ara ca jú deu em pa te de 0 a 0. Em São Luís, o Con fi an- 
ça ga nhou de 2 a 0.

No ano pas sa do, em 2021,  ti ve mos, no va men te, um
úni co re pre sen tan te, o Sam paio Cor rêa, já que o Mo to
Club foi eli mi na do pe lo Csa de Ala go as na fa se cha ma da
de Pré-Co pa. O ti me bo li vi a no con se guiu se clas si fi car
pa ra a se gun da fa se, sen do eli mi na do pe lo Ce a rá. (N.P)

Ma no el Mar tins con tri buiu com a ma té ria

São Luís, sábado e domingo, 29 e 30 de janeiro
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No show será obrigatório a apresentação do cartão de vacina com o esquema vacinal
completo, como medidas de biossegurança contra a covid-19

PRÉ-VENDA

Skank passa por São Luís
em turnê de despedida

A ban da mi nei ra Skank faz show
em São Luís, no dia 29 de abril (sex ta-
fei ra), no Pa vi lhão de Even tos do Mul- 
ti cen ter Se brae, lo ca li za do na Av. Jerô- 
ni mo de Al bu quer que, s/n – Al to do
Ca lhau, ce le bran do as três dé ca das de
es tra da e a des pe di da dos pal cos do
gru po. 

Os in te res sa dos em ad qui rir os in- 
gres sos no va lor pro mo ci o nal  e sem
ta xa de con ve ni ên cia de vem aces sar o
si te ou apli ca ti vo da Bi lhe te ria Vir tu al
(https://www.bi lhe te ri a vir tu- 
al.com.br/even to/2895/Skank).

Con fi ra os va lo res no pri mei ro lo te:
Are na “Dois Ri os” (meia): R$ 50,00;
Are na “Dois Ri os” (in tei ra): R$ 100,00;
Gar ga re jo “Tão Seu” (meia: R$ 80,00;
Gar ga re jo “Tão Seu” (in tei ra): R$
160,00; Loun ge “Pal co Te Ver” (meia):
R$ 175,00; e Loun ge “Pal co Te Ver” (in- 
tei ra): R$ 350,00.

 Em bre ve, a pro du ção

irá anun ci ar on de se rá

pos sí vel com prar

in gres sos

pre sen ci al men te.

No show se rá obri ga tó rio a apre- 
sen ta ção do car tão de va ci na com o
es que ma va ci nal com ple to, co mo me-
di das de bi os se gu ran ça con tra a co- 
vid-19.

"MORDAÇA"

Livro conta história da MPB nos anos de chumbo

LIVRO TRATA DA CENSURA CONTRA A MÚSICA POPULAR BRASILEIRA E DE COMO OS COMPOSITORES CONSEGUIRAM DRIBLAR O REGIME

A dé ca da 1970 foi mar ca da pe lo
cer ce a men to e pe los dri bles es pe ta- 
cu la res que os com po si to res apli ca- 
ram nos apa re lhos de vi gi lân cia e re- 
pres são. O fio da me a da dos cha ma- 
dos anos de chum bo é re to ma do
em Mor da ça – His tó ri as de Mú si ca e
Cen su ra em Tem pos Au to ri tá ri os, li- 
vro dos jor na lis tas e es cri to res João Pi- 
men tel e Zé Mc Gill, que aca ba de ser
lan ça do pe la edi to ra So no ra.

Os au to res pre ten dem fa zer uma
pon te en tre o pre sen te e o pas sa do, na
abor da gem de fa tos li ga dos à mú si ca,
na que le pe río do de obs cu ran tis mo,
aos quais em Vai pas sar, clás si co de
sua obra, Chi co Bu ar que de Ho lan- 
da cha mou de “Pá gi na in fe liz de nos sa
his tó ria”.

Aliás, Chi co Bu ar que foi um dos al- 
vos pre fe ren ci ais da cen su ra ofi ci al,
prin ci pal men te de pois de dri blar
quem que ria ca lar sua voz, ao lan çar

num com pac to, em 1970, o sam- 
ba Ape sar de vo cê, que pas sou a ser
con si de ra do um hi no pe los mi li tan tes
po lí ti cos de es quer da. Es se fa to é con- 
ta do lo go no se gun do ca pí tu lo do li- 
vro, que traz em 365 pá gi nas, his tó ri as
pro ta go ni za das por ar tis tas con sa gra- 
dos, de di fe ren tes seg men tos da MPB
— de Ca e ta no Ve lo so a Pau li nho da Vi- 
o la, de Gil ber to Gil a Ge ral do Aze ve do,
de Car los Lyra a Evan dro Mes qui ta, de
Ney Ma to gros so e Phi lip pe Se a bra.

Mor da ça reú ne em 335 pá gi nas ca- 
sos em ble má ti cos so bre o em ba te en- 
tre a mú si ca e a cen su ra, a ar te e o au- 
to ri ta ris mo no Bra sil. 

Re che a do de his tó ri as mar can tes,
sur pre en den tes, dra má ti cas e até en- 
gra ça das, mas nar ra das com uma lin- 
gua gem le ve, de mons tram co mo os
ar tis tas fo ram per se gui dos, mas tam- 
bém o que fi ze ram pa ra bur lar es ses
ab sur dos. “A his tó ria nos mos tra que o

mai or ini mi go de um go ver no au to ri- 
tá rio é o pen sa men to. Por is so, os ar- 
tis tas, os ver da dei ros ar tis tas, são tão
per se gui dos con for me ve mos nes te li- 
vro”, ob ser va Zé Mc Gill.

 “Acre di to, no en tan to, co mo
nos dis se Gil ber to Gil, que a se ta do
tem po apon ta pa ra a fren te, ape sar
dos ‘guar das de fron tei ra’”, acres cen-
ta.

Pa ra ilus trar a ca pa do li vro, foi es-
co lhi da a ima gem de um car taz em-
pu nha do por um jo vem, que usa va
mor da ça, du ran te ma ni fes ta ção em
1968, con tra a cen su ra. “Quan do vi- 
mos a fo to, na ho ra iden ti fi ca mos o
de se nho co mo sen do do Zi ral do, por
seu tra ço in con fun dí vel. O Antô nio
Pin to, fi lho do mes tre, con fir mou a
au to ria e, jun ta men te com as ir mãs
Da ni e la Tho mas e Fa bri zia Al ves Pin- 
to, ce de ram a ima gem pa ra a ca pa”,
des ta ca João Pi men tel.

ROCK IN RIO

Palco Sunset terá Racionais,
Criolo, Xamã e Papatinho

HIP-HOP TOMARÁ CONTA DO FESTIVAL EM 3 DE SETEMBRO

A or ga ni za ção do Rock in Rio di vul ga as atra ções do
Pal co Sun set pa ra o dia 3 de se tem bro, que se rá de di ca- 
do ao rap pe la pri mei ra vez.

Ra ci o nais Mc’s, Pa pa ti nho, L7nnon, MC Ha ri el, MC
Ca rol, Xa mã e Cri o lo vão se apre sen tar na pró xi ma edi- 
ção do fes ti val.

Ma no Brown, lí der dos Ra ci o nais,

vol ta ao Rock in Rio de pois de fa zer

uma apre sen ta ção ao la do de

Bootsy Col lins, tam bém no pal co

Sun set, em 2019.

O des ta que do Es pa ço Fa ve la em 2019, o ca ri o ca Xa- 
mã, re a li za um show iné di to na com pa nhia de um gru po
de rap in dí ge na, Brô MC’s. O rap per é do no do hit “Mal- 
va dão 3”, que foi um dos pri mei ros lu ga res en tre as mú- 
si cas mais ou vi das no Spotify no Bra sil no fi nal de 2021,
além de vi ra li zar nas re des so ci ais, co mo o Tik Tok.

Na mes ma da ta, Post Ma lo ne, Marsh mel lo, Ja son De- 
ru lo e Alok vão su bir no pal co Mun do. 

O Rock in Rio acon te ce nos di as 2, 3,

4, 8, 9, 10 e 11 de se tem bro de 2022.

ARTESANATO

Oficina ensina a produzir
portfólios de cultura do MA

OFICINA OCORRE ENTRE 2  E 4 DE FEVEREIRO, ÀS 16H

A ofi ci na ob je ti va fa ci li tar e elu ci dar dú vi das de fa ze- 
do res de cul tu ra po pu lar na ela bo ra ção de port fó li os ar- 
tís ti cos e ou tros ins tru men tos ne ces sá ri os pa ra es cri ta
de pro je tos cul tu rais.

Quem mi nis tra rá a ofi ci na é a du pla

de pro du to ras cul tu rais Jú lia

Mar tins e Ma ri a na Cro nem ber ger. 

Jú lia é atriz e pro du to ra cul tu ral for ma da pe lo Ins ti tu- 
to Es ta du al do Ma ra nhão, com ex pe ri ên cia no as ses so- 
ra men to de gru pos e mes tres de cul tu ra po pu lar. 

Ma ri a na é pro du to ra cul tu ral, pro fes so ra e pes qui sa- 
do ra em Cul tu ra e Tu ris mo, atu an do, des de 2014, na
pro du ção de ar tis tas e even tos de gran de por te na ci da- 
de, co mo Car na val e São João do Ma ra nhão.

Os in te res sa dos de vem se ins cre ver

aces san do

forms.gle/4nZQupvNcHufiNCL6
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As colunistas sociais Letícia Swarovski, Mariá de Almeida e Soraia Hütten  nos jardins da pousada das celebridades 

Pousada Vovó Carolina recebe
colunistas sociais em Gramado (RS)

O Ho tel Pou sa da Vo vó Ca ro li na, lo ca li za do na ave ni da das Hor tên si as no cen tro de Gra ma do (RS), re ce- 
beu nes te úl ti mo fim de se ma na os co lu nis tas so ci ais: Le tí cia Swa rovs ki, So raia Hütten e Ber nar do Gue des.

A pou sa da que é con si de ra da a “que ri di nha das ce le bri da des” é ro de a da de um be lo jar dim. Ce ná rio per fei to
pa ra be las fo tos ins ta gra má veis em meio à na tu re za.

Os con vi da dos fo ram re cep ci o na dos pe la pro pri e tá ria, a em pre sá ria Ma riá de Al mei da em um de li ci o so ca fé
da ma nhã com sa bor de ca sa da vo vó. Con fi ra as fo tos des te en con tro.

O colunista Bernardo Guedes em dois momentos durante a visita. Com a colega Mariá de Almeida e ele sozinho na sacada
de uma das acomodações

O executivo de Comunicação e Marketing, Carlos Hubert, o Presidente daEquatorial
Maranhão Sérvio Tulio e a Gerente de Relacionamento com o ClienteFrancila Soares
que anunciam o Novo Modelo de Cadastro para ter desconto naConta de energia.

 Adriano Valporto e o anfitrião Odsan Santos

São Luís, sábado e domingo, 29 e 30 de janeiro
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A aniversariante Camila Moraes entre os pais Ana Lídia e Fernando Moraes

Camila Moraes celebra niver no
charmoso Villa do Vinho Bistrô

O char mo so res tau ran te Vil la do Vi nho Bis trô, na Coha ma, tem si do point de ani ver sá ri os e ce le bra ções
es pe ci ais, pois con ta com am bi en te acon che gan te e um me nu de li ci o so, har mo ni za do com vi nhos das me- 
lho res sa fras e com o acom pa nha men to do pro pri e tá rio Werther Ban dei ra pa ra que se ja uma noi te ines que- 
cí vel. Des de co me mo ra ções pa ra pe que nos gru pos até even tos fe cha dos, a Vil la do Vi nho ofe re ce o am bi en te

ide al. Um exem plo re cen te foi a fes ta ce le bra da por Ca mi la Mo a res que te ve além de en tra da e jan tar, de ta- 
lhes ca pri cha dos co mo uma me sa de fri os ir re sis tí veis à dis po si ção dos con vi da dos a noi te to da. Con fi ra

aqui as fo tos do even to nas len tes de Clayton Fa ri as.

Camila Moraes e sua avó Celeste Mello Camila Moraes e Werther Bandeira, da Villa do Vinho

Vânia Flexa, Márcia Abreu, Camila Moraes e Edna Lauande Victória Sousa, Patricia Gonçalo, Bianca Moraes e Déborah
Costa

Felipe Uerligns e  a aniversariante Jorge Mendes e Camila Moraes

Para Thomaz Baker, gerente de obras do Porto São Luís “desenvolver as pessoas da
comunidade é também uma missão social do empreendimento e uma prioridade”
declarou” (Foto/Divulgação) 

Porto São Luís e SENAI-MA
em parceria para capacitar
mão de obra especializada

As co mu ni da des do Ca ju ei ro e Mãe Chi ca (Vi la Ma ra nhão) se guem re- 
ce ben do di ver sas ações de saú de e de ci da da nia pro mo vi das pe lo TUP

Por to São Luís, a exem plo dos cur sos de Pe drei ro de Al ve na ria e Car pin- 
tei ro de Obras. A re a li za ção é uma par ce ria com o SIN DUS CON-MA e SE- 
NAI -MA, cum prin do-se to das as exi gên ci as dos pro to co los sa ni tá ri os. O
pro gra ma pre vê au las teó ri cas e prá ti cas, e tem car ga ho rá ria to tal de 160
ho ras. Es ses cur sos pro fis si o na li zan tes são vol ta dos pa ra jo vens e adul tos
das co mu ni da des do en tor no do em pre en di men to, pa ra aten der às fu tu- 
ras va gas de em pre gos, que se rão ge ra das quan do as obras ini ci a rem, co- 
mo tam bém pos si bi li tar a ca pa ci ta ção dos par ti ci pan tes pa ra as de mais

opor tu ni da des do mer ca do de tra ba lho no Ma ra nhão.
“A pri o ri da de do Por to São Luís é em pre gar ma ra nhen ses, e pre fe ren ci- 

al men te pes so as da pró pria co mu ni da de, nas di ver sas va gas de em pre- 
gos que se rão ge ra das na fa se de obras. De sen vol ver as pes so as da co mu- 
ni da de é tam bém uma mis são so ci al do em pre en di men to e uma pri o ri- 

da de” de cla rou Tho maz Ba ker, ge ren te de obras do Por to São Luís.
Atu al men te, as au las es tão sen do re a li za das na se de do em pre en di- 

men to em lo cal aber to e ven ti la do, com uso de más ca ras por to dos, além
de área pa ra la va gem de mãos, ál co ol em gel, más ca ras des car tá veis, e

ma te ri al in di vi du a li za do, en tre ou tros cui da dos. O en cer ra men to des sas
du as tur mas tem pre vi são pa ra o pró xi mo dia 15 de fe ve rei ro.

No vas tur mas já es tão sen do or ga ni za das pa ra o mês de fe ve rei ro, vi san- 
do a ofer ta de mais opor tu ni da des pa ra as pes so as das co mu ni da des do

en tor no do em pre en di men to.

 A equipe social do TUP Porto São Luís: Lívia Cândice, coordenadora
Socioambiental; Clay Anne Azevedo, coordenadora de Projetos Sociais e Débora
Rodrigues, Assistente Social) com os representantes do SENAI-MA Rogério Garcês,
coordenadora de Educação Profissional, Tecnologia e Inovação e do SINDUSCON-
MA Rafael Araújo.
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