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“Velo pra ﬁcar

-

0 governador Carlos Brandao prometeu e cumpriu: depois de dois anos sem folia por causa da pandemia da covid-19, o Maranhao viveu o
maior Carnaval de sua historia, com destaque para o absoluto sucesso dos dois circuitos: Litoranea, durante o dia, e Beira-Mar, a noite.
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Celio Sergio
E-mail: celiosergio@hotmail.com

Sao Luis, quinta-feira, 23 de fevereiro de 2023
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JA ACABOU O CARNAVAL.
\ PODEM TIRAR A FANTASIA.

——

Banco Central independente? Mas, de quem?

AURELIANO NETO
Membro da AML e AlL aurineto@hot-
mail.com

Pois bem. Sei que estamos ainda naressa-
ca do carnaval, o qual nos deixou ha
pouquissimos dias. Precisamos despertar
para as nossas questoes, algumas tormento-
sas, que envolvem o Estado brasileiro. E uma
delas, que foi silenciada pelo som cativante
dos pandeiros e tamborins, pelo canto ale-
gre dos folides e o rufar dos tambores das es-
colas de samba e dos blocos organizados ou
de sujo, foi areferente ao Banco Central —sua
independéncia oundo.

Areposta a essa pergunta poderia ser en-
contrada, como é 6bvio, na Constituicdo da
Republica do Brasil, que estabelece as nor-
mas que estruturam o funcionamento do
Estado brasileiro, especificamente o exerci-
cio independente e harmoénico dos poderes
Executivo, Legislativo e Judicidrio, como se
deduz da leitura do caput do art. 1° e paré-
grafo Gnico desta mesma norma, que dis-
poem: “Art. 1° — A Reptblica Federativa do
Brasil, formada pela unido indissoltivel dos
Estados e Municipios e do Distrito Federal,
constitui-se em Estado Democratico de Di-
reito e tem como fundamentos:” (...) e o “Pa-
ragrafo tinico. Todo poder emana do povo,
que o exerce por meio de representantes
eleitos ou diretamente, nos termos desta
Constituicdo.” Em sequéncia, o art. 2° da
nossa Carta Republicana discrimina quais
os poderes da Unido, que sdo independentes
e harmonicos: o Executivo, o Legislativo e o
Judicidrio. Em nenhuma dessas normas que
trata dos poderes da Republica Federativa
do Brasil, consta o Banco Central como po-
der isento de qualquer controle. Por se tratar
de uma autarquia estatal, ainda assim um
“poder” nao subordinado a hierarquia de
um ministério e a presidéncia da Reptblica,
em que pese 0 nosso sistema ser presidenci-
alista.

Alerto: nao sou economista. Felizmente,
independentemente de sé-lo ou ndo, sou
brasileiro, e, nessa condi¢ao, conhec¢o a nos-
sa principal Lei, a Constituicdo Federal. E
uma questao que me deixou perplexo foi en-
contrar uma resposta adequada a respeito
da independéncia ou autonomia do Banco
Central. Primeiramente, fui a Constituicao
da nossa Republica. Pensei — até porque
pensar é um permanente desafio: que a Car-
tarepublicana me daria umaresposta, escla-
recendo essa duvida, sobretudo porque se
vive um sistema presidencial, desde a Cons-
tituicdo de 1891, em que os poderes inde-

pendentes estdo relacionados como harmé-
nicos no texto constitucional.

Em um excelente estudo, publicado no
Blog Brasil 247, sob a denominacdo de A Au-
tonomia do Banco Central é compativel com
Constituicdo?, o constitucionalista Lenio
Streck, com absoluta clarividéncia, esmitica
pontos essenciais dessa controvérsia, que
vieram atona ap6s o

Presidente Luis Indcio Lula da Silva ter
feito uma acerbada critica ao Banco Central,
que, por seu presidente e diretores, fixou
uma taxa de juros num patamar considera-
do desproporcional. Em face dessas criticas
eporser o BC considerado auténomo, o Bra-
sil voltou a ter um incéndio de conflitos no
campo econdmico, adstrito a politica mone-
tdria, alinhando-se nas fileiras os detentores
do capital financeiro e, no outro lado, os que
ndo retiram dessa posicao capitalista do
Banco Central qualquer migalha. Pelo con-
trario, perdem. Entre estes tltimos, encon-
tram-se os trabalhadores, vitimas da divida
publica e despossuido de titulos dessa divi-
da.

Por isso mesmo, recorro a Lenio Streck,
um pensador ndo s6 no campo dogmadtico
do direito, mas da filosofia juridica, que traz
a lume os seguintes argumentos: “Exami-
nando o texto constitucional, temos que ali
estdo determinadas as normas para a conse-
cucao de politicas publicas que devem visar
a erradicar a pobreza e fazer justica social
(por exemplo, artigo 3°). Isso sem considerar
o préprio cerne daquilo que chamamos de
“Constituicao Economica”. Parece que es-
quecemos que a nossa Constituicdo tem o
claro perfil dirigente. A CF-88 é compromis-
soria e dirigente, filha das Constitui¢des diri-
gentes do segundo pds-guerra, mormente se
pensarmos em paises periféricos como o
Brasil.” E mais: “Banco Central aparece oito
vezes no texto da Constituicdo. Nenhuma
vez sequer se insinua a sua autonomia ou in-
dependéncia para além do poder do presi-
dente daRepublica—basta ver que oregime
continua sendo o presidencialista. (...) Tra-
ta-se de analisar o papel do Estado na eco-
nomia. E o do governo. Enquanto néo resol-
vermos esses problemas (pobreza, seguran-
caeigualdade politica), ainda precisamos de
forte atuacdo estatal para a consecucdo des-
ses objetivos constitucionais. Isto é, aqui no
Brasil a Constituicdo que dirige ndo morreu.
(...) Nao parece adequado a Constituicao
um organismo como o Banco Central aut6-
nomo, cujo presidente, sem mandato popu-
lar, sem legitimidade, estabeleca as diretri-

zes do desenvolvimento econdmico. Por-
que, no fundo, é isso que acontece. O Banco
Central manda mais que o presidente. O Bra-
sil é uma Republica representativa. Presi-
dencialista. Elege-se o presidente para ela-
borar politicas publicas. Que devem ser
compativeis e obedecer a Constitui¢do. Ora,
se o presidente do Banco Central resolver tri-
plicar a taxa de juros em relacdo ao indice in-
flaciondrio (duplicada ja estd) e isso gerar
mais pobreza, quer dizer que a atuacao do
presidente do Banco Central é inconstituci-
onal, porque a Constituicao diz o contrario.
Pior: a culpa e responsabilidade serdo debi-
tadas na conta de quem foi eleito presidente.
DaRepublica. Endo do Banco Central.”

Essaslicoes aqui expostas desse constitu-
cionalista nos alertam para a distopia de
mais um poder, que é exercido pelos dirigen-
tes do Banco Central, ao fixar taxa de juros
(Selic) altissima, em percentual despropor-
cional que freia a politicaimplementada pe-
lo poder Executivo, de desenvolvimento
econdmico e, em contra-senso, beneficia os
detentores de titulos da divida publica, que é
0 que estd a acontecer.

E preciso ressalvar que, como afirmam al-
guns economistas, a opcao legislativa pela
autonomia do BC é questdo essencialmente
politica, ndo se situando no campo da inter-
pretacdo constitucional. Certo. O Banco
Central utiliza Titulos do Tesouro Nacional
ndo parapoliticaeconémica—esta é da com-
peténcia do Executivo -, mas para realizar
politica monetdria, que visa as operacoes de
compra e venda no mercado secundério. Ou
seja, trata-se de especulagdo, com a garantia
de grande rentabilidade financeira.

Ademais, cada poder da Reptublica tem
suas competéncias fixadas na Constituicao
Federal. O Banco Central nao é poder da Re-
publica, assim como ocorre com as Forcas
Armadas. Portanto, tem o BC atribuicoes,
competéncias, que lhe sdo atribuidas. E s6.
Na ADI n. 6.696/DE o STF firmou entendi-
mento de constitucionalidade da Lei n. 179,
de 24 de fevereiro de 2021, que dispde sobre
aautonomia do Banco Central. Deve ser res-
saltado que essa autonomia é apenas for-
mal, tanto que asua diretoria é indicada pelo
Presidente da Reptblica e nomeada apés
aprovacdo pelo Senado Federal. Por isso
mesmo, nao pode o Banco Central, ao fixar
taxas de juros, como politica monetdria, cri-
ar entraves ao desenvolvimento do Pais. Os
poderes sao independentes e harmonicos,
semainclusdaodoBC.
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Por todos os séculos

LINO RAPOSO MOREIRA
PhD Economista Da Academia Maranhense de Letras

Uma pessoa cética comecou, num dia de muita chuva por todo
o Brasil, a fazer um experimento. Ele ja ouvira falar que acender
um palito de fésforo perto de um galdo de gasolina era receita pe-
rigosa avida de quem tentasse fazé-lo. Se fosse feito num descam-
pado, as consequéncias do ato seriam nulas para o autor de tal fa-
canha. Num posto de gasolina néo seria, pois se tornaria uma tra-
gédia dessas de causar a morte de muita gente e deixar muitos se-
quelados. Ninguém recomendaria levar adiante ideia tao bizarra
quanto essa. Menos Lula e certas correntes influentes do PT. Eles
fizeram o experimento em sua versdo econdmica. Baixaram os ju-
ros a forca e obtiveram uma catdstrofe sob o comando de Dilma.
Eles pensam que a mesma combinac3do de ingredientes necessé-
rios ao fracasso de uma receita produzirao um grande sucesso no
futuro. Depois da condenagao ilegal de Lula, estabelecida por ca-
bala entre, de um lado, um juiz, Sérgio Moro, hoje senador da Re-
publica pelo Parang, filiado ao partido UNIAO e magistrado in-
competente e legalmente incompetente para julgar o hoje presi-
dente, e, do outro lado, um time da segunda divisdao do Ministério
Publico Federal, por apelido Lava Jato, comandado por Deltan
Dallagnol, deputado federal pelo Parand, atualmente politico do
partido PODEMOS, a imprensa e grande parte dos brasileiros ba-
teu palmas a dupla.

Contudo, essa turminha conseguiu destruir milhares de em-
pregos de brasileiros, pois, em vez da Lava Jato punir para valer os
dirigentes de empresas envolvidas em esquemas de corrupcao,
resolveu, irresponsavelmente, castigar prioritariamente as pesso-
as juridicas por eles dirigidas, principalmente do setor da cons-
trucao civil, levando algumas delas, as maiores, a insignificancia
econdmica ou a faléncia. Estivemos a ponto de ser um pais api-
nhado de pessoas honestas, num 6nibus de transporte coletivo
cheio de novos pobres. A operacionalizag¢do das irregularidades
de Moro e Dallagnol funcionava por meio de favores mutuos. O
juiz, vejam bem isto, indicava informalmente a LavaJato testemu-
nhas, uma aberragdo em termos juridicos. Se denunciadas, elas
seriam inevitavelmente condenadas. Dallagnol e seus comparsas,
porsuavez, arranjavam provas fajutas, sob a garantia de Moro dos
denunciados a serem condenados, ndao importando a inconsis-
téncia das “provas”. O passo mais imoral, todavia, foi dado quan-
do os donos da Lava Jato, propuseram a criacdo de uma fundagao
dita de combate a corrupcao, a ser dirigida pelos préprios auto-
proclamados heroéis da honestidade nacional, os mesmos Moro e
Dallagnol.

Mas, voltemos a Lula.

Quando, perto do fim de seu segundo mandato de presidente
da Reptblica, houve, como sempre h4, a necessidade da indica-
¢do de um sucessor em quem o titular do mandato da hora pudes-
se confiar, prevaleceu a candidata de Lula, Dilma Roussef, classifi-
cada por ele de competente gerente da chamada maquina publi-
ca e capacitada a ser 6tima presidente da Republica. Aquela altu-
ra, claro, elanao havia se pronunciado ainda sobre a possibilidade
de se estocar vento. A verdade era clara. O entdo presidente em
fim de mandato queria assegurar a ele préprio a sucessao de Dil-
ma, j& no primeiro mandato dela, pois considerava ndo haver a
minima probabilidade dela se rebelar em busca da reeleicao, ilu-
sdo provocada pela ansia de voltar ao poder.

Dilma se elegeu e reelegeu sem muita dificuldade. Mas ai veio a
ideia genial. Perguntavam os génios da economia: Qual arazdo de
ndo se baixar os altos juros vigentes na ocasido, a fim de fazer o
pais crescer? Tdo facil, mas ninguém, na Terra, em Jtpiter ou em
Marte havia jamais adotado essa férmula miraculosa antes! O
Banco Central fora no passado subordinado ao Executivo e, por-
tanto, nao haveria agora resisténcia a implementacio, na pratica,
da ideia, apesar da recente autonomia do BC. Dilma nem o PT
nem Lula, este mostra agora claramente, nao tém a minima no¢ao
das sutilezas do funcionamento da economia. Ela decidiu, assim,
baixar os juros a marteladas. Nao vou entrar no encadeamento
dos fatos desastrosos que se seguiram a essa infausta decisao. Co-
mo eu previ em vdrias cronicas naquele periodo, que Dilma baixa-
ria os juros, mas teria de voltar atrds, como voltou. Nao

sobreviveu ao impeachment, porém, havendo ainda outros er-
ros de politica econdmica e de administracdo que contribuiram
com sua derrocada. Lula agora reinaugura, ou tenta reinaugurar, a
politica de martelar os juros altos. Desta vez, porém, ele ndo con-
trola o Banco Central, ainda bem. Juros altos no Brasil —, “os mais
altos do mundo”, segundo o PT, sem citar a fonte dessa informa-
¢do-, e em toda parte sdo consequéncia da irresponsabilidade fis-
cal. Se fosse possivel gastar sem limite e sem inflacdo, nao estaria-
mos no planeta Terra, mas no Paraiso biblico, pois a fim de soluci-
onar os problemas do mundo bastaria aumentar as despesas em
quanto fosse necessario. Os meios necessarios a manutencao do
nosso atual estado de riqueza estaria, dessa forma, assegurado
per saecula seculorum. N3o é assim, porém. Tem de suar, ndo se
iludam. Mais forca, Lulae PT
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GESTAO GOVERNAMENTAL

sobreocamavalnaltha

Carlos Brandao comemorou a festa de carnaval em Sao Luis, que em sua avaliacao foi
um dos maiores da historia do Maranhao, nos circuitos da Av Litoranea e Av Beira-Mar

governador Carlos Brandao

prometeu e cumpriu: de-

pois de dois anos sem folia

por causa da pandemia da
covid-19, o Maranhdo viveu o maior
Carnaval de sua histéria, com desta-
que para o absoluto sucesso dos dois
circuitos: Litoranea, durante o dia, e
Beira-Mar, a noite.

O circuito Beira-Mar recebeu o
maior publico dos cinco dias de festa,
com os shows de ZéVaqueiro e Maiara
e Maraisa, sem contar as atragoes lo-
cais em dois palcos. Ja o circuito Lito-
ranea provou que Sdo Luis consegue,
sim, fazer Carnaval de dia. Nem o sol
nem a chuva impediram a multidao
deinvadir a avenida.

Nas redes sociais, o governador
Carlos Branddo agradeceu equipe e
folides e prometeu que o Carnaval
veio para ficar. “Nosso Carnaval foi in-
crivel e o que fica no coracao é sauda-
de. Obrigado a cada equipe, cada ser-
vidor e cada folido que fez parte do
maior Carnaval da nossa histéria, que
veio pra ficar, com muita alegria,

PROTECAO E SEGURANCA

CARLOS BRANDAO AGRADECEU EQUIPE E FOLIOES PELO SUCESSO DA FESTA NA CAPITAL

grandes atracdes locais e nacionais,
seguranca e geracdo de renda. Grati-
dao atodos!”, disse.

Nota 10 também para o forte es-
quema de seguranca que garantiu a
presenca da Policia Militar e do Corpo
de Bombeiros, sem falar no absoluto
sucesso do Programa Mais Renda, que

incluiu vendedores autbnomos como
parte oficial dos circuitos.

Com estimativa de 900 mil pessoas
de publico, o Carnaval do Maranhdo
2023 chega ao seu fim deixando um
gostinho de quero mais e consagra o
acerto da gestao estadual.

Projeto quer evitar assédio em unidades de satide

IDEIA E DIMINUIR O NUMERO DE CRIMES PRATICADOS, PREVENINDO QUE NOVOS EPISODIOS DE ESTUPROS E OUTRAS VIOLENCIAS

Pensando no constrangimento de
assédio sexual que muitas mulheres
passam durante procedimentos clini-
cos e cirtrgicos, o lider do Podemos, o
deputado federal Fabio Macedo criou
o Projeto de Lei n. © 583 de 2023, que
dé a mulher o direito de escolher um
acompanhante de sua livre escolha,
durante o trabalho de parto, parto,
pos-parto imediato, consultas, exa-
mes, cirurgias ou quaisquer outros
procedimentos nos estabelecimentos
publicos e privados de satde.

Aideia é diminuir o ntimero de cri-
mes praticados, prevenindo que no-
vos episddios de estupros e outras vi-
oléncias acontecam e dar mais segu-
ranga para as pacientes durante a rea-
lizacdo desses procedimentos médi-
COS.

Para Fabio Macedo, autor do proje-

to de lei, garantir a protecdo e segu-
ranca das mulheres é um papel pri-
mordial em seu mandato, “ E preciso
fortalecer as politicas ptiblicas de pro-
tecdo a mulher e combater qualquer
tipo de abuso que vem acontecendo
nas redes publicas e privadas de sau-
de. A mulher precisa ser respeitada e
ter a tranquilidade que terd sua vida e
dignidade preservadas em qualquer
tipo de procedimento médico”.

Segundo os dados levantados pelo
GLOBO, em 2022, no Ministério da
Mulher, da Familia e dos Direitos Hu-
manos (MDH), do Governo Federal,
uma média de 373 abusos sexuais fo-
ram denunciados por mulheres den-
tro de unidades de satde no periodo
de 2020 amaio de 2022.

Ainda segundo o site, as dentincias
incluem casos de estupros e assédios

fisicos e psicolégicos em que, na mai-
oria das vezes, 0os suspeitos sdo ho-
mens ou ndo tiveram o sexo especifi-
cado (95%) e, em 75% dos casos, 0s
préprios profissionais das unidades
de saude, ou pessoas sem o cargo in-
formado, sdo apontados como os
principais agressores.

“Essarealidade assustadora precisa
acabar. Frequentar reparticoes clini-
cas ou qualquer estabelecimento mé-
dico é um direito bdsico de todas as
mulheres. N3o pode ser lugar de assé-
dio e violéncia”, disse o lider do Pode-
mos.

O projeto de lei foi protocolado on-
tem, 16 de fevereiro, ja estd em trami-
tacdo na Camara Federal e deve entrar
em discussdo e votacdo em Plendrio
no Congresso Federal.

Samartony Martins 3
E-mail: samartonymartins@gmail.com

BASTIDORES

Comeco desafiador

Na préxima 52 feira, 2, o governador Carlos Brandado
(PSB) vai completar cinco meses de eleito. Tem conse-
guido manter sob sete chaves, a reforma na estrutura do
governo, assim como a lista dos secretdrios. Apesar de
intimeras especulag6es sobre o tamanho do governo e a
respectiva equipe com a qual ele vai enfrentar os desafi-
os politicos-administrativos nos préximos quatro anos,
Brandao ndo deixa escapar nem sinal de como vai ajus-
tar a participacdo dos 13 partidos com os quais foi eleito
e que espaco sobrard para acomodar tentacdes dentro
da Assembleia Legislativa, onde tem o apoio quase una-
nime.

Enquanto escreve e reescreve a lista de secretdrios, o
governador se desdobra entre Brasilia, Sao Luis e o inte-
rior do Maranhdo. Na pasta, carrega a relacdo de 300
obras em fase de conclusao, as quais ele quer entregar o
quanto antes, para s6 entdo, programar a nova etapa de
governo. Brandao conseguiu se impor como lideranca
politica forte, articulada na Assembleia Legislativa com
apresidente I[racema Vale; com o Judiciario, o Ministério
publico e até com o prefeito de Sdo Luis Eduardo Braide.
Na semana do pré-carnaval, o governador viajou para
Francga e Portugal, mandou o vice Felipe Camarao cum-
prir agenda oficial na Africa, e deixou Iracema Vale a
frente do governo.

Na capital maranhense, Carlos Branddao cumpriu a
promessa de fazer o maior Carnaval da histéria. Deslo-
cou o centro da folia para a Avenida Litoranea, com mais
de 10 km de espaco livre a beira mar, e outra parte ficou
no centro da cidade, tudo com uma programacdo bem
planejada e todo o efetivo da Policia Militar dando segu-
ranca. Com tanta gente na folia, foi incrivel nao haver
atos de violéncia ou algo que tirasse o brilho da festanca.
Brandao sagrou-se como o campedo do carnaval mara-
nhense. Pois no interior, também, as multidoes fizeram
de o carnaval pés-pandemia, uma semana histérica, pa-
raser revivida no futuro.

Na proxima semana, 04/3, o governador vai a cidade
de Imperatriz, segundo maior reduto politico do Mara-
nhdo, para a segunda solenidade de posse no governo.
Para ndo se tornar um ato vazio e repetitivo, Brandao vai
reafirmar a postura de governador municipalista e, ao
mesmo tempo, na presenca dos 217 prefeitos, lancar a
programacéao de governanca no novo mandato. Ele tera
ao seu lado, o presidente da Federacao dos Municipios,
Ivo Rezende, que ajudou a elegé-lo. Também a Assem-
bleia Legislativa fard uma sessdo especial em Impera-
triz, com todos os deputados, sob a presidéncia da soci-
alista IracemaVale.

Em meio a todo esse renascer de esperanca na gestao
governamental em ambito nacional e estadual, Brandao
vai, finalmente, destravar, em Imperatriz, a tio esperada
lista dos secretdrios e como serd a nova engrenagem da
maquina estadual, simbolizada nos Ledes instalados no
frontispicio do principal paldcio da Praca Pedro II. E o
Maranhao institucionalmente unido, forte e pronto pa-
ra o desafio de sair do estdgio histérico de estado mais
pobre do Brasil.

Revirando escombros (1)

Em plena ressaca do carnaval, o ministro da justica e
Seguranca Publica Flavio Dino baixou portaria autori-
zando a Policia Federal a entrar nas investigacées con-
tras a organizacao criminosa que assassinou a vereado-
ra Marielle Franco e Anderson Gomes.

Revirando escombros (2)

O assassinato dos dois vai fazer cinco anos em marco
e os mandantes do crime nunca foram identificados. Ao
assumir o MJ, Dino prometeu desengavetar o processo
em inquérito com a participacao da PE

:lB“.‘.Sil voltou a ter um presidente de to-
0s

Do professor da Uerj Joao Cezar de Castro Rocha, sobre
Lula interromper sua folga e superar divergéncias politi-
co-partidarias, para socorrer as vitimas das chuvas no
litoral de Sao Paulo, ao lado de Tarcisio de Freitas.
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Lula promete reconstrucao
de casas em areas sequras

Durante a visita, Lula enfatizou que 0s governos federal, estadual e municipal devem
atuar juntos para superar a tragédia que deixou, até 0 momento, 36 mortos

CALAMIDADE jg PUBLICA

m visita ao municipio paulista
de Sao Sebastido, o presidente
da Republica, Luiz Inécio Lula
da Silva, garantiu a reconstru-
¢do de casas atingidas pelos tempo-
rais, desde que em dreas consideradas
seguras e aptas para moradias.

O presidente lembrou que hd mu-
nicipios brasileiros que registraram
tragédias semelhantes hd cinco, seis
ou sete anos e que, ainda assim, o pro-
blema habitacional das familias afeta-
dasnao foiresolvido.

Lula pediu ao prefeito da cida-
de, Felipe Augusto, auxilio para ma-
pear as localidades em que a Defesa
Civil atesta seguranca para a constru-
¢do de casas. “Desta vez, vai acontecer
de verdade. S6 arrumar terreno mais
seguro”, disse. “Vocés vao voltar
a ter um ninho, para cuidar da familia
devocés”, completou.

Uniao

Durante a visita, Lula enfatizou que
os governos federal, estadual e muni-
cipal devem atuar juntos para superar

LULA PEDIU MAPEAMENTO DE AREAS COM SEGURANCA PARA A CONSTRUCAO DE CASAS

atragédia que deixou, até o momento,
36 mortos.

“Estamos juntos. Acabou a elei-
¢do”, disse, ao lado do governador de
Sao Paulo, Tarcisio de Freitas, e do
prefeito de Sao Sebastiao, Felipe Au-
gusto. “Se cada um ficar trabalhando
sozinho, nossa capacidade de rendi-
mento é muito menor. Por isso, preci-
samos estar juntos”.

Em entrevista, Lula manifestou so-

lidariedade ao povo do litoral norte de
Sao Paulo e pediu oragdes.

Ele lembrou que, “hd muito tem-
po”, ndo se via no pais governador,
presidente e prefeito sentados a mesa
em funcdo de algo em comum e que
atinge a todos. “E uma demonstracdo
de que é possivel exercer a nossa fun-
¢do na democracia mesmo quando a
gente pertence a partidos diferentes”.

Complexidade pode dificultar aprovacao da reforma tributaria

Pauta prioritaria do governo e te-
matica consensual entre o setor pro-
dutivo, a reforma tributaria tem sido
tratada com bastante otimismo pela
equipe econdmica, que considera a
discussdo amadurecida, mas as pers-
pectivas podem ser mais complicadas
do que parecem.

Em evento do grupo RenovaBR em
Brasilia, o secretdrio extraordindrio
do Ministério da Fazenda, Bernard
Appy, estimou aprovar a reformula-
¢do do sistema tributdrio brasileiro no
Congresso Nacional em até seis me-
ses.

Parlamentares e analistas veem
com ceticismo o prazo estabelecido
para a discussdo, que esta travada ha
quase 20 anos. O intervalo de tempo é
considerado exiguo para um assunto
tdo complexo, tendo em vista que,
desde 2004, pelo menos seis propos-
tas de emenda a Constituicdo (PECs) e
um projeto de lei estiveram na pauta
do Congresso, sem avancar o suficien-
te.

Na ultima semana, o presidente da
Camara, Arthur Lira (PP-AL), tomou o
primeiro passo e formalizou a criacdo
de grupo de trabalho que vai discutir a
reforma, mas a andlise deve comecar

nasemana que vem.

Além disso, ainda nao ha clareza
sobre qual serd o texto nem o seu im-

pacto. As duas propostas em discus-
sdo sao a PEC 45 e a PEC 110. Segundo
declaracgoes recentes do ministro da
Fazenda, Fernando Haddad, o texto
deve se basear em ambas as propos-
tas, as quais o governo poderd acres-
centar ou retirar pontos.

Coordenado pelo deputado Regi-
naldo Lopes (PT-MG), e com o depu-
tado Aguinaldo Ribeiro (PP-PB) como
relator, o grupo de 12 integrantes dis-
cutird a PEC 45, de 2019, que j4 estd
em tramitacdo na Casa, e terd 90 dias
para concluir os trabalhos, prorroga-
veis por igual periodo.

Uma data de votacao sé serd defini-
da a partir de um acordo que possibi-
lite sua aprovacgdo e, apds a andlise
dos deputados, ainda serd necessdria
aaprovacgao do Senado.

O debate da reforma vai comecar
pelos impostos sobre consumo. A
proposta é unificar entre cinco e nove
tributos e criar o Imposto sobre Bens e
Servicos (IBS), que funcionaria nos
moldes do Imposto Sobre Valor Agre-
gado (IVA), ja existente em outros pai-
ses e que nao incide em cascata em
cada passo da producdo do item. Ha4,
ainda, a previsao de um imposto sele-
tivo, que € a taxacdo especifica para
determinados setores, o de cigarros e
bebidas alcodlicas, por exemplo.

A expectativa é de que o texto passe
pela Camara ainda neste primeiro se-
mestre. Mesmo confiante, o relator do
grupo reconheceu que, mais do que
prazos formais, o que definird a data
de votacdo serd o nivel de consenso
entre parlamentares, setor produtivo
e representantes dos entes federati-
vos. “Quem determina prazo é a
quantidade de votos para aprovar a

matéria”, reiterou Ribeiro.

Utopia

Para Bianca Xavier, especialista em
direito tributério e professora da Fun-
dacao Getulio Vargas (FGV), o otimis-
mo do governo ndo corresponde a re-
alidade. “Em uma visdo com base em-
pirica e conhecendo como funciona a
tramitacao, ndo acho possivel e crivel
que essa aprovacdo aconteca no pri-
meiro semestre”, destacou a especia-
lista.

Ela definiu as expectativas do go-
verno como “utépicas”. “A reforma es-
td sendo discutida ha tantos anos e
ndo andou até agora por uma questdo
politica. Os pilares sdo maravilhosos,
todo mundo acha que tem de melho-
rar o ambiente de negdcios, mas nao
ha uma viabilidade, a curto prazo, de
se alinhar expectativas”, afirmou.

Por mais que haja consenso de
aprovacao, Bianca Xavier acredita que
o caminho nao serd tao facil. “A gente
ndo tem um governo com maioria na
legislatura que nos permita falar com
otimismo que vai ser aprovado, ha
uma grande polarizacdo em termos
politicos, acordos precisarao ser fei-
tos. Além disso, temos como obstacu-
lo a reparticdo de receita tributéria”,
acrescentou.

Um dos entraves previstos por ana-
listas é a disputa entre estados, muni-
cipios e Unido por um aumento de ar-
recadacdo. Em um momento em que
os entes federativos passam por uma
situacao delicada em funcéao das per-
das com a desoneracdo do Imposto
sobre Circulacdo de Mercadorias e
Servicos (ICMS), a disputa por recei-
tas pode se tornar um problema.

O IMPaRrCiaL

oimparcial.com.br

Comitivabrasileira
defende demodratizacao
eregulacaodasredesem
conferéndada Unesco

Uma comitiva do governo brasileiro participou nesta
quarta-feira (22/2) da conferéncia da Organizacao das
Nacgoes Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura
(Unesco), em Paris. Pela primeira vez, a Unesco debateu
a regulamentacao das plataformas digitais em nivel in-
ternacional, incluindo acées que devem ser tomadas
para combater fake news e ameacas a democracia.

O presidente Luiz Indcio Lula da Silva (PT) nao com-
pareceu, mas enviou uma carta, que foi lida durante a
abertura do evento, defendendo a regulamentacao das
redes. Entre os membros da comitiva brasileira presen-
tes estdo o secretdrio de Politicas Digitais da Secretaria
de Comunicacdo Social (Secom), Jodo Caldeira Brant, o
procurador-Geral da Unido (PGU), Marcelo Eugenio
Feitosa Almeira, e a assessora especial do ministério da
Justica e Seguranca Publica (MJSP), Estela Aranha.

“Estamos enxergando os efeitos da desinformacao,
do discurso de 6dio, dos ataques a democracia na socie-
dade brasileira”, declarou Jodo Brant, que leu a carta en-
viada por Lula durante a conferéncia. “A intenc¢do do go-
verno brasileiro é fazer esse debate costurando agées no
Brasil, mas também essa articulacdo global. E um pro-
blema que o mundo todo sofre”, acrescentou.

Também compareceram o ministro do Supremo Tri-
bunal Federal (STF) Luis Roberto Barroso, o embaixador
do Brasil junto a Unesco, Santiago Irazabal Mouréao, e o
influenciador Felipe Neto, que declarou apoio a candi-
datura de Lula nas eleicoes e participou de eventos de
campanha.

Consenso global

A conferéncia ocorre apds um pedido do secretdrio-
geral das Nacoes Unidas, Antonio Guterres, por um es-
forco de combate a desinformac&o nas redes sociais, es-
pecialmente sobre aquelas que envolvem a negacao da
ciéncia. Cerca de 3 mil membros de governos e entida-
des da sociedade civil sao esperados na conferéncia,
que vai até amanha.

“O encontro da Unesco foi uma importante iniciativa
para promover um didlogo sobre regulacdo de platafor-
mas digitais em todo o mundo”, afirmou Estela Aranha.
“Hoje, existe uma agenda global sobre processos regula-
térios que possam dar conta de reduzir a circulacdo de
conteudos legais e que trazem riscos significativos a de-
mocracia e aos direitos humanos. Mas que, ao mesmo
tempo, garantam a liberdade de expressao e o acesso a
informacéao confidvel”, completou.

Felipe Neto, que usou suas redes sociais durante o pe-
riodo eleitoral para apoiar a candidatura de Lula e com-
bater noticias faltas sobre as urnas, discursou durante o
evento sobre sua atuacdo. “Toda vez que eu via uma
mentira, eu usava as mesmas palavras-chave para ser
recomendado entre os extremistas. Entdo, quando as
pessoas assistissem aos videos dos extremistas, eu seria
recomentado. Eu usei o mesmo ptiblico-alvo para tentar
burlar esse sistema”, afirmou o influenciador, que tem
cerca de 45 milhdes de seguidores em sua conta no
Youtube.

O ministro Barroso declarou, ap6s o encontro, que 0s
paises estdo alinhados sobre a necessidade de se regula-
mentar as redes. “Acho que vai se formando um consen-
so global de que é preciso regulamentar as midias.
Quando surgiu a internet, havia uma certa ideia de que
ela deveria ser aberta, livre e ndo regulada. Uma visdo
um pouco libertdria que, infelizmente, com o tempo
nao confirmou a sua possibilidade”, disse o magistrado.


https://banca.oimparcial.com.br/

ESTADO DO MARANHAO
COMPANHIA DE SANEAMENTO AMBIENTAL DO MARANHAO - CAEMA

CONVOCAGAO

O Conselho de Administragdo da Companhia de Saneamento
Ambiental do Maranhdo — CAEMA, convoca os Senhores Conselheiros para participarem da
Reunido Ordinaria, a ser realizada no dia 27 de fevereiro de 2023, as 15:00 horas, na sede
social da Companhia, situada a Rua Silva Jardim, n® 307, Centro, na cidade de S&o Luis, estado
do Maranhéo a fim de deliberarem sobre a seguinte pauta:

1. Apresentagao dos resultados da Companhia de
Saneamento Ambiental do aranhdo - CAEMA;

2. O que mais ocorrer.

Séo Luis, 15 de fevereiro de 2023.

Marcos Aurélio Alves Freitas
Presidente da CAEMA

Roberto Santos Matos
Presidente do Conselho

Sao Luis, quinta-feira, 23 de fevereiro de 2023

GOVERNO FEDERAL

TNADH

UNIAO E RECONSTRUGAO

MINISTERIO DA
FAZENDA

CAIYA

AVISO DE VENDA

Edital de Leildo Publico n° 3041/0223-CPA/RE -
1° Leildo e n° 3042/0223-CPA/RE - 2° Leildo

A CAIXA ECONOMICA FEDERAL - CAIXA, por meio da CN Manutengdo de Bens, torna
publico aos interessados que vendera, pela maior oferta, respeitado o prego minimo de venda,
constante do anexo Il, deste Edital, no estado fisico e de ocupagéo em que se encontra(m),
imovel (is) recebido (s) em garantia, nos contratos inadimplentes de Alienagdo Fiduciaria,
de propriedade da CAIXA. O Edital de Leildo Publico - Condigdes Basicas, do qual é parte
integrante o presente aviso de Venda, estara a disposi¢éo dos interessados de 10/03/2023 até
20/03/2023, no primeiro leildo, e de 24/03/2023 até 04/04/2023, no segundo leildo, em horario
bancario, nas Agéncias da CAIXA em todo territério nacional e no escritério do(a) leiloeiro(a),
Sr(a). PASCHOAL COSTA NETO, Avenida Nossa Senhora do Carmo, n° 1.650, sala 42,
Bairro Carmo, Belo Horizonte/MG, CEP 30330-000, Fones (31)3241-4164/99798-0810
e atendimento de segunda a sexta das 8h as 18h, site: www.gpleiloes.com.br. O Edital
estara disponivel também no site: www.caixa.gov.br/imoveiscaixa. O 1° Leildo realizar-se-a
no dia 21/03/2023, as 10h (horario de Brasilia), e os lotes remanescentes, serdo ofertados
no 2° Leildo no dia 05/04/2023, as 10h (horéario de Brasilia), ambos exclusivamente no site do
leiloeiro www.gpleiloes.com.br.
COMISSAO PERMANENTE DE LICITAGAO - CN MANUTENGAO DE BENS

EMPRESA MARANHENSE DE SERVICOS HOSPITALARES
COMISSAO SETORIAL DE LICITAGAO

AVISO DE LICITAGAO
LICITAGAO ELETRONICA N° 066/2023 - CSL/EMSERH
PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 199.670/2022 — EMSERH

OBJETO: CONTRATA(;/KO DE EMPRESA ESPECIALIZADA NA PRESTACZ\O DE SERVICOS
CONTINUADOS DE LIMPEZA, CONSERVA(;RO E HIGIENIZA(;RO, PARA ATENDER A
NECESSIDADE DO HOSPITAL REGIONAL DE PEDREIRAS ADMINISTRADO PELA EMPRESA
MARANHENSE DE SERVICOS HOSPITALARES — EMSERH.

CRITERIO DE JULGAMENTO: Menor Prego Por Item.

DATA DA ABERTURA: 16/03/2023 as 09h00min, horario de Brasilia-DF.

Local de Realizagdo: Sistema Licitages-e www.licitacoes-e.com.br.

Edital e demais informagOes disponiveis em www.emserh.ma.gov.br e www.licitacoes-e.-
com.br.

Informagdes adicionais serdo prestadas na CSL/EMSERH Iocallzada na Av Borborema, Qd 16, n°
25, Bairro do Calhau, S&o Luis/MA, pelos e-mails csl l.com e/ou
serh@gmail.com, ou pelo Telefone (98) 3235-7333.

S3o Luis (MA), 15 de fevereiro de 2023.

Maiane Rodrigues Corréa Lobdo
Agente de Licitagdo da EMSERH

EMPRESA MARANHENSE DE SERVICOS HOSPITALARES
COMISSAO SETORIAL DE LICITAGAO

AVISO DE LICITAGAO
LICITAGAO ELETRONICA N° 067/2023 - CSL/EMSERH
PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 238.136/2022 — EMSERH

OBJETO: Contratagdo de empresa especializada para prestagdo de servigo de lavanderia
hospitalar, nas dependéncias da Contratada, com locagéo de enxoval, para atender as necessida-
des do Hospital Regional de Lago da Pedra.

CRITERIO DE JULGAMENTO: MENOR PRECO POR LOTE.

DATA DA ABERTURA: 20/03/2023 as 09h00min, horario de Brasilia.

Local de Realizagdo: Sistema Licitagdes-e (www.licitacoes-e.com.br.)

ID N° 987615

Edital e demais informagdes estdo disponiveis em www.emserh.ma.gov.br e wwwe.licitacoes-e.-

InformagGes adicionais serdo prestadas na CSL/EMSERH localizada, na Av. Borborema, Qd-16, n°®
25, Bairro do Calhau, S3o Luis/MA no horério de 08h00min as 12h00min e das 14h00min as

18h00min de segunda a sexta, pelos e malls csl@emserh.ma.gov.br; csl.emserh.ma@g-
mail.com e/ou fernando.csl gmail.com ou pelo Telefone (98) 3235-7333.

S3o Luis (MA), 15 de fevereiro de 2023.

Fernando Wlysses Filgueira da Conceigdao
Agente de Licitagdo da CSL/EMSERH

GOVERNO DO ESTADO DO MARANHAO
SECRETARIA DE ESTADO DE INFRAESTRUTURA — SINFRA
SECRETARIAADJUNTA DE PROJETOS - SEAPROJ

EDITAL DE COMUNICAGAO

A Secretaria de Estado da Infraestrutura — SINFRA/MA, torna publico que recebeu da Secretaria de
Estado do Meio Ambiente e Recursos Naturais — SEMA/MA, Renovagao da Licenga de Operagao,
Processo: 22100023251/2022, E-processo: 215903/2022, relativa ao Projeto de Melhoramento e
Pavimentagdo da Rodovia MA-318, trecho Bom Jardim / Séo Joédo do Carl, com extensdo de
86,00 km.

Séo Luis, 17 de fevereiro de 2023.

JORGE FUMIO KUSABA
Secretario Adjunto de Projeto

GOVERNO DO ESTADO DO MARANHAO
SECRETARIA DE ESTADO DE INFRAESTRUTURA — SINFRA
SECRETARIAADJUNTA DE PROJETOS - SEAPROJ

EDITAL DE COMUNICAGAO

A Secretaria de Estado da Infraestrutura — SINFRA/MA, torna publico que recebeu da Secretaria de
Estado do Meio Ambiente e Recursos Naturais — SEMA/MA, a Renovagéo da Licenca de Opera-
¢do, Processo: 22050038736/2022 E-processo: 105635/2022, relativa ao Projeto de Melhoramento
e Pavimentagdo da Rodovia MA-006, trecho Pedro do Rosério / Entroncamento BR-316 (Cocali-
nho) com extensao de 42,00 km.

Séo Luis, 17 de fevereiro de 2023.

JORGE FUMIO KUSABA
Secretario Adjunto de Projeto

SUZANO S/A torna publico que RECEBEU da
Secretaria de Estado do Meio Ambiente e Re-
cursos Naturais - SEMA/MA, a Licenca Uni-
ca Ambiental de Regularizagdo — LUAR, para
desenvolver Atividade Agrossilvopastoril na
Fazenda Formosa (Felipe), localizada no mu-
nicipio de Senador La Rocque/MA, conforme
dados constantes no processo n®212610/2022.

GOVERNO DO ESTADO DO MARANHAO
SECRETARIA DE ESTADO DE INFRAESTRUTURA — SINFRA
SECRETARIAADJUNTA DE PROJETOS - SEAPROJ

EDITAL DE COMUNICAGAO

A Secretaria de Estado da Infraestrutura — SINFRA/MA, torna publico que recebeu da Secretaria
de Estado do Meio Ambiente e Recursos Naturais — SEMA/MA, a Licenga de Operagéo, Processo:
22110059817/2022 E-processo: 248343/2022, relativa ao Projeto de Melhoramento e Pavimen-
tacdo da Rodovia MA-007, trecho: Entroncamento MA-140 (Povoado Ouro ao Povoado Batavo),
segmento km 0 — km 135, com extensdo de 135 km.

Sao Luis, 17 de fevereiro de 2023.

JORGE FUMIO KUSABA
Secretario Adjunto de Projeto

GOVERNO DO ESTADO DO MARANHAO
SECRETARIA DE ESTADO DE INFRAESTRUTURA — SINFRA
SECRETARIA ADJUNTA DE PROJETOS — SEAPROJ

EDITAL DE COMUNICAGAO

A Secretaria de Estado da Infraestrutura — SINFRA/MA, torna publico que recebeu da Secretaria de
Estado do Meio Ambiente e Recursos Naturais — SEMA/MA, Renovagao da Licenga de Operagéo,
Processo: 22060013472/2022 E-processo: 119180/2022, relativa ao Projeto de Implementagao e
Pavimentacéo da Via Expressa de ligagao das Avenidas Carlos Cunha, Jerénimo de Albuquerque
e Daniel de La Touche.

Sao Luis, 17 de fevereiro de 2023.

JORGE FUMIO KUSABA
Secretario Adjunto de Projeto

PREFEITURA MUNICIPAL DE PRESIDENTE JUSCELINO - MA
AV CONSTANTINO GEORGIANO RABELO, S/N — CENTRO
CNPJ: 06.003.891/0001-16

AVISO DE LICITAGAO PREGAO ELETRONICO N° 007/2023. A Prefeitura Municipal de Presidente
Juscelino/ MA, através da Secretaria Municipal de Administragéo por forgca do Decreto 002/2021,
torna publico para conhecimento dos interessados, que fara realizar, sob a égide da lei n® 10.520, de
17 de julho de 2002, do decreto n° 10.024, de 20 de setembro de 2019, do decreto n° 7.746, de 05
de junho de 2012, do decreto n°® 8.538, de 06 de outubro de 2015, aplicando-se, subsidiariamente, a
lei n® 8.666, de 21 de junho de 1993, decreto municipal 010/2022, Licitagdo na modalidade Pregédo
na sua forma Eletronica, do tipo menor prego por item. Objeto: Registro de pregos para futura e
eventual Aquisigdo de material de construgdo em geral, hidraulico e elétrico para atender a demanda
de Diversas Secretarias do Municipio de Presidente Juscelino/MA. A realizagao da sesséo sera no
dia 08 de Marco de 2023- AS 14h00 no enderego eletrdnico: www.portaldecompraspublicas.com.br.
O Edital completo esta disponivel para consulta e retirada nos enderegos eletrénicos: www.portalde-
compraspublicas.com.br e https://presidentejuscelino.ma.gov.br/portal/portal-editais-licitacao-local.
Maiores informagdes poderdo ser obtidas pelo e-mail cplpj@hotmail.com. Presidente Juscelino, 23
de Fevereiro de 2023. Daniel Nina Nunes, Secretario Municipal de Administragao.

ICATU
AVISO DE LICITACAO PREGAO ELETRONICO N° 004/2023.

A Prefeitura Municipal de Icatu/MA, através da Comissdo Permanente de Licitagdo torna publico para
conhecimento dos interessados, que fara realizar, sob a égide do Decreto n® 10.024/19 e subsidiaria-
mente as disposigdes da Lei 8.666/93 e suas alteragdes posteriores, licitagdo na modalidade Pregdo
na sua Forma Eletronico, do tipo Menor Prego Por Item, sob o regime de Fornecimento, visando a
Formagao de Registro de Pregos para Futura e Eventual contratagdo de pessoa juridica para locagdo de
SOFTWARE de Gestdo de Recursos Humanos, Folha de Pagamento e prestacdo de servigos especia-
lizados de Contabilidade Publica; e datacenter e hospedagem de websites (hosting) e Servidor Web /
DataCenter com transparéncia da Execugdo Orgamentaria sob LC 131/2009 e Contra-Cheque On-line,
servidores dedicados e gerenciados, por um periodo de 12 (doze) meses” disponibilizada por meio de
infraestrutura fisica segura, com fornecimento de solugdes de seguranga IP e servigo de conectividade
com a Internet para atender as necessidades da prefeitura Municipal de Icatu/MA, conforme condi-
¢oes, quantidades e exigéncias estabelecidas neste instrumento. ABERTURA: 08 de marco de 2023,
as 08h00min, através da plataforma: https://licitar.digital/#home. Demais informagdes no e-mail cpli-
catulicitacao@gmail.com. Icatu/MA, 16 de fevereiro de 2023. Denilson Odilon Fonséca Pregoeiro.

SUZANO S/A torna publico que RECEBEU da
Secretaria de Estado do Meio Ambiente e Re-
cursos Naturais - SEMA/MA, a Licenca Unica
Ambiental de Regularizacdo — LUAR, para de-
senvolver Atividade Agrossilvopastoril na Fa-
zenda Formosa (Andreia), localizada no mu-
nicipio de Senador La Rocque/MA, conforme
dados constantes no processo n°212607/2022.

PREFEITURA MUNICIPAL DE PRESIDENTE JUSCELINO — MA
AV CONSTANTINO GEORGIANO RABELO, S/N — CENTRO
CNPJ: 06.003.891/0001-16

AVISO DE LICITAGAO PREGAO ELETRONICO N° 008/2023. A Prefeitura Municipal de Presidente
Juscelino/ MA, através da Secretaria Municipal de Administragéo por forgca do Decreto 002/2021,
torna publico para conhecimento dos interessados, que fara realizar, sob a égide da lei n® 10.520, de
17 de julho de 2002, do decreto n® 10.024, de 20 de setembro de 2019, do decreto n° 7.746, de 05
de junho de 2012, do decreto n° 8.538, de 06 de outubro de 2015, aplicando-se, subsidiariamente, a
lei n° 8.666, de 21 de junho de 1993, decreto municipal 010/2022, Licitagdo na modalidade Pregédo
na sua forma Eletronica, do tipo menor prego por item. Objeto: Registro de pregos para futura e
eventual Aquisicdo de Géneros Alimenticios para atender a demanda de Diversas Secretarias do
Municipio de Presidente Juscelino/MA. A realizagao da sess&o sera no dia 09 de Margo de 2023
- AS 09h00 no enderego eletrénico: www.portaldecompraspublicas.com.br. O Edital completo esta
disponivel para consulta e retirada nos enderecos eletrdnicos: www.portaldecompraspublicas.com.
br e https://presidentejuscelino.ma.gov.br/transparenciallicitacoes. Maiores informagdes poderdo
ser obtidas pelo e-mail cplpj@hotmail.com. Presidente Juscelino, 23 de Fevereiro de 2023. Daniel
Nina Nunes, Secretario Municipal de Administragdo.

PREFEITURA MUNICIPAL DE PRESIDENTE JUSCELINO - MA
AV CONSTANTINO GEORGIANO RABELO, S/N - CENTRO
. CNPJ: 06.003.891/0001-16

AVISO DE CHAMADA PUBLICA N° 001/2023. O Municipio de Presidente Juscelino/
MA, torna publico aos interessados a Chamada Publica n°® 001/2023, para Aquisicdo
de Géneros Alimenticios da Agricultura Familiar e Empreendedor Familiar Rural para
a Merenda Escolar da Rede de Ensino Municipal, em atendimento a Lei N° 11.947
de 16 de Junho de 2009 e Resolugdo/CD/FNDE n° 26, de 17 de margo de 2013. O
recebimento de documentagdo de habilitacédo e do projeto de venda ocorrera no dia
16 de Margo de 2023, as 8:00 horas, na sala de reunido da Comissdo Permanente
de Licitacdo, situada na Av Constatino Georgiano Rabelo, s/n°, no Centro de Presi-
dente Juscelino/ MA. O edital e seus anexos encontram-se disponiveis para consulta
e download gratuito no site: https://presidentejuscelino.ma.gov.br/transparenciallici-
tacoes ou no prédio onde funciona a Comissao Central de Licitagcdo, no horario de
08:00 as 12:00. Presidente Juscelino, 23 de Fevereiro de 2023. Thamiris Cristina
Silva Rabelo, Secretaria Municipal de Saude.

PREFEITURA MUNICIPAL DE PRESIDENTE JUSCELINO - MA
AV CONSTANTINO GEORGIANO RABELO, S/N - CENTRO
CNPJ: 06.003.891/0001-16

AVISO DE LICITAGAO PREGAO ELETRONICO N° 006/2023. A Prefeitura Municipal de Presidente
Juscelino/ MA, através da Secretaria Municipal de Administragdo por forga do Decreto 002/2021,
torna publico para conhecimento dos interessados, que fara realizar, sob a égide da lei n® 10.520, de
17 de julho de 2002, do decreto n° 10.024, de 20 de setembro de 2019, do decreto n® 7.746, de 05 de
junho de 2012, do decreto n° 8.538, de 06 de outubro de 2015, aplicando-se, subsidiariamente, a lei
n° 8.666, de 21 de junho de 1993, decreto municipal 010/2022, Licitagdo na modalidade Pregdo na
sua forma Eletrénica, do tipo menor prego por item. Objeto: Registro de pregos para futura e even-
tual Aquisicdo de Material de Expediente e Consumo para atender a demanda de Diversas Secre-
tarias do Municipio de Presidente Juscelino/MA. A realizagéo da sessé&o sera no dia 08 de Margo de
2023- AS 09h00 no endereco eletronico: www.portaldecompraspublicas.com.br. O Edital completo
esta disponivel para consulta e retirada nos enderecos eletrdnicos: www.portaldecompraspublicas.
com.br e https://presidentejuscelino.ma.gov.br/portal/portal-editais-licitacao-local. Maiores informa-
¢Oes poderado ser obtidas pelo e-mail cplpj@hotmail.com). Presidente Juscelino, 23 de Fevereiro de
2023. Daniel Nina Nunes, Secretario Municipal de Administragéo.

EMPRESA MARANHENSE DE SERVIGOS HOSPITALARES
@ o COMISSAO SETORIAL DE LICITAGAO
( \\\3 AVISO DE LICITAGAO

@/ LICITAGAO ELETRONICA N° 068/2023 — CSL/EMSERH
Faflg”=% PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 117.909/2022 — EMSERH

OBJETO: Contratacdo de Empresa especializada para Locagédo de computadores com-
pletos para uso, com monitor, mouse, teclado e estabilizador, para atender a Policlinica
de Caxias, unidade de saude administrada pela EMSERH.

CRITERIO DE JULGAMENTO: MENOR PRECO POR ITEM.

DATA DA SESSAO: 17/03/2023, as 15h00min, horario de Brasilia.

Local de Realizagao: Sistema Licitagdes-e (www.licitacoes-e.com.br.)

Edital e demais informagdes estao disponiveis em www.emserh.ma.gov.br e www.lici-
tacoes-e.com.br.

Informagdes adicionais serdo prestadas na CSL/EMSERH localizada, na Av. Borborema,
Qd-16, n° 25, Bairro do Calhau, S&o Luis/MA no horario de 08h00min as 12h00min e das
14h00min as 18h00min de segunda a sexta, pelos e-mails csl.emserh.ma@gmail.com
e/ou vinicius.licitacao.emserh@gmail.com ou pelo Telefone (98) 3235-7333.

Sao Luis (MA), 15 de fevereiro de 2023.

Vinicius Boueres Diogo Fontes
Agente de Licitagdo da CSL/EMSERH

LEILAO DE CASA - ITAPECURU MIRIM/MA
Online

12 Leildo: 07/03/2023 as 11h00 | 2° Leildo: 09/03/2023 as 11h00

O DIGITAL TAMBEM
E O NOSSO NORMAL!

@ bradesco

Leildo de Alienagdo Fiducidria - Dora Plat, Leiloeira Oficial inscrita na JUCESP sob n? 744, faz saber, através do presente Edital, que devidamente autorizado — _
pelo Banco Bradesco S/A, inscrito no CNPJ sob n2 60.746.948/0001-12, promovera a venda em Leildo (12 ou 22) do imével abaixo descrito, nas datas e hora gm\’““c‘“
|nfraC|tadas, naformadaLei9.514/97. Localizagdo do imével: Itapecuru Mirim/MA. Alto Bebedouro. Avenida Projetada 03, n° 03. Casa. Areas totais: ter.:
300,00m? e constr.: 69,89m?. Matr. 10.192 do 1° Rl local. Obs.: Ocupada. (AF). 12 Leildo: 07/03/2023, as 11:00 h. Lance minimo: R$ 143.878,19. 22 Leildo:
09/03/2023, as 11:00 h. Lance minimo: R$ 116.570,72 (caso ndo seja arrematado no 12 leildo). Obs.: Os leildes serdo realizados exclusivamente pela
Internet, através do site www.portalzuk.com.br. Condi¢do de pagamento: a vista, mais comissdo de 5% ao Leiloeiro. Da participagdo on-line: O
interessado devera efetuar o cadastramento prévio perante o Leiloeiro, com até 1 hora de antecedéncia ao evento. O Fiduciante serd comunicado das
datas, horarios e local de realizagdo dos leilGes, para no caso de interesse, exercer o direito de preferéncia na aquisicdo do imovel, pelo valor da divida,
acrescida dos encargos e despesas, naforma estabelecida no paragrafo 22-Bdo artigo 27 dalei9.514/97, incluido pelalei 13.465de 11/07/2017.

Mais informagées: 3003-0677 | Os interessados devem consultar o edital completo disponivel nos site:

https://VITRINEBRADESCO.com.br/ | PORTALZUK.com.br
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Sao Luis, quinta-feira, 23 de fevereiro de 2023

Camaval 2023 éomaior
da historiado Maranhao

O Maranhao entrou neste ano Nos circuitos nacionais de Carnaval, com atracoes locais
nacionais que levaram uma multidao aos circuitos Litoranea e Beira-Mar

ritmo carnavalesco domi-
nou os ultimos cinco dias do
Estado do Maranhao. Com
atracoes regionais e nacio-
nais, a festa da cultura ganhou um no-
vo formato com o inicio da gestdo do
governador Carlos Branddo, em par-
ceria com o Secretdrio de Estado da
Cultura, Yuri Arruda. A construcdo de
uma identidade plural, de diferentes
ritmos e expandindo o conceito de re-
presentatividade fez com que o Mara-
nhdo entrasse definitivamente nos
circuitos nacionais de Carnaval.

O governador Carlos Brandao foi
conferir de perto a ultima noite de
atragdes do Carnaval do Maranhdo
2023. Ele marcou presenca na Aveni-
da Beira Mar, na terca-feira (21),
acompanhado da esposa, a primeira-
dama Larissa Brandao. A vasta agenda
do periodo de festa foi encerrada com
apresentacdo do Bloco Bitenca Acola
e convidados, e arrastou milhares de
pessoas para um dos mais animados
circuitos carnavalescos de Sao Luis.
Foram cinco dias de festa oficial, re-

Shows

Maiara e Maraisa, Z€é Vaqueiro, Sil-
va, Vanessa da Mata, Bom Gosto, entre
outros, foram as atracdes principais
que renderam diversdo aos brincan-
tes maranhenses. A grandiosidade
dos shows foi reconhecida nacional-
mente por diversos canais de comuni-
cacdo, que ja definiram o Carnaval
2023 como o maior da histéria do Ma-
ranhao.

Economia

Com investimentos sendo realiza-
dos de forma planejada, o incentivo a
cultura maranhense garantiu, tam-
bém, a potencializacdo do cendrio
econbmico e turistico do Estado. De
acordo com o Observatorio de Turis-
mo do Maranhdo, a ocupacao hotelei-

forcando que o Maranhdo tem um
dos melhores carnavais do Brasil.

“Estamos encerrando o nosso Car-
naval com um grande sucesso na Ave-
nida Litordnea e na Avenida Beira
Mar. Encerrando esse periodo de uma
vasta e diversificada programacdo, e o
mais importante, uma festa de con-
fraternizacdo e seguranca. Foi uma
multiddo participando, brincando sa-
tisfeita, outros trabalhando e garan-
tindo uma renda extra, e ressalto, com
muita seguranca. Diante desse suces-

ra ultrapassou os 80% e a expectativa
foi de que 900 mil folides comparece-
ram nos circuitos da Avenida Litora-
nea e Beira-Mar. Vale destacar, ainda,
que a inclusao do Carnaval na orla da
praia foi inédita, assegurando quali-
dade e seguranca.

Valorizando a oportunidade de di-
vidir o espaco, o programa Mais Ren-
da também foi destaque. Trabalhado-
res informais foram beneficiados,
com o objetivo de melhorar sua quali-
dade de vida, por meio da iniciativa
do Governo do Estado em inserir 200
microempreendedores com a entrega
de equipamentos, no ramo da ali-
mentacdo. Além disso, todos vao rece-
ber um auxilio tinico no valor de R$
500,00 para subsidiar os gastos inici-

S0, ja convidamos os folides para, em
2024, nao perderem o melhor Carna-
val do Brasil”, enfatizou o governador
Carlos Brandao.

“Estou muito feliz com a acessibili-
dade aqui no carnaval da Avenida Li-
tordnea. Nao s6 eu, mas todos os
meus amigos. Estamos aqui e pode-
mos participar dessa festa com to-
dos”, disse Jadna Costa, que é cadei-
rante.

Uma das prioridades do governo
do Estado durante a organizacdo dos
circuitos carnavalescos foi pensar a
acessibilidade para todas as pessoas
com deficiéncia.

“Organizar festas pensando nas
pessoas com deficiéncia é essencial.
Muitas vezes sentimos dificuldade
para sair de casa, ficamos até sem
vontade de sair porque sabemos que
vamos encontrar muitas dificuldades.
Aqui, podemos nos divertir, sem nos
preocuparmos com isso. Os banhei-
ros sdo adaptados e todos esses deta-
lhes fazem muita diferenca para nés”,
declarou Jadna.

ais.

Seguranca

Nos circuitos oficiais da folia na ca-
pital maranhense, um forte esquema
de seguranca foi montado, com um
efetivo de, aproximadamente, 4 mil
policiais militares. Em todo o percur-
so da Avenida Litoranea e Beira-Mar,
patrulhas foram distribuidas, viaturas
e motocicletas foram colocadas em
pontos para garantir a seguranca dos
brincantes.

As manifestag6es musicais para to-
dos os gostos e religides, além do fo-
mento arepresentatividade foram um
dos pilares principais do Governador
Carlos Branddo e do Secretario Yuri
Arruda.

Thayane Maramaldo
E-mail: maramaldothay@gmail.com

doSamba dividemtitulo
2023 deSao Luis

O desfile de escolas do Carnaval 2023 de Sao Luis con-
sagrou desta vez duas campeas, Flor do Samba e Favela
do Samba dividem o titulo do ano. O resultado que ter-
minou em empate foi anunciado nesta quarta-feira (22).

Com um samba-enredo, “Saudade”, a escola Flor do
Samba levou a Passarela do Samba Chico Coimbra uma
homenagem as perdas de pessoas para a Covid-19 e a
todos os brincantes ilustres que ja passaram pela escola,
que fizeram histdéria também. A bateria deu o tom de um
desfile que deixou o publico extasiado. O carro abre-alas
trouxe umareferéncia ao tempo em um vermelho inten-

so, o segundo trabalhou com o amarelo e o iltimo com o
branco, todos altos e ricamente decorados.
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A Flor do Samba contou com comissao de frente, 14
alas, trés carros alegoricos, dois casais de mestre-sala e
porta-bandeira, um tripé e bateria, com um total de
1.500 integrantes. Foi fundada em 1939, no Desterro.

A Favela do Samba, do bairro Sacavém, escolheu para
este ano, um enredo mistico: ‘Do Renascer da Grécia An-
tiga ao Ber¢o da Cultura Popular: o legado de um artista
chamado Dionisio’. Com 19 titulos na carreira, a super-
camped desfilou na Passarela do Samba de olho no tro-
féu do Carnaval 2023 de Sao Luis. Com cinco alegorias e
mais de 1,5 mil componentes, a Favela do Samba fez um
passeio pela Grécia Antiga e passeou pela histéria de Di-
onisio, deus das festas, do prazer material, dos ritos reli-
giosos e do vinho.

A agremiacdo também fez uma conexdo com outra
importante festa popular do Maranhao, o Sdo Joao. Na
comissao de frente, pessoas que viviam na Grécia Antiga
se transformavam em indias, vaqueiros e outros perso-
nagens do enredo do Bumba meu boi, um dos tracos
mais singulares da cultura popular maranhense.

Blocos

O bloco “Principe de Roma”, do Madre Deus, é a gran-
de vencedora do Carnaval dos blocos tradicionais do
Grupo A. Para o Grupo B, o bloco tradicional “Os Guar-
dides”, do Centro, foi o grande vencedor.



https://banca.oimparcial.com.br/

o govemadorCarlos Brandao e a primeira dama Larissa andao com o casal amigo Keterye Carlos Humberto Carvalho
Junior, um dos maiores médicos oftalmologistas do Maranhao

Governador Carlos Brandao prestigia
desfile da Estacio na sexta de Carnaval
na Marqués de Sapucai

O governador Carlos Brandao com a primeira-dama do Estado Larissa Brandao e um grupo de assessores
e amigos marcaram presenca em um camarote da Marqués de Sapucai, Rio de Janeiro, na sexta (17), para

prestigiar o desfile da G.R.E.S Estécio de S4, que tinha como enredo “Sao Joao, Sao Luis, Maranhdo! Acende a

fogueira do meu coragao!”. “Que grande momento para a cultura maranhense ver o nosso Sao Jodao em dos
carnavais mais tradicionais do Brasil! A expectativa eraimensa, mas valeu toda a espera para ver o brilhantis-
mo e o colorido da GRES Estécio de S4. AMarqués de Sapucai esteve em polvorosa com a fabula do encontro
entre Sao Jodo e Sao Luis no céu e a decisao de eles abengoarem o festejo junino do nosso estado. Foi de arre-
piar! Que orgulho da nossa terra! Valeu, Estacio!”, postou o governador do Maranhdo na suarede social. Ve-

jam aqui alguns flashes deste evento.

AemocaoeaammacaofomconstantesdumﬂeodesﬁledaGRESEstauodeSaentreosassessorsealmgosdo

govemador Carlos Brand&o na Marqués de Sapucai na sexta gorda de Camaval no Rio de Janeiro. Todos torcendo
fervorosamente pela escola que fez um desfile lindo e cheio de inovacdes e religiosidade.

Emumafabula criada pelo camavalesco Mauro Leite, que assina seu segundo trabalho na vermelha e branca, a
agremiacao apresenta " Sa 0 Jodo, Sao Luis, Maranhao! Acende afogueira do meu coracao

“Criamos uma homenagem a Sao Luis, no entanto, o enredo é éautoral. Nossa ideia é mesclar o pagao e o religioso através
do encontro entre Sao Joao e Sao Luiz, que se encontram no céu e decidem vir a Terra na companhia de outros santos, coma
missao de abencoar o festejo junino do Maranhao", explica o camavalesco.

Sao Luis, quarta-feira, 22 de fevereiro de 2023

Nedilson Machado

nm@oimparcial.com.br
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0 secretario de Estado de Cultura, Yuri Arruda, com o governador Carlos Brandao,
cultivando a diversidade de ritmos no Carnaval do Maranhao 2023

Carnaval do Maranhao
ganha forca para ser um
dos maiores do Brasil

O Carnaval do Maranhao 2023 jd é considerado um dos maiores do
Brasil, gracas as inovacgoes realizadas pelo governador Carlos Brandao,
com o apoio do secretdrio de Estado da Cultura, Yuri Arruda, que foi todo
dedicacdo para que a programacao agradasse a todos os gostos. Ele é da
opiniao que “cultivar nossa diversidade de ritmos com tanta intensidade
evivenciar esse momento de alegria ao lado dos folibes ndao tem preco”.
No domingo (19), o governador Carlos Brandao presenciou, de perto, o
terceiro dia do Carnaval do Maranhdao para garantir que tudo ocorresse
da forma mais segura possivel. “Estou muito felizcom a receptividade das
pessoas e também com a grande alegria de todos! Venham participar do
Carnaval do Maranhao”, convida o governador. E hoje, notltimo diada
folia oficial, o povo do Maranhao segue celebrando mais um dia de cultu-
ra e representatividade nesse momento histérico.

T e I A o
Yuri Arruda com a esposa Isabella, Larissa Brandao com o governador



ser observada

Sao Luis, sexta-feira, 24 de fevereiro de 2023

Saude mental deve

Ansiedade, depressao e burnout; as empresas deverm se preocupar com a salde mental
dos colaboradores? Vejam as causas dessas doencas

ma sociedade cada vez

mais acelerada e que se ob-

serva uma rapida mudanca

em relacdo ao convivio das
pessoas no trabalho e vida pessoal,
tem como resultado o crescimento
acentuados de problemas como de-
pressao, crise de ansiedade e de bur-
nout. Ocasionando um grande pro-
blema para as corporacoes.

O mundo passa por uma verdadei-
ra revolucdo nos ultimos anos, com
uma digitalizacdo cada vez maior,
com o avanco tecnolégico. Tudo isso
foi potencializado com a pandemia,
isso tudo também tem impactos ne-
gativos, como é o caso da pressdo ca-
da vez maior nas empresas e busca
por altas metas. Isso se potencializa
nos periodos de fim de ano, com mui-
tas frustracdes por parte das pessoas.
“O fim de ano representa fim de um
ciclo, para o qual muitas pessoas se
planejaram e estabeleceram metas.
Além disso, se observa que as pessoas
ficam muito mais sentimentais e sen-
siveis nesse periodo. Isso, em conjun-
to com questdes que vivemos recen-
temente, podem ser gatilhos para es-
ses problemas de ordem psiquidtri-
ca’, explica Vicente Beraldi Freitas,
médico e consultor e gestor em satide
da Moema Assessoria em Medicina e
Seguranca do Trabalho.

Ele conta que neste ano ainda exis-
tiram fatores com as eleicoes e sua po-
larizacdo e a Copa do Mundo, com sua
euforia, que potencializam os impac-
tos nas pessoas. Com isso, em relacao
a saude do trabalhador grande parte
dos problemas deixaram de ser de or-
dem fisica passando a atingir o psico-

-

.

ESSE TIPO DE DOENCAS TIVERAM CRESCIMENTO ACENTUADO NOS ULTIMOS ANOS

l6gico. “H& 20 anos, o maior nimero
de afastamentos era por conta de aci-
dentes do trabalho, de trajeto ou por
problemas ortopédicos. Hoje, a situa-
¢do se inverteu. Em uma répida andli-
se, percebemos que na Unidade da
Moema 70% sdo de pacientes com
problemas psiquiétricos. Em seguida
vém os problemas ortopédicos”,
aponta Tatiana Gongalves, s6cia da
Moema Medicina do Trabalho.

}"d

Tatiana Gongalves acrescenta que
nestes 70% entre as doencas que aco-
metem as pessoas se destacam o
transtorno de ansiedade, a depressdo
e a Sindrome de Burnout. Essas doen-
¢as e os transtornos que as permeiam
correspondem a um conjunto de do-
encas psiquidtricas, caracterizadas
por preocupacao excessiva ou cons-
tante de que algo negativo vai aconte-
cer.

Quais as principais causas paia essas doencas?

Esses problemas podem surgir a
partir de grande competitividade no
local de trabalho, pressdo inadequada
ou por ser a atividade exercida muito
intensa, sujeita a riscos. Veja algumas
das principais causas:

* Estresse na atividade profissional
que abranja 4reas de conflito como
competéncia(s), autonomia, relacao
com os clientes, realizacdo pessoal e
falta de apoio social de colegas e supe-
riores;

* Fatores organizacionais como a ele-
vada sobrecarga de trabalho, o desali-
nhamento entre os objetivos da insti-
tuicdo e os valores pessoais dos pro-
fissionais e o isolamento social no tra-
balho. Eaindahé fatores de ordem
pessoal, entre os quais estdo as rela-
¢oes familiares e as amizades.

Como combater

Para combater esses problemas
existem caminhos para empresas, um
desses passa pela intensificacao de
acoes relacionadas a medicina do tra-
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balho que trabalhem o lado de bem-
estar. “Uma alternativa é que as em-
presas podem fazer grupos para vi-
venciamentos, onde se aprenda a li-
dar com situacdes e pessoas. Além
disso, as vezes o que falta nas empre-
sas é um setor para prepara a equipe e
acompanhe a situacdo”, explica Vi-
cente Beraldi Freitas.

Cristine Pereira, gerente de Recur-
sos Humanos da Confirp Contabilida-
de, conta que tem desenvolvido diver-
sas acdes para combater esse proble-
ma. “A 4rea de recursos humanos da
empresa busca cada vez mais proxi-
ma aos colaboradores. Fazendo um
acompanhamento desde a contrata-
¢do. Caso se observe algo que posso
direcionar a esse quadro ja iniciamos
uma acdo mais aprofundada”, deta-
lha.

Como estes problemas estdo mais
frequentes, um caminho é sempre re-
pensar situacdes que podem originar
esses males. Com melhores condicoes
de trabalho e das relacdes profissio-

nais com diminuicdo do isolamento.

Pode ser importante um afasta-
mento tempordrio do local de traba-
lho da pessoa impactada, a reorgani-
zacao das suas atividades, um ade-
quado investimento em outros inte-
resses, cComo no maior convivio com
familia e amigos, a pratica de exerci-
cio fisico ou de atividades relaxantes.

Pode ainda ser necessdrio ter ajuda
médica, nomeadamente, quando a
pessoa tem sintomas como a depres-
sdo, crise do panico, Burnout e ansie-
dade.

A psicoterapia também pode aju-
dar a compreender melhor as razoes
que o levaram a situacdo e a evitar
procedimentos semelhantes no futu-
ro.

Assim, antes de que esses males co-
mecem a acometer os colaboradores,
as empresas possuem papel crucial de
revisdo das condicbes de trabalho e
busca de qualidade de vida, evitando
que isso impacte diretamente nos re-
sultados dos negocios.

Procura por
procedimentos
estéticos cresceu
390% em no ano
passado

O nuimero de procedimentos estéticos no Brasil cres-
ceu 390% no primeiro trimestre de 2022 em relagdo ao
mesmo periodo do ano anterior. O dado é da Sociedade
Brasileira de Dermatologia (SBD). A faixa etdria com
maior destaque na realizacdo desses procedimentos es-
ta entre 25 e 48 anos. E mais: das pessoas entrevistadas
no levantamento, cerca de 15,8% ainda nao realizaram,
mas ja tem no radar fazer algum tipo de procedimento
estético em breve.

A psicéloga e coordenadora do curso de Psicologia do
Centro Universitdrio Estdcio Sdao Luis, Carmen Campos,
alerta que, como qualquer procedimento médico, as in-
tervencoes estéticas devem ser realizadas de forma sau-
dével.

A especialista destaca que a pressao por mudar as-
pectos do préprio corpo pode nascer a partir de contet-
dos midiéticos consumidos, os quais pregam rétulos e
pressionam para que a pessoa se encaixe em um deter-
minado padrao estético. “A partir dessa imposicao soci-
al, a pessoa fica se perguntando se o seu cabelo esté bo-
nito, se o seu peso estd na medida certa, se o corpo aten-
de a esse padrao pré-estabelecido. A pessoa deve se per-
guntar se seguir essa linha é realmente algo correto”, fri-
sa Carmen.

A partir dessa imposigdo social, a
pessoa fica se perguntando se o seu
cabelo estd bonito, se o seu peso estd
na medida certa, se o corpo atende a
esse padrdo pré-estabelecido. A
pessoa deve se perguntar se seguir
essa linha é realmente algo correto

Antes de um procedimento

A psicéloga reforca a necessidade de se respeitar to-
dos os tipos de corpos e valorizar a diversidade. “Nao
existe apenas uma unica beleza e ninguém é dono da
verdade para estabelecer padroes fixos estéticos”, alerta
a profissional, frisando, ainda, que antes de qualquer
procedimento estético é importante que sejam conside-
rados fatores como a autoestima e o estado psicolégico
do paciente. “A psicoterapia, inclusive, exerce papel da
psicoterapia é fundamental para checar se essa necessi-
dade de mudanca estética é pertinente ou influenciada
por padrdes vendidos na midia”, explica.

A psicoterapia, inclusive, exerce
papel da psicoterapia é
fundamental para checar se essa
necessidade de mudanca estética é
pertinente ou influenciada por
padroes vendidos na midia

Caso seja realmente o caso de realizar uma cirurgia
plastica, o psicélogo continua sendo importante. Ele
pode avaliar a satide mental do paciente e até ajudar a
encontrar o médico ideal para o processo. “Em muitas
situacgOes, as pessoas ja pensam na cirurgia e em outros
procedimentos invasivos, mas cuidados nutricionais,
exercicios e atividades prazerosas como o esporte e a
danca ja podem contribuir bastante para atingir uma
mudanca estética natural em alguns casos e, no geral,
contribuir para a satiide mental”, explica.


https://banca.oimparcial.com.br/

