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Prefeitura regulamenta 
novos modelos de carros para 
serviços de táxis em São Luís

 o Decreto Municipal n° 60.117/2024, estabelecendo novos parâmetros para os tipos de veículos autorizados a prestarem serviço 
de táxi na capital maranhense. A partir de agora, os veículos destinados a esse serviço, podem se caracterizar como hatch, 

sedan, station wagon, minivan, SUV, camioneta ou caminhonete cabine dupla, conforme estabelecido no documento.

Estrada de acesso à Praia de Araoca é inaugurada

Notáveis palpiteiros   
Assustador como temos políticos que acreditam no genético no-

tável saber divino em palpitar todos os assuntos pontuais. Aconteceu, 
tem a solução, não foi fato, então jamais existiu a necessidade de de-
monstrar o antecipado estudo do problema. Sendo grave, mexendo 

com a opinião pública e virando pauta da imprensa, aparece logo um 
ex-quase-futuro-eterno-pré-candidato oferecendo a mágica mate-

mática da lógica. Será que brotam os geniais por somente uma rápida 
atenção eleitoral? Qual a informação de bastidores incomodando?

Modalidade X1 
Maranhão é 

destaque com 
premiações

1ª etapa do 
Campeonato        
Maranhense 

Oficial de beach 
tennis  começa
 na quinta-feira 

Projeto  leva 
inovação para o 
Centro Histórico 

de São Luís 
Agentes participaram de aulas de Educação Pa-

trimonial sobre arqueologia, arquitetura, história, e 
economia criativa para se tornarem “Guardiões da 

Memória” de São Luís

Mais uma beleza natural e cultural do Maranhão será valorizada, transformando-se em um importante atrativo turístico, a Praia de Araoca, no município de Guimarães. No domingo (28) pela manhã foi inaugura-
da, pelo Governo do Estado, a estrada de acesso ao local. Com 19 quilômetros de extensão a via se estende da entrada da MA-305, ligando a sede do município à praia do Litoral Ocidental maranhense.

ROTA OCIDENTAL DE TURISMO

Insegurança e medo 
no transporte público

SÃO LUÍS

Usuários de transporte coletivo de 
São Luís relatam sentimentos como 

vulnerabilidade e incapacidade 
diante da violência urbana
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JA QUE LI NE MA RA MAL DO
Es pe ci a li za da em Nu tri ção Clí ni ca Nu tri -
ção e Nu tri ção Ma ter no in fan til

Em nos so país, cer ca de me ta de
dos in di ví du os apre sen ta ex ces so de
pe so, in de pen den te do se xo. E es tu- 
dos epi de mi o ló gi cos já mos tra ram as- 
so ci a ção en tre a má qua li da de do so- 
no, ex ces so de pe so e dis fun ções me- 
ta bó li cas em di ver sas fai xas etá ri as.

JO SÉ EM MA NO ELL FER REI RA
Mes tre em Ges tão Edu ca ci o nal, pro fes -
sor Uni ver si tá rio e Jor na lis ta

O sono e seu impacto nas escolhas alimentares

 O so no é um pi lar im por tan te da
saú de hu ma na, exer cen do uma fun- 
ção res tau ra do ra no nos so or ga nis mo,
con tri buin do pa ra a ma nu ten ção do
de sem pe nho fí si co, men tal e me ta bó- 
li co. Pes so as que tem uma boa noi te
de so no ten dem a ex pe ri men tar uma
me lhor cog ni ção, dis po si ção e me nos

can sa ço ao lon go do dia, re sul tan do
em mai or ren di men to, se ja na vi da
pro ûs si o nal ou pes so al.

É ver da de que pe la vi da e opor tu ni- 
da des da so ci e da de mo der na o so no
tem si do ne gli gen ci a do e, há mui to se
fa la que o ide al é dor mir pe lo me nos
8h por noi te. Mas se rá que é o ide al
pa ra to dos? 

Es sa é uma mé dia, pois o que se sa- 
be é que es se tem po po de va ri ar de
um in di ví duo pa ra ou tro. Não é di fí cil
en con trar al gu mas pes so as que dor- 
mem me nos ho ras – os cha ma dos
dor mi do res cur tos – e acor dam ple na- 
men te res tau ra das. Por ou tro la do, há
os dor mi do res lon gos, aque las pes so- 
as que pa ra se sen ti rem dis pos tas ne- 
ces si tam dor mir mui to além das 8h
por noi te. 

Uma das al te ra ções que po dem
ocor rer de vi do a uma noi te de so no
mal dor mi da é a di mi nui ção da ca pa- 
ci da de cog ni ti va, em es pe ci al no po- 
der de de ci são, le van do a um au men- 
to no con su mo ali men tar, de vi do à
pre fe rên cia por ali men tos mais pa la- 
tá veis e de mai or den si da de ca ló ri ca,
co mo do ces e ali men tos mais gor du- 

ro sos, co mo uma bus ca pe la sen sa ção
de pra zer e re com pen sa.

A in ges tão des se ti po de ali men to
de for ma fre quen te é um dos fa to res
as so ci a dos ao mai or ris co de de sen- 
vol ver so bre pe so e obe si da de e to do o
com bo de com pli ca ções que po dem
vir jun to com es sas con di ções.

Além de po der al te rar nos sa de ci-
são quan to à qua li da de dos ali men tos
con su mi dos, a quan ti da de tam bém
po de ser mai or. Is so por que a fal ta de
so no po de pro mo ver al te ra ções nos
si nais de fo me e sa ci e da de, le van do a
uma mai or in ges tão de ali men tos.

Nes se sen ti do, a qua li da de do so no
de ve ser olha da com aten ção, pois es- 
te de sem pe nha fun ções sis tê mi cas
fun da men tais que afe tam a saú de hu-
ma na co mo um to do. 

 

De sa fi os e opor tu ni da des na vol ta às au las

A vol ta às au las é um mo men to cru- 
ci al no ca len dá rio edu ca ci o nal, mar- 
can do o iní cio de um no vo ci clo de
apren di za do na vi da de mui tas cri an- 
ças e ado les cen tes. No en tan to, nos
úl ti mos anos, o ce ná rio edu ca ci o nal
tem si do mol da do por uma sé rie de
de sa û os e trans for ma ções. Após a
pan de mia o re tor no às au las exi giu
mui to dos pro ûs si o nais da edu ca ção e
das fa mí li as. E com to das es tas exi- 
gên ci as, vi e ram os de sa û os con tem- 
po râ ne os.

Pan de mia e En si no Re mo to: A pan- 
de mia de CO VID-19 im pac tou sig ni û- 
ca ti va men te a for ma co mo as au las
são con du zi das. O en si no re mo to tor- 
nou-se uma re a li da de pa ra mui tos,
apre sen tan do de sa û os de aces so à
tec no lo gia, de si gual da des so ci o e- 
conô mi cas e a ne ces si da de de adap ta- 
ção rá pi da por par te dos pro fes so res,
alu nos e fa mí li as. 

Saú de Men tal: O pe río do de iso la- 
men to so ci al e in cer te zas po de ter im- 
pac ta do na saú de men tal dos es tu- 
dan tes e pro fes so res. Co mo li dar com
o re tor no às au las pre sen ci ais con si- 

de ran do a saú de emo ci o nal dos alu- 
nos e pro fes so res? O iso la men to so ci- 
al e as au las re mo tas me xe ram mui to
com o la do emo ci o nal de to dos, até
por que tu do era uma no vi da de. Ho je
den tro das es co las exis te um de par ta- 
men to e pes so as es pe ci û cas pa ra
iden ti û car e ori en tar tan to o cor po
dis cen te quan to do cen te. A pro mo ção
da saú de men tal nas es co las é de ex- 
tre ma im por tân cia, pois o am bi en te
es co lar de sem pe nha um pa pel sig ni û- 
ca ti vo no de sen vol vi men to emo ci o- 
nal e psi co ló gi co de to dos que fa zem
par te des te am bi en te. 

Adap ta ção Cur ri cu lar: A ne ces si da- 
de de se adap tar a um no vo for ma to
de en si no le van ta ques tões so bre a
eû cá cia do cur rí cu lo. Co mo ga ran tir
que os alu nos te nham as ha bi li da des
ne ces sá ri as pa ra en fren tar os de sa û os
do mun do mo der no? Um dos gran des
obs tá cu los en fren ta dos pe los pro ûs si- 
o nais da edu ca ção foi a ques tão cur ri- 
cu lar. Bus car es tra té gi as pa ra cha mar
a aten ção e des per tar o gos to pe los es- 
tu dos des tes es tu dan tes. Dis ci pli nas
co mo Ro bó ti ca, in te li gên cia ar ti û ci al,
ma ker pre ci sa ram ser in cluí das no
cur rí cu lo aca dê mi co com o ob je ti vo
de fa zer a di fe ren ça e des per tar o <bri- 
lho= que es ta va ador me ci do dos alu- 
nos pe la vi da es co lar. Sen do que to dos
pre ci sa ram se adap tar ao no vo meio
de en si nar e apren der. E com tan tas
mu dan ças e de sa û os a se rem ven ci- 
dos, as opor tu ni da des de ino va ção fo- 
ram apa re cen do e se û xan do. 

Tec no lo gia na Edu ca ção – A tec no- 
lo gia tem de sem pe nha do um pa pel
fun da men tal na trans for ma ção de di- 
ver sos se to res da so ci e da de, e a edu- 
ca ção não é ex ce ção. A ex pe ri ên cia do
en si no re mo to des ta cou o po ten ci al
da tec no lo gia na edu ca ção. Co mo in- 
te grar de ma nei ra eû caz fer ra men tas
di gi tais pa ra apri mo rar a ex pe ri ên cia
de apren di za do? Fer ra men tas tec no- 
ló gi cas per mi tem a adap ta ção do con- 
teú do de en si no às ne ces si da des in di- 

vi du ais dos alu nos. Sis te mas de
apren di za do adap ta ti vo, in te li gên cia
ar ti û ci al e pla ta for mas in te ra ti vas
pos si bi li tam um en si no mais per so- 
na li za do, le van do em con si de ra ção o
rit mo e es ti lo de apren di za do de ca da
es tu dan te. Apren di za do Hí bri do – A
com bi na ção de mé to dos pre sen ci ais
e on li ne po de ofe re cer üe xi bi li da de e
per so na li za ção no pro ces so de en si-
no-apren di za gem, e sur ge co mo uma
abor da gem ino va do ra pa ra en fren tar
os de sa û os da edu ca ção con tem po râ- 
nea. Fun da men ta do na üe xi bi li da de,
bus ca oti mi zar a ex pe ri ên cia de
apren di za do, adap tan do-se aos di fe- 
ren tes es ti los e rit mos dos es tu dan tes.

Ên fa se na Edu ca ção So ci o e mo ci o- 
nal – A edu ca ção so ci o e mo ci o nal tem
ga nha do des ta que co mo uma pe ça
fun da men tal no de sen vol vi men to ho-
lís ti co dos es tu dan tes. Re co nhe cer a
im por tân cia do de sen vol vi men to so- 
ci o e mo ci o nal dos alu nos é fun da- 
men tal. Co mo as es co las po dem in- 
cor po rar prá ti cas que pro mo vam a re- 
si li ên cia, em pa tia e ha bi li da des in ter- 
pes so ais? A ha bi li da de de for mar e
man ter re la ci o na men tos sau dá veis é
cru ci al. A edu ca ção so ci o e mo ci o nal
en fa ti za a im por tân cia da em pa tia,
co mu ni ca ção eû caz e re so lu ção cons- 
tru ti va de con üi tos. A com pre en são e
ges tão das emo ções são ha bi li da des
es sen ci ais. A edu ca ção so ci o e mo ci o- 
nal pro mo ve a in te li gên cia emo ci o-
nal, ca pa ci tan do os alu nos a li dar com
o es tres se, a an si e da de e a cul ti var um
am bi en te emo ci o nal men te po si ti vo.

A vol ta às au las é um mo men to de
re üe xão e ação, on de os de sa û os en- 
fren ta dos po dem ser trans for ma dos
em opor tu ni da des de ino va ção e me- 
lho ria. A co la bo ra ção en tre edu ca do-
res, alu nos, fa mí li as e co mu ni da des é
es sen ci al pa ra cri ar um am bi en te
edu ca ci o nal di nâ mi co e re si li en te, ca- 
paz de pre pa rar os es tu dan tes pa ra os
de sa û os do sé cu lo XXI.

RUY RI BEI RO MO RA ES CRUZ
Mes tre em Ges tão, Tra ba lho, Edu ca ção e Saú de pe la UFRN,
Psi có lo go CRP 22-00582, Ad vo ga do OAB/MA 27106.

É ho ra de cui dar mos
da men te

A cam pa nha Ja nei ro Bran co, ide a li za da pe lo psi có lo- 
go, Le o nar do Abraão, co me mo ra 10 anos.Nes ta edi ção,
seus or ga ni za do res nos apre sen tam um aler ta: Saú de
Men tal en quan to há tem po. O que fa zer ago ra? A cam- 
pa nha ini ci a da em Uber lân dia-MG já con quis tou es pa- 
ço no ca len dá rio na ci o nal e in ter na ci o nal, in se rin do na
pau ta uma no va cul tu ra de bem-es tar, em con tro vér sia
ao con cei to de saú de co mo <au sên cia de do en ça=.

Com ob je ti vos mais cla ros, sim ples e le ves ao co ti di a- 
no, se ali nha aos con cei tos da Or ga ni za ção Mun di al de
Saú de-OMS se com pa rar mos aos de mais mo vi men tos
alu si vos que tra tam so bre a Lu ta An ti ma ni co mi al, Re- 
for ma Psi quiá tri ca e ao mo de lo mé di co psi quiá tri co,
que bus ca a ca rac te ri za ção do com por ta men to hu ma no
em di ag nós ti cos, as sim co mo, se de bru ça às cau sas ao
in vés dos re ais mo ti vos sub je ti vos, co mo per ce be mos
no tra ta men to da de pen dên cia de dro gas e do fenô me- 
no sui cí dio.

As sim, de mo cra ti ca men te, te mos no ja nei ro em vo ga
a men te e emo ções ab sor vi dos co mo uma no va vi são
acer ca do re co me ço e re co nhe ci men to do que é qua li- 
da de de vi da, su pe ran do nes te ins tan te as amar ras do
man tra que au to ma ti za on de <ter é me lhor do que ser=
que re ge a so ci e da de, ali e nan do-a aos pro pó si tos dos
mo de los econô mi cos e pu bli ci tá ri os que nos le vam a
um com por ta men to do <de sem pe nho ou da apa rên cia=
co mo, aûr ma o û ló so fo sul-co re a no Byung-Chul Han.

Mas re tor nan do ao te ma, é opor tu no des ta car que a
pre ven ção é a me lhor con du ta pa ra o cui da do em saú de
men tal e que o ago ra, po de se apre sen tar co mo ato con- 
tí nuo de apoio emo ci o nal co le ti vo a hu ma ni da de e em
nos so ín ti mo re per tó rio no li dar com os mais sim ples
so fri men tos psí qui cos de mo do a evi tar que es tes se
agra vem ou se acu mu lem co mo po ei ras que co lo ca mos
de bai xo dos ta pe tes, ou bal des que acu mu lam pin gos de
água de go tei ras, que de pen den do do tem po ral ou do
nos so des lei xo e des cui do po dem trans bor dar com <si- 
tu a ções bo bas= que di ze mos te rem si do a úl ti ma go ta
d’água em um sur to ou cri se.

Co mo aduz Char les Cha plin, não so mos má qui nas ou
per so na gens fan to ches de uma di ta du ra, so mos pes so as
que <de ve mos amar ao in vés de odi ar= ou ri va li zar nas
re la ções in ter pes so ais e nas re des so ci ais co mo se se- 
guís se mos ro tei ros pron tos das his tó ri as em qua dri nhos
a ca da mês con for me a mo da e es ta ções.

Ca ro lei tor, creio que nos sas al mas as sim co mo nos sa
sub je ti vi da de pre ci sam en con trar a paz e a tran qui li da- 
de ne ces sá ri as pa ra po der equi li brar tan tos as pec tos
que en vol vem nos sas sin gu la ri da des, si nais e sin to mas
de que pre ci sa mos nos co nhe cer, es ta be le cer li mi tes,
tra ba lhar po ten ci a li da des e bus car aju da.

A pre ser va ção da nos sa dig ni da de re ve la-se no po der
de es co lher e de ci dir en quan to há tem po de pre ve nir, ao
in vés de re me di ar, tra tar e re vi si tar os te mas que nos
aüi gem.
Por ûm, de se jo que o re üe tir so bre o que fa zer ago ra, tra- 
ga o sen ti do de cons tan te vi gi lân cia e es pe ran ça em pá ti- 
ca acer ca de ati tu des que pro mo vam a va lo ri za ção da vi- 
da, em es pe ci al de nós mes mos e de quem te mos afe to,
sem que es que ça mos a es sên cia das pa la vras de Deus,
em João 4:7-21, so bre o amor, que as sim co mo o so fri- 
men to psí qui co nun ca foi vis to, mas po de ser sen ti do,
por tan to, <Ama dos, ame mos uns aos ou tros=.

São Luís, segunda-feira, 29 de janeiro de 2024

https://banca.oimparcial.com.br/
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Com 19 quilômetros de extensão, a via construída pelo governo se estende da entrada
da MA-305, ligando a sede do município à praia do Litoral Ocidental maranhense

Con for mi da de com o de cre to

EM GUIMARÃES

Estrada de acesso à Praia
de Araoca é inaugurada

M
ais uma be le za na tu ral e 
cul tu ral do Ma ra nhão se- 
rá va lo ri za da, trans for- 
man do-se em um im por- 

tan te atra ti vo tu rís ti co, a Praia de Ara- 
o ca, no mu ni cí pio de Gui ma rães. No 
do min go (28) pe la ma nhã foi inau gu- 
ra da, pe lo Go ver no do Es ta do, a es tra- 
da de aces so ao lo cal. Com 19 quilô- 
me tros de ex ten são a via se es ten de da 
en tra da da MA-305, li gan do a se de do 
mu ni cí pio à praia do Li to ral Oci den tal 
ma ra nhen se.

A or dem de ser vi ço pa ra a pa vi- 
men ta ção da es tra da foi as si na da pe lo 
go ver na dor Car los Bran dão em ju lho 
de 2023. As obras fo ram exe cu ta das 
pe la Se cre ta ria de Es ta do de In fra es- 
tru tu ra (Sin fra). O go ver na dor Car los 
Bran dão es te ve pre sen te na so le ni da- 
de de inau gu ra ção.

Com in ves ti men to de mais de R$16 
mi lhões, a no va via tem 6 me tros de 
lar gu ra, acos ta men tos em am bos os 
la dos, si na li za ção efi ci en te e sis te ma 
de dre na gem pa ra pre ve nir pro ble- 
mas co mo ala ga men tos e ero sões.

BATIZADA DE CAMINHO DOS POETAS, PRAIA SERÁ NOVO DESTINO TURÍSTICO DO ESTADO

Além de Gui ma rães, a in ter ven ção be- 
ne fi cia ci da des co mo Be qui mão, Cen- 
tral do Ma ra nhão, Ce dral, Cu ru ru pu, 
Por to Ri co, Ser ra no do Ma ra nhão e 
Api cum-Açu.

Ba ti za da de Ca mi nho dos Po e tas, a 
via fa ci li ta rá à po pu la ção e aos tu ris- 
tas o aces so ao li to ral com mais con- 
for to e se gu ran ça, ge ran do opor tu ni- 
da des de em pre go e ren da pa ra a co- 
mu ni da de lo cal, além de la zer e en tre- 

te ni men to.
Ara o ca, co nhe ci da por sua be le za 

na tu ral e cu li ná ria, es pe ci al men te à 
ba se de ca ma rões, en fren ta va di fi cul-
da des de aces so de vi do a es tra das de 
pi çar ra e areia. O Ca mi nho dos Po e tas 
não só im pul si o na rá o tu ris mo co mo 
in ter li ga rá 15 po vo a dos, fa ci li tan do o 
trans por te de alu nos, pa ci en tes e es-
co a men to da pro du ção lo cal.

TRANSPORTE

Regulamentado novos modelos para serviços de táxis
O pre fei to Edu ar do Brai de as si nou,

nes ta sex ta-fei ra (26), na As so ci a ção
de Mo ra do res do Con jun to An ge lim, o
De cre to Mu ni ci pal n° 60.117/2024, es- 
ta be le cen do no vos pa râ me tros pa ra
os ti pos de veí cu los au to ri za dos a
pres ta rem ser vi ço de tá xi na ca pi tal
ma ra nhen se. A par tir de ago ra, os veí- 
cu los des ti na dos a es se ser vi ço, po- 
dem se ca rac te ri zar co mo hat ch, se- 
dan, sta ti on wa gon, mi ni van, SUV, ca- 
mi o ne ta ou ca mi nho ne te ca bi ne du- 
pla, con for me es ta be le ci do no do cu- 
men to.

<Uma óti ma no tí cia pa ra os ta xis tas
de São Luís. Com es te de cre to, os ta- 
xis tas pas sam a ope rar com car ros de
vá ri os mo de los, in clu si ve o ti po ca mi- 
nho ne te ca bi ne du pla e com car ro ce- 
ria. Es sa mu dan ça vai aten der às de- 
man das cres cen tes da nos sa ci da de.
Com es sas mu dan ças, bus ca mos pro- 
por ci o nar aos ta xis tas e aos usuá ri os
um ser vi ço mais adap tá vel e ali nha do
às ne ces si da des do dia a dia. A no vi- 
da de já es ta rá em vi gor a par tir de sá- 
ba do (27)=, des ta cou o pre fei to Edu ar- 
do Brai de.

O pro pó si to da me di da é ajus tar o
ser vi ço de tá xi de acor do com as de- 
man das tan to de usuá ri os, quan to de
pro fis si o nais, já que per mi te a in ser- 
ção de di fe ren tes ti pos de veí cu los na
pres ta ção des se ser vi ço. As sim, se rá
pos sí vel trans por tar um vo lu me mai- 
or de ba ga gens ou de itens com di- 
men sões mais ro bus tas. A in ten ção é
am pli ar as ca pa ci da des do ser vi ço de
tá xi, pro por ci o nan do so lu ções mais
ade qua das pa ra aten der às di ver sas
ne ces si da des de trans por te na ci da- 
de.  <É im por tan te res sal tar que não é
con ce di da aos ta xis tas a per mis são

pa ra re a li zar ex clu si va men te o trans- 
por te de car ga por meio de fre ta men- 
to. Is so sig ni fi ca que, con for me as atu- 
ais nor mas vi gen tes, a ati vi da de prin- 
ci pal dos ta xis tas per ma ne ce fo ca da
no trans por te de pas sa gei ros. Es sa
res tri ção vi sa man ter a in te gri da de e o
fo co do ser vi ço de tá xi, ga ran tin do a
sua des ti na ção prin ci pal ao trans por- 
te de pes so as na ci da de=, ex pli cou o
se cre tá rio mu ni ci pal de Trân si to e
Trans por tes (SMTT), Di e go Ro dri- 
gues.

Re na to Me dei ros, pre si den te do
Sin di ca to dos Ta xis tas de São Luís,
agra de ceu o apoio do pre fei to Edu ar- 
do Brai de tan to na as si na tu ra do de- 
cre to, quan to na dis po ni bi li da de pa ra
ou vir as de man das da ca te go ria.  <Es- 
sa mu dan ça é mui to im por tan te pa ra
nós da clas se de ta xis tas e es sa rei vin- 
di ca ção era an ti ga. A ideia nas ceu
por que em vá ri as ca pi tais do Bra sil es- 
tas mu dan ças já fo ram li be ra das e São
Luís pre ci sa va tam bém. En tão, pe di- 
mos pa ra o pre fei to Edu ar do Brai de e
ele, gra ças a Deus, aten deu a nos sa so- 
li ci ta ção. Tam bém con ver sa mos so- 
bre ou tras de man das e ele se dispôs a
se reu nir co nos co no va men te, pa ra
ou vir as rei vin di ca ções da ca te go ria=,
de cla rou o pre si den te.

Atu al men te, a ci da de de São Luís
con ta com 2.371 ta xis tas re gis tra dos
na Se cre ta ria de Trân si to e Trans por- 
tes (SMTT). Den tre es ses ca das tra dos,
es tá Cid Me lo, um pro fis si o nal de 46
anos que atua co mo ta xis ta des de os
18. Ele elo gi ou a ini ci a ti va. <Es sa me- 
di da au men ta nos sas pos si bi li da des.
Já en fren tei si tu a ções em que per di
cor ri das de vi do a ba ga gens vo lu mo- 
sas ou ob je tos que não po di am ser

trans por ta dos no meu car ro. Ago ra,
ca so eu op te por mu dar o mo de lo do
meu veí cu lo, is so não se rá mais um
pro ble ma=, pon tu ou o mo to ris ta. 

De poi men to tam bém re for ça do
pe lo ta xis ta Jack son Sou sa, de 49 anos,
28 anos de les de di ca dos à pro fis são.
<É mui to bom ver que nos sa ca te go ria
foi ou vi da. Ago ra te mos mais pos si bi-
li da des de tra ba lho. Agra de ce mos ao
pre fei to Edu ar do Brai de por es sa me- 
lho ria=. Tam bém es ta vam pre sen tes
na so le ni da de de as si na tu ra do de cre- 
to, além da ca te go ria, o vi ce-pre si den- 
te do Sin di ca to dos Ta xis tas de São
Luís, Je an Fá bio.

An tes de ad qui rir qual quer veí cu lo
des ti na do à pres ta ção de ser vi ço de
tá xi, é ne ces sá rio que o in te res sa do
con sul te a Se cre ta ria de Trân si to e
Trans por tes (SMTT). Es sa con sul ta vi- 
sa ve ri fi car a com pa ti bi li da de do veí- 
cu lo com o que es tá dis pos to no de- 
cre to, ga ran tin do que es te ja ho mo lo- 
ga do pa ra a ca te go ria de se ja da, de
acor do com os cri té ri os es pe ci fi ca dos
pe la le gis la ção. Es sa pre cau ção as se- 
gu ra a con for mi da de do car ro com os
re qui si tos ne ces sá ri os pa ra a pres ta-
ção do ser vi ço de tá xi, con for me es ta- 
be le ci do pe las nor mas vi gen tes.

O de cre to já es tá dis po ní vel e po de
ser acom pa nha do no
link: (https://pai nel.si ga-
net.net.br/uplo- 
ad/0000000485/cms/pu bli ca co- 
es/di a rio/dom-pre fei tu ra-mu ni ci- 
pal-de-sao-luis-ano-xliv-edi cao-
0575-as si na do.pdf )

No tá veis pal pi tei ros  

As sus ta dor co mo te mos po lí ti cos que acre di tam no
ge né ti co no tá vel sa ber di vi no em pal pi tar to dos os as- 
sun tos pon tu ais. Acon te ceu, tem a so lu ção, não foi fa to,
en tão ja mais exis tiu a ne ces si da de de de mons trar o an- 
te ci pa do es tu do do pro ble ma. Sen do gra ve, me xen do
com a opi nião pú bli ca e vi ran do pau ta da im pren sa,
apa re ce lo go um ex-qua se-fu tu ro-eter no-pré-can di da- 
to ofe re cen do a má gi ca ma te má ti ca da ló gi ca. Se rá que
bro tam os ge ni ais por so men te uma rá pi da aten ção elei- 
to ral? Qual a in for ma ção de bas ti do res in co mo dan do?

Per de mos mais um pai de fa mí lia, mo to ris ta nos
caqué ti cos ôni bus que cir cu lam por São Luís. Es tu pi da- 
men te mor to por ga ro tos po bres, ne gros da pe ri fe ria da
ca pi tal do Ma ra nhão, me ni nos de ve ri am es tar es tu dan- 
do, bem ali men ta dos nas es co las pa ra se rem pes so as
ne ces sá ri as ao mun do. Nin guém pa rou e dis cu tiu os ca- 
mi nhos da in com pe tên cia que le va ram as fa mí li as pa ra
a ca pa dos jor nais, do as sis ta da qui um pou co na TV, nas
for tes vo zes dos ra di a lis tas e no es tar da lha ço das re des
so ci ais. Ti ran do quem ma ta, ain da apa re ce al gum ges tor
ou aca dê mi co as su min do a ir res pon sa bi li da de es tru tu- 
ral?

Es te edi to ri al se ria pa ra fa lar do pla no de se gu ran ça
do Sim plí cio Araú jo (sem par ti do) de pois da mor te do
mo to ris ta. Al go sim ples co mo 60 mo tos, 10 car ros vi a tu- 
ra e 120 ho mens po si ci o na dos es tra te gi ca men te ao lon- 
go do cor re dor de ôni bus da gran de ilha. Se gun do ele,
re sol ve ria o pro ble ma da vi o lên cia. Fi cou im pos sí vel
dei xar de co brar a re pon sa bi li da de de to dos, do me nor
ao mai or, sem pre lem bran do que o as sun to do as sal to
vai ser subs ti tuí do por uma pos sí vel gre ve por cau sa do
re a jus te anu al da ca te go ria. Gran de bo ba gem do Sim plí- 
cio, os pré-can di da tos a pre fei tos fi ca ram na es per te za
do si lên cio!

Res ta sa ber em que con di ções sur giu a pro pos ta na
ca be ça do Araú jo!!?? So men te pa ra ba ter nas au to ri da- 
des ou por cau sa da in for ma ção do re tor no do Ri car do
Cap pel li (PSB) co mo se cre tá rio de es ta do apa dri nha do
pe lo Flá vio Di no (PSB)?? Ja mais co me te ria a in jus ti ça de
es pe cu lar a pas ta!

Es per tos – An tes que apa re ça mais um to ma dor de
pro je tos, va le lem brar que foi o ve re a dor Chi co Car va lho
(So li da ri e da de) que propôs e ba ta lhou pa ra apro va ção
da Lei n° 6.213, de 21 de agos to de 2017, obri gan do a ins- 
ta la ção de <Bo tão de Aler ta= mais co nhe ci dos co mo <Bo- 
tão de Pâ ni co= em ca so de as sal tos nos ôni bus de São
Luís. Ago ra, só fal ta a de ci são exe cu ti va pa ra ins ta lar!

São Luís, segunda-feira, 29 de janeiro de 2024

https://banca.oimparcial.com.br/
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O DIGITAL TAMBÉM
É O NOSSO NORMAL!

88
MILHÕES
DE ACESSOS
o imparcial.com.br

Leilão Público nº Leilão_022.2024.154.1413-MA

CAIXA ECONÔMICA FEDERAL -CAIXA, por meio da CEPAT-CN Patrimônio e Bens de Terceiros, 
torna público aos interessados, que conforme disposto no subitem 20 do Edital de Licitação, 
anulou o Certame Licitatório na Modalidade Leilão Público Nº Leilão_022.2024.154.1413-MA-
Leilão de Jóias do Penhor, motivado por fato superveniente.
São Paulo, 24 de janeiro de 2024.

AVISO DE CANCELAMENTO

MINISTÉRIO DA 
FAZENDA

ERRATA Nº 001/2024-CPL

PREGÃO ELETRÔNICO 001/2024 – CPL/ALEMA

A ASSEMBLÉIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO MARANHÃO, por intermédio de seu Pregoeiro, 
considerando mero erro de soma no quadro resumo do custo por empregado e de digitação,
ONDE SE LÊ:

ESPECIFICAÇÕES E ESTIMATIVA DA CONTRATAÇÃO

Lote 01

Item Descrição Unidade Quant. Vlr. Unit. Mensal Vlr. Mensal Total Vlr. Anual Total

1 Motorista com escala de 44hs semanais posto 70 R$ 5.172,02 R$ 362.041,44 R$ 4.344.497,23

2 Encarregado de Motoristas com escala de 44hs semanais posto 2 R$ 6.051,35 R$ 12.102,70 R$ 145.232,40

VALOR TOTAL LOTE 1 R$ 4.489.729,64

Lote 02

Item Descrição Unidade Quant. Vlr. Unit. Mensal Vlr. Mensal Total Vlr. Anual Total

1 Copeiro com escala de 44hs semanais posto 12 R$ 4.754,88 R$ 57.058,55 R$ 684.702,59

2 Recepcionista/Atendente com escala de 44hs semanais posto 40 R$ 5.539,11 R$ 221.564,46 R$ 2.658.773,57

3 Auxiliar de limpeza / serviços gerais / servente de limpeza com 
escala de 44hs semanais posto 75 R$ 6.051,54 R$ 453.865,83 R$ 5.446.389,94

4 Jardineiro com escala de 44hs semanais posto 15 R$ 6.732,88 R$ 100.993,24 R$ 1.211.918,83

5 Encarregado de auxiliar de serviços gerais / recepcionistas / 
jardineiro e copeiros com escala de 44hs semanais posto 3 R$ 5.388,32 R$ 16.164,95 R$ 193.979,42

VALOR TOTAL LOTE 2 R$ 10.195.764,36

Lote 03

Item Descrição Unidade Quant. Vlr. Unit. Mensal Vlr. Mensal Total Vlr. Anual Total

1 Bombeiro Hidráulico com escala de 44hs semanais posto 4 R$ 6.322,57 R$ 25.290,28 R$ 303.483,42

2 Carpinteiro ou Marceneiro com escala de 44hs semanais posto 4 R$ 5.925,15 R$ 23.700,58 R$ 284.407,00

3 Eletricista Predial com escala de 44hs semanais posto 10 R$ 6.631,95 R$ 66.319,55 R$ 795.834,54

4 Eletricista de Manutenção Plantonista 12h/36h semanais 
Diurno posto 6 R$ 6.975,75 R$ 41.854,48 R$ 502.253,71

5 Eletricista de Manutenção Plantonista 12h/36h semanais 
Noturno posto 6 R$ 7.579,72 R$ 45.478,30 R$ 545.739,58

6 Eletricista de Manutenção com escala de 44hs semanais posto 10 R$ 6.632,43 R$ 66.324,32 R$ 795.891,84

7 Técnico de Manutenção de Instalações Elétricas com escala 
de 44hs semanais posto 4 R$ 7.358,45 R$ 29.433,79 R$ 353.205,52

8 Pedreiro com escala de 44hs semanais posto 8 R$ 5.799,64 R$ 46.397,10 R$ 556.765,21

9 Pintor com escala de 44hs semanais posto 8 R$ 5.904,41 R$ 47.235,30 R$ 566.823,55

10 Carregador com escala de 44hs semanais posto 10 R$ 4.681,37 R$ 46.813,73 R$ 561.764,81

11 Encarregado de Manutenções e Reparações com escala de 
44hs semanais posto 4 R$ 6.324,63 R$ 25.298,52 R$ 303.582,18

VALOR TOTAL LOTE 3 R$ 5.569.751,35

VALOR TOTAL DA CONTRATAÇÃO R$ 20.255.245,36

LEIA-SE:

ESPECIFICAÇÕES E ESTIMATIVA DA CONTRATAÇÃO

Lote 01

Item Descrição Unidade Quant. Vlr. Unit. Mensal Vlr. Total Mensal Vlr. Total Anual

1 Motorista com escala de 44hs semanais posto 70 R$ 4.847,12 R$ 339.298,14 R$ 4.071.577,63

2 Encarregado de Motoristas com escala de 44hs semanais posto 2 R$ 5.809,56 R$ 11.619,12 R$ 139.429,47

VALOR TOTAL DO LOTE 01 R$ 4.211.007,10

Lote 02

Item Descrição Unidade Quant. Vlr. Unit. Mensal Vlr. Total Mensal Vlr. Total Anual

3 Copeiro com escala de 44hs semanais posto 12 R$ 4.564,89 R$ 54.778,71 R$ 657.344,47

4 Recepcionista/Atendente com escala de 44hs semanais posto 40 R$ 5.096,47 R$ 203.858,71 R$ 2.446.304,53

5 Auxiliar de limpeza / serviços gerais / servente de limpeza 
com escala de 44hs semanais posto 75 R$ 5.809,75 R$ 435.731,07 R$ 5.228.772,83

6 Jardineiro com escala de 44hs semanais posto 15 R$ 6.463,86 R$ 96.957,93 R$ 1.163.495,15

7 Encarregado de auxiliar de serviços gerais / recepcionistas / 
jardineiro e copeiros com escala de 44hs semanais posto 3 R$ 5.388,32 R$ 16.164,95 R$ 193.979,42

VALOR TOTAL DO LOTE 02 R$ 9.689.896,40

Lote 03

Item Descrição Unidade Quant. Vlr. Unit. Mensal Vlr. Total Mensal Vlr. Total Anual

8 Bombeiro Hidráulico com escala de 44hs semanais posto 4 R$ 5.817,32 R$ 23.269,28 R$ 279.231,32

9 Carpinteiro ou Marceneiro com escala de 44hs semanais posto 4 R$ 5.688,40 R$ 22.753,60 R$ 273.043,17

10 Eletricista Predial com escala de 44hs semanais posto 10 R$ 6.366,97 R$ 63.669,67 R$ 764.036,01

11 Eletricista de Manutenção Plantonista 12h/36h semanais 
Diurno posto 6 R$ 6.697,02 R$ 40.182,13 R$ 482.185,56

12 Eletricista de Manutenção Plantonista 12h/36h semanais 
Noturno posto 6 R$ 7.276,86 R$ 43.661,16 R$ 523.933,89

13 Eletricista de Manutenção com escala de 44hs semanais posto 10 R$ 6.367,43 R$ 63.674,25 R$ 764.091,02

14 Técnico de Manutenção de Instalações Elétricas com escala 
de 44hs semanais posto 4 R$ 7.064,43 R$ 28.257,73 R$ 339.092,76

15 Pedreiro com escala de 44hs semanais posto 8 R$ 5.567,91 R$ 44.543,25 R$ 534.518,98

16 Pintor com escala de 44hs semanais posto 8 R$ 5.668,49 R$ 45.347,95 R$ 544.175,43

17 Carregador com escala de 44hs semanais posto 10 R$ 4.494,32 R$ 44.943,23 R$ 539.318,82

18 Encarregado de Manutenções e Reparações com escala de 
44hs semanais posto 4 R$ 6.071,92 R$ 24.287,68 R$ 291.452,19

VALOR TOTAL DO LOTE 03 R$ 5.335.079,14

VALOR TOTAL DA CONTRATAÇÃO R$ 19.235.982,6

A referida leitura deve acontecer nas planilhas de composição de custos no VALOR TOTAL POR EMPREGADO e 
VALOR ESTIMADO. 
No “ANEXO IV – INSUMOS DE MÃO OBRA”, por se tratar de materiais destinados ao Carpinteiro, fls. 259 e 260,
ONDE SE LÊ:
MATERIAIS BOMBEIRO HIDRÁULICO
EPI BOMBEIRO HIDRÁULICO
LEIA-SE:
MATERIAIS CARPINTEIRO / MARCENEIRO
EPI CARPINTEIRO / MARCENEIRO

Ficam inalteradas as demais informações.

São Luís, 26 de janeiro de 2024.

Lincoln Christian Nolêto Costa. 
Pregoeiro/ALEMA  

ESTADO DO MARANHÃO ASSEMBLEIA LEGISLATIVA
COMISSÃO PERMANENTE DE LICITAÇÃO – CPL

Sebrae Maranhão investe R$ 8,5 milhões 
em inovação e tecnologia para pequenos 
negócios 

Subsídios de 70% em consultorias para mo-
dernizar pequenos negócios. Esse é um dos 
principais atrativos do Sebraetec, programa 
que dispõe de rede credenciada para ofertar 
consultorias de inovação e tecnologia a micro-
empreendedores individuais (MEIs), micro-
empresas (ME), empresas de pequeno porte 
(EPPs), produtores rurais e artesãos. Em 2023, 
o Sebrae Maranhão injetou R$ 8.582.474 nos 
mais de 600 empreendimentos maranhen-
ses beneficiados pelo programa no período. 

"Desde o início de suas operações, o Se-
braetec tem desempenhado um papel crucial 
no impulsionamento das micro e pequenas 
empresas maranhenses, proporcionando-lhes 
acesso a serviços especializados e tecnológi-
cos. Ao longo dos anos, testemunhamos um 
aumento significativo na demanda pelos ser-
viços oferecidos pelo Sebraetec, indicando a 
crescente conscientização das empresas locais 
sobre a importância da inovação e moderniza-
ção para a competitividade no mercado", avalia 
a gestora estadual do programa, Késsya Barros. 

No Maranhão, MEs e produtores rurais foram 
o principal público atendido pelo programa 
no ano passado, seguido por EPPs. Das mais 
de 250 fichas técnicas de consultoria que com-
põem o portfólio de soluções do Sebraetec, as 
mais consumidas em 2023 foram Inseminação 
Artificial em Tempo Fixo (IATF); Fertilização 
in Vitro (FIV); Design de Ambientes; Resídu-

Em 2023, a instituição facilitou o acesso à tecnologia a mais de 600 empresas ma-
ranhenses por meio do programa Sebraetec 

os sólidos; Bran-
ding; NR 10 – Ins-
talações elétricas; 
Controle e Melho-
ria de Processos; 
Boas Práticas de 
Higiene e Segu-
rança de Alimen-
tos; Comunicação 
Visual; e Forma-
ção de franquia. 

A Diverno Ge-
lato, sorveteria 
com unidades es-

Para o proprietário da Ramos Agropecuária, de Barreirinhas, as consultorias do 
Sebraetec o ajudaram a enxergar novas oportunidades (foto: arquivo pessoal)

palhadas pela capital São Luís, é um dos em-
preendimentos atendidos pelo Sebraetec. No 
ano passado, a empresa contratou a consul-
toria Boas Práticas de Higiene e Segurança de 
Alimentos, mas a parceria com o Sebrae, por 
meio do programa, não é de hoje, vem desde o 
início do negócio. "Eles entram com ferramentas 
para nos auxiliar a gerir e a administrar o nos-
so negócio. Todos os projetos que eu preciso, 

sempre procuro o Sebrae para pedir um auxílio", 
afirma Rodrigo Lima, proprietário da Diverno. 

Interiorização da inovação — O Sebraetec tem 
expandido sua presença no estado, estabelecen-
do parcerias estratégicas e ampliando sua oferta 
de serviços e rede de consultores credenciados 

Para o proprietário da Ramos Agropecuária, 

de Barreirinhas, as consultorias do Sebraetec 

o ajudaram a enxergar novas oportunidades 

(foto: arquivo pessoal)

para atender 
às variadas 
demandas do 
setor empresa-
rial. No total, 
149 municípios 
maranhenses 
foram contem-
plados, o que 
corresponde 
a 69% do to-
tal de municí-
pios do estado. 

Em Barrei-
rinhas, uma 
das localida-
des abrangidas 
pelo programa, 
o zootecnista 
Vinícius Ra-
mos buscou, 
no ano pas-
sado, o Núcleo 
de Atendimento Empresarial (NAE) do Sebrae 
para contratar as consultorias de Boas Práticas 

na Apicultura e na Me-
liponicultura, e Boas 
Práticas na Avicul-
tura, oferecidas pelo 
Sebraetec. Vinícius é 
proprietário da Ramos 
Agropecuária, micro-
empresa que atua na 
produção de frango, 
mel e hortaliças des-
de 2022, no município. 

Segundo o empre-
endedor, a experiência 

o fez enxergar a oportunidade de trabalhar ofe-
recendo consultorias para o segmento de hortas 
e produção animal. Assim, abriu uma segunda 
microempresa, a Ramos Consultoria, sediada em 
São Luís, e contratou técnicos rurais para atendi-
mento das demandas do negócio. "As consulto-
rias foram exatamente como eu achava que eram 
e me agregaram muito conhecimento e vivência 
da atividade que eu sempre quis ter", conta.
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Usuários de transporte coletivo de São Luís relatam sentimentos como vulnerabilidade
e incapacidade diante da violência urbana

PA TRÍ CIA CU NHA

SÃO LUÍS

Insegurança e medo
no transporte público

<V
i vo com me do. A gen te
nun ca sa be o que vai
acon te cer, se vai acon- 
te cer e co mo vai acon te- 

cer. O que acon te ceu nes ta se ma na
com o mo to ris ta foi hor rí vel. A gen te
es tá à mer cê des ses ban di dos cruéis=
(Lu a na P. San tos).

<É ne ces sá rio que to dos os usuá ri os
de trans por te con si gam ir e vir com
se gu ran ça. To dos es ta mos vul ne rá- 
veis. É pre ci so que o sis te ma de se gu- 
ran ça te nha ha bi li da de pa ra fre ar es sa
vi o lên cia= (Mar cus A. Cas tro). 

<A pes soa es ta va tra ba lhan do e
mor reu. Até quan do se re mos ví ti mas?
Até quan do ire mos pa gar pe la fal ta de
se gu ran ça pú bli ca? =. (Ana Lú cia Pe- 
rei ra).

Os co men tá ri os aci ma fo ram só al- 
guns dos mi lha res pro fe ri dos pe la po- 
pu la ção, após o la tro cí nio (rou bo se- 
gui do de mor te) do mo to ris ta de ôni- 
bus Fran cis co Va le Sil va, de 48 anos,

mor to com um ti ro na ca be ça, na noi- 
te da úl ti ma se gun da-fei ra (22), na
Ave ni da dos Fran ce ses, nas pro xi mi- 
da des da Ro do viá ria de São Luís.

O cri me, que en vol veu 3 pes so as
(dois ado les cen tes e um adul to), cau- 
sou re vol ta e in dig na ção en tre os tra- 
ba lha do res do sis te ma ro do viá rio,
me do e cons ter na ção en tre a po pu la- 
ção. Ro do viá ri os û ze ram ato de lu to e
pro tes to con tra a mor te de Fran cis co
pa ra li sa ram as ati vi da des no dia 23
(dia se guin te ao cri me).

Ain da nes se dia, a po lí cia lo ca li zou
os 3 en vol vi dos. Os ado les cen tes fo- 
ram apre en di dos e o ou tro sus pei to,
de ti do por das 16h. Po rém, sol to, a pe- 
di do da De fen so ria Pú bli ca, no mes- 
mo dia, sob a ale ga ção de que não
hou ve en vol vi men to di re to no cri me,
a juí za Ma ria da Con cei ção Pri va do
Rê go, juí za Cri mi nal Plan to nis ta, de- 
ci diu: <Is to pos to, an te a au sên cia de
re qui si tos le gais ne ces sá ri os pa ra en- 
se jar a ho mo lo ga ção do üa gran te, em
acor do com a De fe sa, re la xo a pri são
do au tu a do=.

Decisão deixou a população indignada

A de ci são dei xou a po pu la ção in- 
dig na da e ge rou re vol ta di an te da gra- 
vi da de do cri me. <Só mais um que en- 
trou pa ra a es ta tís ti ca. No ûm nin- 
guém foi cul pa do=, dis se o co mer ciá- 
rio An dré Cos ta. <A po lí cia pren de, a
jus ti ça sol ta. Es se é o nos so Bra sil=,
iro ni zou o es tu dan te Pe dro J. Fer rei ra.

A po lí cia pren de, a

jus ti ça sol ta. Es se é o

nos so Bra sil

No dia 24, en tre tan to, o juiz Ti tu lar
da 1a Cen tral de Inqué ri tos e Cus tó- 
dia, Ro gé rio Pe le gri ni Tog non Ron- 

don, de ci diu man dar vol tar pa ra a pri- 
são o sus pei to de en vol vi men to no
cri me. 

A de ci são do juiz ocor reu após ma- 
ni fes ta ção do Mi nis té rio Pú bli co que
apre sen tou aos au tos do pro ces so
uma Re pre sen ta ção pe la de cre ta ção
da pri são pre ven ti va do au tu a do, fun- 
da men ta da na gra vi da de do de li to e
na pre ser va ção da cre di bi li da de das
ins ti tui ções, nos ter mos do pa re cer
mi nis te ri al de ID 110442582. Pos te ri- 
or men te, a Au to ri da de Po li ci al res- 
pon sá vel pe la la vra tu ra do Au to de
Pri são em Fla gran te De li to jun tou três
no vos do cu men tos ao pro ces so.

Em sua de ci são, o juiz en ten deu
que a gra vi da de do de li to, a pe ri cu lo- 
si da de do acu sa do, bem co mo a ne- 
ces si da de de mai o res es cla re ci men- 
tos acer ca do fa to pa ra a in ves ti ga ção

cri mi nal e, tam bém a pro te ção do seio
so ci al, jus ti û cam a pri são pre ven ti va
do sus pei to. 

<Di an te do que foi di to aci ma, ve ri- 
û co que es tão pre sen tes os re qui si tos
in dis pen sá veis da pri são pre ven ti va
(fu mus com mis si de lic ti e pe ri cu lum
li ber ta tis), bem co mo pre en chi do o
re qui si to le gal do in ci so I do art. 313
do CPP, e de mons tra da a im pres cin di- 
bi li da de da me di da no ca so con cre to,
a de cre ta ção da pri são pre ven ti va do
au tu a do é a me di da ade qua da no ca so
em aná li se Pri são Pre ven ti va Leô ni- 
das Cu nha Ri bei ro, qua li û ca do(a)(s)
nos au tos, con for me os art. 282, §6o,
c/c art. 312 c/c art. 313, I, to dos do
CPP, a ûm de ga ran tir a or dem pú bli ca
e pe la con ve ni ên cia da ins tru ção cri-
mi nal.= A de ci são es tá sob o pro ces so
nº 0803619-09.2024.8.10.0001.

100 ar mas de fo go apre en di das em 2023

Os ca mi nhos pa ra
a se gu ran ça

A iden ti û ca ção dos cri mi no sos, as sim co mo de ou tros
que já pra ti ca ram de li tos em trans por te co le ti vo, foi di û- 
cul ta da por não ha ver câ me ras de vi gi lân cia no ôni bus
em Fran cis co tra ba lha va, e que fa zia Li nha: T972 Vi la
São Jo sé / Ro do viá ria Car ro: 37-511.
Em 30 de ju nho do ano pas sa do, o Mi nis té rio Pú bli co
Es ta du al , por meio do pro mo tor de jus ti ça Jo a quim Ri- 
bei ro de Sou za Jú ni or, re co men dou a am pli a ção do uso
de câ me ras de vi gi lân cia no sis te ma de trans por te da ca- 
pi tal. Na oca sião, o MP MA deu um pra zo de 45 di as pa ra
cum pri men to da Re co men da ção às em pre sas de trans- 
por te pú bli co e ain da en vi ou a de ci são à Pre fei tu ra de
São Luís.
Após o as sas si na to de Fran cis co Va le da Sil va e a pa ra li- 
sa ção dos ro do viá ri os, foi re a li za da uma reu nião en vol- 
ven do o SET (Sin di ca to das Em pre sas de Trans por te), a
Se cre ta ria de Se gu ran ça Pú bli ca e o Sin di ca to dos Ro do- 
viá ri os. 

Na oca sião, û cou de ci di da, en tre ou tras coi sas, que o
vi de o mo ni to ra men to em co le ti vos na Gran de São Luís
de ve rá ser re gu la ri za do em um pe río do de 45 di as. Além
do re for ço nas ações po li ci ais, com in ten si û ca ção da
ope ra ção Ca tra ca.
O SET in for mou as no vi da des que se rão im plan ta das
pa ra pre ve nir e com ba ter a vi o lên cia no sis te ma de
trans por te pú bli co. 

<A se gu ran ça pre ci sa avan çar e mui to, e eu re co nhe ço
os es for ços que es tão sen do fei tos, mas a po pu la ção tra- 
ba lha do ra e usuá ria do sis te ma de trans por te pú bli co
re quer res pos tas rá pi das e eû ca zes=, aûr mou Pau lo Pi- 
res, di re tor exe cu ti vo do SET São Luís.
O Di re tor ra ti û cou a im por tân cia da no va pla ta for ma da
Bi lhe ta gem ele trô ni ca, que tra ba lha com tec no lo gia 5G
e re co nhe ci men to fa ci al. O di re tor ex pli ca que es tão
sen do fei tos tes tes des sas no vi da des e na reu nião de se- 
gun da, û cou acor da do que se rá in ten si û ca da uma re vi- 
são de to da a fro ta pa ra im ple men ta ção des sas no vi da- 
des que es ta rão à dis po si ção das for ças de se gu ran ça,
ofe re cen do mais ra pi dez e pre ci são na iden ti û ca ção de
ocor rên ci as e seus au to res.
<Es sas câ me ras têm di ver sas fun ções ope ra ci o nais co- 
mo ga ran tir a con for mi da de dos pa drões de di re ção, re- 
gis tros de aci den tes e ocor rên ci as e as re vi sões vão per- 
mi tir o le van ta men to do po si ci o na men to de ca da uni- 
da de, pois po de ocor rer que, com as tre pi da ções das
nos sas vi as, elas po dem es tar vol ta das pa ra o pa ra-bri sa,
sa lão, ca tra ca e vi são re tro vi so ra=, ex pli cou.
Ele tam bém com ple tou so bre o apli ca ti vo Meu ôni bus,
que vai me lho rar a co mu ni ca ção dos usuá ri os. <Nes se
apli ca ti vo, exis te bo tão de emer gên cia, bem co mo tam- 
bém da re mos o aces so di re to a to das as câ me ras dos ter- 
mi nais em tem po re al co nec ta dos no cen tro de in te li- 
gên cia, as sim co mo ou tras fun ções tec no ló gi cas que
não po dem ser di vul ga das pa ra ga ran tir o efei to sur pre- 
sa da ação po li ci al=, ex pli cou.
Na reu nião û cou acor da do que se rão re a li za das reu- 
niões men sais de ava li a ção, de for ma pre ven ti va. Os ór- 
gãos de se gu ran ça vão re ce ber os lo gins das câ me ras de
se gu ran ça ins ta la das nos ter mi nais de in te gra ção pa ra
en cur tar a eta pa de ces são das ima gens pa ra as in ves ti- 
ga ções ne ces sá ri as. Cer ca de 300 mil usuá ri os cir cu lam
di re ta men te nas li nhas ur ba nas e se miur ba nas de São
Luís.

A O Im par ci al, a Se cre ta ria de Se gu ran ça Pú bli ca
(SSP-MA) não in for mou o ba lan ço dos as sal tos a co le ti- 
vos ocor ri dos nes te ano, e em anos an te ri o res, mas in- 
for mou que re for çou a Ope ra ção Ca tra ca com efe ti vo
es pe ci a li za do e abor da gens vo lan tes exe cu ta das pe la
Ron da Os ten si va Tá ti ca Mó vel (Ro tam), Ba ta lhão de
Mo to pa tru lha men to, Es qua drão Águia do Ba ta lhão de
Cho que, Ba ta lhão de Ope ra ções Es pe ci ais (Bo pe) e Ba- 
ta lhão de Po lí cia Mi li tar Ro do viá ria (BPRv).
<Com o re for ço po li ci al, além de guar ni ções em pon tos
û xos de abor da gem, o po li ci a men to tam bém es tá sen do
re a li za do por vi a tu ras em pa tru lha men to nas prin ci pais
ave ni das. A SSP des ta ca que es tão sen do fei tas pa ra das
de co le ti vos pa ra ave ri gua ção dos veí cu los e pas sa gei- 
ros, ca so ha ja sus pei ta de al gu ma si tu a ção que pos sa
com pro me ter a in te gri da de dos tra ba lha do res e usuá ri- 
os do trans por te pú bli co. Em pa ra le lo, o Ser vi ço de In te- 
li gên cia se gue atu an do pa ra de sar ti cu lar gru pos cri mi- 
no sos=, in for mou o ór gão.
Nes te ano, se gun do a SSP, já fo ram re a li za das 4.700
abor da gens em veí cu los de trans por te co le ti vo de São
Luís. Em 2023, fo ram 109 mil abor da gens. Co mo re sul ta- 
do, fo ram 90 pes so as con du zi das, 250 ar mas bran cas
apre en di das e mais 100 ar mas de fo go.

São Luís, segunda-feira, 29 de janeiro de 2024
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Em 2023, o Sebrae Maranhão facilitou o acesso à tecnologia a mais de 600 empresas
maranhenses por meio do programa Sebraetec

In te ri o ri za ção da ino va ção

PEQUENOS NEGÓCIOS

R$ 8,5 milhões em
inovação e tecnologia

S
ub sí di os de 70% em con sul to- 
ri as pa ra mo der ni zar pe que- 
nos ne gó ci os. Es se é um dos 
prin ci pais atra ti vos do Se bra e- 

tec, pro gra ma que dis põe de re de cre- 
den ci a da pa ra ofer tar con sul to ri as de 
ino va ção e tec no lo gia a mi cro em pre- 
en de do res in di vi du ais (MEIs), mi cro- 
em pre sas (ME), em pre sas de pe que- 
no por te (EPPs), pro du to res ru rais e 
ar te sãos.

Em 2023, o Se brae Ma ra nhão in je- 
tou R$ 8.582.474 nos mais de 600 em- 
pre en di men tos ma ra nhen ses be ne û- 
ci a dos pe lo pro gra ma no pe río do. 
<Des de o iní cio de su as ope ra ções, o 
Se bra e tec tem de sem pe nha do um pa- 
pel cru ci al no im pul si o na men to das 
mi cro e pe que nas em pre sas ma ra- 
nhen ses, pro por ci o nan do-lhes aces- 
so a ser vi ços es pe ci a li za dos e tec no ló- 
gi cos. Ao lon go dos anos, tes te mu- 
nha mos um au men to sig ni û ca ti vo na 
de man da pe los ser vi ços ofe re ci dos 
pe lo Se bra e tec, in di can do a cres cen te 
cons ci en ti za ção das em pre sas lo cais 
so bre a im por tân cia da ino va ção e

RAMOS AGROPECUÁRIA, DE BARREIRINHAS, UTILIZOU AS CONSULTORIAS DO SEBRAETEC 

mo der ni za ção pa ra a com pe ti ti vi da- 
de no mer ca do=, ava lia a ges to ra es ta- 

du al do pro gra ma Se bra e tec, Késsya 
Bar ros.

MEs e produtores rurais foram o principal público

No Ma ra nhão, MEs e pro du to res
ru rais fo ram o prin ci pal pú bli co aten- 
di do pe lo pro gra ma no ano pas sa do,
se gui do por EPPs. Das mais de 250 û- 
chas téc ni cas de con sul to ria que com- 
põem o port fó lio de so lu ções do Se- 
bra e tec, as mais con su mi das em 2023
fo ram In se mi na ção Ar ti û ci al em Tem- 
po Fi xo (IATF); Fer ti li za ção in Vi tro
(FIV); De sign de Am bi en tes; Re sí du os
só li dos; Bran ding; NR 10 – Ins ta la ções
elé tri cas; Con tro le e Me lho ria de Pro- 
ces sos; Bo as Prá ti cas de Hi gi e ne e Se- 
gu ran ça de Ali men tos; Co mu ni ca ção
Vi su al; e For ma ção de fran quia.

A Di ver no Ge la to, sor ve te ria com
uni da des es pa lha das pe la ca pi tal São
Luís, é um dos em pre en di men tos
aten di dos pe lo Se bra e tec. No ano
pas sa do, a em pre sa con tra tou a con- 
sul to ria Bo as Prá ti cas de Hi gi e ne e Se- 
gu ran ça de Ali men tos, mas a par ce ria
com o Se brae, por meio do pro gra ma,

não é de ho je, vem des de o iní cio do
ne gó cio. <Eles en tram com fer ra men- 
tas pa ra nos au xi li ar a ge rir e a ad mi- 
nis trar o nos so ne gó cio. To dos os pro- 
je tos que eu pre ci so, sem pre pro cu ro
o Se brae pa ra pe dir um au xí lio=, aûr- 
ma Ro dri go Li ma, pro pri e tá rio da Di- 
ver no.

O Se bra e tec tem ex pan di do sua
pre sen ça no es ta do, es ta be le cen do
par ce ri as es tra té gi cas e am pli an do
sua ofer ta de ser vi ços e re de de con- 
sul to res cre den ci a dos pa ra aten der às
va ri a das de man das do se tor em pre sa- 
ri al. No to tal, 149 mu ni cí pi os ma ra- 
nhen ses fo ram con tem pla dos, o que
cor res pon de a 69% do to tal de mu ni- 
cí pi os do es ta do.

Em Bar rei ri nhas, uma das lo ca li da- 
des abran gi das pe lo pro gra ma, o zo o- 
tec nis ta Vi ní cius Ra mos bus cou, no

ano pas sa do, o Nú cleo de Aten di men- 
to Em pre sa ri al (NAE) do Se brae pa ra
con tra tar as con sul to ri as de Bo as Prá-
ti cas na Api cul tu ra e na Me li po ni cul- 
tu ra, e Bo as Prá ti cas na Avi cul tu ra,
ofe re ci das pe lo Se bra e tec. Vi ní cius é
pro pri e tá rio da Ra mos Agro pe cuá ria,
mi cro em pre sa que atua na pro du ção
de fran go, mel e hor ta li ças des de
2022, no mu ni cí pio.

Se gun do o em pre en de dor, a ex pe- 
ri ên cia o fez en xer gar a opor tu ni da de
de tra ba lhar ofe re cen do con sul to ri as
pa ra o seg men to de hor tas e pro du ção
ani mal. As sim, abriu uma se gun da
mi cro em pre sa, a Ra mos Con sul to ria,
se di a da em São Luís, e con tra tou téc- 
ni cos ru rais pa ra aten di men to das de- 
man das do ne gó cio. <As con sul to ri as
fo ram exa ta men te co mo eu acha va
que eram e me agre ga ram mui to co- 
nhe ci men to e vi vên cia da ati vi da de
que eu sem pre quis ter=, con ta.

SAÚ DE MEN TAL

Hos pi tal do Ser vi dor
Es ta du al (HSE)   
pro mo ve pa les tra
com Ruy Pa lha no

No en cer ra men to da cam pa nha Ja nei ro Bran co, em
uma ini ci a ti va pi o nei ra vol ta da pa ra o bem-es tar de
seus co la bo ra do res, o Hos pi tal do Ser vi dor Es ta du al
(HSE) pro mo ve a pa les tra <Atu a li da des so bre Saú de
Men tal=, que se rá pro fe ri da pe lo re no ma do mé di co psi- 
qui a tra e au tor Dr. Ruy Pa lha no nes ta se gun da-fei ra
(29), às 15h, na se de do hos pi tal.

O even to tem co mo ob je ti vo prin ci pal abor dar te mas
cru ci ais re la ci o na dos à saú de men tal, es pe ci al men te di- 
re ci o na dos aos pro ûs si o nais da área de saú de, ori en tan- 
do es se pú bli co co mo di mi nuir os sin to mas do stress co- 
mum em am bi en tes hos pi ta la res.

Va le lem brar que o Ja nei ro Bran co é uma cam pa nha
cri a da por psi có lo gos com a pro pos ta de co lo car em
pau ta a im por tân cia do cui da do com a saú de men tal,
apro vei tan do o sim bo lis mo do iní cio do ano pa ra pro- 
mo ver uma re üe xão so bre a vi da, os re la ci o na men tos e o
bem-es tar emo ci o nal e men tal.

O Dr. Ruy Pa lha no, com sua vas ta ex pe ri ên cia em psi- 
qui a tria, vai dar di cas e atu a li zar os pro ûs si o nais de saú- 
de so bre o te ma. Em um se tor que li da cons tan te men te
com si tu a ções de al to es tres se, co mo o hos pi ta lar, cui- 
dar da saú de men tal não é ape nas uma ne ces si da de,
mas uma ur gên cia.

O pa les tran te é mé di co psi qui a tra e Di re tor – Pre si- 
den te do Ins ti tu to Ruy Pa lha no (IN CONS). Es pe ci a lis ta
em de pen dên cia quí mi ca pe la UNI FESP; es pe ci a lis ta
em psi qui a tria pe la UERJ e Dou tor Ho no ris Cau sa da
University Wil Brun ner (EUA). Tem 23 li vros pu bli ca dos
e é um dos mais re no ma dos es tu di o sos do te ma saú de
men tal no Es ta do.

A ini ci a ti va do HSE, sob o co man do do Di re tor Ge ral
Plí nio Tuz zo lo, re üe te o cui da do e a va lo ri za ção dos pro- 
ûs si o nais mul ti dis ci pli na res da saú de na ges tão HSE
/HSLZ. Es ses pro ûs si o nais re cen te men te en fren ta ram
os de sa û os de uma pan de mia glo bal, o que re quer cui- 
da dos re do bra dos ago ra pa ra man ter a se gu ran ça psi co- 
ló gi ca em al ta no am bi en te pro ûs si o nal e hos pi ta lar.

São Luís, segunda-feira, 29 de janeiro de 2024
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Expoente da modalidade no Maranhão, a Arena São Francisco conquistou dois prêmios
com a dupla Toinha e Abigail, jogadora de linha e goleira respectivamente

MODALIDADE X1

Maranhão é destaque
com premiações

A X1 Bra sil ce le brou a gran de tem- 
po ra da de 2023 com o seu pri mei ro
<The Best=, uma gran de fes ta que pre- 
mi ou 12 ca te go ri as da mo da li da de do
X1, co mo me lhor jo ga dor, me lhor go- 
lei ro e gol mais bo ni to.

A ce rimô nia con tou com mais de
400 con vi da dos e foi trans mi ti da nas

re des so ci ais da X1 Bra sil e no
YouTube, di re to do Te a tro Be be ri be,
no Cen tro de Con ven ções de Per nam- 
bu co, em Re ci fe.

Ex po en te da mo da li da de no Ma ra- 
nhão a Are na São Fran cis co con quis- 
tou dois prê mi os com du pla Toi nha e
Abi gail, jo ga do ra de li nha e go lei ra

res pec ti va men te.
O pre si den te da Are na São Fran cis- 

co, Edi val do, es te ve pre sen te jun ta-
men te com su as atle tas pa ra re ce ber
as pre mi a ções.

Toi nha e Ab gail pas sa ram to da a
tem po ra da 2023 in vic tas na mo da li- 
da de.

A modalidade X1 é praticada no futebol society

O X1 é con si de ra do uma mo da li da- 
de de fu te bol society que sur giu em
Per nam bu co, no Nor des te. Es se es- 
por te con sis te na dis pu ta de equi pes
for ma das por um jo ga dor e um go lei- 
ro. O se gre do do es por te es tá nos dri- 
bles, ata ques e de fe sas.

As par ti das nor mal men te du ram
cer ca de 30 mi nu tos, di vi di dos em
dois tem pos de 15 mi nu tos, pa ra que
os atle tas con si gam des can sar e se hi- 
dra tar.

Em ca so de em pa te, o <sho ot out=
en tra em ce na. Es se re cur so con sis te
em três co bran ças fei tas por ca da jo- 

ga dor, con tra o go lei ro ad ver sá rio, no
fi nal da par ti da. Nes sa mo da li da de, o
<sho ot out= po de ser com pa ra do as
pe na li da des do fu te bol. O jo ga dor que
en cer rar com mais gols, é o ven ce dor
da par ti da.

O es por te co me çou a ser pra ti ca do
em bair ros pe ri fé ri cos de vá ri as ca pi- 
tais do país. O su ces so nas re des so ci- 
ais das trans mis sões ao vi vo im pul si o- 
na ram ain da mais o es por te. Gran des
mar cas vi ram opor tu ni da des de pro- 
fis si o na li zar o X1, or ga ni zan do even- 
tos mi li o ná ri os com pre mi a ções al tas
pa ra os com pe ti do res.

Con vo ca ção 

Ca te go ri as
• Por ida de: 30+, 40+ e 50+ (mas cu li no e fe mi ni no)
• Mis ta: A, B, C e D
• Ca te go ria de Gê ne ro: A, B, C, D e PRO (mas cu li no e fe -
mi ni no)

BE A CH TEN NIS

1ª eta pa do
Cam pe o na to       
Ma ra nhen se Ofi ci al
co me ça na quin ta

A tem po ra da 2024 do be a ch ten nis do Ma ra nhão es tá
pres tes a ser ofi ci al men te aber ta. Is so por que, en tre os
di as 1º e 4 de fe ve rei ro, a Fe de ra ção de Be a ch Ten nis do
Ma ra nhão (FBTM) pro mo ve rá a 1ª eta pa do Cam pe o na- 
to Ma ra nhen se Ofi ci al de Be a ch Ten nis, com pe ti ção que
ser vi rá de se le ti va pa ra a Co pa Nor des te de Be a ch Ten- 
nis, even to re gi o nal que ocor re rá na ci da de de Na tal
(RN), no mês de abril. Os atle tas in te res sa dos em par ti ci- 
par do Ma ra nhen se Ofi ci al já po dem se ins cre ver pe- 
lo si te da Con fe de ra ção Bra si lei ra de Be a ch Ten nis
(CBBT).

As dis pu tas des ta pri mei ra 1ª eta pa do Cam pe o na to
Ma ra nhen se Ofi ci al de Be a ch Ten nis vão ocor rer na Are- 
na Pre mium do Gol den Shop ping e de ve rão reu nir mais
de 200 atle tas. <Es ta mos an si o sos pa ra o iní cio des ta pri- 
mei ra eta pa do Cam pe o na to Ma ra nhen se Ofi ci al por- 
que te mos gran des ex pec ta ti vas pa ra 2024 e já va mos
co me çar a tem po ra da ofi ci al do be a ch ten nis no Ma ra- 
nhão em gran de es ti lo. Nes te ano, a FBTM se gui rá tra ba- 
lhan do pa ra for ta le cer ain da mais a mo da li da de em
nos so Es ta do, va lo ri zan do os atle tas e in cen ti van do a
prá ti ca do es por te. A tem po ra da es tá ape nas co me çan- 
do e mui tas coi sas bo as ain da es tão por vir=, afir mou
Me ne zes Ju ni or, pre si den te da FBTM.

A pri mei ra eta pa do tor neio da FBTM dis tri bui rá R$
30 mil em pre mi a ção, sen do R$ 5 mil des ti na do pa ra as
ca te go ri as PRO Mas cu li no e Fe mi ni no e R$ 25 mil em
brin des pa ra as de mais ca te go ri as ama do ras, além de
ra que tes pa ra os pri mei ros co lo ca dos de to das as ca te- 
go ri as de gê ne ro.

A Se le ção Ma ra nhen se que dis pu ta rá a Co pa Nor des- 
te de Be a ch Ten nis no mês de abril, em Na tal (RN), se rá
con vo ca da a par tir do ran king es ta du al de 2024 da mo- 
da li da de. Por tan to, a 1ª eta pa do Cam pe o na to Ma ra- 
nhen se Ofi ci al de Be a ch Ten nis se rá fun da men tal pa ra a
ela bo ra ção do ran king, uma vez que o tor neio con ce de- 
rá pon tos tan to pa ra o ran king es ta du al quan to o na ci o- 
nal.

Além de pos suir pon tos ne ces sá ri os pa ra com pe tir na
Co pa Nor des te, ou tro re qui si to fun da men tal pa ra os
atle tas re pre sen ta rem o Ma ra nhão no even to re gi o nal é
es ta rem de vi da men te fi li a dos à FBTM. <O atle ta po de
ran que ar sem es tar fi li a do, po rém só se rão con vo ca dos
os que es ti ve rem em dia com a sua fi li a ção. A fi li a ção é
anu al e quem é fi li a do tem uma sé rie de van ta gens, a co- 
me çar ten do 10% de des con tos em to das as ins cri ções
de to dos os even tos da FBTM e CBBT e ain da tem aces so
ao Clu be Cer to, um clu be de van ta gens da CBBT que
ofer ta vá ri os des con tos em mais de 600 par cei ros em to- 
do Bra sil=, ex pli cou Me ne zes Ju ni or.

Ou tras in for ma ções so bre o pro ces so de fi li a ção es tão
dis po ní veis no Ins ta gram ofi ci al da Fe de ra ção de Be a ch
Ten nis do Ma ra nhão (@ma ra nha o be a ch ten nis).
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Agentes participaram de aulas de Educação Patrimonial sobre arqueologia, arquitetura,
história, e economia criativa para se tornarem <Guardiões da Memória= de São Luís

Campanha Guardiões no outdoor

Endereços das placas:

<GUARDIÕES DA MEMÓRIA=

Projeto  leva inovação para o
Centro Histórico de São Luís

S
ão Luís, intitulada Patrimônio
Mundial pela UNESCO, recebe o
projeto de atuação
multidimensional e de destaque na

promoção do desenvolvimento social de
territórios periféricos, cujo público são
moradores locais, comerciantes, pessoas e
instituições da cadeia turística do Centro
Histórico.

Esses agentes participaram durante dois
meses de aulas a partir dos conteúdos do
curso de Educação Patrimonial Online do
IESTI, o PatNET, sobre a história local,
arqueologia, arquitetura e economia criativa
a ûm de se tornarem <Guardiões da
Memória=.

Desde dezembro de 2023 o programa tem
realizado eventos diversos nos eixos da
Economia Criativa, Educação Ambiental,
Turismo de Base Comunitária, Turismo
Pedagógico, Artesanato e
Empreendedorismo a partir de iniciativas
dos Guardiões apoiadas com um Recurso-
Semente, tendo em vista o incremento de
renda dos participantes. É o caso da Guardiã
Thayliana, que criou o <Quintal de Yayá= um
restaurante em um quintal criativo na sua
residência, que fará parte do circuito
turístico do Centro. 

O Instituto de Estudos Sociais e Terapias
Integrativas (IESTI) é uma organização da
sociedade civil, sem ûns lucrativos, que
surgiu da expansão de ûnalidades e projetos
anteriormente realizados pelo Instituto de
Estudos Econômicos e Sociais (IEES), o qual
foi fundado em 10 de maio de 2003. Com
sede em um Casarão Adotado (pelo
programa do Governo do Estado <Adote Um
Casarão=), na Rua da Palma (nº 322), Centro
Histórico, a Instituição busca promover a
cultura de paz, o desenvolvimento e a
inclusão social do Maranhão e do Brasil,
valorizar e preservar a identidade cultural

local, incentivar práticas esportivas, bem
como ampliar o acesso às terapias
integrativas e ao conhecimento acerca da
saúde holística. Recentemente, foi
reconhecido como Ponto de Memória pelo
IBRAM.

Em parceria com a Secretaria Municipal
Turismo (SETUR), Prefeitura de São Luís,
SEBRAE e UEMA. o IESTI está veiculando o
projeto Patrimônio em Rede e os Guardiões
da Memória em outdoors pela cidade. 

Os outdoors vão rodar até o dia 30 de
janeiro.

– Av. Casimiro Júnior – Anil, sentido João
Paulo, próximo ao CEST; – Deodoro – Centro,
próximo ao Ginásio Costa Rodrigues; – Av.
dos Franceses – Santo antônio, sentido
Monte Castelo, rua paralela, próximo a
Rodoviária; – Av. Jer. de Albuquerque –
Angelim, sentido Cohab, próximo ao
hospital São Domingos – Av. Guajajaras – São
Cristóvão, sentido Cohab, próximo a igreja
católica.

<MISTURA BOA DA PAVANELLY=

Mara Pavanelly lança novo álbum

NOVO ÁLBUM, QUE MESCLA REGRAVAÇÕES E FAIXAS COMPLETAMENTE INÉDITAS, JÁ DISPONÍVEL EM TODAS AS PLATAFORMAS DIGITAIS

FOTO: ONERPM/DIVULGAÇÃO

De pois do lan ça men to da mú si ca
<Não Pas sa de Ex= em de zem bro do
ano pas sa do, atin gin do qua se 1 mi- 
lhão de re pro du ções só no Spotify,
Ma ra Pavanelly vol ta com o lan ça- 
men to de seu no vo dis co, in ti tu la do
<Mis tu ra Boa da Pavanelly=. O ál bum,
mes cla re gra va ções e fai xas com ple ta- 
men te iné di tas.

Já dis po ní vel em to das as pla ta for- 
mas di gi tais via ONErpm, o <Mis tu ra
Boa da Pavanelly= con ti nua a ten dên- 
cia dos ál buns de Ma ra, unin do di ver- 
sos mo men tos de sua car rei ra, de
qua se 25 anos. <Es se lan ça men to vem
pa ra ani mar o ve rão de 2024 e com a
ex ce len te fai xa fo co 8Não Tem Per- 
dão9=, pro me te a per nam bu ca na.

Lan ça da no iní cio do ano pas sa do,
<Não Tem Per dão= fez par te do dis co
<Replay da Pavanelly=, sen do um
gran de su ces so en tre os fãs da can to- 
ra. Ago ra, em <Mis tu ra Boa da
Pavanelly=, a fai xa re ce be uma re gra- 
va ção, ain da man ten do sua te má ti ca
de so frên cia, re la tan do um tér mi no
no qual um dos la dos traiu o ou tro e,
pa ra is so, <não tem per dão=.

<Pi or que na da que eu fa ça / Vai
mu dar sua de ci são de se pa ra ção / Eu
re co nhe ço os seus mo ti vos / 8Tá co- 
ber ta de ra zão / Pra vo cê, ca so de trai- 
ção não tem per dão=, can ta Ma ra, na
pers pec ti va do ho mem que a traiu.

Com pos ta por Ser gio Ju ni or e Val ti- 
nho Jo ta, a fai xa-fo co do no vo ál bum

de Ma ra Pavanelly vem com uma no va
rou pa gem, re ce ben do um rit mo mais
dan çan te, em com pa ra ção com o vi o- 
lão so lo da ver são ori gi nal. Além do
lan ça men to nas pla ta for mas di gi tais,
a ar tis ta tam bém es ta rá lan çan do um
vi de o cli pe pa ra <Não Tem Per dão= em
seu ca nal no Youtube.

Con tan do com 8 fai xas, <Mis tu ra
Boa da Pavanelly= ga ran te ao ou vin te
o for ró tra di ci o nal da ar tis ta, com mo- 
men tos dan çan tes, mú si cas pa ra dan-
çar agar ra di nho, além de fai xas de so- 
frên cia, in dis pen sá veis em um pro je- 
to da for ro zei ra.

<Mis tu ra Boa da Pavanelly= já es tá
dis po ní vel em to das as pla ta for mas
di gi tais via ONErpm.

LI TE RA TU RA

Se mi ná rio Ma cha do de
As sis tem 13 me sas de
con ver sa, es pe tá cu lo e
lei tu ras dra má ti cas

Entre os dias 30 de janeiro e 4 de fevereiro (terça-feira a
domingo) o Itaú Cultural realiza o Seminário Ocupação Machado
de Assis, composto por 13 mesas de conversa com diversos
pesquisadores, especialistas e artistas que dialogam com a obra
machadiana.

A programação ainda
conta com o espetáculo
Nem todo ûlho vinga, da
companhia carioca Cria
da Maré, e duas leituras
dramáticas. A primeira
delas é de trechos do
capítulo Formalidade,
de Memórias Póstumas
de Brás Cubas, com a
atriz Carlota Joaquina, e
a segunda do conto
Mariana, com a atriz
Aysha Nascimento. Toda
a programação conta
com interpretação em
Libras.

As mesas de conversa acontecem presencialmente, no sétimo
andar da organização, com transmissão ao vivo para todo o Brasil
pelo canal do Youtube do IC – www.youtube.com/itaucultural .
No dia 30, às 10h, a programação começa com a mesa Eterno
contemporâneo: Ocupação Machado de Assis. Nela, a equipe do
Itaú Cultural e os consultores da mostra – os professores e
pesquisadores Hélio Seixas Guimarães, Henrique Marques
Samyn e Luciana Antonini Schoeps – apresentam os desaûos da
Ocupação Machado de Assis, levantando o que um autor tão
canônico ainda tem a revelar ao público e quais são as novas
facetas dele que podem ser ainda desveladas pela exposição – em
cartaz no piso térreo até o dia 4 de fevereiro.

Na sequência, às 15h, Representações: quantas imagens de
Machado cabem na história? reüete a busca de uma iconograûa
que enfatize a negritude do autor, debatendo como pensar
criticamente as representações do carioca.

No dia seguinte, 31, também com início às 10h, Machado de
Assis: Adaptações e outras poéticas aborda como é transpor os
escritos do autor para outros suportes e linguagens. Às 15h,
Recursos gráûcos e tipográûcos: Coleção Todos os livros de
Machado de Assis trata dos recursos gráûcos e tipográûcos
utilizados na coleção Todos os livros de Machado de Assis, que
dialoga com as primeiras edições do escritor e a história da
tipograûa.

Encerrando este dia de programação, O traço e o ritmo:
Coleção Todos os livros de Machado de Assis levanta as novas
possibilidades de leitura da obra machadiana propostas pela
coleção Todos os livros de Machado de Assis.

O dia 1 de fevereiro é aberto com Machado além da prova:
juventudes e suas diferentes leituras, na qual se desenvolverá o
que a obra de um dos fundadores da Academia Brasileira de Letras
ainda tem para dizer às novas gerações, mostrando como os
jovens atualizam esse legado.

Às 15h, Machado de Assis para além de Capitu: representações
do feminino em sua obra traz para o centro da conversa outras
personagens femininas criadas por ele, para além de Capitu,
como Flora, Mariana, Lívia, Marocas, Guiomar, Estela, Genoveva
e Helena. Essa mesa pretende revisitar o papel da mulher na obra
machadiana e lançar um novo olhar à galeria de personagens a
partir das atuais teorias feministas.

Em Machado de Assis e sua(s) história(s): pesquisa
documental e construção de sua imagem, às 17h, são abordados o
que novos recursos e fontes de pesquisa têm revelado sobre as
diferentes facetas do autor.

No dia 1, às 20h, a programação é encerrada com a peça Nem
todo ûlho vinga, da Cria da Maré, companhia teatral conterrânea
de Machado. 

No dia 2, às 10h, somente online, no Youtube do IC, acontece a
mesa Machado de Assis do Cosme Velho ao global: como o mundo
recepciona a obra do bruxo? sobre traduções, edições e circulação
internacional do autor. Às 15h, 

No ûm de semana, sábado, 3, às 19h, acontece no piso térreo a
leitura dramática de trechos do capítulo Formalidade, de
Memórias Póstumas de Brás Cubas. A interpretação é da atriz
Carlota Joaquina, acompanhada em cena pela musicista Stefani
Rosário. No domingo, 4, a atriz Aysha Nascimento dá vida ao texto
Mariana, acompanhada musicalmente por Giovani Di Ganzá.
Mariana é uma mulher machadiana que vive um luto precoce
pela morte de seu marido Xavier e que não pôde viver um grande
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A alegria e a tradição carnavalesca maranhense segue nos ritmos dos blocos, bandas,
artistas locais e Escolas de Samba no palco do Ceprama

PRÉ-CARNAVAL 2024

A folia do Bloco da
Imprensa no Ceprama

A
ale gria con ta gi an te do Blo co 
da Im pren sa, que es se ano se 
con cen tra no Ce pra ma – Ma- 
dre Deus, es tá reu nin do uma 

ga le ra des co la da, ani ma da e ir re ve- 
ren te, nos sá ba dos de pré-car na val 
em São Luis.

Pe las ban das de lá, gran des atra- 
ções pas sam pe lo pal co. Blo cos, ban- 
das, ar tis tas lo cais, Es co las de Sam ba 
e mui tas fan ta si as, se mis tu ram aos 
fo liões e cri am uma ener gia mui to po- 
si ti va, que ga ran tem a tra di ção do car- 
na val do Ma ra nhão.

Os or ga ni za do res, Ce lio Ser gio e Jo- 
el Ja cin to são os mais ani ma dos e re- 
ce bem to dos, com mui ta sim pa tia. O 
lo cal con ta com es pa ço pa ra ali men- 
ta ção, be bi das, ba nhei ros e mui ta se- 
gu ran ça. A en tra da é gra tui ta e o con- 
vi te es tá fei to.

CE LIO SER GIO E LOUR DI NHA CAS TRO

PROFISSIONAIS DA IMPRENSA FORAM HOMENAGEADOS NO PALCO DO CEPRAMA

UM ES PA ÇO PA RA TO DOS OS FO LIÕES

Novas técnicas de  Dr.
Aparecido Valadão

DR. VALADÃO COM MADALENA NOBRE DURANTE ENTREVISTA

Em en tre vis ta con ce di da ao Pro gra ma No bre, Dr.
Apa re ci do Va la dão, que é re fe rên cia na ci o nal em ci rur- 
gia ba riá tri ca e me ta bó li ca, fa lou da téc ni ca da ci rur gia
re vi si o nal, que é in di ca da, quan do o pa ci en te de pois de
anos, vol tou a ad qui rir re ga nho de pe so, por fal ta do
exer cí cio fí si co ou ali men ta ção ina de qua da.

A ci rur gia re vi si o nal é uma <se gun da chan ce= ao in di- 
ví duo, pa ra vol tar a des fru tar de uma me lhor qua li da de
de vi da. O pro ces so é bem mais sim ples e o pa ci en te vol- 
ta a ter es sa no va opor tu ni da de.

Se guin do a di e ta e as ori en ta ções da equi pe mul ti dis- 
ci pli nar, di fi cil men te, o pa ci en te vol ta a ter re ga nho de
pe so, mas há ca sos, que a pes soa vol ta a ter os mes mos
há bi tos ali men ta res de an tes da ci rur gia e dei xa de pra ti- 
car exer cí ci os fí si cos, que é bom pa ra to dos nós.

Dr. Apa re ci do Va la dão res pon deu tam bém, ou tras
dú vi das e per gun tas, que fo ram fei tas atra vés do Pro gra- 
ma e Re des So ci ais. As sis ta no ca nal do Youtube/pro gra- 
ma no bre

Clínica Fanti na Holandeses

MADALENA NOBRE ENTRE AS SÓCIAS ESPECIALISTAS EM TERAPIAS INTEGRATIVAS

A Clí ni ca Fan ti de Te ra pi as In te gra ti vas
abriu seu no vo es pa ço, na Ave ni da dos Ho- 
lan de ses e pro mo veu um pres ti gi a do co- 
que tel de inau gu ra ção.

As só ci as, Dras.: Elí zia Oli vei ra Ever ton,
Thacyara Di as, Da ni el le San ta na e Mary
Ro dri gues, são es pe ci a lis tas nas áre as da
pe da go gia, psi co lo gia, co or de nam um ti- 
me de ou tros pro fis si o nais, vol ta dos ao pú- 
bli co in fan to-ju ve nil e são fo ca das, no de- 
sen vol vi men to tí pi co e atí pi co de pa ci en- 
tes, com am plo co nhe ci men to ci en tí fi co e
aten di men to mul ti pro fis si o nal.

Lo ca li za da pró xi ma a ro ta tó ria do Ca o- 
lho, no bair ro do Ca lhau, a Clí ni ca Fan ti
con ta com um cor po clí ni co ca pa ci ta do
pa ra aten di men to em psi co lo gia clí ni ca,
te ra pia ABA, te ra pia ocu pa ci o nal, in te gra- 
ção sen so ri al, fo no au di o lo gia, neu rop si co- 
lo gia, psi co pe da go ga, neu rop si co pe da go- 
gia, mu si co te ra pia e ar te te ra pia. In for ma- 
ções: Ins ta gram @cli ni ca fan tislz

O Pro gra ma No bre fez a co ber tu ra do
even to e a ma té ria, que foi ao ar no fi nal de

se ma na, po de ser as sis ti da pe lo ca nal
youtube/pro gra ma no bre.

DRA. THACYARA DI AS, DRA. MARY RO DRI- 
GUES, DRA. ELI ZIA EVER TON E DRA. DA NI EL LE
SAN TA NA

Inauguração da Yamóveis

JAQUELINE E FERNANDO CHIACHIO, CIPRIANO E YARA, MADALENA NOBRE E MARCOS DAVI

A em pre sa ma ra nhen se Yamóveis, que
con ta com fá bri ca pró pria e mui to es ti lo,
abriu um no vo es pa ço na Ave ni da dos Ho- 
lan de ses – Ca lhau e reu niu um se le to gru- 
po de ami gos, par cei ros e cli en tes.

A Yamóveis cria e co mer ci a li za pe ças e
mó veis pa ra es cri tó ri os, ór gãos, pre fei tu- 
ras, re si dên ci as e pro je tos mo bi liá ri os, pa- 
ra to dos os pú bli cos e em pre sas.

O em pre sá ri os, Ci pri a no Cas tro e Yara
Mo rei ra Li ma, que co man dam a em pre sa,
fa la ram do cres ci men to do seg men to no
Ma ra nhão e dos pla nos da em pre sa. Mui- 
to mais su ces so!

JASSYARA MO REI RA E YARA M. LI MA

SO COR RO E MAR CI AL LI MA, CI PRI A NO E
YARA M. LI MA

EDU AR DO MA CI EL E FLÁ VIA, YARA E CI PRI A- 
NO
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MADALENA NOBRE


