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VEJA NA NOSSA PLATAFORMA DIGITAL 

Atendimento psicológico para viciados 
em jogos de azar cresce mais de 1000% 

oimparcial.com.br

Os ‘Divertida Mente’ 
do empreendedor

FÁTIMA BANA 
Executiva de marketing

Facilidade de acesso às apostas online transformam distração em vício. Especialista ensina a lidar com a situação "O que começou como uma distração se transformou em uma obsessão. Eu comecei a desviar di-
nheiro até das mensalidades da faculdade para jogar. O pior momento foi quando usei o dinheiro do remédio da minha filha para apostar em jogos de azar." Assim começa o relato de Ana Gardênia (nome fictício), mãe 
solo de 32 anos, moradora do bairro Barramar, em São Luís do Maranhão.  O vício em jogos de azar, conhecido como jogo patológico ou ludomania, é um transtorno sério que afeta profundamente a vida pessoal, pro-
fissional e social dos indivíduos. Esse transtorno tem lotado os consultórios de psicólogos em todo o país. Segundo dados do Ministério da Saúde, o número de atendimentos psicológicos realizados para pessoas com 

dependência em jogos de azar nos Centros de Atenção Psicossocial (CAPS) e na Atenção Primária à Saúde (APS) saltou de 108 para 1.290 entre 2018 e 2023, representando um aumento de 1.094%.

APOSTA ERRADA
Um inimaginável rompimento entre Brasil e Argenti-

na traria prejuízo para os dois países e para toda a região, 
além de minar possibilidades futuras

Países são mais importantes 
do que os seus presidentes

O P I N I Ã OE D I T O R I A L 

MUITA EMOÇÃO
Veja o resultado 

do quarto jogo do 
Sampaio Basquete 
x SESI Araraquara  
pela final da Liga 

de Basquete

ONU pode tornar os 
Lençóis patrimônio 

da humanidade

Governo e Ministério da 
Saúde realizam acolhimento 

dos novos profissionais do 
Programa Mais Médicos 

A Secretaria de Estado da Saúde (SES) e o Ministério da Saú-
de promoveram, nesta quinta-feira (18), o acolhimento de 267 
novos profissionais do Programa Mais Médicos para o Brasil 

(PMMB), alocados em104 municípios do Maranhão. A solenida-
de aconteceu no auditório Fernando Falcão, na Assembleia Le-

gislativa do Maranhão (Alema), em São Luís. 
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FÁ TI MA BA NA
Exe cu ti va de mar ke ting e ne gó ci os com
mais de 15 anos de ex pe ri ên cia, Fun da -
do ra e Lí der da em pre sa Rent a CMO

A so li dão de em pre en der

A con fi an ça ina ba lá vel

O ins tin to e a ra ci o na li da de

Re si li ên cia e re jei ção

O equi lí brio en tre vi da pes -
so al e pro fis si o nal

UM OLHAR NEUROCIENTÍFICO

Os ‘Divertida Mente’ do empreendedor

Em pre en der é um ato de co ra gem e de- 
ter mi na ção, uma jor na da que de sa fia não só
as ca pa ci da des in te lec tu ais, mas tam bém as
emo ci o nais. Co mo neu ro ci en tis ta e di re to ra
de mar ke ting es pe ci a li za da em star tups e
ne gó ci os, ob ser vo fre quen te men te os “Di- 
ver ti da men te” que ha bi tam a men te dos
em pre en de do res. São sen ti men tos de so li- 
dão, con fi an ça, ins tin to e ou tros que, se
equi li bra dos ade qua da men te, po dem im- 
pul si o nar a em pre sa, mas em ex ces so, po- 
dem se tor nar pre ju di ci ais.

 

Se gun do a pes qui sa Star tups Minds ca pe
2024, 68% dos em pre en de do res con cor dam
que no iní cio de su as jor na das no em pre en- 
de do ris mo, re a li za ram to das as ta re fas so zi- 
nhos. Es sa so li dão ini ci al é um de sa fio co- 
mum e po de ser des gas tan te. A au sên cia de
uma equi pe nos es tá gi os ini ci ais po de le var
ao iso la men to, que por sua vez, po de afe tar
ne ga ti va men te a saú de men tal e a ca pa ci da- 
de de to mar de ci sões ra ci o nais.

Di ca neu ro ci en tí fi ca: Pa ra com ba ter a so- 
li dão, é fun da men tal cri ar uma re de de
apoio. Bus que men to res, par ti ci pe de gru- 
pos e co mu ni da des de em pre en de do res. A
in te ra ção so ci al ati va re giões do cé re bro li- 
ga das ao pra zer e ao bem-es tar, co mo o nú- 
cleo ac cum bens, ali vi an do a sen sa ção de
iso la men to.

 

O es tu do tam bém re ve lou que 86% dos
em pre en de do res es ta vam to tal men te con fi- 

an tes ao de ci dir em pre en der. A con fi an ça é
es sen ci al, pois mo ti va e im pul si o na o em- 
pre en de dor a se guir em fren te, mes mo di an- 
te das ad ver si da des. No en tan to, a au to con- 
fi an ça ex ces si va po de le var a de ci sões im- 
pul si vas e à ne gli gên cia de ris cos.

Di ca neu ro ci en tí fi ca: Pra ti que a au to a va- 
li a ção re gu lar. Ques ti o nar su as pró pri as de- 
ci sões e bus car fe ed backs cons tru ti vos po de
equi li brar a au to con fi an ça e man ter o em- 
pre en de dor em um es ta do de apren di za do
con tí nuo. Téc ni cas de mind ful ness e me di- 
ta ção po dem aju dar a man ter a men te cla ra
e fo ca da.

 

Em bo ra 69% dos em pre en de do res dis- 
cor dem que to ma ram de ci sões ba se a das
ape nas no ins tin to, ele ain da de sem pe nha
um pa pel cru ci al. O ins tin to é uma fer ra- 
men ta po de ro sa, mui tas ve zes ba se a da em
ex pe ri ên ci as pas sa das e co nhe ci men tos
sub cons ci en tes. Po rém, con fi ar ex clu si va- 
men te ne le po de ser ar ris ca do.

Di ca neu ro ci en tí fi ca: Com bi ne in tui ção
com aná li se ra ci o nal. Use da dos e fa tos pa ra
sus ten tar su as de ci sões. Téc ni cas de vi su a li- 
za ção po dem aju dar a pre ver pos sí veis ce ná- 
ri os e re sul ta dos, ba lan ce an do o ins tin to
com a ló gi ca.

 

Sur pre en den te men te, 51,93% dos em- 
pre en de do res afir ma ram que não se aba la- 
ram com pro pos tas de in ves ti men to re cu sa- 
das, de mons tran do uma al ta re si li ên cia. A
re si li ên cia é vi tal pa ra a sus ten ta bi li da de
emo ci o nal do em pre en de dor, aju dan do a
su pe rar fa lhas e re jei ções.

Di ca neu ro ci en tí fi ca: De sen vol va a re si li- 
ên cia atra vés de prá ti cas de gra ti dão e re for- 

ço po si ti vo. Man ter um diá rio de gra ti dão
po de au men tar a ati vi da de no cór tex pré-
fron tal, as so ci a do a emo ções po si ti vas e re si-
li ên cia. Além dis so, o su por te so ci al é cru ci al.
Co mo a pes qui sa in di ca, 58% dos em pre en- 
de do res bus ca ram apoio no ecos sis te ma de
star tups, de mons tran do a im por tân cia de
não en fren tar de sa fi os so zi nho.

A pes qui sa mos trou que 49% dos em pre-
en de do res dis cor da ram que sou be ram equi- 
li brar a vi da pes so al e pro fis si o nal. O de se- 
qui lí brio po de le var a bur nout, afe tan do tan-
to a saú de fí si ca quan to a men tal.

Di ca neu ro ci en tí fi ca: Es ta be le ça li mi tes
cla ros en tre tra ba lho e vi da pes so al. Prá ti cas
de ge ren ci a men to do tem po, co mo a téc ni ca
Po mo do ro, po dem au men tar a pro du ti vi da-
de e per mi tir mais tem po pa ra ati vi da des
pes so ais. Ati vi da des fí si cas re gu la res tam-
bém são fun da men tais, pois exer ci tam o
cor po e li be ram en dor fi nas, me lho ran do o
hu mor e a ener gia.

A men te do em pre en de dor é um cam po
com ple xo de emo ções e sen ti men tos que
po dem tan to im pul si o nar quan to pre ju di car
o su ces so da star tup. Com pre en der es ses
“Di ver ti da men te” por meio de prá ti cas ba-
se a das em neu ro ci ên cia po de trans for mar
de sa fi os em opor tu ni da des de cres ci men to.
Ao cri ar re des de apoio, equi li brar con fi an ça
com hu mil da de, com bi nar ins tin to com ra- 
ci o na li da de, cul ti var re si li ên cia e bus car um
equi lí brio sau dá vel en tre tra ba lho e vi da
pes so al, os em pre en de do res po dem na ve gar
pe lo mun do dos ne gó ci os de ma nei ra mais
efi caz e sus ten tá vel.

Em pre en der é uma jor na da de apren di-
za do cons tan te, e man ter a men te sau dá vel é
a cha ve pa ra al can çar o su ces so a lon go pra- 
zo.

ESTADOS UNIDOS

Por um detalhe

Uma ba la de fu zil te ria

si do su fi ci en te pa ra

in su flar o ódio dos

con ser va do res e

dis se mi nar a vi o lên cia

po lí ti ca nos Es ta dos

Uni dos

Os 113 di as res tan tes de cam pa nha
se rão mar ca dos pe la ten são en vol- 
ven do a se gu ran ça de Trump e de Bi- 
den – (cré di to: Getty Ima ges via AFP)
Por ques tão de cen tí me tros, os Es ta- 
dos Uni dos não fo ram ar re mes sa dos
em tem pos obs cu ros e em uma pos sí- 
vel guer ra ci vil. Uma ba la de fu zil te ria
si do su fi ci en te pa ra in su flar o ódio
dos con ser va do res e dis se mi nar a vi o- 
lên cia po lí ti ca no país. Do nald Trump
tem sor te de es tar vi vo. Um rá pi do
me neio da ca be ça te ria ti ra do o pró- 
prio crâ nio da li nha de ti ro, fa zen do
com que o pro jé til lhe atin gis se de ras- 
pão o ou vi do. Um da que les lan ces de
im pro vá vel “sor te” — se for pos sí vel
uti li zar es se ter mo em alu são a al- 

guém que es ca pa por um triz de um
aten ta do. Ima gi nem se o ti ro dis pa ra- 
do a 150m por Tho mas Matthew Cro- 
oks, 20 anos, ti ves se im pac ta do di re- 
ta men te a ca be ça do mag na ta re pu- 
bli ca no di an te das câ me ras. Co mo
uma ima gem tão dan tes ca — além da
mor te do ex-pre si den te — re per cu ti- 
ria na so ci e da de nor te-ame ri ca na e,
es pe ci al men te, no elei to ra do re pu bli- 
ca no. Por si só, a ten ta ti va de as sas si- 
na to de Trump re pre sen ta mais um
ca pí tu lo da ago nia da de mo cra cia de
uma na ção que se or gu lha de su as ar- 
mas.

A fo to ti ra da por Evan Vuc ci, da
agên cia de no tí ci as As so ci a ted Press,
foi trans for ma da pe los trum pis tas co- 
mo sím bo lo de uma qua se ado ra ção.
Ar ti go mes si â ni co. O lí der má xi mo fe- 
ri do e, ao mes mo tem po, de sa fi a dor.
O ros to su jo de san gue, o pu nho cer- 
ra do pa ra ci ma, a pos tu ra al ti va e o
sem blan te des te mi do. “Lu tem, lu tem,
lu tem!”, gri ta va Trump, ao ser re ti ra do
às pres sas do pa lan que. A fo to gra fia,
ali a da à men sa gem do can di da to re- 
pu bli ca no, tem o po der de ali e nar as
mas sas e cons truir uma ima gem de
oni po tên cia que não exis te. O aten ta- 
do de sá ba do pra ti ca men te sa cra- 
men ta a elei ção de Do nald Trump e,
ao mes mo tem po, ali via a pres são so- 
bre o pre si den te de mo cra ta Joe Bi den,

ví ti ma de eta ris mo. Não fa rá a me nor
di fe ren ça a de sis tên cia de Bi den da
cor ri da à Ca sa Bran ca, prin ci pal men- 
te an te o fa to de que mui tos elei to res
in de ci sos de vem pen der o apoio a Do-
nald Trump.

Os 113 di as res tan tes de cam pa nha
se rão mar ca dos pe la ten são en vol- 
ven do a se gu ran ça de Trump e de Bi- 
den. Em um pri mei ro mo men to, os
dois can di da tos de vem op tar pe lo ar- 
re fe ci men to da re tó ri ca, re du zin do os
ata ques e ten tan do dis ten si o nar o
con tur ba do am bi en te po lí ti co. A re a- 
ção ime di a ta de Bi den foi po si ti va: no
sá ba do, pou co de pois do aten ta do, te-
le fo nou pa ra Trump e pres tou so li da-
ri e da de. De pois, em pro nun ci a men- 
tos su ces si vos na te le vi são, cla mou
união da so ci e da de e pe diu pa ra bai-
xar a tem pe ra tu ra.

Trump não fi cou atrás: tam bém
ape lou à uni da de. A in cóg ni ta é até
quan do o re pu bli ca no man te rá o dis-
cur so pa ci fi ca dor. Ele ga ran te que
mu dou o tom de sua fa la du ran te a
Con ven ção Na ci o nal Re pu bli ca na, na
noi te de ama nhã, em Milwau kee
(Wis con sin). O po si ci o na men to só- 
brio de Trump — ví ti ma de um ato
atroz, que cus tou a vi da de um ino- 
cen te — e o do pre si den te dos Es ta dos
Uni dos são cru ci ais em um mo men to
de me do e de in cer te za.

Um ini ma gi ná vel rom pi men to en tre Bra sil
e Ar gen ti na tra ria pre juí zo pa ra os dois
paí ses e pa ra to da a re gião, além de mi nar
pos si bi li da des fu tu ras

NOS SA VI SÃO

Paí ses são mais
im por tan tes do que
os seus pre si den tes

A Ar gen ti na é um dos prin ci pais par cei ros co mer ci ais
do Bra sil, jun ta men te com a Chi na, os Es ta dos Uni dos e
os Paí ses Bai xos – (cré di to: AFP)
De cla ra ções bom bás ti cas e po lê mi cas co mo vem co ra- 
ções e men tes, mas não ser vem pa ra os ne gó ci os. O pre- 
si den te Luiz Iná cio Lu la da Sil va e o go ver no bra si lei ro
agem de for ma ex tre ma men te cor re ta ao re le var as
agres sões ver bais gra tui tas pro fe ri das pe lo pre si den te
da Ar gen ti na, Ja vi er Mi lei, con tra o co le ga bra si lei ro. Mi- 
lei fa la pa ra os seus elei to res ra di cais pou co se im por- 
tan do com o im pac to des ses atos em re la ção ao res tan te
do mun do, co mo que que ren do iso lar a Ar gen ti na em
uma ilha da fan ta sia. Go ver nos pas sam, Es ta dos e em- 
pre sas per ma ne cem e é as sim que o em bai xa dor bra si- 
lei ro na Ar gen ti na, Ju lio Bi te li, se po si ci o nou ao dei xar o
Pa lá cio do Pla nal to on tem. Ele foi cha ma do exa ta men te
pa ra es cla re cer as re la ções do Bra sil com a Ar gen ti na,
que são de lon ge mais im por tan tes do que po lê mi cas
en vol ven do os pre si den tes dos dois paí ses.

A Ar gen ti na é um dos prin ci pais par cei ros co mer ci ais
do Bra sil, jun ta men te com a Chi na, os Es ta dos Uni dos e
os Paí ses Bai xos, e in te gra o Mer ca do Co mum do Co ne
Sul (Mer co sul), cri a do há 33 anos e que so bre vi veu a go- 
ver nos de ide o lo gi as va ri a das. A Ar gen ti na é o mai or
par cei ro co mer ci al do Bra sil den tro do Mer co sul e, em
fun ção de uma po lí ti ca econô mi ca res tri ti va e com im- 
pac to so bre o con su mo, são os ar gen ti nos que ho je mais
se be ne fi ci am des sa par ce ria, com o Bra sil sen do um
dos prin ci pais des ti nos pa ra pro du tos ar gen ti nos.

No pri mei ro se mes tre des te ano, as ex por ta ções bra- 
si lei ras pa ra a Ar gen ti na so ma ram US$ 5,88 bi lhões,
com que da de 37,6% em va lor e de 27,7% em vo lu me em
re la ção aos seis pri mei ros me ses do ano pas sa do, en- 
quan to as im por ta ções do Bra sil do país vi zi nho so ma- 
ram US$ 6 bi lhões, com au men to de 2,4% so bre os US$
5,93 bi lhões im por ta dos no pri mei ro se mes tre de 2023.
Pa ra se ter ideia do im pac to da re la ção do Bra sil com a
Ar gen ti na, as im por ta ções re pre sen tam 67,6% de tu do o
que o Bra sil com prou dos paí ses do Mer co sul de ja nei ro
a ju nho des te ano, en quan to nas ex por ta ções o Bra sil
ven deu pa ra es se vi zi nho 66,1% de tu do que des ti nou
pa ra os mem bros do blo co econô mi co.

A ori en ta ção da da pe lo go ver no pa ra a Em bai xa da em
Bu e nos Ai res des de de zem bro do ano pas sa do é pre ser- 
var a re la ção econô mi ca en tre os dois paí ses. A par ce ria
é es tra té gi ca e de ve ser vis ta com ba se no exem plo do
Rei no Uni do, que de pois de dei xar a União Eu ro peia
ago ra bus ca uma re a pro xi ma ção com o blo co eu ro peu.
Um ini ma gi ná vel rom pi men to en tre Bra sil e Ar gen ti na
tra ria pre juí zo pa ra os dois paí ses e pa ra to da a re gião,
além de mi nar pos si bi li da des fu tu ras, co mo a con clu são
do acor do Mer co sul e União Eu ro peia, ce le bra do em ju- 
nho de 2019, após 20 anos de ne go ci a ções, e que até ho je
não saiu do pa pel.

O Bra sil tem vis to as ati tu des de Mi lei co mo “pro vo ca- 
ções” e ado ta do uma pos tu ra prag má ti ca, uma vez que a
di plo ma cia ar gen ti na man tém con ver sa ções com a bra- 
si lei ra sem que ha ja in ter rup ções, in clu si ve com mis- 
sões em pre sa ri ais sen do re a li za das e pre vis tas en tre as
du as na ções. A ava li a ção cor re ta do go ver no bra si lei ro é
de que a re tra ção nas ven das pa ra a Ar gen ti na é cir cuns- 
tan ci al e que, mes mo em cri se, o país ofe re ce opor tu ni- 
da des de ne gó ci os pa ra as em pre sas bra si lei ras. Es se é o
in te res se que efe ti va men te de ve ser de fen di do, pa ra
man ter mer ca dos pa ra pro du tos bra si lei ros, que ge ram
em pre go e ren da no país.

São Luís, sexta-feira, 19 de julho de 2024
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Um ini ma gi ná vel rom pi men to en tre Bra sil
e Ar gen ti na tra ria pre juí zo pa ra os dois
paí ses e pa ra to da a re gião, além de mi nar
pos si bi li da des fu tu ras

NOS SA VI SÃO

Paí ses são mais
im por tan tes do que
os seus pre si den tes

A Ar gen ti na é um dos prin ci pais par cei ros co mer ci ais
do Bra sil, jun ta men te com a Chi na, os Es ta dos Uni dos e
os Paí ses Bai xos – (cré di to: AFP)
De cla ra ções bom bás ti cas e po lê mi cas co mo vem co ra- 
ções e men tes, mas não ser vem pa ra os ne gó ci os. O pre- 
si den te Luiz Iná cio Lu la da Sil va e o go ver no bra si lei ro
agem de for ma ex tre ma men te cor re ta ao re le var as
agres sões ver bais gra tui tas pro fe ri das pe lo pre si den te
da Ar gen ti na, Ja vi er Mi lei, con tra o co le ga bra si lei ro. Mi- 
lei fa la pa ra os seus elei to res ra di cais pou co se im por- 
tan do com o im pac to des ses atos em re la ção ao res tan te
do mun do, co mo que que ren do iso lar a Ar gen ti na em
uma ilha da fan ta sia. Go ver nos pas sam, Es ta dos e em- 
pre sas per ma ne cem e é as sim que o em bai xa dor bra si- 
lei ro na Ar gen ti na, Ju lio Bi te li, se po si ci o nou ao dei xar o
Pa lá cio do Pla nal to on tem. Ele foi cha ma do exa ta men te
pa ra es cla re cer as re la ções do Bra sil com a Ar gen ti na,
que são de lon ge mais im por tan tes do que po lê mi cas
en vol ven do os pre si den tes dos dois paí ses.

A Ar gen ti na é um dos prin ci pais par cei ros co mer ci ais
do Bra sil, jun ta men te com a Chi na, os Es ta dos Uni dos e
os Paí ses Bai xos, e in te gra o Mer ca do Co mum do Co ne
Sul (Mer co sul), cri a do há 33 anos e que so bre vi veu a go- 
ver nos de ide o lo gi as va ri a das. A Ar gen ti na é o mai or
par cei ro co mer ci al do Bra sil den tro do Mer co sul e, em
fun ção de uma po lí ti ca econô mi ca res tri ti va e com im- 
pac to so bre o con su mo, são os ar gen ti nos que ho je mais
se be ne fi ci am des sa par ce ria, com o Bra sil sen do um
dos prin ci pais des ti nos pa ra pro du tos ar gen ti nos.

No pri mei ro se mes tre des te ano, as ex por ta ções bra- 
si lei ras pa ra a Ar gen ti na so ma ram US$ 5,88 bi lhões,
com que da de 37,6% em va lor e de 27,7% em vo lu me em
re la ção aos seis pri mei ros me ses do ano pas sa do, en- 
quan to as im por ta ções do Bra sil do país vi zi nho so ma- 
ram US$ 6 bi lhões, com au men to de 2,4% so bre os US$
5,93 bi lhões im por ta dos no pri mei ro se mes tre de 2023.
Pa ra se ter ideia do im pac to da re la ção do Bra sil com a
Ar gen ti na, as im por ta ções re pre sen tam 67,6% de tu do o
que o Bra sil com prou dos paí ses do Mer co sul de ja nei ro
a ju nho des te ano, en quan to nas ex por ta ções o Bra sil
ven deu pa ra es se vi zi nho 66,1% de tu do que des ti nou
pa ra os mem bros do blo co econô mi co.

A ori en ta ção da da pe lo go ver no pa ra a Em bai xa da em
Bu e nos Ai res des de de zem bro do ano pas sa do é pre ser- 
var a re la ção econô mi ca en tre os dois paí ses. A par ce ria
é es tra té gi ca e de ve ser vis ta com ba se no exem plo do
Rei no Uni do, que de pois de dei xar a União Eu ro peia
ago ra bus ca uma re a pro xi ma ção com o blo co eu ro peu.
Um ini ma gi ná vel rom pi men to en tre Bra sil e Ar gen ti na
tra ria pre juí zo pa ra os dois paí ses e pa ra to da a re gião,
além de mi nar pos si bi li da des fu tu ras, co mo a con clu são
do acor do Mer co sul e União Eu ro peia, ce le bra do em ju- 
nho de 2019, após 20 anos de ne go ci a ções, e que até ho je
não saiu do pa pel.

O Bra sil tem vis to as ati tu des de Mi lei co mo “pro vo ca- 
ções” e ado ta do uma pos tu ra prag má ti ca, uma vez que a
di plo ma cia ar gen ti na man tém con ver sa ções com a bra- 
si lei ra sem que ha ja in ter rup ções, in clu si ve com mis- 
sões em pre sa ri ais sen do re a li za das e pre vis tas en tre as
du as na ções. A ava li a ção cor re ta do go ver no bra si lei ro é
de que a re tra ção nas ven das pa ra a Ar gen ti na é cir cuns- 
tan ci al e que, mes mo em cri se, o país ofe re ce opor tu ni- 
da des de ne gó ci os pa ra as em pre sas bra si lei ras. Es se é o
in te res se que efe ti va men te de ve ser de fen di do, pa ra
man ter mer ca dos pa ra pro du tos bra si lei ros, que ge ram
em pre go e ren da no país.
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Governo e Ministério da Saúde realizam acolhimento dos novos profissionais do
Programa Mais Médicos para o Brasil

SAÚDE

Novos profissionais
do  Mais Médicos

A
Secretaria de Estado da Saúde
(SES) e o Ministério da Saúde
promoveram, nesta quinta-feira
(18), o acolhimento de 267 novos

proûssionais do Programa Mais Médicos
para o Brasil (PMMB), alocados em104
municípios do Maranhão. A solenidade
aconteceu no auditório Fernando Falcão, na
Assembleia Legislativa do Maranhão
(Alema), em São Luís.

<O programa é a continuidade da
expansão da rede de serviços de saúde
desenvolvida desde o ano de 2015. A
estratégia federal tem como foco a
democratização do acesso aos serviços da
saúde nos territórios, com o apoio do
Programa Cuidar de Todos, do Governo do
Maranhão, por meio da instrumentalização
das mais de 2.500 Equipes de Saúde da
Família (ESF) existentes, visando a melhoria
da qualidade de vida dos hipertensos,
diabéticos, gestantes e vacinação de
crianças=, disse o secretário de Estado da
Saúde, Tiago Fernandes.

Durante o encontro de acolhimento, os
proûssionais do Programa Mais Médicos
para o Brasil (PMMB) participaram das
atividades sobre o Panorama do Provimento
de Proûssionais e Perspectiva; Estratégia
Nacional de Formação de Especialistas para
a Saúde no âmbito do Mais Médicos;
Orientações para gestores e proûssionais no
curso de especializações de Medicina de
Família e Comunidade; entre outros pontos.

O acolhimento reuniu proûssionais da
segunda e terceira chamada no edital nº 13,
de 1º de julho de 2023, correspondente ao
31º ciclo. Eles vão se juntar aos 575
proûssionais distribuídos em 210
municípios que já atendem pelo programa
no estado, totalizando, agora, 842
proûssionais do Programa Mais Médicos

para o Brasil (PMMB).
O médico Roniel Jardim Pereira

assisteatua na Zona Rural de Itapecuru-
Mirim, no Povoado Leite. <É a melhor
oportunidade de a gente ir até a população
com mais necessidade. São pessoas
humildes que não têm condições de chegar
até a cidade, mas que têm necessidade de ter
por perto um proûssional da saúde levando
atendimento e também conhecimento que
ajudarão a tratar as coisas mais básicas=.

Quem também participou do
acolhimento foi Diego da Silva, médico que
atua na Zona Rural de São Domingos do
Maranhão, no Povoado Conduru. <Eu
acredito que estou fazendo a diferença
porque eu estou atuando com quem
realmente precisa desse atendimento=.

O acolhimento atende ao protocolo do
programa por meio de uma comissão
composta pelo Governo do Estado, pelo
Conselho de Secretários Municipais de
Saúde e também pelo Ministério da Saúde,
servindo como espaço de diálogo e de
demonstração das necessidades dos
territórios.

<O programa Mais Médicos vem no
movimento de retomada. Trata-se de uma
iniciativa interministerial que começou lá
em 2013 com a parceria com o Ministério da
Educação com o Ministério da Saúde, por
isso esse momento é importante para
destacar aos proûssionais a relevância do
programa, da atuação dele junto à
população e mostrar que estamos juntos=,
destacou a diretora substituta do
Departamento de Apoio à Gestão da
Atenção Primária do Ministério da Saúde,
Mariana Villela.

Presente na abertura, o apoiador
institucional do Ministério da Educação,
Jonas Neris salientou a importância do

momento. <Estou muito feliz por estar
vivenciando este grande momento para o
estado do Maranhão, que é esse módulo de
acolhimento. Nós que vivemos a política de
provimento do Mais Médicos, nos
alegramos de poder levar esses proûssionais
e aperfeiçoá-los para trazer a resposta às
reais necessidades de saúde da população=.

<Temos buscado intensiûcar o Mais
Médicos no intuito de levar os proûssionais
para todas as comunidades no Brasil. São
médicos efetivamente trabalhando lá onde
mais precisam, prestando atendimento de
segunda a sexta-feira a ûm de garantir mais
dignidade e resolutividade na ponta=,
acrescentou o superintendente do
Ministério da Saúde no Maranhão, Glinoel
Garreto.

Representando o Conselho de Secretários
Municipais de Saúde do Maranhão
(COSEMS), o secretário municipal de saúde
de Vitória do Mearim, Tércio Bruno Maciel,
pontuou que a meta é expandir a cobertura
de saúde nos municípios. <O principal
objetivo desse programa é trazer ao
município a expansão dos trabalhos, a
expansão da cobertura de saúde, dar o apoio
para os municípios que tanto precisam. O
COSEMS está aqui para apoiar todas as
ações do Mais Médicos de forma
cooperativa para que as ações sejam
efetivas=.

Também participou da mesa de abertura
a supervisora acadêmica da Universidade
Federal do Maranhão (UFMA), Maria Tereza
Seabra Soares de Brito. A etapa de
acolhimento local é fundamental para
iniciar a integração, ensino-serviço e
fortalecer a política de educação
permanente prevista na lei que institui o
Programa Mais Médicos para o Brasil.

Lobby eco ló gi co

Con ven ções mar ca das

ONU po de tor nar os
Len çóis pa trimô nio
da hu ma ni da de

Os Len çóis Ma ra nhen ses, lo ca li za dos no cen tro do Par que Na- 
ci o nal do mes mo no me, não dei xam dú vi da: A na tu re za mol dou
aque le es pa ço de pre ser va ção am bi en tal, pa ra ser um pe da ço do
Ma ra nhão úni co no mun do. Olha do e fo to gra fa do de qual quer
ân gu lo é uma ex plo são de be le za en can ta do ra, que tan to im pres- 
si o na os vi si tan tes, quan to se tor nou or gu lho pa ra o Ma ra nhão e o
Bra sil. Ago ra, já na pró xi ma se ma na, em reu nião em sua 46ª reu- 
nião em No va De li, ca pi tal da Ín dia, o Co mi tê do Pa trimô nio Mun- 
di al da ONU po de rá trans for mar os Len çóis Ma ra nhen ses em Pa- 
trimô nio Na tu ral da Hu ma ni da de. O en con tro acon te ce rá en tre
os di as 23 e 31 de ju lho, com a pre sen ça do go ver na dor Car los
Bran dão.

Ca so se con cre ti ze es se plei to, o Ma ra nhão se rá o úni co es ta do
a con tar com dois tí tu los de re co nhe ci men to mun di al, de pois de a
ci da de de São Luís ter ga nho, da Unes co, o se lo de Pa trimô nio Cul- 
tu ral da Hu ma ni da de, em 1997. Pa ra is so, foi le va do em con ta o fa- 
to de a ca pi tal ma ra nhen se pre ser var o tes te mu nho de uma tra di- 
ção cul tu ral ri ca e di ver si û ca da, além de cons ti tuir ex cep ci o nal
exem plo da ci da de co lo ni al por tu gue sa, com tra ça do pre ser va do
e con jun to ar qui tetô ni co re pre sen ta ti vo. É a his tó ria vi va, em bo ra
aqui e aco lá, so fren do ata ques do tem po e do des cui do pa ra com o
ca sa rio e a ma lha ur ba na dos sé cu los 17 e 18.

O con jun to ar qui tetô ni co de São Luís es tá ori gi nal, com qua tro
mil imó veis tom ba dos pe lo Ins ti tu to Na ci o nal do Pa trimô nio His- 
tó ri co e Ar tís ti co Na ci o nal – de so la res, so bra dos, ca sas tér re as e
edi û ca ções com até qua tro pa vi men tos. Tom ba do pe lo Iphan, em
1974, o Cen tro His tó ri co de São Luís – foi con si de ra do exem plo
ex cep ci o nal de adap ta ção às con di ções cli má ti cas da Amé ri ca do
Sul. Seu te ci do ur ba no, se gun do o Iphan, tem con se gui do se man- 
ter har mo ni o sa men te in te gra do ao am bi en te que o cer ca. Só o
con jun to tom ba do pe lo go ver no fe de ral, reú ne mil edi û ca ções de
enor me va lor his tó ri co, cons truí do no pe río do do Bra sil co lo ni al e
im pe ri al, com ca rac te rís ti cas pe cu li a res, co mo o re ves ti men to
das fa ch adas em azu le jos eu ro peus, que imi tam as ru as de Lis- 
boa.

Por sua vez, os Len çóis Ma ra nhen ses, é uma uni da de de pre- 
ser va ção am bi en tal in te gra da à na tu re za úni ca no li to ral bra si lei- 
ro. O ter ri tó rio do par que so ma uma área de 156.584 ha dis tri buí- 
da en tre os mu ni cí pi os de Bar rei ri nhas, Pri mei ra Cruz e San to
Ama ro do Ma ra nhão. Por tan to, tra ta-se de uma reu nião de imen- 
so po ten ci al tu rís ti co que es tá ape na no co me ço da ex plo ra ção
econô mi ca. O par que foi cri a do com a û na li da de de <pro te ger a
üo ra, a fau na e su as be le zas na tu rais=. Os Len çóis se avi zi nham à
re gião do Del ta do Par naí ba, na foz do Rio Par naí ba, en tre o Ma ra- 
nhão e o Pi auí, que se abre em cin co bra ços, co nec ta dos a 73 ilhas
üu vi ais, re ple tas de du nas, fau na e pai sa gens pa ra di sía cas úni cas
nas Amé ri cas.
Os Len çóis es tão in se ri dos nos bi o mas cos tei ro ma ri nho e cer ra- 
do, nos quais tor nam-se um ex po en te dos ecos sis te mas de man- 
gue, res tin ga e du nas, ha bi ta do por po pu la ções de pes ca do res,
pe que nos agri cul to res, co mer ci an te e ex plo ra do res do tu ris mo.
Es tá cen tra li za do na cha ma da Ro ta das Emo ções, que abran ge os
es ta dos do Ma ra nhão, Pi auí e Ce a rá pe lo li to ral. É to tal men te do- 
mi na da por uma be le za cê ni ca, mui to ex plo ra da pe lo eco tu ris mo
nos cam pos de du nas, com a pos si bi li da de de ba nhar-se nas la go- 
as de areia bran ca. A prá ti ca de ob ser va ção do céu no tur no atrai
tu ris tas de to do o mun do que vi si tam o par que du ran te o ano in- 
tei ro. Por tan to, o par que não dei xa rá de ser Len çóis Ma ra nhen se,
mes mo sen do pa trimô nio da hu ma ni da de.

(Em tem po: de pois de uma se ma na de fé ri as, es te Bas ti do res
es tá de vol ta).

Car los Bran dão vai à No va De li, li de ran do uma co mi ti va de no- 
ve pes so as, en tre se cre tá ri os e téc ni cos, pa ra for ta le cer o lobby em
de fe sa dos Len çóis Ma ra nhen ses co mo pa trimô nio na tu ral da 
hu ma ni da de. Em 2023, Bran dão foi à Pa ris en tre gar a do cu men ta- 
ção dos Len çóis co mo can di da to ao prê mio.

 

O par ti dos e fe de ra ções par ti dá ri as já es tão com su as con ven- 
ções pro gra ma das pa ra o lan ça men to de can di da tos a pre fei to e
ve re a do res de São Luís. O pra zo des ses en con tros fes ti vos vai de
21 de ju lho a 5 de agos to. No to tal são se te can di da tos à pre fei to de
São Luis.

São Luís, sexta-feira, 19 de julho de 2024
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AVISO DE LICITAÇÃO
PREGÃO ELETRÔNICO SESC/MA Nº 0013/24-PG SRP

LICITAÇÃO BB Nº 1050299

O SERVIÇO SOCIAL DO COMÉRCIO, Departamento Regional no Maranhão, comunica
aos interessados que realizará Pregão Eletrônico, do tipo MENOR PREÇO POR
ITEM, cujo objeto é o registro de preços para eventual aquisição de alimentos
perecíveis para a unidade do Sesc Itapecuru, pelo período de 12 (doze) meses. O
prazo para recebimento das propostas é até às 14h (catorze horas) do dia
30/07/2024 no endereço eletrônico www.licitacoes-e.com.br. O Edital e seus
anexos encontram-se à disposição dos interessados nos endereços eletrônicos:
www.licitacoes-e.com.br e www.sescma.com.br – Licitações.

São Luís - MA, 11 de julho de 2024.

Rutineia Amaral Monteiro
Diretora Regional

O TRE/MA torna público que realizará no dia 02/08/24, às 09h (horário de Brasília), através 
do site www.gov.br/compras, licitação na modalidade PREGÃO ELETRÔNICO, tipo menor 
preço, objetivando Contratação de serviços de transporte (distribuição e recolhimento) de ur-
nas eletrônicas, mídias de resultados, malotes, cabinas de votação e baterias destinados às 
seções eleitorais e mesas de justificativas a serem instaladas nos 217 municípios do Estado 
do Maranhão, por ocasião das Eleições Municipais de 2024, para execução no primeiro e, 
se houver, segundo turnos da Eleição,. O edital poderá ser obtido pelo e-mail: licitacao@
tre-ma.jus.br ou no Portal Nacional de Contratações Públicas (PNCP) e também nos ende-
reços eletrônicos www.gov.br/compras e www.tre-ma.jus.br ou no TRE/MA. Fone: (98) 
2107-8802/8876.

São Luís, 19 de julho de 2024.
FÁBIO LEAL BARBOSA

Agente de Contratação / Pregoeiro

TRIBUNAL REGIONAL ELEITORAL DO MARANHÃO

AVISO DE LICITAÇÃO

PREGÃO ELETRÔNICO N.º 90042/2024

FERNANDO JOSE CERELLO G. PEREIRA, Leiloeiro(a) inscrito(a) na JUCESP sob o nº 844, com escritório à Alameda
Santos, nº 787 – Conjunto 132, Bairro Jardim Paulista – São Paulo/SP, devidamente autorizado pelo Credor Fiduciário

ITAÚ UNIBANCO S/A, doravante designado VENDEDOR, inscrito no CNPJ sob n° 60.701.190/0001-04, com sede na Praça Alfredo Egydio de Souza Aranha,
n° 100, Torre Olavo Setúbal, na Cidade de São Paulo/SP, nos termos do Contrato por Instrumento Particular de Venda e Compra de Bem Imóvel,
Financiamento com Garantia de Propriedade Fiduciária de Bem Imóvel constituída mediante sua Alienação Fiduciária e Outras Avenças com Força de
Escritura Pública nº 10115744907, no qual figura como fiduciante Aline Roberta Melo Costa Segati, brasileira, gerente de estoque  e seu marido Sergio
Segati, brasileiro, autônomo, casados sob o regime da comunhão parcial de bens, em 31/01/2002, portadores das cédulas de identidade RG nº
922787798-0-SSP-MA e RG nº 030420502005-2-SSP-MA, inscritos no CPF nº 832.677.353-00 e 017.205.503-28, residentes e domiciliados na cidade
de Imperatriz – MA, levará a PÚBLICO LEILÃO de modo Presencial e On-line, nos termos da Lei nº 9.514/97, artigo 27 e parágrafos, no dia 29
de julho de 2024, às 15h00, endereço leiloeiro, em PRIMEIRO LEILÃO, com lance mínimo igual ou superior a R$ 171.739,02 (cento e setenta e um
mil, setecentos e trinta e nove reais e dois centavos), o imóvel a seguir descrito, com a propriedade consolidada em nome do Credor Fiduciário, constituído
pela Casa Residencial situada na Rua Rio Branco, nº 1.378 – Bairro de Bacuri, Imperatriz/MA, cadastrada no distrito 01, zona 01, da quadra 142, lote
0340, unidade 001, com a área construída de 103,88m² (Constante no ITBI) e de terreno de 154,00m². O imóvel encontra-se melhor descrito e
caracterizado na matrícula nº 10071 do 2º Cartório de Registro de Imóveis de Imperatriz – MA. Obs.: (i) Ocupado. Desocupação por conta do
adquirente, nos termos do art. 30 da lei 9.514/97; (ii) Regularização e encargos perante os órgãos competentes de eventuais divergências da área construída
e sua respectiva averbação e do terreno que vierem a ser apuradas no local, correrão por conta do Comprador. Caso não haja licitante em primeiro leilão,
fica desde já designado o dia 08 de agosto de 2024, às 15h00, no mesmo local, para realização do SEGUNDO LEILÃO, com lance mínimo igual ou
superior a R$ 85.869,51 (oitenta e cinco mil, oitocentos e sessenta e nove reais e cinquenta e um centavos). Todos os horários estipulados neste
edital, no site do leiloeiro (www.megaleiloes.com.br), em catálogos ou em qualquer outro veículo de comunicação consideram o horário oficial de Brasília-
DF. O(s) devedor(es) fiduciante(s) será(ão) comunicado(s) na forma do parágrafo 2º-A do art. 27 da lei 9.514/97, incluído pela lei 13.465 de 11/07/2017,
das datas, horários e locais da realização dos leilões fiduciários, mediante correspondência dirigida aos endereços constantes do contrato, inclusive ao endereço
eletrônico ou por edital, se aplicável, podendo o(s) fiduciante(s)  adquirir sem concorrência de terceiros, o imóvel outrora entregue em garantia, exercendo
o seu direito de preferência em 1º ou 2º leilão, pelo valor da dívida, acrescida dos encargos e despesas, conforme estabelecido no parágrafo 2º-B do mesmo
artigo, ainda que, outros interessados já tenham efetuado lances, para o respectivo lote do leilão. O envio de lances on-line se dará exclusivamente através
do site www.megaleiloes.com.br, respeitado o lance mínimo e o incremento mínimo estabelecido, em igualdade de condições com os participantes
presentes no auditório do leilão de modo presencial, na disputa pelo lote do leilão, com exceção do devedor fiduciante, que poderá adquirir o imóvel
preferencialmente em 1º e 2º leilão. Os interessados em participar do leilão de modo on-line, deverão se cadastrar no site www.megaleiloes.com.br, e
se habilitar acessando a página deste leilão, clicando na opção HABILITE-SE, com antecedência de até 01 (uma) hora, antes do início do leilão presencial,
não sendo aceitas habilitações após esse prazo. A venda será efetuada em caráter “ad corpus” e no estado de conservação em que se encontra. O proponente
vencedor por meio de lance on-line ou presencial terá prazo de 24 horas depois de comunicado expressamente pelo leiloeiro acerca da efetiva arrematação
do imóvel, condicionada ao não exercício do direito de preferência pelo devedor fiduciante, para efetuar o pagamento, por meio de transferência bancária,
da totalidade do preço e da comissão do leiloeiro correspondente a 5% sobre o valor do arremate. A transferência bancária deverá ser realizada por
meio de conta bancária de titularidade do arrematante ou do devedor fiduciante, mantida em instituição financeira autorizada pelo BCB
- Banco Central do Brasil. As demais condições obedecerão ao que regula o Decreto n° 21.981 de 19 de outubro de 1.932, com as alterações
introduzidas pelo Decreto n° 22.427 de 1° de fevereiro de 1.933, que regula a profissão de Leiloeiro Oficial.

EDITAL DE LEILÃO DE ALIENAÇÃO FIDUCIÁRIA

www.megaleiloes.com.br(11) 3149-4600
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GERAL 5

GOVERNO DO ESTADO DO MARANHÃO 
SECRETARIA DE ESTADO DA ADMINISTRAÇÃO - SEAD

SECRETARIA ADJUNTA DE LICITAÇÕES 
E COMPRAS ESTRATÉGICAS - SALIC

AVISO DE REMARCAÇÃO
PREGÃO ELETRÔNICO Nº 040/2024 – SALIC/MA

PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 0046/2024 - SEAD

São Luís, 17 de julho de 2024.
Aline Pinheiro Vasconcelos

Secretária Adjunta de Licitações e Compras Estratégicas – SALIC

A SECRETÁRIA ADJUNTA DE LICITAÇÕES E COMPRAS ESTRATÉGICAS - SALIC torna público 
que a licitação em epígrafe, PREGÃO na forma ELETRÔNICA, com critério de julgamento Menor 
Preço por Item, objetivando o Registro de Preços para Eventual Aquisição de Transporte Es-
colar Incluindo: Ônibus Zona Rural (ORE 2), Ônibus Urbano (ONUREA), anteriormente marcada 
para o dia 25 de julho de 2024, fica REMARCADA para o dia 30 de julho de 2024, às 09:00h (horário 
de Brasília), através do uso de recursos de tecnologia da informação, no site www.compras.ma.gov.
br, sendo presidida por Pregoeiro da Secretaria Adjunta de Licitações e Compras Estratégicas SALIC/
MA, situada na Av. Jerônimo de Albuquerque, Edifício Clodomir Milet, s/n°, 4º andar, Calhau - 
São Luís/MA. CEP: 65074-220. A Secretária informa que, o Edital encontra-se disponível na página 
web www.compras.ma.gov.br e www.segep.ma.gov.br.



oimparcial.com.brVIDASamartony Martins
E-mail: samartonymartins@gmail.com6

Facilidade de acesso às apostas online transformam distração em vício. Especialista do
curso de Psicologia do Centro Universitário Estácio São Luís ensina a lidar com situação

In ter ven ção e tra ta men to

ATENDIMENTO PSICOLÓGICO

Cresce o número de
viciados em jogos de azar

<O
que co me çou co mo
uma dis tra ção se
trans for mou em uma
ob ses são. Eu co me cei a

des vi ar di nhei ro até das men sa li da- 
des da fa cul da de pa ra jo gar. O pi or
mo men to foi quan do usei o di nhei ro
do re mé dio da mi nha û lha pa ra apos- 
tar em jo gos de azar.= As sim co me ça o
re la to de Ana Gar dê nia (no me ûc tí- 
cio), mãe so lo de 32 anos, mo ra do ra
do bair ro Bar ra mar, em São Luís do
Ma ra nhão.

Ana Gar dê nia con ta que, no iní cio,
os jo gui nhos, aces sa dos pe lo ce lu lar,
ser vi am pa ra dis trair da ro ti na can sa- 
ti va de mãe so lo, tra ba lha do ra e es tu- 
dan te de Di rei to. <Eu não per ce bi o
quan to es ta va sen do con su mi da=, re- 
la ta.
O pri mei ro si nal de aler ta foi quan do
co me çou a usar o di nhei ro que ser vi- 
ria pa ra pa gar as men sa li da des da fa- 
cul da de pa ra apos tar nos jo gos. <Na
épo ca, pen sei que se ria ape nas uma
fa se e que em bre ve ga nha ria uma
gran de quan tia que co bri ria to das as

des pe sas. Mas a sor te nun ca es ta va do
meu la do, e as per das co me ça ram a se
acu mu lar=, re lem bra.

Os ví ci os em jo gos de azar fre quen- 
te men te en vol vem um ní vel ele va do
de an si e da de, trans for man do-se em
uma adic ção pe ri go sa. Se gun do o psi- 
có lo go Ale xan dro Cruz, pro fes sor do
cur so de Psi co lo gia do Cen tro Uni ver- 
si tá rio Es tá cio São Luís, a an si e da de
re la ci o na da ao jo go de azar po de ser
com pa ra da a um ví cio, já que a re pe ti- 
ção do ato bus ca uma sen sa ção de
pra zer. <A pes soa in ves te ca da vez
mais tem po e re cur sos û nan cei ros, le- 
van do mui tas ve zes ao es go ta men to
de am bos=, aûr ma Cruz. Com o tem- 
po, as res pon sa bi li da des co ti di a nas
co me çam a ser afe ta das co mo o tra- 
ba lho, os es tu dos e a aten ção à fa mí- 
lia.

Mas o ver da dei ro si nal de que a si- 
tu a ção es ta va fo ra de con tro le veio
quan do a saú de da û lha de Gar dê nia,
de ape nas 10 anos, foi afe ta da. <Hou ve
um mo men to es pe cí û co que até ho je
me ator men ta. Mi nha û lha es ta va do- 

en te e pre ci sa va de um me di ca men to
ca ro que eu de ve ria ter com pra do. Em
vez dis so, usei o di nhei ro pa ra ten tar a
sor te em um cas si no on li ne. A cul pa e
o re mor so me con so mem até ho je=,
la men ta.

Crescimento em todo o Brasil

NOS CAPS E NA ATENÇÃO PRIMÁRIA À SAÚDE SALTOU DE 108 PARA 1.290 ENTRE 2018 E 2023,  OU SEJA, UM AUMENTO DE 1.094%.

O ví cio em jo gos de azar, co nhe ci do
co mo jo go pa to ló gi co ou lu do ma nia,
é um trans tor no sé rio que afe ta pro- 
fun da men te a vi da pes so al, pro ûs si o- 
nal e so ci al dos in di ví du os. Es se trans- 
tor no tem lo ta do os con sul tó ri os de
psi có lo gos em to do o país. Se gun do
da dos do Mi nis té rio da Saú de, o nú- 
me ro de aten di men tos psi co ló gi cos
re a li za dos pa ra pes so as com de pen- 
dên cia em jo gos de azar nos Cen tros
de Aten ção Psi cos so ci al (CAPS) e na
Aten ção Pri má ria à Saú de (APS) sal- 
tou de 108 pa ra 1.290 en tre 2018 e
2023, re pre sen tan do um au men to de
1.094%.

Pa ci en tes com es se qua dro só se
dão con ta do pre juí zo quan do che- 
gam ao ex tre mo da per da de qua li da- 
de de vi da. <O ví cio em apos tas po de
in clu si ve co lo car a vi da do de pen den- 
te em ris co, por que mui tos de les con- 
tra em dí vi das com agi o tas e, não con- 
se guin do pa gar es sa dí vi da pe ri go sa,
são ame a ça dos de mor te=, ava lia o
psi có lo go.

Os sin to mas com por ta men tais e
emo ci o nais do ví cio em jo gos de azar
in clu em: pre o cu pa ção ex ces si va com
jo gos; au men to da frequên cia e do

tem po de di ca do ao jo go; ten ta ti vas de
re cu pe ra ção de per das û nan cei ras;
atos ile gais pa ra û nan ci ar o ví cio; sen- 
ti men tos de an si e da de, ir ri ta bi li da de,
de pres são e de ses pe ro, re la ci o na dos
às apos tas on li ne.

Em São Luís, a aces si bi li da de aos
jo gos clan des ti nos agra va a si tu a ção.
Jo gos de apos ta on li ne são uma prá ti- 
ca co mum na ci da de, e a po pu la ri da- 
de cres cen te des ses jo gos in ten si û ca o
pro ble ma. <A bus ca por en ri que ci- 
men to rá pi do e ar ris ca do le va a pen- 
sa men tos ir ra ci o nais e à cren ça fan ta- 
si o sa de que se po de ven cer, apri si o- 
nan do a pes soa em sua an si e da de=,
aler ta Cruz. A fal ta de cam pa nhas
edu ca ci o nais e po lí ti cas pú bli cas pa ra
com ba ter es sa prá ti ca con tri bui pa ra
o au men to dos ca sos de ví cio em jo- 
gos de azar.

Quan do uma pes soa es tá so fren do
as con sequên ci as da per da û nan cei ra,
co mo an si e da de ge ne ra li za da e des- 
con tro la da, é cru ci al pro cu rar aju da.
O pri mei ro pas so é a in ter ven ção psi- 
quiá tri ca, com con sul ta a um es pe ci a- 
lis ta, que po de ava li ar o tra ta men to da

an si e da de e do ví cio sob o pon to de
vis ta quí mi co. <O tra ta men to é mul ti- 
fa ce ta do e en vol ve uma equi pe in ter-
dis ci pli nar. A psi co te ra pia, as so ci a da
à psi co far ma co lo gia, é es sen ci al, além
do apoio fa mi li ar e dos ami gos=, aûr- 
ma o psi có lo go Ale xan dro Cruz.

Além dis so, as po lí ti cas pú bli cas
tam bém de sem pe nham um pa pel im- 
por tan te. O tra ta men to em cen tros
es pe cí û cos pa ra adic ções (ví ci os), co- 
mo os CAPS e clí ni cas par ti cu la res,
ofe re ce um am bi en te de re cu pe ra ção
in ten si va. <Es sas ins ti tui ções aju dam
a pes soa a re üe tir, acom pa nhar e se
ins tru men ta li zar pa ra li dar com a an- 
si e da de e evi tar re caí das fu tu ras=,
con clui o psi có lo go.

A his tó ria de Ana é um lem bre te de
que o ví cio em jo gos de azar po de des- 
truir vi das, mas com apoio e tra ta-
men to ade qua do, é pos sí vel su pe rar
es sa lu ta. Ho je, com o apoio fa mi li ar e
a par ti ci pa ção em gru pos de apoio,
Ana es tá de ter mi na da a ser uma mãe
me lhor e a re cons truir a con û an ça
per di da em si pró pria. <Com par ti lho
mi nha his tó ria pa ra aler tar so bre os
pe ri gos dos jo gos de azar e en co ra jar a
bus ca por aju da=, û na li za.

DE SEN VOL VI MEN TO SO CI AL

Ações pa ra ini ci ar
obras do Luz pa ra
To dos no Ma ra nhão

O go ver na dor Car los Bran dão re ce beu o pre si den te
da Equa to ri al Ma ra nhão, Sér vio Tú lio dos San tos, na tar- 
de des ta quar ta-fei ra (17), no Pa lá cio dos Leões, pa ra
tra tar das no vas ações do pro gra ma Luz Pa ra To dos, que
le va rá ener gia pa ra a ca sa de mais de 9 mil fa mí li as no
Ma ra nhão. As no vas ações do pro gra ma fe de ral fo ram
anun ci a das pe lo pre si den te Lu la du ran te sua úl ti ma vi- 
si ta ao es ta do, no dia 21 de ju nho.

Pa ra o go ver na dor Car los Bran dão, es sa união de for- 
ças pa ra uni ver sa li zar o aces so à ener gia elé tri ca re pre- 
sen ta avan ço pa ra a área so ci al e tam bém mais opor tu- 
ni da de de em pre go e ge ra ção de ren da pa ra os ma ra- 
nhen ses que se rão con tra ta dos pa ra as obras.

<Va mos con tra tar mão de obra lo cal e se rão ge ra dos
mais de mil em pre gos. Es ta mos dis cu tin do aqui o pla- 
ne ja men to pa ra a ca pa ci ta ção des sas pes so as. Te mos
mui ta gen te que já tra ba lha nes sa ati vi da de. E se rão de- 
man da das a in dús tria de pos te, ci men to, ca bos, te mos
to das es sas in dús tri as aqui. É mais em pre go e mais ren- 
da pa ra as pes so as e, aci ma de tu do, ener gia em ca sa pa- 
ra aque les que es tão na es cu ri dão=, in for mou o go ver na- 
dor.

Bran dão des ta cou ain da que a obra con ta rá com
apoio do go ver no es ta du al pa ra dar ce le ri da de aos tra- 
mi tes ne ces sá ri os e que em dois me ses o con tra to pa ra a
obra se rá as si na do com um ato so le ne em que se rão
con vi da dos o mi nis tro de Mi nas e Ener gia, Ale xan dre
Sil vei ra, e o di re tor-ge ral da Agên cia Na ci o nal de Ener- 
gia Elé tri ca (ANELL), San do val Fei to sa.

O pre si den te da Equa to ri al

Ma ra nhão, Sér vio Tú lio dos San tos,

es cla re ceu que as obras

com pre en dem um in ves ti men to de

R$ 700 mi lhões e in clu em a

am pli a ção da re de de trans mis são

in ter li gan do to do o es ta do.

<A Equa to ri al Ma ra nhão se rá a pro ve do ra dos in ves ti- 
men tos com 80% de re cur sos do Go ver no Fe de ral e 20%
de re cur sos pró pri os pa ra le var ener gia a mais de 9 mil
do mi cí li os ru rais no es ta do, aque les nú cle os mais dis- 
tan tes. São in ves ti men tos que pro por ci o na rão quilô me- 
tros de re des e va mos pre ci sar de mais em pre sas, mais
tra ba lha do res, qua li û ca ção da mão de obra, ma te ri ais e
ser vi ços que vão pro por ci o nar o cres ci men to da eco no- 
mia do es ta do nos pró xi mos dois anos=, ob ser vou.

O pro gra ma Luz Pa ra To dos foi cri a do pe lo Go ver no
Fe de ral em 2004 e já aten deu a 3,4 mi lhões de fa mí li as
em to do o país. No Ma ra nhão, o pro gra ma já be ne û ci ou
375 mil uni da des con su mi do ras al can çan do apro xi ma- 
da men te 1,7 mi lhão de pes so as.

São Luís, sexta-feira, 19 de julho de 2024
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oimparcial.com.br ESPORTES Samartony Martins
E-mail: samartonymartins@gmail.com 7

Equipe tricolor maranhense, após perder o terceiro jogo na noite da última quarta-feira,
volta à quadra hoje, e se voltar a vencer, conquista o tetracampeonato da LBF

NE RES PIN TO

Me lhor de cin co par ti das

Já clas si fi ca dos

GRU PO A1 – Ma nau a ra-AM, Por to Ve -
lho-RO e Prin ce sa do So li mões-AM.

GRU PO A2 – Ma ra nhão-MA e Al tos-PI.

GRU PO A3 – Clas si fi ca dos: Tre ze-PB,
Igua tu-CE e Amé ri ca-RN.

GRU PO A4 -Clas si fi ca dos: Ita bai a na-
SE e Re trô-PE

GRU PO A5 – Clas si fi ca dos: Bra si li en -
se-DF, Aná po lis-GO, Mix to-MT e Crac-
GO

GRU PO A6 – Clas si fi ca dos: No va Igua -
çu-RJ, Ita bu na-BA e Por tu gue sa-RJ

GRU PO A7 – Clas si fi ca dos: Ma rin gá-
PR e In ter de Li mei ra-SP

GRU PO A8 -Clas si fi ca dos: Ci a nor te-
PR e Ave ni da-RS

DECISÃO

Sampaio Basquete
tem mais um desafio

S
am paio Bas que te e Se si Ara ra- 
qua ra vol tam a se en fren tar
nes ta sex ta-fei ra, às 21h, no Gi- 
ná sio Gi gan tão, pe la quar ta

par ti da das Fi nais da LBF. Com 2 a 1 na
sé rie, o ti me ma ra nhen se po de con- 
quis tar o tí tu lo se im por uma no va vi- 
tó ria.

Já o pau lis ta e atu al cam peão, pre- 
ci sa ven cer pa ra for çar o jo go 5. Na
noi te da úl ti ma quar ta-fei ra, os dois
ti mes jo ga ram e as me ni nas re pre sen- 
tan tes do es ta do de São Pau lo ven ce- 
ram, com fa ci li da de, por 69 a 48. Se
hou ver no vo triun fo da equi pe da ca- 
sa, o cam peão só se rá co nhe ci do na
pró xi ma ter ça-fei ra, em São Luís, mas
se o Tri co lor ven cer ho je, se rá te tra.

O con fron to des ta sex ta ga nhou
mais ex pec ta ti va, por que o ti me do
Se si en tra em qua dra, mais uma vez,
com a obri ga ção de ven cer, e o Sam- 
paio quer mos trar sua for ça pa ra con- 
so li dar a boa cam pa nha que re a li za

nes ta tem po ra da. Além dis so, as me- 
ni nas do Ma ra nhão pre ten dem apa- 
gar a má im pres são dei xa da no úl ti mo
jo go, quan do che ga ram a es tar per- 
den do por 20 a 4 no pri mei ro quar to.
No pla car fi nal a di fe ren ça foi de 24
pon tos, sur pre en den te men te.

Des ta que pa ra a atu a ção da ca pi tã
Ali ne Mou ra, que ano tou 22 pon tos,
foi a ces ti nha do jo go e aca bou elei ta a
me lhor em qua dra. Pe lo la do do Sam- 
paio, Rapha Mon tei ro foi a ces ti nha ao
ano tar 13 pon tos na par ti da, se gui da
por Ca cá Mar tins, com 12.

Des de a tem po ra da 2015/2016,
quan do a LBF pas sou a ser de ci di da
em sé rie me lhor de cin co jo gos, no
en tan to, nun ca hou ve uma vi ra da
após um dos fi na lis tas abrir 2 a 0 no
agre ga do. Por três ve zes – o pró prio
Sam paio, em 2019 e 2022, e o Itu a no,
em 2021, a equi pe em van ta gem fe- 
chou a de ci são com no vo triun fo e 3 a
0 na sé rie.

Em 2016, o Tu ba rão até per deu o jo- 

go 3 pa ra o Co rinthi ans/Ame ri ca na,
mas vol tou a ven cer no jo go 4 pa ra
con quis tar seu pri mei ro tí tu lo.

*(Com in for ma ções da LBF)

DESAFIO MAIOR

Moto pode pegar o melhor time da Série D

O TIME DO MANAUARA, UM DOS REPRESENTANTES DO AMAZONAS, TEM 9 VITÓRIAS, 4 EMPATES E NENHUMA DERROTA

A si tu a ção do Mo to Club é bas tan te
di fí cil nes te mo men to, na Sé rie D do
Cam pe o na to Bra si lei ro. Dis so, di ri- 
gen tes, co mis são téc ni ca, jo ga do res e
tor ce do res es tão cons ci en tes. 

Além de ter que ven cer o (To can ti- 
nó po lis), um dos con cor ren tes di re tos
à úl ti ma das qua tro va gas, e tor cer por
der ro tas ou em pa tes de ou tros dois
clu bes que es tão no pá reo (Ca me tá e
Flu mi nen se), o Ru bro-Ne gro, ca so se
clas si fi que, te rá pe la fren te uma <pe- 
drei ra=. Is to por que, no pri mei ro <ma- 
ta-ma ta= o ad ver sá rio do úl ti mo co lo- 
ca do des te Gru po A2 se rá o Ma nau a- 
ra, equi pe que faz a me lhor cam pa nha
de to dos os par ti ci pan tes da com pe ti- 
ção, de pon ta a pon ta.

En quan to o Mo to Club lu ta pa ra
que acon te ça o <qua se im pro vá vel=
nes ta úl ti ma ro da da, pa ra con ti nu ar
na com pe ti ção, on de con quis tou até
aqui ape nas 15 pon tos, o Ma nau a ra já
fez 31, mais que o do bro dos mo ten- 

ses.
O Ru bro-Ne gro ma ra nhen se lu tou

mui to pa ra mar car 17 gols e o Ma nau- 
a ra já fez 33, qua se o do bro, e a de fe sa
ama zo nen se so freu ape nas 6 gols
con tra 23 do Mo to, ou se ja, 17 a me- 
nos.

 Na sua úl ti ma apre sen ta ção, o Ma- 
nau a ra go le ou o São Rai mun do (RR)
por 4 a 0, mas a fa ça nha já ha via si do
re gis tra da em nú me ro mai or di an te
do Flo res tão-AC (5 a 0) e 4 a 0 no Ma- 
naus e Hu mai tá-AM. O ti me, um dos
re pre sen tan tes do Ama zo nas, tem 9
vi tó ri as, 4 em pa tes e ne nhu ma der ro- 
ta. O sal do de gols po si ti vos é de 27,
com apro vei ta men to téc ni co de 79%.

O Mo to tem 6 ne ga ti vos e seu apro- 
vei ta men to é de 38%. Ob ser vem, tam- 
bém, que os ad ver sá ri os en fren ta dos
pe lo Ma nau a ra fo ram re al men te mui- 
to fra cos

 

AP CEF/São Luís Academy en tre as qua tro
me lho res da Ta ça Bra sil de Fut sal

Ta ça Bra sil de fut sal sub-8

HO JE!

San ta Inês vai se di ar
Open Be a ch Ten nis

Tu do pron to pa ra o iní cio de mais uma eta pa do Cam- 
pe o na to Ma ra nhen se Ofi ci al de Be a ch Ten nis, com pe ti- 
ção chan ce la da pe la Fe de ra ção de Be a ch Ten nis do Ma- 
ra nhão (FBTM), ins ti tui ção que re pre sen ta ofi ci al men te
a mo da li da de no Es ta do do Ma ra nhão. A par tir des ta
sex ta-fei ra (19), o CT Vi la Be a ch, na ci da de de San ta Inês,
re ce be as dis pu tas do San ta Inês Open de Be a ch Ten nis,
even to vá li do pe la sé ti ma eta pa da com pe ti ção es ta du- 
al.

<Vai ser mais um gran de even to da FBTM. O be a ch
ten nis é um es por te que tem cres ci do mui to em nos so
Es ta do. Nos so ob je ti vo é que a mo da li da de te nha ca da
vez mais pra ti can tes e, pa ra is so, a FBTM tem se es for ça- 
do em le var o es por te pa ra mais ci da des ma ra nhen ses.
Tan to que es ta eta pa se rá em San ta Inês, um lo cal que
abra çou o be a ch ten nis. Nes ta tem po ra da, já re a li za mos
even tos do Ma ra nhen se Ofi ci al em São Luís, Im pe ra triz,
Co dó e Ba ca bal e, em agos to, va mos es tar na be la ci da de
de San to Ama ro=, afir mou Me ne zes Jú ni or, pre si den te
da FBTM.

Va le des ta car que o San ta Inês Open de Be a ch Ten nis
va le rá pon tos pa ra o ran king es ta du al da mo da li da de. É
a par tir des sa clas si fi ca ção que o Ti me Ma ra nhão de Be- 
a ch Ten nis se rá for ma do pa ra dis pu tar o Cam pe o na to
Bra si lei ro Ofi ci al de Be a ch Ten nis en tre os di as 20 e 24 de
no vem bro na ci da de de Vi tó ria (ES). Ou tras in for ma ções
so bre as eta pas do Cam pe o na to Ma ra nhen se Ofi ci al de
Be a ch Ten nis es tão dis po ní veis no Ins ta gram ofi ci al da
Fe de ra ção de Be a ch Ten nis do Ma ra nhão (@ma ra nha o- 
be a ch ten nis).

///////////////////////////////////////////////////

Mos tran do a for ça do fut sal ma ra nhen se. É o que es- 
tão fa zen do os ga ro tos da AP CEF/São Luís Aademy em
João Pes soa(PB). A equi pe es tá dis pu tan do a Ta ça Bra sil
de Clu bes na ca te go ria sub-8 e já apa re ce en tre as qua tro
me lho res da com pe ti ção . Nes ta sex ta-fei ra(19), os ma- 
ra nhen ses vol tam a qua dra pa ra en fren tar o Sport Clu be
Re ci fe pe la se mi fi nal. Quem ven cer, jo ga a de ci são no
do min go.

Va le lem brar que o AP CEF/ São Luís Academy con ta
com a ges tão es por ti va da P12 Sports.

<Os atle tas re al men te es tão re a li zan do uma gran de
com pe ti ção e ten do um óti mo de sem pe nho. Es sa com- 
pe ti ção tem um ní vel al to e es ta mos mos tran do que re a- 
li za mos um tra ba lho bem fei to e sé rio. Agra de ce mos
tam bém aos pais que con fi am em nos so tra ba lho=, des- 
ta cou o pro fes sor Pe dro Bri to, téc ni co e ges tor da P12
Sports.

Es ta é a 2ª edi ção da Ta ça Bra sil Sub-08 mas cu li na. Os
jo gos es tão sen do re a li za dos no pe río do de 14 a 20 de ju- 
lho de 2024.

A com pe ti ção é pro mo vi da pe la As so ci a ção Atlé ti ca
Pa raí ba (AAPB) e or ga ni za da em par ce ria com a Fe de ra- 
ção Pa rai ba na de Fut sal. Os jo gos es tão sen do re a li za dos
no Gi ná sio Vi la Olím pi ca Parahyba com ca pa ci da de pa- 
ra 2 mil pes so as. Par ti ci pam da com pe ti ção equi pes dos
se guin tes es ta dos: RJ, PE, PB, MS, PR, SC, PA, GO, MA,
AM, CE, AC, AL, AP, BA, DF, ES, MG, MT, PI, RN, RO, RR,
RS, SP, TO e SE.

A es co lha da se de além de ser uma vi tri ne pa ra jo vens
ta len tos do fut sal bra si lei ro se des ta ca a im por tân cia da
re gião na pro mo ção do es por te, co mo tam bém o com- 
pro mis so da CBFS em pro por ci o nar ex pe ri ên ci as pa ra
atle tas, equi pes e fãs da mo da li da de em to do ter ri tó rio
na ci o nal.

São Luís, sexta-feira, 19 de julho de 2024
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