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Camaravairecorrerda
decisao de Flavio Dino
sobrerastrear emendas
parlamentares

Fiscalizacdo atinge também as
chamadas "emendas Pix", que sdo recursos
distribuidos diretamente por parlamentares

as prefeituras e governos estaduais sem
necessidade de prestacao de contas

Famem realiza evento sobre
as eleicoes 2024 "Desafios
do (ltimo ano de mandato"

O tira-duvidas, acessivel para todos os cidaddos do Maranhao, ofereceu a
oportunidade de esclarecer questdes relacionadas a registros de candidaturas e
propaganda eleitoral. A chefe da secdo de gerenciamento de dados do TRE-MA,
Lucélia Rocha, e a gestora da assessoria de exames e contas eleitorais e partidd-

rias, Adriane Saverbronn, foram as principais especialistas presentes.

ANOVELADO DINHEIRO
NAMALADOCARRO

Mais um capitulo da novela “Carro do Milhao”! Imagens de cameras de seguranca mostram um
assessor do deputado estadual Fernando Braide (PSD), saindo do Renault Clio, de cor vermelha, na
Rua das Andirobas, no Jardim Renascenca, no dia 16 de julho. Ele sai do veiculo e entra em um Honda
Fit, de cor preta. No dia 30 de julho, o carro foi encontrado com R$ 1.109.350,00 dentro do porta-ma-
las. O assessor foi identificado como Guilherme Ferreira Teixeira, e exerce a funcdo de secretdrio exe-
cutivo do gabinete do parlamentar, com saldrio bruto de R$ 5,1 mil.

PRRiIS 202\

Q605

medalhadeourodo
Brasil em Paris

Em campanha memordvel na Cida-
de Luz, judoca de 26 anos ouvird o hino
nacional no topo do pddio apds bater a

israelense Raz Hershko. Conquista re-
forca protagonismo das mulheres nas
ultimas edicoes olimpicas

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Lacos defamilia?

O carro preto que foi resgatar Guilherme apés deixar o Clio vermelho, na Rua das Andirobas, ¢ um Honda
Fit, de placa NHJ-8667, estd em nome de Antonia Maria Martins Braide, a mae jé falecida do prefeito de Sao
Luis, Eduardo Braide. Essa informacao foi publicadas no Blog O Informante e no portal de noticias Difuso-
ra News. Nossa reportagem de O Imparcial entrou em contato com o delegado Augusto Barros, superinten-
dente da Seic, mas ele ndo confirmou o registro do veiculo Honda Fit e ainda disse que as identidades das

pessoas que estavam nas imagens ainda estdo sendo checadas.
O |

Asinelegibilidades
nodireito eleitoral
brasileiro

Professor e especialista em Di-
reito Eleitoral

Elelcoes ea
democracia
relativa
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OPINIAO

Sao Luis, sabado e domingo, 3 e 4 de agosto

As inelegibilidades no direito eleitoral brasileiro

FLAVIO BRAGA
Professor e especialista em Direito Elei-
toral

O fendémeno juridico da inelegibili-
dade significa a impossibilidade, tem-
poréaria ou definitiva, de uma pessoa
concorrer para um ou mais cargos
eletivos. Ou seja, inelegibilidade é a
auséncia de capacidade eleitoral pas-
siva do cidadao. No plano normativo,
cabe destacar que somente a Consti-
tuicao Federal e a Lei Complementar
tém competéncia para estabelecer os
casos de inelegibilidade.

A guisa de ilustracdo, sdo inelegi-
veis os analfabetos; os condenados

criminalmente com sentenca transi-
tada em julgado ou proferida por 6r-
gdo judicial colegiado; os que forem
condenados por abuso de poder
econdmico ou politico; os que tive-
rem seus mandatos eletivos cassados;
os gestores publicos que tiverem suas
contas julgadas irregulares etc.

A doutrina eleitoral patria costuma
dividir as inelegibilidades em absolu-
tas erelativas.

As inelegibilidades absolutas sao
clausulas gerais que obstam a candi-
datura para qualquer cargo eletivo.
Por exemplo, o militar conscrito e o
estrangeiro sdo inalistaveis e, em con-
sequéncia, absolutamente inelegi-
veis.

Da mesma maneira, os membros
do Congresso Nacional que hajam
perdido os respectivos mandatos por
conduta incompativel com o decoro
parlamentar ficam inelegiveis, para
qualquer cargo, nas elei¢cdes que se re-
alizarem durante o periodo remanes-
cente do mandato para o qual foram
eleitos e nos oito anos subseqiientes
ao término da legislatura. Ap6s esse
lapso temporal, readquirem a capaci-
dade eleitoral passiva.

Democracia relativa

OSMAR GOMES DOS SANTOS

*Juiz de Direito da Comarca da ILha de
Sao Luis. Membro das Academias Ludo-
vicense de Letras; Maranhense de Le-
tras Juridicas e Matinhense de Ciéncias,
Artes e Letras.

O titulo parece estranho, tanto
quanto dizer que ha uma ditadura da
democracia ou uma democracia au-
toritaria. Infelizmente as noticias que
chegam do pais vizinho nos remete a
uma série de reflexdes sobre o que go-
vernantes ao redor do globo pensam
sobre democracia.

Uma palavra quase doce para os
paladares mais exigentes das formas
de governo que se tem noticia. Soa co-
mo uma boa miusica aos ouvidos mais
agucados, conhece e desperta um
sentimento de liberdade tinico que
somente ela pode assegurar. Mas de
qual democracia estamos falando ul-
timamente? O caso da Venezuela
acende o alerta da comunidade inter-

nacional para o perigo que determi-
nados regimes trazem a essa forma de
governo, que deveria ser, pelo menos,
representativa.

O sinal de fumagca, inclusive, ja ti-
nha sido emitido meses antes. Mesmo
adotando um discurso de abertura e
transparéncia, a pratica do governo
bolivariano parece nunca ter tido a in-
tencao de largar o poder. A inelegibili-
dade nao devidamente explicada da
principal adverséria, seguida do im-
pedimento de sua substituta direta
em disputar o pleito, revela uma for-
ma sérdida instituida por regimes di-
tatoriais de coagir, intimidar, desmo-
bilizar, incriminar e evitar ascensao
daqueles que representam uma pro-
postade alternancia do poder.

Por fim, o terceiro candidato esco-
lhido para concorrer teve cerceado o
seu pleno direito a um pleito justo. Na
véspera das eleicoes a tensdo no ar foi
revelada com a afirmacao de que se o
atual presidente ndo fosse reeleito, a
Venezuela teria um banho de sangue.
Afirmacado retérica, 6bvio, mas que
serviu para dar o tom e intimidar
aqueles que acreditam na mudanca.
O que se viu foi o povo nas ruas, exer-
cendo o seu direito de votar, mas ten-
do usurpado o seu direito de conhecer
overdadeiro resultado.

Os mais diversos problemas e a ndo
publicacao das atas das urnas de-
monstram o quanto é obscuro o regi-
me. Diga-se, os 6rgdos eleitorais, que
se assemelham ao nosso TSE, sao con-

Ja as inelegibilidades relativas sdo
impedimentos para cargos eletivos
especificos, nao atingindo outros so-
bre os quais nao recaiam. Desse mo-
do, um jovem eleitor de 19 anos de
idade é absolutamente inelegivel para
o cargo de prefeito, mas é plenamente
elegivel para o cargo de vereador.

Noutro prisma, convém assinalar
que a macula de inelegibilidade nao
alcanca os demais direitos politicos
do cidadao, como o ato de votar, man-
ter filiacdo partidaria e integrar Or-
gaos de direcdo das agremiacdes poli-
ticas.

Os inalistaveis e os analfabetos se-
rao sempre inelegiveis. Porém, um
gestor com contas publicas rejeitadas
pelo 6rgao competente ficard inelegi-
vel apenas por 8 anos, apds o transito
em julgado da decisdao condenatoria.

Na seara constitucional, o regime
juridico das inelegibilidades tem o es-
copo de tutelar a probidade adminis-
trativa, a moralidade para o exercicio
de mandato, a normalidade e a legiti-
midade das eleicoes, conforme a nor-
ma protetiva inserta no artigo 14, § 9°,
da Carta Magna.

trolados por pessoas aliadas ao atual
presidente. Alids, todas as estruturas
que deveriam servir a democracia, es-
tdo submetidas ao mandatario maior.

O acontecimento na Venezuela de-
mostra um pouco daquilo que fora re-
tratado na obra “Como as Democraci-
as Morrem”, de Levitsky e Ziblatt, ain-
da que muito dessa reflexao recaia so-
bre governos tidos como de direita.
Por analogia, a préatica é a mesma: li-
deres que ascendem ao poder pela via
democratica e que nela buscam se
perpetuar aparelhando a estrutura es-
tatal para assegurar sua permanéncia
no poder, tendo como pano de fundo
eleicoes montadas para legitimar
uma “escolha”.

E preciso que se reaja a esse tipo de
pratica. As nacoes democraticas em
torno do mundo precisam se levantar
e defender o melhor regime de gover-
no ja pensado pelo homem. Se nao
perfeito, o inico capaz de promover a
minima equidade que se deseja paraa
boa convivéncia.

Atribui-se a Winston Churchill a
frase afirmativa que a democracia é a
pior forma de governo, com excec¢ao
de todas as demais. Na pratica, depre-
ende-se que elando é perfeita, mas é o
melhor modelo ja arquitetado pelo
homem para garantir que a politica
seja utilizada como ferramenta para a
felicidade humana, como pretendeu
o homem que iniciou o chamado pe-
riodo sistematico da filosofia antiga,
Aristoteles.
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Esquecao
prejulgamento; é
tempo de
celebrarmos as
Olimpiadas

Vivemos dias especiais. Os Jogos
Olimpicos sao o momento de
celebramos o esporte. A torcida
pelos brasileiros deve existir, mas a
derrota nao € o pior dos mundos

Fato 1: o judoca brasileiro Rafael Macedo é desclassi-
ficado na disputa pela medalha de bronze, por um golpe
ilegal no adversario, o francés Maxime-Gael Ngayap
Hambou. Rapidamente, o assunto vira o assunto mais
comentado nainternet no Brasil. “Maior roubo da hist6-
ria”, “Que palhacada é essa” e “A nacao brasileira nao
aguenta mais ser roubada”, diziam os internautas. A pu-
nicdo mostrou-se correta, conforme destacaram co-
mentaristas de arbitragem daqui e do exterior. Bastava
conhecer aregra.

Fato 2: a italiana Angela Carini abandona a luta con-
tra a argelina Imane Khelif, uma das pugilistas anterior-
mente reprovadas em testes de género e autorizadas pe-
lo Comité Olimpico Internacional (COI) a competir em
Paris. Logo, as redes sociais sdo tomadas de transfobia e
uma onda de desinformacao. Politicos se aproveitaram
para atacar a atleta africana. A verdade é uma s6: Imane
Khalif é cisgénera, ou seja, nasceu e se identifica com o
sexo feminino, inclusive competindo na Olimpiada an-
terior, em Téquio.

Os dois casos ocorreram nos ultimos dois dias. E re-
forcam a percepc¢ao de que as redes sociais ampliaram
um hdbito enraizado na natureza humana: o prejulga-
mento, ou seja, formar uma opinido sobre alguém ou al-
go antes de ter todas as informacdes. No fundo, é uma
postura nefasta. Afinal, julgar os outros sem conhecer a
totalidade da histéria ou da experiéncia pode ter con-
sequéncias sérias. Em muitos casos, ndo hd tempo para
arrependimento.

Estamos no meio de uma revolucao tecnolégica e so-
mos bombardeados de informacao o tempo todo. Por is-
so, antes de emitir qualquer opinido, considero funda-
mental tentar compreender a perspectiva do outro lado
e buscar o maximo de informacao possivel. Mas o fun-
damental é refletir a todo instante sobre crencas e valo-
res. Ajuda demais a identificar e desafiar os preconcei-
tos.

Vivemos, ao mesmo tempo, dias especiais. Os Jogos
Olimpicos sao o momento de celebramos o esporte. A
torcida pelos brasileiros deve existir, mas a derrotanao é
o pior dos mundos. Se o adversario ganhou, na maioria
absoluta dos casos, foi por mérito —claro que os erros
existerm, mas sao a exce¢ao, nunca aregra.

O ouro é 6timo. A prata e o bronze, também. Para-
béns, Caio Bonfim. Parabéns, Rebeca Andrade. Nossos
medalhistas de ontem.
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ELEICOES 2024

"Desafios do ultimo

POLITICA

Sao Luis, sabado e domingo, 3 e 4 de agosto

ano de mandato”

Famem realiza evento online para esclarecimento sobre as eleicoes 2024,

a sexta-feira (02), a Federa-

¢do dos Municipios do Esta-

do do Maranhdo (Famem)

promoveu um evento onli-
ne voltado para esclarecer davidas so-
bre as eleicdes de 2024. O tira-duavi-
das, parte das a¢des do programa
Qualifica deste ano, que tem como te-
ma os “Desafios do ultimo ano de
mandato”. O evento ocorreu entre 9h
e 17h e contou com a participacao de
representantes do Tribunal Regional
Eleitoral (TRE-MA) e da equipe da Fa-
mem.

O tira-duvidas , acessivel para to-
dos os cidaddos do Maranhdo, ofere-
ceu a oportunidade de esclarecer
questdes relacionadas a registros de
candidaturas e propaganda eleitoral.
A chefe da se¢do de gerenciamento de
dados do TRE-MA, Lucélia Rocha, e a
gestora da assessoria de exames e
contas eleitorais e partiddrias, Adria-
ne Saverbronn, foram as principais
especialistas presentes.

A Famem foi representada pela co-
ordenadora do Programa Qualifica,

|

UM DOS REPRESENTANTES DA FAMEM O ASSESSOR JURIDICO, ILAN KELSON

Renata Coqueiro, e pelo assessor juri-
dico, Ilan Kelson. Eles, juntamente
com os representantes do TRE, res-
ponderam a perguntas e forneceram
orientacoes detalhadas sobre o pro-
cesso eleitoral.

RASTRAMENTO DE EMENDAS PARLAMENTARES

Camara vai recorrer da decisao de Dino

L}

O PRESIDENTE DA CAMARA, ARTHUR LIRA (PP-AL), AVALIA COM CONSULTORIA JURIDICA DA CASA RECURSO QUE SERA APRESENTADO

O presidente da Camara, Arthur Li-
ra (PP-AL), e a consultoria juridica da
Casa decidiram entrar com recurso
contra a decisdo do ministro Flavio
Dino, do Supremo Tribunal Federal
(STF), que determinou auditoria nas
emendas parlamentares liberadas
desde 2020.

A fiscalizacdo atinge também as
chamadas “emendas Pix”, que sao re-
cursos distribuidos diretamente por
parlamentares as prefeituras e gover-

nos estaduais sem necessidade de
prestacdo de contas, projetos, convé-
nios e justificativa. E permite ao chefe
do Executivo gastar essa verba de
acordo com sua vontade.

A consultoria juridica da Camara
analisa tecnicamente a decisao de Di-
no para definir com o presidente
Arthur Lira o recurso que sera apre-
sentado contra a medida tomada pelo
ministro.

Dino decidiu ainda que o governo

O evento teve como objetivo pro-
mover uma maior compreensao das
normas e procedimentos eleitorais,
facilitando a participacdo informada
dos candidatos e do ptblico geral nas
eleicdes municipais deste ano.

federal s6 libere os recursos dessas
emendas ap6s cumprido exigéncias
como apresentacdo do plano de tra-
balho, o objeto a ser executado, se
uma obra ou alguma reforma, a finali-
dade e o prazo de execucio.

Na sua decisdo, o ministro do STF
determinou ainda que o Tribunal de
Contas da Unido (TCU) e a Controla-
doria-Geral da Unido (CGU) fiscali-
zem as transferéncias das emendas
Pix.
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BASTIDORES

Brandao nao se

mete na campanha
de Imperatriz

Imperatriz é o maior entroncamento comercial, ener-
gético e econdmico do Maranhdo e o segundo em popu-
lacao, cultura e importéancia politica. Estd no cruzamen-
to entre a producao de soja e milho de Balsas, no sul, e a
extracdo de madeira da divisdo com o Pard. A cidade de
273 mil habitantes em 2022, superou este ano os 200 mil
eleitores, o que lhe garante dois turnos na disputa da
prefeitura, que conta com oito candidatos a sucessao
do prefeito Assis Ramos. Os deputados Josivaldo Jotapé
(federal-PSD) e Rildo Amaral (estadual-PP) estdo bem a
frente do segundo pelotdo, sinalizando, porém, que ne-
nhum dos dois candidatos conseguird superar os 50%
dos votos no dia 6 de outubro. Como asituacao eleitoral
em Imperatriz caminha para haver segundo turno no
mesmo ano em que alcangou essa possibilidade, o go-
vernador Carlos Brandao (PSB) decidiu, por enquanto,
adotar uma postura de neutralidade politica. Nao apoia
nem Rildo nem Jotapé, embora os dois esperam uma
defini¢do por um deles no decorrer da campanha. Mas o
secretario da Casa Civil, Sebastiao Madeira, do PSDB,
que é lider politico em Imperatriz, esta apoiando Rildo.
Afinal, o municipio é centro de uma regido metropolita-
na que ja tentou até se separar do Maranhao no projeto
do Maranhdo do Sul, além de ser cortada pelo Rio To-
cantins e pelarodovia federal BR-010—a Belém-Brasilia.

Do sudoeste do Maranhao até a regido sul, Imperatriz
lidera a parte que atrai os maiores projetos industriais
do interior. Conta com a hidrelétrica de Estreito, a Fabri-
ca da Suzano, uma fabrica de cimento em Acailandia,
além de outros investimentos no agro, no comércio, na
industria metaltrgica e no turismo. Por todos esses fato-
res a favor, Imperatriz se tornou a locomotiva do desen-
volvimento de uma regido que, ao longo de sua histéria
tem demonstrado potencial politico e econdmico por
década seguidas. Agora, pouco importa se a eleicao se
dard ou ndo em dois turno, o que interessa é que seja
eleito um prefeito comprometido com esse sentimento
de arrojo para se tornar tdo importante quanto a capital
Sao Luis. A posicdo de cautela politica sobre a disputa
da prefeitura, por Carlos Branddo ndo é diferente de
seus antecessores mais recentes. O atual prefeito Assis
Ramos, sem origem politica, surgiu como delegado de
Policia e ganhou a eleicao de 2016 e a reeleicao em 2020.
Ele é exemplo da histérica posicao distanciada de Impe-
ratriz, do Paldcio dos Ledes. Basta lembrar-se que em
2022, com Brandao no governo e Flavio Dino concor-
rendo ao Senado, o candidato Lula da Silva, apoiado pe-
los dois, perdeu para Jair Bolsonaro, obtendo 45% dos
votos, contra 54% do ex-presidente, no segundo turno.

A votacdo em Imperatriz tem sido tdo destoante do
restante do Maranhdo que, no primeiro turno das elei-
¢oes de 2022, Bolsonaro obteve 49% dos votos, contra
43% do petista Lula. Significa que o bolsonarismo no
municipio estava vigoroso, pela acdo do entdo senador
Roberto Rocha (PTB). O candidato bolsonarista ao go-
verno Lahésio Bonfim (PSC), derrotou Carlos Brandao,
pelo placar de 47% X 33% dos votos. O pedetista Wever-
ton Rocha, filho de Imperatriz, ndo passou de 23% dos
votos, na disputa do governo. Outra disparidade foram
os votos de Roberto Rocha (PTB) tentando a reelei¢do:
recebeu 54,9% contra 43% de Flavio Dino que, no entan-
to, foi eleito senador com a maior votacdo da histéria do
Maranhdo: 2,1 milhdes de votos.

O cofre do Clio

Parece roteiro de filme. Um carro popular Clio é en-
contrado na drea nobre de Sdo Luis, com R$ 1,1 milhdo
empacotado no porta mala. Até as sumidas cédulas de
R$ 200 faziam parte da encomenda. E um caso super cu-
rioso, uma histéria esfarrapada e de muitas perguntas
que a Policia Civil ainda ndo consegue responder. Des-
de aultima 32 feira o bagulho milionério desperta a curi-
osidade, tira o sono do dono e nio saiu do noticiario. A
policia rastreia a ficha do Clio, que passu por varios do-
nos, mas ndo chegou ao que interessa. De quem € o di-
nheiro e por que foi deixado num porta-mala de um car-
ro supostamente abandonado no Renascenca 2?


https://banca.oimparcial.com.br/
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Coletivosteatraisdo Amapa eSaoPaulose
apresentam em Acailandia e Santalnés

O espetaculo busca sensibilizar o pablico para um movimento de reﬂexao politica, abordando de forma critica alguns temas que sao urgentes e atuais para a
Amazonia, como 0s problemas sociais, ecoldgicos e urbanisticos

Lugar da Chuva, espetaculo criado a partir do intercambio
entre o coletivo amapaense Frémito Teatro e o Agrupamento
Cynétiko, grupo paulistano que viajou até Macap4 para cola-
borar na criacdo do espetdculo, realiza apresentagdo gratui-
ta em Acailandia no dia 3 de agosto, no Teatro Municipal de
Acailandia. Em Santa Inés, a atracdo acontecerd no Parque de
evento Dona Zima, no dia 5 de agosto. A peca, que conta a tra-
jetdria de dois viajantes que navegam por terras amapaenses,
apresenta uma visao sobre o Amap4 tanto do ponto de vista de
quem € nativo, quanto do olhar “de fora”, buscando um lugar
de troca onde se possa construir a reflexao.

Logo no inicio da peca, os atores Raphael Brito e Welling-
ton Dias recepcionam o publico e o convida a entrar num bar-
co imagindrio, por onde a viagem se inicia. A partir dai, numa
espécie de jogo narrativo onde ndo hd personagens fixos, eles
vao conduzindo a imaginac¢do do espectador por diversos lo-
cais reais e ficticios do Amapd.

O texto escrito por Ave Terrena, levantado a partir da sua
vivéncia na cidade, é definido pela autora como uma “drama-
turgia cartogrdfica”, onde cada cena é uma ilha independen-
te, mas que estd em composicdo com o todo, apostando numa
ousada mistura de fluxo narrativo e poético nas falas.

Na familia linguistica tupi-guarani "Lugar da Chuva” é o sig-
nificado da palavra ama'pd,. O roteiro é fruto das experiéncias
vividas durante uma viagem pelo territério amapaense reali-
zada entre novembro e dezembro de 2017. Durante essa re-
sidéncia, os coletivos acionaram vivéncias criativas em locais
significativos do entorno da capital, compartilhando a criacao
de maneira colaborativa e processual. O atravessamento mu-
tuo entre os artistas e os ambientes nutriram a construcao da
dramaturgia, do video e da direcao de arte.

Na sala de ensaio, a experimentacao criativa buscou rei-
maginar, poética e cenicamente, lugares como a Fortaleza de
Sao José, marco colonial da cidade, a Ilha de Santana, com
sua floresta de samauimas e o bairro do Araxd, com suas pala-
fitas urbanas.

Em cena, se entremeiam reflexdes sobre uma Amazdnia
atual, urbana, globalizada, com as questdes que movimentam
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E RECURSOS NATURAIS
Data da
Balneabilidade das Praias da Regido Metropolitana de Sao Luis ultima coleta
29/07/2024
PONTOS COORDENADAS LOCALIZAGAO REFERENCIA CONDIGAO
PO1 02°30'01.08"S Ao lado do Espigéo
44°1911.30°0 Ponta D' Areia IMPROPRIO
Y " Praia Ponta d’Areia Em frente & rampa de acesso .
P02 %:?gﬂggg S0 Lui a praia, lado direito do Praia IMPROPRIO
' ao Luis Mar hotel.
Em frente ao Centro de
P03 02°29'39.50"S . > .
Atendimento ao Banhista na
44°18'28.10"0 Praca do Sol IMPROPRIO
02°29'11.00"S Praia Ponta do Em frente ao Farol e Forte de OPRIO
P04 44°1807.20°0 Farol S@o Lufs S&o Marcos PROPRI
2°29'12.10"S Em frente Praga do Pescador, .
PoS 44°17'32.30"0 préximo a Barraca do Chef IMPROPRIO
P06 02°29'12.50"S Em frente ao Posto Guarda -
44°17'05.60"0 Praia de Sao Vidas - Bombeiros PROPRIO
Marcos S&o Luis
02°29'11.40"S Em frente ao prédio verde A
po7 4401632200 com o Heliporto IMPROPRIO
05Q ” Em frente a Banca de Jornal
Po8 24%“122(5)?388 da Praga de alimentagéo da IMPROPRIO
: Litoranea
g " Em frente a Estacéo Elevato- .
P09 92882108 ia de Esgoto 2.2 (E.E.E 2.2) IMPROPRIO
' da CAEMA e Circulo Militar
o " . Em frente a descida da Rua
P10 Pl Praia do Calhau Altamira, proximidades da PROPRIO
! Séo Luis Pousada Vela Mar

Em frente & descida da

esse momento. Paralelo a isso, o espelhamento e estranhamento
com a natureza, ancestralidades e tradicdes, buscando ir além
dos esteredtipos sobre a floresta enquanto um lugar inabitado
e sem historia.

A peca também conta com projec¢oes de video, criadas pela
paulista Luciana Ramin, exibindo imagens que foram registradas
em Macapd durante o processo de criacao. O material bruto foi
editado pela artista tendo como inspiragdo a estética da video-
arte, em que ela busca reimaginar as paisagens amapaenses a
partir de um viés mais poético e menos documental.

O cendrio do espetdculo é minimalista, composto de pecas
compactas e modulares que podem se adaptar a diferentes es-
pacos, permitindo assim, que a peca seja viajante assim como
seus narradores. A proposta da cenégrafa Daniele Desierré foi
compor com diferentes elementos visuais, tdteis e olfativos que
fazem parte do modo de vida na Amazonia, tendo em conta o
fluxo continuo entre a cidade e a floresta. Boa parte dos elemen-
tos utilizados foram coletados por ela durante a residéncia em
Macap4d e Santana.

A concepcao geral do projeto € do diretor e produtor amapa-
ense Otdvio Oscar, que deu inicio a proposta assumindo o de-
safio de repensar, através do teatro, o lugar da identidade e da
cultura amazdénicas, que agora nao sao mais definidas apenas
pelas tradigdes e ancestralidades, mas também por essa nova
faceta globalizada que é a Amazonia urbana.

A circulacao de Lugar da Chuva pelo Maranhdo e Pard é rea-
lizada com patrocinio do Instituto Cultural Vale, através da Lei
de Incentivo a Cultura, Ministério da Cultura e Governo Federal.

Sinopse

O espetdculo Lugar da Chuva é uma viagem afetiva e poética
pela Amazonia amapaense, fruto de uma residéncia artistica na
cidade de Macapd e seus arredores. A dramaturgia cartogréfica,
que organiza o texto por ilhas, navega por diversos locais na foz
do Rio Amazonas, reinventando cenicamente as sensacoes e re-
flexdes que atravessam os corpos durante o seu percurso entre
acidade e a floresta, entre o mato e concreto, entre o rio e a rua.

EDITAL DE CONVOCAGAO
ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA DE ALTERACAO ESTATUTARIA

O Sindicato dos Trabalhadores nas Industrias da Construgdo Civil, Construgdo Pesada, Mobilidrio, Artefatos de
Cimento de Santa Inés, Zé Daca, Araguand, Governador Newton Bello, Nova Olinda do Maranhao, Pindaré Mirim,
Mohgao, Igarapé do Meio, Bela Vista do Maranhéo, Santa Luzia, Tufilandia & Bom Jardim - MA, inscrito no GNPJ n.
11.315.500/0001-39, por meio de seu representante legal, o Presidente Francisco Silva Costa Amorim, no uso de
suas atribuicdes legais e estatutarias conforme Art. 16 do Estatuto, CONVOCA, todos os associados quites com seus
direitos legais e estatutarios e demais trabalhadores das categorias de trabalhadores na Induistria da Construgao Civil
(pedreiros, carpinteiros, pintores e estucadores, bombeiros hidraulicos, montagens industriais & engenharia
consultiva); trabalhadores nas IndUstrias da Construgao de Esiradas, Pavimentagao, Obras de Terraplenagem em
geral (pontes, portos, canais, barragens, aeroportos, hidrelétricas e engenharia consultiva), trabalhadores na
Induistria de Olaria; trabalhadores ha Industria de Cimento, Cal e Gesso; trabalhadores na Industria de Ladrilhos
Hidraulicos & Produtos de Cimento; trabalhadores na Industria de Ceramica para Construgao; trabalhadores na
Indisttia de Marmores e Granitos; trabalhadores na Industria de Pintura, Decoragdes, Estuques e Omatos;
trabalhadores ha Industia de Setrarias, Carpintarias, Tanoarias, Madeiras Compensadas e Laminadas,
Aglomerados & Chapas de Fibras de Madeira; Oficiais Marceneiros e Trabalhadores na Indistiia de Serrarias e de
Maveis de Madeira; trabalhadores na Indistria de Méveis de Junco e Vime e de Vassouras; trabalhadores na
Induistria de Cortinados e Estofos; trabalhadores na Indlstria de Escovas e Pincéis; trabalhadores na Industria de
Artefatos de Cimento Armado; Oficiais Eletricistas e Trabalhadores ha Industria de Instalagdes Elétricas, Gas,
Hidraulicas e Sanitarias; Tratoristas {excetuados os rurais) - diferenciada; trabalhadores na Induistria de Refratarios,
Trabalhadores na Industtia da Construgdo de viadutos, tuneis, ferroviais, metrds, obras vidrias, montagens
industriais, construgéo de linha de transmisséo | rodovias, eclusas, termoelétricas, dragagem, lavra, movimentagao,
remogéo, compactagdo e fransporte de terras, aterros sanitarios. Trabalhadores em obras de saneamento. Obras de
edificagdes industriais, e obras de pogos artesianos nos Municipios de Araguand, Bela Vista do Maranhao, Bom
Jardim, Governador Newton Bello, Igarapé do Meio, Mongéo, Nova Olinda do Maranhao, Pindaré-Mirim, Santa Inés,
Santa Luzia Tufilandia & Z& Doca no Estado do Maranhdo, para participarem da ASSEMBLEIA GERAL
EXTRAORDINARIA, a ser realizada no dia 25 de Agosto de 2024, no Espago Las Vegas localizada na Rua Piaui ,
n° 68, Bairro Parque Pramorar, CEP 65306-545, Santa Inés /MA, com inicio as 08h em primeira convocagao, e ndo
havendo quérum suficiente, em segunda convocagao as 09h, nos moldes do quérum estatutario, para deliberagao
da seguinte ordem do dia: 1) Leitura do Edital de Convocagéo; 2) Alteragéo Estatutaria: 2.1) Alteragéo do Estatuto
Sacial no que tange a Base Tenitorial com extensao de base, e representagdo de categoria, incluindo os municipios
de Pio XII, Lago da Pedra, Pedreiras, Sao Jodo do Caru, Vitorina Freire, Santa Luiza do Parud, Presidente Médice,
Pedro do Rosario e Paulo Ramos todos localizados ho Estado do Maranhdo 2.2) Atteragdo do Estatuto Social
incluindo na categoria representada a representacéo dos trabalhadores na Industria da Construgao & Manutengao
de Rodovias e Ferrovias, Infraestrutura e Manutengdo Industriais, armadores, elefricista, pintores industriais
(jatista e hidro jatista), montador, operador de escavadeitas, operador de motoniveladora, operador de trator de
esteira, operador de rolo, operador de pa carregadeira, operador de usina de concreto, operador de usina de asfalto
, operador de bomba de concreto, operador de maquinas para construgao em geral, trabalhadores nas industrias de

Resolugdo CONAMA n° 274/200 de 29 de novembro de 2000
Art. 2° As aguas doces, salobras e salinas destinadas & balneabilidade (recreagéo de contato primario) terdo sua condi-
¢&o avaliada nas categorias propria e impropria.

Atengéo: A ocorréncia de chuvas influencia negativamente na qualidade das 4guas das praias, considerando que ocorre
maior carreamento de matéria organica oriunda da lavagem das vias publicas para os rios e, consequentemente, para os
mares. Portanto, na ocorréncia de chuvas, recomenda-se evitar a recreagéo nas 24h que as sucederem.

O monitoramento foi realizado no periodo de 01/07/2024 a 29/07/2024, integrando a série de acompanhamento semanal
das condigdes de balneabilidade das praias da llha do Maranhao.

SECRETARIA DE ESTADO DO MEIO AMBIENTE E RECURSOS NATURAIS — SEMA
Av. do Holandeses, n° 04, Quadra 06, Ed. Manhattan, Calhau.
S&o Luis — MA CEP 65.071-38
Enderego Eletrénico: ouvidoria@sema.ma.gov.br

P11 23:12‘? fg égg Avenida Copacabana e PROPRIO montagem e manutengdo industriais, montagem e desmontagem de  andaime, montagem e desmontagem de
Pousada Suica estrutura metalica, montagem de estrutura pré-fabricada de metal, obras de soldagem para construgéo e engenharia
P12 02°28'46.20"S Em frente a descida da rua PROPRIO consultiva, trabalhadores nas inddstrias da construgao e manutengao de pier, baias , lagos, lagoas, represas,
o ~ s o )
44°14'19.00"0 Séo Geraldo estacdes de energia elétrica, metro, eclusas, termoelétricas, calgamentos, obras de auto estradas, pinturas para
02°38'29.00"S Praia do Olho A direita da Elevatéria PROPRIO sinalizagdo em aeroparto, pistas rodovidrias, recapeamento e recuperagao asfaltica de estradas, ruas e rodovias
P13 44°13'33.60"0 d'Agua Szo Luis lemanja Il (tapa buracos), construgéo e reforma de praga, obras de saneamento, construgdo de bueiros, esgotos sanitarios,
02928'30.00°S Em frente & casa com pirami- recuperacao de caixas coletoras aguas pluviais, reservatdrios de aguas, sistemas de abastecimento de agua,
P14 44°13'14.90°0 des no teto, antes da falésia PROPRIO construgdo e manutengdo de dutos, construgio e manutenco de redes de distribuigo de agua e esgoto inclusive
- interceptores, redes de distribuicdo de oleodutos, minerodutos, gas natural, combustivel liguido e gasosos, obras e
P15 02°28'13.40"S Proxm%aot Kacthtus Bare PROPRIO instalagdo de linhas de transmisséo de energia elétrica, construgdo e manutengéo de sistema de produgdo e
44°12'41.80"0 Praia do Meio Sao estaurante distribuicao de energia edlica e solar, obras de demalicao em geral, dragagens, escavagbes, mineragao, sondagem
P16 02°28'05.20"S José de Ribamar Préximo ao Bar e Restaurante PROPRIO e perfuragdes na construgao, construgdo e perfuracho de pogos artesianos, obras de tefraplanagem em geral e
44°12'22.70"0 Capiau 2 engenharia consultiva 2.3) Alteragdo da denominagéo do Sindicato para Sindicato dos Trabalhadores has Indtistrias
02927'50.80°S Em frent 1d da Construgdo Civil, Construgao Pesada, Mokilidrio, Artefatos de Cimento de Santa Inés, Zé Doca, Araguana,
P17 24911'55.00°0 Praia do Aracagy m re":czs";;“sggl':mpa € PROPRIO Gavemnador Newton Bello, Nova Olinda do Maranho, Pindaré Mitim, Mongo, Igarapé do Meio, Bela Vista do
Sé&o José de Maranhéao, Santa Luzia, Tufilandia, Bom Jardim, Pio XII, Lago da Pedra, Pedreiras, S&o Jodo do Caru, Vitorino Freire,
P18 %517 g ggg Ribamar Em frente ao Bar da Atalaia PROPRIO Santa Luiza do Parug, Presidente Médice, Pedro do Rosario e Paulo Ramos - MA 2.4) Demais mudangas no texto
Estatutario. As decisdes tomadas na Assembleia, ora convocada, prevalecerdo para todos os efeitos legais.
P19 23;’125 gg gg (S) Praia do Aracagy Em frente ao Bar e Restauran- PROPRIO .
Pago do Lumiar te Rainha Santa Inés/MA, 05 de agosto de 2024.
02°27'33.50"S Praia Olho de Porco | Em frente ao Las Vegas Bar e
P20 44°10'32.20"0 Pago do Lumiar Restaurante PROPRIO Francisco Silva Costa Amorim
o Presidente
s . ' Ultima Barraca antes da foz
02°27'22.70"S Praia Olho de Porco p ” 5
P21 . " do igarapé do Mangue seco/ PROPRIO
44°10'22.20"0 aposa Olho de Poreo
02°27°00.40°S Praia do Mangue Em frente & Biblioteca do Ca- o .
Pz | 3500 | PEmRdsMengie | rangudoporimoas Baracas | PROPRIO CONSORCIO LUIZ COSTA - SANCHES TRIPOLONI

CNPJ n° 52.697.735/0001-10

Toma publico que RECEBEU da Secretaria do Estado do Meio Ambiente e
Recursos Naturais — SEMA, a Licenca Ambiental Unica n° 1079750/2024
valida até 01/07/2028, conforme E-Processo n° 068021/2024, para as
atividades de Extracdo Mineral (Saibro) na Fazenda Boa Esperanga, s/n,
Zona Rural, no municipio de Matées do Norte/ MA, para recuperagao de
vias da BR-135, com area de 1,33 ha.

Programacao:
03.08 ¢ Acailandia-MA
Sébado ¢ 19h30
Teatro Municipal de Agaildndia

05.08 » Santa Inés-MA
Segunda e 19h30
Parque de Eventos Dona Zima

s

eon:

REPUBLICAGAO DO AVISO DE PREGAO ELETRONICO

REBULICAGAO DO PROCESSO - art. 22, da IN n° 67, de 2021. PREGAO ELETRONICO - Lei
14.133/2021, Art. 28, Inciso |. A PREFEITURA MUNICIPAL DE SATUBINHA/MA, torna publico para
conheqmento dos |nteressados o EDITAL N° 007/2024 para REGISTRO DE PREGOS, ha modalidade
PREGAO, na forma ELETRONICA com critério de julgamento MENOR PRECO "POR ITEM’, sob a
forma de execugao indireta, no regime de empreitada por PREGO UNITARIO, que tem por OBJETO:
Registro de pregos para possivel e futura contratagdo de pessoa(s) juridica(s) especializada no
fornecimento de material expediente para atender as demandas da Administragao Publica do municipio de
Satubinha/MA, sob demanda, em conformidade com as quantidades e especificagdes contidas no Anexo
| — Termo de Referéncia. BASE LEGAL: Lei n® 14.133/21, Decreto Federal n® 11.462/23, LC n® 123/2006,
Decreto Municipal n® 095/2024, e outras normas apllcaVE|s ao objeto deste certame. Informagoes
Complementares: Art. 176, Paragrafo Unico, Inciso |, da Lei 14.133/21. RETIRADA DO EDITAL E SEUS
ANEXOS: Podera ser feita nos sitios eletrénicos: www.satubinha.ma.govbr e ou https:, //portaldecompras—
satubinha.com.br, & ainda no Portal Nacional de Contratagdes Plblicas (PNCP). E necessario fazer
download do Edital. ABERTURA DA SESSAQ: Dia: 15/08/2024 as 10h (dez horas), através do sitio
eletrdnico: hitps:/portaldecomprassatubinha.com.br. Satubinha/MA, 29 de julho de 2024. Anténio Carlos
Campos Gomes — Equipe de Apoio das LicitagSes e Contratagtes.
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LAGO-PEDRA

AVISO DE LICITAGAO
PREGAO ELETRONICO N° 029/2024-SRP

O Municipio de Lago da Pedra (MA), por meio da Secretaria Municipal de Administragdo e Servigos Publicos, avisa
aos interessados que fard realizar Licitagdo na seguinte modalidade e condigbes. Modalidade: Pregio
Eletrénico. Modo de disputa: Aberto. Tipo de licitagdo: Menor prego por item, que serd regida pela Lei n° 14.133/21
& Decreto Municipal n° 113/2024. Objeto: REGISTRO DE PRECO PARA EVENTUAL CONTRATACAO DE
EMPRESA ESPECIALIZADA NO FORNECIMENTO DE GAS GLP E BOTIJOES, PARA ATENDER A DEMANDA
DAS SECRETARIAS DO MUNICIPIO DE LAGO DAPEDRA—MA. Data e horario do inicio da disputa: 15 de agosto
de 2024, &s 09h00 (nove horas). Site para realizagéo do Pregdo: wwwilicitanet.com.br. Poderdo participar deste
Pregao os interessados gue militet no ramo pertinente ao objeto desta licitagdo e as empresas definidas como
Microsmpresas {ME), Empresas de Pequeno Porte (EPP) & equiparadas, especializadas ho ramo, que comprovem
possuir os requisitos minimos de qualificagdo exigidos no edital, para a execugéo de seus objetivos. Meios de
disponibilizagdo do edital: no site do LICITANET {wwwilicitanet.com.br), PORTAL DA TRANSPARENCIA {https:/la-
godapedra.ma.gov.br/acessoainformacao.php). PNCP: hitps:/Avww.gov.br/pnep/pt-br. Maiores informagdes poderdo
ser obtidas nos dias de expediente das 08:00 as 12:00 horas, no Setor de Licitagdo do Municipio de Lago da Pedra
- MA, ou ainda através do e-mail: licitacao@lagodapedra.ma.gov.br. Lago da Pedra- MA, 02 de agosto de 2024.
ISABELA MOTA LIMA OLIVEIRA. Secretaria Municipal de Administragéo e Servigos Puiblicos.

INSTITUTO BENEFICENTE ALBINO SOEIRO
Rua Flavio Bezerra, N° 386 — Sao Cristévao
CNPJ:16.863.941/0001-99

NVOCACAO DE ASSEMBLEIA GERAL
EXTRAORDINARIA

Pelo presente edital, a presidente do Instituto Beneficente Albino Soeiro, CONVOCA todos os
senhores associados desta Entidade, nos termos dos arts. 9°, Il e 19, do Estatuto Social vigente, para
se reunirem em Assembleia Geral Extraordinaria, a ser realizada na data e horario abaixo hominados,
ha sede da entidade localizada a Rua Flavio Bezerra, n* 386, S&o Cristovao, CEP: 65.055-210, Sao
Luis-MA, para deliberarem sobre a seguinte ordem do dia, em primeira convocagao com 1/5 dos
associados e em segunda convocagdo com qualquer nlimero dos presentes:

DIA: 06/08/2024

HORARIO: 12 CONVOCAGAO (das19h as 20h) / 22 CONVOCAGAO

{as 20h)

PAUTAS:

1. Aprovagao da reforma do Estatuto Social da Entidade;

2. Aprovagao da mensalidade associativa;

3. Outros assuntos de interesse da entidade.

Observagdes:

1. Poderao participar da assembleia os associados em pleno gozo de seus

direitos estatutarios, com direito a voz e voto;

2. Para que chegue ao conhecimento de todos, este edital serd publicado na sede da entidade e
divulgado por meio dos canais de comunicagdo usuais do {INSTITUTO BENEFICENTE ALBINO
SOEIRO) ¢ jornal de grande circulagéo.

Sao Luis-MA, 30 de julho de 2024.

ANA CLAUDIA REIS PINTO
Presidente




O IMPARCiaL

oimparcial.com.br

"CARRO DO MILHAO"

Sao Luis, sabado e domingo, 3 e 4 de agosto

Imagens mostram
assessor de Braide

Imagens de cdmeras de seguranca mostram um assessor do deputado estadual
Fernando Braide (PSD), saindo do Renault Clio, de cor vermelha, na Rua das Andirobas

ais um capitulo da novela

“Carro do Milhao”! Ima-

gens de cameras de segu-

ran¢a mostram um asses-
sor do deputado estadual Fernando
Braide (PSD), saindo do Renault Clio,
de cor vermelha, na Rua das Andiro-
bas, no Jardim Renascenca, no dia 16
de julho. Ele sai do veiculo e entra em
um Honda Fit, de cor preta.

No dia 30 de julho, o carro foi en-
contrado com R$ 1.109.350,00 dentro
do porta-malas.

O assessor foi identificado como
Guilherme Ferreira Teixeira, e exerce a
funcao de secretdrio executivo do ga-
binete do parlamentar, com saldrio
bruto deR$ 5,1 mil.

Mais uma exoneracao
O deputado Fernando Braide esta

licenciado e quem assumiu o lugar
dele foi o Saldado Leite (PSC), que é
suplente. Na manha desta sexta-feira
(2), o Soldado Leite exonerou o Gui-
lherme Ferreira Teixeira do cargo de
secretario executivo.
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GUILHERME TEIXEIRA E FLAGRADO SAINDO DO CLIO VERMLHO, NO DIA 16 DE JULHO

No comeco da semana, o prefeito
Eduardo Braide (PSD) exonerou o ser-
vidor Carlos Augusto Diniz da Costa, o
“Makilas”, da Secretaria Municipal de

Informacdo e Tecnologia (Semit) da
Prefeitura de Sao Luis. Ele seria o “do-
no” do Clio vermelho que estava com
o dinheiro.

Assessor ja trabalhou em varios gabinetes

Guilherme Ferreira Teixeira foi se-
cretdrio parlamentar de Eduardo
Braide, na Camara dos Deputados, no
periodo de dezembro de 2019 a de-
zembro de 2020.

Ap6s ser eleito prefeito de Sdo Luis,
Eduardo Braide nomeou Guilherme
como servidor da Secretaria Munici-
pal de Governo da Prefeitura, onde
permaneceu no cargo até fevereiro de
2023.

Em marco, ele foilotado no gabine-
te do deputado estadual Fernando
Braide, irmdo do prefeito Eduardo
Braide, onde permaneceu até ser exo-
nerado nessa sexta-feira (2).

Honda Fit

O carro preto que foi resgatar Gui-
lherme apo6s deixar o Clio vermelho,
na Rua das Andirobas, é um Honda
Fit, de placa NHJ-8667, estd em nome
de Antdnia Maria Martins Braide, a

mae ja falecida do prefeito de Sao
Luis, Eduardo Braide. Essa informa-
cdo foi publicadas no Blog O Infor-
mante e no portal de noticias Difusora
News.

Nossa reportagem de O Imparcial
entrou em contato com o delegado
Augusto Barros, superintendente da
Seic, mas ele ndo confirmou o registro
do veiculo Honda Fit e ainda disse que
as identidades das pessoas que esta-
vam nas imagens ainda estdo sendo
checadas.

O carro

O Renault Clio, de cor vermelha
pertencia ao pai de um empreséario
identificado como Davi Barros, e foi
negociado com um mecéanico identi-
ficado como “Marivaldo”.

O mecéanico colocou o carro a ven-
da em uma loja na Avenida Sao Luis
Rei de Franca, de onde foi adquirido

por R$ 20 mil, em dinheiro vivo, por
Carlos Augusto Diniz da Costa, o “Ma-
kilas”.

Tanto o empresdrio, quanto o me-
cénico e o dono da loja de revendas ja
foram ouvidos e confirmaram as ne-
gociacoes.

A policia segue investigando o ca-
minho do dinheiro para descobrir sua
origem, e a possivel existéncia de cri-
me nasuaobtencao.

Cronologia

¢ 16 dejulho-imagens mostram Gui-
lherme Ferreira Teixeira deixando o
carro, na Rua das Andirobas, no Re-
nascenca

* 30dejulho-carro encontrado com
odinheiro

* 31dejulho-Carlos Augusto Diniz
da Costa, o “Makilas” — exonerado

e 2deagosto—Guilherme Ferreira
Teixeira—exonerado

Saulo Duailibe
E-mail: sauloduailibe@yahoo.com.br

DIANACIONAL DASAUDE
7 dicas paramonitorar
suasalideemcasa

m 5 de agosto é comemorado o Dia Nacional da Sau-
de, uma data dedicada a conscientizar a populacdo so-
bre a importancia de adotar habitos e um estilo de vida
sauddvel para garantir bem-

fisico e mental. Em um mundo cada vez mais dindmi-
co e desafiador, cuidar da satide mais de perto se torna
essencial. Assim como avanga para uma era mais digital
e a integracao da tecnologia se torna crucial para otimi-
zar avitalidade elongevidade.

A inovacdo tecnoldgica pode transformar pequenas
acoes didrias em grandes avancos na prevencao e gestdao
de doencas. Desde lembretes de medicamentos, acesso
ao prontudrio eletronico até o acompanhamento do
progresso das atividades fisicas e da alimentagdo. “Man-
ter um estilo de vida saudavel deve ser uma prioridade
constante, e a tecnologia estd aqui para facilitar isso”,
explica Andrey Abreu, Diretor Corporativo de Tecnolo-
gia da MV, multinacional lider em soluc¢ées digitais para
gestao de saide na América Latina. “Ferramentas digi-
tais ndo apenas monitoram a satide, mas também forne-
cem insights personalizados que podem fazer uma dife-
renca significativa para alcancar uma vida plena, forta-
lecer o bem-estar emocional e mental e prevenir doen-
¢as”, complementa.

Pensando nisso, o especialista da MV compartilha al-
gumas dicas simples que vocé pode adotar para monito-
rar sua salide em casa e alcancar seus objetivos de satide
e bem-estar:

* Entendaaimportiancia do monitoramento da satde
pessoal: A satide é um dos pilares fundamentais para
uma vida feliz e produtiva, e entender isso é fundamen-
tal para assumir o controle efetivo de nosso bem-estar.

* Implemente uma jornada de autocuidado eficaz e
preventiva: Quando estamos atentos ao nosso estado de
satide, podemos identificar de forma precoce possiveis
problemas assim que surgirem e agir de forma proativa
para preveni-los ou tratd-los. Sempre visando uma vida
mais longa, saudavel e gratificante.

¢ Cuide dasatde (eisso ndo se resume apenas a visitas
regulares ao médico): O acompanhamento da satide
pessoal envolve o cuidado didrio e a adocao de hdbitos
saudaveis. E importante lembrar que pequenas mudan-
¢as podem fazer uma grande diferenca no longo prazo.

* Tenha consciéncia sobre o seu estado de satide: Assim
é possivel tomar decisdes informadas sobre qual estilo
devida se adequar, qual dieta seguir, quais exercicios es-
colher e outros aspectos que impactam diretamente a
qualidade de vida.

* Integre a tecnologia ao seu cotidiano de autocuidado:
tenha acesso arecursos que simplificam e aprimoram o
monitoramento da sua satde. Utilize plataformas que
facam a integracao com dispositivos wearable, como
smartwatches e pulseiras fitness, que facilitam a coleta
automadtica de dados, permitindo que vocé acompanhe
seu progresso sem esforco adicional.

 Use ferramentas para apoiar os hdbitos saudaveis de
maneira gradual e eficaz: lembretes regulares de ativida-
de fisica ajudam a motivar para que se movimente mais
aolongo do dia, mesmo nos momentos mais agitados.
Além disso, ao monitorar sua alimentacao e receber su-
gestoes personalizadas de dietas balanceadas, é possi-
vel fazer escolhas mais conscientes e nutritivas em rela-
¢doasuadieta.

* Acompanhe seu progresso ao longo do tempo: com a
ferramenta adequada, vocé consegue ver de forma clara
e objetiva como suas escolhas de estilo de vida estdo im-
pactando sua saude. Isso pode ser incrivelmente moti-
vador e capacitador, incentivando-o a continuar no ca-
minho de hédbitos sauddveis. “O Personal Health, ferra-
menta da MV, é um exemplo de plataforma centralizada
queregistra e analisa diversos aspectos da satiide permi-
tindo andlises de tendéncias e insights personalizados
ajudando a transformar a maneira como vocé se envol-
ve com seu bem-estar e promovendo uma abordagem
proativa para uma vida mais saudével”, finaliza Andrey.
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Bia Souza ganha

Sao Luis, sabado e domingo, 3 e 4 de agosto

primeiro ouro do Brasil

Judoca brasileira, Beatriz Souza, traz o primeiro ouro de Paris-2024 para o Brasil.
Brasileira é camped na categoria superior a 78 kg no judo

eatriz Souza conquistou a

primeira medalha de ouro

para o Brasil nos Jogos Olim-

picos de Paris. Estreante em
Olimpiadas, a atleta de 26 anos ven-
ceu Raz Hershko, de Israel, por waza-
ari para ser elevada ao topo do Olim-
po nessa sexta-feira (2).

O combate final foi um simbolo do
que Bia fez durante toda a caminhada
em Paris. Com seguranca e tranquili-
dade, colocou a adverséria no chao,
sem fazer jogo por punicdes. Aos 44
segundos de luta, ela aplicou um O-
soto-guruma (golpe de perna) para li-
derar a luta. Dai em diante, a brasilei-
raapenas controlou as agoes.

A judoca que defende o Pinheiros
garantiu a 272 do judd brasileiro em
Jogos Olimpicos, sendo a terceira em
Paris. Desde Los Angeles-1984, o es-
porte traz ao menos uma condecora-
¢do olimpica para o Brasil.

Trajetoria em Paris
Cabeca de chave da competicdo,
Beatriz Souza estreou diretamente

nas oitavas de final, contra Izayana
Marenco, da Nicaragua. O duelo lati-
no terminou rapido. A atleta nimero
77 do ranking mundial recebeu uma
punicdo logo aos 20 segundos. Pouco
depois, com 41 segundos de combate,
a paulista de Itariri encaixou um Ha-
rai-goshi (virada de quadril) e conse-
guiu um ippon para encerrar aluta.

Nas quartas de final, o duelo foi
contra Hayun Kim, da Coreia do Sul,
que venceu o bronze no ultimo Mun-
dial. A luta comegou estudada, quase
sem contato relevante entre as judo-
cas. Ambas receberam punicao aos 46
segundos de luta, algo que se repetiu
aos 2m02.

O duelo contra a niimero 4 do ran-
king foi para o golden score. Com 9 se-
gundos no tempo extra, a arbitragem
marcou um ippon para a asidtica. A
decisao foi revertida pelos arbitros de
video e virou para um wazari para a
brasileira, que venceu aluta.

Na semifinal, Beatriz Souza nio
deu ouvidos a pressao e foi segura du-
rante todo o combate. Venceu a nu-

mero 1 do mundo, Romane Dicko, na
casa dela, impulsionada por uma are-
nalotada por 8.000 espectadores.

A\

Aos 29 segundos, Bia tomou puni-
¢do por impedir a luta. Mas aos 2s02,
foi a vez de Dicko receber um shido,
mas por falta de combatividade. O du-
elo seguir acirrado, mas a brasileira
conseguia implementar a pegada. Aos
37 segundos, no golden score, a na-
mero 6 do mundo aplicou um Kesa-
gatame e imobilizou a francesa.

Hugo Calderano vai disputar bronze em Paris
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Hugo Calderano perdeu para o sue-
co Truls Moregard por 4 sets a 2
(12/10, 16/14, 7/11, 11/7, 10/12 e
11/8), nesta sexta-feira (02), e terd que
disputar a medalha de bronze nos Jo-
gos Olimpicos de Paris-2024. O cario-
ca vai enfrentar o francés Felix Le-
brun, atleta da casa, valendo um p6-
dio inédito para o ténis de mesa brasi-
leiro. O duelo acontecerd no domingo
(04), as 08h30 (hordrio de Brasilia).

Ja com a melhor campanha olimpi-
ca do ténis de mesa brasileiro, Hugo
Calderano enfrentou a sensa¢do do
torneio olimpico. Truls Moregard tem
22 anos, € 26° colocado do ranking
mundial e foi o responsével por derro-
tar o chinés Wang Chuqin, ntimero
um do mundo, na competicdo. Além
disso, carrega no curriculo a medalha
de prata conquistada no Campeonato
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Mundial de 2021.

Enquanto isso, Hugo chegou para o
duelo com uma campanha arrasado-
ra nas fases iniciais, tendo vencido
seus quatro primeiros jogos com ape-
nas trés sets cedidos. O brasileiro tam-
bém € o quarto colocado do ranking
mundial e vinha de uma sequéncia de
dez triunfos consecutivos, somando
as partidas que fez para conquistar o
titulo do WTT Star Contender de Liu-
bliana, seu ultimo torneio antes dos
Jogos Olimpicos.

Buscando mais historia

Com a derrota, Hugo vai disputar o
terceiro lugar no torneio olimpico.
Seu adversdrio pela medalha inédita
serd o francés Felix Lebrun, nimero
cinco do mundo, que perdeu para o
chinés Fan Zhendong por4 a 0 (11/8,
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11/6, 11/7 e 11/5), do outro lado da
chave. Hugo e Lebrun ja se enfrenta-
ram quatro vezes em partidas do cir-
cuito mundial de ténis de mesa, com
duas vitérias para cada lado. Neste
ano, jogaram trés vezes, com um
triunfo para Lebrun e dois para Hugo
—oultimo eles em junho.

Aos 28 anos de idade, Hugo ja de-
tém a melhor campanha olimpica da
histéria do ténis de mesa de um atleta
nascido fora da Asia e da Europa, con-
siderando homens e mulheres. Agora,
ele busca ser o primeiro atleta fora
desses dois continentes a ganhar uma
medalha na modalidade em Jogos
Olimpicos. Antes de Paris, a melhor
campanha do brasileiro havia sido em
Téquio-2020, quando parou nas
quartas de final. Na Rio-2016, chegou
até as oitavas.

Deolhoem
medalha, Bruno
Lobo competea
partir deste domingo

Depois de muita expectativa e uma longa preparacao,
o kitesurfista maranhense Bruno Lobo fara a sua estreia
nos Jogos Olimpicos de Paris 2024 na manha deste do-
mingo (4), a partir das 7h13, na Marina de Marselha, no
Sul da Franca. Bruno, que é patrocinado pelo Grupo Au-
diolar e pelo governo do Estado por meio da Lei Estadu-
al de Incentivo ao Esporte, além de contar com os patro-
cinios do Bolsa Atleta e da Revista Kitley, é forte candida-
to a garantir uma medalha para o Brasil na Férmula Kite,
classe da vela que faz a sua estreia no programa olimpi-
co.

Na competicao olimpica da Férmula Kite, que reuni-
ra 20 atletas na Marina de Marselha, Bruno Lobo vai dis-
putar 16 regatas entre domingo (4) e quarta-feira (7). Os
10 melhores colocados garantem vaga para as regatas
decisivas, onde vao brigar pela conquista de medalhas.

Bruno Lobo estd no melhor momento de sua vitorio-

sa carreira, colecionando resultados expressivos em
eventos nacionais, continentais e mundiais durante o
ciclo olimpico. Além de ser o atual bicampeao pan-ame-
ricano e hepta brasileiro de Férmula Kite, o maranhense
também é o melhor atleta das Américas no ranking
mundial da modalidade, onde ocupa a sétima posicao.

“As expectativas para a competicdo sdo as melhores
possiveis. E um sonho de infancia que esta se tornando
realidade. Passa um filme na cabeca, passa a trajetéria
de toda a minha vida. Ndo foi uma jornada facil, foram
muitos os momentos de dificuldade e incerteza, mas
pude superar tudo isso e chegar aos Jogos Olimpicos.
Vamos com tudo para representar o Maranhao e o Bra-
sil, e o apoio da torcida vai fazer toda a diferenca em
busca dessa medalha”, afirma Bruno Lobo.

A Marina de Marselha, onde Bruno Lobo vai competir
pela tdo sonhada medalha olimpica, traz boas lembran-
¢as ao kitesurfista maranhense. Na temporada de 2023,
Bruno foi o tnico atleta da América do Sul a participar
do evento-teste da Férmula Kite nos Jogos Olimpicos,
onde faturou a quinta colocacédo e mostrou que esta no
caminho certo para brigar pelo podio.

Durante a preparacao para os Jogos Olimpicos, Bruno
Lobo passou por duas semanas de treinos em Marselha
durante o més de junho e também garantiu o nono lugar
no Campeonato Mundial de Férmula Kite, realizado em
maio, na cidade de Hyeres, na Franca. O atleta mara-
nhense teve um 6timo desempenho diante dos princi-
pais nomes da modalidade no planeta, chegando até as
semifinais e garantindo presenca no Top 10 do Mundial
pelo segundo ano consecutivo.

Bruno Lobo também registrou grandes performances
em dois eventos na Espanha no inicio da temporada de
2024. O kitesurfista nimero 1 das Américas conquistou
o quarto lugar no Campeonato Europeu de Férmula Ki-
te, realizado em marco, em Los Alcédzares, e garantiu a
112 posicao do Troféu Princesa Sofia, que foi vélido co-
mo etapa da Copa do Mundo e disputado em abril, em
Palma de Mallorca.
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MATA-MATA

Sao Luis, sabado e domingo, 3 e 4 de agosto

Maranhao tem jogo
decisivo na Serie

MAC faz jogo que vai determinar se permanece vivo na Série D do Campeonato
Brasileiro ou para suas atividades profissionais nesta temporada de 2024

NERES PINTO

Maranhdo Atlético Clube
faz amanha (domingo) o jo-
go que vai determinar se
permanece vivo na Série D
do Campeonato Brasileiro ou para su-
as atividades profissionais nesta tem-
porada de 2024. O Quadricolor recebe
o0 Manaus-AM, a partir das 17h, no Es-
tddio Casteldo, na segunda partida
entre ambos da atual fase mata-mata.
Como houve empate no primeiro du-
elo, agora, quem sair vencedor estara
classificado para continuar a luta pelo
acesso.
De acordo com o regulamento, nas oi-
tavas de final quando houver empate
nos dois jogos no tempo normal, a de-
cisdo vai para a cobranca de tiros dire-
to da marca do pénalti. As duas equi-
pes ndo querem chegar a esta situa-
¢do, segundo afirmam seus treinado-
res, mas, com certeza, os melhores co-
bradores ja estdo definidos apéds a
sequéncia de treinamentos.

BEACH TENNIS

| 4

Para esta partida, o MAC entrard
em campo com algumas modifica-
¢oes. Nalateral-direita, Franklin deve-
ra voltar a posicao, sendo a inica mu-

danca no setor defensivo. O técnico
Vinicius Saldanha também deverd
mexer no meio de campo e ataque,
mas como os treinos tdticos e coleti-
vos da semana foram secretos, as alte-
racoes so serdo conhecidas uma hora
antes da bolarolar.

Apesar de terem comparecido em
numero reduzido aos estadios nos ul-
timos jogos, a torcida atleticana deve-
rd ser bem maior, haja vista a necessi-
dade do time contar com o incentivo
para buscar o resultado. No Campeo-
nato Brasileiro, o Maranhdo Atlético
leva vantagem sobre o adversério em
nimero de pontos conquistados e de-
mais itens.

Campanhas

e Maranhao -27 pontos, 8 vitorias, 3
empates, 3 derrotas, 22 gols marca-
dos, 9 sofridos, saldo positivo de 13
gols. Aproveitamento: 64%

e Manaus-24 pontos, 7 vitorias, 3
empates, 4 derrotas, 21 gols marca-
dos, 18 sofridos, saldo positivo de 3
gols. Aproveitamento: 57%

Santo Amaro recebera 82 etapa do Maranhense

Em agosto, Santo Amaro vai se tor-
nar a casa do beach tennis no Mara-
nhdo. Famosa pela beleza de suas la-
goas, a cidade sediard, pelo terceiro
ano consecutivo, uma etapa da prin-
cipal competicdo estadual da modali-
dade: o Campeonato Maranhense
Oficial de Beach Tennis, evento chan-
celado pela Federacao de Beach Ten-
nis do Maranhdo (FBTM), entidade
que representa oficialmente a moda-
lidade no Estado.

O Santo Amaro Open de Beach Ten-
nis, conta com o patrocinio do gover-
no do Estado e do Grupo Mateus por
meio da Lei Estadual de Incentivo Es-
porte e vai ocorrer entre os dias 16 e 18
de agosto as margens do Rio Alegre. As
inscricOes para esta etapa ja estdo
abertas e podem ser feitas pela plata-

forma LetzPlay. “Pelo terceiro ano
consecutivo, vamos realizar o Santo
Amaro Open de Beach Tennis as mar-
gens do Rio Alegre na cidade de Santo
Amaro, dentro do Parque Nacional
dos Lenco6is Maranhenses. Esta serd a
pentltima etapa do Campeonato Ma-
ranhense Oficial e a briga pelo ran-
king estd mais acirrada a cada etapa.
Essa Etapa contara com aproximada-
mente 200 atletas e mais de 320 inscri-
¢des, com uma 4area de 11 quadras
montadas as margens do Rio Alegre”,
explicou Menezes Junior, presidente
daFBTM.

O Santo Amaro Open de Beach Ten-
nis corresponde a oitava etapa do
Campeonato Maranhense Oficial. Va-
le destacar que esta etapa também so-
ma pontos para o ranking estadual da

modalidade.

E a partir desse ranking que o Time
Maranhao de Beach Tennis sera for-
mado para disputar o Campeonato
Brasileiro Oficial de Beach Tennis en-
tre os dias 20 e 24 de novembro na ci-
dade deVitéria (ES).

Em 2024, o Campeonato Mara-
nhense Oficial de Beach Tennis conta-
rd com nove etapas no total. Além de
Santo Amaro, outras cinco cidades
também sediaram etapas do torneio
nesta temporada: Sdo Luis, Impera-
triz, Bacabal, Santa Inés e Codoé.

Outras informac6es sobre as etapas
do Campeonato Maranhense Oficial
de Beach Tennis estdo disponiveis no
Instagram oficial da Federacao de Be-
ach Tennis do Maranhao (@maranha-
obeachtennis).

Neres Pinto
nerespinto@oimparcial.com.br

Quatro decisoes

Definitivamente, o Sampaio Corréa entra na conta-
gem regressiva que vai definir sua sorte no Campeonato
Brasileiro. O tempo passou, a equipe ndo reagiu, e agora
tenta fazer quase o impossivel para nao voltar a quarta
divisdo nacional. Tem que vencer pelo menos trés dos
quatro jogos que ainda restam para ser cumpridos na ta-
bela. Nada é impossivel, até porque os adversarios estdo
praticamente nivelados. No entanto, o maior problema
é que disputadas quinze rodadas, jamais os treinadores
que comandaram a equipe encontraram uma onzena ti-
tular. Um dos principais motivos foi a instabilidade do
rendimento técnico de vérios jogadores.

No transcorrer desta competi¢cdo, apenas um jogador
se firmou como titular. Pimentinha, todavia, como ja
havia ocorrido no ano passado, nao pode resolver tudo
sozinho. Falta-lhe, principalmente, um parceiro que
acompanhe suas jogadas e estas sejam transformadas
em gols.

Averdade é que, apesar do esfor¢co demonstrado pelo
grupo tricolor nas tltimas partidas, os resultados positi-
vos nao vieram, porque, entre as deficiéncias apresenta-
das encontra-se uma que tem sido crucial, ou seja, ama
finalizacao. Com a chegada de Felipe Surian para assu-
mir o comando técnico, ele mesmo declarou, no primei-
ro dia de trabalho, que o Sampaio tem quatro decisoes e
s6 vencendo a maioria poderd escapar da degola. Sem
davida, uma sequéncia mais que desafiadora, que co-
mecard na proxima segunda-feira, em Fortaleza, contra
o Ferroviério.

De olho

Todos os cdlculos indicam que o Sampaio ja ndo de-
pende s6 de si para evitar o rebaixamento. Com 14 pon-
tos, o time caiu para a pentltima posicao apoés a vitéria
do Caxias-RS no meio de semana. Com 13 pontos estd o
Ferrovidrio, enquanto o SdoJosé é olanterna com 9. Isso
significa dizer que além de vencer o adversdrio cearen-
se, os tricolores vao ficar secando os concorrentes que
estdo logo acima, como CSA, Aparecidense e Caxias, to-
doscom 15.

Divididos

A demissdo de Zé Augusto do comando técnico do
Sampaio dividiu as opinides da torcida tricolor. Alguns
acham que a decisdo do presidente foi precipitada, pois
faltam apenas quatro jogos e Surian, que assumiu, ndo
conhece a maioria do grupo e foi muito mal a frente do
Floresta-CE. Outros entendem que a falta de resultados
positivos justifica a atitude de Frota. Oxald ndo aconteca
o “Inacreditavel Futebol Clube”, de outra forma, com a
Bolivia dando a volta por cima, a comecar pelo confron-
to da préxima segunda-feira. Como diz um amigo meu,
“aesperanca é a inica que nao morre”.

No River

O técnico Zé Augusto ficou pouco tempo desempre-
gado. Tdo logo tomou conhecimento da saida do mara-
nhense da equipe tricolor, o River-PI fez uma proposta
qlue foiimediatamente aceita. O treinador, que assume
no lugar de Anderson Kamar, devera fazer sua estreia no
jogo decisivo contra o Porto Velho-RO, na tarde deste sa-
bado. No primeiro duelo, em Teresina, houve empate
por 2 a2. Portanto, vitoria é o que interessa.

Acertou

A Confederacao Brasileira de Futebol (CBF) acertou
na escalacdo de trio inteiramente neutro nos jogos do
sistema mata-mata da Série D do Brasileiro. Até entao,
os assistentes eram das federa¢des dos times mandan-
tes e os equivocos cometidos logo tachados de “patrio-
tadas” ao dar uma “maozinha” ao time da casa. Desde a
primeira rodada da segunda fase que a arbitragem é to-
talmente da responsabilidade de um trio de outro esta-
do. MAC e Manaus terd a frente um trio piauiense.

Luto

Mais um talento maranhense nos deixou esta sema-
na. Pedro Laurindo Dotinha, o rei das damas internacio-
nais, faleceu na tltima terga-feira, aos 78 anos. Campeo-
nissimo, foi considerado o mais rapido jogador de da-
mas do mundo. Dono de um raciocinio extraordinario
no tabuleiro, na especialidade “simultaneas” ele tam-
bém erainigualédvel.
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Confiraassugestoesde

diversaodestefimde
semanaem SaoLuis
Julho chegou ao fim — mas no que depender do rotei-

ro cultural de O Imparcial, ndo havera tédio de fim de fé-
rias que arruine o seu Sextou! sagrado de cada semana.

Abaixo, veja o que rola dos dias 2 a 4 de agosto na nos-
saAgenda Impar.

Cinema

Deadpool & Wolverine — Segue em cartaz esta carta
de amor — ou “4lbum de figurinhas”, como alguns criti-
cos tém se referido ao filme —, aos filmes baseados nas
personagens da Marvel, produzidos pelos finados estu-
dios da Fox.

O Exorcismo — Nos ultimos meses, o horror cristao-
demoniaco tem se mantido em alta nas salas de cinema.
Este aqui traz o astro Russell Crowe em seu segundo lon-
ga com essa tematica, logo depois de O Exorcista do Pa-
pa (2023).

Tuesday: O Ultimo Abraco - Grande nome da comé-
dia norte-americana, Julia Louis-Dreyfus estrela este
drama fantastico como Zora — que cuida de Tuesday
(Lola Petticrew), sua filha doente. Em meio ao momento
dificil, mae e filha recebem uma visita inesperada e um
tanto quanto indesejada da Morte: na forma de um pés-
saro falante.

Rapto - Este drama francés conta a histéria de Lydia,
uma parteira dedicada, estd no meio do término de um
relacionamento. Rapto estd em cartaz no Cine Lume —
localizado no piso térreo do Edificio Office Tower, Aveni-
da Colares Moreira, Renascenca. O filme sera exibido as
15hno sabado (3) e as 17h no domingo (4).

Espetaculos

Nos dias 2 e 3 de agosto, a Companhia de Danca Lilac
apresenta o espetaculo A Falta que Move. Coreografado
e dirigido pela bailarina Taila Menezes, o espetaculo
aborda faltas e objetivos de vida— “a mudanca constan-
te do que se € e o reencontro consigo”, na descricao ofi-
cial da idealizadora. O espetdculo comeca as 20h nos
dois dias, no Teatro Arthur Azevedo. Os ingressos podem
ser adquiridos aqui.

Festival Lencéis Instrumental

Comecou no dia 1 mais uma edi¢do doo evento que
exalta o jazz e o blues, comemorativa dos 15 anos do
Lencois Jazz & Blues Festival. A programacao continua
neste sdbado (3). O festival conta oficinas, DJ’s, shows
com artistas locais e nacionais, além da Feira Cultural
DELAS, na érea externa na Concha Actstica, em Sdo
Luis. A entrada é solidaria podendo-se trocar 1kg de ali-
mento por um ingresso.

Neste sdbado (3), a programacdo sera realizada na
Concha Acustica da Lagoa:

20h-D]J Pedro Sobrinho
20h30 - Show de Hamilton de Holanda
22h - Show de Rodrigo Suricato
23h30-D]Js Joaquim Zion e Vanessa SerraO DJ e jornalis-
ta Pedro Sobrinho é uma das atra¢ées do Lencdis Instur-
mental no sdbado (3).

Feirinha Sao Luis

Neste domingo (4) tem mais Feirinha Sdo Luis! Na
Praca Benedito Leite, o DJ Blemmes faz a trilha a partir
das 11h da manha. Ao meio-dia tem o Bumba Meu Boi
de Sonhos; ja as 13h, a programacao fecha com o Feijoa-
da Completa. Na Praca Jodo Lisboa, a D] Gabriela
Ledo se apresenta a partir das 11h da manh3; ao meio-
dia tem as vozes de Khey Albert e Paulo Pellegri-
ni na banda Corsdrios, levando o melhor do pop-rock a
praca. As 14h, a diva maranhense Teresa Canto se apre-
senta na Joao Lisboa. Teresa Canto estd no line-up da
Feirinha Sao Luis deste domingo (4).

Sao Luis, sabado e domingo, 3 e 4 de agosto

"Soul Free" estreia

neste domingo (4)

Na abertura estao confirmados Jorge Choairy, Pedro Sobrinho e a dupla fenomenal da
festa ShockMe: Matt Soeiro e Mayara Mota

ob o comando da empresaria

Viviane Rocha e producdo do

DJ Alex Palhano estreia neste

domingo (4), a partir das
16h30, no Nosso Canto, Ponta do Fa-
rol, o projeto musical “Soul Free”, pro-
metendo uma troante energia, alegria
einclusao.

Projeto ja bastante “sonhado” de
Viviane Rocha, o “Soul Free” chega pa-
ra fazer histéria e aquecer seus do-
mingos. Segundo o produtor Alex Pa-
lhano, “o projeto vai apresentar todo
domingo um line-up espetacular de
DJs para fazer todo mundo dancar e
sesoltar”.

Na abertura, neste domingo (4), es-
tdo confirmados os talentos incriveis
de Jorge Choairy, Pedro Sobrinho e a
dupla fenomenal da festa ShockMe:
Matt Soeiro e Mayara Mota. “Soul Free
é movimento, é festa, um grito dan-
cante de liberdade e diversidade. Ce-
lebrando o movimento LGBTQIAP+,
as lutas feministas e antirracista, um
espaco sem fronteiras de expressao e
amor. Vamos juntos nos conectar com

PROJETO “SOUL FREE" CHEGA PARA FAZER HISTORIA E AQUECER 0S DOMINGOS

a house music, afro house, as brasili-
dades e o mundo pop!”, detalha Alex
Palhano.

Além de muita mausica, o “Soul
Free” deste domingo terd transmissao
da grande final da 22 temporada de “A
Casa do Dragao”, em um lounge cria-
do especialmente para quem quiser
assistir aos jogos olimpicos e ao tradi-
cional futebol dos domingos.

Como canta o hino free da @ultra-
natemusic... “Now’s the time ‘cause
you're free. To do what you want to do.
You've got to live your life.” (Agora é a
hora porque vocé estd livre. Para fazer
0 que vocé quer fazer. Vocé tem que
viver sua vida). Uma boa pedida, com
certeza, para fazer literalmente a dife-
renca.

Confira a programacao de agosto do Cinema Sesc

A programacdo do més de agosto do
Cinema Sesc comecou neste fim semana, e
continua durante esta semana. Para vocé
saber quais serdo as proximas exibicoes e se
organizar melhor, confira desde ja o que rola
a partir de quarta-feira (07) até o dia 28 de
agosto.

07 de agosto (quarta-feira)
12h-13h
AMENINAEOMAR
Dir. Gabriel Mellin/ Duracao:
Animacao/ Livre / RJ
O DIA EM QUE OS MOVEIS DO QUARTO
SUMIRAM
Dir. Cecilia Bernal e Eduarda Grillo/
Duragdo: 07 min/ Animacdo/ Livre / RS
AMEITEVER
Dir. Ricardo Garcia/ Duragdo: 15 min/
Animacao/ Livre / SP
COLCHAO DAGUA
Dir: Livia Motta / Duracdo: 06 min /
Animacdo / Livre / RN
18h-19h30
FILME DE LUTA - HISTORIAS DE
OCUPACOES URBANAS EM BELO
HORIZONTE
Dir: Comissao de Comunicacao e Cultura do
MLB-MG / Durag¢do: 90min / Doc. / Livre

19min/

-08 de agosto (quinta-feira)
18h-19h10
CORDELINA
Dir: Jaime Guimardes / Durag¢do: 70min /
Hibrido / Livre / PB

-09 de agosto (sexta-feira)
12h-14h30
ABOLICAO
Dir: Z6zimo Bulbul / Duracao: 2h30 /
Documentdrio / 14 anos
18h-19h30
DOUTOR GAMA

Dir.: Jeferson De / Duracdo: 92 min / Ficcao;
Drama / Classifica¢ao: 14 anos

-14 de agosto (quarta-feira)

12h-13h35
AMEITEVER
Dir. Ricardo Garcia/ Duragdo: 15 min/
Animacao/ Livre / SP

PERLIMPS
Dir.. Alé Abreu / Duragdo: 80 min /
Animacao / Livre

18h-19h15
AULTIMA FLORESTA
Dir. Luis Bolognesi / Duragdo: 76min /
Documentario / 14 anos

-15 de agosto (quinta-feira)

12h-13h
DONA RAIMUNDINHA DO RIO TAJAPURU
Dir. Chico Carneiro / Duracdo: 57min /
Documentério / Livre / PA
13h-14h
AS GRAVACOES DETURNER NA BAHIA
Dir: Gabriela Barreto / Duracdo: 52min /
Documentério / Livre / BA

16 de agosto (sexta-feira)

12h-13h30
DOUTOR GAMA
Dir.: Jeferson De / Durac¢do: 92 min / Ficcao;
Drama / Classificacdo: 14 anos

18h
Lancamento do filme “O Machado de Assis”,
de Beto Nicécio

-21 de agosto (quarta-feira)

12h-12h50
ESTACOES DE FLORESCIMENTO
Dir. Breno da Silveira Souza / Duragdo: 4min
/ Animacao / Livre / MG

ERA UMANOITE DESAQJOAO
Dir: Bruna Velden / Duracgdo: 1lmin /
Animacdo / Livre / PB

GERACAO ALPHA
Dir.: Débora Resendes e Iuri Moreno /
Duracao: 11min / Animacao / Livre
AMENINAEOMAR
Dir. Gabriel Mellin/ Duracdo: 19 min/
Animacao / Classificagdo: Livre
13h-14h20
PERLIMPS
Dir.. Alé Abreu / Duragdo: 80 min /
Animacdo / Livre
18h-19h30
DOUTOR GAMA
Dir.: Jeferson De / Duracdo: 92 min / Ficcdo;
Drama / Classificacao: 14 anos

-22 de agosto (quinta-feira)

12h-13h35
ITINERARIO DE CICATRIZES
Dir. Gloria Albues / Duracao: 19min / Filme-
ensaio / Livre / MT

TUDOERIO
Dir. Helen Lopes / Duracdo: 74min /
Documentério / Livre / TO

18h-19h15
AULTIMA FLORESTA
Dir. Luis Bolognesi / Duragdo: 76min /
Documentdrio / 14 anos

-23 de agosto (sexta-feira)
12h-13h20
NO FUNDO DATERRA
Dir. Milena Carvalho / Duracao: 81min /
Ficcdo / 10 anos / MA
18h-18h51
AS GRAVACOES DETURNER NA BAHIA
Dir. Gabriela Barreto / Duragdo: 51min /
Documentério / Livre / BA


https://banca.oimparcial.com.br/
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Carlos Piani, Carlos Afonso, Augusto Miranda e Mauricio Velloso na apresentacao e lancamento do Instituto Equatorial

Equatorial Maranhao comemora 20
anos em grande estilo

Em uma solenidade que reuniu autoridades, imprensa, representantes da sociedade civil e clientes, o
Grupo Equatorial celebrou os primeiros vinte anos de sua existéncia. Uma verdadeira saga empresarial de
sucesso, que teve inicio com a aquisicao e a transformacao da Equatorial Maranhao —a primeira empresa do
grupo, e que serviu de modelo para as demais empresas que foram posteriormente adquiridas e que hoje
constituem o terceiro maior grupo do setor de distribuicdao de energia do pais, em niumero de clientes. Atual-
mente, presente em 14 estados e no Distrito Federal, a Equatorial é a primeira empresa multisservicos do
Brasil, atuando além do setor elétrico, nos segmentos de transmissdo, renovaveis, comercializacao, sanea-
mento bésico, telecom e servigos. O saldo ndo poderia ser mais positivo, com mais de 52 mil empregos dire-
tos gerados no pais, dos quais 9 mil empregos estao no Maranhao. Para marcar essa trajetoria de sucesso, foi
lancado o selo postal comemorativo alusivo aos 20 anos que vai circular no pais e no exterior. E como evolu-
¢ao do papel social do Grupo, foilancado oficialmente o Instituto Equatorial, que foi apresentado por Mau-
ricio Velloso, Diretor-Presidente do Instituto Equatorial e pelo Diretor-Técnico, Carlos Afonso
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Equipe de Comunicacao e Marketing do Grupo Equatorial

0 pres. da Equatorial MA, Sérvio Tiilio e o CEO do Grupo Augusto Miranda entre as
esposas Anya Gadelha e Magali Guimaraes

o

0 diretor-executivo do jomal O Imparcial Célio Sérgio e sua esposa Lurdinha

Haroldo Sabdia com a esposa Fernanda Nina

Adriana e Danielle Vieira (InterMidia) entre Gleyce Lago rr— s
(Gerasom)

v

Os jornalistas Elda e Raimundo Borges A gerente de Obras e Manutencao Alinez Martins



