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Horadevotar ENTREVISTA ¥
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Avotacaono no IDEA . oo B
dia 6 de outubro . Al S
WILSON PEDROSO Instituto de Desenvolvimento e Aprendizagem (IDEA) ird fornecer uma oportunidade excepcional para os futuros médicos de Sao
Analista politico Luis. O IDEA se destaca por um curriculo prético que € baseado nas competéncias essenciais para o exercicio da profisso e se de-
dica a formacao de profissionais altamente qualificados, integrando inovacdo, pesquisa e praticas avangadas.

Seguranca Publica vai utilizar
mais de 7.500 policiais militares

duranteas eleicoes municipais

A Secretaria de Estado da Seguranca Publica (SSP) utilizard 7.554 policiais para garantir a tranquilidade da populagdo, durante as eleicoes municipais deste ano no Maranhdo. Parte desse contingente
serd deslocado para o interior do estado nesta quinta-feira (3), com mobilizacao a partir das 6h no Quartel do Comando Geral, no Calhau, e embarque as 7h30. Do total a ser empregado, 3.054 policiais
atuardo exclusivamente na Grande Ilha, regido que compreende os municipios de Sao José de Ribamar, Raposa e Pago do Lumiar, além da capital, e retine cerca de 1,5 milhdo de habitantes.

Com 16 dias de programacao, Festival Palco Giratorio atrai mais de 5 mil pessoas no Maranhao

Adiversidade e ariqueza cultural das artes cénicas no Brasil foram o grande destaque da edicdo histérica do Festival Palco Giratério Sesc no Maranhao, realizada entre os dias 13 e 28 de setembro, com uma programagao
totalmente gratuita e aberta a todos os puiblicos. As atividades ocorreram nas cidades de Sao Luis, Itapecuru-Mirim e Caxias, com mais de 20 espetdculos, e contaram com um ptiblico de mais de 5 mil pessoas, ao todo.

LUTO NO ESPORTE

Jogadordabase
doMACémortoem
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tentativadeassalto

O esporte estd de luto! Na madrugada desta terca-
-feira (1°), 0 jovem atacante Wellington Lima Perei-
ra, de 18 anos, atleta da base do Maranhao Atlético
Clube, foi morto a tiros, durante uma tentativa de
assalto, na Vila Funil, em Sao Luis.

"Entrelinhas": filme
premiado sobreaditadura
éexibidoem SaoLuis

Servidores efetivos da
Sema terao reajuste

Sao Luis
precisade
transporte
demassa

ASOSVIDA entende
que Sao Luis precisa de
transporte de massa
para sua populacdo, com
o0 objetivo de melhorar o
conforto dos passageiros,
amelhoria do transito da
capital e com reflexo positivo
na economia da cidade.
Assim, propde a andlise
pelas autoridades competen-
tes das seguintes sugestoes
para a devida e urgente
implantacao.

Semana contraindicada
para oscardiacosdallha

Como sempre acontece em toda eleiciio, a de 2024
nédo poderia ser diferente. Os candidatos a preleito e ve-
reador estiio com os nervos em brasa e a mente aos [ran-
galhos, Alinal, eles so tém alé esta quinta-feira de pro-
grama eleitoral na TV e radio para “vender” suas propos-
tas. Apesar da internet, essas duas midias sfo as princi-
pais forcas de convencimento do eleitor. Tanto serve pa-
ra garantir o voto definido, quanto para atrair indecisos
e fazer alguém trocar de candidato. Portanto, entre as 48
horas antes e 24 horas depois da eleicfio, lica proibida
propaganda politica na TV, rddio, circulacio paga ou im-
pulsionada na internet, mesmo se a contratacio do ser-
vigo tiver sido realizada antes do prazo estipulado.
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E-mail: celiosergio@hotmail.com

Sao Luis, quarta-feira, 2 de outubro de 2024

O QUE EISSO
QUE TA NA MINHA MAO9

E UMPASTEL DE FEIRA,

O SENHOR TEM QUE COMER
PELO MENOS UMEM PUBLICO,
PRA MOSTRAR QUE & HOMEM
DO POVO!

Hora de votar

JOSE SARNEY
Ex-presidente do Brasil

Votacao municipal, como se sabe, é
coisa antiga no Brasil. Em 1532 votou-
se em Sao Vicente de acordo com as
Ordenacdes Manuelinas, na terceira
edicao, a de 1521, que mandou des-
truir todos os exemplares das anterio-
res. Claro que, tendo sido impressas
ainda nas prensas manuais, 0os exem-
plares ndao chegavam a estes confins
da metade portuguesa do mundo — e
as regras eram transmitidas de boca
em boca, de carta em carta até chegar
a vila do Bacharel da Cananeia: em
1526 eram “dez ou doze casas, uma
feita de pedra com seus telhados e
uma torre para defesa contra os indios
em caso de necessidade [...] providos
de coisas da terra, de galinhas de Es-
panha e de porcos, com abundancia
de hortalicas”; mas Martim Afonso de
Sousa ai chegara com colonos e foi lo-
go uma profusao de construcoes e tu-

A votacao no d

WILSON PEDROSO

é consultor eleitoral e analista politico
com MBA nas areas de Gestao e Marke-
ting

Estamos em contagem regressiva
para o dia 6 de outubro, quando ocor-
re o primeiro turno das eleicoes mu-
nicipais. No préximo domingo, quase
156 mil eleitores poderao ir as urnas,
em 5.569 cidades brasileiras, para aju-
dar a eleger prefeitos, vice-prefeitos e
vereadores.

Além disso, as estatisticas do Tribu-
nal Superior Eleitoral (TSE) apontam
que 463 mil pessoas solicitaram regis-
tros de candidaturas junto a Justica
Eleitoral, em todo o Brasil. No total,
15.573 candidatos disputam o co-
mando das prefeituras brasileiras e
431 mil buscam ocupar uma das 58
mil cadeiras das camaras municipais.

Numeros tao expressivos, tanto de
eleitores quanto de candidatos, nos
daoumaideia do tamanho da infraes-
trutura necessdria para que a votacao

do civilizou-se e logo logo votou-se
com independéncia em quem tinha
que ser votado: os “homens bons” di-
ziam seis nomes ao pé do ouvido do
escrivao e os seis mais votados eram
os eleitores, divididos em trés duplas
pelo juiz da comarca, que formavam
trés listas cada para os cargos de vere-
adores, procuradores e juizes, listas
que eram rearranjadas para forma
trés listas anuais, cada uma delas in-
serida num pelouro — uma bola de
cera—, e estes postos num saco guar-
dado numa arca aberta em janeiro de
onde um menino de até sete anos es-
colhia o pelouro com a lista dos no-
meados para o ano. Sistema singelo e
bom.

Muito tempo depois passamos pelo
sistema que Jodo Francisco Lisboa
chamou de “a cacete” — bem, parece
que em alguns lugares eles ndo leram
o nosso grande historiador e ndo sa-
bem que cacete nao combina com ur-
naeletronica.

Agora vota-se de acordo com a tltima
mentira — as palavras da lingua por-
tuguesa sdao meio rudes e dolorosas,
os candidatos estdo livres para usar a
lingua de Trump, fake news —, com as
ultimas fake news, com a dltima calu-
nialancada nasredes sociais.

As redes sociais, como se sabe, sao
neutras, quem quiser usd-las bem,
use-as para o bem; outros, maus,
usam-nas para o mal. Felizmente aqui
no Brasil ninguém esta culpando os
haitianos de comerem os pets, s6 acu-
samos os outros de ladrdes e assassi-

ia 6 de outubro

ocorra de forma tranquila e eficiente
em todo o pais. Os investimentos da
Justica Eleitoral sdo altos em vdrias
frentes, inclusive em tecnologia.
Aproximadamente 114 mil urnas ele-
tronicas deverao ser utilizadas para
recebimento dos votos dos eleitores
brasileiros.

Alegislacao eleitoral estipula como
obrigatério o voto de todos os cida-
daos com idades entre 18 e 70 anos. Ja
para aqueles com 16 e 17 anos e para
maiores de 70 anos e analfabetos, o
voto é facultativo. O individuo que es-
tiver fora do domicilio eleitoral devera
justificar a auséncia, sendo que o pra-
70 é de até 60 dias ap6s o dia do pleito.

Uma grande parte do eleitorado,
mais de 80%, ja realizou o cadastra-
mento biométrico e poderd votar com
mais seguranca, ja que o recurso re-
duz fraudes e facilita o processo de
identificacao. Os eleitores que ainda
nao fizeram a biometria ndo serao im-
pedidos de votar e poderao compare-
cer aos respectivos locais de votacao

nos. Essas acusac¢oes sdo um legado
histérico, ja o padre Anténio Vieira,
pregando diante do rei de Portugal,
disse que “os principes sdo compa-
nheiros dos ladroes”.

E claro que fomos formando outras
tradi¢des. Antigamente o voto de pro-
testo era o voto nulo. Nulificado este,
ja que é desconsiderado, e ndo se po-
dendo votar no nome que vier a cabe-
¢a, como Cacareco, vota-se no teatro
do absurdo, no nome de candidato
mais improvavel e que representa a
negacdo do sistema, como o pobre
palhaco Tiririca que chegou a ter ver-
gonha dos seus colegas.

Mas eleicdo é também coisa séria. E
entdao temos que pensar que Nnosso
voto tem consequéncias. Chova ou fa-
ca sol, serdo eleitos os mais votados, e
quem diz quem sdo os mais votados é
a soma dos nossos votos com o0s votos
dos vizinhos. Posta a lista dos candi-
datos pelos partidos, ndao no pelouro,
masnaurna, somos nés quem aperta-
remos os botdes com o0s nimeros —
afinal, no séc. XXI, o que é um nome
sendo uma forma arcaica de notacao
identitdria — em que confiamos. So-
mos nés que temos o peso de escolher
bem ou escolher mal.

Assim, no domingo, vamos escolher
com consciéncia. Pensar nas qualida-
des — e nos defeitos, se houver — de
cada um, nos programas de governo,
nas propostas de a¢ao, nos compro-
missos assumidos. Votemos e, se Deus
quiser, votemos bem! E o aprendizado
da Democracia.

levando um documento oficial com
foto.

Nahora davotacao, primeiramente
deve-se digitar o nimero do candida-
to escolhido para o cargo de vereador
e, na sequéncia, escolher a chapa de
prefeito e vice. O uso de celulares ou
outros equipamentos eletronicos é
proibido na cabine da urna, mas a co-
linha de papel, com os ntimeros dos
candidatos, estaliberada.

A expectativa € de que em poucas
horas ap6s o fim da votacao ja sejam
divulgados os resultados das eleicdes
em todo o pais. Apenas nos municipi-
os com mais de 200 mil eleitores po-
dera haver segundo turno, caso ne-
nhum dos candidatos a prefeitura
consiga atingir mais da metade dos
votos validos, excluidos os brancos e
nulos.

Votar é um ato cidadao de exercicio
da democracia. O voto consciente é
uma ferramenta poderosa e devemos
saber usa-la para o bem das nossas ci-
dades e das nossas vidas.
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Pornografia— vicio
devastador

CARLOS ALBERTO DI FRANC
jornalista

A pornografia é um negécio poderoso, crescente e devastador.
Causa dependéncia, desestrutura a afetividade, destestabiliza a
familia e passa uma pesada fatura no campo da satide mental.
Mas o mais grave, de longe, é a estratégia de “mesmitificacdo”do
material pornografico. Eliminou-se o carimbo de proibido. Supe-
rou-se o constrangimento da vergonha. Deu-se ao contetdo por-
nografico um toque de leveza, de algo sexy, divertido e moderno.
Na pratica, no entanto, a pornografia tem a garra da adiccao e as
consequéncias psicolégicas, afetivas e sociais do vicio mais cruel.

A dependéncia em pornografia é causada pelo mesmo meca-
nismo que leva ao vicio de drogas e dlcool. No entanto, o diagnos-
tico e tratamento do consumo de pornografia sao mais dificeis e
dependem do suporte familiar para o sucesso darecuperacao.

E o que afirmou o psiquiatra Daniel Proenca Feijé, secretdrio-
geral do departamento de sexologia da ABP (Associagao Brasileira
de Psiquiatria) em oportuna matéria do jornal Folha de S.Paulo.
“As depencias que antes nos preocupavam eram principalmente
as quimicas. Hoje, nossas preocupagoes se voltam para as depen-
déncias digitais, que estao se tornando cada vez mais comuns no
Brasil, afetando tanto criancas quanto adultos”. Hoje, de fato, a
pornografia é onipresente. Nao depende de intermedidrios. Basta
ter um celular. Segundo Feijo, seja qual for o vicio, as alteracoes
nos neurotransmissores do cérebro associados ao prazer, como
dopamina e serotonina, sao semelhantes. Quando o sistema ner-
voso central percebe que o corpo estd recebendo doses extras de
dopamina e serotonina por estimulos externos, como drogas ou
pornografia, elereduz a producao natural desses hormonios.

Com a diminuicao, o individuo sente a necessidade de buscar
cada vez mais esses estimulos externos para recompensar a falta
dos sentimentos de prazer. Logo, o cérebro se adapta a essa nova
realidade. E a partir de entdo que se inicia um ciclo viciante basea-
do no prazer e narecompensa imediata.

Nao é facil enfrentar o problema. A dependéncia em pornogra-
fia é uma patologia mais dificil de ser reconhecida. O dependente
em pornografia tem muita vergonha de tocar naquele assunto. E
dificil ele chegar e dizer ‘eu tenho um vicio em pornografia, meus
celulares sdo cheios de fotos, eu vivo o dia a dia olhando sites por-
nograficos’ Se torna aterrorizante para ele”, afirma Feij6.

Outra diferenca entre o vicio em pornografia e a dependéncia de
drogas é o tratamento.

Na era da internet a pornografia invadiu computadores, im-
plodiu relacionamentos e aprisionou muita gente. A pornografia
geraumaimagem cinica do amor e transmite uma visao da sexua-
lidade como puro dominio do outro. Da pornografia brotam terri-
veis patologias sociais: a violéncia, o abuso sexual, pedofilia. Fre-
quentes dentincias de pedofilia na internet demostram que arede
se estd transformando no principal meio de aliciamento e explo-
racao sexual de criancas. Apesar de proibidas pelas legislacoes,
imagens de crian¢as em cenas de sexo pipocam constantemente
na internet. Medidas preventivas sdo importantes, mas bastante
limitadas. Policiar um sistema tdo vasto e com tantos recursos téc-
nicos seria uma tarefa extremamente cara e de resultados incer-
tos. Embora seja possivel bloquear o acesso aos sites publicamen-
te conhecidos como pornogréficos, os programas de filtros, apre-
sentados como uma alternativa para impedir o acesso as paginas
inconvenientes, diminuem o problema, mas ndo bloqueiam a
perversa criatividade dos delinquentes do ciberespaco.

A situagdo € grave. E exige uma forte autocritica. A culpa é de
todos nés —governantes, formadores de opinido e pais de familia-,
que, num exercicio de anticidadania, aceitamos que o pais seja
definido mundo afora como o paraiso do sexo fécil, barato, des-
cartével. E triste, para ndo dizer tragico, ver o Brasil ser citado co-
mo um odsis excitante para os turistas que querem satisfazer suas
taras e fantasias sexuais com criangas e adolescentes. Reporta-
gens denunciando redes de prostituicdo infantil, algumas promo-
vidas com o conhecimento ou até mesmo com a participacao de
autoridades publicas, crescem a sombra daimpunidade.

Atualmente, gracas ao impacto da internet, qualquer crianca
sabe mais sobre sexo, violéncia e aberracoes do que qualquer
adulto de um passado ndo tdao remoto. Nao é preciso ser psicélogo
para que se possam prever as distor¢oes afetivas, psiquicas e emo-
cionais dessa perversainiciacdo precoce.

Feij6 enfatizou que o apoio e o acolhimento familiar sao fun-
damentais para o sucesso da recuperacao. Na verdade, a internet
salienta uma nova realidade: Chegou para todos, sobretudo para
a familia e para os educadores, a hora daliberdade e da responsa-
bilidade. A familia é essencial para a prevencao e arecuperacao.

A educacao para o exercicio da liberdade é o grande desafio
dos nossos dias. A aventura da liberdade, com limites e escolhas,
acabara gerando uma sociedade mais consciente e amadurecida.

O TMPaARrRCialL
EMPRESA PACOTILHA SA

Rua Assis Chateaubriand, 01 - Renascenca ll
S3o0 Luis - Maranhdo - CEP 65075-670

Pedro Freire
Diretor-Presidente
pedrobfreire@oimparcial.com.br

Celio Sergio
Diretor Executivo
celiosergio@oimparcial.com.br

Patricia Freire
Gerente Financeira
patriciafreire@oimparcial.com.br

Raimundo Borges
Diretor de Redagao
borges@oimparcial.com.br




O IMPARCIaL

oimparcial.com.br

ervidores efetivos da Secreta-

ria de Estado do Meio Ambien-

te e Recursos Naturais (Sema)

foram beneficiados com Medi-
da Proviséria (MP) assinada nesta se-
gunda-feira (30) pelo governador Car-
los Branddo. O documento garante re-
ajuste salarial no vencimento-base da
categoria. A assinatura aconteceu em
solenidade realizada no Paldcio dos
Ledes, em Sao Luis.

Oreajuste integra o pacote de acoes
em valorizacdo aos servidores publi-
cos maranhenses, conferindo atuali-
zacao salarial de 20%, alinhada ao re-
ajuste que a Unido concedeu aos ser-
vidores federais ligados a gestdo do
meio ambiente, que foi de 21%.

O secretdario de Estado do Meio
Ambiente, Pedro Chagas, ressalta que
o reajuste se equipara, por exemplo,
aos dos servidores do Instituto Brasi-
leiro do Meio Ambiente e Recursos
Naturais Renovéveis (Ibama), e passa
a ser o melhor salario-base pago na
regido Nordeste para a categoria. “Sdo
servidores muito técnicos, engajados

Sao Luis, quarta-feira, 2 de outubro de 2024

Servidores efetivos da
Sema terao reajuste

Reajuste salarial integra o pacote de acGes em valorizacao aos servidores publicos
maranhenses, e esta alinhada ao reajuste que a Unidao concedeu aos servidores federais

na causa ambiental. Um reajuste de
20% para a categoria, o que transfor-
ma o melhor saldrio-base do Nordes-
te. E mais uma acdo do governador
Branddo de valorizacdo dos nossos
servidores publicos”, pontuou Cha-
gas.

Primeiro reajuste
em uma década

Hugo Rocha € servidor de carreira
da Sema e foi um dos beneficiados
com o reajuste salarial. Hugo lembra
que o vencimento dos servidores da
Sema ndo era reajustado hé cerca de
10 anos. “Ndo tinhamos reajuste ja ha
quase dez anos, entdo para a gente é
um alivio nesse momento receber es-
se reajuste. Vai contribuir muito para
agente, nonosso dia a dia. E um moti-
vo de felicidade e satisfacdo, para con-
tinuamos a exercer nossas funcoes
como servidores publicos, servindo
ao Estado e servindo ao meio ambien-
te”, avalia Hugo Rocha.

Para o secretdrio de Estado da Ad-
ministracdo (Sead), Guilberth Mari-

nho, a recomposicao salarial é uma
acdo em reconhecimento ao impor-
tante trabalho prestado na gestao e
conservacdo do meio ambiente. “E
uma medida justa e necessdria que o
governador Carlos Branddo faz para
reconhecer essa importante classe de
servidores, que desempenham um
papel fundamental no Maranh3o, fa-
zendo toda a nossa preservacio e a
gestao e governanca do meio ambien-
te”, afirmou. A sonelidade de assina-
tura da MP que reajustou o saldrio de
servidores efetivos da Sema contou,
ainda, com a presenca do secretério-
chefe da Casa Civil, Sebastido Madei-
ra; e de outros representantes da Se-

Mais de 7500 PMs atuarao nas eleicoes municipais

A Secretaria de Estado da Seguran-
¢a Publica (SSP) utilizard 7.554 polici-
ais para garantir a tranquilidade da
populacdo, durante as eleicées muni-
cipais deste ano no Maranhdo. Parte
desse contingente sera deslocado pa-
ra o interior do estado nesta quinta-
feira (3), com mobilizacdo a partir das
6h no Quartel do Comando Geral, no
Calhau, e embarque as 7h30.

Do total a ser empregado, 3.054 po-
liciais atuardo exclusivamente na
Grande Ilha, regido que compreende
os municipios de Sao José de Ribamar,
Raposa e Paco do Lumiar, além da ca-
pital, e retine cerca de 1,5 milhdo de
habitantes.

Policiais civis também estao esca-
lados para prevenir e reprimir prati-
cas que possam comprometer, de al-
guma forma, a integridade do proces-
so eleitoral nos mais de 6 mil locais de
votacao espalhados em 217 municipi-
o0s. As regides passaram a receber re-
forco, inclusive de tropas militares es-
pecializadas, desde o dia 24 de setem-
bro.

Paralelamente, agentes da Forca
Estadual Integrada de Seguranca Pu-
blica (Feisp) também atuardo em
pontos estratégicos, em cidades de
maior populacdo, com registros de
ocorréncia durante a campanha e
eleicoes passadas. Efetivo do Centro
Tatico Aéreo (CTA) estard de pronti-
dao nas trés bases existentes no esta-
do: em Sdo Luis, Imperatriz e Presi-
dente Dutra.

Além da atuacdo integrada com a
Policia Militar no trabalho ostensivo,
policiais civis irdo reforcar os plan-
toes, observando as particularidades
de cadaregional. Todo o trabalho sera

realizado em parceria com as guardas
municipais e 6rgaos de transito muni-
cipais, além de forgas federais, que
também estardo presentes em deze-
nas de cidades maranhenses.

O Corpo de Bombeiros se redistri-
buird estrategicamente durante o pe-
riodo das elei¢gdes municipais, man-
tendo unidades de resgate e atendi-
mentos emergenciais em grandes
centros e apoiando 6rgdos munici-
pais de atividades semelhantes, como
o Servico de Atendimento Moével de
Urgéncia (Samu). O efetivo de Defesa
Civil seguira de prontidao.

Durante o pleito, a Pericia Oficial
também reforcard os plantdes em
seus institutos para atendimen-
to/identificacdo de casos suspeitos de
falsidade ideoldgica. Os demais Insti-
tutos de Pericia estardo de prontidao a
fim de auxiliar, orientar e atender de-
manda referente a prova pericial em
caso de tentativa de fraudes.

O Centro Integrado de Operacdes
de Seguranca (Ciops) da Grande Ilha,
por sua vez, orientard as equipes de
videomonitoramento para ficarem
em alerta maximo nas cameras de se-
guranca das vias préximo aos locais
de votac@o, bem como para controlar
as viaturas destinadas ao atendimen-
to de ocorréncias. Ja o Centro Inteli-
géncia de Seguranca Publica (CISP)
fard os levantamentos necessdérios,
em face as possiveis ocorréncias, para
subsidiar as decisdes operacionais
dos grandes comandos, que acompa-
nharao o andamento da operag¢do du-
rante todo o domingo das eleicoes.

Durante todo o pleito, as forgas po-
liciais maranhense atuardo em locais
diretamente relacionados ao proces-

so eleitoral, como secoes eleitorais,
além de espacos indiretamente afeta-
dos, como rodoviarias, aeroportos e
locais de grande aglomeracao de pes-
soas. A atuacdo sera voltada para o
combate a praticas como boca de ur-
na, compra de votos, transporte irre-
gular de eleitores, para o controle de
manifestacoes, bloqueios de vias pu-
blicas e fiscalizacdo de crimes, tais co-
mo; fake news, venda de bebidas al-
collicas em periodo proibido e uso
indevido de celulares nas cabines de
votacdo. A a¢do visa, ainda, garantir a
seguranca das urnas e prevenir crimes
eleitorais em areas remotas, como po-
voados e terras indigenas.

LEI SECA - Além das acoes ostensi-
vas, o0 Maranhao adotara a “Lei Seca",
que proibe a venda, fornecimento e
consumo de bebidas alcoélicas em to-
do o estado. Essa determinacao, esta-
belecida pela portaria 555/2024 da
Secretaria de Estado da Seguranca Pa-
blica (SSP) e publicada no Diario Ofici-
al, sera valida das Oh as 22h do dia 6
de outubro. A implementacao da Lei
Seca é uma pratica comum em varias
partes do Brasil durante o periodo
eleitoral. A medida se aplica a todos
os estabelecimentos comerciais, in-
cluindo bares, restaurantes e super-
mercados, além de eventos piblicos e
privados. O descumprimento dessa re-
gulamentacao podera resultar em
sancoes administrativas e responsabi-
lizacao, conforme previsto no artigo
330 do Cadigo Penal Brasileiro. Essa
iniciativa visa contribuir para que o
pleito ocorra de maneira ordenada, re-
fletindo a importancia da participacao
cidada em um ambiente seguro e con-
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BASTIDORES

Semana contraindicada
para oscardiacosdallha

Como sempre acontece em toda eleicdo, a de 2024
ndo poderia ser diferente. Os candidatos a prefeito e ve-
reador estdo com 0s nervos em brasa e a mente aos fran-
galhos. Afinal, eles s6 tém até esta quinta-feira de pro-
grama eleitoral naTV e rddio para “vender” suas propos-
tas. Apesar da internet, essas duas midias sdo as princi-
pais forcas de convencimento do eleitor. Tanto serve pa-
ra garantir o voto definido, quanto para atrair indecisos
e fazer alguém trocar de candidato. Portanto, entre as 48
horas antes e 24 horas depois da eleicao, fica proibida
propaganda politicana TV, radio, circulacdo paga ou im-
pulsionada na internet, mesmo se a contratacdo do ser-
vico tiver sido realizada antes do prazo estipulado.

No Maranhao, nesse tempinho, o clima de tensao, de-
finicdo e diivida marcham juntos. Em dezenas de muni-
cipios em que as pesquisas indicam empate entre os
candidatos, o ambiente é de completa estresse. Como,
por exemplo, em Imperatriz entre Rildo Amaral (PP) e
Josivaldo JP (PSD); Timon — Dinair Veloso (PDT) e Rafael
(PSB); Caxias — Paulinho Jr (PL) e Gentil Neto (PP);—e em
Cod6 - Dr. Zé Francisco e o empresdrio Chiquinho FC.
Ainda nos grandes municipios, como Sdo Luis, com
Eduardo Braide; Pago do Lumiar, com Fred Campos; e
Sao José de Ribamar, com Dr. Julinho, a eleicao esta de-
cidida — dizem as pesquisas ao longo da campanha. A
nao ser que ocorra uma improvavel hecatombe politica
até domingo.

Na reta final da campanha nao ha tempo para bla-
bla-blas. Tudo precisa de planejamento nos gastos, nas
acoes de rua, na obediéncias as regras da legislacao e na
definicdo de prioridade. E proibido desperdicar tempo,
energia e recursos financeiros. O foco estd nos indeci-
S0s, em provar que as propostas sao viveis, que serd ca-
paz de resolver pelo menos trés problemas explorados
na campanha; ir direto ao ponto, reforcar a visibilidade
do niimero que estd na urna, colocar a equipe para suar
a camisa nas redes e na rua; criar jingles de mensagens
curtas, alegres e engracadas; e ndo perder tempo falan-
do mal dos adversdrios. Isso ndo faz mais ninguém mu-
dar o voto navéspera da eleicdo.

O eleitor também nao pode vacilar nesses dias que o
separa da urna. Tem que estar bem informado sobre ca-
da candidato e suas propostas. Saber que o voto é a al-
ma da democracia. O voto é olhar da cidade sobre o hos-
pital, a limpeza, o saneamento bésico, a escola munici-
pal e a questdo social. Afinal, Sdo Luis é patrimdnio da
humanidade. E bom ver os disparates de uma pesquisa
para outra; desprezar as patacoadas da campanha; tam-
bém analisar quem mentiu e quem falou a verdade. O
Brasil estd polarizado entre Lulismo e Bolsonarismo,
mas isso ndo estd no jogo municipal que comeca e aca-
bana pracga central da cidade.

As pesquisas indicam um universo significativo de
eleitores indecisos e outro tanto disposto a nao votar ou
anular o voto. Eles formam umalegido de ignorantes po-
liticos e covardes para com o interesse de todos. Aqueles
que batem no peito e dizem com orgulho nédo gostar de
politica, sdo sempre governados por quem gosta. E nem
sempre 0s que gostam de politica sdo os que gostam de
representar bem quem vota. O cidaddo que ndo gostade
politica, no entanto, de dois em dois anos abre mao de
servir a cidade, ao Estado e ao Brasil. Prefere pagar a
multa de ndo votar; vender o voto, ou ainda, eleger pica-
reta, avacalhando a democracia por achar que “todos
sdo iguais”.

Por comportamento errédtico dessa natureza é que o
Brasil acaba tendo uma representacado politica total-
mente desconectada da sociedade. Sdo legisladores e
gestores criando leis e executando obras que atendem a
interesses de grupos econdmicos, religiosos, grileiros de
terras publicas, incendidrios das florestas, ladroes de
madeira e de ouro nos garimpos ilegais. Sdo esses que
indiretamente elegem a politica da bala, negam o poder
das vacinas, adoram o orcamento pix; sdo contra o Bolsa
Familia, o aumento real do saldrio minimo, das cotas ra-
ciais e de género; de negros na universidade. Tudo isso
estd embutido na eleicdo dos que rejeitam a politica por
achar que todos politicos sdo iguais.
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EQUATORIAL S.A. (“Data de Emissdo CEEE-D”), vencendo-se as Debéntures CEEE-D em 12 (doze) anos Maranh&o, respectivamente), e calculado de acordo com férmula a ser prevista na
Companhia Aberta contados da Data de Emissao CEEE-D, ressalvadas as hipéteses de liquidacao antecipada Escritura de Emissdo Equatorial Maranh&o; (i) sobre o Valor Nominal Unitario Atualizado

CNPJ/MF n® 03.220.438/0001-73
NIRE 21.300.00938-8 | Cédigo CVM n.? 02001-0
ATA DA REUNIAO DO CONSELHO DE ADMINISTRAGCAO
REALIZADA EM 07 DE SETEMBRO DE 2024
1. DATA, LOCAL E HORA: Em 07 de setembro de 2024, as 09:00 horas, na sede da
Equatorial S.A. (“Companhia”), na Cidade de S&o Luis, Estado do Maranh&o, na Alameda
A, Quadra SQS, n° 100, sala 31, Loteamento Quitandinha, Altos do Calhau, CEP 65070-
900. 2. CONVOCACAO: Convocagao dispensada, tendo em vista a presenca da totalidade
dos membros do Conselho de Administragdo da Companhia em exercicio, nos termos do
artigo 16, paragrafo 4°, do estatuto social da Companhia. 3. PRESENCA: Presentes por
videoconferéncia, em conformidade com o artigo 16, paragrafo 6° do estatuto social da
Companhia, a totalidade dos membros do Conselho de Administracdo da Companhia, a
saber: Carlos Augusto Leone Piani, Guilherme Mexias Aché, Eduardo Parente Menezes,
Luis Henrique de Moura Gongalves, Paulo Jerdnimo Bandeira de Mello Pedrosa, Tania
Sztamfater Chocolat e Tiago de Aimeida Noel. 4. MESA: Presidente: Sr. Carlos Augusto
Leone Piani; Secretaria: Sra. Thais Caroline Oliveira Machado. 5. ORDEM DO DIA:
Deliberar sobre a: (a) aprovagédo, nos termos do estatuto social da Companhia, (i) da 72
(sétima) emissdo de debéntures simples, nao conversiveis em agdes, da espécie
quirograféria, com garantia adicional fidejussdria, em série Unica, para distribuicao publica,
da Companhia Estadual de Distribuicdo de Energia Elétrica — CEEE-D (“CEEE-D”), no
valor total de R$ 420.000.000,00 (quatrocentos e vinte milhdes de reais), na data de
emisséo (“Emissdo CEEE-D” e “Debéntures CEEE-D’ respectivamente), a ser formalizada
por meio da celebracao do “Instrumento Particular de Escritura da 72 (Sétima) Emisséo de
Debéntures Simples, Nao Conversiveis em Agbes, da Espécie Quirografaria,com Garantia
Adicional Fidejussdria, em Série Unica, para Distribuicdo Publica, em Rito de Registro
Automatico de Distribuicdo, da Companhia Estadual de Distribuicdo de Energia Elétrica
- CEEE-D’(“Escritura de Emiss@o CEEE-D”), as quais serdo objeto de distribuicao publica,
sob rito de registro automatico, destinada exclusivamente a investidores profissionais,
conforme definidos nos termos dos artigos 11 e 13 da Resolugé@o da Comissao de Valores
Mobilidrios (“CVM”) n® 30, de 11 de maio de 2021, conforme alterada (“Investidores
Profissionais”), nos termos do artigo 26, inciso V, alinea (a), e artigo 27, inciso |, da
Resolugdo da CVM n® 160, de 13 de julho de 2022, conforme alterada (“Resolugdo CVM
160”), do artigo 19 da Lei n® 6.385, de 7 de dezembro de 1976, conforme alterada (“Lei do
Mercado de Valores Mobilidrios”), e das demais disposicdes legais regulamentares
aplicaveis (“Oferta CEEE-D”); e (ii) da celebragéo, pela CEEE-D, de todos os documentos
necessarios a implementacao, formalizagéo e efetivagio da Emissdo CEEE-D e da Oferta
CEEE-D, incluindo, mas sem limitagdo, a Escritura de Emissdo CEEE-D, o “Contrato de
Coordenagdo, Colocagédo e Distribuicdo Publica, sob o Regime de Garantia Firme de
Colocacéo, de Debéntures Simples,Nao Conversiveis em Agbes, da Espécie Quirografaria,
com Garantia Adicional Fidejussdria, em Série Unica, para Distribuicado Publica,em Rito
de Registro Automadtico de Distribuicdo,da 72 (Sétima) Emissdo da Companhia Estadual
de Distribuicdo de Energia Elétrica — CEEE-D’ a ser celebrado entre a CEEE-D, a(s)
instituicao(des) integrante(s) do sistema de distribuicdo de valores mobilidrios a ser(em)
contratada(s) no ambito da Emissédo CEEE-D e da Oferta CEEE-D e a Companhia
(“Contrato de Distribuicdo CEEE-D"), e eventuais aditamentos a tais documentos que se
facam necessdrios; (b) aprovagédo, nos termos do estatuto social da Companhia, (i) da 82
(oitava) emissdo de debéntures simples, ndo conversiveis em acbes, da espécie
quirografaria, com garantia adicional fidejusséria, em 2 (duas) séries, para distribui¢do
publica, da Equatorial Goias Distribuidora de Energia S.A. (“Equatorial Goias”), no valor
total de até R$ 2.800.000.000,00 (dois bilndes e oitocentos milhdes de reais), na data de
emissdo (“Emissao Equatorial Goids” e “Debéntures Equatorial Goids) respectivamente),
a ser formalizada por meio da celebracao do “Instrumento Particular de Escritura da 82
(Oitava) Emissdo de Debéntures Simples, Nao Conversiveis em Agées, da Espécie
Quirograféria, com Garantia Adicional Fidejussdria, em 2 (Duas) Séries, para Distribuicdo
Publica,em Rito de Registro Automatico de Distribuic&o, da Equatorial Goids Distribuidora
de Energia S.A” (“Escritura de Emiss@o Equatorial Goias”), as quais serdo objeto de
distribuicao publica, sob rito de registro automatico, destinada exclusivamente a
Investidores Profissionais, nos termos do artigo 26, inciso V, alinea (a), e artigo 27, inciso
I, da Resolucao CVM 160, do artigo 19 da Lei do Mercado de Valores Mobiliarios, e das
demais disposicdes legais regulamentares aplicaveis (“Oferta Equatorial Goias”); e (i) da
celebragéo, pela Equatorial Goias, de todos os documentos necessarios a implementagao,
formalizagdo e efetivacdo da Emiss@o Equatorial Goids e da Oferta Equatorial Goias,
incluindo, mas sem limitagdo, a Escritura de Emissdo Equatorial Goids, o “Contrato de
Coordenacéo, Colocagéo e Distribuicgo Publica, sob o RegimeMistode Garantia Firme e
Melhores Esforgos de Colocagdo, de Debéntures Simples, Nao Conversiveis em Agoes,
da Espécie Quirografdria, com Garantia Adicional Fidejussdria,em 2 (Duas) Séries, para
Distribuicao Publica, em Rito de Registro Automatico de Distribuicdo, da 8% (Oitava)
Emissdo da Equatorial Goids Distribuidora de Energia S.A.} a ser celebrado entre a
Equatorial Goias, a(s) instituicao(des) integrante(s) do sistema de distribuicao de valores
mobilidrios a ser(em) contratada(s) no &mbito da Emissdo Equatorial Goias e da Oferta
Equatorial Goias e a Companhia (“Contrato de Distribuicdo Equatorial Goids”), e eventuais
aditamentos a tais documentos que se fagam necessarios; (c) aprovacao, nos termos do
estatuto social da Companhia, (i) da 122 (décima segunda) emissdo de debéntures
simples, ndo conversiveis em agoes, da espécie quirografaria, em série Unica, para
distribuicao publica, da Equatorial Maranh&o Distribuidora de Energia S.A. (“Equatorial
Maranhao”), no valor total de R$ 550.000.000,00 (quinhentos e cinquenta milhdes de
reais), na data de emissao (“Emissdao Equatorial Maranhé@o” e “Debéntures Equatorial
Maranhdo; sendo a Emissdo Equatorial Maranh@o denominada em conjunto com a
Emissdo CEEE-D e Emissdo Equatorial Goias, “Emissoes” e as Debéntures Equatorial
Maranhdo denominadas em conjunto com as Debéntures CEEE-D e Debéntures
Equatorial Goids, “Debéntures”), a ser formalizada por meio da celebragao do “Instrumento
Particular de Escritura da 12¢ (Décima Segunda) Emiss&o de Debéntures Simples, Nao
Conversiveis em Acées, da Espécie Quirografaria, em Série Unica, para Distribuicdo
Publica, em Rito de Registro Automatico de Distribuicdo, da Equatorial Maranh&o
Distribuidora de Energia S.A.” (“Escritura de Emissdo Equatorial Maranhao” e, em
conjunto com a Escritura de Emissao CEEE-D e a Escritura de Emissao Equatorial Goias,
“Escrituras de Emiss&o”), as quais seréo objeto de distribui¢do publica, sob rito de registro
automatico, destinada exclusivamente a Investidores Profissionais, nos termos do artigo
26, inciso V, alinea (a), e artigo 27, inciso |, da Resolugdo CVM 160, do artigo 19 da Lei do
Mercado de Valores Mobilidrios, e das demais disposi¢bes legais regulamentares
aplicaveis (“Oferta Equatorial Maranh&o” e, em conjunto com a Oferta CEEE-D e a Oferta
Equatorial Goias, “Ofertas”); e (ii) da celebracao, pela Equatorial Maranhao, de todos os
documentos necessarios a implementacao, formalizacdo e efetivagdo da Emissdo
Equatorial Maranh&o e da Oferta Equatorial Maranh&o, incluindo, mas sem limitagdo, a
Escritura de Emissao Equatorial Maranhao, o “Contrato de Coordenagédo, Colocagéo e
Distribuicao Publica, sob o Regime de Garantia Firme de Colocagdo, de Debéntures
Simples, Ndo Conversiveis em Agdes, da Espécie Quirografdria, em Série Unica, para
Distribuicdo Publica, em Rito de Registro Automatico de Distribuicgo, da 12% (Décima
Segunda) Emissdo da Equatorial Maranhao Distribuidora de Energia S.A.” a ser celebrado
entre a Equatorial Maranh&o, a(s) instituicdo(des) integrante(s) do sistema de distribuicdo
de valores mobiliarios a ser(em) contratada(s) no ambito da Emissao Equatorial Maranhéo
e da Oferta Equatorial Maranhao e a Companhia (“Contrato de Distribui¢do Equatorial
Maranhdo” e, em conjunto com o Contrato de Distribuicdo CEEE-D e Contrato de
Distribuicdo Equatorial Goias, “Contratos de Distribui¢ao”), e eventuais aditamentos a tais
documentos que se fagam necessarios; (d) aprovagao, nos termos do estatuto social da
Companhia, da outorga, pela Companhia, de garantia fidejusséria na forma de fianca, em
favor dos titulares das Debéntures CEEE-D, no ambito da Emissao CEEE-D (“Fianca
CEEE-D”) até a integral quitag@o das Obrigacdes Garantidas CEEE-D (conforme definido
abaixo); (e) aprovagao, nos termos do estatuto social da Companhia, da outorga, pela
Companhia, de garantia fidejusséria na forma de fianga, em favor dos titulares das
Debéntures Equatorial Goids, no ambito da Emisséo Equatorial Goids (“Fian¢a Equatorial
Goias”) até a integral quitacdo das Obrigacdes Garantidas Equatorial Goias (conforme
definido abaixo); (f) aprovacao, nos termos do estatuto social da Companhia, da outorga,
pela Companhia, de garantia fidejusséria na forma de fianca, condicionada a
implementacdo da Condicdo Suspensiva (conforme definido abaixo), em favor dos
titulares das Debéntures Equatorial Maranh@o, no ambito da Emissdo Equatorial
Maranhédo (“Fianca Equatorial Maranhao” e, em conjunto com a Fianga CEEE-D e a
Fianca Equatorial Goias, “Fiancas”) até a integral quitacao das Obrigacdes Garantidas
Equatorial Maranh&o (conforme definido abaixo); (g) autorizagao para que os diretores da
Companhia e/ou os procuradores da Companhia (i) pratiquem todos os atos e firmem
todos e quaisquer documentos necessérios a outorga das Fiancas e a realizagao das
Emissdes e das Ofertas, incluindo, mas nao se limitando a celebracéo das Escrituras de
Emissdo, do aditamento a Escritura de Emissdo CEEE-D para refletir a taxa final da
Remuneragé@o das Debéntures CEEE-D (conforme definido abaixo), do aditamento a
Escritura de Emissdo Equatorial Goids para ratificar a quantidade de Debéntures
Institucionais Equatorial Goids (conforme definido abaixo) e o valor total da Emissao
Equatorial Goids e refletir a taxa final da Remuneragdo das Debéntures Institucionais
Equatorial Goias (conforme definido abaixo) e a taxa final da Remuneracdo das
Debéntures Incentivadas Equatorial Goids (conforme definido abaixo), do aditamento a
Escritura de Emiss@o Equatorial Maranh&o para refletir a taxa final da Remuneragéao das
Debéntures Equatorial Maranhdo (conforme definido abaixo) e dos Contratos de
Distribuicdo, bem como de quaisquer aditamentos, procuragdes, formularios, cartas,
declaracoes e notificacdes que se fagam necessarios, nos termos e para os fins deste
item; e (ii) pratiquem todos e quaisquer atos relacionados a publicagdo e ao registro dos
documentos de natureza societaria perante os érgaos competentes, incluindo providéncias
perante a junta comercial competente, os cartdrios de registro de titulos e documentos
competentes e/ou quaisquer outras autarquias e/ou 6rgdos junto aos quais seja necessaria
a adocao de quaisquer medidas para a implementagao e formalizagéo das deliberagdes a
serem tomadas na presente reuniao do conselho de administragcé@o, especialmente para a
realizagao das Emissdes, outorga das respectivas Fiangas e a realizacao das respectivas
Ofertas; e (h) a ratificagao de todos e quaisquer atos até entdo adotados pelos diretores
da Companhia e/ou por procuradores da Companhia para a outorga das Fiancas e a
realizagao das Emissoes e das Ofertas. 6. DELIBERACOES: Apds exame e discussédo da
matéria constante na ordem do dia, os membros do Conselho de Administracao decidiram,
por unanimidade de votos, sem ressalvas: (i) aprovar: (a) a realizacao da Emissao CEEE-D
e da Oferta CEEE-D, cujas condicdes e caracteristicas serao detalhadas e reguladas por
meio da Escritura de Emissdo CEEE-D e do Contrato de Distribuicao CEEE-D, com as
seguintes principais caracteristicas: 420.000 (quatrocentas e vinte mil) Debéntures
CEEE-D, cada uma com valor nominal unitario de R$ 1.000,00 (mil reais) (“Valor Nominal
Unitdrio CEEE-D") na data de emissdo a ser prevista Escritura de Emissdo CEEE-D

das Debéntures CEEE-D em raz&o da ocorréncia de seu resgate antecipado, resgate da
totalidade das Debéntures CEEE-D decorrente de oferta de resgate antecipado e/ou do
vencimento antecipado das obrigacdes decorrentes das Debéntures CEEE-D, conforme
os termos previstos na Escritura de Emissao CEEE-D, sendo que (i) o Valor Nominal
Unitario CEEE-D ou o saldo do Valor Nominal Unitario CEEE-D, conforme o caso, sera
atualizado monetariamente pela variacdo acumulada do Indice Nacional de Precos ao
Consumidor Amplo (“IPCA’), divulgado mensalmente pelo Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (“IBGE”), calculado de forma exponencial e cumulativa pro rata temporis por
Dias Uteis, desde a primeira data de integralizagdo das Debéntures CEEE-D até a data do
seu efetivo pagamento, sendo o produto da atualizagao incorporado ao Valor Nominal
Unitario CEEE-D ou ao saldo do Valor Nominal Unitario CEEE-D automaticamente
(‘Atualizagdo Monetaria das Debéntures CEEE-D” e “Valor Nominal Unitario Atualizado
das Debéntures CEEE-D’, respectivamente), e calculado de acordo com a férmula prevista
na Escritura de Emissdo CEEE-D; (ii) sobre o Valor Nominal Unitdrio Atualizado das
Debéntures CEEE-D incidirdo juros remuneratérios correspondentes a um determinado
percentual ao ano, base 252 (duzentos e cinquenta e dois) Dias Uteis, a ser definido de
acordo com o procedimento de bookbuilding a ser realizado no &mbito da Oferta CEEE-D,
sendo tal percentual limitado ao maior entre (a) o percentual correspondente a taxa
interna de retorno do Tesouro IPCA+ com Juros Semestrais (NTN-B), com vencimento em
15 de maio de 2035, a ser verificada apés o fechamento do mercado da data do
procedimento de bookbuilding a ser realizado no &mbito da Oferta CEEE-D, conforme as
taxas indicativas divulgadas pela ANBIMA — Associacao Brasileira das Entidades dos
Mercados Financeiro e de Capitais (‘ANBIMA’) em sua pagina na internet (http://www.
anbima.com.br), acrescida exponencialmente de 0,15% (quinze centésimos por cento) ao
ano, base 252 (duzentos e cinquenta e dois) Dias Uteis; ou (b) 6,20% (seis inteiros e vinte
centésimos por cento) ao ano, base 252 (duzentos e cinquenta e dois) Dias Uteis
(“Remuneracao das Debéntures CEEE-D”), calculados de forma exponencial e cumulativa
pro rata temporis por Dias Uteis decorridos, desde a primeira data de integralizacdo das
Debéntures CEEE-D ou a data de pagamento da Remuneragdo das Debéntures CEEE-D
imediatamente anterior, conforme o caso, até a data do efetivo pagamento. A Remuneracéo
das Debéntures CEEE-D sera calculada de acordo com a formula a ser prevista na
Escritura de Emissao CEEE-D; e (b) a celebracéo, pela CEEE-D, de todos os documentos
necessarios a implementagao, formalizacéo e efetivagdo da Emissao CEEE-D e da Oferta
CEEE-D, incluindo, sem limitagdo, a Escritura de Emissdo CEEE-D, o aditamento a
Escritura de Emissao CEEE-D para refletir a taxa final da Remuneracéo das Debéntures
CEEE-D, o Contrato de Distribuicdo CEEE-D e seus respectivos aditamentos, se for o
caso; (ii) aprovar: (a) a realizagdo da Emiss@o Equatorial Goids e da Oferta Equatorial
Goias, cujas condi¢bes e caracteristicas serao detalhadas e reguladas por meio da
Escritura de Emissao Equatorial Goids e do Contrato de Distribuicdo Equatorial Goids,
com as seguintes principais caracteristicas: até 2.800.000 (dois milhdes e oitocentas mil)
Debéntures Equatorial Goias, sendo (1) 2.000.000 (dois milhdes) de Debéntures Equatorial
Goias da primeira série (“Debéntures Institucionais Equatorial Goias”), observada a
possibilidade de distribuicdo parcial das Debéntures Institucionais Equatorial Goias,
considerando a distribuicao das Debéntures Institucionais sob o regime de garantia firme
de colocagéo para o montante de R$1.000.000.000,00 (um bilhdo de reais) e melhores
esforgos de colocagao para o montante de R$1.000.000.000,00 (um bilh&o de reais), a ser
descrito na Escritura de Emiss&@o Equatorial Goids e no Contrato de Distribui¢ao Equatorial
Goias; e (Il) 800.000 (oitocentas mil) Debéntures Equatorial Goids da segunda série
(“Debéntures Incentivadas Equatorial Goids”), observado que as Debéntures Institucionais
Equatorial Goids terdo valor nominal unitario de R$ 1.000,00 (mil reais) (“Valor Nominal
Unitario das Debéntures Institucionais Equatorial Goids”) na data de emissdo das
Debéntures Institucionais Equatorial Goids a ser prevista na Escritura de Emissao
Equatorial Goias (“Data de Emissdo das Debéntures Institucionais Equatorial Goias”) e as
Debéntures Incentivadas Equatorial Goias terao valor nominal unitario de R$ 1.000,00 (mil
reais) (“Valor Nominal Unitério das Debéntures Incentivadas Equatorial Goias”) na data de
emissao das Debéntures Incentivadas Equatorial Goids a ser prevista na Escritura de
Emissdo Equatorial Goias (“Data de Emissdo das Debéntures Incentivadas Equatorial
Goias”), vencendo-se (x) as Debéntures Institucionais Equatorial Goids em 6 (seis) anos,
contados da Data de Emissao das Debéntures Institucionais Equatorial Goias, ressalvadas
as hipéteses de liquidacdo antecipada das Debéntures Institucionais Equatorial Goids em
razdo da ocorréncia de seu resgate antecipado, resgate da totalidade das Debéntures
Institucionais Equatorial Goids decorrente de oferta de resgate antecipado e/ou do
vencimento antecipado das obrigagées decorrentes das Debéntures Institucionais
Equatorial Goids, conforme os termos a serem previstos na Escritura de Emissdo
Equatorial Goids; e (y) as Debéntures Incentivadas Equatorial Goids em 12 (doze) anos,
contados da Data de Emissao das Debéntures Incentivadas Equatorial Goids, ressalvadas
as hipéteses de liquidagao antecipada das Debéntures Incentivadas Equatorial Goids em
razdo da ocorréncia de seu resgate antecipado, resgate da totalidade das Debéntures
Incentivadas Equatorial Goids decorrente de oferta de resgate antecipado e/ou do
vencimento antecipado das obrigagdes decorrentes das Debéntures Incentivadas
Equatorial Goids, conforme os termos a serem previstos na Escritura de Emissao
Equatorial Goiés, sendo que (A) o Valor Nominal Unitario das Debéntures Institucionais
Equatorial Goids ou o saldo do Valor Nominal Unitario das Debéntures Institucionais
Equatorial Goids, conforme o caso, ndo sera atualizado monetariamente; e (B) o Valor
Nominal Unitario das Debéntures Incentivadas Equatorial Goids ou o saldo do Valor
Nominal Unitario das Debéntures Incentivadas Equatorial Goias, conforme o caso, sera
atualizado monetariamente pela variagdo acumulada do IPCA, divulgado mensalmente
pelo IBGE, calculado de forma exponencial e cumulativa pro rata temporis por Dias Uteis,
desde a primeira data de integralizagdo das Debéntures Incentivadas Equatorial Goias até
a data do seu efetivo pagamento, sendo o produto da atualizacéo incorporado ao Valor
Nominal Unitdrio das Debéntures Incentivadas Equatorial Goias ou ao saldo do Valor
Nominal Unitario das Debéntures Incentivadas Equatorial Goids automaticamente
(‘Atualizagao Monetaria das Debéntures Incentivadas Equatorial Goias” e “Valor Nominal
Unitario Atualizado das Debéntures Incentivadas Equatorial Goids, respectivamente), e
calculado de acordo com a férmula a ser prevista na Escritura de Emiss@o Equatorial
Goias; (C) sobre o Valor Nominal Unitario das Debéntures Institucionais Equatorial Goias
ou o saldo do Valor Nominal Unitario das Debéntures Institucionais Equatorial Goids,
conforme o caso, incidirdo juros remuneratérios correspondentes a variagdo acumulada
de 100% (cem por cento) das taxas médias diarias do DI — Depdsito Interfinanceiro de um
dia, “over extra-grupo’ expressas na forma percentual ao ano, base 252 (duzentos e
cinquenta e dois) Dias Uteis, calculadas e divulgadas diariamente pela B3 S.A. — Brasil,
Bolsa, Balcao (“Taxa DI”), acrescida de um spread (sobretaxa) correspondente a um
determinado percentual a ser definido de acordo com o procedimento de bookbuilding a
ser realizado no &mbito da Oferta Equatorial Goids, sendo tal percentual limitado a 1,00%
(um por cento) ao ano, base 252 (duzentos e cinquenta e dois) Dias Uteis (‘Remuneracgéo
das Debéntures Institucionais Equatorial Goias”), calculados de forma exponencial e
cumulativa pro rata temporis por Dias Uteis decorridos, desde a primeira data de
integralizagao das Debéntures Institucionais Equatorial Goids ou a data de pagamento da
Remuneracado das Debéntures Institucionais Equatorial Goids imediatamente anterior,
conforme o caso, até a data do efetivo pagamento; e (D) sobre o Valor Nominal Unitario
Atualizado das Debéntures Incentivadas Equatorial Goias incidirao juros remuneratérios
correspondentes a um determinado percentual ao ano, base 252 (duzentos e cinquenta e
dois) Dias Uteis, a ser definido de acordo com o procedimento de bookbuilding a ser
realizado no d&mbito da Oferta Equatorial Goids, sendo tal percentual limitado ao maior
entre (a) o percentual correspondente a taxa interna de retorno do Tesouro IPCA+ com
Juros Semestrais (NTN-B), com vencimento em 15 de maio de 2035, a ser verificada apds
o fechamento do mercado da data do procedimento de bookbuilding a ser realizado no
ambito da Oferta Equatorial Goids, conforme as taxas indicativas divulgadas pela ANBIMA
em sua pagina na internet (http://www.anbima.com.br), acrescida exponencialmente de
0,15% (quinze centésimos por cento) ao ano, base 252 (duzentos e cinquenta e dois) Dias
Uteis; ou (b) 6,20% (seis inteiros e vinte centésimos por cento) ao ano, base 252 (duzentos
e cinquenta e dois) Dias Uteis (‘Remuneragdo das Debéntures Incentivadas Equatorial
Goias” e, em conjunto com a Remuneracao das Debéntures Institucionais Equatorial
Goids, “Remuneragdo das Debéntures Equatorial, Goids”), calculados de forma
exponencial e cumulativa pro rata temporis por Dias Uteis decorridos, desde a primeira
data de integralizagdo das Debéntures Incentivadas Equatorial Goids ou a data de
pagamento da Remuneragdo das Debéntures Incentivadas Equatorial Goids
imediatamente anterior, conforme o caso, até a data do efetivo pagamento. A Remuneracéo
das Debéntures Institucionais Equatorial Goids e a Remuneragdo das Debéntures
Incentivadas Equatorial Goids serao calculadas de acordo com as respectivas formulas a
serem previstas na Escritura de Emissdo Equatorial Goids; e (b) a celebracéo, pela
Equatorial Goids, de todos os documentos necessarios & implementagéo, formalizagao e
efetivacdo da Emissao Equatorial Goids e da Oferta Equatorial Goias, incluindo, sem
limitagao, a Escritura de Emissao Equatorial Goids, o aditamento a Escritura de Emissao
Equatorial Goias para ratificar a quantidade de Debéntures Institucionais Equatorial Goias
e o valor total da Emiss@o Equatorial Goias e refletir a taxa final da Remuneragdo das
Debéntures Institucionais Equatorial Goias e a taxa final da Remuneracgao das Debéntures
Incentivadas Equatorial Goids, o Contrato de Distribuicdo Equatorial Goids e seus
respectivos aditamentos, se for o caso; (i) aprovar: (a) a realizagao da Emiss@o Equatorial
Maranhdo e da Oferta Equatorial Maranhao, cujas condi¢des e caracteristicas serao
detalhadas e reguladas por meio da Escritura de Emissdo Equatorial Maranhdo e do
Contrato de Distribuicao Equatorial Maranhdo, com as seguintes principais caracteristicas:
550.000 (quinhentas e cinquenta mil) Debéntures Equatorial Maranhao, cada uma com
valor nominal unitdrio de R$ 1.000,00 (mil reais) (“Valor Nominal Unitario Equatorial
Maranh&o”) na data de emissao a ser prevista Escritura de Emissdo Equatorial Maranhao
(“Data de Emissdo Equatorial Maranhdo”), vencendo-se as Debéntures Equatorial
Maranhdao em 12 (doze) anos contados da Data de Emissédo Equatorial Maranhao,
ressalvadas as hipdteses de liquidacao antecipada das Debéntures Equatorial Maranhao
em razao da ocorréncia de seu resgate antecipado, resgate da totalidade das Debéntures
Equatorial Maranhao decorrente de oferta de resgate antecipado e/ou do vencimento
antecipado das obrigagdes decorrentes das Debéntures Equatorial Maranhao, conforme
os termos a serem previstos na Escritura de Emissao Equatorial Maranh&o, sendo que (i)
o Valor Nominal Unitario Equatorial Maranhdo ou o saldo do Valor Nominal Unitario
Equatorial Maranh&o, conforme o caso, serd atualizado pela variagdo acumulada do
IPCA, divulgado mensalmente pelo IBGE, calculado de forma exponencial e cumulativa
pro rata temporis por Dias Uteis, desde a primeira data de integralizagdo das Debéntures
Equatorial Maranhao até a data do seu efetivo pagamento, sendo o produto da atualizagao
incorporado ao Valor Nominal Unitario Equatorial Maranhao ou ao saldo do Valor Nominal
Unitario Equatorial Maranhao automaticamente (‘Atualizacdo Monetéria das Debéntures
Equatorial Maranhao” e “Valor Nominal Unitario Atualizado das Debéntures Equatorial

das Debéntures Equatorial Maranh&o incidirao juros remuneratdrios correspondentes a
um determinado percentual ao ano, base 252 (duzentos e cinquenta e dois) Dias Uteis, a
ser definido de acordo com o procedimento de bookbuilding a ser realizado no &mbito da
Oferta Equatorial Maranhao, sendo tal percentual limitado ao maior entre (a) o percentual
correspondente a taxa interna de retorno do Tesouro IPCA+ com Juros Semestrais
(NTN-B), com vencimento em 15 de maio de 2035, a ser verificada apds o fechamento do
mercado da data do procedimento de bookbuilding a ser realizado no &mbito da Equatorial
Maranh&o, conforme as taxas indicativas divulgadas pela ANBIMA em sua pagina na
internet (http://www.anbima.com.br), acrescida exponencialmente de 0,15% (quinze
centésimos por cento) ao ano, base 252 (duzentos e cinquenta e dois) Dias Uteis; ou (b)
6,20% (seis inteiros e vinte centésimos por cento) ao ano, base 252 (duzentos e cinquenta
e dois) Dias Uteis (“Remuneracao das Debéntures Equatorial Maranh&o”), calculados de
forma exponencial e cumulativa pro rata temporis por Dias Uteis decorridos, desde a
primeira data de integralizacdo das Debéntures Equatorial Maranh@o ou a data de
pagamento da remuneracdo das Debéntures Equatorial Maranhao imediatamente
anterior, conforme o caso, até a data do efetivo pagamento. A Remuneragdo das
Debéntures Equatorial Maranhao sera calculada de acordo com a férmula a ser prevista
na Escritura de Emissdo Equatorial Maranh&o; e (b) da celebracao, pela Equatorial
Maranh&@o, de todos os documentos necessarios & implementagéo, formalizagdo e
efetivagao da Emissao Equatorial Maranhdo e da Oferta Equatorial Maranh&o, incluindo,
sem limitagéo, a Escritura de Emissao Equatorial Maranh&o, o aditamento & Escritura de
Emissdo Equatorial Maranhao para refletir a taxa final da Remunerag@o das Debéntures
Equatorial Maranh&o, o Contrato de Distribuicdo Equatorial Maranh&o e seus respectivos
aditamentos, se for o caso; (iv) aprovar a outorga, pela Companhia, da Fianga CEEE-D,
em garantia do fiel, pontual e integral pagamento de todas (a) as obrigacdes relativas ao
pontual e integral pagamento, pela CEEE-D, do Valor Nominal Unitario Atualizado das
Debéntures CEEE-D, da Remuneragéo das Debéntures CEEE-D, dos encargos moratdrios
a serem previstos na Escritura de Emissdo CEEE-D e dos demais encargos, relativos as
Debéntures CEEE-D, quando devidos, seja na data de pagamento ou em decorréncia de
vencimento antecipado das obrigacdes decorrentes das Debéntures CEEE-D, conforme
previsto na Escritura de Emiss@o CEEE-D; (b) as obrigac@es relativas a quaisquer outras
obrigagdes pecunidrias assumidas pela CEEE-D nos termos das Debéntures CEEE-D,
incluindo obrigacdes de pagar honorarios, despesas, custos, encargos, tributos,
reembolsos ou indenizagbes, bem como as obrigagdes relativas ao banco liquidante, ao
escriturador, a B3, ao Agente fiducidrio e demais prestadores de servigo envolvidos na
Emissdo CEEE-D; e (c) as obrigacdes de ressarcimento de toda e qualquer importancia
que o agente fiduciario e/ou os titulares das Debéntures CEEE-D venham a desembolsar
no ambito da Emissdo CEEE-D e/ou em virtude da constituicdo, manuteng@o e/ou
excussdo das garantias, bem como todos e quaisquer tributos e despesas judiciais e/ou
extrajudiciais incidentes sobre a excuss&o de tais garantias, nos termos a serem previstos
na Escritura de Emissdo CEEE-D (“Obrigacdes Garantidas CEEE-D”), obrigando-se,
dessa forma, como como garantidora e principal pagadora, de forma solidaria com a
CEEE-D, do valor devido em razao das Obrigacdes Garantidas CEEE-D, com renuncia
expressa aos beneficios de ordem, direitos e faculdades de exoneracdo de qualquer
natureza previstos nos artigos 333, paragrafo Unico, 364, 366, 821, 824, 827, 834, 835,
837, 838 e 839, todos da Lei n° 10.406, de 10 de janeiro de 2002, conforme em vigor
(“Cédigo Civil’), e artigos 130, inciso Il, e 794 da Lei n® 13.105, de 16 de marco de 2015,
conforme em vigor (“Codigo de Processo Civil”), sendo certo que as obrigagbes assumidas
pela Companhia na Fianga CEEE-D vigorarao até a quitagéo integral das Obrigacoes
Garantidas CEEE-D; (v) aprovar a outorga, pela Companhia, da Fianga Equatorial Goias,
em garantia do fiel, pontual e integral pagamento de todas (a) as obrigacdes relativas ao
pontual e integral pagamento, pela Equatorial Goids, do Valor Nominal Unitario das
Debéntures Institucionais Equatorial Goids ou do saldo do Valor Nominal Unitario das
Debéntures Institucionais Equatorial Goids, conforme o caso, do Valor Nominal Unitario
Atualizado das Debéntures Incentivadas Equatorial Goids, da Remuneragdo das
Debéntures Equatorial Goids, dos encargos moratérios a serem previstos na Escritura de
Emiss@o Equatorial Goids e dos demais encargos, relativos as Debéntures Equatorial
Goids, quando devidos, seja na data de pagamento ou em decorréncia de vencimento
antecipado das obrigagdes decorrentes das Debéntures Equatorial Goids, conforme
previsto na Escritura de Emissao Equatorial Goids; (b) as obrigacoes relativas a quaisquer
outras obrigacdes pecunidrias assumidas pela Equatorial Goids nos termos das
Debéntures Equatorial Goids, incluindo obrigagdes de pagar honordrios, despesas,
custos, encargos, tributos, reembolsos ou indenizagbes, bem como as obrigagoes
relativas ao banco liquidante, ao escriturador, & B3, ao agente fiduciario e demais
prestadores de servigo envolvidos na Emissao Equatorial Goias; e (c) as obrigacoes de
ressarcimento de toda e qualquer importancia que o agente fiduciario e/ou os titulares das
Debéntures Equatorial Goids venham a desembolsar no ambito da Emissao Equatorial
Goias e/ou em virtude da constituicao, manutencao e/ou excussao das garantias, bem
como todos e quaisquer tributos e despesas judiciais e/ou extrajudiciais incidentes sobre
a excussao de tais garantias, nos termos a serem previstos na Escritura de Emisséo
Equatorial Goias (“Obriga¢bes Garantidas Equatorial Goids”), obrigando-se, dessa forma,
como garantidora e principal pagadora, de forma solidaria com a Equatorial Goias, do
valor devido em razdo das Obrigacdes Garantidas Equatorial Goids, com renuncia
expressa aos beneficios de ordem, direitos e faculdades de exoneragdo de qualquer
natureza previstos nos artigos 333, paragrafo unico, 364, 366, 821, 824, 827, 834, 835,
837,838 e 839, todos do Cddigo Civil, e artigos 130, inciso I, e 794 do Cédigo de Processo
Civil, sendo certo que as obrigagdes assumidas pela Companhia na Fianga Equatorial
Goias vigorarao até a quitacéo integral das Obrigacbes Garantidas Equatorial Goias; (vi)
aprovar a outorga, pela Companhia, da Fianca Equatorial Maranhdo, a qual estara
condicionada a implementacdo da Condi¢do Suspensiva, em garantia do fiel, pontual e
integral pagamento de todas (a) as obrigagdes relativas ao pontual e integral pagamento,
pela Equatorial Maranhao, do Valor Nominal Unitario Atualizado das Debéntures Equatorial
Maranhdo, da Remuneragdo das Debéntures Equatorial Maranhao, dos encargos
moratdrios a serem previstos na Escritura de Emiss@o Equatorial Maranh&o e dos demais
encargos, relativos as Debéntures Equatorial Maranh&do, quando devidos, seja na data de
pagamento ou em decorréncia de vencimento antecipado das obrigacdes decorrentes das
Debéntures Equatorial Maranh&o, conforme previsto na Escritura de Emissdo Equatorial
Maranhdo; (b) as obrigagbes relativas a quaisquer outras obrigagdes pecunidrias
assumidas pela Equatorial Maranhao nos termos das Debéntures Equatorial Maranhao,
incluindo obrigagdes de pagar honordrios, despesas, custos, encargos, tributos,
reembolsos ou indenizagdes, bem como as obrigagdes relativas ao banco liquidante, ao
escriturador, a B3, ao agente fiduciario e demais prestadores de servico envolvidos na
Emissdo Equatorial Maranhao; e (c) as obrigacdes de ressarcimento de toda e qualquer
importancia que o agente fiducidrio e/ou os titulares das Debéntures Equatorial Maranhao
venham a desembolsar no &mbito da Emiss@o Equatorial Maranh&o e/ou em virtude da
constituicdo, manutengé@o e/ou excussd@o das garantias, bem como todos e quaisquer
tributos e despesas judiciais e/ou extrajudiciais incidentes sobre a excussdo de tais
garantias, nos termos a serem previstos na Escritura de Emissao Equatorial Maranhao
(“Obrigagdes Garantidas Equatorial Maranhao”), obrigando-se, dessa forma, como como
garantidora e principal pagadora, de forma solidaria com a Equatorial Maranhao, do valor
devido em razdo das Obrigacdes Garantidas Equatorial Maranhao, com renuncia expressa
aos beneficios de ordem, direitos e faculdades de exoneracdo de qualquer natureza
previstos nos artigos 333, paragrafo unico, 364, 366, 821, 824, 827, 834, 835, 837, 838 e
839, todos do Cddigo Civil, e artigos 130, inciso I, e 794 do Cddigo de Processo Civil,
sendo certo que as obrigagdes assumidas pela Companhia na Fianca Equatorial
Maranh@o vigorardo até a quitacdo integral das Obrigacdes Garantidas Equatorial
Maranh&o. Para fins da Oferta Equatorial Maranhao, a eficacia da Fianca Equatorial
Maranh&o esta sujeita & implementagéo de condi¢do suspensiva, nos termos dos artigos
125 e 126 do Cddigo Civil, estando sua plena eficacia condicionada a ndo renovagao da
concessdo explorada pela Emissora, objeto do “Contrato de Concessao n°
060/2000-ANEEL’, celebrado em 11 de agosto de 2000, com vencimento em 11 de agosto
de 2030, conforme aditado (“Contrato de Concesséao”), entre a Equatorial Maranhao e a
Uniéo Federal, por intermédio da Agéncia Nacional de Energia Elétrica - ANEEL com, no
minimo, 6 (seis) meses de antecedéncia do prazo de vencimento da concessao objeto do
referido Contrato de Concessao (“Condi¢do Suspensiva”); (vii) autorizar aos diretores da
Companhia e/ou os procuradores da Companhia a (a) praticarem todos os atos e firmarem
todos e quaisquer documentos necessarios a outorga das Fiancas e a realizagdo das
Emissdes e das Ofertas, incluindo, mas ndo se limitando a celebragdo das Escrituras de
Emissdo, do aditamento & Escritura de Emissdo CEEE-D para refletir a taxa final da
Remuneragao das Debéntures CEEE-D, do aditamento a Escritura de Emiss&o Equatorial
Goids para ratificar a quantidade de Debéntures Institucionais Equatorial Goids e o valor
total da Emiss&@o Equatorial Goias e refletir a taxa final da Remuneragéo das Debéntures
Institucionais Equatorial Goias e a taxa final da Remuneracao das Debéntures Incentivadas
Equatorial Goias, do aditamento a Escritura de Emissao Equatorial Maranh&o para refletir
a taxa final da Remuneracao das Debéntures Equatorial Maranhdo e dos Contratos de
Distribuicdo, bem como de quaisquer aditamentos, procuracdes, formularios, cartas,
declaracoes e notificacdes que se fagam necessarios, nos termos e para os fins deste
item; e (b) praticarem todos e quaisquer atos relacionados a publicagéo e ao registro dos
documentos de natureza societaria perante os 6rgdos competentes, incluindo providéncias
junto a junta comercial competente, aos cartérios de registro de titulos e documentos
competentes e/ou quaisquer outras autarquias ou 6rgdos junto aos quais seja necessaria,
a adogdo de quaisquer medidas para a implementagdo e formalizagdo das deliberagoes
acima, especialmente para a realizacao das Emissoes, a outorga das respectivas Fiangas
e a realizagdo das Ofertas; e (viii) aprovar a ratificagdo de todos e quaisquer atos até entao
adotados pelos diretores da Companhia e por procuradores da Companhia para a outorga
das Fiangas e a realizacdo das Emissdes e das Ofertas. 7. ENCERRAMENTO E
LAVRATURA DA ATA: Nada mais havendo a ser tratado, foi oferecida a palavra a quem
quisesse se manifestar e, ante a auséncia de manifestagdes, foram encerrados os
trabalhos e lavrada a presente ata, a qual foi lida e aprovada por todos. Certifico o registro
em 11/09/2024 sob o n° 20241192072. Carlos André de Moraes Pereira Secretario-Geral,
JUCEMA.
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ALZHEIMER

Necessidade de entender
0SSinals da doenca

Sdo Luis, quarta-feira, 2 de outubro de 2024

Doenca de Alzheimer é descrita pelo Ministério da Satide como um transtorno
neurodegenerativo progressivo e fatal, caracterizado pela deterioracao cognitiva

esde criancga, Celira Barros,
que hoje tem 89 anos, esta-
va acostumada com o tra-
balho duro, entdo nao so-
brava muito tempo para os estudos.
Levava uma vida agitada, com um dia
a dia cheio de servico, o que lhe deu
um corpo resistente e uma mente que
funcionava muito bem. Aos 60 anos,
ela decidiu que iria aprender a ler e a
escrever, o que foi um marco na sua
vida, deixando sua mente ainda mais
Idcida e fortalecendo sua capacidade
de raciocinar e aprender. Mas isso nao
durou muito. Com o passar dos anos,
a familia comecou a notar um com-
portamento diferente nela.
Uma de suas netas, a farmacéutica
e professora da Facimp Wyden,
Laynara Santos, conta que sua avo co-
mecou a repetir tarefas, contar a mes-
ma histéria diversas vezes e ter muita
dificuldade de lembrar de fatos recen-
tes. Ap6s buscar ajuda profissional, o
diagnéstico foi dado: dona Celira so-
fre da Doenca de Alzheimer (DA). “A
auséncia do marido, que sempre foi

MANTER A MENTE ATIVA SEMPRE AJUDA A PRESERVAR AS FUNCOES COGNITIVAS

seu companheiro, intensificou a soli-
dao e, consequentemente, as mani-
festacoes da doenca. A descoberta do
Alzheimer foi um choque para todos,

mas também um convite para apro-
fundar os cuidados e 0 amor que sem-
pre nutriam por ela”, conta Laynara.

1 milhao de pessoas sofrem com a doenca

Trazer informacao sobre as formas
de prevencao e os cuidados necessari-
0s é muito bom para enfrentar essa
doenca, que afeta mais de 1 milhao de
pessoas s6 no Brasil, segundo a
Alzheimer’s Association.

A professora Layana explica que a
DA é descrita pelo Ministério da Sau-
de como um transtorno neurodege-
nerativo progressivo e fatal, caracteri-
zado pela deterioracao cognitiva, per-
da de memoria e comprometimento
das atividades didrias. “Embora ainda
ndo exista uma cura definitiva, hd ma-
neiras de prevenir e retardar o avango
da doenca, além de cuidados essenci-
ais que familiares e cuidadores devem
adotar”, esclarece.

Prevencao
E possivel reduzir o risco de desen-

volvimento da doenca com algumas
mudancas no estilo de vida: “manter a
mente ativa, por meio de atividades
como estudar, ler, pensar e fazer jogos
inteligentes, ajuda a preservar as fun-
¢des cognitivas. Além disso, praticar
atividades fisicas regulares, ter uma
alimentacdo saudavel, dormir bem e
participar de atividades sociais tam-
bém sao medidas preventivas impor-
tantes”, esclarece a professora.

Para os familiares e cuidadores, a
professora também dé conselhos fun-
damentais sobre a administra¢do cor-
reta da medicagdo. “A adesao ao trata-
mento é crucial para que o paciente
tenha uma resposta eficaz a terapéuti-
ca. O cuidador ou responsavel deve
estar sempre atento, ajudando o idoso
a superar eventuais dificuldades no
tratamento”, ressalta. Além disso,

Laynara frisa a importancia do diag-
nostico precoce e do encaminhamen-
to agil para o atendimento especiali-
zado, especialmente por meio da
Atencao Bésica do SUS, que é a porta
de entrada para esses cuidados.

Com a ajuda de profissionais da
salide, a familia de dona Celira apren-
deualidar com as nuances da doenca,
a importancia da medicagdo e a ne-
cessidade de adaptar o ambiente para
garantir a seguranca de seu bem-es-
tar. “A jornada foi desafiadora, mas
também repleta de aprendizados e
momentos de grande afeto. A histéria
da minha av6 é um exemplo inspira-
dor de resiliéncia e amor, mostrando
que mesmo diante de um diagnéstico
dificil, é possivel encontrar forcas pa-
ra cuidar de quem amamos”, conta,
emocionada, a professora da Facimp.

O Santander

Saulo Duailibe
E-mail: sauloduailibe@yahoo.com.br

SAOLUIS

Nesse calorao, so com
muita hidratacao!

A hidratacao é fundamental para a saude, especial-
mente em uma cidade quente como Sao Luis, onde as
temperaturas elevadas exigem cuidados redobrados
com areposicao deliquidos. Mas serd que apenas a 4gua
é suficiente? Esse é um debate que divide opinides dos
ludovicenses. Enquanto alguns defendem que nada
substitui o bom e velho copo de dagua, outros preferem
diversificar com bebidas para repor os sais minerais, co-
mo isotonicos, chas e sucos naturais.

Marcelo Souza, 45 anos, motorista de 6nibus em Sao
Luis, faz parte do grupo que acredita que a dgua é in-
substituivel. “Sempre ouvi dizer que s6 a 4gua hidrata de
verdade. Nao confio muito nessas bebidas cheias de
acucar ou chas que o pessoal anda tomando por ai”,
afirma Marcelo. Com longas jornadas ao volante, ele
destaca a sensacao de alivio que sente ao beber dgua ge-
lada nos dias quentes. “Depois de um longo tempo diri-
gindo no calor, nada hidrata mais do que um copo de
dguagelada. Ch4, paramim, és6 frescura.”

'Y
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Por outro lado, Priscila Ramos, 29 anos, moradora do
bairro Fé em Deus e frequentadora assidua de academi-
as, tem uma visao diferente sobre a hidratacao. “Eu trei-
no todos os dias, entdo preciso manter meu corpo equi-
librado. Claro que bebo bastante 4gua, mas também fa-
¢o questao de incluir 4gua de coco e bebidas para repor
0s sais minerais (isotdnicos) depois de um treino pesa-
do”, compartilha. Para Priscila, a diversidade de liquidos
ajuda o corpo a se recuperar mais rapidamente. “A dgua
é essencial, mas esses outros liquidos, como dgua de co-
co e bebidas para repor os sais minerais (isotdnicos),
ajudam a repor os eletrélitos que perco no exercicio. O
segredo € equilibrio.”

Essa divergéncia de opinides reflete a complexidade
do tema, como explica o nutricionista Jean Miranda, do
Grupo Mateus. “Além da agua, liquidos como 4agua de
coco, chas sem cafeina, sucos naturais sem acucar, leite
e bebidas com eletrélitos (isotdnicos) podem contribuir
parauma boa hidratacdao”, afirma o especialista. Segun-
do ele, essas opcoes oferecem mais do que apenas agua,
entregando eletrélitos, vitaminas e outros nutrientes es-
senciais para o corpo.
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Sao Luis, quarta-feira, 2 de outubro de 2024

Tecnologia e
aprendizado no IDEA

A instituicao oferece um ambiente de aprendizado enriguecedor, apoiado por uma
infraestrutura de ponta e um corpo docente experiente

JOAO PEDRO CASTRO

Instituto de Desenvolvi-

mento e Aprendizagem

(IDEA) ir4d fornecer uma

oportunidade excepcional
para os futuros médicos de Sao Luis. O
IDEA se destaca por um curriculo pra-
tico que é baseado nas competéncias
essenciais para o exercicio da profis-
sdo e se dedica a formacdo de profissi-
onais altamente qualificados, inte-
grando inovacdo, pesquisa e praticas
avancadas. A instituicdo oferece um
ambiente de aprendizado enriquece-
dor, apoiado por uma infraestrutura
de ponta e um corpo docente experi-
ente.

O Imparcial conversou com coor-
denador do curso de medicina do
IDEA, Dr. Ant6nio Augusto Melo Silva,
que deu mais detalhes sobre a insti-
tuicao e 0s seus projetos para o ensino
da medicina na capital maranhense.

Como a IDEA chegou no Mara-
nhao?

Qual diferendial ern relacao relacao a concorréncia?

O cotidiano na pratica do aluno, a
medida em que o mesmo vai adquirin-
do a formagdo clinica desde o primeiro
periodo, ele vai se inserindo nas Uni-
dades Bdsicas de Satide (UBS), em se-
guida os equipamentos de média com-
plexidade das Unidades Mistas. Entdo
ao longo do curso as aulas prdticas vdo
aumentando na medida em que o alu-
no vai adquirindo a capacidade clini-
ca.

A TDEA esta com quantos alunos
nesse primeiro periodo?

60 vagas anuais

Qual a composicao do corpo do-
centedo IDEA?

O corpo docente é praticante de profis-
sionais do Maranhdo. A maioria pos-

O Idea chegou ao Maranhdo para pro-
porcionar um ensino de medicina de
qualidade. O estado tinha a maior ca-
réncia de médicos e o IDEA chegou ao
Maranhdo exatamente para suprir es-
sa caréncia e proporcionar um ensino
de qualidade.

O que é aIDEA Medicina?
O IDEA é um curso de medicina mon-
tado em trés pilares: o primeiro é uma

sui residéncia, mestrado e doutorado
por universidades de fora do Estado,
com vdrios formados em universida-
des do exterior, como a Universidade
de Michigan, na  Georgetown
University e na Brooklyn University,
todas nos Estados Unidos.

O senhor como coordenador do

Curso de Medicina do IDEA, qual a
suaformacao?
Eu sou epidemiologista, aposentado
pela Universidades Federal do Mara-
nhdo (UFMA) com mais de 300 traba-
lhos publicados.

Fiz mestrado e doutorado na USP
de Ribeirdo Preto e pos-doutorado na
Universidade de Oxford no Reino Uni-
do.

estrutura tecnologia de ponta; o se-
gundo é o projeto pedagdgico que a
instituicdo chama de ensino hibrido,
onde temos as aulas tedricas com o en-
sino tradicional e as chamadas meto-
dologias ativas, que é direcionado ao
aluno, e o terceiro pilar da IDEA é o
corpo docente com mais da metade
dos profissionais titulares e também
professores mais jovens.

O Idea chegou ao
Maranhdo para
proporcionar um ensino
de medicina de
qualidade. O estado
tinha a maior caréncia
de médicos

O corpo docente é
praticante de
profissionais do
Maranhdo. A maioria
possui residéncia,
mestrado e doutorado
por universidades de
fora do Estado

A VIDA PEDE PASSAGEM!

Campanha de Prevencao de Acidentes
e Combate a Violéncia no Transito

Apoio: GLEMA-Grande Loja Magénica do Maranhdo

Sao Luis precisa de
transporte de massa

A SOS VIDA entende que Sao Luis precisa de trans-
porte de massa para sua populagdo, com o objetivo de
melhorar o conforto dos passageiros, a melhoria do
transito da capital e com reflexo positivo na economia
da cidade. Assim, propde a andlise pelas autoridades
competentes das seguintes sugestdes para a devida e ur-
gente implantacao.

1-Metro

O metr6 é um dos meios mais eficientes de transportar
grandes quantidades de pessoas em dreas densamente
povoadas. Ele opera de forma subterrdnea ou elevada,
evitando o trafego de superficie e sendo uma solucdo
ideal para cidades com alta densidade populacional.
Beneficios: Alta capacidade, velocidade e eficiéncia
energética. Reduz o congestionamento de superficie e é
ambientalmente sustentavel.

2-Trens Urbanos

O trem urbano é adequado para conectar o centro da ci-
dade com &reas suburbanas, ajudando a reduzir o tem-
po de viagem para pessoas que moram em regidoes mais
distantes.

Beneficios: Alta capacidade e possibilidade de cobrir
grandes distancias com eficiéncia. Ideal para quem pre-
cisa se deslocar de regides periféricas até o centro da ci-
dade.

3-Onibus de Transito Rdpido (BRT)

O BRT utiliza faixas dedicadas e exclusivas para énibus,
garantindo maior velocidade e eficiéncia. E uma solu-
¢do econOmica e rapida para implementar em relacdo a
sistemas sobre trilhos.

Beneficios: Custo mais baixo que metrd ou trem, flexibi-
lidade nasrotas e boa capacidade de transporte.
4-Veiculos Leves sobre Trilhos (VLT)

O VLT é um sistema de bonde moderno que opera em
trilhos, geralmente em superficie, e é adequado para re-
gides centrais da cidade ou dreas de média densidade.
Beneficios: Menor impacto ambiental, custo mais baixo
que o metrd e possibilidade de integrar com outros mo-
dos de transporte, como 6nibus ou bicicletas.

5-Onibus Elétricos ou Hibridos

Onibus movidos a eletricidade ou tecnologias hibridas
sdo cada vez mais populares por serem mais sustenta-
veis e reduzirem as emissdes de gases poluentes.
Beneficios: Mobilidade flexivel, baixo impacto ambien-
tal e menor custo de implementacdo em comparagdo
com sistemas de trilhos.

6-Ciclismo e Sistemas de Bicicletas Compartilhadas
Incentivar o uso de bicicletas por meio de ciclovias se-
guras e sistemas de compartilhamento de bicicletas aju-
da areduzir o tradfego e melhorar a satide publica.
Beneficios: Custo acessivel, reducdo de emissdes de car-
bono e melhora na mobilidade urbana de curta distan-
cia.

Um sistema integrado que combine metrd, 6nibus, VLT
e modos sustentdveis (bicicletas e veiculos elétricos)
tende a ser a melhor solucdo para uma metrépole de 1,4
milhdo de habitantes, garantindo acessibilidade, rapi-
dez e sustentabilidade.

Fonte:  https://chatgpt.com/c/66eec655-4bd8-8005-
8fce-f7fc992ec2tb

AVIOLENCIA DO TRANSITO TEM JEITO, é s6 as autori-
dades implementarem os remédios eficazes: Educacgao
para o Transito, Fiscalizacdo ampla e rigorosa e uma boa
Infraestrutura das vias.

* E-mail:valorizacaoaavida@gmail.com

* Fones:(98)98114-3707(VIVO-Whatsapp)
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SAO LUIS OPEN DE BEACH TENNIS

Sao Luis, quarta-feira, 2 de outubro de 2024

Campeoes foram
definidos nas areias

Competicdo, Sao Luis Open de Beach Tennis, foi realizada de quinta-feira (26) a
domingo (29), na Arena Domingos Leal, na Lagoa da Jansen

Sdo Luis Open de Beach

Tennis, evento que conta

com o patrocinio do gover-

no do Estado e do Grupo
Mateus por meio da Lei Estadual de
Incentivo ao Esporte, chegou ao fim
no ultimo domingo, dia 29 de setem-
bro, apds quatro dias de competicao
na Arena Domingos Leal, na Lagoa da
Jansen. Valido como 102 e dltima eta-
pa do Maranhense Oficial de Beach
Tennis e chancelado pela Federacao
de Beach Tennis do Maranhdo
(FBTM), entidade que representa ofi-
cialmente a modalidade no Estado, o
Sao Luis Open reuniu grandes atletas
em partidas marcadas por muita
emocdo e habilidade.

Ap6és a definicdo das duplas cam-
peads nas categorias de idade na quin-
ta, os trés ultimos dias de disputa do
Sao Luis Open de Beach Tennis foram
marcados pelas competi¢coes de du-
plas mistas e de género A, B, C, D e
Profissional. Na categoria Profissio-
nal, Larissa Lassance e Ludimila Arau-
jo conquistaram o titulo feminino, en-
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0SAO LUIS OPEN REUNIU GRANDES ATLETAS EM PARTIDAS MARCADAS PELA EMOCAO

quanto Augusto Neto e Guilherme
Mafra foram os campedes do torneio
masculino.

Campeds da disputa profissional
do Sao Luis Open, Larissa Lassance e
Ludimila Aratjo também foram as
vencedoras do torneio Feminino A. J4

na disputa do Feminino B, Camila Lei-
te e Fernanda Alvarenga garantiram o
titulo. Raissa Catossi e Renata Moura
sagraram-se campeds do Feminino C,
e a categoria Feminino D foi conquis-
tada por Catarine Mendonca e Mirla
Silva.

Mais resultados no masculino e feminino

Na disputa de duplas masculinas
do Sdo Luis Open, Igor Sousa e Samir
Sotdo venceram na categoria Mascu-
lino B, Alexandre Ramos e Marcos Fi-
gueiredo foram os campedes do Mas-
culino C, e a dupla formada por Anto-
nio Filho e Rodney Michel faturou o
titulo do Masculino D.

As competicdes de Dupla Mista do
Sao Luis Open também tiveram seus
campeodes definidos na Arena Domin-
gos Leal. Luis Vilena e Thallyssa Farias
venceram o torneio Mista B, Eduardo
Filho e Tayanne Soares foram os cam-
pedes da Mista C, e Adhacia Beatriz e
Marcus Costa garantiram o primeiro
lugar na Mista D.

“0 Sao Luis Open de Beach Tennis
foi um enorme sucesso, estamos mui-
to felizes pelo alto nivel da competi-
¢do e pela presenca da torcida na Are-
na Domingos Leal. Esse evento refor-
¢a o crescimento do beach tennis no
estado e ressalta que o nosso trabalho
de fomentar a modalidade esta ren-
dendo grandes resultados. Obrigado a
todos que participaram e prestigia-
ram o Sdo Luis Open, também fica o
nosso agradecimento especial ao Go-
verno do Estado e ao Grupo Mateus
por todo o suporte para a realizacdo
dessa grande festa do beach tennis
maranhense”, declara Menezes Juni-
or, presidente da FBTM.

Esta é a segunda vez que a Arena
Domingos Leal, uma das pracas es-
portivas mais importantes do Mara-
nhao sedia uma etapa do Campeona-
to Maranhense Oficial de Beach Ten-
nis. Em 2024, antes do Sdo Luis Open,
o Campeonato Maranhense Oficial de
Beach Tennis contou com outras nove
etapas. Sao Luis, Imperatriz, Bacabal,
Santa Inés, Cod6 e Santo Amaro, que
sediou a 92 etapa as margens do Rio

Alegre, foram as cidades que recebe-
ram as disputas do torneio estadual
nesta temporada.

Premiacao

No Sao Luis Open de Beach Tennis,
a categoria Profissional teve premia-
¢dode R$ 10 mil, sendo R$ 5 mil parao
género masculino e R$ 5 mil na dispu-
ta feminina, enquanto a categoria
Amador contou com R$ 20 mil em
premiacdo, que foi distribuida entre
todos os torneios em disputa. Além
disso, as duplas campeds das catego-
rias de Género A, B, C e D ganharam
raquetes da marca PAAR.

Time Maranhdo de Beach Tennis

Além de ser valido como ultima
etapa do Maranhense Oficial de Bea-
ch Tennis, o Sdo Luis Open também
foi a dltima oportunidade para os
atletas do Maranhdo conquistarem
pontos no ranking da FBTM e lutarem
por uma vaga na delegacdo que vai re-
presentar o estado no Brasileiro Ofici-
al, entre os dias 20 e 24 de novembro,
em Vitoria-ES. A lista completa de
convocados serd confirmada nos proé-
ximos dias pela entidade.

Outras informacdes sobre o Cam-
peonato Maranhense Oficial de Beach
Tennis estdo disponiveis no Insta-
gram oficial da Federacdo de Beach
Tennis do Maranhao (@maranhaobe-
achtennis).

Resultados
* Dupla Feminino PRO

Larissa Lassance / Ludimila Aratjo
Nathalia Couto / Tayara Carvalho
* Dupla FemininoA

Larissa Lassance / Ludimila Aratdjo
Kayuri Costa / Marina Diaz
* Dupla Feminino B

Camila Leite / Fernanda Alvarenga

Paloma Trinta / Théalya Albuquerque
* Dupla Feminino C

Raissa Catossi / Renata Moura
Amanda Duailibe / Thais Galvao
* Dupla Feminino D

Catarine Mendonga / Mirla Silva
Camila Kananda / Gabriela Lopes
* Dupla Masculino PRO

Augusto Neto / Guilherme Mafra
Ivan Syrov / José Eduardo
* Dupla Masculino B

Igor Sousa / Samir Sotao
Jodo Santos / Pedro Santos
* Dupla Masculino C

Alexandre Ramos / Marcos Figuei-
redo
Artur Lobdo / Yan Rebelo
* Dupla Masculino D

Antonio Filho / Rodney Michel
AriFilho / Joaquim Filho
* DuplaMista B

LuisVilena / Thallyssa Farias
Marina Pinho / Paulo Cardoso
* DuplaMistaC

Eduardo Filho / Tayanne Soares
Daniel Soares / Ellayne “Monstrinha”
* Dupla Mista D

Adhacia Beatriz / Marcus Costa
Fernando Garrido / Gabrielle Bitten-
court
* Dupla Feminina 30+

Marina Diaz / Renata Moura
Nathalia Couto / Tayara Carvalho
* Dupla Feminina 40+

Danielle Costa / Isabela Falcao
Fernanda Alvarenga / Karla Santos
* Dupla Masculina 30+

Manoel Souza / Roberto RochaJr
André Barreto / PK Matias
* Dupla Masculina 40+

Neto Martins / Thiago Perez
Gino Longhi / Rodrigo Meireles
* Dupla Masculina 50+

José Martins / Jurandir Paixdo
Henrique Filho / Marcelo Moreira

Saulo Duailibe
E-mail: sauloduailibe@yahoo.com.br

LUTO

Jogador dabasedo
MAC é mortoem
tentativa de assalto

O esporte estéd de luto! Na madrugada desta terca-fei-
ra (1°), o jovem atacante Wellington Lima Pereira, de 18
anos, atleta da base do Maranhao Atlético Clube, foi
morto a tiros, durante uma tentativa de assalto, na Vila
Funil, em Sao Luis.

- ——, A

Segundo informacdes do técnico Robert Garcia, Wel-
lington estava na porta de casa com a namorada, na Rua
Santo Antdnio, quando foi alvejado por tiros, durante
uma suposta tentativa de assalto. Ele néo resistiu aos fe-
rimentos e morreu ainda no local.

A namorada do atleta relatou que a Policia Militar ha-
via passado na rua minutos antes do crime, abordando
duas pessoas. Ela e o jogador presenciaram essa aborda-
gem.

Segundo airma da vitima, o casal teria ouvido de uma
pessoa que deveriam tomar cuidado, pois membros de
uma organizac¢do criminosa logo invadiriam o bairro.

Apo6s a viatura sair da drea, um carro parou e anunci-
ou um assalto. Duas pessoas desceram do veiculo e uma
delas atirou no jogador.

Lr28e)

O Maranhdo Atlético Clube se pronunciou através
denota:

E com muito pesar que o Maranhdo Atlético Clube
confirma o falecimento do atleta Wellington Lima Perei-
ra, de apenas 19 anos. O jovem atleta estava disputando
o Campeonato Maranhense sub-19 com o Quadricolor, e
recentemente havia conquistado a classificagdo direto
para as quartas de final da competigdo. Nesse momento
de dor, 0 MAC presta seus sentimentos e deseja forcas a
familia e aos amigos de Wellington.

Att.,

ASCOM MAC

Carreira

Wellington fazia parte da nova geracao de jovens ta-
lentos da base do Maranhdo Atlético Clube, comandada
pelo técnico Robert Garcia.

O jogador disputava atualmente o sub-19 do Campe-
onato Maranhense e era titular do Demolidor Cartazes,
inclusive sendo um dos artilheiros do time na competi-
cdo. Antes de chegar pelo MAC, Wellington fez base na
escolinha da Ponte Preta e também jogou pelo Timon
Esporte Clube.
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Thayane Maramaldo

E-mail: maramaldothay@gmail.com

O IMPaRrCiaL

oimparcial.com.br

ENTRELINHAS

Sao Luis, quarta-feira, 2 de outubro de 2024

Filmepremiado sobrea
ditadura éexibidoem Sao Luiis
A exibicao ocorre no Cineteatro Aldo Leite, localizado no Palacete Gentil Braga (Rua
Grande, 782) de maneira gratuita

a proxima sexta-feira (04), a

partir das 17 horas, o filme

paranaense “Entrelinhas”,

do cineasta Guto Paska, es-
treia no Maranhdo em sessdo que
contard com a presenca da protago-
nista Gabriela Freire. Apds a sessdo,
havera uma roda de conversa com a
atriz.

A exibi¢do ocorre no Cineteatro Al-
do Leite, localizado no Palacete Gentil
Braga (Rua Grande, 782) de maneira
gratuita.

O evento é realizado pela Pré6-Rei-
toria de Extensao e Cultura (PROEC)
da Universidade Federal do Mara-
nhdo (UFMA) por meio da Diretoria
de Assuntos Culturais (DAC) e do Fes-
tival Guarnicé de Cinema. A classifi-
cacao indicativa € 16 anos.

“Entrelinhas” foi premiado em cin-
co categorias no Festival Cine Per-
nambuco em 2023: melhor direcdo,
melhor atriz, melhor montagem, me-
lhor direcdo de arte e melhor edicdo
de som.

O filme também foi exibido no Cir-

CRIATIVIDADE

“ENTRELINHAS" FOI PREMIADO EM CINCO CATEGORIAS NO FESTIVAL CINE PERNAMBUCO

cuito Penedo de Cinema e no Festival
de Cinema e Video de Cuiaba. Na ulti-
ma edicdo do Guarnicé, realizada em
junho deste ano, o longa foi seleciona-
do para a mostra virtual “Lembrar Pa-
ra Nao Esquecer”, composta por fil-
mes sobre a ditadura militar.

O filme acompanha a histéria das
irmas Ana Beatriz Fortes e Elisabeth

Franco Fortes, que foram presas du-
rante a ditadura militar em Curitiba. E
onde Ana Beatriz, aos 17 anos, foi tor-
turada por dez dias acusada de per-
tencer ao movimento estudantil, con-
siderado subversivo, e a integrar uma
guerrilha armada que lutava contra o
regime, aVAR-Palmares.

FMRB promove Oficina de Pintura e Desenho para criancas

DURANTE UMA SEMANA, 38 CRIANCAS, ENTRE 6 E 10 ANOS, TERAO A OPORTUNIDADE DE APRIMORAR OS TALENTOS ARTISTICOS

O Convento das Mercés realiza
uma Oficina de Pintura e Desenho
voltada para criancas, até o dia 5 de
outubro.

Sob orientac¢do do arquiteto e artis-
ta plastico Fernando Motta, a iniciati-
va busca estimular a criatividade e o
desenvolvimento artistico do publi-
co-alvo.

Durante uma semana, 38 criancas,
entre 6 e 10 anos, terdo a oportunida-

de de aprimorar os talentos, exploran-
do, de maneira lidica, diferentes téc-
nicas e formas de expressdo artistica.

A oficina é mais uma atividade do
Projeto “Fazendo Arte”, coordenado
pela Diretoria Educacional da Funda-
¢ao da Memoria Republicana Brasilei-
ra, com o intuito de promover diver-
sdo, aprendizado e cultura em um
prédio histérico e secular.

As aulas acontecem das 15h as 17h,

no auditério “O Dono do Mar”, no
Convento das Mercés.

Servico

O qué: FMRB promove Oficina de
Pintura e Desenho com o artista Fer-
nando Motta

Quando: 30 de setembro a 5 de ou-
tubro, das 15 as 17h. (Obs: A Oficina
nao acontecerano dia 02 de outubro)

Onde: Convento das Mercés — Rua
daPalma, 502, Desterro.

Com 16 dias de
programacao,
Festival Palco
Giratorio atrai mais
de 5 mil pessoas no
Maranhao

A diversidade e ariqueza cultural das artes cénicas no
Brasil foram o grande destaque da edi¢do histérica do
Festival Palco Giratério Sesc no Maranhao, realizada en-
tre os dias 13 e 28 de setembro, com uma programacao
totalmente gratuita e aberta a todos os ptuiblicos. As ati-
vidades ocorreram nas cidades de Sdo Luis, Itapecuru-
Mirim e Caxias, com mais de 20 espetaculos, e contaram
com um publico de mais de 5 mil pessoas, ao todo.

Ao longo de 16 dias de atividades culturais, o Festival
Palco Giratério Sesc 2024 (primeira vez que o Maranhdo
recebe o projeto nesse formato) reuniu artistas locais e
nacionais, com apresentacoes de teatro, danca e circo,
para todas as idades, vindos de 15 estados (AM, DE ES,
GO, MA, MG, MS, PB, PE, R], RN, RR, RS, SCe SP).

“Com a estreia do Palco Giratério enquanto festival
no Maranhdo, passando por trés cidades ao mesmo
tempo, tivemos um retorno muito positivo. Foram mais
de cinco mil pessoas encantadas e felizes com a diversi-
dade e qualidade do evento, frequentando os 21 espeta-
culos que apresentamos de forma gratuita ao ptblico”,
destacou Sandra Nunes, Analista de Cultura do Sesc-MA
e Coordenadora do Festival Palco Giratorio Sesc 2024 no
Maranhao.

Deste publico, foram mais de 1.300 alunos da rede
publica que participaram ativamente da programacao,
além de 250 alunos da Educacdo de Jovens e Adultos
(EJA). “Contar com estes estudantes € algo muito impor-
tante para o Sesc-MA, pois descentraliza o publico e
proporciona momentos para que cada vez mais pessoas
possam viver a experiéncia do teatro”, acrescenta a co-
ordenadora.

Para aproximar a classe artistica, atividades formati-
vas também foram realizadas durante a programacao,
como debates temdticos (nas edi¢cdes especiais do Pen-
samento Giratério) e intercambios entre grupos, refor-
cando o didlogo sobre musicalidade, intergeracionali-
dade, negritude, acessibilidade e inclusao — pontos fo-
cais da edicdo deste ano.

Um dos momentos de grande impacto foi a homena-
gem ao trabalho de Amir Haddad e Mauricio Tizumba,
artistas que contribuem para o cendrio das artes cénicas
brasileiras hd mais de meio século e sdo referéncias no
teatro e musica brasileira. Em Sao Luis, Amir Haddad di-
vertiu o publico com a peca “Zaratustra: uma transvalo-
racao dos valores”, enquanto Mauricio Tizumba apre-
sentou sua trajetoria artistica, além de destacar as mani-
festacbes populares tradicionais da cultura afro-brasi-
leira, no espetdculo “Heranca”.

“O sucesso do festival é resultado da beleza e do im-
pacto das narrativas contadas pelos espetdculos e todas
as companhias que passaram pela programacao. Conta-
mos as histérias de mulheres brasileiras importantes,
como Leci Branddo e Maria Firmina dos Reis, assim co-
mo referenciamos dois grandes nomes do teatro, como
Amir Haddad e Mauricio Tizumba, fora a pluralidade de
poder contar com apresentacdes de diversos cantos do
Brasil, com 117 artistas durante todo o evento. O alcance
que o festival teve no Maranhao é mérito também da se-
de do public pela arte brasileira!”, finalizou Sandra Nu-
nes.
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(0} pro;eto envolve toda a comunidade escolar com atividades interativas, palestras eacoes lidicas, quevisamaampliara
conscientizacao sobre aimportancia do consumo consciente de energia, através da Blitz de Eficiéncia Energética.

ONEE2024: Equatorial Maranhao
incentiva alunos de todo o estado a
participarem da Olimpiada Nacional de
Eficiéncia Energética

A Olimpiada Nacional de Eficiéncia Energética (ONEE) de 2024, um dos maiores projetos educacionais
voltados para o consumo consciente de energia elétrica no Brasil, tem grandes expectativas em relacao aos
alunos maranhenses. Promovida por concessiondrias distribuidoras de energia elétrica, inclusive a Equato-
rial Maranh3do, a ONEE é uma iniciativa que este ano foi abracada por essas empresas, de acordo com a Reso-
lugao Normativa n° 1086/2024 da ANEEL. Com o objetivo de estimular habitos sustentaveis e promover o
uso seguro e eficiente da energia elétrica, a ONEE é direcionada a alunos do 8° e 9° ano do ensino fundamen-
tal em todas as regides do pais e estd com inscricoes abertas até o dia 04 de outubro (sexta-feira). Para este
ano, sdo esperados mais de 190 mil estudantes, representando um aumento significativo em relacao as edi-
coes anteriores. Somente no Maranhdo, 8.833 alunos ja se inscreveram e estdo se preparando para as proxi-
mas etapas. Para Rosangela Martins, Analista de Projetos do Programa de Eficiéncia Energética da Equatori-
al Maranhdo, a ONEE se destaca ndo apenas pelo volume de participantes, mas também pela qualidade da
premiacao. “Estudantes de destaque receberdo medalhas de ouro, prata e bronze, além de certificados de
mencado honrosa. Os melhores classificados de cada estado serdo agraciados com notebooks, e o grande
campeao nacional receberda um prémio especial em uma solenidade em Brasilia, demonstrando o compro-
misso do projeto com a valorizac¢ao do esfor¢o e do conhecimento dos jovens brasileiros”, afirma.
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0 secretario de Turismo de Sao Luis, Saulo Santos, com apoio do Sebrae—MA, Fecomeruo—MA eABAV MA levou paraa51?
ABAV Expo em Brasilia (DF), anova rota turistica do estado do Maranhao, 0 ““Caminho dos Guaras", que inclui, claro, nossa
capital. A cooperacao técnica que resultou na nova rota foi assinada ha um ano e inclui ainda os municipios da Raposa, Sao

José de Ribamar, Paco do Lumiay Bequiméo, Central do Maranhao, Porto Rico, Cedral, Guimaraes, Mirinzal,

Cururupu, Bacuri, Serrano do Maranhao eAplcum Acu. Todos em prol de fazer acontecer uma nova opcao turistica no

Maranhao, ampliando a oferta turistica da capital maranhense para os demais municipios. 0 "Caminho do Guaras" é uma

iniciativa incrivel dos Polos Sao Luis e Floresta dos Guaras, segundo acentua o secretario Saulo Sartos. “Juntos, estamos

g;omovendo o turismo naquela regiao e valorizando a riqueza cultural e natural do Maranhao", postou otltl.llardaSetl.lr-
0 Luis,

Sao Luis, quarta-feira, 2 de outubro de 2024

Nedilson Machado

nm@oimparcial.com.br

0 presidente da Fecomércio-MA, Mauricio Feijé e o superintendente do 6rgao Max
Medeiros receberam os diretores da Acomac e Sindmateriais para fechar parceriana
Campanha Natal Construcio Premiada

Fecomércio-MA é parceira
da “Campanha Natal
Construcao Premiada

O presidente da Fecomércio-MA, Mauricio Feijo, reuniu com repre-
sentantes do Sincovame e da Associacao dos Comerciantes de Material
de Construcao do Maranhao (ACOMAC-MA) para discutir parcerias para
arealizacdo da Campanha Natal Construgao Premiada, que vai agitaro
comercio lojista deste segmento de outubro a dezembro deste ano. A ini-
ciativa objetiva fomentar as vendas do setor de varejo de material de
construcdo e proporcionar ao consumidor beneficios como precos pro-
mocionais e participacao em varios sorteios de prémios. Tanto os comer-
ciantes quanto os consumidores vao ganhar com essa acgo.
Representando a Acomac, o presidente Manuel Guedes e integrantes da
diretoria da associacao, junto com o presidente do SINDMATERIALS,
Antonio Sousa, foram recebidos pelo presidente Mauricio Feijo e o supe-
rintendente Max Medeiros.

| resisténcia nascem do
‘cnte recehe
eSS LIS

com o punhe

cerresel® falando do nosso
\ lugar de existéncia contra 0s
mandos e desmandos que afetam
nossas vidas.

"Meirielle Freance
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A professora Ana Emilia Figueiredo de Oliveira (UFMA), uma das profissionais
homenageadas na mostra nacional “"Dona Ivone Lara e Mulheres da Satide", ao
lado da secretaria da SEIGI / Ministério da Satide, Ana Estela Haddad.

Orgulho maranhense em
destaque em Brasilia

A professora maranhense Ana Emilia Figueiredo de Oliveira (UFMA)
integra um seleto time de mulheres com legados relevantes para a satide
no Brasil. Ela foi uma das homenageadas da exposicdo nacional “Dona
Ivane Lara e Mulheres da Satide”, em cartaz na sede do Ministério da Saui-
de em Brasilia; numa iniciativa do Centro Cultural do Ministério da Saude
(CCMS). Amostra leva ao ptiblico um verdadeiro mergulho nas biografias
e conquistas das ilustres homenageadas. Além de textos sobre as biografi-
as inspiradoras e seus respectivos feitos em prol da satide no pais, hd tam-
bém pinturas inéditas e exclusivas de cada homenageada, assinadas pelo
coletivo de artistas NegroMuro. Ana Emilia integra a mostra como desta-
que em Tecnologia e Inovacio, o que faz jus aos seus incansdveis esforgos
nessas dreas. Ela possui uma trajetoria académica impressionante, in-
cluindo graduacao em Odontologia pela Universidade Federal Flumi-
nense, especializacao em Gestao de Sistemas e Servicos de Satde pela
Universidade Federal do Maranhdo, mestrado e doutorado em Radiolo-
gia Odontologica pela Universidade Estadual de Campinas, e pos-douto-
rado na University of North Carolina. A professora Ana Emilia Oliveira
tem uma contribui¢ao notavel para a satide, com diversas pesquisas de
destaque e uma mencao honrosa no International Association for Dental
Research. Em 2009, foi uma das fundadoras da Academia Maranhense de
Ciéncias (AMC), destacando seu papel fundamental no avanco do co-
nhecimento e das préticas na drea da satde.




