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OCrime Organizado já se tornou uma realidade mundial e no Maranhão. Se identifica através das facções criminosas que já dominam parte significativas das cidades, 
não sendo um privilégio só da capital, onde as facções se fazem presentes em todos os bairros e com maior força nas periferias e zonas rurais, onde já são os seus diri-

gentes, procurados por pessoas das comunidades para dirimir demandas, substituindo os organismos do Poder Público, sempre mais distante das comunidades. 

Imperatriz, segunda maior cidade do Maranhão, se prepara para um momento histórico nas eleições de 2024. No próximo dia 27 de outubro, a cidade, que ultrapas-
sou a marca de 200 mil eleitores aptos a votar, terá pela primeira vez na sua história um segundo turno na disputa pela prefeitura. O cenário eleitoral se configura 

com Rildo Amaral (PP), que obteve 55.149 votos (35,57%), e Mariana Carvalho (Republicanos), que conquistou 41.172 votos (26,56%), no primeiro turno. 

Semana Estadual de 
Crédito proporcionará 

orientação sobre finanças 

Maranhense é vice 
brasileiro de Kart

Enme inicia nova 
era com o single “Te 
Levo Nos Lençóis”

Contagem regressiva para o 2º turno em Imperatriz

De 21 a 26 de outubro o Sebrae Maranhão reali-
za a Semana Estadual de Crédito, iniciativa que 
busca levar informações sobre crédito para mi-
cro e pequenas empresas. A ação acontece em 
várias cidades do estado e é uma oportunidade 
para empreendedores e futuros empreendedo-
res acessarem instituições financeiras e obterem 
conhecimento sobre linhas de crédito disponí-
veis. A programação prevê a realização de con-
sultorias, oficinas, palestras, rodadas de crédito 

e cursos em 37 municípios maranhenses.

Na competição mais 
disputada do kartis-
mo nacional, o ma-

ranhense Matias Do-
minguez, e apenas 10 
anos, volta a colocar 
o Maranhão no pó-
dio. Em sua estreia 

em uma nova catego-
ria, Matias se consa-
grou Vice-Campeão 

Brasileiro da Catego-
ria Cadete.

“Te Levo Nos Lençóis” combina in-
fluências de Amapiano, Afro House e 
Deep House, mantendo o flow carac-
terístico do rap de Enme e trazendo 
melodias suaves de R&B no refrão. 

Quem 
ganhou 

a eleição?

Regulação Pequena propriedade 
rural é impenhorável para 

pagamento de dívidas 

Tribunal do Crime 
faz vítimas inocentes 

na Grande Ilha
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RENATO DIONÍSIO 
Historiador, Poeta, Com-

positor e Produtor Cultural

A pergunta frequente entre analis-
tas, versa sobre a indagação que dá 
origem a este artigo. Nas esquinas, 
nos comitês, em sedes partidárias, 
esta é a discussão na ordem do dia. 
Esta dicotomia foi amplificada nos 
últimos tempos pela polarização 
política, mais que ideológica, esta-
belecida nas disputas entre o Lulis-
mo e o Bolsonarismo. 

Na década de 1990 o Bra-
sil passou por um forte 
processo de privatização, 
que alcançou os mais di-
versos segmentos. A aber-
tura econômica trouxe 
inúmeras possibilidades 
e acesso a serviços então 
impensados à maioria 
da população

OSMAR GOMES 
DOS SANTOS 

Juiz de Direito da 
Comarca da Ilha 

de São Luís
ANDRÉ LUIZ DE SOUSA LOPES 

Advogado
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RE NA TO DI O NÍ SIO
His to ri a dor, Po e ta, Com po si tor e Pro du -
tor Cul tu ral

OS MAR GO MES DOS SAN TOS
Juiz de Di rei to da Co mar ca da Ilha de
São Luís. Mem bro das Aca de mi as Lu do -
vi cen se de  Le tras; Ma ra nhen se de Le -
tras Ju rí di cas e Ma ti nhen se de Ci ên ci as,
Ar tes e Le tras

Quem ganhou a eleição?

A per gun ta fre- 
quen te en tre ana lis- 
tas, ver sa so bre a in- 
da ga ção que dá ori- 
gem a es te ar ti go.
Nas es qui nas, nos
co mi tês, em se des
par ti dá ri as, es ta é a
dis cus são na or dem

do dia. Es ta di co to mia foi am pli fi ca da nos
úl ti mos tem pos pe la po la ri za ção po lí ti ca,
mais que ide o ló gi ca, es ta be le ci da nas dis pu- 
tas en tre o Lu lis mo e o Bol so na ris mo. Na fal- 
sa po la ri za ção, Di rei ta X Es quer da, que pa ra
ser sin ce ro, nem é com pre en di da pe la mai o- 
ria, ori gi nou-se a incô mo da in da ga ção.

Em bo ra os ter mos es quer da e di rei ta, no
nas ce dou ro, du ran te a Re vo lu ção Fran ce sa-
1789-, sig ni fi cas sem ape nas o lo cal on de
sen ta vam os par ti dá ri os do Rei Luís XVI, à di- 
rei ta do Pre si den te da As sem bleia Na ci o nal e
os sim pa ti zan tes da Re vo lu ção a es quer da.
Es ta ex pres são ga nha no va sig ni fi ca ção após
o lan ça men to do Ma ni fes to Co mu nis ta de
Marx e En gels em 1848, e após a vi to ri o sa Re- 
vo lu ção de Ou tu bro de 1917, na Rús sia,
quan do o mun do co me çou a ser tra ta do co- 
mo se di vi di do em du as par tes.

Nos di as que an te ce de ram a se gun da
Gran de Guer ra, a so ci e da de eu ro peia as sis- 
tia à as cen são ao po der dos Fas cis tas na Itá- 
lia e dos Na zis tas na Ale ma nha. Ger mi na va o
con fli to no ve lho con ti nen te, ten do Ale ma- 
nha, Itá lia e Ja pão for ma do o pac to Tri par ti te
ou Ei xo e con tra es tes, o mun do “ci vi li za do”,
re pre sen ta dos pe la União So vié ti ca, In gla- 
ter ra, Fran ça e Es ta dos Uni dos. Or ga ni za dos
co mo Ali a dos, na de fe sa do hu ma nis mo e
das nas cen tes de mo cra ci as oci den tais.

Em cam pos po lí ti cos an tagô ni cos, a his- 
tó ria re gis tra a im pro vá vel jun ção de am bos,
num dos ca pí tu los mais sig ni fi ca ti vos da

nar ra ti va hu ma na, que foi a der ro ta da es tre- 
ma di rei ta, re pre sen ta da pe lo Na zi fas cis mo
que ame a ça va o mun do li vre. Foi a atu a ção
con jun ta da di rei ta e da es quer da, atra vés de
Rus sos e Cro a tas e de Ame ri ca nos e In gle ses,
que der ro tou a bar bá rie. La men ta vel men te,
a re par ti ção do es pó lio de guer ra, aca bou di- 
vi din do o mun do em dois blo cos e cri an do a
guer ra fria, que deu for ça a con tra di ção en- 
tre es quer da e di rei ta.

Com a re de mo cra ti za ção na dé ca da de
oi ten ta e a re for mu la ção par ti dá ria ao seu fi- 
nal, as eli tes dis cu ti am a exaus tão, bus can do
se lo ca li zar den tro das mui tas si glas par ti dá- 
ri as que pi po ca vam a par tir de Bra sí lia. Pen- 
so que a con fu são ge ra da pe la in de fi ni ção de
ob je ti vos des tes, im pe de su as de fi ni ções
ide o ló gi cas. Se vo cê per gun tar a mai o ria dos
mi li tan tes des tas si glas, fa lan tes ou não, qual
a di fe ren ça em ser de di rei ta ou de es quer da,
não ob te rá res pos ta sa tis fa tó ria.

A te se fun dan te da ide o lo gia de di rei ta, se
an co ra no Lais sez Fai re, dei xa pas sar, que
pre ga a exis tên cia de um es ta do mí ni mo e da
pre va lên cia da com pe ti ti vi da de. E são exa ta- 
men te es tes dois fun da men tos que me le- 
vam a re pu di ar es ta te o ria. Se não ve ja mos:
não dá pa ra de fen der a com pe ti ção en tre
pes so as que têm os pon tos de par ti das di fe- 
ren tes; da mes ma for ma, é im pos sí vel de fen- 
der a exis tên cia de um es ta do mí ni mo no
Bra sil quan do mais de trin ta por cen to de
nos sa po pu la ção, mo ran do em po bres mu- 
ni cí pi os no nor te e nor des te ou nas in con tá- 
veis fa ve las des te país, se quer co nhe cem o
es ta do. Ele não es tá pre sen te. Não ofe re ce
se gu ran ça, edu ca ção, saú de ou qual quer ou- 
tro ser vi ço. Pa ra es tes ir mãos de ve ría mos era
apre sen tar o Es ta do.

O pen sa men to de cen tro, equi li bris ta e
opor tu nis ta, tem se apro vei ta do des ta in de- 
fi ni ção pa ra gal gar po si ções na se a ra po lí ti- 
ca. Fi gu ras que saí ram não se sa be de on de,
que nun ca de ram um chu te, de re pen te apa- 
re cem co mo en can ta do res de ser pen te. Opa
de gen te. Ou tros mu dam de po si ção ao sa- 

bor do ven to pa ra al can çar as lu zes mo men- 
tâ ne as. Até quan do re sis ti rão na cor da de
equi lí brio. Quan to tem po re sis ti rão ao exa- 
me da ci ên cia po lí ti ca. Di fí cil di zer!

Se pa ra o ca pi ta lis mo, a par ti ci pa ção mí- 
ni ma do es ta do na eco no mia, a li vre con cor- 
rên cia, acu mu la ção de ri que zas, tra ba lho
as sa la ri a do, or ga ni za ção da so ci e da de em
clas ses, são te ses es sen ci ais, pa ra os so ci a lis- 
tas, o con tro le dos mei os de pro du ção pe lo
es ta do, fis ca li za ção da com pe ti ção e do lu- 
cro, fim das clas ses so ci ais, os di rei tos da
pes soa hu ma na e a so li da ri e da de, são te mas
fun dan tes. Por tan to, se di rei ta sig ni fi car ser
ca pi ta lis ta e es quer da ti ver que abra çar es tes
fun da men tos, ca da um que se lo ca li ze no
de ba te e na vi da. E res pon da à in da ga ção.

Com cer te za as pau tas de gê ne ro: ca sa- 
men to en tre pes so as do mes mo se xo, o abor-
to, bem co mo aque las de fi ni das pe los cos tu-
mes, co mo a lin gua gem neu tra, a ho mo fo bia
e a mi so gi nia. Me nos ain da as de va lo res, co- 
mo o pa pel dos mi li ta res, o uso dos sím bo-
los, a cor da ban dei ra, na da dis to de fi ne
quem per ten ce à di rei ta ou a es quer da, co- 
mo ten tam, de for ma ra sa, os es per ta lhões
que saí dos das som bras as sus ta ram o Bra sil.
O fa to de es tar en ro la do com a ban dei ra não
me tor na pa tri o ta, me nos ain da, de di rei ta
ou de es quer da.

 
Por fi nal, pa ra me xer com su as con vic- 

ções, afir mo que o gran de ven ce dor des ta
elei ção de 2024, foi o Pre si den te Lu la. Is to
mes mo. O Go ver no Lu la. Gos te vo cê ou não.
Foi uma par ce la con si de ra da do cen tro, da
cen tro-di rei ta e da di rei ta, en crus ta das no
go ver no, que ma ni pu lan do vá ri os mi nis té ri- 
os e su as es tru tu ras, so ma das as emen das
Pix, ao fun do par ti dá rio e elei to ral, que cons-
trui rão es ta vi tó ria. Tem dú vi das? Fa ça a con- 
ta. Não es que ça que es tar no go ver no não
de fi ne quem é de di rei ta ou es quer da, de fi ne
tão so men te quem se en con tra na opo si ção.
As sim, não mor ra de rai va, mes mo fa zen do
um go ver no de cen tro e pa ra o cen trão, Lu la
foi o ca ra.

Regulação

Na dé ca- 
da de 1990 o
Bra sil pas- 
sou por um
for te pro- 
ces so de
pri va ti za- 

ção, que al can çou os mais di ver sos
seg men tos. A aber tu ra econô mi ca
trou xe inú me ras pos si bi li da des e
aces so a ser vi ços en tão im pen sa dos à
mai o ria da po pu la ção, mas, tam bém,
trou xe efei tos co la te rais.

Pa ra ten tar man ter o con tro le e a
qua li da de dos ser vi ços, fo ram cri a das
as agên ci as de re gu la ção nos di fe ren- 
tes seg men tos de ser vi ços. ANA, Ana- 
tel, ANS, Ane el, Anac, An ci ne, An vi sa e
ou tras for mam um pe lo tão co nhe ci do
co mo “Anas”.

O pro pó si to das agên ci as é sim ples:
fis ca li zar os ser vi ços ofer ta dos pe las
con ces si o ná ri as de ser vi ços pú bli cos,
bem co mo al guns ser vi ços pri va dos
es sen ci ais à po pu la ção, co mo no ca so

da saú de. Ao mes mo tem po, seu ide al
de con cre ti za ção da efi ci ên cia de se ja- 
da pa re ce dis tan te.

Pa ra que es sa fis ca li za ção ocor ra,
há um ro bus to con jun to nor ma ti vo
que re gu la men ta as mais di ver sas ati- 
vi da des, além do fa to de que as pró- 
pri as agên ci as po dem edi tar nor mas
que de vem ser se gui das por em pre sas
em ca da se tor.To da via, o que se vê
cos tu mei ra men te é um ver da dei ro
des res pei to por par te de inú me ras
em pre sas con ces si o ná ri as e ope ra do- 
ras de ser vi ços.

O exem plo mais re cen te dis so, pe lo
me nos em uma es ca la am pla, que afe- 
tou mi lhões de pes so as, é o ca so da
Re gião Me tro po li ta na de São Pau lo.

Mui to len ta men te os pro ble mas
vão sen do re sol vi dos, mas, ao olhar
pa ra o ama nhã, é di fí cil en xer gar uma
so lu ção.É im por tan te des ta car que
nem to das as “Anas” são me re ce do ras
de crí ti cas.Não aden tra rei ao mé ri to,
en tre tan to, é sa bi do que há aque las
que de sem pe nham um bom pa pel:
aque las mais es sen ci ais à vi da das
pes so as, as quais têm si do mui to
ques ti o na das. E com ra zão.

Ener gia, água, te le fo nia, trans por- 
tes, pla nos de saú de! Sim, a ex cla ma- 
ção é um de sa ba fo. Fi que mos ape nas

com es ses exem plos pa ra tra zer um
ques ti o na men to: quem nun ca pas sou
maus bo ca dos com ser vi ços ofe re ci-
dos em ca da um des ses se to res?

Ne ga ti vas de aten di men to, rom pi- 
men tos de con tra tos de for ma ar bi trá-
ria e uni la te ral, de mo ra no aten di-
men to, pés si ma qua li da de do ser vi ço,
pro ble mas dos mais di ver sos que se
ar ras tam no tem po.

Há ca sos, co mo os vi vi dos em São
Pau lo, em que os pro ble mas pa re cem
não ter fim. De for ma su ces si va, a po-
pu la ção vai fi can do re fém de ser vi ços
ine fi ci en tes, de sis te mas que pa re cem
ape nas vi sar o lu cro.

Ur ge uma mu dan ça de pos tu ra. To- 
ma da de ati tu des que pos sam se con- 
ver ter o ide al pre ten di do com as pri-
va ti za ções em ações con cre tas.

O Es ta do exis te pa ra ser vir à so ci e- 
da de, a ca da ci da dã e ci da dão, pa ga- 
do res de im pos tos. Se ja de for ma di re-
ta ou por meio de con ces sões, os ser- 
vi ços pre ci sam ser ofer ta dos com
qua li da de, es pe ci al men te aque les
que são pa gos di re ta men te pe la po- 
pu la ção.

Em meio à es cu ri dão, sem pers pec-
ti vas e o am pa ro de vi do, a po pu la ção
se gue sem vis lum brar uma luz no fim
do tú nel.

AN DRÉ LUIZ DE SOU SA LO PES
Ad vo ga do, OAB-TO 6671

En ten da o que is so sig ni fi ca:

Por que os ban cos hi po te cam es sas pro pri e da des?

Pe que na pro pri e da de
ru ral é im pe nho rá vel
pa ra pa ga men to de
dí vi das

Não dei xe o ban co to mar sua pro pri e da de ru ral a Im- 
pe nho ra bi li da de da Pe que na Pro pri e da de Ru ral
Vo cê sa bia que sua pe que na pro pri e da de ru ral é im pe- 
nho rá vel, mes mo quan do uti li za da co mo ga ran tia em
cré di to ban cá rio?

Mui tos pro du to res ru rais des co nhe cem es se di rei to,
mas ele es tá as se gu ra do pe la Cons ti tui ção Fe de ral de
1988. Se gun do o ar ti go 5º, in ci so XX VI, a pe que na pro- 
pri e da de ru ral, tra ba lha da pe la fa mí lia, não po de ser to- 
ma da pa ra pa ga men to de dí vi das de cor ren tes de sua
ati vi da de pro du ti va.
Is so sig ni fi ca que, mes mo em ca sos de ina dim plên cia, o
Ban co ou qual quer ou tra pes soa não po de to mar sua
ter ra.

Es te di rei to fun da men tal é uma ga ran tia cons ti tu ci o- 
nal que vi sa pro te ger o sus ten to das fa mí li as ru rais e o
de sen vol vi men to agrí co la. Pa ra ser con si de ra do im pe- 
nho rá vel, o imó vel de ve ser uma pe que na pro pri e da de
ru ral, ou se ja, um ter re no com área en tre um e qua tro
mó du los fis cais, ain da que cons ti tuí do por mais de uma
par ce la de ter ra. Is so foi con so li da do pe lo Su pre mo Tri- 
bu nal Fe de ral (STF) atra vés da te se fi xa da no Te ma 961,
que re for ça a pro te ção ju rí di ca des sa pro pri e da de, mes- 
mo que a ter ra te nha si do da da co mo ga ran tia hi po te cá- 
ria.

O STF de ci diu que, mes mo que um pro pri e tá rio ru ral
ofe re ça sua pe que na pro pri e da de co mo ga ran tia pa ra
ob ter cré di to, es sa hi po te ca não po de ser va li da da, pois
a im pe nho ra bi li da de é um di rei to fun da men tal in dis po- 
ní vel. Is so quer di zer que, por sua na tu re za, es te di rei to
não po de ser re nun ci a do ou trans fe ri do pa ra o Ban co.

Es se di rei to exis te pa ra pro te ger o nú cleo fa mi li ar e
ga ran tir que a ter ra, es sen ci al pa ra o sus ten to da fa mí lia,
per ma ne ça em seu po der, mes mo di an te de di fi cul da- 
des fi nan cei ras.

A re a li da de de mui tos pro du to res ru rais In fe liz men te,
mui tos pro du to res ru rais des co nhe cem es se di rei to e,
co mo re sul ta do, aca bam per den do su as ter ras pa ra o
Ban co. Além da fal ta de aces so à in for ma ção de qua li da- 
de, há tam bém uma re sis tên cia em bus car aju da ju rí di- 
ca es pe ci a li za da, o que agra va a si tu a ção.

O Tri bu nal de Jus ti ça do Es ta do do To can tins, por
exem plo, já anu lou di ver sas ga ran ti as hi po te cá ri as in- 
de vi da men te to ma das por ins ti tui ções fi nan cei ras, jus- 
ta men te apli can do a te se da im pe nho ra bi li da de da pe- 
que na pro pri e da de ru ral.

A res pos ta é sim ples: mui tos não es tão ci en tes de seus
di rei tos. Sem a in for ma ção cor re ta, pro du to res aca bam
as si nan do con tra tos que com pro me tem su as ter ras,
acre di tan do que não têm ou tra saí da. Con tu do, es sa
prá ti ca vai con tra a le gis la ção vi gen te e, ao bus car seus
di rei tos na Jus ti ça, mui tas fa mí li as já con se gui ram re- 
ver ter a si tu a ção, re cu pe ran do e pre ser van do su as pro- 
pri e da des sa gra das.
Se vo cê é pro du tor ru ral e es tá en fren tan do di fi cul da des
em pa gar o Ban co, ou se sua ter ra foi ofe re ci da co mo ga- 
ran tia pa ra uma dí vi da, é fun da men tal pro cu rar um ad- 
vo ga do es pe ci a li za do no te ma. Es se pri mei ro pas so po- 
de ser cru ci al pa ra as se gu rar que sua ter ra, que sus ten ta
sua fa mí lia, con ti nue sen do sua e não se ja to ma da pe lo
Ban co.

A im pe nho ra bi li da de da pe que na pro pri e da de ru ral é
uma ga ran tia cons ti tu ci o nal que vi sa pro te ger o fu tu ro
de mi lha res de fa mí li as ru rais no Bra sil. Não dei xe de lu- 
tar por seus di rei tos. Sua ter ra é seu le ga do – pre ser ve-a
pa ra seu uso e pa ra o uso das ge ra ções fu tu ras de sua fa- 
mí lia.

São Luís, segunda-feira, 21 de outubro de 2024
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No primeiro turno, Rildo Amaral liderou com 55.149 votos, representando 35,57%,
enquanto Mariana Carvalho garantiu 41.172 votos, correspondendo a 26,56%.

SAMARTONY MAR TINS

ELEIÇÕES 2024

Contagem regressiva para
o 2º turno em Imperatriz

I
m pe ra triz, se gun da mai or ci da de
do Ma ra nhão, se pre pa ra pa ra
um mo men to his tó ri co nas elei- 
ções de 2024. No pró xi mo dia 27

de ou tu bro, a ci da de, que ul tra pas sou
a mar ca de 200 mil elei to res ap tos a
vo tar, te rá pe la pri mei ra vez na sua
his tó ria um se gun do tur no na dis pu ta
pe la pre fei tu ra. O ce ná rio elei to ral se
con û gu ra com Ril do Ama ral (PP), que
ob te ve 55.149 vo tos (35,57%), e Ma ri- 
a na Car va lho (Re pu bli ca nos), que
con quis tou 41.172 vo tos (26,56%), no
pri mei ro tur no.

A dis pu ta pro me te û car mais acir- 
ra da, com no vas ali an ças se for man do
nes ta fa se de ci si va. O de pu ta do fe de- 
ral Jo si val do JP (PSD), que û cou em
ter cei ro lu gar no pri mei ro tur no com
21,08% dos vo tos, de cla rou no iní cio
da se ma na, o seu apoio a Ril do Ama- 
ral. Es sa ade são é vis ta co mo es tra té- 
gi ca, da da a re pre sen ta ti vi da de de JP
en tre o elei to ra do lo cal.

Ou tro apoio de pe so pa ra Ama ral
veio do vi ce-go ver na dor Fe li pe Ca ma- 
rão (PT). Em uma pu bli ca ção nas re- 
des so ci ais, Ca ma rão aûr mou que a
dis pu ta vai além de po la ri za ções po lí- 
ti cas en tre di rei ta e es quer da, en dos- 
san do Ama ral co mo a me lhor op ção
pa ra o fu tu ro de Im pe ra triz. Além dis- 
so, a ba se po lí ti ca do go ver na dor Car- 
los Bran dão (PSB) e Clayton No le to,
pre si den te do PSB no Ma ra nhão, re- 
for ça ram o apoio do par ti do ao can di- 
da to do PP, con so li dan do uma am pla
fren te po lí ti ca em tor no de Ama ral.

Por ou tro la do, Ma ri a na Car va lho,
úni ca mu lher can di da ta à pre fei tu ra,
atraiu o apoio do ex-se na dor Ro ber to
Ro cha, pré-can di da to ao go ver no em
2026,  que foi o pri mei ro a apoi ar a
can di da ta, ain da no pri mei ro tur no.
Ro cha le vou con si go o mar que tei ro
Jan der son Lan dim, co nhe ci do por su- 
as cam pa nhas pa ra Lu ci a no Gê ne sio
em Pi nhei ro, com o ob je ti vo de der ro- 
tar o can di da to do go ver no, Ril do
Ama ral.

Quem tam bém es tá apoi an do Ma- 

ri a na Car va lho, é Lahe sio Bon ûm (No-
vo), ex-can di da to ao go ver no do es ta- 
do, que foi o mais vo ta do em Im pe ra- 
triz nas elei ções de 2022. Bon ûm se
ali nha à can di da tu ra de Ma ri a na após
o pri mei ro tur no, no qual apoi ou Nil- 
son Ta kashi, quar to co lo ca do com
10,37% dos vo tos vá li dos. Ma ri a na
tam bém re ce beu o apoio do ex-pre si-
den te Jair Bol so na ro du ran te o pri-
mei ro tur no, for ta le cen do sua ba se de
ex tre ma di rei ta. A ex pec ta ti va so bre
um pos sí vel re tor no de Bol so na ro à
ci da de pa ra a re ta û nal de cam pa nha
ain da é in cer ta, mas sua in üuên cia
en tre o elei to ra do bol so na ris ta lo cal é
ine gá vel.

Ma ri a na tem uma tra je tó ria po lí ti- 
ca as cen den te, com des ta que des de
2018, quan do dis pu tou uma va ga na
As sem bleia Le gis la ti va. Em 2020, ela
con cor reu pe la pri mei ra vez à Pre fei-
tu ra de Im pe ra triz e, em 2023, as su- 
miu uma va ga tem po rá ria na Câ ma ra
dos De pu ta dos, re pre sen tan do o Ma- 
ra nhão.

DIA D

Brandão participa de campanha contra câncer de mama
A fa cha da do Pa lá cio dos Leões, no

Cen tro, foi o ce ná rio pa ra a mo bi li za- 
ção da so ci e da de na úl ti ma quin ta-
fei ra (17) du ran te o Dia D da cam pa- 
nha Ou tu bro Ro sa. Com a pre sen ça
do go ver na dor Car los Bran dão e da
pri mei ra-da ma La ris sa Bran dão, a
ges tão es ta du al apre sen tou ações pa- 
ra a pre ven ção do cân cer de ma ma e
de co lo do úte ro, além da im por tân cia
do au to cui da do.

<É um dia mar can te pa ra des per tar
o sen ti men to de pre ven ção con tra o
cân cer e que re mos for ta le cer es se
sen ti men to. Fa ze mos a me di ci na pre- 
ven ti va no es ta do in tei ro, al can çan do
os lu ga res mais lon gín quos pa ra aten- 
der as mu lhe res in dí ge nas, qui lom bo- 
las, que bra dei ras de co co. São mu lhe- 
res que o go ver no tem o de ver e a obri- 
ga ção de al can çar, pa ra cui dar des sas
pes so as=, aûr mou o go ver na dor Car- 
los Bran dão.

Os par ti ci pan tes da mo bi li za ção
es ta vam ves ti dos de ro sa co mo re fe- 
rên cia à cor que mar ca a lu ta con tra o
cân cer de ma ma e que faz par te do
no me da cam pa nha na ci o nal. A pri- 
mei ra-da ma do Ma ra nhão, La ris sa
Bran dão, des ta cou o con jun to de
ações or ga ni za do pe lo Es ta do pa ra
sen si bi li zar as pes so as so bre o te ma
da cam pa nha Ou tu bro Ro sa em 2024,
que é <Se li ga! Pre ven ção é o ano to- 
do=. <O Ou tu bro Ro sa é uma cam pa- 
nha que o go ver no Car los Bran dão
sem pre se pre o cu pou e deu am pla vi- 
si bi li da de. É um even to que mos tra a
im por tân cia de cons ci en ti zar to das as
mu lhe res so bre a re a li za ção dos exa- 
mes pre ven ti vos. Nós não de ve mos
adi ar es ses exa mes, pois o di ag nós ti co
pre ven ti vo sal va vi das. Pa ra is so, pe di- 

mos a aju da dos ma ri dos, û lhos, ir- 
mãos, de uma pes soa pró xi ma a mu- 
lher=, co men tou a pri mei ra-da ma.

A pro gra ma ção do Dia D con tou
com um ba te-pa po com mu lhe res
que su pe ra ram o cân cer, mu lhe res
em pre en de do ras, par ti ci pa ção de es- 
pe ci a lis tas em on co lo gia e au to cui da- 
do. Foi as si na do um pro je to de lei pa- 
ra ins ti tuir a Cam pa nha Ma ra nhão
Ro sa em to do o es ta do, além de atra- 
ções cul tu rais com apre sen ta ção do
gru po Pão Com Ovo e do Co ral Arthur
Aze ve do. O en cer ra men to foi mar ca- 
do pe la ilu mi na ção na cor ro sa em to- 
da a ex ten são da  en tra da do Pa lá cio
dos Leões. Co mo par te da cam pa nha,
du ran te to do o mês de ou tu bro es tão
sen do ofe re ci das con sul tas e ma mo- 
gra û as de ras tre a men to na Po li clí ni ca
Di a man te, além de con sul tas com
mas to lo gis tas no Hos pi tal Dr. Ge né sio
Rê go sem a ne ces si da de de agen da- 
men to. Os exa mes são do ti po ma mo- 
gra ûa bi la te ral e ma mo gra ûa pa ra
aná li se de al te ra ções ma má ri as.

Tam bém es tá ocor ren do um mu ti- 
rão de ma mo gra û as e con sul tas com
mas to lo gis ta no Hos pi tal de On co lo- 
gia do Ma ra nhão. A ação co me çou na
quar ta-fei ra (16) e se gue até o do min- 
go (21), sen do que nes ta sex ta (19) e
no sá ba do (20) ocor re rão as con sul tas
com o mas to lo gis ta.

O aten di men to du ran te es se pe río- 
do se rá re a li za do por de man da es- 
pon tâ nea – ou se ja: sem a ne ces si da de
de agen da men to. Bas ta apre sen tar
ori gi nal e có pia do do cu men to de
iden ti û ca ção, do car tão do SUS e do
com pro van te de re si dên cia. O se cre- 
tá rio de Es ta do da Saú de, Thi a go Fer- 
nan des, des ta cou a im por tân cia da

po pu la ção ter o co nhe ci men to de to-
das as ações que es tão sen do de sen- 
vol vi das pa ra que mais mu lhe res pos- 
sam se pre ve nir do cân cer de ma ma e
do cân cer de co lo de úte ro. <O Ou tu- 
bro Ro sa traz es se es pí ri to de cons ci- 
en ti za ção e não po de mos es que cer
que so mos for ma do res de opi nião,
de ten to res de in for ma ção de qua li da- 
de. É pre ci so es pa lhar mos es sas in for- 
ma ções pa ra os que mais pre ci sam,
em es pe ci al pa ra mu lhe res que têm
di û cul da de de aces so aos ser vi ços de
saú de, pois o di ag nós ti co pre co ce po-
de sal var vi das=, dis se o se cre tá rio.

A co or de na do ra do gru po Elas Em-
po de ra das, Ma ria de Je sus Al mei da,
acom pa nhou a pro gra ma ção do Dia
D. Ela lem brou a quan ti da de de mu-
lhe res que in fe liz men te per de ram a
vi da por con ta do cân cer e aûr mou
que o tra ba lho de cons ci en ti za ção
ain da é o me lhor ca mi nho pa ra ven- 
cer es sa ba ta lha. <To dos os me ses pre-
ci sa mos cui dar das pes so as e le var to- 
das es sas in for ma ções, es pe ci al men te
pa ra as mu lhe res que û cam mais dis-
tan tes. Cui dar das pes so as é uma das
po lí ti cas que tem que fun ci o nar sem- 
pre mui to bem e a po lí ti ca de pre ven- 
ção fun ci o na=, des ta cou Ma ria de Je- 
sus Al mei da. APAR TE AN DO 

Es pe cu la ções?

Ina cre di tá vel a ca pa ci da de dos agre ga dos nos po de- 
res em exer ce rem o pa pel das men tes ima gi ná ri as quan- 
do o as sun to é o fu tu ro do po der. Nem sem pre aûr mam,
û cam no al guém que fa lou, dis se ram que le ram em al- 
gum lu gar, sem lem brar em qual veí cu lo. Pi or que so mos
obri ga dos a pe nei rar, ques ti o nan do, e, mui tas ve zes, in- 
do nas nos sas fon tes, gas tan do car tu chos des ne ces sá ri- 
os e o pre ci o so tem po.

Nem ter mi nou a elei ção, fal ta a vo ta ção de se gun do
tur no em Im pe ra triz, a ca pi tal do Sul do Ma ra nhão, plei- 
to com a fun ção de es ta bi li zar, ou não, a de û ni ção do co- 
man do es ta du al após 2026. To dos es tão com a an si e da- 
de no úl ti mo grau do Le xo tan pú bli co ten tan do adi vi- 
nhar quem se rão e qual pa pel po dem ocu par na ur na de
2026. Cer to, por en quan to, a con for tá vel elei ção do ve re- 
a dor Pau lo Vic tor (PSB) pa ra a pre si dên cia da Câ ma ra de
Ve re a do res de São Luís em 2025, mas to dos que ren do
an te ver qual o acor do com o pre fei to Edu ar do Brai de
(PSD) no apoio ru mo ao exe cu ti vo es ta du al!!??

Di ver ti do es tão as ca ra mi nho las nos pos sí veis no mes
da su ces são do go ver na dor Car los Bran dão (PSB), nes te
se tor as va riá veis che gam aos 360 º graus, tem ma lu cos
de to das for mas e ma nei ras fa zen do ade qua ções e cál- 
cu los mi ra bo lan tes, ti ram e bo tam os pré-can di da tos
de pen den do dos ges tos dos ocu pan tes dos Leões. Na tu- 
ral a pre fe rên cia pe los no mes da mo da, mes mo por que
ne nhum fenô me no apa re ce no ra dar.

Pen san do um pou co, Fe li pe Ca ma rão (PT) con ti nua o
can di da to do Flá vio Di no (STF) na de pen dên cia do po lí- 
ti co Bran dão per mi tir a sua su bi da de pa ten te de vi ce
pa ra ti tu lar, na in ven ci o ni ce di vul ga ram que ti nha de- 
sis ti do pa ra acei tar a du ra mis são co mo se na dor. Tu do
de vi da men te ne ga do. Nes ta mes ma cor ren te, en trou de
gai a to o se na dor We ver ton Ro cha (PDT), ô pre di le to do
Lu la (PT) pa ra a re e lei ção, co mo re sig na do e obe di en te,
acei tan do o pa pel de de pu ta do fe de ral. Ele nem res pon- 
deu!

Pa ra es ti car mais os olhos no ama nhã, fun da men tal
re gis trar a pre sen ça ar ti cu la da da de pu ta da e pre si den te
da As sem bleia Le gis la ti va do Ma ra nhão, Ira ce ma Va le
(PSB), que não re cla ma dos de sa û os e nem des con ver sa
quan do di zem a sua al ta co ta ção pa ra de pu ta da fe de ral,
se na do ra, vi ce ou go ver na do ra. Eles é que es tão di zen- 
do!

Pa ra û na li zar, pre ci sa mos de ci frar o anún cio, nos
bas ti do res, do so bri nho Or le ans Bran dão (MDB) no ex- 
pe ri men to da acei ta ção do no me pe los ma ra nhen ses,
mes mo an tes de po pu la ri zar a ima gem. Coi sa pa ra pro- 
ûs si o nal!

Sa co – Nin guém aguen ta mais os cha tos de ga lo chas
que ren do apa re cer. Bol so na ro (PL) con ti nua ir ra di an do
seu ódio no Ma ra nhão, pra to fei to pa ra o de pu ta do Már- 
cio Jerry (PC doB) e a ve re a do ra Fla via Berthi er (PL) û ca- 
rem no ris ca e ra bis ca ide o ló gi co. Pi or foi uma doi di nha
que veio bo tar a bun da de fo ra na UF MA pro vo can do o
en ten di do das cau sas se xu ais, de pu ta do fe de ral Ni ko las
Fer rei ra (PL), a exi gir a de mis são dos ser vi do res pre sen- 
tes no even to. Se rá que al gum des tes dis pen sá veis con- 
se guem ofe re cer uma pro pos ta pa ra mu dar a mi sé ria no
Ma ra nhão?

São Luís, segunda-feira, 21 de outubro de 2024

https://banca.oimparcial.com.br/
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São Luís, segunda-feira, 21 de outubro de 2024

                                                  EDITAL DE LEILÃO DE ALIENAÇÃO FIDUCIÁRIA
1º LEILÃO: 02 de dezembro de 2024, a partir das 10h00min

2º LEILÃO: 04 de dezembro de 2024, a partir das 14h00min (*horário de Brasília)
Alexandre Travassos, Leiloeiro(a) Oficial, JUCESP nº 951, com escritório na Rua Sebastião Aniceto de Jesus Lins, 1177 – Jardim Elisa – Embu
das Artes/SP, FAZ SABER a todos quanto o presente EDITAL virem ou dele conhecimento tiver, que levará a PÚBLICO LEILÃO de
modo presencial e/ou online, nos termos da Lei nº 9.514/97, artigo 27 e parágrafos, autorizada pelo Credor Fiduciário BANCO SANTANDER
(BRASIL) S/A - CNPJ n° 90.400.888/0001-42, nos termos do instrumento particular com eficácia de escritura pública, nº 073313230012496,
firmado em 29/12/2015, com o(s) Fiduciante(s) LUIZ SILVA GONÇALVES, maior, inscrito no CPF n° 080.050.283-34, no dia 02 de
dezembro de 2024, a partir das 10h00min em PRIMEIRO LEILÃO, com lance mínimo igual ou superior a  R$ 405.909,52 (Quatrocentos
e cinco mil, novecentos e nove reais e cinquenta e dois centavos), o imóvel matriculado sob n° 36.270 da Serventia Extrajudical do
1º Ofício Comarca da Ilha de São Luis/MA - Termo Judiciário de São José de Ribamar/MA, constituído pela casa residencial situada na Rua
15, lote nº 10, da Quadra 27,  Jaguarema, em São José de Ribamar/MA, com área de terreno de 200,00m² e área construída de 93,00m².
Cadastro Municipal: 1.0002.042.01.0030.0001.7 Sequencial 10146083. Venda em caráter “ad corpus” e no estado de conservação que se
encontra. Consta conforme R.04 a alienação fiduciária em favor do Banco Santander (Brasil) S/A. Imóvel Ocupado. Recai sobre o imóvel as
ações nºs 0800797-11.2020.8.10.0026 e 0802593-37.2020.8.10.0026.  Caso não haja licitante em primeiro leilão, fica desde já designado o dia
04 de dezembro de 2024, a partir das 14h00min, no mesmo local, para realização do SEGUNDO LEILÃO, com lance mínimo igual ou superior
a R$ 197.461,18 (Cento e noventa e sete mil, quatrocentos e sessenta e um reais e dezoito centavos), nos termos do art. 27, §2º
da Lei 9.514/97). O leilão presencial ocorrerá no escritório do Leiloeiro(a). Os interessados em participar do leilão de modo on-
line, deverão se cadastrar no site na Loja SOLD LEILÕES (sold.superbid.net) e no SUPERBID EXCHANGE (www.superbid.net), e solicitar
habilitação até 01 (uma) hora do início do leilão. Outras informações no site do leiloeiro(a): Loja SOLD LEILÕES (sold.superbid.net)
e no SUPERBID EXCHANGE (www.superbid.net) ou telefone (11) 4950.9602 ou e-mail imoveis.sac@superbid.net. (Dossiê 02.16261).

ESTADO DO MARANHÃO 
PREFEITURA MUNICIPAL DE TURIAÇU

AVISO DE LICITAÇÃO
 PREGÃO ELETRÔNICO Nº 029/2024

A Prefeitura Municipal de Turiaçu – MA, torna público para o conhecimento dos interessados, que 

fará realizar, sob a égide da Lei n.º 14.133/2021 e suas alterações posteriores, da Lei 

Complementar n.º 123/2006 e de outras normas aplicáveis ao objeto deste certame, licitação na 

modalidade  Pregão Eletrônico, do tipo Menor Preço Por Item, objetivando Contratação de serviços 

de manutenção de computadores, sem fornecimento de peças, para atender as necessidades das 

Secretarias do Município de Turiaçu/MA. A sessão será realizada através do Portal de Compras de 

Turiaçu, pelo endereço eletrônico www.licitaturiacu.com.br, com data de abertura agendada para 

5 de novembro de 2024 às 09:00. O edital e seus anexos encontram-se disponíveis no Portal da 

Transparência do Município pelo endereço www.turiacu.ma.gov.br, ou ainda pelo endereço 

Portal de Compras de Turiaçu, www.licitaturiacu.com.br e ainda no Portal Nacional de 

Contratações Públicas (PNCP).

Turiaçu - MA, 21 de outubro de 2024

Abel Cândido Cavalcanti Neto

Secretário Municipal de Administração e Finanças

ESTADO DO MARANHÃO 
PREFEITURA MUNICIPAL DE TURIAÇU

AVISO DE LICITAÇÃO
 PREGÃO ELETRÔNICO Nº 027/2024

REPUBLICAÇÃO

A Prefeitura Municipal de Turiaçu – MA, torna público para o conhecimento dos interessados, que 

fará realizar, sob a égide da Lei n.º 14.133/2021 e suas alterações posteriores, da Lei 

Complementar n.º 123/2006 e de outras normas aplicáveis ao objeto deste certame, licitação na 

modalidade  Pregão Eletrônico, do tipo Menor Preço Por Item, objetivando Registro de preços para 

aquisição de projetos pedagógicos, para atendimento as necessidades da Secretaria Municipal de 

Educação de Turiaçu-MA. A sessão será realizada através do Portal de Compras de Turiaçu, pelo 

endereço eletrônico www.licitaturiacu.com.br, com data de abertura agendada para 31 de outubro 

de 2024 às 09:00. O edital e seus anexos encontram-se disponíveis no Portal da Transparência do 

Município pelo endereço www.turiacu.ma.gov.br, ou ainda pelo endereço Portal de Compras de 

Turiaçu, www.licitaturiacu.com.br e ainda no Portal Nacional de Contratações Públicas (PNCP).

Turiaçu - MA, 21 de outubro de 2024

Graciete Dos Santos Ferreira

Secretária Municipal de Educação
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Clo nes de ani mais

EDU CA ÇÃO

Câ ma ra apro va di vul ga ção
de da dos do Cen so Es co lar

A Câ ma ra dos De pu ta dos apro vou nes ta quar ta-fei ra
(16) o Pro je to de Lei 454/22, que au to ri za o po der pú bli- 
co a com par ti lhar e a tor nar pú bli cos da dos e mi cro da- 
dos ob ti dos por meio do Cen so Es co lar e dos exa mes de
ava li a ção dos es tu dan tes. A ma té ria já foi apro va da no
Se na do e se rá en vi a da à san ção pre si den ci al.

O re la tor da pro pos ta, de pu ta do Ni ko las Fer rei ra (PL-
MG), des ta cou que o ob je ti vo da pro pos ta é for ta le cer a
trans pa rên cia e o aces so a in for ma ções es sen ci ais so bre
a edu ca ção no Bra sil. “Es se pro je to re pre sen ta um pas so
sig ni fi ca ti vo pa ra a for mu la ção de po lí ti cas pú bli cas
edu ca ci o nais mais efi ca zes, ao per mi tir o com par ti lha- 
men to e a pu bli ci za ção de da dos co le ta dos nos cen sos e
nos exa mes de ava li a ção da qua li da de da edu ca ção”,
dis se. Se gun do o pro je to, os da dos co le ta dos se rão tra ta- 
dos sem a iden ti fi ca ção do alu no ou ins ti tui ção es co lar.

Os de pu ta dos apro va ram ho je o Pro je to de Lei
5010/13, de au to ria do Se na do, que que re gu la men ta a
pro du ção de clo nes de ani mais, prin ci pal men te des ti- 
na dos à pe cuá ria. A ma té ria se rá en vi a da à san ção pre si- 
den ci al.

A pro pos ta in clui bo vi nos, bu ba li nos, ca pri nos, ovi- 
nos, equi nos, asi ni nos, mu a res, suí nos, co e lhos e aves.
Os clo nes ge ra dos de ve rão ser con tro la dos e iden ti fi ca- 
dos du ran te to do o seu ci clo de vi da por meio de um
ban co de da dos a ser man ti do pe lo po der pú bli co, que
con ta rá ain da com in for ma ções ge né ti cas pa ra con tro- 
lar e ga ran tir a iden ti da de e a pro pri e da de do ma te ri al
ge né ti co ani mal e dos clo nes.

Um re gu la men to de ve rá iden ti fi car quais ani mais se- 
rão man ti dos em ci clo de pro du ção fe cha da, ca rac te ri- 
za do co mo um re gi me de con ten ção ou de con fi na men- 
to a fim de im pe dir sua li be ra ção no meio am bi en te.

Lula fez questão de garantir a continuidade de seu time ministerial, em meio a rumores
recorrentes de que poderia fazer uma reforma política no primeiro escalão

LUÍS MAU RÍ CIO VI LE LA

GESTÃO GOVERNAMENTAL

Lula elogia ministros e
descarta mudanças 

O
pre si den te Luiz Iná cio Lu la
da Sil va cum priu agen da
pú bli ca, na tar de des ta
quar ta-fei ra (16), em Na tal,

pa ra anun ci ar uma sé rie de in ves ti- 
men tos com re cur sos fe de rais pa ra o
es ta do e mu ni cí pi os do Rio Gran de do
Nor te, nas áre as de sa ne a men to, edu- 
ca ção, mo bi li da de ur ba na, obras de
in fra es tru tu ra e mo ra dia.

Ao la do de mi nis tros, Lu la fez ques- 
tão de elo gi ar, um a um, os que es ta- 
vam pre sen tes na ce rimô nia, in cluin- 
do Ca mi lo San ta na (Edu ca ção), Wel- 
ling ton Di as (De sen vol vi men to e As- 
sis tên cia So ci al), Já der Bar ba lho Fi lho
(Ci da des), Re nan Fi lho (Trans por tes),
Síl vio Cos ta Fi lho (Por tos e Ae ro por- 
tos), além do ex-go ver na dor de Per- 
nam bu co e atu al pre si den te do Ban co
do Nor des te (BNB), Pau lo Câ ma ra, e
do pre si den te da Cai xa Econô mi ca
Fe de ral, Car los Vi ei ra.

Pre si den te da Re pú bli ca, Luiz Iná- 

cio Lu la da Sil va e a go ver na do ra do
Rio Gran de do Nor te, Fá ti ma Be zer ra,
du ran te a ce rimô nia de anún cio de
in ves ti men tos do Go ver no Fe de ral no
Rio Gran de do Nor te, no Au di tó rio da
Es co la de Go ver no do Rio Gran de do
Nor te. Fo to:  Ri car do Stuc kert/PR
“Só é pos sí vel um go ver no ser bom se
ele ti ver bons mi nis tros. Se um ma es- 
tro não ti ver bons mú si cos, ele não se- 
rá um gran de ma es tro. Se um téc ni co
de fu te bol não ti ver gran des jo ga do- 
res, ele não se rá um gran de téc ni co de
fu te bol”, com pa rou o pre si den te.

Lu la fez ques tão de ga ran tir a con ti- 
nui da de de seu ti me mi nis te ri al, em
meio a ru mo res re cor ren tes de que
po de ria fa zer uma re for ma no pri mei- 
ro es ca lão. “A equi pe é das mais ex tra- 
or di ná ri as que tem. Vo cês per ce bem
que, pou cas ve zes, a im pren sa tra ta: ‘o
Lu la vai mu dar mi nis té rio?’. Nin guém
pér gun ta mais. Por que, no man da to
pas sa do, to do dia eu ti nha que res- 
pon der se vou tro car mi nis té rio. Eu
não te nho ne nhum in te res se e ne- 
nhu ma pres sa em me xer no ti me que

es tá ga nhan do”, des ta cou.
Ao to do, os re cur sos anun ci a dos

so mam R$ 640 mi lhões. A mai or par- 
te, no va lor de R$ 409 mi lhões, se rão
usa dos em obras de es go ta men to sa-
ni tá rio nos mu ni cí pi os po ti gua res de
Açu, Apo di, Na tal, Par na mi rim e São
Pau lo do Po ten gi, sen do R$ 327,4 mi-
lhões de re cur sos fi nan ci a dos pe lo
BNB, e ou tros R$ 52 mi lhões, de or ça- 
men to do No vo PAC, pa ra tra ta men to
das águas de es go to que de sá guam no
Rio Apo di. Após a con clu são das
obras, o go ver no es ti ma que o sa ne a- 
men to bá si co da área me tro po li ta na
de Na tal vai aten der 1,3 mi lhão de
pes so as.

Fo ram anun ci a dos re cur sos de R$
47 mi lhões do No vo PAC pa ra as obras
das de fen sas na Pon te New ton Na var- 
ro, que fi ca so bre o Rio Po ten gi. As de- 
fen sas são es tru tu ras que pro te gem os
pi la res da pon te con tra even tu ais
cho ques de em bar ca ções que aces- 
sam o Por to de Na tal, o mais im por- 
tan te do es ta do.
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Nefrologista alerta sobre prevenção e riscos da doença. Apesar de atingir todas as
idades, o problema afeta a população idosa em virtude do processo de envelhecimento

Pre ven ção
Pro gra ma sin ta-se bem

SAÚDE

Insuficiência renal pode
ser mais grave em idosos

A
re cen te mor te do lo cu tor e
apre sen ta dor Cid Mo rei ra,
aos 97 anos, cha mou a aten- 
ção pa ra uma do en ça que ge- 

ra a per da da ca pa ci da de re nal de fil- 
trar re sí du os, sais e lí qui dos do san- 
gue. Tra ta-se da in su fi ci ên cia re nal,
que po de ser mais gra ve em pes so as
ido sas.

Ape sar de atin gir to das as fai xas
etá ri as, o pro ble ma afe ta a po pu la ção
com mais ida de em vir tu de do pro ces- 
so na tu ral do en ve lhe ci men to, que le- 
va a uma di mi nui ção pro gres si va da
fun ção dos rins, com a re du ção da ta- 
xa de fil tra ção glo me ru lar (TFG) ao
lon go dos anos. <Com bi na do a is so, os
ido sos fre quen te men te apre sen tam
co mor bi da des, a exem plo de hi per- 
ten são ar te ri al, di a be tes e do en ças
car di o vas cu la res, que são fa to res de
ris co pa ra o de sen vol vi men to e pa ra a
pro gres são da do en ça re nal=, ex pli ca
o ne fro lo gis ta da Hap vi da No tre Da me
In ter mé di ca, Da ni el Fon se ca Zan do- 
ná, des ta can do ain da que, em mui tos
ca sos, os ido sos pos su em uma re ser va

fun ci o nal me nor, o que os tor na mais
vul ne rá veis. Com bi na do a is so, os

ido sos fre quen te men te

apre sen tam

co mor bi da des, a

exem plo de hi per ten são

ar te ri al, di a be tes e

do en ças

car di o vas cu la res, que

são fa to res de ris co pa ra

o de sen vol vi men to e

pa ra a pro gres são da

do en ça re nal

Várias complicações na saúde

A in su fi ci ên cia re nal crô ni ca po de
le var a vá ri as com pli ca ções, co mo do- 
en ças car di o vas cu la res – po den do
cau sar ar rit mia ou até in far to -, ane- 
mia, ede mas, al te ra ções neu ro ló gi cas,
dis túr bi os ós se os, aci do se me ta bó li ca
(san gue mais áci do), além de au men- 
tar o ris co de in fec ções. No es tá gio
mais avan ça do da do en ça, ocor re a fa- 
lên cia re nal, quan do é ne ces sá ria a
subs ti tui ção da fun ção re nal por meio
de diá li se ou trans plan te.

<Com a que da na ca pa ci da de de fil- 
tra ção dos rins, o nú me ro e a gra vi da- 
de das com pli ca ções au men tam, o
que po de le var ao óbi to. A prin ci pal
cau sa de mor te em pes so as com do- 
en ça re nal crô ni ca são as do en ças car- 
di o vas cu la res=, re for ça o ne fro lo gis ta

da Hap vi da.

O es pe ci a lis ta re co men da que as
pes so as man te nham há bi tos sau dá- 
veis, co mo be ber água em quan ti da- 
des ade qua das, es ta be le cer uma boa
ali men ta ção e pra ti car ati vi da des fí si- 
cas re gu la res. Tam bém é fun da men tal
evi tar o ál co ol, o ci gar ro e as dro gas ilí- 
ci tas, além de não uti li zar me di ca- 
men tos e su ple men tos sem re cei ta
mé di ca, já que mui tos po dem afe tar a
fun ção re nal. Ele des ta ca que, em pa- 
ci en tes com co mor bi da des, co mo hi- 
per ten são ar te ri al e di a be tes, os ní veis
de vem es tar bem con tro la dos. É bom
tam bém ob ser var in cha ços, al te ra ção
da co lo ra ção uri ná ria, do res en tre ou- 

tras, e re a li zar ava li a ção e exa mes de
ro ti na.

Mais de 4 mil pa ci en tes são acom-
pa nha dos ho je na li nha de cui da do da
do en ça re nal crô ni ca da Hap vi da No- 
tre Da me In ter mé di ca. São du as mil
pes so as que não se en con tram em
diá li se – mas têm ris co de um dia pre-
ci sar -, cer ca de 2.500 pa ci en tes em
diá li se e ain da os can di da tos ao trans- 
plan te re nal. Os cui da dos in clu em
con sul tas com ne fro lo gis ta, e equi pe
mul ti dis ci pli nar. Além dis so, pe ri o di- 
ca men te, os pa ci en tes re ce bem li ga- 
ções te lefô ni cas dos pro fis si o nais de
saú de pa ra ori en ta ções e ve ri fi ca ção
de ade são ao tra ta men to.

Pro gra ma Acre di ta

MI CRO E PE QUE NAS EM PRE SAS

Se ma na Es ta du al de
Cré di to pro por ci o na rá
ori en ta ção so bre
fi nan ças

De 21 a 26 de ou tu bro o Se brae Ma ra nhão re a li za a Se- 
ma na Es ta du al de Cré di to, ini ci a ti va que bus ca le var in- 
for ma ções so bre cré di to pa ra mi cro e pe que nas em pre- 
sas. A ação acon te ce em vá ri as ci da des do es ta do e é
uma opor tu ni da de pa ra em pre en de do res e fu tu ros em- 
pre en de do res aces sa rem ins ti tui ções fi nan cei ras e ob- 
te rem co nhe ci men to so bre li nhas de cré di to dis po ní- 
veis.

A pro gra ma ção pre vê a re a li za ção de con sul to ri as,
ofi ci nas, pa les tras, ro da das de cré di to e cur sos em 37
mu ni cí pi os ma ra nhen ses. As ins cri ções po dem ser fei- 
tas nas 12 Uni da des de Ne gó ci os do Se brae Ma ra nhão
(Açai lân dia, Ba ca bal, Bal sas, Ca xi as, Cha pa di nha, Gra- 
jaú, Im pe ra triz, Len çóis-Mu nim, Pi nhei ro, Pre si den te
Du tra, San ta Inês e São Luís).

A ação se rá vol ta da pa ra em pre en de do res que bus- 
cam abrir ou a ex pan são dos ne gó ci os, sen do, ain da,
uma opor tu ni da de pa ra re ne go ci a ção de dé bi tos ban cá- 
ri os co mo em prés ti mos ou im pos tos atra sa dos, vi san do
o equi lí brio das fi nan ças do em pre en di men to. Vi sa tam- 
bém apro xi mar o em pre en de dor dos agen tes fi nan cei- 
ros e in for má-los so bre as li nhas de fi nan ci a men to dis- 
po ní veis.

A Se ma na Es ta du al de Cré di to é um even to anu al re a- 
li za do pe lo Se brae Ma ra nhão e tem co mo pú bli co al vo
MEI (mi cro em pre en de do res in di vi du ais), ME (mi cro- 
em pre sas) e EPP (em pre sas de pe que no por te).

<O prin ci pal ob je ti vo des sa ini ci a ti va é jus ta men te
de mo cra ti zar o aces so ao cré di to e ao ser vi ço fi nan cei ro.
É uma ação ali nha da com a po lí ti ca na ci o nal de aces so
ao cré di to, em es pe ci al ao Pro gra ma Acre di ta, on de um
dos ei xos do Pro gra ma tra ta da ques tão da re ne go ci a ção
de dí vi das. E o Se brae es tá tra ba lhan do pa ra fa ci li tar es- 
se ti po de ser vi ço pa ra os em pre en de do res ma ra nhen- 
ses, pro mo ven do for te men te a ques tão da ori en ta ção,
pa ra que o em pre sá rio pos sa ter uma to ma da de de ci são
mais se gu ra, mais cons ci en te do cré di to=, des ta ca An- 
der son Lee, ges tor de pro je tos do Se brae Ma ra nhão.

<As ori en ta ções e con sul to ri as que o Se brae irá dis po- 
ni bi li zar pa ra os em pre en de do res vão de en con tro com
os ob je ti vos de uma em pre sa, se ja a em pre sa que quei ra
ex pan dir o seu ne gó cio, se ja a que de se ja ad qui rir um
ca pi tal de gi ro pa ra in ves tir, se ja a que de se ja fa zer um
in ves ti men to em má qui nas e aqui si ção de equi pa men- 
tos ou até mes mo mo der ni zar o seu ne gó cio, por que o
ser vi ço de cré di to vem jus ta men te pa ra vi a bi li zar o so- 
nho dos em pre en de do res ma ra nhen ses. Por es sa ra zão,
o Se brae tra ta es sa ques tão da de mo cra ti za ção do aces- 
so ao cré di to e ao ser vi ço fi nan cei ro, ali nha do com a po- 
lí ti ca na ci o nal e ao pro gra ma Acre di ta pa ra aju dar o em- 
pre sá rio nes se mo men to de re to ma da, pós pan de mia=,
pon tua An der son Lee.

Pa ra re a li zar a Se ma na Es ta du al de Cré di to, o Se brae
con ta com a par ce ria de en ti da des de clas se, Fi e ma e
ins ti tui ções fi nan cei ras, co mo Ban co do Bra sil, Ban co
do Nor des te, Ban co da Amazô nia, Bra des co, Cai xa, Ce a- 
pe, Cre sol, San tan der, Itaú e Si co ob. Além do apoio do
Go ver no Fe de ral, Go ver no do Es ta do do Ma ra nhão, por
meio da Se cre ta ria do Es ta do de In dús tria e Co mér cio,
pre fei tu ras, Sa las do Em pre en de dor, Câ ma ras de Di ri- 
gen tes Lo jis tas e As so ci a ções Co mer ci ais e In dus tri ais
do Ma ra nhão.

São Luís, segunda-feira, 21 de outubro de 2024

https://banca.oimparcial.com.br/
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As inscrições para as turmas 2025 seguem até o dia 31 de outubro por e-mail ou
presencialmente no Sesc Deodoro, das 8h às 11h e das 13h às 17h

SOS Ves ti bu lar

ENSINO SUPERIOR

SOS Vestibular está
com vagas abertas

O
SOS Ves ti bu lar pro por ci o na
a opor tu ni da de de tor nar
re al o so nho de ser apro va- 
do no en si no su pe ri or. O

cur so pre pa ra tó rio do Sesc ofe re ce
au las gra tui tas e de qua li da de que
opor tu ni zam o aper fei ço a men to dos
co nhe ci men tos. As ins cri ções pa ra as
tur mas 2025 se guem até o dia 31 de
ou tu bro por e-mail ou pre sen ci al- 
men te no Sesc De o do ro, das 8h às 11h
e das 13h às 17h. Em 2025, se rão dis- 
po ni bi li za das pa ra o SOS Ves ti bu lar 95
va gas em ca da tur no (ma tu ti no e ves- 
per ti no).

As ins cri ções on-li ne de vem ser re- 
a li za das por meio do en vio do For mu- 
lá rio de Ins cri ção e Au to de cla ra ção da
Ren da Bru ta Fa mi li ar pre en chi dos
(dis po ní vel em www.sesc- 
ma.com.br/se le ti vos) pa ra o e-mail
sos ves ti bu lar@ma.sesc.com.br, iden- 
ti fi ca do com o no me do(a) can di da- 
to(a).

Pa ra par ti ci par do se le ti vo é ne ces- 
sá rio que os alu nos es te jam con cluin- 
do o en si no mé dio em 2025 ou que te- 

nham con cluí do em anos an te ri o res
em es co las da re de pú bli ca de en si no
ou com bol sa 100% na re de pri va da,
ren da fa mi li ar de dois sa lá ri os mí ni- 
mos fe de rais per ca pi ta e o can di da to
po de ser, pre fe ren ci al men te, de pen- 
den te de co mer ciá rio, ou pú bli co em
ge ral, des de que aten da aos re qui si tos
aci ma.

A con vo ca tó ria e fi cha de ins cri ção
es tão dis po ní veis em //www.sesc- 
ma.com.br/se le ti vos/. Mais in for ma- 
ções pe lo (98) 3216-3854.

A edu ca ção é uma das pri o ri da des
do tra ba lho do Sesc. E o SOS Ves ti bu- 
lar é um dos tra ba lhos mais exi to sos
da ins ti tui ção, opor tu ni zan do a re a li- 
za ção do so nho de in gres sar no en si- 
no su pe ri or pa ra mui tos jo vens e
adul tos ma ra nhen ses des de 1990.

O SOS Ves ti bu lar sur giu pa ra aten- 
der uma de man da de co mer ciá ri os
que ha vi am con cluí do o En si no Mé- 
dio e as pi ra vam con ti nu ar os es tu dos,
en tre tan to pre ci sa vam de um re for ço.

O cur so aten de pre fe ren ci al men te a
co mer ciá ri os e de pen den tes, es ten- 
den do-se às pes so as da co mu ni da de.

O cur so pre pa ra gra tui ta men te
pes so as de to das as ida des pa ra a con- 
quis ta da tão so nha da va ga uni ver si-
tá ria. Com um mé to do de apren di za- 
gem di dá ti co, que in clui a uti li za ção
de re cur sos au di o vi su ais e um cor po
do cen te qua li fi ca do, o Sesc dis po ni bi- 
li za au las de qua li da de di a ri a men te
nos tur nos ma tu ti no, ves per ti no e no- 
tur no.

SAÚDE

Programa Ligga Comunidade promove ações

O pro gra ma Lig ga Co mu ni da de é
de sen vol vi do pe lo ti me so ci al da em- 
pre sa Lig ga – Por to São Luís nas co- 
mu ni da des do en tor no e no úl ti mo
mês de se tem bro pro mo veu três
ações de saú de le van do di ver sos ser- 
vi ços gra tui tos pa ra os mo ra do res do
Taim, Rio dos Ca chor ros e Ca ju ei ro;
em par ce ria com a Se cre ta ria Mu ni ci- 
pal de Saú de.

Nas três co mu ni da des fo ram ofer- 
ta dos 869 aten di men tos em três di as;
com ser vi ços co mo Tri a gem, Tes tes
Rá pi dos co mo gli ce mia, PC CU, Va ci- 
na ção, Con sul tas Mé di cas além de
Ava li a ção do Bol sa Fa mí lia. A co mu ni- 
da de do Rio dos Ca chor ros re ce beu
358 aten di men tos; no Ca ju ei ro fo ram
re a li za dos 256 aten di men tos e no
Taim um to tal de 255.

No Taim foi a pri mei ra vez que os

mo ra do res re ce be ram uma ação com- 
ple ta de saú de na pró pria co mu ni da- 
de. Dis tan te cer ca de 70 km do cen tro
de São Luís, se des lo car até a ci da de
em bus ca de aten di men tos e con sul- 
tas é mais di fí cil pa ra es ses mo ra do- 
res. Es sa ação da Lig ga – Pro je to Por to
São Luís con tou com o apoio da Uni- 
da de Bá si ca de Saú de Yves Par ga e foi
re a li za da na se de da es co la UEB São
Be ne di to.

A co mu ni da de apro vou e apro vei- 
tou es sa opor tu ni da de pa ra cui dar
me lhor da saú de e po der fa zer con sul- 
tas e ca das tros no Bol sa Fa mí lia. Mui- 
tas mães le va ram os fi lhos pa ra va ci- 
nar e con sul tar, avós fo ram com os ne- 
tos pa ra ver co mo es ta va a saú de, e
ain da hou ve dis tri bui ção de lan che e
de exem pla res da re vis ta edu ca ti va
Lig ga de Sa be res.

Pa ra o lí der co mu ni tá rio Ar lin do
Bal dez, res pon sá vel pe la es co la UEB
São Be ne di to, a par ce ria da co mu ni- 
da de com a Lig ga é mui to im por tan te
e be né fi ca: <Nós agra de ce mos mui to à
Lig ga por es sa par ce ria que es tá aju- 
dan do mui to a nos sa co mu ni da de,
eles já de sen vol vem ações de edu ca- 
ção am bi en tal com as cri an ças da
nos sa es co la e ago ra re a li za ram es sa,
que foi a pri mei ra vez que acon te ceu
uma ação de saú de as sim, bem com-
ple ta fei ta na pró pria co mu ni da de= .
de cla rou Bal dez.

O pes ca dor Jo sé Rai mun do Ra mos
tem 63 anos e se lo co mo ve com o
apoio de uma ben ga la. Ele le vou a es- 
po sa Ma ria do So cor ro e a ne ta Ké zia
Ra fa e la de 4 anos pa ra con sul tas mé- 
di cas e apro vou a ação em no me de
to da a co mu ni da de.

TEM PO QUEN TE

Al tas tem pe ra tu ras
exi gem mais cui da dos
com ido sos e cri an ças

As mu dan ças cli má ti cas es tão ca da vez mais for tes
em to dos os es ta dos, e mais re cen te men te, pro vo cou
uma al ta das tem pe ra tu ras em di ver sas re giões do país,
in cluin do o Es ta do do Ma ra nhão.

E mui to pi or que o des con for to cau sa do pe la sen sa- 
ção tér mi ca, as al tas tem pe ra tu ras po dem ser pre ju di ci- 
ais à saú de, em es pe ci al pa ra re cém-nas ci dos, cri an ças e
ido sos. En tre os prin ci pais ris cos cau sa dos pe las al tas
tem pe ra tu ras des ta ca-se a In so la ção, que é a ex po si ção
pro lon ga da ao ca lor e que cau sa con fu são men tal, ton- 
tu ras e até per da de cons ci ên cia. A Exaus ta ção por Ca lor
– fra que za, su or ex ces si vo, dor de ca be ça e ca la fri os – é
ou tro sin to ma bem co mum, as sim co mo a De si dra ta- 
ção, que é a per da de lí qui dos no cor po.

O pe di a tra do Na tus Lu mi ne Hos pi tal e Ma ter ni da de,
Dr. Alysson de Sou sa Cos ta, ob ser va quais são os prin ci- 
pais sin to mas da de si dra ta ção. <O ín di ce de água no cor- 
po de cri an ças até os dois anos é mui to al to, e tan to as
cri an ças quan to os ido sos, se de si dra tam mui to fa cil- 
men te. En tão é mui to im por tan te a ob ser va ção nos di as
de mai or ca lor, de si nais co mo bo ca se ca, pe le res se ca- 
da, e ob ser var se a quan ti da de de uri na es tá pou ca= re- 
co men da o pe di a tra.

Cri an ças mai o res po dem re cla mar de do res de ca be- 
ça, náu se as, ton tu ras, apre sen tar uri na mais con cen tra- 
da e com cer to odor, que são sin to mas de de si dra ta ção.
<É bem co mum a de si dra ta ção en tre cri an ças que fi cam
mui to tem po pre sas às te las do vi de o ga me e que dei xam
de ir ao ba nhei ro, pren den do a uri na e sem be ber água
por mui to tem po. Is so tam bém po de le var à de si dra ta- 
ção, e já re ce be mos ca sos de jo vens que ti ve ram le sões
re nais por fal ta de hi dra ta ção con ti nu a da= ad ver te o pe- 
di a tra do Hos pi tal Na tus Lu mi ne.

A cri an ça, por ter mui ta água no cor po, tem fa ci li da de
em su ar. Se a mãe per ce ber que o be bê ou a cri an ça es tá
com ele va da su do re se, é re co men dá vel me dir a tem pe- 
ra tu ra do cor po, que de ve fi car até 36,5 e 37. E em pa ra le- 
lo, a ori en ta ção é a in ges ta de lí qui dos pa ra evi tar a de si- 
dra ta ção. Se for um be bê, re co men da-se au men tar o vo- 
lu me das ma ma das. Se for uma cri an ça mai or, é pre ci so
hi dra tar usan do água ou ain da água de co co, su cos de
fru tas na tu rais co mo mo ran go e me lan cia que têm mui- 
ta água.

Se gun do o Dr. Alysson, ou tro ris co em tem pos de
mui to ca lor, é o au men to das con jun ti vi tes e das do en- 
ças res pi ra tó ri as, cau sa das prin ci pal men te pe los ade- 
no ví rus e ri no ví rus, que são co muns nos pe río dos mais
se cos. <Quan do o cli ma es tá mui to se co, a po ei ra so bre
mui to no ar, e os aler gê ni cos es tão mais es pa lha dos no
meio am bi en te. To das as pes so as pos su em um ín di ce
acei tá vel de as pi ra ção des ses po lu en tes, mas quan do is- 
so é ul tra pas sa do, co me çam os qua dros de do en ças res- 
pi ra tó ri as. Quem tem as ma e ri ni te so fre ain da mais.
Ou tro ca so co mum é o res se ca men to das na ri nas, cau- 
san do al gum ti po de san gra men to. Por is so, em am bi en- 
tes mui to se cos é bom be ber bas tan te água, e tam bém,
la var as na ri nas in ter na men te= re co men da o pe di a tra.

O mé di co lem bra que além da de si dra ta ção, ou tro pe- 
ri go é o da hi per ter mia – au men to da tem pe ra tu ra do
cor po cau sa da pe lo ca lor ex ces si vo – que po de aco me ter
cri an ça e adul tos ex pos tos ao ca lor in ten so. <Es se qua- 
dro de hi per ter mia vem se cun dá rio à de si dra ta ção. Co- 
mo a pes soa de si dra ta mui to rá pi do, ela não tem mais lí- 
qui do no cor po= com ple men ta o mé di co do Hos pi tal
Na tus Lu mi ne.
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O maranhense Matias Dominguez, de apenas 10 anos, conquistou o vice-campeonato
brasileiro de Kart em sua estreia na categoria Cadete

NAS PISTAS

Maranhense é vice
brasileiro de Kart

N
a com pe ti ção mais dis pu ta- 
da do kar tis mo na ci o nal, o
ma ra nhen se Ma ti as Do- 
min guez, e ape nas 10 anos,

vol ta a co lo car o Ma ra nhão no pó dio.
Em sua es treia em uma no va ca te go- 
ria, Ma ti as se con sa grou Vi ce-Cam- 
peão Bra si lei ro da Ca te go ria Ca de te.
Co nhe ci do pe la sua ha bi li da de e de- 
ter mi na ção, Ma ti as que foi cam peão
da ca te go ria Mi rim em 2023, de mons- 
tra que tem um fu tu ro pro mis sor no
es por te.

A se gun da con quis ta bra si lei ra do
Ma ti as veio no úl ti mo sá ba do (12/10),
de pois de uma be la cam pa nha em
qua tro pro vas dis pu ta das no Kar tó- 
dro mo Spe ed Park, em Bi ri gui, a cer ca
de 500 quilô me tros de São Pau lo.

Com be lo de sem pe nho, Ma ti as Do- 
min guez ven ceu a pri mei ra e a ter cei- 
ra clas si û ca tó ria e, com um 3º na se- 
gun da pro va e um 5º lu gar na Su per
Clas si û ca tó ria, ga ran tiu o di rei to de
lar gar em 3º na gran de Fi nal, que reu- 
nia ape nas os 36 pi lo tos mais rá pi dos.

A cor ri da de ci si va vol tou a mos trar

Ma ti as Do min guez mui to rá pi do e
com pe ti ti vo. De pois as su mir se gun da
po si ção ain da na pri mei ra vol ta e de
li de rar por al gu mas cur vas, o pi lo to
do Ma ra nhão an dou <co la do= no lí der
ao lon go das oi to pri mei ras vol tas.

Po rém, com o pas sar do tem po,
Do min guez viu o lí der apro vei tar o
me lhor ren di men to de seu kart e abrir
di fe ren ça. As sim, sem pos si bi li da des
de vol tar a ata car, ele re ce beu a ban- 
dei ra da em se gun do, a 1,5 se gun dos
do ven ce dor, e se con sa grou vi ce-
cam peão, su bin do no pó dio do Cam- 
pe o na to Bra si lei ro pe la se gun da vez
con se cu ti va. <Es tou mui to fe liz com
meu de sem pe nho no Cam pe o na to
Bra si lei ro. Fui sem pre mui to com pe ti- 
ti vo, ven ci du as cor ri das e fui vi ce-
cam peão en tre 50 pi lo tos de to do o
Bra sil. Agra de ço o apoio da mi nha fa- 
mí lia e dos meus pa tro ci na do res: FC
Oli vei ra, FC Mo tos e Go ver no do Es ta- 
do do Ma ra nhão por meio da Lei Es ta- 
du al de In cen ti vo ao Es por te. Ago ra
vou me pre pa rar par as pró xi mas cor- 
ri das=, dis se Ma ti as.

Murilo Dominguez também foi destaque 
O ir mão do Ma ti as, Mu ri lo Do min- 

guez, de 8 anos, tam bém foi des ta que
no Bra si lei ro. Va le lem brar que nes te
ano, Mu ri lo foi cam peão Open da Co- 
pa Bra sil de Kart, além de con quis tar
vá ri os pó di os na Co pa São Pau lo Light
de Kart e Co pa KGV.

No Bra si lei ro de Kart, na ca te go ria
Mi rim, o jo vem pi lo to ma ra nhen se
dis pu tou o pó dio com 26 pi lo tos. Mu- 
ri lo Do min guez co me çou a com pe ti- 
ção, con quis tan do a po le po si ti on de
sua ca te go ria. En tre tan to, aca bou
des clas si û ca do da to ma da de tem pos
por uti li zar o ei xo do kart de seu ir- 
mão, Ma ti as, que com pe te na Ca de te
e na mes ma equi pe, a WM Ra cing Te- 
am.

Mu ri lo Do min guez lar gou da 26ª e
úl ti ma po si ção na pri mei ra clas si û ca- 
tó ria, su pe rou 22 pi lo tos em ape nas
no ve vol tas – uma ta re fa ex tre ma men- 
te di fí cil – e ter mi nou em quar to lu gar,
um fei to im pres si o nan te que cha mou
a aten ção de mui tas pes so as e des ta- 
cou sua ha bi li da de ex cep ci o nal.

Po rém, uma no va pe na li za ção,
ago ra pe lo de sar me do pai nel fron tal
de seu kart, o fez cair pa ra a 9ª po si- 
ção, de on de lar gou pa ra a se gun da
pro va. Com boa lar ga da, ele as su miu
a ter cei ra po si ção nas pri mei ras cur- 
vas e, ao lon go das vol tas, su pe rou
mais dois con cor ren tes e ven ceu.

Mu ri lo Do min guez vol tou a ven cer,
des ta vez na Su per Clas si û ca tó ria, o
que – após a so ma dos pon tos das três
pro vas – o co lo cou em 2º lu gar no grid
da Fi nal, uma po si ção mui to di fí cil de
ser man ti da após a lar ga da por con ta
da con û gu ra ção da pri mei ra cur va.

A pro va de ci si va foi ex tre ma men te
dis pu ta da, com vá ri as ul tra pas sa gens
en tre os pri mei ros co lo ca dos, den tre
eles Mu ri lo Do min guez, que per deu

ape nas uma po si ção após a lar ga da e,
de pois, li de rou a cor ri da em vá ri os
mo men tos. Nas du as úl ti mas vol tas,
no va men te lí der, o jo vem ma ra nhen- 
se de fen deu-se de ma nei ra exem plar
do ata que de cin co con cor ren tes e
ven ceu.

Po rém, em meio a tan tas dis pu tas,
Mu ri lo Do min guez te ve o pai nel fron- 
tal de seu kart no va men te de sar ma do,
o que lhe cus tou uma pu ni ção de cin- 
co se gun dos e a per da do tí tu lo.

<Fi quei tris te lo go de pois que eu
sou be da pu ni ção. Mas lo go eu û quei
fe liz, pois ûz um Bra si lei ro mui to

bom, ven ci cor ri das, fui o mais rá pi do
na to ma da de tem pos e mos trei que
sou mui to com pe ti ti vo. Vou me pre-
pa rar ain da mais, por que que ro e vou
ser cam peão da Co pa Bra sil e do Cam-
pe o na to Bra si lei ro. Agra de ço sem pre
ao meu pai, mi nha mãe, meu ir mão e
nos sos pa tro ci na do res FC Mo tos, FC
Oli vei ra e Go ver no do Es ta do do Ma- 
ra nhão =, û na li zou Mu ri lo.

Os ir mãos Do min guez são pa tro ci-
na dos pe las em pre sas FC Oli vei ra e
FC Mo tos por meio da Lei Es ta du al de
In cen ti vo ao Es por te do Ma ra nhão.

Fi quei tris te lo go de pois

que eu sou be da

pu ni ção. Mas lo go eu

fi quei fe liz, pois fiz um

Bra si lei ro mui to bom,

ven ci cor ri das, fui o

mais rá pi do na to ma da

de tem pos e mos trei que

sou mui to com pe ti ti vo.

Vou me pre pa rar ain da

mais, por que que ro e

vou ser cam peão da

Co pa Bra sil e do

Cam pe o na to Bra si lei ro

Os de sa fi os de man ter uma ro ti na ati va

Ca mi nhos pa ra um fu tu ro mais ati vo

EXER CÍ CIO FÍ SI CO

A cha ve pa ra um
en ve lhe ci men to
sau dá vel

<Eu e mi nha es po sa sem pre acre di ta mos que a ida de
não de ve ser um obs tá cu lo pa ra vi ver mos bem. Ho je,
aos 78 anos, pra ti co ati vi da des fí si cas re gu lar men te, e is- 
so me man tém com dis po si ção e saú de. Co me cei na
mus cu la ção e na ca mi nha da pa ra me lho rar mi nha for ça
e equi lí brio, e per ce bo que a ro ti na me aju da a evi tar
pro ble mas co muns da ida de, co mo a hi per ten são. A
gen te se sen te mais con û an te, até pa ra re a li zar ta re fas
sim ples do dia a dia que an tes pa re ci am di fí ceis=, con ta
Jo sé dos An jos Ma cha do, ex-en gra xa te e apo sen ta do.

Jo sé e sua es po sa, Anas tá cia Cu nha Sil va Ri bei ro, de
81 anos, fa zem par te de um gru po de ido sos ma ra nhen- 
ses que ado ta ram a ati vi da de fí si ca co mo ali a da pa ra um
en ve lhe ci men to mais sau dá vel. <As ati vi da des na água
são óti mas, pois não for çam as ar ti cu la ções e aju dam a
pre ve nir as que das, que são uma gran de pre o cu pa ção
pa ra nós, ido sos=, ex pli ca Anas tá cia, que pra ti ca hi dro- 
gi nás ti ca. Ela ain da des ta ca os be ne fí ci os emo ci o nais da
prá ti ca: <A sen sa ção de es tar mos ati vos nos dá mais ale- 
gria e au to no mia. Nos sa vi da mu dou de pois que ado ta- 
mos es ses há bi tos, e nos sen ti mos mui to mais fe li zes e
re a li za dos=, re la ta.

Se gun do o edu ca dor fí si co e pro fes sor do Cen tro Uni- 
ver si tá rio Es tá cio São Luís, Hir lon Bra ga, a prá ti ca re gu- 
lar de exer cí ci os ofe re ce uma sé rie de be ne fí ci os pa ra os
ido sos, co mo me lho ri as na co or de na ção, equi lí brio e
so ci a li za ção. Ele res sal ta que <a prá ti ca re gu lar de exer- 
cí cio fí si co pro mo ve a me lho ria da co or de na ção, do
equi lí brio, da cons ci ên cia cor po ral, da for ça, da üe xi bi li- 
da de e da agi li da de=. Além dis so, a ati vi da de fí si ca aju da
na pre ven ção e con tro le de do en ças crô ni cas. <Po de evi- 
tar o apa re ci men to de al gu mas do en ças crô ni cas de ge- 
ne ra ti vas, além de com ba ter tam bém as do en ças car di- 
o vas cu la res e al guns ti pos de cân cer=, acres cen ta.
En tre os exer cí ci os mais re co men da dos es tão a mus cu- 
la ção e a na ta ção. A mus cu la ção é con si de ra da es sen ci al
pa ra re tar dar o pro ces so de en ve lhe ci men to, en quan to
a na ta ção e a hi dro gi nás ti ca ofe re cem bai xo im pac to
nas ar ti cu la ções dos ido sos e aju dam a pre ve nir que das,
um pro ble ma fre quen te na ter cei ra ida de.

Ape sar dos be ne fí ci os, mui tos ido sos ma ra nhen ses
en fren tam di û cul da des pa ra man ter uma ro ti na de
exer cí ci os. A fal ta de in cen ti vo e de po lí ti cas pú bli cas
eû ca zes con tri bui pa ra es sa re a li da de. <Es tu dos apon- 
tam que 90% das pes so as que se in se rem em uma prá ti- 
ca re gu lar de exer cí cio fí si co aban do nam com 90 di as=,
aler ta Hir lon Bra ga. Ele des ta ca ain da a im por tân cia de
con tar com pro ûs si o nais qua li û ca dos pa ra su per vi si o- 
nar es sas ati vi da des: <É ne ces sá rio que es se ido so pos sa
trei nar sob o acom pa nha men to de um pro ûs si o nal de
edu ca ção fí si ca for ma do, com ex pe ri ên cia=.

O Ma ra nhão é o 12º es ta do com a mai or po pu la ção
ido sa do Bra sil, se gun do o IB GE. Em 2022, eram 572,5
mil pes so as com 65 anos ou mais, re pre sen tan do 12% da
po pu la ção ma ra nhen se. Es se cres ci men to é ex pres si vo,
com um au men to de 44,4% em re la ção a 2010, o que re- 
for ça a ne ces si da de de po lí ti cas pú bli cas que in cen ti- 
vem o en ve lhe ci men to ati vo e sau dá vel.

Pa ra in cen ti var a prá ti ca de exer cí ci os en tre os ido sos,
Hir lon Bra ga su ge re a am pli a ção de po lí ti cas pú bli cas e
a cri a ção de mais es pa ços com in fra es tru tu ra ade qua da.
A in clu são de pro ûs si o nais ca pa ci ta dos em aca de mi as
ao ar li vre é fun da men tal pa ra ga ran tir se gu ran ça e evi- 
tar le sões. Além dis so, ele des ta ca a im por tân cia de co- 
me çar o há bi to de se exer ci tar des de ce do: <A ca mi nha- 
da, a cor ri da e o pi la tes aju dam no ga nho de for ça e na
ca pa ci da de ae ró bi ca, fun da men tais pa ra a saú de do
ido so=, enu me ra.
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Os curadores do festival realizarão o Palco Aberto, espaço de apresentações para
bandas e artistas maranhenses que queiram mostrar o seu trabalho 

Sobre Enme

TALENTOS MARANHENSES

Festival Psica, do Pará
desembarca em São Luís

O
Fes ti val Psi ca (PA) quer co- 
nhe cer os ta len tos da mú si- 
ca ma ra nhen se. Atra vés do 
Co nec ta Psi ca, even to apro- 

va do no edi tal Ocu pa CCVM – Amazô- 
nia em Fo co do Cen tro Cul tu ral Va le 
Ma ra nhão, os cu ra do res do fes ti val re- 
a li za rão o Pal co Aber to, es pa ço de 
apre sen ta ções pa ra ban das e ar tis tas 
ma ra nhen ses que quei ram mos trar o 
seu tra ba lho e es ta be le cer co ne xões.

Po dem se ins cre ver ar tis tas ma ra- 
nhen ses de qual quer seg men to, com 
apre sen ta ções de até 5 mi nu tos. O re- 
gu la men to e a û cha de ins cri ção se 
en con tram na bio do ins ta gram do 
CCVM. As ins cri ções se en cer ra rão no 
dia 20 de ou tu bro. A cu ra do ria û ca por 
con ta de Jas mi ne Gi o van ni ni (Fes ti val 
Pa re dão) e Ca ro li na Ma ria dos San tos 
(as sis ten te lo cal de pro du ção do Fes ti- 
val Psi ca).

O Co nec ta Psi ca acon te ce rá no dia 
25 de ou tu bro, e além do Pal co Aber to, 
o even to te rá ba te-pa po e show de 
Flor de Mu ru ré. PODEM SE INSCREVER ARTISTAS MARANHENSES DE QUALQUER SEGMENTO

NOVO PROJETO

Enme inicia nova era com o single <Te Levo Nos Lençóis=

NATURAL DO MARANHÃO, ENME É CANTORA, COMPOSITORA, PRODUTORA CULTURAL E RAPPER

<Te Levo Nos Lençóis= combina
inüuências de Amapiano, Afro House e Deep
House, mantendo o üow característico do
rap de Enme e trazendo melodias suaves de
R&B no refrão. É o primeiro single de um
projeto novo da artista. Dançante,
romântica e cheia de energia, a faixa está
disponível em todas as plataformas digitais
com um visualizer no YouTube.

A produção musical é assinada por Kafé
(@kafe), produtor, cantor e compositor
natural de Salvador-BA, reconhecido como
um dos grandes nomes do R&B brasileiro. 

Com esse lançamento, Enme reforça sua
aposta na fusão das novas tendências
musicais globais com a afro-brasilidade,
marca registrada de sua nova era artística.

<Quero criar um som mundial mas com
cara de Brasil. Tô buscando nossas
interseções, onde as nossas sonoridades

dialogam, onde nossas claves conversam. O
Amapiano é digital, é percussivo e urbano. É
tudo o que eu costumo fazer com o meus
sons.= diz Enme.

Sobre as inüuências da música, Enme
comenta:

<Eu sempre fui grande fã do Kafé, quando
eu penso em R&B no Brasil penso nele. Foi
uma honra poder construir esse trabalho
com ele, dando o molho necessário pro
som.. Tenho ouvido muito Ayra Star, sou
grande fã da Tyla, ouço muito dj Bongo e da
Uncle Wafües que são grandes referências
no amapiano e no afrohause. Também quis
resgatar um pouco do üow da Enme de 2017,
dos primeiros lançamentos.=

A música abre a nova era de Enme, que
pretende explorar ainda mais o afro pop e
criar essa ponte da música do Maranhão
com o mundo. 

Os visuais trazem essa estética futurista e
romântica, inspirada na areia dos lençóis
maranhenses, no movimento que o vento
faz movendo-se as dunas.

<Eu quis brincar com a ideia de que você
pode ir nos lençóis maranhenses ou nos
lençóis da cama, basta escolher.= diz Enme.

Natural do Maranhão, Enme é cantora,
compositora, produtora cultural e rapper.
Inüuenciada pela efervescência cultural
afro-indígena da região amazônica, a artista
trans não-binárie traz na sua sonoridade a
junção dos tambores ancestrais com a
identidade urbana do hip hop.
Recentemente ûcou conhecida por
participar do reality show Caravana das
Drags, do Prime Vídeo, apresentado por
Xuxa Meneghel & Ikaro Kadoshi.

Au tor usa fic ção
pa ra abor dar trá fi co
hu ma no e os efei tos
da de si gual da de

Em meio às vas tas arei as do Sahel, uma das re giões
mais ári das e pe ri go sas do pla ne ta, tra û can tes de vi das
ope ram nas som bras. Ali, re fu gi a dos e mi gran tes que al- 
me jam che gar à Eu ro pa em bus ca de vi da no va en fren- 
tam a vi o lên cia de mi li ci a nos, ex plo ra do res de uma ter- 
ra de vas ta da por guer ras e de si gual da des.

Es sa lu ta por so bre vi vên cia es tá no cen tro do ro man- 
ce Con tra ban dis tas de so nhos e tra û can tes de vi das,
de Mar cos Emí lio Friz zo. Em uma li nha tê nue en tre ûc- 
ção e re a li da de, a his tó ria se gue os ca mi nhos tor tu o sos
de um dos con üi tos con tem po râ ne os mais cruéis: o trá- 
û co hu ma no e a cri se mi gra tó ria na Áfri ca.

Após qua se du as dé ca das de di ca das ao tra ba lho hu- 
ma ni tá rio no Nor te afri ca no, o mé di co ita li a no Car lo
pre ci sa re tor nar a Ro ma pa ra li dar com a mor te do pai,
um ri co em pre sá rio. Ele tes te mu nhou tra gé di as da vi da
no de ser to e dos que cru zam o Sa a ra em bus ca de opor- 
tu ni da des e, ao re tor nar à Eu ro pa, tam bém se de pa rou
com a per ver si da de de uma so ci e da de re a ci o ná ria e pre- 
con cei tu o sa. 

O cho que de re a li da des o obri gou a en ca rar a vi da que
ten tou aban do nar, co mo her dei ro de uma fa mí lia in ves- 
ti do ra da in dús tria bé li ca e que con tri bui pa ra a per pe- 
tu a ção des tes ce ná ri os.

Em um pa ra le lo que se pa ra os dois mun dos, ca da
qual com su as ma ze las, o au tor ex plo ra a re la ção en tre
eles: o con tex to his tó ri co do co lo ni a lis mo e o pa pel dos
paí ses de sen vol vi dos na ma nu ten ção da po bre za e dos
con üi tos na Áfri ca. Mos tra que as ori gens da de si gual da- 
de no mun do não es tão ape nas as so ci a das à eco no mia
ou po lí ti ca, mas a uma re de com ple xa de in te res ses. É o
que man tém vi va a mi sé ria he re di tá ria no mun do, ou
se ja, a po bre za in te lec tu al e de va lo res que se gue alas- 
tran do vi o lên cia, guer ra e es cra vi dão de ge ra ção a ge ra- 
ção.

[…] Já exis tia a tra di ção de co mér cio de mer ca do ri as
no Sahel. Na an ces tra li da de de po vos nô ma des e se- 
minô ma des es ta va o co nhe ci men to pa ra o trans por te
de car ga em ro tas que mar gei am e cru zam o de ser to. En- 
tão foi o ca so de unir a ofer ta com a de man da. A car ga
ho je em dia é cons ti tuí da de se res hu ma nos pro ve ni en- 
tes de paí ses de vas ta dos pe la mi sé ria. E a mo ti va ção pa- 
ra es ses po bres in fe li zes são seus so nhos de vi ver em um
mun do me lhor. (Con tra ban dis tas de so nhos e tra û can- 
tes de vi das, pág. 74)

Con tra ban dis tas de so nhos e tra û can tes de vi das é re- 
sul ta do de es tu dos so bre ques tões mi gra tó ri as e cau sas
do em po bre ci men to da Áfri ca, após ex pe ri ên ci as do
pro fes sor uni ver si tá rio no ex te ri or. 

Quan do mo rou em Ma dri e Ro ma, tes te mu nhou epi- 
só di os xe no fó bi cos con tra imi gran tes que o im pac ta- 
ram pro fun da men te; as sim co mo quan do es te ve em re- 
giões re mo tas do Sahel e pô de ob ser var o co ti di a no de
gru pos iso la dos.

Nar ra do em ter cei ra pes soa, o en re do se di vi de em se- 
te ca pí tu los com uma es cri ta sen sí vel e poé ti ca. A pro- 
pos ta do au tor Mar cos Emí lio Friz zo é pro vo car o lei tor
não só a pen sar so bre a ex plo ra ção hu ma na nos mais di- 
ver sos ní veis e sen ti dos, mas no que ca da um faz pa ra
mu dar es sa re a li da de, in de pen den te men te da par ce la
de con tri bui ção. <Acre di to que a li te ra tu ra se ja mais do
que ape nas um meio de dis tra ção, mas uma po de ro sa
fer ra men ta de in for ma ção e de ca pa ci ta ção pa ra en ten- 
der mos o com ple xo mun do con tem po râ neo=, û na li za.

São Luís, segunda-feira, 21 de outubro de 2024
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Os curadores do festival realizarão o Palco Aberto, espaço de apresentações para
bandas e artistas maranhenses que queiram mostrar o seu trabalho 

Sobre Enme

TALENTOS MARANHENSES

Festival Psica, do Pará
desembarca em São Luís

O
Fes ti val Psi ca (PA) quer co- 
nhe cer os ta len tos da mú si- 
ca ma ra nhen se. Atra vés do 
Co nec ta Psi ca, even to apro- 

va do no edi tal Ocu pa CCVM – Amazô- 
nia em Fo co do Cen tro Cul tu ral Va le 
Ma ra nhão, os cu ra do res do fes ti val re- 
a li za rão o Pal co Aber to, es pa ço de 
apre sen ta ções pa ra ban das e ar tis tas 
ma ra nhen ses que quei ram mos trar o 
seu tra ba lho e es ta be le cer co ne xões.

Po dem se ins cre ver ar tis tas ma ra- 
nhen ses de qual quer seg men to, com 
apre sen ta ções de até 5 mi nu tos. O re- 
gu la men to e a û cha de ins cri ção se 
en con tram na bio do ins ta gram do 
CCVM. As ins cri ções se en cer ra rão no 
dia 20 de ou tu bro. A cu ra do ria û ca por 
con ta de Jas mi ne Gi o van ni ni (Fes ti val 
Pa re dão) e Ca ro li na Ma ria dos San tos 
(as sis ten te lo cal de pro du ção do Fes ti- 
val Psi ca).

O Co nec ta Psi ca acon te ce rá no dia 
25 de ou tu bro, e além do Pal co Aber to, 
o even to te rá ba te-pa po e show de 
Flor de Mu ru ré. PODEM SE INSCREVER ARTISTAS MARANHENSES DE QUALQUER SEGMENTO

NOVO PROJETO

Enme inicia nova era com o single <Te Levo Nos Lençóis=

NATURAL DO MARANHÃO, ENME É CANTORA, COMPOSITORA, PRODUTORA CULTURAL E RAPPER

<Te Levo Nos Lençóis= combina
inüuências de Amapiano, Afro House e Deep
House, mantendo o üow característico do
rap de Enme e trazendo melodias suaves de
R&B no refrão. É o primeiro single de um
projeto novo da artista. Dançante,
romântica e cheia de energia, a faixa está
disponível em todas as plataformas digitais
com um visualizer no YouTube.

A produção musical é assinada por Kafé
(@kafe), produtor, cantor e compositor
natural de Salvador-BA, reconhecido como
um dos grandes nomes do R&B brasileiro. 

Com esse lançamento, Enme reforça sua
aposta na fusão das novas tendências
musicais globais com a afro-brasilidade,
marca registrada de sua nova era artística.

<Quero criar um som mundial mas com
cara de Brasil. Tô buscando nossas
interseções, onde as nossas sonoridades

dialogam, onde nossas claves conversam. O
Amapiano é digital, é percussivo e urbano. É
tudo o que eu costumo fazer com o meus
sons.= diz Enme.

Sobre as inüuências da música, Enme
comenta:

<Eu sempre fui grande fã do Kafé, quando
eu penso em R&B no Brasil penso nele. Foi
uma honra poder construir esse trabalho
com ele, dando o molho necessário pro
som.. Tenho ouvido muito Ayra Star, sou
grande fã da Tyla, ouço muito dj Bongo e da
Uncle Wafües que são grandes referências
no amapiano e no afrohause. Também quis
resgatar um pouco do üow da Enme de 2017,
dos primeiros lançamentos.=

A música abre a nova era de Enme, que
pretende explorar ainda mais o afro pop e
criar essa ponte da música do Maranhão
com o mundo. 

Os visuais trazem essa estética futurista e
romântica, inspirada na areia dos lençóis
maranhenses, no movimento que o vento
faz movendo-se as dunas.

<Eu quis brincar com a ideia de que você
pode ir nos lençóis maranhenses ou nos
lençóis da cama, basta escolher.= diz Enme.

Natural do Maranhão, Enme é cantora,
compositora, produtora cultural e rapper.
Inüuenciada pela efervescência cultural
afro-indígena da região amazônica, a artista
trans não-binárie traz na sua sonoridade a
junção dos tambores ancestrais com a
identidade urbana do hip hop.
Recentemente ûcou conhecida por
participar do reality show Caravana das
Drags, do Prime Vídeo, apresentado por
Xuxa Meneghel & Ikaro Kadoshi.

Au tor usa fic ção
pa ra abor dar trá fi co
hu ma no e os efei tos
da de si gual da de

Em meio às vas tas arei as do Sahel, uma das re giões
mais ári das e pe ri go sas do pla ne ta, tra û can tes de vi das
ope ram nas som bras. Ali, re fu gi a dos e mi gran tes que al- 
me jam che gar à Eu ro pa em bus ca de vi da no va en fren- 
tam a vi o lên cia de mi li ci a nos, ex plo ra do res de uma ter- 
ra de vas ta da por guer ras e de si gual da des.

Es sa lu ta por so bre vi vên cia es tá no cen tro do ro man- 
ce Con tra ban dis tas de so nhos e tra û can tes de vi das,
de Mar cos Emí lio Friz zo. Em uma li nha tê nue en tre ûc- 
ção e re a li da de, a his tó ria se gue os ca mi nhos tor tu o sos
de um dos con üi tos con tem po râ ne os mais cruéis: o trá- 
û co hu ma no e a cri se mi gra tó ria na Áfri ca.

Após qua se du as dé ca das de di ca das ao tra ba lho hu- 
ma ni tá rio no Nor te afri ca no, o mé di co ita li a no Car lo
pre ci sa re tor nar a Ro ma pa ra li dar com a mor te do pai,
um ri co em pre sá rio. Ele tes te mu nhou tra gé di as da vi da
no de ser to e dos que cru zam o Sa a ra em bus ca de opor- 
tu ni da des e, ao re tor nar à Eu ro pa, tam bém se de pa rou
com a per ver si da de de uma so ci e da de re a ci o ná ria e pre- 
con cei tu o sa. 

O cho que de re a li da des o obri gou a en ca rar a vi da que
ten tou aban do nar, co mo her dei ro de uma fa mí lia in ves- 
ti do ra da in dús tria bé li ca e que con tri bui pa ra a per pe- 
tu a ção des tes ce ná ri os.

Em um pa ra le lo que se pa ra os dois mun dos, ca da
qual com su as ma ze las, o au tor ex plo ra a re la ção en tre
eles: o con tex to his tó ri co do co lo ni a lis mo e o pa pel dos
paí ses de sen vol vi dos na ma nu ten ção da po bre za e dos
con üi tos na Áfri ca. Mos tra que as ori gens da de si gual da- 
de no mun do não es tão ape nas as so ci a das à eco no mia
ou po lí ti ca, mas a uma re de com ple xa de in te res ses. É o
que man tém vi va a mi sé ria he re di tá ria no mun do, ou
se ja, a po bre za in te lec tu al e de va lo res que se gue alas- 
tran do vi o lên cia, guer ra e es cra vi dão de ge ra ção a ge ra- 
ção.

[…] Já exis tia a tra di ção de co mér cio de mer ca do ri as
no Sahel. Na an ces tra li da de de po vos nô ma des e se- 
minô ma des es ta va o co nhe ci men to pa ra o trans por te
de car ga em ro tas que mar gei am e cru zam o de ser to. En- 
tão foi o ca so de unir a ofer ta com a de man da. A car ga
ho je em dia é cons ti tuí da de se res hu ma nos pro ve ni en- 
tes de paí ses de vas ta dos pe la mi sé ria. E a mo ti va ção pa- 
ra es ses po bres in fe li zes são seus so nhos de vi ver em um
mun do me lhor. (Con tra ban dis tas de so nhos e tra û can- 
tes de vi das, pág. 74)

Con tra ban dis tas de so nhos e tra û can tes de vi das é re- 
sul ta do de es tu dos so bre ques tões mi gra tó ri as e cau sas
do em po bre ci men to da Áfri ca, após ex pe ri ên ci as do
pro fes sor uni ver si tá rio no ex te ri or. 

Quan do mo rou em Ma dri e Ro ma, tes te mu nhou epi- 
só di os xe no fó bi cos con tra imi gran tes que o im pac ta- 
ram pro fun da men te; as sim co mo quan do es te ve em re- 
giões re mo tas do Sahel e pô de ob ser var o co ti di a no de
gru pos iso la dos.

Nar ra do em ter cei ra pes soa, o en re do se di vi de em se- 
te ca pí tu los com uma es cri ta sen sí vel e poé ti ca. A pro- 
pos ta do au tor Mar cos Emí lio Friz zo é pro vo car o lei tor
não só a pen sar so bre a ex plo ra ção hu ma na nos mais di- 
ver sos ní veis e sen ti dos, mas no que ca da um faz pa ra
mu dar es sa re a li da de, in de pen den te men te da par ce la
de con tri bui ção. <Acre di to que a li te ra tu ra se ja mais do
que ape nas um meio de dis tra ção, mas uma po de ro sa
fer ra men ta de in for ma ção e de ca pa ci ta ção pa ra en ten- 
der mos o com ple xo mun do con tem po râ neo=, û na li za.
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PRÊMIO NOBRE 2024

Madalena Nobre
celebra 20 anos no ar
N

o dia 19 de no vem bro, o 
Prê mio No bre ce le bra rá sua 
18ª edi ção em gran de es ti lo, 
mar can do tam bém os 20 

anos de su ces so do Pro gra ma No bre e 
pro me te ser o pal co de uma noi te 
ines que cí vel, re ple ta de gla mour e so- 
fis ti ca ção.

O Prê mio No bre, ao lon go de du as 
dé ca das, se con so li dou co mo a Ce- 
rimô nia de Ho me na gens mais Im por- 
tan te do Ma ra nhão, uma lou vá vel ini- 
ci a ti va de va lo ri za ção, in cen ti vo e re- 
co nhe ci men to, ins pi ran do his tó ri as 
de su pe ra ção e im pac to po si ti vo na 
so ci e da de.

Pa ra tor nar es sa edi ção ain da mais 
es pe ci al, o re no ma do ator glo bal Mar- 
cus Tar din já con fir mou pre sen ça e 
tra rá seu ca ris ma e ta len to pa ra abri- 
lhan tar ain da mais, o even to.

Com um am bi en te cui da do sa men- 
te pre pa ra do pa ra re ce ber os con vi da- 
dos, o even to pro me te mo men tos 
emo ci o nan tes, com ho me na gens que 
vão além dos tro féus, re pre sen tan do o 
res pei to e a gra ti dão por aque les que 
fa zem a di fe ren ça.

A gran de fes ta vai con tar com be bi- 
das fi nas e car ta de vi nhos as si na da 
pe lo em pre sá rio e som me li er, Werther 
Ban dei ra da Vil la do Vi nho.

O Ate liê Aze ve do es tá pro du zin do 
um ves ti do es pe ci al pa ra a noi te de 
ga la, da apre sen ta do ra de TV, Ma da le- 
na No bre.

Os ho me na ge a dos já es tão con fir- 
man do su as pre sen ças e a equi pe de 
pro du ção do Pro gra ma No bre es tá ali- 
nhan do to do o ce ri mo ni al, com o a ta- 
len to sa equi pe co or de na da pe lo ce ri- 
mo ni a lis ta, Mar cel lo Cláu dio.

Pre pa re-se pa ra uma ce le bra ção 
me mo rá vel, on de o bri lho das con- 
quis tas se rá re fle ti do em ca da de ta lhe 
des sa noi te gran di o sa. Ins ta gram: 
@ma da le na no bre o fi ci al

MADALENA NOBRE COM WERTHER BANDEIRA – VILLA DO VINHO

LE O NI CE AZE VE DO – ATE LIÊ AZE VE DO AS SI NA O LIN DO VES TI DO DE GA LA

Ator Global Marcus
Tardin no Prêmio Nobre

MARCUS TARDIN NO PALCO COM MADALENA NOBRE

O ator da Re de Glo bo de Te le vi são, Mar cus Tar din,
que aca bou de par ti ci par do elen co da no ve la “Fa mí lia é
Tu do” já con fir mou pre sen ça na 18ª edi ção do Prê mio
No bre e fa rá pre sen ça Vip na Ce rimô nia de Ho me na- 
gens mais Im por tan te do Ma ra nhão, en tre gan do o dis- 
pu ta dís si mo Trofèu No bre, no pal co e ao la do da ide a li- 
za do ra do even to, Ma da le na No bre.

“Va mos sur pre en der nos sos con vi da dos, com a mag- 
ni tu de e de ta lhes es pe ci ais do Prê mio No bre 2024. Es ta- 
mos or ga ni zan do uma gran de fes ta” co men ta a apre- 
sen ta do ra de TV, Ma da le na No bre.

Gra du a do em Ar tes Dra má ti cas, Mar cus Tar din, 20
anos de ati vi da de pro fis si o nal, na TV, Ci ne ma e Te a tro.
Atu ou em: “Fa mí lia é Tu do”, “Vai na Fé”, “Além da Ilu- 
são”,  “Sal ve-se quem Pu der”, “Ma lha ção”, “Se te Pe ca- 
dos” na TV Glo bo. Além de: “Reis”, “Je sus”, “Os Dez Man- 
da men tos”, “Pe ca do Mor tal”, “Do na Xe pa”, “Más ca ras”,
“Vi das em Jo go”, “Ca mi nhos do Co ra ção”, “Po der Pa ra- 
le lo”, “Cha mas da Vi da”, “Amor e In tri gas” na TV Re cord
e tan tos ou tros per so na gens no te a tro.

Mar cus Tar din vai apro vei tar a vi a gem ao Ma ra nhão,
pa ra co nhe cer o Par que Na ci o nal dos Len çóis Ma ra- 
nhen ses, uma ma ra vi lha na tu ral do pla ne ta.

Coworking da Maxx no Golden Shopping

O CEO DA MAXX, AUGUSTO DINIZ, ENTRE IRANILDE CÂMARA, VICTOR AKILLA E COLABORADORES

Em São Luís, quem pre ci sar de um lo cal
tran qui lo, bem equi pa do e in ter net de al ta
qua li da de, po de se di ri gir ao  es pa ço da
Ope ra do ra Maxx no Gol den Shop ping –
Ca lhau.

A área de Cowor king foi pen sa da pa ra
ofe re cer mai or con for to e co mo di da de às
pes so as que pre ci sam tra ba lhar de for ma
re mo ta. Os vi si tan tes po dem con tar com a
Maxx pa ra es sas ati vi da des gra tui ta men te,
o que é me lhor, em ho rá rio es ten di do, das

10h às 22h. “Es tão to dos con vi da dos a nos
vi si tar” dis se o CEO da ope ra do ra Maxx Au- 
gus to Di niz.

Va le res sal tar que, ape sar de ser aber to
ao pú bli co e gra tui to, sem ne ces si da de de
agen da men to, o Cowor king da Maxx no
Gol den Shop ping Ca lhau não con ta com
com pu ta do res ou smartpho nes pa ra aces- 
so do pú bli co. Ca da pes soa pre ci sa le var o
seu pró prio equi pa men to. Uma boa opor- 
tu ni da de de ne gó ci os.

O CEO AU GUS TO DI NIZ CO MAN DA O TI ME MAXX

Aniversário intimista de Davi Jr

DAVI JR AO LADO DOS PAIS, MARCO DAVI, MADALENA NOBRE E A IRMÃ, MILENA NOBRE

O en ge nhei ro ci vil, Mar cos Da vi Jú ni or,
mu dou de ida de no dia 12 de ou tu bro e
ce le brou a da ta de for ma in ti mis ta, em

sua re si dên cia, ao la do de fa mi li a res.
Saú de, har mo nia, con quis tas e fe li ci da- 

de ple na ao ani ver sa ri an te.

MAR COS DA VI JR AO LA DO DA NOI VA, BRU NA AN DRA DE

São Luís, segunda-feira, 21 de outubro de 2024

MADALENA NOBRE


