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Mais de R$ 251 milhões 
recuperados aos cofres 

do Governo do Maranhão
O Grupo de Atuação Especial de Combate à Sonegação Fiscal (Gaesf ) do Ministério Público do Maranhão (MPMA) obteve a devolução de 

mais de R$ 251 milhões ao tesouro do Estado do Maranhão. Os recursos sonegados foram recuperados por meio de investigações fiscais, que 
resultaram em audiências extrajudiciais, realizadas entre os dias 2 e 5 de dezembro, na sede da Procuradoria-Geral de Justiça, em São Luís.

Muitas dúvidas giram em 

torno dos “compreendores” da 

política no Maranhão. Nossa 

conduta na imprensa sempre 

foi afirmativa quando muitos 

diziam não existir a separação de 

corpos entre o grupo de Carlos 

Brandão (PSB) e o do Flávio Dino 

(STF). Evidente, que ouvindo, 

investigando e avaliando as falas 

e comportamentos dos principais 

atores, jamais vivendo de ilações 

ou desejos imaginários. Nem as 

manchetes do jornal O Imparcial, 

muito menos, a Coluna Aparte e 

a Coluna do Klamt serviram para 

assoprar o braseiro no distúrbio 

dos Senhores do Poder, mantemos 

o nosso papel no registro dos atos, 

analisando o movimento da onda 

na opinião pública.

PRF já apreendeu mais de 2 toneladas de drogas nas rodovias do Maranhão
perações da Polícia Rodoviária Federal já apreenderam, somente neste ano, mais de dois mil quilos de drogas ilícitas durante �scalizações nas rodovias federais do Maranhão. De 1º de janeiro a 

5 de dezembro a PRF fez a apreensão de 2.382 quilos de drogas. Foram 606 kg de Skunk, 598 kg de maconha, 358 kg de cocaína, 180 kg de Crack, 51 kg de Haxixe, além de 941 comprimidos de an-
fetaminas/ barbitúricos (comprimidos) em posse de condutores ou passageiros de ônibus, durante �scalizações e abordagens nas BRs do Maranhão.

Piloto João Afro fecha 2024 com 
título nacional de Rally e mais 

um pódio para o Maranhão
O ano de 2024 foi vitorioso para o piloto João Afro que conquistou vários pó-

dios para o Maranhão em competições nacionais de rally. O último veio no Cam-

peonato Cearense de Rally Baja, que reuniu os melhores pilotos do país.

Tribo de Jah comemora 40 anos 
com relançamento de “Regueiros 

Guerreiros” em vinil especial

OS DESTAQUES DA 18ª EDIÇÃO  
PRÊMIO NOBRE 2024

dealizado pela apresentadora de TV, Madalena Nobre, o Prêmio No-

bre é um mix de Credibilidade, Mérito, Sucesso e se consolida, no calen-

dário de eventos do Maranhão, consagrando e homenageando, perso-

nalidades, empresas e pro�ssionais, que se destacam no mercado.

OPINIÃO
Vamos

 simplificar!
OSMAR GOMES DOS SANTOS 

Juiz de Direito da Comarca

 da Ilha de São Luís
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OS MAR GO MES DOS SAN TOS
Juiz de Di rei to da Co mar ca da Ilha de
São Luís

Vamos simplificar!

Em bo ra es cri tor e in te gran te de al- 
gu mas aca de mi as, não te nho qual- 
quer ape go pe la for ma re bus ca da ou a
nor ma cul ta. En ten do, cla ro, que a
mes ma é ne ces sá ria em al gu mas si tu- 
a ções da vi da co ti di a na. Nou tras, no
en tan to, o im por tan te é se fa zer com- 
pre en der.

Es sa com pre en são, es pe ci al men te
da par te dos agen tes pú bli cos in ves ti- 
dos nas mais di ver sas fun ções, pre ci sa
ser um ob je ti vo diá rio a ser per se gui- 
do. Na re la ção en tre Es ta do e so ci e da- 
de, o que im por ta é que a co mu ni ca- 
ção se ja es ta be le ci da.

Tal pre mis sa é fa tor con di ci o nan te,
in clu si ve, pa ra o ide al de ci da da nia
mo der no, no qual, pa ra além de in- 
cluir, é im por tan te ge rar me ca nis mos
de par ti ci pa ção efe ti va por par te dos
ci da dãos. E co mo par ti ci par se a co- 
mu ni ca ção não se efe ti var de fa to?

Creio im pos sí vel ou tra for ma de
tra zer o ci da dão ou per mi tir o seu in- 
gres so no de ba te pú bli co, que a to das
e to dos in te res sam, que não se ja pe la
via di a ló gi ca. Daí a ne ces si da de de
uma lin gua gem sim ples, o que não

sig ni fi ca, por ób vio, sim pló ria.
Con si de ran do o pro ces so de co mu- 

ni ca ção, ape sar de não ser um es pe ci- 
a lis ta no as sun to, o sen ti do acon te ce
quan do o emis sor for mu la – por meio
de có di gos lin guís ti cos, sig ni fi can tes e
sig ni fi ca dos – uma men sa gem, que é
pos ta no es pa ço pú bli co, com a fi na li- 
da de de al can çar o re cep tor. Es te, por
sua vez, re ce be, de co di fi ca e as si mi la
a men sa gem, le van do-o a in te ra gir a
par tir de la.

Se por ven tu ra al go não for ade qua- 
da men te co lo ca do den tro des se pro- 
ces so, a co mu ni ca ção po de não se
efe ti var, por mais bem ela bo ra da que
se ja a men sa gem. Ge ra-se o cha ma do
“ruí do”, que in ter fe re ne ga ti va men te
no ob je ti vo ini ci al pro pos to quan do
da for mu la ção da men sa gem.

Eis a im por tân cia de se apli car a
em pa tia, ao se pen sar no re cep tor da
men sa gem e nas téc ni cas pa ra que se
pos sa pri o ri zar ter mos mais sim ples,
que fa zem par te do co ti di a no, em de- 
tri men to dos ter mos e ex pres sões
pou co usu ais.

As sim de ve ser, tam bém, e de ma- 
nei ra es pe ci al, no am bi en te ju rí di co.
Com to do res pei to a ju ris tas que de- 
fen dem a ma nu ten ção da la ti ni za ção
das nor mas, pe ças pro ces su ais e atos
pra ti ca dos na ro ti na fo ren se, pen so
que é pre ci so re pen sar es sa prá ti ca.

Sin to que não por vai da de, mas um
des ca bi do con ser va do ris mo, que pa ra
al guns pa re cem con fe rir mais le gi ti- 
mi da de, pro fis si o na lis mo e ca pri cho
na ma te ri a li za ção diá ria de su as ati vi- 
da des. In clu em, por cer to, al guns in- 
te gran tes da ma gis tra tu ra. En fim, do
meio ju rí di co nin guém es ca pa a es se
pe ca do.
Mas há quem já se mo vi men ta em
sen ti do opos to. Te mos ini ci a ti vas que

vem sen do en cam pa das por pro fis si- 
o nais e ins ti tui ções pa ra, pe lo me nos
no meio ju rí di co, con se guir mos avan- 
çar na com pre en são mú tua com o ci-
da dão.

Ve mos ins ti tui ções co mo Con se lho
Na ci o nal de Jus ti ça e Tri bu nal de Jus- 
ti ça do Ma ra nhão atu a rem pa ra sim- 
pli fi car su as nor mas, atos e ex pe di en- 
tes.

Do que adi an ta a pe ti ção se ar ras tar
por pá gi nas ju ris pru den ci ais, dou tri-
nas e nor mas que ex tra po lam o ra zoá- 
vel? Pa ra que o pre ci o sis mo de uma
sen ten ça, for ja da a um pa drão qua se
par na si a no, se o ci da dão lê, olha pa ra
ca ra do juiz e per gun ta: sim, dou tor,
mas eu ga nhei ou per di a cau sa?

Avan ça mos, e mui to, na pro pos ta
de McLuhan de al can çar aqui lo que
foi pro fe ti za do co mo “al deia glo bal”.
Cri a mos me ca nis mos que nos co nec-
tam em qua se to dos os sen ti dos, mas
que não se rá su fi ci en te e ple no se não
per mi tir a efe ti vi da de da co mu ni ca- 
ção.

À me sa dos de ba tes, que é o es pa ço
pú bli co co mum a to das e to dos, é pre- 
ci so que o ci da dão se ja in cluí do, te-
nha voz e par ti ci pe. An tes, po rém, é
pre ci so que ele com pre en da o que es-
tá sen do pro pos to, pa ra, en tão, po der
agir so bre da da re a li da de.

Pa ra fra se an do Fer nan do Tei xei ra,
che ga-se o mo men to de aban do nar
rou pas usa das, es que cer ve lhos ca mi- 
nhos, que na da de no vo se po de edi fi- 
car.

É mo men to de com pre en são, diá- 
lo go, con ci li a ção. O ago ra não guar da
es pa ço pa ra o “o quê”, “co mo”, “não
en ten di!”. O ide al re pu bli ca no de na-
ção exi ge no vas pos tu ras, no vas for- 
mas de se re la ci o nar e se co mu ni car.
Sim pli fi que!

ANÁLISE:

Câmera corporal em policiais é uma necessidade urgente
Os re cen tes ca sos de vi o lên cia pra- 

ti ca dos por po li ci ais mi li ta res em ser- 
vi ço em São Pau lo re a brem uma im- 
por tan te dis cus são em re la ção a dois
pon tos: a uti li za ção de câ me ras cor- 
po rais e o uso pro gres si vo da for ça pe- 
los agen tes da se gu ran ça pú bli ca. Tra- 
tam-se de te mas que fi cam cen tra dos
no de ba te en tre li ber da de po li ci al e
trans pa rên cia, mas que en vol vem a
so ci e da de co mo um to do.

Em pri mei ro lu gar, con si de ro que é
im pos sí vel não fi car in dig na do com
as ce nas que te mos vis to nos úl ti mos
di as. Ima gens fla gra ram um jo vem
sen do jo ga do por um PM de uma
pon te. Di as an tes, câ me ras de se gu- 
ran ça re gis tra ram um po li ci al de fol ga
ma tan do com 11 ti ros um ho mem
que ha via fur ta do pro du tos de lim pe- 
za em um mer ca di nho. E, on tem, vi ra- 
li zou um ví deo que mos tra uma se- 
nho ra de 63 anos sen do agre di da por
um mi li tar que fa zia o fla gran te da
apre en são da mo to do fi lho de la.

O se gun do pon to é que não se tra ta

de de fe sa de ne nhum cri mi no so. Mas,
sim, de au men tar a con fi an ça em re la- 
ção ao tra ba lho de sen vol vi do pe las
for ças de se gu ran ça. Na Eu ro pa, a uti- 
li za ção de câ me ras cor po rais nos po li- 
ci ais é uma re a li da de há mais de 20
anos.
O uso das cha ma das bodycams faz
par te do dia a dia, in clu si ve, de se gu- 
ran ças pri va dos. Lem bro-me de em
2007, nu ma vi a gem a Por to, a lin da ci- 
da de cos tei ra por tu gue sa, de ver o
equi pa men to em vi gi lan tes de um
gran de va re jis ta.

Mun do afo ra, há o uso das câ me ras
cor po rais em ca te go ri as de ser vi do res
pú bli cos não po li ci ais. É o ca so do Ja- 
pão, em que são uti li za dos por ma qui- 
nis tas de trem e me trô, e de Hong
Kong, em fis cais de ati vi da des ur ba- 
nas.On tem, o go ver na dor de São Pau- 
lo, Tar cí sio de Frei tas, re co nhe ceu que
er rou ao ser con trá rio às bodycams.
Na cam pa nha elei to ral de 2022, che- 
gou a fa lar que aca ba ria com o pro gra- 
ma.

Vi ve mos em um mun do ca da vez
mais tec no ló gi co. As câ me ras es tão
por to dos os la dos. Um ver da dei ro big
brother. Por is so, a co lo ca ção
de bodycams nos po li ci ais, agen tes de
trân si to e afins na da mais se tra ta do
que uma ade qua ção aos no vos tem- 
pos. Mes mo com a exis tên cia da in flu-
en te ban ca da da ba la, se ria ho ra de o
Con gres so tra zer pa ra si a dis cus são e
ado tar a obri ga to ri e da de cor po ral de-
las na ati vi da de po li ci al em ní vel na ci- 
o nal.

Li re cen te men te Ofi ci ais do cri- 
me (edi to ra Ma trix), do sar gen to Sil va
com o jor na lis ta Sér gio Ra ma lho. É
um re la to so bre co mo fun ci o na a cor- 
rup ção es tru tu ral e sis tê mi ca na eli te
da PM do Rio. Um dos pon tos re ve la- 
dos é o po li ci a men to hi-te ch: “Usam o
What sApp pa ra en ga nar a po pu la ção.
(…) Ti ram lin das fo tos e pos tam nas
re des so ci ais ins ti tu ci o nais, mas es sas
ima gens não pas sam de me ro te a tro.
Mui tas das ope ra ções não são re ais”.
Te nho cer te za que as câ me ras cor po- 
rais mos tra ri am a re a li da de. Não é?

JO SÉ PAS TO RE* E HÉ LIO RO CHA**
*Pro fes sor da Uni ver si da de de São Pau lo (USP) e pre si den te
do Con se lho de Em pre go e Re la ções do Tra ba lho da Fe co -
mer cio-SP **Ex-di re tor Ju rí di co da Con fe de ra ção Na ci o nal
da In dús tria

200 di as sem tra ba lhar,
e re mu ne ra dos!

As re des so ci ais de ram um enor me im pul so à dis cus são da pro- 
pos ta de emen da cons ti tu ci o nal (PEC) apre sen ta da pe la de pu ta- 
da Eri ka Hil ton (PSol/SP) cu jo tex to pro põe a re du ção da ex ten são
se ma nal do tra ba lho de 44 pa ra 36 ho ras, a ser cum pri da, no má xi- 
mo, em qua tro di as, com o con se quen te au men to do pe río do de
re pou so de um pa ra três di as, man ti do o li mi te de oi to ho ras diá ri- 
as — equa ção que não fe cha, pos to que 4 x 8 = 32. Tu do is so sem
di mi nui ção do sa lá rio atu al, o que sig ni fi ca que os em pre ga dos e
ser vi do res pú bli cos ci vis pas sa rão a tra ba lhar qua tro di as e a re ce- 
ber se te. Nem a Lei Aubry 2, que, na Fran ça, re du ziu a du ra ção do
tra ba lho pa ra 35 ho ras, es ta be le ceu um nú me ro de di as de tra ba- 
lho por se ma na.

As jus ti fi ca ti vas da par la men tar in clu em: (1) há uma ten dên cia
mun di al de re du ção de jor na da; (2) is so pro por ci o na uma me lho- 
ria da qua li da de de vi da dos tra ba lha do res; e (3) cria mais de 6 mi- 
lhões de no vos em pre gos. Re al men te, não é de ho je que mui tos
paí ses de ba tem so bre a re du ção le gal das ho ras se ma nais e diá ri as
de tra ba lho, se ja pa ra au men tar o tem po de con ví vio fa mi li ar, se ja
pa ra de di ca ção à re qua li fi ca ção e às ati vi da des cul tu rais e de la- 
zer, com efei tos que se su põe se rão po si ti vos à saú de fí si ca e men- 
tal dos em pre ga dos e na sua pro du ti vi da de, se ja co mo me ca nis- 
mo pa ra ge rar em pre gos.São ob je ti vos me ri tó ri os. Mas na da dis so
ocor re au to ma ti ca men te. Pa ra o al can ce des ses ob je ti vos, é im pe- 
ri o so ob ser var, en tre mui tos fa to res, as con di ções econô mi cas, as
ca rac te rís ti cas da pro du ção, das em pre sas, dos em pre ga dos e de
ca da re gião. Ra zão pe la qual a re du ção do tem po de tra ba lho tem
ocor ri do mais de pres sa quan do pra ti ca da por meio de pro ces so
de ne go ci a ção e, o que é mais im por tan te, pa ri pas su com os ga- 
nhos de pro du ti vi da de do tra ba lho. Sem is so, o im pac to econô mi- 
co e so ci al é mui to gra ve.

Pa ra se ter uma no ção, a re du ção da jor na da se ma nal de 44 pa- 
ra 36 ho ras, co mo pre ten de a re fe ri da PEC, ge ra um au men to do
cus to do tra ba lho, no mí ni mo, de 18%, quan do os au men tos re ais
de sa lá ri os cos tu mam ser de 2%, 3%, 4% ou pou co mais do que is- 
so. Em ou tu bro de 2024, o re a jus te no mi nal me di a no foi de 5%, se- 
gun do o Sa la ri ô me tro, da Fi pe. Um au men to de 18% sem con tra- 
par ti da de au men to de pro du ti vi da de afe ta pro fun da men te a
equa ção de cus to de um enor me nú me ro de em pre sas, o que po- 
de re dun dar na sua in vi a bi li da de econô mi ca e dis pen sa de pes so- 
al.

Além da re du ção das ho ras se ma nais, há o im pac to da re du ção
de seis pa ra qua tro di as de tra ba lho por se ma na e, con se quen te- 
men te, um au men to de um pa ra três di as de des can so. No sis te ma
atu al, te mos 48 di as de re pou so por ano, 18 di as sem tra ba lho de- 
vi do aos fe ri a dos le gais, re li gi o sos ou cos tu mei ros e 30 di as de fé- 
ri as, o que dá um to tal de 96 di as sem tra ba lho e re mu ne ra dos. No
sis te ma pro pos to de três di as de re pou so por se ma na, se ri am 192
di as sem tra ba lhar e re mu ne ra dos — o do bro do sis te ma atu al.
Dos 365 di as do ano, 53% se ri am sem tra ba lho.

É cla ro que, pa ra cer tas em pre sas e si tu a ções, is so po de ser to- 
le ra do. Mas, com cer te za, es se au men to de cus to in vi a bi li za mi- 
lhões de pe que nas em pre sas que ope ram em di as cor ri dos e que
pre ci sam con tra tar um gru po adi ci o nal de em pre ga dos só pa ra
aten der a es ca la de 4 x 3. Não se quan ti fi cou ain da os efei tos que a
li mi ta ção a qua tro di as de tra ba lho se ma nais po de rá ter so bre se- 
to res que ope ram em tur nos inin ter rup tos de re ve za men to de seis
ho ras, se te di as por se ma na, co mo o si de rúr gi co.

A ex pe ri ên cia re co men da que as leis de vem es ta be le cer a ex- 
ten são má xi ma do tra ba lho com pa tí veis com a re a li da de e o es tá- 
gio ci vi li za tó rio, e dei xa rem pa ra as ne go ci a ções o ajus te da ex ten- 
são mí ni ma.

As sim é no Bra sil. A Cons ti tui ção de 1988 fi xa de for ma con sen- 
tâ nea com o qua dro na ci o nal e mun di al, 44 ho ras se ma nais e oi to
ho ras diá ri as co mo te tos e dei xa pa ra os acor dos e con ven ções co- 
le ti vas — ou mes mo pa ra as pró pri as em pre sas, ob ser va dos os li- 
mi tes nor ma ti vos — a fi xa ção das jor na das efe ti vas. Em su ma,
con vém que os par la men ta res exa mi nem cui da do sa men te os ar- 
gu men tos em fa vor da re du ção de jor na da, as sim co mo os seus
ônus, pa ra que a mo di fi ca ção não se trans for me em um bu me ran- 
gue con tra o país, a so ci e da de, a eco no mia e, em es pe ci al, os tra- 
ba lha do res e su as fa mí li as. É du vi do so que me di das des se ti po ge- 
rem 6 mi lhões de em pre gos, co mo afir ma a de pu ta da Eri ka Hil- 
ton.

 

São Luís, segunda-feira, 9 de dezembro de 2024
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Um total de 25 contribuintes firmaram acordos para quitação de suas obrigações fiscais.
Outras oito audiências foram adiadas, pois os contribuintes não foram localizados

2ª VA RA DA MU LHER

FISCALIZAÇÃO

Mais de R$ 251 milhões
recuperados aos cofres

O
Gru po de Atu a ção Es pe ci al 
de Com ba te à So ne ga ção 
Fis cal (Ga esf) do Mi nis té rio 
Pú bli co do Ma ra nhão (MP- 

MA) ob te ve a de vo lu ção de mais de R$ 
251 mi lhões ao te sou ro do Es ta do do 
Ma ra nhão. Os re cur sos so ne ga dos fo- 
ram re cu pe ra dos por meio de in ves ti- 
ga ções fis cais, que re sul ta ram em au- 
di ên ci as ex tra ju di ci ais, re a li za das en- 
tre os di as 2 e 5 de de zem bro, na se de 
da Pro cu ra do ria-Ge ral de Jus ti ça, em 
São Luís.

As au di ên ci as ti ve ram a par ti ci pa- 
ção de re pre sen tan tes da Se cre ta ria 
de Es ta do da Fa zen da (Se faz) e da Pro- 
cu ra do ria-Ge ral do Es ta do (PGE-MA).

Sob a co or de na ção do pro mo tor de 
jus ti ça Gi o van ni Pa pi ni, o Ga esf ofe re- 
ceu aos con tri buin tes ina dim plen tes 
com o Im pos to so bre Cir cu la ção de 
Mer ca do ri as e Ser vi ços (ICMS) a pos- 
si bi li da de de re gu la ri za ção dos dé bi- 
tos jun to à Se faz sem a im po si ção de 
ação pe nal por par te do MP MA pe lo 
cri me de apro pri a ção in dé bi ta tri bu- 
tá ria.

MPMA OBTEVE A DEVOLUÇÃO DE MAIS DE R$ 251 MILHÕES AO TESOURO DO MARANHÃO

Fo ram agen da das 35 au di ên ci as, 
nas quais 25 con tri buin tes fir ma ram 
acor dos pa ra a qui ta ção de su as obri- 
ga ções fis cais. Ou tras oi to au di ên ci as 
fo ram adi a das, pois os con tri buin tes 
não fo ram lo ca li za dos e se rão no ti fi- 
ca dos pa ra no vas ses sões de me di a- 
ção. Além dis so, os res pon sá veis por 
du as em pre sas não com pa re ce ram às 
au di ên ci as e de ve rão ser pro ces sa dos 
pe la prá ti ca de cri me tri bu tá rio.

O mai or va lor re cu pe ra do veio da 

em pre sa Ita pi cu ru Agro In dus tri al SA, 
to ta li zan do R$ 248.195.520,85. O pro- 
ces so de ne go ci a ção pe nal com o con-
tri buin te de cor reu de Ação Pe nal in- 
ter pos ta pe la 4ª Pro mo to ria Re gi o nal 
da Or dem Tri bu tá ria, na co mar ca de 
Co dó.

Es tá pre vis ta uma no va ro da da de 
au di ên ci as em ja nei ro de 2024. Ou tros 
con tri buin tes se rão no ti fi ca dos pa ra 
re gu la ri zar su as dí vi das jun to ao fis co 
es ta du al.

JUSTIÇA

Judiciário instala 2ª Vara da Mulher de Imperatriz

SOLENIDADES DE INSTALAÇÃO  SERÃO REALIZADAS NO FÓRUM HENRIQUE DE LA ROQUEQUE NO  CENTRO DE IMPERATRI\

O Po der Ju di ciá rio do Ma ra nhão vai
ins ta lar,  se gun da e ter ça-fei ra, di as 9 e
10 de de zem bro, a Va ra Agrá ria (9/12
às 10h) e a 2ª Va ra da Mu lher (10/12 às
11h), am bas da co mar ca de Im pe ra- 
triz. As so le ni da des de ins ta la ção,
com a pre sen ça do pre si den te do Tri- 
bu nal de Jus ti ça do Ma ra nhão (TJ- 
MA), de sem bar ga dor Froz So bri nho, e
au to ri da des do sis te ma de Jus ti ça, se- 
rão re a li za das no Fó rum Hen ri que de
La Ro que que (Rua Rui Bar bo sa, s/n,
Cen tro, Im pe ra triz/MA).

A Va ra Agrá ria de Im pe ra triz foi cri- 
a da por meio da Lei Com ple men tar n°
274/2024, que al te rou a Lei Com ple- 
men tar nº 14/1991 (Có di go de Di vi são
e Or ga ni za ção Ju di ciá ri as do Es ta do
do Ma ra nhão), con si de ran do a ne ces- 
si da de de man ter a Va ra Agrá ria na co- 
mar ca da Ilha de São Luís e es ta be le- 
cer ou tra uni da de na co mar ca de Im- 
pe ra triz, ten do em ca da Va ra Agrá ria
um juiz/juí za ti tu lar.

Com a al te ra ção, fi cou de fi ni do que
ca da Va ra te rá um juiz ou juí za ti tu lar

e am bas te rão com pe tên cia pa ra di ri- 
mir con fli tos co le ti vos en vol ven do a
dis pu ta pe la pos se e pe la pro pri e da de
de imó veis ru rais, com ju ris di ção nas
co mar cas fi xa das em re so lu ção pe lo
Tri bu nal. Tam bém foi de ter mi na do
que os juí zes, nos li mi tes de su as re- 
giões de atu a ção, de vem com pa re cer
aos lo cais de con fli to pa ra ga ran tir
uma pres ta ção ju ris di ci o nal mais am- 
pla e efi caz.

A pro pos ta de des cen tra li za ção da
Va ra Agrá ria es tá em con so nân cia
com a Cons ti tui ção Fe de ral que pre vê
a atu a ção es pe ci a li za da dos Tri bu nais
do país pa ra a re so lu ção de ques tões
fun diá ri as. A co mar ca de Im pe ra triz,
que já é de en trân cia fi nal, de mons- 
trou es se po ten ci al de re so lu ti vi da de
de vi do a pro xi mi da de da re gião sul do
Ma ra nhão, área com gran de nú me ro
de con fli tos agrá ri os no Es ta do.

Já a 2ª Va ra da Mu lher de Im pe ra triz
foi dis ci pli na da pe la Re so lu ção n°

70/2024, que trans for mou a 5ª Va ra da
Fa mí lia da co mar ca de Im pe ra triz em
2ª Va ra Es pe ci al da Vi o lên cia Do més- 
ti ca e Fa mi li ar con tra a Mu lher.

A 2ª Va ra Es pe ci al da Vi o lên cia Do- 
més ti ca e Fa mi li ar con tra a Mu lher da
co mar ca de Im pe ra triz te rá com pe- 
tên cia pa ra o pro ces sa men to e jul ga- 
men to dos cri mes de com pe tên cia do
juiz sin gu lar, pra ti ca dos con tra mu- 
lher em si tu a ção de vi o lên cia do més- 
ti ca e fa mi li ar na for ma que tra ta a Lei
Fe de ral nº 11.340/2006 (Lei Ma ria da
Pe nha), sal vo os cri mes de com pe tên- 
cia do Tri bu nal do Jú ri e ha be as cor- 
pus.

A atu al Va ra Es pe ci al da Vi o lên cia
Do més ti ca e Fa mi li ar con tra a Mu lher
da co mar ca de Im pe ra triz pas sa a se
de no mi nar 1ª Va ra Es pe ci al da Vi o lên- 
cia Do més ti ca e Fa mi li ar con tra a Mu-
lher da co mar ca de Im pe ra triz, com
com pe tên cia pa ra pro ces sa men to e
jul ga men to dos re que ri men tos de
me di das pro te ti vas de ur gên cia da Lei
Fe de ral nº 11.340/2006.

APAR TE AN DO

Cons tran gi men to!!!???

Mui tas dú vi das gi ram em tor no dos “com pre en do res”
da po lí ti ca no Ma ra nhão. Nos sa con du ta na im pren sa
sem pre foi afir ma ti va quan do mui tos di zi am não exis tir
a se pa ra ção de cor pos en tre o gru po de Car los Bran dão
(PSB) e o do Flá vio Di no (STF). Evi den te, que ou vin do,
in ves ti gan do e ava li an do as fa las e com por ta men tos dos
prin ci pais ato res, ja mais vi ven do de ila ções ou de se jos
ima gi ná ri os. Nem as man che tes do jor nal O Im par ci al,
mui to me nos, a Co lu na Apar te e a Co lu na do Klamt ser- 
vi ram pa ra as so prar o bra sei ro no dis túr bio dos Se nho- 
res do Po der, man te mos o nos so pa pel no re gis tro dos
atos, ana li san do o mo vi men to da on da na opi nião pú- 
bli ca.

Ho je, a opo si ção ao go ver no do es ta do uti li za de três
fer ra men tas, a pri mei ra pro ces san do tu do e a to dos por
meio dos par ti dos So li da ri e da de e PC doB, le gen das um- 
bi li cais ao ven tre di nis tas, a se gun da fa zen do a con fu são
men tal na po pu la ção sin to ni zan do en tre a bri ga e as de- 
cla ra ções de afe to elei to ral, per mi tin do a ter cei ra no in- 
ti mi dar diá rio ten tan do en fra que cer o exe cu ti vo es ta du- 
al e a fi gu ra do go ver na dor, sem pre dei xan do a ex pec ta- 
ti va de um gol pe fa tal. Por en quan to, per de ram na elei- 
ção do TRE e da Me sa Di re to ra da As sem bleia Le gis la ti- 
va, nes te úl ti mo ca so aguar dan do o STF de fi nir se o le- 
gis la ti vo do Ma ra nhão po de exer cer um re gi men to in- 
ter no in de pen den te.

In tri gan te que os con trá ri os anun ci am a pre sen ça do
boa pin ta, vi ce-go ver na dor, pro cu ra dor fe de ral e pro fes- 
sor uni ver si tá rio, Fe li pe Ca ma rão (PT), co mo um pré-
can di da to, mas de pen den te do apoio da má qui na es ta- 
du al pa ra ven cer a elei ção, mes mo sen do do par ti do do
Lu la (PT) com uma es tru tu ra e di nhei ro as tronô mi co,
mes mo as sim, ain da pre ci sam ocu par a ca dei ra de go- 
ver na dor pa ra ga ran tir o plei to.

Cu ri o so ob ser var o iní cio da fis su ra quan do o Pa lá cio
dos Leões man dou sol tar a pre sen ça da Ira ce ma Va le
(PSB) co mo a pro vá vel re pre sen tan te ao car go ma jo ri tá- 
rio em 2026. Tal vez te nham fei to uma so ma: mu lher, en- 
fer mei ra, téc ni ca ju di ci a ria, ex-ve re a do ra, ex-pre fei ta,
de pu ta da es ta du al mais bem vo ta da, ha bi li do sa ne go ci- 
a do ra, fa la man sa e pre si den te da As sem bleia Le gis la ti- 
va.

Pro vá vel que em al gum lu gar exis te um da do for ta le- 
cen do o te mor a es ta pré-can di da tu ra fe mi ni na. Im pro- 
vá vel acre di tar em um Flá vio Di no (STF) que ren do tes- 
tar o seu fenô me no elei to ral. En tão, va mos cons tran ger!

Edi val do Ho lan da (par ti do?) vem aí co mo pré-can di- 
da to a de pu ta do es ta du al, res ta en ten der se in de pen- 
den te!!??

Ro ber to Cos ta (MDB) foi ci rúr gi co na aná li se so bre a
de ci são na jus ti ça dos de pu ta dos de emen das lon gas,
res ta en ten der se pas sa no ple ná rio do le gis la ti vo!!??

Ri car do Cap pel li (PSB) vai ex pe ri men tar o tes te nas
ur nas de Bra sí lia, res ta en ten der se Flá vio Di no te rá dois
pré-can di da tos a go ver na dor!!??

São Luís, segunda-feira, 9 de dezembro de 2024

https://banca.oimparcial.com.br/
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 EDITAL DE LEILÃO DE ALIENAÇÃO FIDUCIÁRIA
        1º LEILÃO: 19 de fevereiro de 2024, às 14h30min *.

2º LEILÃO: 21 de fevereiro de 2024, às 14h30min *. (*horário de Brasília)
Mauro Zukerman, Leiloeiro Oficial, JUCESP nº 328, com escritório à Rua Minas Gerais, 316 – Cj 62 - Higienópolis, São Paulo/SP, FAZ
SABER a todos quanto o presente EDITAL virem ou dele conhecimento tiver, que levará a PÚBLICO LEILÃO de modo somente ON-
LINE, nos termos da Lei nº 9.514/97, artigo 27 e parágrafos, autorizada pelo Credor Fiduciário BANCO SANTANDER (BRASIL) S/
A - CNPJ n° 90.400.888/0001-42, nos termos do Instrumento Particular com Eficácia de Escritura Pública, Alienação Fiduciária de
Imóvel em Garantia, n° 0010133362, firmado em 03/12/2020, com o Fiduciante ELIZA MARIA PEREIRA BELO, brasileira, solteira,
maior, gerente, portadora do RG nº 051771022014-3-SESP/MA, inscrita no CPF sob nº 617.721.583-13, residente e domiciliada em
São José de Ribamar/MA, em PRIMEIRO LEILÃO (data/horário acima), com lance mínimo igual ou superior a R$ 558.571,71
(quinhentos e cinquenta e oito mil quinhentos e setenta e um reais e setenta e um centavos - atualizado conforme disposições
contratuais), o imóvel constituído pelo Apartamento nº 601, localizado no 6º pavimento do Edifício Luma, situado na Rua dos Juritis,
nº 15, Renascença, São Luís/MA, com direito ao uso de duas vagas de garagem. Área privativa: 92,57m² e Área total: 131,79m²,
melhor descrito na matrícula 74.130 do 1º Oficial de Registro de São Luís/MA. Imóvel ocupado. Venda em caráter “ad corpus” e no
estado de conservação em que se encontra. Caso não haja licitante em primeiro leilão, fica desde já designado o SEGUNDO
LEILÃO (data/horário acima), com lance mínimo igual ou superior a R$ 378.829,30 (trezentos e setenta e oito mil oitocentos e
vinte e nove reais e trinta centavos – nos termos do art. 27, §2º da Lei 9.514/97). Os interessados em participar do leilão de
modo on-line, deverão se cadastrar no site www.portalzuk.com.br, encaminhar a documentação necessária para liberação do
cadastro 24 horas do início do leilão. Forma de pagamento e demais condições de venda, VEJA A INTEGRA DESTE EDITAL
NO SITE: www.portalzuk.com.br. Informações pelo tel. 3003-0677 (Dossiê 21273)

Municipal de Meio Ambiente – SEMMAM a Licença Única 01, validade 24/01/2025, para a atividade 

São Luís, quarta-feira, 31 de janeiro de 2024
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2º LEILÃO: 21 de fevereiro de 2024, às 14h30min *. (*horário de Brasília)
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LINE, nos termos da Lei nº 9.514/97, artigo 27 e parágrafos, autorizada pelo Credor Fiduciário BANCO SANTANDER (BRASIL) S/
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Imóvel em Garantia, n° 0010133362, firmado em 03/12/2020, com o Fiduciante ELIZA MARIA PEREIRA BELO, brasileira, solteira,
maior, gerente, portadora do RG nº 051771022014-3-SESP/MA, inscrita no CPF sob nº 617.721.583-13, residente e domiciliada em
São José de Ribamar/MA, em PRIMEIRO LEILÃO (data/horário acima), com lance mínimo igual ou superior a R$ 558.571,71
(quinhentos e cinquenta e oito mil quinhentos e setenta e um reais e setenta e um centavos - atualizado conforme disposições
contratuais), o imóvel constituído pelo Apartamento nº 601, localizado no 6º pavimento do Edifício Luma, situado na Rua dos Juritis,
nº 15, Renascença, São Luís/MA, com direito ao uso de duas vagas de garagem. Área privativa: 92,57m² e Área total: 131,79m²,
melhor descrito na matrícula 74.130 do 1º Oficial de Registro de São Luís/MA. Imóvel ocupado. Venda em caráter “ad corpus” e no
estado de conservação em que se encontra. Caso não haja licitante em primeiro leilão, fica desde já designado o SEGUNDO
LEILÃO (data/horário acima), com lance mínimo igual ou superior a R$ 378.829,30 (trezentos e setenta e oito mil oitocentos e
vinte e nove reais e trinta centavos – nos termos do art. 27, §2º da Lei 9.514/97). Os interessados em participar do leilão de
modo on-line, deverão se cadastrar no site www.portalzuk.com.br, encaminhar a documentação necessária para liberação do
cadastro 24 horas do início do leilão. Forma de pagamento e demais condições de venda, VEJA A INTEGRA DESTE EDITAL
NO SITE: www.portalzuk.com.br. Informações pelo tel. 3003-0677 (Dossiê 21273)

Municipal de Meio Ambiente – SEMMAM a Licença Única 01, validade 24/01/2025, para a atividade 

São Luís, segunda-feira, 9 de dezembro de 2024

GOVERNO DO ESTADO DO MARANHÃO 
SECRETARIA DE ESTADO DA ADMINISTRAÇÃO - SEAD

SECRETARIA ADJUNTA DE LICITAÇÕES 
E COMPRAS ESTRATÉGICAS – SALIC

AVISO DE LICITAÇÃO
PREGÃO ELETRÔNICO Nº 072/2024 – SALIC/MA 

PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº UEMA/00033/2024

São Luís, 03 de dezembro de 2024.
ALINE PINHEIRO VASCONCELOS

Secretária Adjunta de Licitações e Compras Estratégicas

A Secretaria Adjunta de Licitações e Compras Estratégicas - SALIC, torna público que fará rea-
lizar, na forma da Lei Federal nº 14.133, de 1º de abril de 2021, Decreto Federal nº 11.462, de 31 
de março de 2023, Decreto Estadual nª 38.136, de 06 de março de 2023, Lei Estadual nº 9.529, 
de 23 de dezembro de 2011, da Lei Estadual n° 10.403, de 29 de dezembro de 2015, da Lei 
Complementar n° 123, de 14 de dezembro de 2006 e demais normas regulamentares pertinentes 
à espécie, a licitação na modalidade PREGÃO, na forma Eletrônica, com critério de julgamento ME-
NOR PREÇO POR ITEM; OBJETO, Aquisição de simuladores para estruturação dos Laboratórios 
de Habilidades Médicas, Habilidades Cirúrgicas e Simulação Realística do Centro de Ciências da 
Saúde da Universidade Estadual do Maranhão, Campus São Luís  MA, com sessão marcada para o 
dia 20/12/2024, às 10h00min (horário de Brasília), através do uso de recursos de tecnologia da in-
formação, no site www.compras.ma.gov.br, sendo presidida pelo Agente de Contratação/Pregoeiro 
da Secretaria de Adjunta de Licitações e Compras Estratégicas – SALIC, situada na Av. Jerônimo 
de Albuquerque, Edifício Clodomir Milet, s/n°, 4º andar, Calhau - São Luís/MA. CEP: 65074-220. 
A Secretaria informa que, o edital encontra-se disponível na página web www.compras.ma.gov.br 
e www.sead.ma.gov.br.

   EDITAL DE LEILÃO DE ALIENAÇÃO FIDUCIÁRIA

Carlos Alberto Fernando Santos Frazão, Leiloeiro Oficial, JUCESP nº 203, com escritório na Rua Hipódromo, 1.141, 6º andar, sala 66, Centro Empresarial
Santa Tereza, Mooca, São Paulo/SP, CEP: 03164-140, FAZ SABER a todos quanto o presente EDITAL virem ou dele conhecimento tiver, que levará
a PÚBLICO LEILÃO de modo PRESENCIAL E ON-LINE, nos termos da Lei nº 9.514/97, artigo 27 e parágrafos, autorizada pelo Credor Fiduciário BANCO
SANTANDER (BRASIL) S/A - CNPJ n° 90.400.888/0001-42, nos termos do Instrumento particular com força de escritura pública nº 0010257050, firmado
em 20/08/2021, com os Fiduciantes HELIOMAR SILVA AMORIM, brasileiro, representante de vendas, portador do RG nº 0447815620127-SESP/
MA, inscrito no CPF/MF nº 294.251.902-91, e sua cônjuge SANDRA MARIA CARVALHO SILVA AMORIM, brasileira, representante de vendas, portador
do RG nº 043701020117-SESP/MA, inscrita no CPF/MF nº 642.788.593-68, casados pelo regime da comunhão parcial de bens, residentes e domiciliados
na Avenida Pedro Neiva de Santana, nº 168, Quadra e N 138, Eco Park, bairro: João Paulo II, em Imperatriz/MA, no dia 23/12/2024 em PRIMEIRO
LEILÃO, com lance mínimo igual ou superior a R$ 248.481,60 (duzentos e quarenta e oito mil quatrocentos e oitenta e um reais e sessenta
centavos), o imóvel matriculado sob nº 52.304 do 6º Ofício de Registro de Imóveis da Comarca de Imperatriz/MA, constituído por “Uma casa
residencial, na cidade de Imperatriz/MA, com frente para a Rua A, nº 82, Quadra C, Tipo A, do Condomínio Residencial Ecopark III, edificada em alvenaria
de tijolos cerâmicos assentados com argamassa de cimento e areia, com área privativa de 66,60m², área de uso comum real de 5,65m², perfazendo
uma área total real de 72,25m², ou uma área equivalente de construção igual a 70,11m² e fração ideal do terreno comum onde ficam as ruas, áreas livres
e edificações comuns correspondente a 55,34m² ou 0,0041% (R.02), localizada no terreno privativo com formato regular e frente para Rua A, mede 10,00m,
lateral direita limita-se com a Rua C e mede 20,00m, lateral esquerda limita-se com o lote 81 e mede 20,00m, fundos limita-se com o lote 119 e mede
10,00m, totalizando 200,00m² de área de terreno. Possui as seguintes dependências e áreas: Sala de estar/jantar, circulação, três dormitórios, sendo
um suíte, banheiro social, cozinha e lavanderia – áreas: privativa real de 66,60m², área de uso comum real de 5,65m², perfazendo uma área total real
de 72,25m², ou uma área equivalente de construção igual a 70,11m². Desmembrado de uma área maior conforme Alvará de Desmembramento nº 00400/
2011 de 06.09.211 - processo nº 24.001.1624/2011”. Cadastro Municipal: 157554. Venda em caráter “ad corpus” e no estado de conservação que
se encontra. Consta conforme R.09 a alienação fiduciária em favor do Banco Santander (Brasil) S/A. Imóvel ocupado. Caso não haja licitante em primeiro
leilão, fica desde já designado o dia 27/12/2024, no mesmo local, para realização do SEGUNDO LEILÃO, com lance mínimo igual ou superior a R$ 201.792,91
(duzentos e um mil setecentos e noventa e dois reais e noventa e um centavos), nos termos do art. 27, §2º da Lei 9.514/97.  O leilão presencial
ocorrerá no escritório do Leiloeiro. Os interessados em participar do leilão de modo on-line, deverão se cadastrar no site www.FrazaoLeiloes.com.br,
encaminhar a documentação necessária para liberação do cadastro 24 horas do início do leilão. Outras informações no site do Leiloeiro:
www.FrazaoLeiloes.com.br. Informações pelo tel. 11-3550-4066 (02.23404_BC_2999-13).

  1º LEILÃO: 23 de dezembro de 2024, às 14h30min *.
2º LEILÃO: 27 de dezembro de 2024, às 14h30min *.  (*horário de Brasília)

GOVERNO DO ESTADO DO MARANHÃO
SECRETARIA DE ESTADO DA FAZENDA - SEFAZ

COMISSÃO ESPECIAL DE LICITAÇÃO – CEL/PROFISCO II
AVISO DE LICITAÇÃO

PREGÃO ELETRÔNICO Nº 15/2024 (90015) – PROFISCO II/SEFAZ – MA/BR-L1500 
PROCESSO ADMINISTRATIVO SEI Nº 2024.1600.01007

São Luís, 04 de dezembro de 2024.
MARCELO RUBIM LOBATO

PRESIDENTE DA COMISSÃO ESPECIAL DE LICITAÇÃO
CEL/PROFISCO II

A COMISSÃO ESPECIAL DE LICITAÇÃO – CEL/PROFISCO II/SEFAZ-MA, torna público que fará 
realizar, na forma da Lei Federal nº 14.133, sancionada em 1º de abril de 2021, da Lei Complementar 
nº 123/2006, da Lei Estadual nº 9.529, de 23 de dezembro de 2011 e da Lei Estadual nº 10.403, de 
29 de dezembro de 2015 e demais normas regulamentares pertinentes à espécie, licitação na moda-
lidade Pregão Eletrônico, do tipo Menor Preço, objetivando a contratação de empresa especializada 
para fornecimento de licenças Atlassian Jira Cloud Premium, Confluence Cloud Premium, plugins 
extensores de funcionalidades, atualizações e suporte técnico por 24 meses, serviços técnicos espe-
cializado de implantação, treinamento e horas técnicas especializadas, visando atender as necessi-
dades da Secretaria de Estado da Fazenda do Estado do Maranhão (SEFAZ/MA), em conformidade 
com o Termo de Referência, Anexo I do Edital. Data da sessão: 20/12/2024, horário de Brasília: 
14:30hs, através do uso de recursos de tecnologia da informação, no Portal de Compras do Gover-
no Federal – www.gov.br/compras, UASG: 926426, sendo presidida por Pregoeiro da Comissão 
Especial de Licitação – CEL/PROFISCO II/SEFAZ-MA, situada na Av. Carlos Cunha, s/n, 2º andar, 
Bairro Calhau, Edifício Deputado Luciano Moreira - Sede da Secretaria de Estado da Fazenda - São 
Luís/MA, CEP: 65076-820. A Comissão informa que o edital e seus anexos se encontram disponíveis 
no referido endereço eletrônico.

AVISO DE LICITAÇÃO

Pregão Eletrônico nº 90.047/2024 

Processo nº 41.821/2024

Objeto: Contratação de empresa especializada para modernização tecnológica e/ou estética de 12 

(doze) elevadores instalados nas unidades prediais pertencentes ao Poder Judiciário do Estado do 

Maranhão; Abertura: 10/01/2025 às 10:00h (horário de Brasília); Local: 

https://www.gov.br/compras/pt-br/; Informações: Coordenadoria de Licitação e Contratos, Rua do 

Egito, nº 144, Centro, São Luís/MA. CEP: 65.010-190; E-mail: colicitacao@tjma.jus.br. Fone: (98) 

2055-2420/2419. 

São Luís/MA, 05 de dezembro de 2024.

 Kátia Araujo Gonçalves; TJMA (Uasg 925125).

ESTADO DO MARANHÃO
PODER JUDICIÁRIO
TRIBUNAL DE JUSTIÇA

ESTADO DO MARANHÃO 
PREFEITURA MUNICIPAL DE TURIAÇU

AVISO DE LICITAÇÃO
 PREGÃO ELETRÔNICO Nº 042/2024

A Prefeitura Municipal de Turiaçu – MA, torna público para o conhecimento dos interessados, que 

fará realizar, sob a égide da Lei n.º 14.133/2021 e suas alterações posteriores, da Lei 

Complementar n.º 123/2006 e de outras normas aplicáveis ao objeto deste certame, licitação na 

modalidade  Pregão Eletrônico, do tipo Menor Preço Por Item, objetivando Registro de preços para 

aquisição de materiais de expediente destinados a atender as necessidades das secretarias 

municipais do município de Turiaçu-Ma. A sessão será realizada através do Portal de Compras de 

Turiaçu, pelo endereço eletrônico www.licitaturiacu.com.br, com data de abertura agendada 

para 20 de dezembro de 2024 às 08:00. O edital e seus anexos encontram-se disponíveis no Portal 

da Transparência do Município pelo endereço www.turiacu.ma.gov.br, ou ainda pelo endereço 

Portal de Compras de Turiaçu, www.licitaturiacu.com.br e ainda no Portal Nacional de 

Contratações Públicas (PNCP).

Turiaçu - MA, 9 de dezembro de 2024

Abel Cândido Cavalcanti Neto

Secretário Municipal de Administração e Finanças
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Especialistas alertam que o uso inadequado de extensões, a sobrecarga de circuitos e a
utilização de itens não certificados para decorar os ambientes podem aumentar o risco

CHOQUES ELÉTRICOS

O que fazer ao sofrer
acidente em casa

<É
as sus ta dor. Fi quei mui to
ner vo sa só de sen tir a
cor ren te pas san do pa ra
a mi nha mão. Mas, con- 

se gui lar gar o fio a tem po se não, com
cer te za, o es tra go se ria mai or e eu te- 
ria que ir pa ra o hos pi tal=, con ta An- 
ge la Lin do so, 53. Du ran te a sim ples
ta re fa de or ga ni zar as lu zes de na tal
na sa la de ca sa, ela aca bou pas san do
por uma ex pe ri ên cia de dor e sus to. O
aler ta de se gu ran ça e ris co de cho ques
elé tri cos fi ca ain da mais vá li do no pe- 
río do na ta li no, em que mui tos já co- 
me çam a en fei tar su as ca sas com lu- 
zes e de co ra ções fes ti vas.

Es pe ci a lis tas aler tam que o uso
ina de qua do de ex ten sões, a so bre car- 
ga de cir cui tos e a uti li za ção de itens
não cer ti fi ca dos pa ra de co rar os am- 
bi en tes po dem au men tar con si de ra- 
vel men te o pe ri go. <Al guns si nais co- 
muns in clu em dis jun to res que de sar- 
mam com frequên cia, lu zes que pis- 
cam ou os ci lam, chei ro de quei ma do
pró xi mo a to ma das ou fi os ex pos tos.
Ou tro aler ta é o aque ci men to ex ces si- 

vo de in ter rup to res ou to ma das. Nes- 
sas si tu a ções, é es sen ci al evi tar im- 
pro vi sos e cha mar um ele tri cis ta=, ex- 
pli ca o pro fes sor de En ge nha ria do
Cen tro Uni ver si tá rio Es tá cio São Luís,
Glau ber Al ves.

Al guns si nais co muns

in clu em dis jun to res que

de sar mam com

frequên cia, lu zes que

pis cam ou os ci lam,

chei ro de quei ma do

pró xi mo a to ma das ou

fi os ex pos tos

Ao ten tar pen du rar uma cor ti na de

lu zes na pa re de da sa la, An ge la, que é
hi per ten sa, con ta que es ta va com o
pro du to li ga do nas mãos quan do so- 
freu o cho que. <Que ria ver co mo as lu- 
zes fi ca ri am ins ta la das e não me dei
con ta do ris co. Sen ti uma dor mui to
for te na mão e uma sen sa ção de pres- 
são, até que con se gui me sol tar. Fi quei
com mui to me do de que a cor ren te
pas sas se pa ra o meu co ra ção=, re cor- 
da a do na de ca sa.

Região Nordeste lidera o ranking de acidentes

E o aler ta tam bém é con sequên cia
das es ta tís ti cas. De acor do com o
Anuá rio Es ta tís ti co de Aci den tes de
Ori gem Elé tri ca 2024 – Ano Ba se 2023,
di vul ga do pe la As so ci a ção Bra si lei ra
de Cons ci en ti za ção pa ra os Pe ri gos da
Ele tri ci da de (Abra co pel), a re gião
Nor des te li de ra o ran king de aci den- 
tes cau sa dos por cho ques elé tri cos,
to ta li zan do 291 ocor rên ci as e 218
mor tes no ano pas sa do. Por is so, fi car
de olho no jei to cer to de li dar com al- 
guém que so freu o aci den te tam bém é
es sen ci al. <É pre ci so ve ri fi car se a re de
elé tri ca já es tá des li ga da, pa ra dar o
su por te. Ob ser ve os si nais vi tais, es- 
pe ci al men te o pul so e os ba ti men tos
car día cos, que po dem es tar de sor ga- 
ni za dos de vi do ao cho que. To da ví ti- 
ma de cho que elé tri co tem que fa zer o
ECG (ele tro car di o gra ma). Além dis so,
de ve-se mo ni to rar o pul so du ran te
pe lo me nos 5 di as con se cu ti vos e a
ob ser var si nais co mo ta qui car dia, que
é ba ti men to car día co ace le ra do, ou

bra di car dia, o ba ti men to de sa ce le ra- 
do=, ori en ta a pro fes so ra do cur so de
En fer ma gem da Fa cimp Wyden, Ra- 
quel Bor ges.

Pa ra não re pe tir o sus to, An ge la
con ta que es tá de olho nos cui da dos
pa ra evi tar o aci den te. <Só quem pas- 
sa por is so sa be o de ses pe ro que nos
cau sa. Ago ra es tou mui to aten ta em
co mo pos so pe gar nes ses ma te ri ais
pa ra de co rar a mi nha ca sa=, afir ma.

E pa ra ga ran tir a se gu ran ça de la e a
de quem mais qui ser dei xar o am bi- 
en te ilu mi na do pa ra o Na tal, o pro fes- 
sor de en ge nha ria tem di cas va li o sas.
<Usem lu vas iso lan tes, sa pa tos com
so la do de bor ra cha e fer ra men tas
com ca bos iso la dos, co mo ali ca tes e
cha ves de fen da. Con si de re tam bém
usar um mul tí me tro pa ra ve ri fi car se
há cor ren te an tes de to car nos fi os.
Re co men do ain da o uso de ócu los de
pro te ção, es pe ci al men te ao ins ta lar
ou re mo ver lâm pa das, pa ra evi tar aci- 
den tes com es ti lha ços em ca so de

que bra=, fi na li za Glau ber.

Usem lu vas iso lan tes,

sa pa tos com so la do de

bor ra cha e fer ra men tas

com ca bos iso la dos,

co mo ali ca tes e cha ves

de fen da. Con si de re

tam bém usar um

mul tí me tro pa ra

ve ri fi car se há cor ren te

an tes de to car nos fi os

Ca lor do mo men to

DE CI SÃO JU DI CI AL

Jus ti ça con de na
mu lher que ofen deu
co le ga de pro fis são
por meio de
What sapp

Ofen sas e xin ga men tos en vi a dos em men sa gens de
<what sapp= são pas sí veis de in de ni za ção. Es te foi o en- 
ten di men to da Jus ti ça, em sen ten ça pro fe ri da no 7º Jui- 
za do Es pe ci al Cí vel e das Re la ções de Con su mo de São
Luís. Na ação, a au to ra ale gou que, em 3 de se tem bro de
2022, re ce beu no seu apli ca ti vo de <what sapp= al gu mas
men sa gens de bai xo ca lão en vi a das pe la re que ri da, com
ame a ças de vi o lên cia fí si ca e ofen sas à sua hon ra e dig- 
ni da de. Ela ex pli cou que am bas são fo tó gra fas e tra ba- 
lham na ci da de de São Luís/MA com o es ti lo fo to grá fi co
di re ci o na do pa ra be bês e ges tan tes. Se guiu re la tan do
que foi con tra ta da por uma cli en te, em agos to de 2022.

Es sa cli en te dis se que tra ba lhou an tes com a re que ri- 
da, mas não es ta va re ce ben do sa tis fa ções, por is so op- 
tou por tro car de fo tó gra fa. Após ter aten di do a con tra- 
tan te, a au to ra dis se que re ce beu di ver sas men sa gens,
com xin ga men tos e ofen sas. Por is so, re sol veu en trar na
Jus ti ça, pe din do in de ni za ção por da nos mo rais. Ao con- 
tes tar a ação, a re que ri da afir mou que o Mi nis té rio Pú- 
bli co opi nou pe lo ar qui va men to do Ter mo Cir cuns tan- 
ci a do de Ocor rên cia, ten do em vis ta que as men sa gens
re ce bi das pe la ví ti ma não te ri am con fi gu ra do cri me de
ame a ça.

A Jus ti ça en ten deu que fi cou de mons tra da a ile ga li- 
da de da re cla ma da. Den tre as men sa gens, a de man da da
es cre veu: <<Sua va ca=; <Se eu te pe gar te dou uma pi sa=;
<Eu te ar re ben to de ta ca=; <Tu é es cro ta=, e <Eu vou dar
na tua ca ra=. Va le des ta car que em mo men to al gum a re- 
cla ma da ne ga ter en vi a do as men sa gens e, in clu si ve, no
seu de poi men to con fir mou tê-las en ca mi nha do à au to- 
ra. A úni ca jus ti fi ca ti va apre sen ta da é que as ofen sas te- 
ri am si do pra ti ca das no ca lor do mo men to, e que não
se ri am su fi ci en tes a ca rac te ri zar o da no mo ral. <En tre- 
tan to, ao con trá rio do que ale gou a ré, nem se po de jus- 
ti fi car tais ofen sas por um mo men to de rai va, e nem de- 
ve ser aco lhi da a ale ga ção que não hou ve ofen sa à hon- 
ra, uma vez que fa cil men te ob ser vá vel o ca rá ter vul gar e
ofen si vo das ex pres sões (…) Não res tam dú vi das de que
a re cla man te faz jus a re pa ra ção por da nos mo rais di an- 
te da ati tu de da de man da da, in de pen den te men te do fa- 
to de que não res tou con fi gu ra do o cri me de in jú ria (…)
An te o ex pos to, jul go par ci al men te pro ce den te a ação,
con de nan do a ré ao pa ga men to de R$3.500,00 pe los da- 
nos mo rais cau sa dos à au to ra=, de ci diu a juí za Ma ria Jo- 
sé Fran ça Ri bei ro.

São Luís, segunda-feira, 9 de dezembro de 2024

https://banca.oimparcial.com.br/
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A maior apreensão da Polícia Rodoviária Federal (PRF), no Maranhão, até então, é de
Skunk, que se comparado a 2023 teve um aumento de 60% de produto recolhido

PA TRÍ CIA CU NHA

Mai or apre en são foi de
330kg de Skunk

An fe ta mi na

Skunk

Apre en são de dro gas 2024
nas ro do vi as BRs do Ma ra -
nhão

• Skunk – 606 kg
• Ma co nha – 598 kg
• Co caí na – 358 kg
• Crack – 180 kg
• Ha xi xe – 51 kg
• An fe ta mi nas/ bar bi tú ri cos (com -
pri mi dos) – 941

MARANHÃO

PRF já apreendeu mais
de 2 toneladas de drogas

O
pe ra ções da Po lí cia Ro do- 
viá ria Fe de ral já apre en de- 
ram, so men te nes te ano,
mais de dois mil qui los de

dro gas ilí ci tas du ran te ûs ca li za ções
nas ro do vi as fe de rais do Ma ra nhão.
De 1º de ja nei ro a 5 de de zem bro a
PRF fez a apre en são de 2.382 qui los de
dro gas. Fo ram 606 kg de Skunk, 598 kg
de ma co nha, 358 kg de co caí na, 180 kg
de Crack, 51 kg de Ha xi xe, além de 941
com pri mi dos de an fe ta mi nas/ bar bi- 
tú ri cos (com pri mi dos) em pos se de
con du to res ou pas sa gei ros de ôni bus,
du ran te ûs ca li za ções e abor da gens
nas BRs do Ma ra nhão.
A PRF in for mou que so men te em
2023, mais de 1.780 com pri mi dos
(<re bi tes=), mais de 378 kg de Skunk e
mais de 530 kg de ma co nha fo ram
apre en di dos e re ti ra dos de cir cu la ção
pe la ins ti tui ção nas ro do vi as fe de rais
que cor tam o es ta do do Ma ra nhão. Se
com pa ra do ao ano pas sa do, até en tão,

ve ri û ca-se um au men to de 60% na
apre en são ape nas de Skunk.
A mais re cen te apre en são foi no úl ti- 
mo dia 03. A PRF üa grou um con du tor
com mais de 43 kg de ha xi xe es con di- 
dos em um fun do fal so no as so a lho de
um veí cu lo, du ran te ûs ca li za ção de
trân si to na pro xi mi da de do km 543 da
BR-316, em fren te à Uni da de Ope ra ci- 
o nal (UOP) da PRF no mu ni cí pio de
Ca xi as (MA).
A dro ga era con du zi da por um ho- 
mem de 32 anos, re si den te na Bahia,
que du ran te a abor da gem apre sen tou
com por ta men to sus pei to e in for ma- 
ções con tra di tó ri as ao ser ques ti o na- 
do so bre a pro pri e da de do veí cu lo e os
mo ti vos de sua vi a gem. <Du ran te a
bus ca vei cu lar, os po li ci ais iden ti û ca- 
ram um fun do fal so no as so a lho. No
com par ti men to ocul to, fo ram en con- 
tra dos 20 ta ble tes re tan gu la res, pe- 
san do apro xi ma da men te 1 kg ca da, e
49 ta ble tes ar re don da dos, com cer ca
de 500 g ca da, to ta li zan do 43,2 kg de
ha xi xe. O con du tor con fes sou que sa- 
bia es tar trans por tan do dro gas. Se- 

gun do ele, foi con tra ta do por um ho-
mem não iden ti û ca do pa ra le var o en- 
tor pe cen te de Aba e te tu ba (PA) até Re- 
ci fe (PE) e re ce be ria R$ 5.000,00 pe lo
ser vi ço. Ele in for mou ain da que es ta-
va na ci da de pa ra en se há dois me ses
an tes de ini ci ar a vi a gem=, in for mou a
PRF.

O con du tor do veí cu lo foi pre so por
trá û co de dro gas e en ca mi nha do, jun- 
to com o en tor pe cen te apre en di do,
pa ra a Po lí cia Ci vil da re gião, pa ra as
pro vi dên ci as le gais.

Maconha, skunk e anfetaminas

Já em no vem bro, no dia 7, mais de
60 kg de ma co nha fo ram apre en di dos
du ran te ûs ca li za ção de trân si to na al- 
tu ra do km 131 da BR-010, no mu ni cí- 
pio de Es trei to. A dro ga es ta va sen do
trans por ta da por um pas sa gei ro de
um ôni bus vin do do es ta do do Ma to
Gros so.

A des co ber ta foi no mo men to da
abor da gem dos pas sa gei ros, quan do
na oca sião, os po li ci ais sen ti ram um
for te odor de subs tân ci as ca rac te rís ti- 
cas de ma co nha, que vi nha de den tro
da mo chi la de um dos pas sa gei ros,
mo men to em que os po li ci ais en con- 
tra ram cer ca de 60,5 kg da dro ga, que
es ta va di vi di da em 85 ta ble tes pren sa- 
dos e em ba la dos com plás ti co trans- 
pa ren te, que es ta vam dis tri buí das em
mais três cai xas, além da mo chi la do
pas sa gei ro.

Ques ti o na do so bre a ori gem da

subs tân cia ilí ci ta, o ho mem de 20
anos, in for mou que foi con ta ta do por
uma pes soa na ci da de de Cui a bá
(MT), e re ce be ria 2 mil re ais pa ra o
trans por te da dro ga. 

Além dis so, ele sa bia da pro ce dên- 
cia ilí ci ta do ma te ri al, que es ta va sen- 
do trans por ta do no com par ti men to
de car ga do co le ti vo, e pos te ri or men te
te ve sua pro pri e da de con ûr ma da pe lo
con du zi do. In for mou tam bém, que o
des ti no da subs tân cia en tor pe cen te
era a ci da de de Re den ção (PA), lo cal
em que iria en tre gar a dro ga a uma
pes soa não iden ti û ca da, além de de- 
cla rar ser rein ci den te nes se ti po de
prá ti ca ilí ci ta. Ele tam bém foi pre so
por trá û co de dro gas e en ca mi nha do,
jun to com o en tor pe cen te apre en di- 
do, pa ra a Po lí cia Ci vil da Ci da de de
Im pe ra triz (MA).

As dro gas são trans por ta das das
for mas mais di ver sas: em cai xas, sa- 
co las, ma las, bol sas, mo chi las, em
pneus, fun do fal so, den tre ou tros lo- 
cais, pa ra con se gui rem atra ves sar o
Bra sil e che gar até as mãos de usuá ri- 
os ou de tra û can tes.

A mai or apre en são até en tão, foi no
û nal de mar ço, quan do a PRF en con- 
trou 330 kg de Skunk (subs tân cia co- 
nhe ci da po pu lar men te co mo <su per
ma co nha=) den tro de pneus de um ca- 
mi nhão, no mu ni cí pio de Itin ga/MA,
du ran te ûs ca li za ção de trân si to no km
378 da BR-010. Fo ram ne ces sá ri as
mais de três ho ras pa ra que cer ca de
300 ta ble tes da dro ga fos sem re ti ra dos
de den tro de 8 pneus do ca mi nhão. O
mo to ris ta foi pre so por trá û co de dro- 
gas e en ca mi nha do, jun to com o en- 
tor pe cen te apre en di do, à po lí cia ju di- 

ciá ria, on de fo ram re a li za dos os pro- 
ce di men tos le gais ca bí veis.

Ti po de subs tân cia psi co a ti va que
afe ta o sis te ma ner vo so cen tral. Ela é
co nhe ci da por sua ca pa ci da de de ini- 
bir o so no, dan do uma fal sa sen sa ção
de di mi nui ção da fa di ga, uma ca rac-
te rís ti ca que tem le va do al guns mo to-
ris tas a fa zer uso in de vi do des sa subs-
tân cia pa ra pro lon gar su as vi a gens.
No en tan to, o uso da an fe ta mi na é ex- 
pres sa men te proi bi do pe la Agên cia
Na ci o nal de Vi gi lân cia Sa ni tá ria (AN- 
VI SA) de vi do aos gra ves ris cos à saú de
e aos pe ri gos as so ci a dos à con du ção
sob a in üuên cia des sa subs tân cia no- 
ci va. A im por ta ção e co mer ci a li za ção
des sa subs tan cia é ile gal no Bra sil.

É uma va ri e da de de can na bis (ma- 
co nha) co nhe ci da por seu al to te or de
THC (te trahi dro ca na bi nol), o prin ci- 
pal com pos to psi co a ti vo da plan ta. O
uso de la po de re sul tar em efei tos psi- 
co a ti vos mais in ten sos do que os de
va ri e da des de can na bis com me nor
con cen tra ção de THC, ge ran do efei-
tos ad ver sos à saú de men tal, co mo
ris cos au men ta dos de an si e da de, pa-
ra nóia e dis túr bi os psi có ti cos.

1º de ja nei ro a 5 de de zem bro

Be ne fí ci os das fi bras

Re cei ta ri ca em fi bras

Sa la da de bró co lis com man ga e aba ca te

• Flo re tes de 1 ra mo de bró co lis co zi do;
• 1 re po lho ro xo pi ca do;
• 1 ce nou ra des cas ca da e ra la da;
• 1 ra mo de al fa ce;
• Pol pa de 1 aba ca te pi ca do;
• Sal, azei te e vi na gre de ma çã a gos to.

Mo do de pre pa ro

FI BRAS NA DI E TA

Sai ba on de
en con trar e co mo
elas tor nam sua
vi da mais sau dá vel

Ao ob ser var as in for ma ções nu tri ci o nais nos ró tu los
dos ali men tos, os con su mi do res fre quen te men te en- 
con tram um nu tri en te cha ma do û bra ali men tar. O no- 
me é fa mo so, mas nem sem pre as pes so as sa bem exa ta- 
men te do que se tra ta. As û bras, no en tan to, de sem pe- 
nham um pa pel in dis pen sá vel pa ra a saú de di ges ti va e
na ab sor ção de subs tân ci as que po dem ser pre ju di ci ais
ao nos so or ga nis mo.

Igor Ma ri nho Sil va, nu tri ci o nis ta do Gru po Ma teus,
ex pli ca com mais de ta lhes o que são as û bras e co mo
elas atu am no nos so cor po. <As û bras ali men ta res são
com po nen tes dos ali men tos que não são di ge ri dos nem
ab sor vi dos, pas san do di re ta men te pe lo in tes ti no. Elas
se di vi dem em dois ti pos: in so lú veis e so lú veis. As û bras
in so lú veis con fe rem a tex tu ra ûr me de al guns ali men- 
tos, co mo o fa re lo de tri go, fru tas, ver du ras e hor ta li ças.
Es sas û bras re têm uma quan ti da de mai or de água, aju- 
dan do o in tes ti no a fun ci o nar me lhor. Já as û bras so lú- 
veis, ao se rem in ge ri das, for mam um gel no tra to di ges- 
ti vo, per ma ne cen do mais tem po no estô ma go e pro por- 
ci o nan do uma sen sa ção mai or de sa ci e da de=.

As fi bras ali men ta res são

com po nen tes dos ali men tos que não

são di ge ri dos nem ab sor vi dos,

pas san do di re ta men te pe lo in tes ti no

Os ali men tos ri cos em û bras tra zem inú me ros be ne fí- 
ci os ao or ga nis mo. Eles atra em mo lé cu las de gor du ra e
açú car, aju dan do a re du zir os ní veis de co les te rol e gli- 
co se no san gue, o que é fun da men tal pa ra a saú de car di- 
o vas cu lar e pa ra a di mi nui ção do ris co de di a be tes.
Além dis so, as û bras con tri bu em di re ta men te pa ra a re- 
gu la ção do trân si to in tes ti nal.

Se vo cê û cou cu ri o so e quer in cluir mais û bras na sua
di e ta, elas po dem ser en con tra das em ali men tos co mo
fei jão, aveia, ma çã, man ga, aba ca te, len ti lha e er vi lha.

Que tal ex pe ri men tar uma re cei ta de li ci o sa e ri ca em
û bras? Con û ra:

In gre di en tes

Em um re ci pi en te, co lo que to dos os in gre di en tes e
mis tu re bem. Tem pe re com sal, azei te e vi na gre de ma- 
çã, me xen do pa ra in cor po rar os sa bo res. Sir va em se gui- 
da.

São Luís, segunda-feira, 9 de dezembro de 2024

https://banca.oimparcial.com.br/


oimparcial.com.br ESPORTES Saulo Duailibe
E-mail: sauloduailibe@yahoo.com.br 7

A competição também serviu para a Confederação Brasileira de LPO analisar índices
dos atletas para campeonatos internacionais em 2025

LEVANTAMENTO DE PESO OLÍMPICO

Maranhenses
conquistam pódios

O
Ma ra nhão en cer rou em
gran de es ti lo, a tem po ra da
na ci o nal das com pe ti ções
de Le van ta men to de Pe so

Olím pi co (LPO). Des ta vez, em par ti- 
ci pa ção no Cam pe o na to Ca ri o ca de
LPO – a Co pa Ro mê nia – a de le ga ção
ma ra nhen se trou xe três me da lhas de

ou ro e uma de pra ta. A com pe ti ção foi
re a li za da no úl ti mo fim de se ma na,
sá ba do (30.11) e do min go (01.12), na
Aca de mia do Clu be Ap cef, em Ja ca re- 
pa guá (RJ).

A de le ga ção do Ma ra nhão foi for- 
ma da por qua tro atle tas, e te ve o co- 
man do do di re tor téc ni co da Fe de ra- 

ção Ma ra nhen se de LPO (Felp-MA),
Edu ar do Ro ber to, o Du du LPO, e o
apoio da trei na do ra Lí via So a res. As
três me da lhas de ou ro vi e ram na ca te- 
go ria sub-17, com atle tas que, re cen-
te men te, con quis ta ram pó dio no Bra- 
si lei ro de LPO, re a li za do em ou tu bro
tam bém no Rio de Ja nei ro.

Atletas confirmaram o favoritismo
O Cam peão Bra si lei ro Sub-17, Isa- 

ac Go mes, fa tu rou a me da lha de ou ro
na ca te go ria 89 kg. Ele le van tou 120 kg
no mo vi men to ar ran co, e 140 kg no
ar re mes so.

A atle ta Emily Kus ter, tam bém
Cam peã Bra si lei ra e atle ta da Se le ção
Bra si lei ra, con fir mou o fa vo ri tis mo e
ven ceu na ca te go ria até 55kg. No mo- 
vi men to ar ran co, Emily le van tou
65kg; e no mo vi men to ar re mes so, ela
le van tou 90kg.

O atle ta João Ro ber to, fi lho dos trei- 
na do res Du du LPO e Lí via So a res, foi o
ven ce dor na ca te go ria 61 kg. Ele le- 
van tou 85 kg no ar ran co e 95 kg no ar- 

re mes so.
O Ma ra nhão tam bém te ve re pre- 

sen tan te na ca te go ria Más ter 35+. O
atle ta Cle ber San ches fi cou em 2º lu- 
gar na ca te go ria 89kg, le van tan do
80kg no ar ran co e 100 kg no ar re mes- 
so.

Pa ra o di re tor téc ni co da Felp-MA, a
boa atu a ção vem pa ra co ro ar ain da
mais o tra ba lho de sen vol vi do pe lo
LPO ma ra nhen se. <O ano de 2024 es tá
sen do vi to ri o so pa ra o LPO ma ra- 
nhen ses. Va mos re lem brar que São
Luís re ce beu o Cam pe o na to Bra si lei ro
Adul to de LPO, no mês de maio. Foi a
pri mei ra vez que a com pe ti ção na ci o- 

nal saiu do ei xo Sul-Su des te pa ra ser
re a li za da no Nor des te. No Bra si lei ro
de LPO Sub-17, re a li za do em ou tu bro
no Rio de Ja nei ro, o Ma ra nhão trou xe
12 me da lhas. E ba teu o re cor de na ci o- 
nal com o atle ta Rykelme Ema nu el,
atle ta do pro je to so ci al do Ct Du du
Lpo. 

Pa ra be ni zo os nos sos atle tas que
es tão fo ca dos em re pre sen tar bem o
Ma ra nhão. Agra de ço tam bém a aju da
dos pais e fa mi li a res des ses atle tas,
que es tão apoi an do as vi a gens. O LPO
ma ra nhen se já es tá fa zen do his tó ria
no ce ná rio na ci o nal=, ava lia Edu ar do
Ro ber to.

Com pe ti ções de Rally Ba ja

COM PE TI ÇÕES

Pi lo to João Afro fe cha
2024 com tí tu lo
na ci o nal de Rally e
mais um pó dio pa ra o
Ma ra nhão

O ano de 2024 foi vi to ri o so pa ra o pi lo to João Afro que
con quis tou vá ri os pó di os pa ra o Ma ra nhão em com pe- 
ti ções na ci o nais de rally. O úl ti mo veio no Cam pe o na to
Ce a ren se de Rally Ba ja, que reu niu os me lho res pi lo tos
do país. A com pe ti ção foi re a li za da no úl ti mo fim de se- 
ma na sá ba do (30/11) e do min go (01/12), na Fa zen da Ji- 
boia, em Itai tin ga (CE). Na ca te go ria UTV 1, a prin ci pal
do cam pe o na to, João Afro su biu ao pó dio em quin to lu- 
gar nes ta eta pa e fi cou em ter cei ro lu gar na clas si fi ca ção
ge ral. <Foi o meu pri mei ro ano na mo da li da de UTV 1, a
prin ci pal ca te go ria da com pe ti ção. Es tou mui to fe liz por
fi car en tre os três me lho res do ano, além de con quis tar
vá ri os pó di os em ou tras com pe ti ções na ci o nais. Agra- 
de ço à mi nha fa mí lia, aos ami gos, às equi pes que me de- 
ram su por te, e ao apoio fun da men tal do Go ver na dor do
Es ta do, Car los Bran dão, ao Se cre tá rio de Es por tes, Nal- 
dir Lo pes, e ao Gru po Ma teus, por meio da Lei Es ta du al
de In cen ti vo ao Es por te. Além do apoio do gru po
Playcar, que es tão co mi go há mui tos anos! Obri ga do!=,
ce le bra João Afro.

No acu mu la do de pó di os da tem po ra da 2024, João
Afro foi Cam peão Bra si lei ro de Rally de Re gu la ri da de
CBM; Cam peão do Rally de Ere chim 2024/RS; Vi ce-
Cam peão do Pi auí Rally Cup; Vi ce-Cam peão do Pi aui en- 
se de Rally Ba ja.

João ain da fe chou o Cam pe o na to Ce a ren se de Rally
Ba ja em 3° lu gar na ca te go ria UTV 1. E ain da foi 5° lu gar
no Cam pe o na to Bra si lei ro de Rally Ba ja, na eta pa de
Par di nho (SP), uma das eta pas mais dis pu ta das; e 4° lu- 
gar na UTV Cup, re a li za da em Ar bo vil le/ Ja ca reí (SP),
eta pa tam bém vá li da pe lo Cam pe o na to Pau lis ta de UTV.

O pi lo to João Afro con ta com o pa tro cí nio do Go ver no
do Es ta do e do Gru po Ma teus, por meio da Lei Es ta du al
de In cen ti vo ao Es por te, e tem o apoio da em pre sa
Playcar.

No Rally Ba ja o pi lo to dis pu ta as pro vas em um cir cui- 
to fe cha do, sem au xí lio de pla ni lhas e sem aju da de na- 
ve ga dor. A pro va é to da si na li za da por pla cas. E os pi lo- 
tos re ce bem um ma pa que é co lo ca do no GPS do veí cu- 
lo. En tão, é o pró prio pi lo to que de sen vol ve a fun ção de
na ve ga dor.

No pró xi mo fim de se ma na, de sex ta-fei ra (13/12) a
do min go (15/12), João Afro sai de den tro dos veí cu los de
com pe ti ção pa ra as su mir a fun ção de or ga ni za dor, on de
jun ta men te com Ar tur Car va lho, re a li zam a fi nal do
Cam pe o na to Ma ra nhen se de Rally Ba ja, em Bar rei ri- 
nhas. As ca te go ri as em dis pu ta são: UTVs, mo tos e qua- 
dri ci clos. As ins cri ções po dem ser fei tas pe lo si te
maranhaorally.com.br
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Dias 13 e 14 de dezembro, próximos, a capital maranhense vai respirar música e tambor
de crioula com a realização do Crioula Festival

SÃO LUÍS

Crioula Festival reforça
identidade e força ancestral

M
estres, Mestras e brincantes do
Tambor de Crioula reunidos
em Cortejo pelas ruas do
Centro Histórico e grandes

shows no palco da Casa Barrica marcam a
programação nesta segunda edição do
Crioula Festival.

Dias 13 e 14 de dezembro, próximos, a
capital maranhense vai respirar música e
tambor de crioula com a realização do
Crioula Festival. Esta será a segunda edição
deste festival que teve estreia em fevereiro
do ano passado, e que, agora, vai ocorrer no
mesmo local onde o consagrou, na Casa
Barrica, situada no berço cultural da cidade,
o bairro da Madre Deus.

Crioula Festival é uma realização da
Interart Produção Criativa, Ministério da
Cultura/Governo Federal, com patrocínio
do Instituto Cultural Vale, por meio da Lei
Federal de Incentivo à Cultura.

A programação é totalmente gratuita, e
envolve oûcinas, cortejo, shows e rodas de
tambor de crioula, com mais de vinte grupos
na programação. Uma oportunidade onde
público e artistas podem exaltar as raízes
dessa genuína expressão folclórica

maranhense, patrimônio imaterial
brasileiro.

Além de um festival folclórico musical, o
Crioula Festival é uma verdadeira
celebração do encontro das tradições da
cultura popular e da contemporaneidade da
música, formando um riquíssimo universo
de sonoridades, numa experiência única.

No palco, Flávia Bittencourt, Tião
Carvalho, Rosa Reis, Adriana Bosaipo, Vinaa
e Paulinho Akomabu acompanhados por
uma banda regida pelo Maestro Zé Américo
Bastos farão o espetáculo nos dois dias do
evento, juntos aos grupos de tambor de

crioula. A programação vai sempre das
19h30 até 23h30.

Jesiel Bives (teclados), Edinho Bastos
(guitarras), Carlos Raketh (contrabaixo),
Marquinhos Carcará e Darklywson
(percussões), Ronald (bateria), Daniel
Cavalcanti, Daniel Miranda e Ricardo
Mendes no naipe de metais, Fernanda e Sara
(vocais), forma a banda sob a regência de Zé
Américo Bastos.

Maranhense, radicado no Rio de Janeiro,
Zé Américo Bastos está presente na história
da produção fonográûca brasileira, como
grande arranjador e diretor musical na
discograûa de vários artistas consagrados
como Elba Ramalho, Alcione, Fagner e
Dominguinhos. Produziu as principais
coletâneas (LPs) de artistas do Maranhão
nos anos 90; e álbuns de Gerude, César
Nascimento, Jorge Thadeu, Josias Sobrinho,
entre outros. É idealizador do Crioula
Festival e assina a direção musical e arranjos.
A saber, o maestro Zé Américo Bastos
compôs a música-tema, exclusiva, do
Crioula Festival.

CORAIS

Terminais de integração em São Luís terão programação natalina

ESPETÁCULOS GRATUITOS SERÃO REALIZADOS POR MÚSICOS INSTRUMENTAIS, CORAIS MARANHENSES E CANTORES LÍRICOS 

Para quem utiliza o transporte público de
São Luís para se locomover, a rotina diária
extremamente dinâmica dos terminais de
integração não é novidade, entre chegadas e
partidas a todo instante, correria para não
perder o ônibus e evitar chegar atrasado nos
destinos. 

No entanto, entre os dias 18 e 20 deste
mês de dezembro, as pessoas que passarem
por algum dos cinco terminais da capital
maranhense irão se surpreender com uma
ampla programação natalina.

Durante a programação, serão realizados
espetáculos gratuitos com a temática do
Natal, organizados por músicos
instrumentais, corais maranhenses e
cantores líricos e populares. As
apresentações fazem parte do Projeto Natal
da Integração, iniciativa realizada pela Oito
Projetos Criativos e patrocinada pela

Equatorial Energia por meio da Lei Federal
de Incentivo à Cultura.

A diretora-geral do projeto, Cássia Melo,
explicou que: <Es ta mos mui to fe li zes
com a re to ma da do Pro je to Na tal da
In te gra ção, uma ini ci a ti va que vi sa
exa ta men te le var à po pu la ção, que es- 
tá na cor re ria do dia a dia, do tra ba lho,
sem tem po pa ra pa rar e con tem plar o
Na tal fo ra dos ter mi nais, um pou co da
mú si ca ins tru men tal, dos co rais, da
mú si ca po pu lar. E o re tor no do Na tal
da In te gra ção só pô de vi rar re a li da de
no va men te gra ças ao edi tal da Equa- 
to ri al Ener gia atra vés da Lei Fe de ral
de In cen ti vo a Cul tu ra. Es se pa tro cí- 
nio é fun da men tal pa ra que con si ga- 
mos pro por ci o nar mais cul tu ra e la zer
às pes so as de São Luís=.

Este ano será a quarta edição do Natal da

Integração em São Luís, sendo que a última
foi realizada em 2021. Para 2024, o projeto
promoverá nove apresentações diárias,
sempre começando às 17h30. Os
espetáculos aconteceram de maneira
simultânea em todos os terminais de
integração.

Assim como foi nas edições anteriores, as
atrações serão gratuitas dentro dos
terminais de integração. Além de
proporcionar um momento diferente aos
usuários do transporte coletivo, o Natal da
Integração ainda dá oportunidade de
artistas locais mostrarem sua arte e seu
potencial a milhares de pessoas que passam
diariamente nos terminais de São Luís. 

<A gen te con ti nua se guin do a ideia
de que o ar tis ta vai aon de o po vo es tá,
e é jus ta men te nes se pe río do na ta li- 
no, o mo men to de con tem plar e re no- 

REG GAE

Tri bo de Jah
co me mo ra 40 anos
com re lan ça men to
de <Re guei ros
Guer rei ros= em 
vi nil es pe ci al

A ban da Tri bo de Jah, uma das prin ci pais re fe rên ci as
do reg gae bra si lei ro, co me mo ra seus 40 anos de car rei ra
com o re lan ça men to es pe ci al de seu ál bum Re guei ros
Guer rei ros em vi nil. A ini ci a ti va é da Bri sa Dis cos, se lo
lo ca li za do em São Luís, em par ce ria com as lo jas 33RPM
e Plan ta e Vi nil, que apoi am a ce na mu si cal lo cal.

A edi ção co me mo ra ti va, li mi ta da a 250 có pi as, in clui
um vi nil ver me lho de 180 gra mas e ca pa du pla, tor nan- 
do-se uma pe ça de des ta que pa ra co le ci o na do res e fãs
da ban da. Lan ça do ori gi nal men te em 1992, Re guei ros
Guer rei ros é con si de ra do um mar co do reg gae ro ots no
Bra sil, co nhe ci do pe las su as men sa gens de jus ti ça so ci al
e es pi ri tu a li da de.

A Tri bo de Jah foi for ma da nos anos 1980 na Es co la de
Ce gos do Ma ra nhão, a par tir do en con tro de qua tro mú- 
si cos ce gos, um com vi são par ci al, e do vo ca lis ta Fau zi
Beydoun, que ain da li de ra a ban da.

 In üu en ci a da pe la ce na de reg gae de

São Luís, a cha ma da <Ja mai ca

Bra si lei ra=, a ban da cons truiu uma

car rei ra de su ces so tan to no Bra sil

quan to no ex te ri or, sen do

re co nhe ci da co mo um sím bo lo de

re sis tên cia cul tu ral.

O re lan ça men to de Re guei ros Guer rei ros apre sen ta
uma se le ção de fai xas icô ni cas, co mo Ba bilô nia em Cha- 
mas, Reg gae Bum ba-Boi e Ne gui nha. A pré-ven da es tá
dis po ní vel no si te da Bri sa Dis cos (bri sa dis- 
cos.com.br/tri bo de jah), com o pre ço de R$ 195,00 e pre- 
vi são de en vio pa ra fe ve rei ro de 2025.

Fun da da em 2023, a Bri sa Dis cos tem co mo ob je ti vo
pre ser var e di vul gar a mú si ca do Ma ra nhão, pro mo ven- 
do tan to no vos ar tis tas quan to obras clás si cas da re gião.
En tre seus lan ça men tos mais re cen tes es tão os ál- 
buns Galaxy Spe ci es da ban da Soul ve nir e Bra sil com Z /
Aus chwitz Tro pi cal da ban da Bast tardz.
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HOMENAGEADOS
18º PRÊMIO NOBRE
A

Ce rimô nia de Ho me na gens mais Im por tan te do
Ma ra nhão, acon te ceu dia 19 no vem bro, no im- 
po nen te sa lão do Es pa ço Re si den ci al, nu ma
noi te de ga la, ele gân cia e re co nhe ceu o bri lhan- 

tis mo do tra ba lho de pro fis si o nais, em pre sas e ges to res.
O even to é pro du zi do anu al men te, pe la apre sen ta do ra
de TV e co lu nis ta, Ma da le na No bre.

Co nhe ça a se gun da par te de ho me na ge a dos. Fo tos:
Mar co Sal les, Hi gor Fad e Her bert Al ves.

DR. APA RE CI DO VA LA DÃO, MÉ DI CO DES TA QUE DO ANO

RO SÂN GE LA DI AS E FRAN CIS CO NE TO (FEI JÃO DE COR DA)

MA RI A NA MES QUI TA E IARLY AM BRO SI NI (PITAYA)

MAR CUS TAR DIN, WESLLIANNY E WESLLY COS TA (WB SO LU- 
ÇÕES E EN GE NHA RIA), MA DA LE NA NO BRE

MAR CUS TAR DIN, RA FA EL LE RI VI E RA E MA DA LE NA NO BRE

MAR CUS TAR DIN, PA MEL LA THAYSE (ÙNI CA) E MA DA LE NA

MAR CUS TAR DIN, NIL DES LI MA, LIN DAL VA REIS (ÓTI CA VE- 
JA) E MA DA LE NA NO BRE

MAR CUS TAR DIN, ED NA SIL VA (ED NA CA KES E BO LOS) E MA- 
DA LE NA NO BRE

FA TI MA PAR GA (MA LHA RIA VI TÓ RIA) DES TA QUE 2024

GRU PO DE EM PRE SÁ RI AS DA RE DE AME

RI CAR DO RO DRI GUES, MAR CE LO CLAU DIO (CE RI MO NI AL) E
TA MI RES RO DRI GUES

São Luís, segunda-feira, 9 de dezembro de 2024
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PRÊMIO NOBRE 2024

OS DESTAQUES
DA 18ª EDIÇÃO

I
de a li za do pe la apre sen ta do ra de TV, Ma da le na No- 
bre, o Prê mio No bre é um mix de Cre di bi li da de,
Mé ri to, Su ces so e se con so li da, no ca len dá rio de
even tos do Ma ra nhão, con sa gran do e ho me na ge- 

an do, per so na li da des, em pre sas e pro fis si o nais, que se
des ta cam no mer ca do.

A noi te de ga la pa ra en tre ga do Tro féu No bre acon te- 
ceu dia 19 no vem bro, no lu xu o so Es pa ço Re si den ci al e
con tou com gran des atra ções, re quin ta do buf fet, be bi- 
das fi nas e mui to lu xo. Aplau sos pa ra os no bres ho me- 
na ge a dos. Fo tos: Mar co Sal les, Hi gor Fad e Her bert Al ves

EMYGDIA LE AL (DÔ TER RA) COM O TRO FÉU NO BRE

MAR CUS TAR DIN, DRA VAL CE RIS E MA DA LE NA NO BRE

MAR COS TAR DIN, MA RA SAN TA NA (IM PE RI AL BAR TEN DER)
E MA DA LE NA NO BRE

DJ FER NAN DO AS SUN ÇÃO (GLO BAL EVEN TOS) COM O
TROFÈU NO BRE

CAS SI A NO E DI NHO (BAN DA CDC) DE RAM UM SHOW

MAR COS DA VI E MA DA LE NA NO BRE, VA NIO E LE O NI CE AZE- 
VE DO, DA VID E FA BÍO LA PE REI RA, RE GI NA BAR ROS

MAU RÍ CIO CA PEL LA (CA PEL LA SO NO RI ZAL ÇÕES)

JO NH SON E GRA ÇA AB DON (AU TO ES CO LA AB DON) COM O
TROFÈU NO BRE 2024

MA DA LE NA NO BRE, ERICK MA GA LHÃES, BI AN CA FER RAZ E
MAR CUS TAR DIN

MA DA LE NA NO BRE, DRA. AL DA BAYMA E MAR CUS TAR DIN

AR QUI ME DES BA CE LAR – AFON SO CU NHA – PO LÍ TI CO DES- 
TA QUE DO ANO

DRA MI LE NA BOR GES E AN TO NIO BOR GES (DI AX)

DA VID SOU SA, MA DA LE NA NO BRE E PRIS CI LA SOU SA (SLZ
CO MU NI CA ÇÃO VI SU AL

ADRI A NA GOU LARD, MA DA LE NA NO BRE E MIR TES RA MOS
(RE SI DEN CI AL RE CEPÇÔES)
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