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junino, é essencial para a identidade cultural maranhense, reunindo milhares de fiéis e grupos de Bumba Meu Boi todo 29 de junho.

Violência doméstica: por que as vítimas 
defendem quem as agridem?

ANDRESSA VIVEU 7 ANOS DE TERROR, MAS DEFENDIA SEU AGRESSOR. A história ilustra o ciclo perverso da violência domésti-
ca. O medo de morrer, o gaslighting e a dependência financeira e emocional forçam a vítima a proteger o abusador. Especialista expli-

ca: a defesa não é escolha, é resultado de anos de manipulação e isolamento. É preciso acolhimento para romper o ciclo.

Maranhão inicia pagamento 
de benefícios a 32 órfãos

Além do repasse financeiro, as famílias beneficiadas pas-
sam a ser acompanhadas pela rede estadual de proteção, que 
articula ações nas áreas de assistência social e mais

Ballet Olinda Saul 
estreia “Dom Quixote” no 
Teatro Arthur Azevedo

São Luís entra no mapa das grandes produ-
ções do balé clássico com a estreia, no próximo 
sábado (20), do espetáculo “Dom Quixote”. A 
montagem, em três atos, será levada ao palco do 
Teatro Arthur Azevedo pelo Ballet Olinda Saul, e 
reapresentada no domingo (21), às 19h30.

Rapper cearense 
Rapadura agita o 
Festival Kebrada  

Ilha Rock Festival 
chega à 5ª edição no 
Círculo Militar

ALÍVIO NO BOLSO

Usuários do transporte alternativo em São Luís terão tarifa reduzida de R$ 5,00 para R$ 4,20, 
uma economia de R$ 0,80. A redução, anunciada pelo Governador Brandão, será viabilizada 
por subsídios aos operadores de vans e micro-ônibus e deve ser expandida para Imperatriz

Câmara de São 
Luís aprova 
mudança na 

eleição da 
Mesa Diretora

 A mudança cumpre decisão recente do STF 
e aguarda segundo turno para aprovação final. 
Se confirmada, a votação para o comando do 
Legislativo no biênio 2027–2028 deve ocorrer 

apenas em novembro de 2026.
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VIDA REAL E CONCRETA

Não force a barra, seja você mesmo

Es se tex to é es pe ci al men te pa ra vo- 
cê que es tá can sa do, as sim co mo eu,
de ver a vi da co mo um fe ed do Ins ta- 
gram ou uma ti me li ne do Fa ce bo ok
de mo men to po si ti vo, mo men to fe liz,
vír gu la, mo men to po si ti vo, vír gu la,
mo men to fe liz e a vi da cor de ro sa.

E is so só com pro va e con fir ma que
a gen te es tá in fe liz, é uma bus ca de- 
sen fre a da, in ces san te por ser fe liz a
es ses mol des exi gen tes e es ses mol des
ab sur dos.

É co mo ir pa ra o es pe lho e di zer to- 
do dia pa ra si mes mo, “se ja fe liz”, “eu
sou fe liz”, “eu sou fe liz”, e aí vo cê cai
em si e per ce be que quem é fe liz não
pre ci sa fi car di zen do pa ra si mes mo
que é fe liz. É fe liz e não pre ci sa fi car
gri tan do aos qua tro can tos, “eu sou
fe liz”.

Ago ra pres ta aten ção, não es tou di- 
zen do que vo cê não po de ir no seu fe- 
ed ma ra vi lho so e co lo car as tu as fé ri as
em Can cún, na Disney e lá em Fer- 
nan do de No ro nha. Fa ça aqui lo que
lhe aprou ver.

Eu es tou di zen do que a vi da re al e
con cre ta do or di ná rio não é as sim,
não é uma co le ção de mo men tos po- 
si ti vos e fe li zes o tem po to do. Is so só
ge ra uma so li dão e uma sen sa ção de
can sa ço.

En tão, bus car, com pre en der e acei- 
tar que nós te mos tam bém som bras,
que nós te mos tam bém fra gi li da des,
que nós te mos tam bém ne ga ti vo, nos
co nec ta pro fun da men te co nos co
mes mo. É de uma ho nes ti da de, é de
uma sin ce ri da de que nos tor na pes- 
soa.

E is so fa ci li ta a tua co ne xão e a tua

co mu ni ca ção com o ou tro. Pres ta
aten ção, olhe ao re dor, me diz se é
pra ze ro so vo cê es tar com al guém que
é to do o tem po for çan do uma bar ra
pa ra ser po si ti vo. Co mo é con ver sar
com al guém as sim? É le gal, é di ver ti- 
do? Pen sa co mi go.

E di an te dis so, eu só con si go me
lem brar de um es cri tor, que é o Char- 
les Bu kows ki, que diz uma ex pres são
que es tá es cri ta lin da e ma ra vi lho sa
no meu es tú dio, na mi nha pa re de de
tra ba lho: “Nem ten te.” Nem ten te.
Não en ten deu na da não? Eu vou te ex- 
pli car.

Bu kows ki foi um ca ra to tal men te
be ber rão e pro mís cuo que ria mui to
ser es cri tor, ti nha vá ri os po e mas, mas
ele tra ba lha va, na ver da de, era nos
cor rei os. Até que um dia uma es pé cie
de in ves ti dor fez uma pro pos ta pa ra
ele: “Ca ra, vou in ves tir nos teus es cri- 
tos, mas eu não te ga ran to na da”.

Bu kows ki fi cou en tre con ti nu ar nos
cor rei os e en lou que cer ou ar ris car ser
um es cri tor e mor rer de fo me. Ele pre- 
fe riu o quê? Pre fe riu mor rer de fo me e
ser es cri tor.

Mas o que acon te ceu? Três se ma- 
nas de pois des se con vi te, ele já ti nha o
pri mei ro li vro pron to. Bu kows ki foi
uma re vo lu ção na ge ra ção de le. Ven- 
deu mui tos li vros, fez com que vá ri os
po e mas de le fos sem co nhe ci dos, por- 
que ele tra ba lha va com uma re a li da- 
de, ele apre sen ta va a vi da de le e os
pen sa men tos de uma re a li da de que
era ex tra va gan te.

Ou se ja, ele di zia: “Nem ten te, nem
ten te fu gir do teu ne ga ti vo, nem ten te
fu gir das tu as frus tra ções, nem ten te
fu gir das tu as vul ne ra bi li da des. Acei ta
A e acei ta B, acei ta luz e som bra, acei- 
ta ten dên ci as à vir tu de mas tam bém
às su as fra que zas”.

Acei ta que as sim vo cê vai es tar
mais per to de vo cê. Além dis so, tem
dois per so na gens que tam bém fa lam
mui to bem so bre is so, um é o Al bert
Ca mus e o ou tro é o Alan Watts, que
di zem o quê? “Vo cê nun ca se rá fe liz se
in sis tir em ten tar des co brir o que é fe-
li ci da de. Vo cê nun ca vi ve rá ver da dei- 
ra men te se es ti ver pro cu ran do o sen- 
ti do da vi da.”

Ou se ja, ele diz o quê? Bus car o ne- 
ga ti vo, ge ra o po si ti vo. Os er ros que
co me te mos no tra ba lho per mi tem
que com pre en da mos me lhor o que é
pre ci so pa ra ser bem-su ce di do. Ou
en tão, acei ta o er ro. Pa ra vo cê fa zer
bem fei to al gu ma coi sa, pa ra vo cê se
co mu ni car de uma ma nei ra com ex- 
ce lên cia, vo cê pre ci sa er rar mui to e
mui tas ve zes.

Acei tar o er ro, acei tar a fra gi li da de
faz par te do ca mi nho. Não fo ge dis so
não. O so fri men to é ti po um fio. O so-
fri men to é um fio ines tri cá vel, ou se ja,
que não de sem ba ra ça. Ar ran car is so é
im pos sí vel, não dá, vai des man te lar
tu do. O es for ço pa ra se evi tar o so fri-
men to é dar aten ção de mais, é dar
mui to po der a es sa dor.

Em con tra par ti da, se tu con se gue
te des ven ci lhar dis so, tu te tor na im- 
ba tí vel, au tên ti co, es pon tâ neo. Acei-
ta, acei ta. Se apro xi ma de ti. Li da com
is so, que vo cê vai con se guir, sem dú- 
vi da al gu ma, se co mu ni car me lhor.

Por que que eu di go is so? Por que
que is so tem a ver com co mu ni ca ção?
Por que co mu ni car é vo cê ex pres sar
vo cê mes mo ao ou tro. E a ar te de fa lar
e ora tó ria tem a ver com vo cê ex pres-
sar vo cê mes mo ao ou tro, da me lhor
for ma que tu con se guir.

E a mi nha su ges tão de me lhor for- 
ma é acei tan do-se, tan to o fa vo rá vel
co mo o des fa vo rá vel e li dan do com is- 
so!

EDI TO RI AL

Pla ne ja men to na
ma lha ro do viá ria

 
No Bra sil, as es tra das são a prin ci pal al ter na ti va de

des lo ca men to por de man das de tra ba lho e de la zer.
Com uma das mai o res ma lhas ro do viá ri as do mun do —
cer ca de 1,7 mi lhão de quilô me tros de es tra das, se gun- 
do da dos do De par ta men to Na ci o nal de In fra es tru tu ra
de Trans por tes (DNIT) —, es se vas to con jun to é fun da- 
men tal pa ra a cir cu la ção de pes so as e de car gas, in clu si- 
ve o es co a men to da pro du ção até os por tos. Nes ta épo- 
ca, com as ce le bra ções de fim de ano e as fé ri as es co la- 
res, o mo vi men to é in ten si fi ca do de vi do ao aque ci men- 
to da eco no mia e às vi a gens de des can so, es can ca ran do
ques tões que há dé ca das per mei am o sis te ma.

O au men to de flu xo no as fal to es can ca ra a fal ta de se- 
gu ran ça e ma nu ten ção, além de com pro var que a im- 
pru dên cia se gue ao la do de mui tos mo to ris tas — pro- 
ble mas que o país ain da não con se guiu dei xar pa ra trás.
Os obs tá cu los co me çam na pró pria cons ti tui ção das ro- 
do vi as, já que, do to tal da ex ten são na ci o nal, a gran de
mai o ria não é pa vi men ta da. As con di ções pre cá ri as es- 
pa lham pre juí zos e pro vo cam mor tes em nú me ros pre- 
o cu pan tes. A im pru dên cia tam bém se gue ao la do des sa
re a li da de de per das, e a par te que com pe te aos mo to ris- 
tas pre ci sa ser con si de ra da. Se na ro ta há di ver sas ar ma- 
di lhas, quem es tá ao vo lan te pre ci sa ado tar me di das pa- 
ra mi ni mi zar os ris cos. Fa zer a re vi são do veí cu lo, di ri gir
com cau te la, res pei tar as re gras e as si na li za ções — co- 
mo li mi te de ve lo ci da de — e pla ne jar o tra je to são res- 
pon sa bi li da des que não po dem ser ne gli gen ci a das.

Aos go ver nos e ór gãos res pon sá veis pe las es tra das, a
ta re fa é enor me e não es tá em dia. A fis ca li za ção e as ver- 
bas des ti na das às me lho ri as são in su fi ci en tes di an te do
ta ma nho das es ta tís ti cas. A me lho ria da in fra es tru tu ra é
um pro ces so que re quer cons tân cia e re cur sos. Por sua
vez, as con ces sões à ini ci a ti va pri va da pre ci sam ser con- 
du zi das e mo ni to ra das pe las au to ri da des com to do o ri- 
gor pos sí vel. A re a li da de é que a ma lha ro do viá ria im põe
ele va dos cus tos econô mi cos e lo gís ti cos ao Bra sil. A
gran de za ter ri to ri al e a pre do mi nân cia do trans por te ro- 
do viá rio exi gem in ves ti men tos con tí nu os em ma nu ten- 
ção e am pli a ção das es tra das. Sem is so, as con sequên ci- 
as são o al to cus to do fre te, o con su mo ele va do de com- 
bus tí vel e o des gas te mai or dos veí cu los. A fal ta de con- 
ser va ção ain da com pro me te a se gu ran ça viá ria.

Ou tro de sa fio é apri mo rar a in te gra ção com de mais
mo dais, que per ma ne ce li mi ta da. Co mo re sul ta do, a de- 
pen dên cia ex ces si va das ro do vi as re duz a com pe ti ti vi- 
da de da eco no mia. Su pe rar es ses de sa fi os exi ge pla ne ja- 
men to de lon go pra zo. In ves ti men tos equi li bra dos e po- 
lí ti cas pú bli cas con sis ten tes são es sen ci ais pa ra a sus- 
ten ta bi li da de da ma lha ro do viá ria bra si lei ra. Es for ços
nun ca são de mais pa ra que o país cum pra o ca mi nho
cor re to e con quis te uma re de ro do viá ria que dei xe de
ser sinô ni mo de pe ri go pa ra a po pu la ção e que atin ja o
po ten ci al que o mer ca do ne ces si ta.

A mo bi li da de efi ci en te exi ge ações do po der pú bli co e
do ci da dão pe la ga ran tia do res pei to à vi da e pe lo de sen- 
vol vi men to so ci o e conô mi co. Su pe rar os pro ble mas vai
exi gir pla ne ja men to de lon go pra zo. O Bra sil não po de
se guir sem po lí ti cas pú bli cas con sis ten tes e ca pa zes de
as se gu rar a efi ci ên cia e a sus ten ta bi li da de da sua ma lha
ro do viá ria.

São Luís, 16/12
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VIDA REAL E CONCRETA

Não force a barra, seja você mesmo

Es se tex to é es pe ci al men te pa ra vo- 
cê que es tá can sa do, as sim co mo eu,
de ver a vi da co mo um fe ed do Ins ta- 
gram ou uma ti me li ne do Fa ce bo ok
de mo men to po si ti vo, mo men to fe liz,
vír gu la, mo men to po si ti vo, vír gu la,
mo men to fe liz e a vi da cor de ro sa.

E is so só com pro va e con fir ma que
a gen te es tá in fe liz, é uma bus ca de- 
sen fre a da, in ces san te por ser fe liz a
es ses mol des exi gen tes e es ses mol des
ab sur dos.

É co mo ir pa ra o es pe lho e di zer to- 
do dia pa ra si mes mo, “se ja fe liz”, “eu
sou fe liz”, “eu sou fe liz”, e aí vo cê cai
em si e per ce be que quem é fe liz não
pre ci sa fi car di zen do pa ra si mes mo
que é fe liz. É fe liz e não pre ci sa fi car
gri tan do aos qua tro can tos, “eu sou
fe liz”.

Ago ra pres ta aten ção, não es tou di- 
zen do que vo cê não po de ir no seu fe- 
ed ma ra vi lho so e co lo car as tu as fé ri as
em Can cún, na Disney e lá em Fer- 
nan do de No ro nha. Fa ça aqui lo que
lhe aprou ver.

Eu es tou di zen do que a vi da re al e
con cre ta do or di ná rio não é as sim,
não é uma co le ção de mo men tos po- 
si ti vos e fe li zes o tem po to do. Is so só
ge ra uma so li dão e uma sen sa ção de
can sa ço.

En tão, bus car, com pre en der e acei- 
tar que nós te mos tam bém som bras,
que nós te mos tam bém fra gi li da des,
que nós te mos tam bém ne ga ti vo, nos
co nec ta pro fun da men te co nos co
mes mo. É de uma ho nes ti da de, é de
uma sin ce ri da de que nos tor na pes- 
soa.

E is so fa ci li ta a tua co ne xão e a tua

co mu ni ca ção com o ou tro. Pres ta
aten ção, olhe ao re dor, me diz se é
pra ze ro so vo cê es tar com al guém que
é to do o tem po for çan do uma bar ra
pa ra ser po si ti vo. Co mo é con ver sar
com al guém as sim? É le gal, é di ver ti- 
do? Pen sa co mi go.

E di an te dis so, eu só con si go me
lem brar de um es cri tor, que é o Char- 
les Bu kows ki, que diz uma ex pres são
que es tá es cri ta lin da e ma ra vi lho sa
no meu es tú dio, na mi nha pa re de de
tra ba lho: “Nem ten te.” Nem ten te.
Não en ten deu na da não? Eu vou te ex- 
pli car.

Bu kows ki foi um ca ra to tal men te
be ber rão e pro mís cuo que ria mui to
ser es cri tor, ti nha vá ri os po e mas, mas
ele tra ba lha va, na ver da de, era nos
cor rei os. Até que um dia uma es pé cie
de in ves ti dor fez uma pro pos ta pa ra
ele: “Ca ra, vou in ves tir nos teus es cri- 
tos, mas eu não te ga ran to na da”.

Bu kows ki fi cou en tre con ti nu ar nos
cor rei os e en lou que cer ou ar ris car ser
um es cri tor e mor rer de fo me. Ele pre- 
fe riu o quê? Pre fe riu mor rer de fo me e
ser es cri tor.

Mas o que acon te ceu? Três se ma- 
nas de pois des se con vi te, ele já ti nha o
pri mei ro li vro pron to. Bu kows ki foi
uma re vo lu ção na ge ra ção de le. Ven- 
deu mui tos li vros, fez com que vá ri os
po e mas de le fos sem co nhe ci dos, por- 
que ele tra ba lha va com uma re a li da- 
de, ele apre sen ta va a vi da de le e os
pen sa men tos de uma re a li da de que
era ex tra va gan te.

Ou se ja, ele di zia: “Nem ten te, nem
ten te fu gir do teu ne ga ti vo, nem ten te
fu gir das tu as frus tra ções, nem ten te
fu gir das tu as vul ne ra bi li da des. Acei ta
A e acei ta B, acei ta luz e som bra, acei- 
ta ten dên ci as à vir tu de mas tam bém
às su as fra que zas”.

Acei ta que as sim vo cê vai es tar
mais per to de vo cê. Além dis so, tem
dois per so na gens que tam bém fa lam
mui to bem so bre is so, um é o Al bert
Ca mus e o ou tro é o Alan Watts, que
di zem o quê? “Vo cê nun ca se rá fe liz se
in sis tir em ten tar des co brir o que é fe-
li ci da de. Vo cê nun ca vi ve rá ver da dei- 
ra men te se es ti ver pro cu ran do o sen- 
ti do da vi da.”

Ou se ja, ele diz o quê? Bus car o ne- 
ga ti vo, ge ra o po si ti vo. Os er ros que
co me te mos no tra ba lho per mi tem
que com pre en da mos me lhor o que é
pre ci so pa ra ser bem-su ce di do. Ou
en tão, acei ta o er ro. Pa ra vo cê fa zer
bem fei to al gu ma coi sa, pa ra vo cê se
co mu ni car de uma ma nei ra com ex- 
ce lên cia, vo cê pre ci sa er rar mui to e
mui tas ve zes.

Acei tar o er ro, acei tar a fra gi li da de
faz par te do ca mi nho. Não fo ge dis so
não. O so fri men to é ti po um fio. O so-
fri men to é um fio ines tri cá vel, ou se ja,
que não de sem ba ra ça. Ar ran car is so é
im pos sí vel, não dá, vai des man te lar
tu do. O es for ço pa ra se evi tar o so fri-
men to é dar aten ção de mais, é dar
mui to po der a es sa dor.

Em con tra par ti da, se tu con se gue
te des ven ci lhar dis so, tu te tor na im- 
ba tí vel, au tên ti co, es pon tâ neo. Acei-
ta, acei ta. Se apro xi ma de ti. Li da com
is so, que vo cê vai con se guir, sem dú- 
vi da al gu ma, se co mu ni car me lhor.

Por que que eu di go is so? Por que
que is so tem a ver com co mu ni ca ção?
Por que co mu ni car é vo cê ex pres sar
vo cê mes mo ao ou tro. E a ar te de fa lar
e ora tó ria tem a ver com vo cê ex pres-
sar vo cê mes mo ao ou tro, da me lhor
for ma que tu con se guir.

E a mi nha su ges tão de me lhor for- 
ma é acei tan do-se, tan to o fa vo rá vel
co mo o des fa vo rá vel e li dan do com is- 
so!
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EDI TO RI AL

Pla ne ja men to na
ma lha ro do viá ria

 
No Bra sil, as es tra das são a prin ci pal al ter na ti va de

des lo ca men to por de man das de tra ba lho e de la zer.
Com uma das mai o res ma lhas ro do viá ri as do mun do —
cer ca de 1,7 mi lhão de quilô me tros de es tra das, se gun- 
do da dos do De par ta men to Na ci o nal de In fra es tru tu ra
de Trans por tes (DNIT) —, es se vas to con jun to é fun da- 
men tal pa ra a cir cu la ção de pes so as e de car gas, in clu si- 
ve o es co a men to da pro du ção até os por tos. Nes ta épo- 
ca, com as ce le bra ções de fim de ano e as fé ri as es co la- 
res, o mo vi men to é in ten si fi ca do de vi do ao aque ci men- 
to da eco no mia e às vi a gens de des can so, es can ca ran do
ques tões que há dé ca das per mei am o sis te ma.

O au men to de flu xo no as fal to es can ca ra a fal ta de se- 
gu ran ça e ma nu ten ção, além de com pro var que a im- 
pru dên cia se gue ao la do de mui tos mo to ris tas — pro- 
ble mas que o país ain da não con se guiu dei xar pa ra trás.
Os obs tá cu los co me çam na pró pria cons ti tui ção das ro- 
do vi as, já que, do to tal da ex ten são na ci o nal, a gran de
mai o ria não é pa vi men ta da. As con di ções pre cá ri as es- 
pa lham pre juí zos e pro vo cam mor tes em nú me ros pre- 
o cu pan tes. A im pru dên cia tam bém se gue ao la do des sa
re a li da de de per das, e a par te que com pe te aos mo to ris- 
tas pre ci sa ser con si de ra da. Se na ro ta há di ver sas ar ma- 
di lhas, quem es tá ao vo lan te pre ci sa ado tar me di das pa- 
ra mi ni mi zar os ris cos. Fa zer a re vi são do veí cu lo, di ri gir
com cau te la, res pei tar as re gras e as si na li za ções — co- 
mo li mi te de ve lo ci da de — e pla ne jar o tra je to são res- 
pon sa bi li da des que não po dem ser ne gli gen ci a das.

Aos go ver nos e ór gãos res pon sá veis pe las es tra das, a
ta re fa é enor me e não es tá em dia. A fis ca li za ção e as ver- 
bas des ti na das às me lho ri as são in su fi ci en tes di an te do
ta ma nho das es ta tís ti cas. A me lho ria da in fra es tru tu ra é
um pro ces so que re quer cons tân cia e re cur sos. Por sua
vez, as con ces sões à ini ci a ti va pri va da pre ci sam ser con- 
du zi das e mo ni to ra das pe las au to ri da des com to do o ri- 
gor pos sí vel. A re a li da de é que a ma lha ro do viá ria im põe
ele va dos cus tos econô mi cos e lo gís ti cos ao Bra sil. A
gran de za ter ri to ri al e a pre do mi nân cia do trans por te ro- 
do viá rio exi gem in ves ti men tos con tí nu os em ma nu ten- 
ção e am pli a ção das es tra das. Sem is so, as con sequên ci- 
as são o al to cus to do fre te, o con su mo ele va do de com- 
bus tí vel e o des gas te mai or dos veí cu los. A fal ta de con- 
ser va ção ain da com pro me te a se gu ran ça viá ria.

Ou tro de sa fio é apri mo rar a in te gra ção com de mais
mo dais, que per ma ne ce li mi ta da. Co mo re sul ta do, a de- 
pen dên cia ex ces si va das ro do vi as re duz a com pe ti ti vi- 
da de da eco no mia. Su pe rar es ses de sa fi os exi ge pla ne ja- 
men to de lon go pra zo. In ves ti men tos equi li bra dos e po- 
lí ti cas pú bli cas con sis ten tes são es sen ci ais pa ra a sus- 
ten ta bi li da de da ma lha ro do viá ria bra si lei ra. Es for ços
nun ca são de mais pa ra que o país cum pra o ca mi nho
cor re to e con quis te uma re de ro do viá ria que dei xe de
ser sinô ni mo de pe ri go pa ra a po pu la ção e que atin ja o
po ten ci al que o mer ca do ne ces si ta.

A mo bi li da de efi ci en te exi ge ações do po der pú bli co e
do ci da dão pe la ga ran tia do res pei to à vi da e pe lo de sen- 
vol vi men to so ci o e conô mi co. Su pe rar os pro ble mas vai
exi gir pla ne ja men to de lon go pra zo. O Bra sil não po de
se guir sem po lí ti cas pú bli cas con sis ten tes e ca pa zes de
as se gu rar a efi ci ên cia e a sus ten ta bi li da de da sua ma lha
ro do viá ria.
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VIDA REAL E CONCRETA

Não force a barra, seja você mesmo

Es se tex to é es pe ci al men te pa ra vo- 
cê que es tá can sa do, as sim co mo eu,
de ver a vi da co mo um fe ed do Ins ta- 
gram ou uma ti me li ne do Fa ce bo ok
de mo men to po si ti vo, mo men to fe liz,
vír gu la, mo men to po si ti vo, vír gu la,
mo men to fe liz e a vi da cor de ro sa.

E is so só com pro va e con fir ma que
a gen te es tá in fe liz, é uma bus ca de- 
sen fre a da, in ces san te por ser fe liz a
es ses mol des exi gen tes e es ses mol des
ab sur dos.

É co mo ir pa ra o es pe lho e di zer to- 
do dia pa ra si mes mo, “se ja fe liz”, “eu
sou fe liz”, “eu sou fe liz”, e aí vo cê cai
em si e per ce be que quem é fe liz não
pre ci sa fi car di zen do pa ra si mes mo
que é fe liz. É fe liz e não pre ci sa fi car
gri tan do aos qua tro can tos, “eu sou
fe liz”.

Ago ra pres ta aten ção, não es tou di- 
zen do que vo cê não po de ir no seu fe- 
ed ma ra vi lho so e co lo car as tu as fé ri as
em Can cún, na Disney e lá em Fer- 
nan do de No ro nha. Fa ça aqui lo que
lhe aprou ver.

Eu es tou di zen do que a vi da re al e
con cre ta do or di ná rio não é as sim,
não é uma co le ção de mo men tos po- 
si ti vos e fe li zes o tem po to do. Is so só
ge ra uma so li dão e uma sen sa ção de
can sa ço.

En tão, bus car, com pre en der e acei- 
tar que nós te mos tam bém som bras,
que nós te mos tam bém fra gi li da des,
que nós te mos tam bém ne ga ti vo, nos
co nec ta pro fun da men te co nos co
mes mo. É de uma ho nes ti da de, é de
uma sin ce ri da de que nos tor na pes- 
soa.

E is so fa ci li ta a tua co ne xão e a tua

co mu ni ca ção com o ou tro. Pres ta
aten ção, olhe ao re dor, me diz se é
pra ze ro so vo cê es tar com al guém que
é to do o tem po for çan do uma bar ra
pa ra ser po si ti vo. Co mo é con ver sar
com al guém as sim? É le gal, é di ver ti- 
do? Pen sa co mi go.

E di an te dis so, eu só con si go me
lem brar de um es cri tor, que é o Char- 
les Bu kows ki, que diz uma ex pres são
que es tá es cri ta lin da e ma ra vi lho sa
no meu es tú dio, na mi nha pa re de de
tra ba lho: “Nem ten te.” Nem ten te.
Não en ten deu na da não? Eu vou te ex- 
pli car.

Bu kows ki foi um ca ra to tal men te
be ber rão e pro mís cuo que ria mui to
ser es cri tor, ti nha vá ri os po e mas, mas
ele tra ba lha va, na ver da de, era nos
cor rei os. Até que um dia uma es pé cie
de in ves ti dor fez uma pro pos ta pa ra
ele: “Ca ra, vou in ves tir nos teus es cri- 
tos, mas eu não te ga ran to na da”.

Bu kows ki fi cou en tre con ti nu ar nos
cor rei os e en lou que cer ou ar ris car ser
um es cri tor e mor rer de fo me. Ele pre- 
fe riu o quê? Pre fe riu mor rer de fo me e
ser es cri tor.

Mas o que acon te ceu? Três se ma- 
nas de pois des se con vi te, ele já ti nha o
pri mei ro li vro pron to. Bu kows ki foi
uma re vo lu ção na ge ra ção de le. Ven- 
deu mui tos li vros, fez com que vá ri os
po e mas de le fos sem co nhe ci dos, por- 
que ele tra ba lha va com uma re a li da- 
de, ele apre sen ta va a vi da de le e os
pen sa men tos de uma re a li da de que
era ex tra va gan te.

Ou se ja, ele di zia: “Nem ten te, nem
ten te fu gir do teu ne ga ti vo, nem ten te
fu gir das tu as frus tra ções, nem ten te
fu gir das tu as vul ne ra bi li da des. Acei ta
A e acei ta B, acei ta luz e som bra, acei- 
ta ten dên ci as à vir tu de mas tam bém
às su as fra que zas”.

Acei ta que as sim vo cê vai es tar
mais per to de vo cê. Além dis so, tem
dois per so na gens que tam bém fa lam
mui to bem so bre is so, um é o Al bert
Ca mus e o ou tro é o Alan Watts, que
di zem o quê? “Vo cê nun ca se rá fe liz se
in sis tir em ten tar des co brir o que é fe-
li ci da de. Vo cê nun ca vi ve rá ver da dei- 
ra men te se es ti ver pro cu ran do o sen- 
ti do da vi da.”

Ou se ja, ele diz o quê? Bus car o ne- 
ga ti vo, ge ra o po si ti vo. Os er ros que
co me te mos no tra ba lho per mi tem
que com pre en da mos me lhor o que é
pre ci so pa ra ser bem-su ce di do. Ou
en tão, acei ta o er ro. Pa ra vo cê fa zer
bem fei to al gu ma coi sa, pa ra vo cê se
co mu ni car de uma ma nei ra com ex- 
ce lên cia, vo cê pre ci sa er rar mui to e
mui tas ve zes.

Acei tar o er ro, acei tar a fra gi li da de
faz par te do ca mi nho. Não fo ge dis so
não. O so fri men to é ti po um fio. O so-
fri men to é um fio ines tri cá vel, ou se ja,
que não de sem ba ra ça. Ar ran car is so é
im pos sí vel, não dá, vai des man te lar
tu do. O es for ço pa ra se evi tar o so fri-
men to é dar aten ção de mais, é dar
mui to po der a es sa dor.

Em con tra par ti da, se tu con se gue
te des ven ci lhar dis so, tu te tor na im- 
ba tí vel, au tên ti co, es pon tâ neo. Acei-
ta, acei ta. Se apro xi ma de ti. Li da com
is so, que vo cê vai con se guir, sem dú- 
vi da al gu ma, se co mu ni car me lhor.

Por que que eu di go is so? Por que
que is so tem a ver com co mu ni ca ção?
Por que co mu ni car é vo cê ex pres sar
vo cê mes mo ao ou tro. E a ar te de fa lar
e ora tó ria tem a ver com vo cê ex pres-
sar vo cê mes mo ao ou tro, da me lhor
for ma que tu con se guir.

E a mi nha su ges tão de me lhor for- 
ma é acei tan do-se, tan to o fa vo rá vel
co mo o des fa vo rá vel e li dan do com is- 
so!
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POLÍTICA 3

Além do repasse financeiro, as famílias beneficiadas passam a ser acompanhadas pela
rede estadual de proteção, que articula ações nas áreas de assistência social e mais

Re de de pro te ção e pri o ri da -
de edu ca ci o nal

Ce rimô nia de lan ça men to

In for ma ções e ins cri ções

VÍTIMAS DE FEMINICÍDIO

MA inicia pagamento de
benefícios a 32 órfãos

O
Go ver no do Ma ra nhão ini- 
ci ou nes ta se ma na o pa ga- 
men to do Pro gra ma Ma ra- 
nhão Aco lhe dor: Aten ção e 

Pro te ção, po lí ti ca pú bli ca des ti na da a 
ga ran tir apoio in te gral a cri an ças e 
ado les cen tes ór fãos de mu lhe res ví ti- 
mas de fe mi ni cí dio.

Os pri mei ros 32 be ne fi ciá ri os, que 
já ti ve ram su as con tas-pou pan ça 
aber tas, co me çam a re ce ber o au xí lio 
fi nan cei ro men sal de meio sa lá rio mí- 
ni mo por cri an ça ou ado les cen te, pre- 
vis to na Lei nº 11.723/2022.

Além do be ne fí cio fi nan cei ro, as fa- 
mí li as pas sam a ser acom pa nha das 
pe la re de es ta du al de pro te ção, que 
ar ti cu la ações nas áre as de as sis tên cia 
so ci al, edu ca ção, saú de, se gu ran ça 
pú bli ca e ga ran tia de di rei tos, as se gu- 
ran do aten di men to es pe ci a li za do e 
con tí nuo.

Co or de na do pe lo Go ver no do Es ta- 
do, o Ma ra nhão Aco lhe dor é exe cu ta- 
do pe la Se cre ta ria de Es ta do dos Di- 
rei tos Hu ma nos e Par ti ci pa ção Po pu- 
lar (Se dih pop), res pon sá vel pe la ges- 
tão ad mi nis tra ti va e fi nan cei ra do be- 
ne fí cio, pe la aná li se dos re que ri men-

O BENEFÍCIO É CONCEDIDO POR TRÊS ANOS, PODENDO SER PRORROGADO

tos e pe la re a va li a ção pe rió di ca das 
con di ções de vul ne ra bi li da de.

A ini ci a ti va con ta com a par ce ria da 
Se cre ta ria de Es ta do da Edu ca ção (Se- 
duc), que ga ran te pri o ri da de de ma- 
trí cu la e trans fe rên cia es co lar, e de 
ins ti tui ções co mo o Mi nis té rio Pú bli- 
co, a De fen so ria Pú bli ca, Con se lhos 
Tu te la res e for ças de se gu ran ça.

Se gun do o go ver na dor Car los 
Bran dão, o iní cio do pa ga men to mar- 

ca um avan ço na po lí ti ca de en fren ta- 
men to à vi o lên cia de gê ne ro.

“Es ta mos as se gu ran do pro te ção 
so ci al, se gu ran ça, aces so à edu ca ção, 
apoio ju rí di co e acom pa nha men to fa- 
mi li ar. O Ma ra nhão Aco lhe dor é uma 
res pos ta do Es ta do às cri an ças e ado- 
les cen tes que ti ve ram su as vi das pro- 
fun da men te im pac ta das pe la vi o lên-
cia ex tre ma”, afir mou.

Critérios e funcionamento

SOLICITAÇÃO DEVE SER REALIZADA PELO REPRESENTANTE LEGAL, MEDIANTE DOCUMENTAÇÃO QUE COMPROVE O VÍNCULO

O au xí lio é des ti na do a cri an ças e
ado les cen tes me no res de 18 anos, re- 
si den tes no Ma ra nhão há pe lo me nos
dois anos, com ren da fa mi li ar per ca- 
pi ta de até um quar to do sa lá rio mí ni- 
mo e que te nham per di do a mãe em
fe mi ni cí dio con su ma do. O be ne fí cio é
con ce di do por três anos, po den do ser
pror ro ga do até a mai o ri da de do be ne- 
fi ciá rio.

A so li ci ta ção de ve ser re a li za da pe- 
lo re pre sen tan te le gal, me di an te apre- 
sen ta ção de do cu men ta ção que com- 
pro ve o vín cu lo, a or fan da de e o cri- 
me, in cluin do do cu men tos po li ci ais
ou ju di ci ais. A re pre sen ta ção é proi bi- 
da a qual quer pes soa en vol vi da di re ta
ou in di re ta men te no fe mi ni cí dio.

O De cre to que re gu la men ta o pro- 
gra ma es ta be le ce que qual quer au to- 
ri da de po li ci al ou agen te da re de que
iden ti fi que si tu a ção de or fan da de por

fe mi ni cí dio de ve co mu ni car ime di a- 
ta men te o Mi nis té rio Pú bli co e a De- 
fen so ria Pú bli ca pa ra as se gu rar
acom pa nha men to ju rí di co, re gu la ri- 
za ção dos cui da do res e pro te ção dos
di rei tos da cri an ça ou ado les cen te.

A Se duc ga ran te pri o ri da de de ma- 
trí cu la ou trans fe rên cia es co lar, in de- 
pen den te men te da exis tên cia de va- 
gas, as se gu ran do que o es tu dan te se ja
aten di do na ins ti tui ção mais pró xi ma
de sua re si dên cia.

Pa ra a se cre tá ria da Se dih pop, Lí lia
Ra quel, o iní cio dos pa ga men tos ma- 
te ri a li za uma po lí ti ca pú bli ca es sen ci- 
al. “O Ma ra nhão Aco lhe dor re pre sen- 
ta um com pro mis so com a vi da e com
a re cons tru ção de tra je tó ri as in ter- 
rom pi das pe la vi o lên cia de gê ne ro.
Além do apoio fi nan cei ro emer gen ci- 
al, as se gu ra mos acom pa nha men to
con tí nuo, pro te ção in te gral e res pei to
aos di rei tos fun da men tais”, des ta cou.

O pro gra ma foi ofi ci al men te lan ça- 
do no iní cio de no vem bro, em so le ni-
da de re a li za da no Pa lá cio dos Leões,
con du zi da pe lo go ver na dor Car los
Bran dão e com a par ti ci pa ção de ór-
gãos par cei ros, re pre sen tan tes da re- 
de de pro te ção e fa mi li a res das pri-
mei ras cri an ças be ne fi ci a das.

As fa mí li as in te res sa das em sa ber
mais so bre o pro gra ma ou so li ci tar o
be ne fí cio po dem:
• Aces sar o por tal ofi ci al do pro gra ma:
ma ra nha o a co lhe dor.ma.gov.br
• Pro cu rar a Se cre ta ria de Es ta do dos
Di rei tos Hu ma nos e Par ti ci pa ção Po- 
pu lar (Se dih pop)
• Bus car ori en ta ção nos Con se lhos
Tu te la res, De fen so ria Pú bli ca e de- 
mais ór gãos da re de de pro te ção.

O si te dis po ni bi li za a lis ta com ple ta
de do cu men tos, ori en ta ções so bre o
pro ces so de so li ci ta ção e ca nais de
aten di men to

As tre pi dan tes
elei ções de se na dor
do Ma ra nhão

Quan do se apro xi ma a elei ção de go ver na dor do Ma- 
ra nhão em 2026, a ou tra tam bém de vo to ma jo ri tá rio, de
se na do res, ga nha a sua im por tân cia his tó ri ca. En quan- 
to se te pré-can di da tos até ago ra se po si ci o nam, o go ver- 
na dor Car los Bran dão in di ca que não pre ten de con cor- 
rer aos oi to anos no Se na do Fe de ral, pre fe rin do per ma- 
ne cer no man da to in tei ro e ten tar ele ger o so bri nho Or- 
le ans Bran dão co mo seu su ces sor. Pou cas ve zes um fa to
des sa mag ni tu de ocor re na po lí ti ca ma ra nhen se, as sim
co mo tam bém, é a pri mei ra vez que o go ver na dor lan ça
um pa ren te tão pró xi mo à sua ca dei ra no man da to sub- 
se quen te.

Ou tro fa to mar can te na his tó ria po lí ti ca es ta du al é a
iné di ta pre sen ça no man da to atu al de du as mu lhe res no
Se na do, en quan to as três va gas são ocu pa das por ne- 
nhum ex-go ver na dor: We ver ton Ro cha (PDT), Eli zi a ne
Ga ma (PSD), dois ex-de pu ta dos fe de rais, e Ana Pau la
Lo ba to No vas Al ves. Ela ga nhou o man da to in tei ro co- 
mo su plen te do ex-se na dor de Flá vio Di no, no me a do
mi nis tro do Su pre mo Tri bu nal Fe de ral. Tais fa tos inu si- 
ta dos re ve lam co mo as elei ções de go ver na dor e se na- 
do res do Ma ra nhão em 2026 te rão a mar ca de fa tos na da
con ven ci o nais, des de an tes mes mo da di ta du ra mi li tar
de 1964.

Na pri mei ra elei ção di re ta de go ver na dor em 1982, no
de clí nio di ta to ri al, o en tão de pu ta do fe de ral Luiz Ro cha
foi elei to go ver na dor, co mo par te ini ci al da “aber tu ra
po lí ti ca len ta, gra du al e se gu ra”, no di zer do ge ne ral-
pre si den te Er nes to Gei sel, pa ra man ter o re gi me sob
con tro le. Na que le plei to em 23 es ta dos e nos ter ri tó ri os
fe de rais do Ama pá e Ro rai ma, Luiz Ro cha deu um pas- 
seio de ur na, jun to com o an te ces sor João Cas te lo pa ra o
Se na do, úl ti mo go ver na dor bi ô ni co do re gi me. O PDS,
que re ce beu da Are na o bas tão pa ra con ti nu ar apoi an do
a tran si ção que se avi zi nha va, ele geu qua se to dos os 17
de pu ta dos fe de rais e os 41 es ta du ais, gra ças ao vo to vin- 
cu la do, a su ble gen da pa ra o Se na do a proi bi ção de co li- 
ga ções.

De pois da he ge mo nia da Are na no Ma ra nhão, o en tão
se na dor Jo sé Sarney fez um acor do pa ci fi ca dor com
João Cas te lo, ca ben do-lhe in di car o pri mo João Ro dol fo,
vi ce de Luiz Ro cha, nas ci do em Lo re to e pe cu a ris ta em
Bal sas. Na ca pi tal, Ro cha tor nou-se lí der es tu dan til e
pre si den te da União Ma ra nhen se dos Es tu dan tes Se- 
cun da ris tas (Umes), che gan do a vi ce-pre si den te da
Une, na ges tão de Jo sé Ser ra. A mes ma Umes que mar- 
cou o iní cio da car rei ra po lí ti ca de Luiz Ro cha co mo ve- 
re a dor de São Luís (1962), mais tar de foi o tram po lim
pa ra o de pu ta do fe de ral e ho je se na dor We ver ton Ro cha
(PDT) que, ape sar do so bre no me não é pa ren te do ex-
go ver na dor.

O Ca xi en se Ale xan dre Cos ta, foi pre fei to de São Luís
no me a do, de pois se cre tá rio de Jus ti ça de Eu gê nio Bar- 
ros e elei to vi ce-go ver na dor pe lo PSD em 1955. De de- 
pois de gra ve cri se po lí ti ca só foi em pos sa do em 1957.
Em 1962 ele fi cou na su plên cia de de pu ta do Fe de ral e foi
efe ti va do na Câ ma ra com a cas sa ção do jor na lis ta e de- 
pu ta do Nei va Mo rei ra, pe la di ta du ra. Em 1966, Cos ta foi
elei to de pu ta do fe de ral e ao Se na do em 1970. O Pa co te
de Abril fe chou o Con gres so e, em 1978, com o cres ci- 
men to do MDB nas elei ções, o re gi me “ele geu” sem vo to
um ter ço do Se na do, co lo can do na va ga ma ra nhen se,
Ale xan dre Cos ta que, mais tar de, vo tou em Pau lo Ma luf
e não em Tan cre do Ne ves, co mo Sarney na vi ce-pre si- 
dên cia.

Ho je, quan do se olha a lis ta de pré-can di da tos a se na- 
dor do Ma ra nhão no pró xi mo ano e Car los Bran dão re- 
cu san do-se a con cor rer a uma das va gas pra ti ca men te
ga ran ti da, va le olhar-se as do bras da his tó ria. No dis tan- 
te ano de 1955, no apo geu do vi to ri nis mo, cri a do pe lo
se na dor Vi to ri no Frei re por 19 anos, sem nun ca ter si do
go ver na dor. Po rém, de pois de su ces si vas re nún ci as de
Antô nio Bayma e do su plen te New ton Bel lo, em 20 de
mar ço de 1955 hou ve uma elei ção su ple men tar pa ra o
Se na do Fe de ral, sob me di da pa ra ele ger As sis Cha te au- 
bri and, o mag na ta das co mu ni ca ções no Bra sil. Ele tam- 
bém re nun ci ou pa ra ser em bai xa dor do Bra sil na In gla- 
ter ra, no me a do por Jus ce li no Ku bits check.

São Luís, 16/12
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Desconto é garantido por subsídio para operadores de vans e micro-ônibus; iniciativa
será expandida gradualmente para outras localidades do Maranhão

Pró xi mos pas sos

BILHETE MAIS LEVE

Carlos Brandão reduz
tarifa de transporte

O
trans por te al ter na ti vo da 
Gran de Ilha de São Luís pas- 
sa rá por uma im por tan te e 
sig ni fi ca ti va mu dan ça que 

im pac ta di re ta men te o bol so dos 
usuá ri os. A ta ri fa se rá re du zi da de R$ 
5,00 pa ra R$ 4,20, re pre sen tan do uma 
eco no mia de 80 cen ta vos por pas sa- 
gem, va lor con si de ra do re le van te di- 
an te da im por tân cia e da ne ces si da de 
de lo co mo ção da po pu la ção lo cal.

A no va me di da anun ci a da nes ta se- 
gun da-fei ra pe lo Go ver na dor Car los 
Bran dão, pos sui o ob je ti vo de ali vi ar 
os cus tos de des lo ca men to da po pu la- 
ção e se rá vi a bi li za da atra vés da con- 
ces são de sub sí di os di re ci o na dos aos 
tra ba lha do res e ope ra do res de vans e 
mi cro-ôni bus do Ma ra nhão. Es te me- 
ca nis mo re cém im plan ta do as se gu ra 
o des con to na pas sa gem, man ten do a 
ple na e efe ti va ope ra ção do ser vi ço.

A ini ci a ti va de re du ção ta ri fá ria es- 
tá co me çan do na Gran de Ilha e, de 
for ma gra du al, o pro gra ma de sub sí- 
dio e con se quen te re du ção da ta ri fa 
se rá ex pan di do pa ra ou tras re giões do

INICIATIVA PODE SER EXPANDIDA DE FORMA GRADUAL PARA CIDADES COMO IMPERATRIZ

SÃO LUÍS

Câmara aprova PEC que adia eleição da Mesa Diretora

PROPOSTA  VISA ADEQUAR O REGIMENTO MUNICIPAL A RECENTE DECISÃO DO STF QUE PROÍBE A ANTECIPAÇÃO DE PLEITOS 

A Câ ma ra Mu ni ci pal de São Luís
apro vou, em pri mei ro tur no, nes ta se- 
gun da-fei ra (15), a pro pos ta de emen- 
da à Lei Or gâ ni ca do Mu ni cí pio que
al te ra as re gras pa ra a elei ção da Me sa
Di re to ra, res pon sá vel por co man dar o
Le gis la ti vo no bi ê nio 2027–2028.

A ma té ria foi vo ta da em ses são ple- 
ná ria com a par ti ci pa ção de 26 ve re a- 
do res e tem co mo ob je ti vo ade quar a
le gis la ção mu ni ci pal a uma re cen te
de ci são do Su pre mo Tri bu nal Fe de ral
(STF).

A ini ci a ti va aten de ao en ten di men- 
to fir ma do pe la Cor te em se tem bro,
no jul ga men to da ADI 7753, re la ta da
pe lo mi nis tro Cris ti a no Za nin. A de ci- 
são de fi niu que as elei ções das me sas
di re to ras só po dem ocor rer a par tir de
ou tu bro do ano an te ri or ao iní cio do
se gun do bi ê nio da le gis la tu ra, es ta be- 
le cen do um pa râ me tro a ser se gui do
por es ta dos e mu ni cí pi os.

Por se tra tar de al te ra ção na Lei Or- 

gâ ni ca, o tex to ain da pre ci sa pas sar
por uma se gun da vo ta ção, res pei tan- 
do o in ter va lo mí ni mo de dez di as en- 
tre os tur nos.

A pro pos ta exi ge quó rum qua li fi ca- 
do pa ra apro va ção de fi ni ti va, com pe- 
lo me nos 21 vo tos fa vo rá veis en tre os
31 ve re a do res.

Ca so a emen da se ja con fir ma da, a
elei ção da Me sa Di re to ra da Câ ma ra
de São Luís pa ra o bi ê nio 2027–2028
de ve rá ser re a li za da em no vem bro de
2026.

Jus ti ça Fe de ral

Mi nis té rio Pú bli co

De fen so ria Pú bli ca

SE NA DO

Cri a ção de fun dos da
Jus ti ça Fe de ral, MPU
e De fen so ria es tá na
pau ta des ta ter ça

Ple ná rio do Se na do tem ses são de li be ra ti va mar ca da
pa ra es ta ter ça-fei ra, a par tir das 14h, com pro je tos que
tra tam da cri a ção e es tru tu ra ção de fun dos li ga dos ao
sis te ma de Jus ti ça e da con fir ma ção de acor dos in ter na- 
ci o nais nas áre as ju rí di ca e mi li tar.

De ini ci a ti va do Su pe ri or Tri bu nal de Jus ti ça (STJ), o
Pro je to de Lei (PL) 429/2024 atu a li za as re gras de cus tas
ju di ci ais na Jus ti ça Fe de ral e no STJ e cria o Fun do Es pe- 
ci al da Jus ti ça Fe de ral (Fe ju fe) e o Fun do Es pe ci al do Su- 
pe ri or Tri bu nal de Jus ti ça (Festj), vol ta dos ao fi nan ci a- 
men to da mo der ni za ção des sas ins ti tui ções.

No Se na do, a pro pos ta foi ana li sa da na Co mis são de
As sun tos Econô mi cos (CAE), sob re la to ria do se na dor
Edu ar do Go mes (PL-TO).

O PL 1.872/2025 cria o Fun do de For ta le ci men to da
Ci da da nia e Aper fei ço a men to do Mi nis té rio Pú bli co da
União (FM PU), com o ob je ti vo de apoi ar a atu a ção ins ti- 
tu ci o nal do MPU e ações vol ta das à de fe sa da or dem ju- 
rí di ca e dos in te res ses so ci ais.

A pro pos ta é de ini ci a ti va do Mi nis té rio Pú bli co da
União e che gou ao Se na do após apro va ção na Câ ma ra
dos De pu ta dos.

De au to ria da De fen so ria Pú bli ca da União (DPU), o
PL 1.881/2025 cria o Fun do de For ta le ci men to do Aces- 
so à Jus ti ça, Pro mo ção dos Di rei tos Fun da men tais e Es- 
tru tu ra ção da De fen so ria Pú bli ca da União, com re cur- 
sos des ti na dos à me lho ria da es tru tu ra, dos ser vi ços e da
atu a ção ins ti tu ci o nal da DPU.

São Luís, 16/12
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Trio de jovens de classe média torturam e matam, com requintes de crueldade, um
vendedor da Ocapana, antiga loja de roupas masculinas da Rua Grande

DOU GLAS CU NHA

De li tos de me nor po ten ci al
f i

p
ofen si vo

SELVAGERIA

“Pintinho da Ocapana”:
torturado e morto

U
m cri me bár ba ro, pra ti ca do
com re quin tes de per ver si- 
da de, cau sou gran de co mo- 
ção e re vol ta em to da São

Luís, ten do co mo au to res três jo vens
de clas se mé dia, que acre di ta vam na
im pu ni da de. A ví ti ma foi o co mer ciá- 
rio Rai mun do Pin to do Reis, fun ci o- 
ná rio da Oca pa na, an ti ga lo ja de rou- 
pas mas cu li nas, exis ten te na Rua
Gran de, o que fez com que a ví ti ma fi- 
cas se co nhe ci da co mo “Pin ti nho da
Oca pa na”, vis to ser fun ci o ná rio mui to
apli ca do e po pu lar en tre os cli en tes e
ami gos.
O cri me acon te ceu em uma ma dru ga- 
da de 31 de ju lho de 1979, quan do
Pin ti nho se en con tra va no Bar Apo lo,
na ave ni da Bei ra-mar es ta be le ci men- 
to mui to fre quen ta do, prin ci pal men- 
te pe los jo vens da so ci e da de e tra ba- 
lha do res do co mér cio e do Cen tro
His tó ri co da ci da de. Ali es ta va tam- 
bém uma mu lher mui to bo ni ta,

acom pa nha da por dois ra pa zes.
Pin ti nho já ha via be bi do bas tan te e
não te ve o dis cer ni men to de que a jo- 
vem es ta va acom pa nha da por dois
ho mens e que um de les era o seu na- 
mo ra do, e as sim di ri giu um gra ce jo
pa ra a mo ça. Os seus acom pa nhan tes
re a gi ram com vi o lên cia, mas os âni- 
mos fo ram con ti dos pe los de mais fre- 
quen ta do res do bar, e en tão, pa re cia
que tu do ha via vol ta do à nor ma li da- 
de. Em se gui da os dois ra pa zes se
apro xi ma ram de Pin ti nho e pas sa ram
a con ver sar amis to sa men te, co mo se
na da ti ves se acon te ci do e o con vi da- 
ram pa ra dar uma “es ti ca da” na noi ta- 
da em ou tro lo cal.
Pin ti nho acei tou o con vi te sem se dar
con ta de que era uma ar ma di lha e
saiu na com pa nhia dos dois ra pa zes e
da mu lher. O gru po en trou em um au- 
to mó vel Fi at e saiu. Mas era uma ar- 
ma di lha e Pin ti nho foi en tão sub me ti- 
do, con for me apu ra do pe la po lí cia, a
uma ses são de tor tu ras que du rou
mais de du as ho ras com bru tal es pan- 
ca men to, cor po quei ma do com ci gar- 

ros ace sos e es to ca das com cha ve de
fen da, en quan to o car ro se des lo ca va
pe la es tra da de São Jo sé de Ri ba mar.
O car ro pa rou na mar gem da es tra da e
as tor tu ras con ti nu a ram, quan do en- 
tão um dos tor tu ra do res iden ti fi ca do
co mo Eli as Aze ve do Pin to, dis pa rou
três ti ros con tra Pin ti nho, o ma tan do.
Sa tis fei tos em sua sa nha sel va gem, os
tor tu ra do res Jo sé Ri ba mar Bor ges
Cas tro, co nhe ci do co mo “Ri ba”, sua
na mo ra da (uma ado les cen te) e Eli as
Aze ve do, au tor dos ti ros que ma ta ram
a ví ti ma, saí ram da li, aban do nan do o
ca dá ver.
O cor po foi en con tra do por ter cei ros e
o acha do co mu ni ca do à po lí cia que
iden ti fi cou a ví ti ma. A Po lí cia Téc ni- 
ca-Ci en tí fi ca cons ta tou que a ví ti ma
foi sub me ti da a uma ses são de su ma- 
na de tor tu ra. Os cri mi no sos fo ram
pre sos, com ex ce ção da ado les cen te
que foi re ti ra da da De le ga cia do Pri-
mei ro Dis tri to Po li ci al (Cen tro) pe lo
Juiz de Me no res, da épo ca, seu pa dri-
nho, que foi pes so al men te res ga tá-la
na De le ga cia.

MARANHÃO

Acusados pagam pequenos delitos com cestas básicas

O Ju di ciá rio dis tri buiu 128 ces tas
bá si cas de ali men tos pa ra o Cras do
Mu ni cí pio de San ta na do Ma ra nhão e
pa ra a As sem bleia de Deus do Mu ni cí- 
pio de São Ber nar do. Os ali men tos se- 
rão do a dos a fa mí li as ca ren tes da co- 
mu ni da de e pa ra ca sais que par ti ci pa- 
ram da ce rimô nia do pro je to “Ca sa- 
men tos Co mu ni tá ri os’, re a li za do no
dia 4 de de zem bro.

A en tre ga das ces tas bá si cas foi re a- 
li za da no sa lão do jú ri do Fó rum de
São Ber nar do, nes ta se gun da-fei ra,
15, pe la juí za Lyanne Pom peu de Sou- 
sa Bra sil, ti tu lar da Va ra Úni ca, com a

par ti ci pa ção de An ge la Oli vei ra, vi ce-
pre fei ta do Mu ni cí pio de San ta na do
Ma ra nhão; de Da ni e la Por tu gal, ser vi- 
do ra do Cras do Mu ni cí pio de San ta na
do Ma ra nhão e do Pas tor Pau lo da As- 
sem bleia de Deus de São Ber nar do.

Os ali men tos do a dos fo ram ad qui- 
ri dos por acu sa dos de de li tos pe nais,
em cum pri men to de me di das al ter- 
na ti vas à pri são que fo ram ne go ci a das
em acor dos ju di ci ais re a li za dos na
Jus ti ça, en tre os me ses de ou tu bro a
de zem bro des te ano.

Os acu sa dos res pon de ram na Jus ti- 
ça por de li tos de me nor po ten ci al
ofen si vo, co mo di ri gir em bri a ga do,
re ce ber mer ca do ria rou ba da e ou tros
ca sos, em acu sa ções cri mi nais so lu ci- 
o na das na va ra úni ca.

Por meio de pro pos ta do Mi nis té rio
Pú bli co, os acu sa dos con fes sam os
de li tos e acei tam cum prir as me di das
al ter na ti vas à pri são, por meio de
acor dos de tran sa ção pe nal e não per- 
se cu ção pe nal, com a par ti ci pa ção do
pro mo tor de Jus ti ça Lu ci a no Be nig no,
con for me a Lei n° 13.964/2019.

• Man te nha as cri an ças lon ge de to ma das e fi os sol tos;
• Não uti li zem ta blets e smartpho nes du ran te o car re -
ga men to;
• Ao li gar e des li gar equi pa men tos ele trô ni cos da to ma -
da, co mo vi de o ga mes e com pu ta do res, o adul to de ve
es tar pre sen te pa ra re a li zar a ação, sem pre uti li zan do o
plu gue e ja mais pu xan do di re ta men te pe lo fio;
• Dê pre fe rên cia em plu gar o car re ga dor do ce lu lar em
to ma das al tas e fo ra do al can ce de cri an ças;
• Re vi sar pe ri o di ca men te as ins ta la ções elé tri cas, com
pro fis si o nal ha bi li ta do, é fun da men tal pa ra iden ti fi car e
eli mi nar fi os sol tos, de sen ca pa dos e co ne xões fol ga das.
“Ori en ta mos que, nas re si dên ci as com cri an ças e ani -
mais de es ti ma ção, se jam ins ta la dos pro te to res de to -
ma das pa ra evi tar aci den tes com cho ques elé tri cos em
to ma das que não es te jam em uti li za ção”, in for mou o
exe cu ti vo.

• Não so bre car re gue to ma das usan do ben ja mins, tam -
bém co nhe ci dos co mo “T´s” e ex ten sões. O ide al é con -
tra tar um pro fis si o nal ha bi li ta do pa ra fa zer a ins ta la ção
elé tri ca de no vas to ma das de acor do com as nor mas téc -
ni cas;
• Use pro te to res nas to ma das que não es tão sen do uti li -
za das, is to re duz o ris co de aci den tes com que cri an ças e
ani mais do més ti cos;
• Não dei xe apa re lhos ele trô ni cos em áre as úmi das ou
mo lha das;
• Não dei xe cor ti nas e ta pe tes em con ta to com fi os e to -
ma das pois, em ca so de cur to-cir cui to, eles po dem pe -
gar fo go ra pi da men te;
• Sem pre que ne ces sá rio, re a li ze a ma nu ten ção pre ven -
ti va de ele tro do més ti cos. Aque le le ve cho que ao en cos -
tar na má qui na de la var, ge la dei ra ou qual quer ou tro
apa re lho, é si nal de que o equi pa men to pre ci sa ser le va -
do a as sis tên cia téc ni ca es pe ci a li za da ou a ins ta la ção
po de apre sen tar pro ble mas.

FÉ RI AS COM SE GU RAN ÇA

Aler ta pa ra cui da dos
com a ele tri ci da de

Du ran te o pe río do de fé ri as es co la res, é na tu ral que
cri an ças e adul tos pas sem mais tem po em ca sa e is so
au men ta a ne ces si da de de cui da dos ex tras com a ener- 
gia elé tri ca. Si tu a ções sim ples do dia a dia, co mo o fun- 
ci o na men to de ele tro do més ti cos, car re ga men to de ce- 
lu la res ou uso de ex ten sões, po dem re pre sen tar ris cos
quan do não são ob ser va das com aten ção. Por is so, a
Equa to ri al Ma ra nhão re for ça a im por tân cia de iden ti fi- 
car si nais de aler ta, evi tar im pro vi sos e man ter prá ti cas
se gu ras no am bi en te do més ti co.

De acor do com o Exe cu ti vo de Se gu ran ça do Tra ba lho
da Equa to ri al Ma ra nhão, Ga bri el Vi ei ra, mui tas ocor- 
rên ci as com ener gia elé tri ca po dem acon te cer no am bi- 
en te do més ti co e, al gu mas ati tu des, co mo es tar aten to
aos in dí ci os, po dem aju dar a tor nar a ca sa um lo cal mais
se gu ro. “Com o mun do tec no ló gi co, as cri an ças pas sam
mais tem po di an te de te las e es se tem po de ex po si ção
au men ta du ran te as fé ri as. No ca so dos ce lu la res e ta- 
blets, os pais pre ci sam fi car aten tos pa ra que seus fi lhos
não usem es ses apa re lhos co nec ta dos a to ma da. En- 
quan to es ti ve rem sen do re car re ga dos e com sis te ma em
pro ces sa men to, po de ha ver um su pe ra que ci men to do
apa re lho, po den do cau sar aci den tes. Ou tro pon to im- 
por tan te é uti li zar car re ga do res cer ti fi ca dos e apro va dos
pe la ANA TEL, an tes do uso fa zer uma ins pe ção vi su al
pa ra ava li ar se há da no no ca bo, pre ve nin do si tu a ções
que po dem cau sar cho que”, aler tou Ga bri el.

Con fi ra di cas im por tan tes pa ra evi tar aci den tes
com ener gia elé tri ca:

Mais ori en ta ções pa ra pre ve nir aci den tes elé tri cos
em ca sa:

Ou tra prá ti ca co mum du ran te o pe río do das fé ri as es- 
co la res é a brin ca dei ra com pi pas, mas aten ção: é ne ces- 
sá ria a su per vi são de um adul to, além de não pra ti car a

São Luís, 16/12
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Por quê?

Me do

Co mo rom per o ci clo de vi o lên cia

Violência doméstica

Por que defendem
os agressores?

A
os 31 anos, An dres sa Me lo (no me fic tí cio), mo- 
ra do ra de um bair ro no bre em São Luís e mãe de
três fi lhos, guar da na me mó ria uma dor que não
se apa ga. Du ran te se te anos, vi veu sob agres- 

sões fí si cas, vi o lên cia se xu al, hu mi lha ções cons tan tes e
con tro le fi nan cei ro. “Eu ti nha me do de dor mir e de
acor dar. Pas sa va o dia ten tan do adi vi nhar qual ia ser o
mo ti vo da pró xi ma vi o lên cia”, re lem bra.

En tre os ata ques emo ci o nais, as pa la vras eram usa- 
das co mo ar ma. “Ele di zia que, se saís se da re la ção, nun- 
ca con se gui ria em pre go ne nhum, que nin guém me con- 
tra ta ria por eu ser mãe de três fi lhos e não ter qua li fi ca- 
ção pro fis si o nal. Eu co me cei a acre di tar que re al men te
não ser via pa ra na da”, con ta.

A vi o lên cia se xu al tam bém era acom pa nha da de in ti- 
mi da ções cruéis. “Ele di zia que po dia fa zer co mi go o
que qui ses se, por que eu era mu lher de le. E ain da com- 
ple ta va que, se eu não obe de ces se, ele iria pro cu rar fo ra
de ca sa. Is so des truía mi nha ca be ça. Eu me sen tia obri- 
ga da, co mo se meu cor po não fos se meu’, re cor da.

Mes mo di an te de agres sões tão gra ves, du ran te o re la- 
ci o na men to An dres sa re ti rou quei xas, can ce lou me di- 
das pro te ti vas e che gou a de fen der o agres sor. “Eu di zia
pa ra a po lí cia que es ta va tu do bem e que ti nha si do uma
bri ga ca su al, mas na da es ta va. Acho que eu ti nha me do.
Me do de mor rer, me do de fi car so zi nha, me do de não
dar con ta dos meus fi lhos”, diz.

O ata que que a fez rom per o si lên cio foi de sen ca de a- 
do por um bi fe mal pas sa do. Da que la vez, a bru ta li da de
foi tão gran de que ela te ve a cer te za de que não so bre vi- 
ve ria. “Quan do ele veio pra ci ma de mim, eu vi nos olhos
de le que era o fim. Só pen sei nos meus fi lhos. Foi aí que
eu de ci di que não ia mor rer ca la da”, re la ta. Foi só en tão
que ela con tou tu do à fa mí lia e bus cou aco lhi men to na
Ca sa da Mu lher Bra si lei ra. “A pri mei ra vez que me es cu- 
ta ram sem me cul par, eu de sa bei. Des co bri que eu era
ví ti ma, não cul pa da”, cons ta ta.

A sa ga de An dres sa é a re a li da de de mui tas mu lhe res
ma ra nhen ses que, pre sas pe la de pen dên cia emo ci o nal,
pe la ma ni pu la ção psi co ló gi ca e pe lo me do, aca bam de- 
fen den do quem as agri de. O ci clo é di fí cil, mas pos sí vel
de rom per quan do exis te apoio, es cu ta e pro te ção.

O pro fes sor do cur so de Psi co lo gia da Es tá cio, Jac ques
Alas tair, ex pli ca que es sa per gun ta pre ci sa ser en ten di da
den tro de um con tex to so ci al, cul tu ral e emo ci o nal que
atra ves sa as ví ti mas. Se gun do ele, um dos prin ci pais de- 

sa fi os en fren ta dos é a re vi ti mi za ção, que ocor re quan do
a so ci e da de e até fa mi li a res cul pa bi li zam a mu lher pe la
vi o lên cia so fri da. “Al guns dis cur sos er rô ne os per sis tem.
As pes so as di zem, por exem plo, que ho mem é as sim
mes mo e as mu lhe res de vem aguen tar, ou que ‘no fun- 
do’ os agres so res são bo as pes so as. Es se ti po de jul ga- 
men to fra gi li za ain da mais quem já es tá emo ci o nal men- 
te aba la da, re for çan do a de pen dên cia e o sen ti men to de
in ca pa ci da de”, ex pli ca Jac ques.

Além do pe so emo ci o nal, há tam bém a de pen dên cia
fi nan cei ra, que apri si o na mui tas mu lhe res. A di fi cul da- 
de de in ser ção no mer ca do de tra ba lho e a fal ta de au to- 
no mia econô mi ca tor nam ain da mais com ple xo rom per
o ci clo de vi o lên cia. No Ma ra nhão, es se ce ná rio é agra- 
va do por de si gual da des so ci ais e pe lo iso la men to que
atin ge es pe ci al men te mu lhe res com fi lhos pe que nos,
bai xa es co la ri da de ou sem re de de apoio.

De acor do com os da dos do Ma pa da Vi o lên cia Pú bli- 
ca 2025, do Go ver no Fe de ral, cer ca de 72% das mu lhe res
no es ta do afir mam ter pou co co nhe ci men to so bre es se
me ca nis mo fun da men tal de pro te ção, cri a do pa ra coi- 
bir a vi o lên cia do més ti ca e fa mi li ar con tra a mu lher.

Se gun do o Pai nel da Vi o lên cia Do més ti ca do Con se- 
lho Na ci o nal de Jus ti ça, no pri mei ro se mes tre de 2025,
fo ram con ce di das 13.004 me di das pro te ti vas no Ma ra- 
nhão. Ain da as sim, os nú me ros do Ma pa re ve lam que
74% das mu lhe res não so li ci ta ram pro te ção e 67% co- 
nhe cem pou co so bre o me ca nis mo.

Quan do a vi o lên cia che ga ao co nhe ci men to das au to- 
ri da des, o “apri si o na men to emo ci o nal” apa re ce de for- 
ma cla ra. De acor do com Jac ques Alas tair, não é ra ro que
a mu lher ten te mi ni mi zar a agres são di an te da po lí cia.
“Mu lhe res que já fo ram sub me ti das a agres sões an te ri o- 
res, ame a ças di re tas e pres são psi co ló gi ca po dem can- 
ce lar me di das pro te ti vas mes mo com ris co imi nen te.
Pro mes sas de mu dan ça ou até ame a ças de mor te in flu- 
en ci am no com por ta men to da ví ti ma”, des ta ca o pro- 
fes sor.

O psi có lo go afir ma que po li ci ais, equi pes de saú de,
vi zi nhos e fa mi li a res pre ci sam aban do nar jul ga men tos
e in ter pre tar a si tu a ção de ma nei ra in te gral. “A de fe sa do
agres sor não é es co lha cons ci en te, mas sim o re sul ta do
de anos de vi o la ção de di rei tos, bai xa au to es ti ma e ma- 
ni pu la ção. Cul par a ví ti ma só pro lon ga o so fri men to”,
re for ça.

O pro fes sor ex pli ca que o gas ligh ting, for ma de abu so
psi co ló gi co mui to pre sen te nos ca sos de vi o lên cia do- 
més ti ca, faz com que a mu lher du vi de da pró pria sa ni- 
da de. Na prá ti ca, é quan do o ma ri do diz fra ses co mo
“vo cê es tá fi can do lou ca”, por exem plo. Os da nos a lon- 
go pra zo, de acor do com o pro fis si o nal, in clu em an si e- 
da de, de pres são, iso la men to so ci al e per da to tal da au- 
to con fi an ça. To dos es ses são ele men tos que di fi cul tam
ain da mais a saí da do ci clo abu si vo.

Não exis te so lu ção úni ca, mas, se gun do Jac ques, al- 
gu mas es tra té gi as são es sen ci ais em qual quer ca so: evi- 
tar a re vi ti mi za ção, for ta le cer re des de apoio, pro mo ver
po lí ti cas pú bli cas de em pre go e ren da, ga ran tir es cu ta
qua li fi ca da, sem jul ga men tos e ofe re cer acom pa nha- 
men to psi cos so ci al con tí nuo.

“O rom pi men to é pos sí vel, mas ele não acon te ce so zi- 
nho. É pre ci so aco lhi men to, po lí ti cas pú bli cas, in for ma- 
ção e pro fis si o nais ca pa ci ta dos pa ra que mais mu lhe res
con si gam se li ber tar e re cons truir su as vi das”, res sal ta o
pro fes sor.

São Luís, 16/12
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Os dois jogos-treino fazem parte da preparação da equipe e também serão utilizados
para fortalecer o vínculo do Cavalo de Aço com a região Tocantina

Tes te con tra ti me pa ra en se

Mo da li da de Wushu San da
• Ker mer son/kids/34kg/São João dos
Pa tos/pra ta
• Leny/adul ta/60kg/Bal sas/me da lha
de pra ta
• Ri quel ve/kids/42kg/São João dos
Pa tos/me da lha de pra ta
• Sa mu el/adul to/90kg/Ca cho ei ra

Gran de/me da lha de pra ta
• Arthur/ju ve nil/75kg/Im pe ra -
triz/me da lha de ou ro
• João Pe dro/ju ve nil/52 kg/São João
dos Pa tos/ me da lha de bron ze

BOLA ROLANDO

Imperatriz inicia
fase de amistosos

N
es ta se ma na, o Im pe ra triz
vai ini ci ar os pri mei ros tes- 
tes da tem po ra da 2026. As- 
sim co mo Ma ra nhão Atlé ti- 

co Clu be e Sam paio Cor rêa, a equi pe
faz amis to sos.

O Co lo ra do en tra em cam po pa ra
en fren tar as se le ções de São Pe dro da
Água Bran ca, nes ta quin ta-fei ra (18), e

Ri bei rão zi nho do Ma ra nhão, na sex- 
ta-fei ra (19).

Os dois jo gos-trei no fa zem par te da
pre pa ra ção da equi pe e tam bém se- 
rão uti li za dos pa ra for ta le cer o vín cu- 
lo do Ca va lo de Aço com a re gião To- 
can ti na.

Além dis so, nos di as 23 e 30 de de-
zem bro, o Im pe ra triz re a li za rá amis- 
to sos con tra o Águia de Ma ra bá-PA. A
or dem dos con fron tos, as sim co mo
ho rá ri os e lo cais, se rão di vul ga das
mais pró xi mo das par ti das. Um dos
jo gos se rá em nos sos do mí ni os e o ou-
tro nos do mí ni os do Águia.

KUNG-FU

Maranhão se destaca com 6 medalhas em Brasileiro

O Ma ra nhão dei xou o Cam pe o na to
Bra si lei ro de Kung-Fu, com bons nú- 
me ros. 

O even to foi re a li za do en tre os di as
11, 12 e 13 de de zem bro, na Uni ver si- 
da de Ca tó li ca, em Ta gua tin ga, no Dis- 
tri to Fe de ral.

Os atle tas Ri quel ve dos San tos Car- 
va lho, Ker mi son Fei to sa Ro dri gues,
Eli as Ma nu el dos San tos Araú jo e João
Pe dro da Sil va Araú jo que in te gram a
equi pe do Ma ra nhão, co man da da pe- 
lo trei na dor e pro fes sor Rai mun do
Car va lho Be zer ra, o “Mun do”, com
seis me da lhas con quis ta das.

No to tal, a equi pe, com pos ta por
oi to atle tas, mas com uma de le ga ção
de qua se 20 pes so as, con quis tou uma
me da lha de ou ro, qua tro de pra ta e
uma de bron ze, con for me abai xo a
des cri ção: O Cam pe o na to Bra si lei ro de Kung-

Fu reu niu de le ga ções de to dos os es- 
ta dos e é con si de ra do uma vi tri ne na- 
ci o nal pa ra jo vens pro mes sas do es- 
por te.

O even to tam bém abriu ca mi nho
pa ra se le ti vas e fu tu ras com pe ti ções
in ter na ci o nais, am pli an do as opor tu- 
ni da des pa ra quem bus ca es pa ço no
ce ná rio pro fis si o nal.

O (re)en con tro

IN TER CON TI NEN TAL

Fi li pe Luís x Luis
En ri que: nú me ros que
apro xi mam os téc ni cos 

Fla men go e Pa ris Saint-Ger main. Fi li pe Luís e Luis
En ri que. A gran de fi nal do In ter con ti nen tal tem um in- 
gre di en te a mais: o en con tro en tre dois per so na gens
que há anos se ri va li zam. Pri mei ro, quan do um era jo ga- 
dor e o ou tro já trei na dor. Ago ra, com os dois ocu pan do
a mes ma fun ção à bei ra do cam po.

São 15 anos que se pa ram Fi li pe Luís, de 40 anos, de
Luis En ri que, que tem 55. Não à toa, fo ram ri vais em di- 
ver sos mo men tos du ran te a pas sa gem do la te ral-es- 
quer do pe la Eu ro pa. A ri va li da de co me çou em 2015,
quan do o atu al téc ni co do Fla men go ain da es ta va no
Atlé ti co de Ma drid (Es pa nha) e ti nha o Bar ce lo na de
Luis En ri que co mo um dos prin ci pais ad ver sá ri os.

Fo ram di ver sos con fron tos em jo gos de Cam pe o na to
Es pa nhol, Co pa do Rei e Li ga dos Cam peões da Eu ro pa.
Nes se pe río do, a van ta gem é pa ra Luis En ri que: cin co vi- 
tó ri as pa ra o es pa nhol e ape nas uma do bra si lei ro. Dois
jo gos ter mi na ram em pa ta dos.

Fi li pe nun ca es que ceu que em um des ses en con tros
em ble má ti cos, so freu uma das pou cas ex pul sões da car- 
rei ra. Ao to do, ele só foi ex pul so qua tro ve zes. Em par ti- 
da vá li da pe lo Cam pe o na to Es pa nhol, o la te ral le vou um
car tão ver me lho por uma so la da em Mes si. Com um a
mais em cam po, o Bar ce lo na ven ceu e foi cam peão es- 
pa nhol, com o Atlé ti co de Ma drid fi can do na ter cei ra co- 
lo ca ção, com ape nas três pon tos a me nos. “Ele dis pen sa
co men tá ri os. Ele fez uma pin tu ra ma ra vi lho sa. É o ti me
do trei na dor. Os jo ga do res se guem es sa ideia. É mui to
di fí cil fa zer o que ele fez, con quis tar tí tu los por equi pes
di fe ren tes. Só te nho uma ad mi ra ção mui to gran de por
ele. Den tro de cam po, ti ve mos dis cus sões, fui ex pul so
con tra o Bar ce lo na de le, con tra o Mes si, ho je eu con si go
ver tu do que ele con se guiu. Pa ra con quis tar tu do o que
ele con quis tou, pre ci sa ser mui to di fe ren te. Ho je, eu o
ad mi ro ain da mais do que ad mi ra va”, dis se Fi li pe Luís
so bre Luis En ri que lo go após a clas si fi ca ção do Fla men- 
go pa ra a fi nal.

Co mo téc ni cos, Fi li pe Luís e Luis En ri que nun ca se
en fren ta ram. Se quer ti ve ram pos si bi li da de. A Co pa do
Mun do de Clu bes em ju nho era o úni co mo men to pos sí- 
vel pa ra que o en con tro acon te ces se, mas o Fla men go
aca bou eli mi na do pa ra o Bayern. O PSG até che gou à fi- 
nal e per deu pa ra o Chel sea.

Os nú me ros da úl ti ma tem po ra da ilus tram bem que o
con fron to, ago ra com am bos no car go de trei na dor, po- 
de ser equi li bra do. Le van do em con ta os jo gos dos dois
clu bes des de que Fi li pe Luís as su miu o pro fis si o nal: am- 
bos ven ce ram 57 par ti das. Fi li pe Luís co man dou o Fla- 
men go 88 ve zes, en quan to Luis En ri que fez 80 par ti das
pe lo PSG no pe río do.

O apro vei ta men to de Fi li pe Luís no Fla men go é de
72,7% dos pon tos dis pu ta dos, en quan to Luis En ri que
con quis tou 76% dos pon tos que dis pu tou. Os dois pos- 
su em o mes mo nú me ro de tí tu los: ca da um con quis tou
cin co ta ças em seus clu bes nes te mes mo pe río do co mo
téc ni cos. Va le des ta car que Luis En ri que con quis tou o
Fran cês em 2024, mas Fi li pe Luís ain da não es ta va no
pro fis si o nal.

Fi li pe Luís: 88 jo gos | 57 vi tó ri as | 21 em pa tes | 10 der- 
ro tas | 72,7% de apro vei ta men to | 5 tí tu los: Co pa do Bra- 
sil (2024); Ca ri o ca (2025); Su per co pa do Bra sil (2025);
Bra si lei rão (2025) e Li ber ta do res (2025).

Luis En ri que: 80 jo gos | 57 vi tó ri as | 12 em pa tes | 11
der ro tas | 76% de apro vei ta men to | 5 tí tu los: Su per co pa
Eu ro peia (2025); Li ga dos Cam peões (2024/2025); Fran- 
cês (2024/2025); Ta ça da Fran ça (2024/2025); Su per ta ça
Fran ce sa (2024/2025).

São Luís, 16/12

Pregão Eletrônico nº 90006/2025
UASG: 158276

OBJETO: A presente Licitação na modalidade de Pregão Eletrônico tem 
por objeto o registro de preços para aquisição de mobiliário para ambientes 
administrativos e pedagógicos do IFMA-Campus Maracanã e órgãos 
participantes, incluindo montagem e instalação conforme condições e exigências 
estabelecidas no Edital.

ABERTURA: Dia 29/12/2025 às 09:00 h (horário de Brasília)

LOCAL: https://www.gov.br/compras/pt-br 

OBTENÇÃO DO EDITAL: O edital e seus anexos estão à disposição dos 
interessados com vista franqueada no INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO, 
CIÊNCIA E TECNOLOGIA DO MARANHÃO - CAMPUS MARACANÃ, situado na 
Av. dos Curiós. CEP: 65095-460, e-mail: licitacao.maracana@ifma.edu.br, em 
dias úteis, no horário de 8:00 às 12:00 horas e das 14:00 horas às 18:00 
horas a partir do dia 03 de março de 2025.

Patrícia Helena Mendes Portelada 
Diretora-Geral em Exercício

IFMA Campus São Luís-Maracanã

AVISO DE LICITAÇÃO

MARANHÃO

INSTITUTO FEDERAL

MINISTÉRIO DA 
EDUCAÇÃO

GOVERNO DO ESTADO DO MARANHÃO 
SECRETARIA DE ESTADO DA ADMINISTRAÇÃO - SEAD

SECRETARIA ADJUNTA DE LICITAÇÕES
 E COMPRAS ESTRATÉGICAS – SALIC

AVISO DE REMARCAÇÃO
PREGÃO ELETRÔNICO Nº 145/2025 – SALIC/MA

PROCESSO Nº AGERP/00006/2025
A SECRETÁRIA ADJUNTA DE LICITAÇÕES E COMPRAS ESTRATÉGICAS – SALIC torna público 

que a licitação em epígrafe, objetivando o Registro de Preços para futura e eventual contratação 
de empresa especializada para implantação de fábrica de gelo para pescadores e aquicultores 
artesanais, nos termos do Edital e Termo de Referência, conforme condições e exigências 
estabelecidas no Termo de Referência, anteriormente marcada para o dia 15 de dezembro de 2025, 

fica REMARCADA para o dia 23 de dezembro de 2025, às 14h30 (horário de Brasília), através do 

uso de recursos de tecnologia da informação, no site www.compras.ma.gov.br, sendo presidida por 

Agente de Contratação/Pregoeiro da Secretaria Adjunta de Licitações e Compras Estratégicas SALIC/

MA, situada na Av. Jerônimo de Albuquerque, Edifício Clodomir Milet, s/n°, 4º andar, Calhau - 
São Luís/MA. CEP: 65074-220. A Secretária informa que o Edital encontra-se disponível na página 

web www.compras.ma.gov.br e www.sead.ma.gov.br.
São Luís, 11 de dezembro de 2025

ALINE PINHEIRO VASCONCELOS
Secretária Adjunta de Licitações e Compras Estratégicas
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Evento acontece em 20 de dezembro, no Círculo Militar, com mais de 12 horas de
programação

Pro gra ma ção com ple ta

AVENIDA LITORÂNEA

Ilha Rock Festival
chega à 5ª edição 

O
Ilha Rock Fes ti val che ga à
sua 5ª edi ção em 2025 con- 
so li da do co mo um dos mai- 
o res even tos de rock do Ma- 

ra nhão. Mar ca do pa ra o dia 20 de de- 
zem bro, no Cír cu lo Mi li tar, na Ave ni- 
da Li to râ nea, o fes ti val pro me te trans- 
for mar o es pa ço em uma gran de are- 
na do rock, reu nin do ener gia e uma
ex ten sa pro gra ma ção mu si cal que
atra ves sa ge ra ções.

Com dois pal cos e shows sem in ter- 
rup ção, a edi ção co me mo ra ti va traz
mais de 12 ho ras de apre sen ta ções,
com tri bu tos a gran des no mes do rock
na ci o nal e in ter na ci o nal, co mo Que- 
en, AC/DC, Guns N’ Ro ses, Led Zep- 
pe lin, Pink Floyd, Eva nes cen ce,
System of a Down, Le gião Ur ba na,
Raul Sei xas, CPM 22 e mui tos ou tros.
A aber tu ra dos por tões es tá pre vis ta
pa ra 15h, com pro gra ma ção se guin do
até a ma dru ga da.

Ao lon go das edi ções, o Ilha Rock
Fes ti val se fir mou co mo um es pa ço de
va lo ri za ção da ce na rock lo cal e de ce- 
le bra ção dos clás si cos que mar ca ram

épo ca. Em 2025, o even to re for ça es sa
pro pos ta ao reu nir ban das e ar tis tas
com re per tó ri os va ri a dos, que vão do
rock clás si co ao grun ge, pas san do pe- 
lo pop rock e pe los gran des su ces sos
bra si lei ros dos anos 80 e 90.

15h – Aber tu ra dos por tões
16h – Na ve Ter ra (Pitty, Amy Wi- 

nehou se)
17h – Lu ci a no Priss (Lu lu San tos,

Rit chie, U2)
18h – Vér ti go (Que en, A-ha, Scor pi- 

ons)
19h – Ban da Mo bi le (AC/DC, Di re

Straits, Ca pi tal Ini ci al)
20h – Enjoy (Eva nes cen ce, Ro xet te,

The Cran ber ri es)
21h – Ja mil son Jack son (Mi cha el

Jack son, Bru no Mars e es pe ci ais de
no ve las)

22h – Ban da Colt (Guns N’ Ro ses,
flash back 80, Bon Jo vi)

23h – Ban da Te nes si (Led Zep pe lin,
Black Sab bath, Dio, Pink Floyd)

00h – Ori gi nal Fi re (CPM 22, De to- 
nau tas, Char lie Brown Jr.)

00h40 – Weslley Ra mos (Le gião Ur- 
ba na, Ca zu za, Bel chi or)

01h20 – Ra mi rez Cos ta (System of a
Down, Red Hot Chi li Pep pers)

02h – Li ma Jú ni or (En ge nhei ros do
Hawaii, Ma mo nas As sas si nas, Raul
Sei xas)

02h40 – Pandha S/A (Na ci o nal 80,
Pop 80, Grun ge)

Os in gres sos já es tão à ven da e po-
dem ser ad qui ri dos pe lo te le fo ne (98)
99181-3960.

CULTURA DE RUA

Rapper cearense Rapadura agita o Festival Kebrada 2025

FESTIVAL KEBRADA PROMOVE BATALHAS DE MCS, BREAKING, ALL STYLE E SLAM E A RENOVAÇÃO DO MURAL DE GRAFFITI DO CCVM

A 8ª edi ção do Fes ti val Ke bra da
acon te ce en tre os di as 17 e 20 de de- 
zem bro e reú ne shows, ba ta lhas, DJs e
graf fi ti em uma pro gra ma ção gra tui ta
que for ta le ce o ce ná rio da cul tu ra ur- 
ba na no es ta do.

Um dos des ta ques des ta edi ção é o
show na ci o nal do rap per Ra pa du ra,
que en cer ra o fes ti val no sá ba do (20),
às 21h30. Pi o nei ro ao unir RAP e cul- 
tu ra tra di ci o nal nor des ti na, o ar tis ta
cons truiu um es ti lo sin gu lar que o le- 
vou a par ce ri as com O Rap pa, Alok,
BaianaSystem e à in di ca ção ao

Grammy La ti no.
Além dos shows, o Fes ti val Ke bra da

2025 pro mo ve ba ta lhas de MCs, bre a- 
king, all style e slam, e tam bém a re no- 
va ção do mu ral de graf fi ti do CCVM,
que fi ca rá em ex po si ção por um ano
no pá tio do cen tro cul tu ral.

A cu ra do ria do Ke bra da é de Ni ci- 
nha Du rans, MC Al ci no, Bboy Ma ca- 
xei ra e Edi Bru za ca.

Con fi ra a pro gra ma ção com ple ta:
17/12
19h – DJ MTS
19h30 – Ba ta lha de MC’s

21h – Ha des
18/12
19h – DJ Bu tan tan
19h30 – Ba ta lha de All style
21h – Ma çu ka
19/12
19h – DJ Ba Cris ti ni
19h30 –  Ba ta lha de Slam
21h – Gri me de Mi na
20/12
19h – DJ El za
19h30 – Ba ta lha de Bre ak
21h – Car men Kemoly
21h30 – Ra pa du ra

SÃO LUÍS

Bal let Olin da Saul
es treia “Dom
Qui xo te” no Te a tro
Arthur Aze ve do

São Luís en tra no ma pa das gran des pro du ções do ba- 
lé clás si co com a es treia, no pró xi mo sá ba do (20), do es- 
pe tá cu lo “Dom Qui xo te”. A mon ta gem, em três atos, se- 
rá le va da ao pal co do Te a tro Arthur Aze ve do pe lo Bal let
Olin da Saul, e re a pre sen ta da no do min go (21), às 19h30.

O es pe tá cu lo é par te de uma pro gra ma ção co me mo- 
ra ti va em do se du pla: os 40 anos da es co la de bal let, a de
mai or tem po em ati vi da de de São Luís na for ma ção de
bai la ri nos e bai la ri nas, e do Pro je to Dan ça Cri an ça. Cri- 
a do pe lo Bal let Olin da Saul, o pro je to Dan ça Cri an ça
con sis te em ofe re cer au las gra tui tas pa ra jo vens de co- 
mu ni da des pe ri fé ri cas ou não, que pos si vel men te não
te ri am aces so à prá ti ca da dan ça em uma es co la pro fis- 
si o nal.

Em qua tro dé ca das o Pro je to, já trans for mou so nhos
de mui tos alu nos em re a li da de. O seu al can ce so ci al po- 
de ser me di do pe la ex per ti se de ex-alu nos, que ocu pam
ou ocu pa ram po si ções de des ta que em gru pos de dan ça
de re no me na ci o nal, co mo o Gru po Cor po, por exem plo.
Há dois anos, a As so ci a ção Apa re ci da Mo li na ado tou o
Pro je to Dan ça Cri an ça co mo uma das prin ci pais ati vi- 
da des da sua atu a ção no cam po so ci al e de ca ri da de.

O atu al pri mei ro bai la ri no do Bal let Olin da Saul, Fe li- 
pe Car va lho, é um exem plo de ta len to egres so do pro je- 
to. Ele vi ve rá o prin ci pal pa pel mas cu li no em Dom Qui- 
xo te, Ba sí lio, e fa rá par ro mân ti co com Ali cia Saul, que
in ter pre ta rá Ki tri. Aos 24 anos, es tu dan te de fi si o te ra pia,
Fe li pe é o pri mei ro bai la ri no da es co la a in ter pre tar o
pa pel em uma mon ta gem com ple ta.

Ali cia já bri lhou em vá ri as tem po ra das co mo uma das
so lis tas do Bal let do Te a tro Mu ni ci pal do Rio de Ja nei ro e
ago ra re tor na à ca pi tal ma ra nhen se pa ra en car nar a per- 
so na gem mar ca da por ener gia e in ten si da de. Ela tam- 
bém as si na a mon ta gem do es pe tá cu lo jun to com Olin- 
da Saul. Com for ma ção na es co la cu ba na de bal let, Olin- 
da faz da lu ta pe lo aces so à dan ça clás si ca uma ban dei ra
e tem se de di ca do a for mar jo vens ta len tos pro ce den tes
de clas ses so ci ais me nos fa vo re ci das.

A pro gra ma ção fes ti va não se en cer ra por aí. No mes- 
mo pal co, tam bém nos di as 20 e 21, às 15h, apre sen ta o
mu si cal in fan til “Li vro de So nhos”, que faz uma ho me- 
na gem à li te ra tu ra uni ver sal, com um elen co for ma do
por can to res e bai la ri nos mi rins. A du as pro du ções são
um tri bu to à his tó ria da dan ça na ci da de e re a fir mam o
com pro mis so da es co la com a for ma ção de no vas ge ra- 
ções e com a per pe tu a ção da ar te co mo es pa ço de ima- 
gi na ção e fu tu ro.

São Luís, 16/12

https://banca.oimparcial.com.br/
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Diretoria e Conselho Administrativo do HSLZ reunido: Diretora Médica Dra. Sílvia Mochel, Gerente de Enfermagem Rafael
Lima; Diretor Administrativo Édem Lúcio Nicolau; Diretor Geral Plínio Túzzolo com o Presidente do Conselho Paulo Braid e
os Conselheiros Patrícia Vasconcelos e Vinícius Braid.

Solenidade de 14 anos do HSLZ foi
marcada por homenagens e prestação

de contas
Uma so le ni da de emo ci o nan te mar cou a ce le bra ção dos 14 anos do Hos pi tal São Luiz (HSLZ), que é ges tor

do HSE / Hos pi tal do Ser vi dor Es ta du al e re fe rên cia em as sis tên cia aos ser vi do res es ta du ais vin cu la dos ao
FUN BEN. A ce rimô nia reu niu au to ri da des, pro fis si o nais de saú de e co la bo ra do res e a pro gra ma ção in cluiu
ho me na gens es pe ci ais aos pro fis si o nais que se des ta ca ram ao lon go des ses 14 anos pe lo tra ba lho mul ti dis- 

ci pli nar, com pro mis so éti co e atu a ção es sen ci al na pro mo ção da saú de dos ma ra nhen ses. A aber tu ra con tou
com uma apre sen ta ção mu si cal da Ban da da Po lí cia Mi li tar do Ma ra nhão.

Fo ram ho me na ge a dos com pla cas qua tro co la bo ra do res por mé ri to pro fis si o nal e tem po de ser vi ço, in di ca- 
dos por vo ta ção in ter na: A téc ni ca de en fer ma gem Eli sân ge la Sil va dos San tos; a su per vi so ra de ar qui vo Li li- 
a ne Ro dri gues; a co or de na do ra do ser vi ço am bu la to ri al do CADH Lu si nal va de Je sus Ro dri gues e o mé di co e

ci rur gião ge ral on co ló gi co Dr. Os má rio Ma ca trão.

O brinde em alusão aos 14 anos de serviços do Hospital São
Luiz (HSLZ)

Homenageados nos 14 anos do HSLZ Arlindo Lopes,Liliane
Rodrigues,Elisangela Santos e Lucidalva Rodrigues

Diretores e colaboradores celebrando as conquistas dos 14
anos do HSLZ junto ao Painel de Honra.   

A enfermeira do HSLZ – HSE Karina Lago (centro), uma das
homenageadas do Painel de Honra dos 14 anos do HSLZ
com a Diretoria.

Para o ano de 2026 o Diretor Geral do HSLZ Plínio Túzzolo anunciou investimentos em qualidade total, experiência do
paciente e inovações administrativas como prioridades

Projeto Babaçu - Boa Vista, Alto Alegre do Pindaré.

Projeto Reaprendendo o Mundo, de educação digital para pessoas idosas, em São
Luís.

Projeto Semeando Sabores.

São Luís, 16/12
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Para a CNC, essa trajetória de expansão continuará “à medida que a inflação segue
controlada e a atividade econômica avança de forma gradual”

Ce rimô nia

NÚMEROS

CNC estima alta de 1,8%
nas vendas em 2025 

A
Con fe de ra ção Na ci o nal do
Co mér cio de Bens, Ser vi ços e
Tu ris mo (CNC) es ti ma cres ci- 
men to de 1,8% pa ra o va re jo

res tri to nes te ano e o do bro (3,7%) pa- 
ra 2026. Al ta mo de ra da, diz a en ti da- 
de, “mas com si nais cla ro de for ta le ci- 
men to”. Pa ra a CNC, es sa tra je tó ria de
ex pan são con ti nu a rá “à me di da que a
in fla ção se gue con tro la da e a ati vi da- 
de econô mi ca avan ça de for ma gra- 
du al”. A pro je ção foi di vul ga da após a
pu bli ca ção, pe lo IB GE, da Pes qui sa
Men sal de Co mér cio (PMC) re fe ren te
a ou tu bro.

O le van ta men to mos trou re sul ta do
fa vo rá vel em re la ção a se tem bro, em- 
bo ra o va re jo – res tri to e am pli a do –
es te ja em de sa ce le ra ção. A pro je ção
da CNC fi ca pró xi ma da fei ta pe lo Ins- 
ti tu to de Eco no mia Gas tão Vi di gal, da
As so ci a ção Co mer ci al de São Pau lo
(IEGV-ACSP), de 2% pa ra 2025. Am bas
re pre sen tam me nos da me ta de do
cres ci men to das ven das do va re jo em
2024: 4,7%, se gun do a PMC-IB GE. “Os
re sul ta dos re for çam a ca pa ci da de de

re si li ên cia do co mér cio”, dis se o pre- 
si den te do Sis te ma CNC-Sesc-Se nac,
Jo sé Ro ber to Ta dros. “A re cu pe ra ção
ten de a ga nhar tra ção em 2025 e
2026.”

Is so de ve acon te cer, se gun do ele,
quan do se dis si pa rem os efei tos de
“cho ques re cen tes”, tor nan do o am bi- 
en te de con su mo mais pre vi sí vel. A al- 
ta de 0,5% no va re jo res tri to de se tem- 
bro pa ra ou tu bro fi cou em li nha com
a es ti ma ti va da con fe de ra ção. O acu- 
mu la do em 12 me ses mos tra per da de
rit mo – che ga va a 3,4% em abril e ago- 
ra es tá em 1,7%.

Na aná li se da CNC, o fim do ta ri fa- 
ço nor te-ame ri ca no pa ra se to res da
eco no mia bra si lei ra “re duz po ten ci ais
efei tos ad ver sos na ati vi da de do més- 
ti ca”. Mas mes mo du ran te a vi gên cia
das al tas im pos tas pe lo go ver no dos
Es ta dos Uni dos, a en ti da de não iden- 
ti fi cou im pac tos re le van tes no co mér- 
cio. “As ta ri fas in ci di ram ma jo ri ta ri a- 
men te so bre bens in dus tri ais, com
bai xa trans mis são di re ta ao va re jo in- 
ter no”.

RECONHECIMENTO

Solenidade de 14 anos do HSLZ-Hospital São Luiz
Uma so le ni da de emo ci o nan te

mar cou a ce le bra ção dos 14 anos do
Hos pi tal São Luiz (HSLZ), que é ges tor
do HSE / Hos pi tal do Ser vi dor Es ta du- 
al e re fe rên cia em as sis tên cia aos ser- 
vi do res es ta du ais vin cu la dos ao FUN- 
BEN.

A ce rimô nia reu niu au to ri da des,
pro fis si o nais de saú de e co la bo ra do- 
res e a pro gra ma ção in cluiu ho me na- 
gens es pe ci ais aos pro fis si o nais que
se des ta ca ram ao lon go des ses 14
anos pe lo tra ba lho mul ti dis ci pli nar,
com pro mis so éti co e atu a ção es sen ci- 
al na pro mo ção da saú de dos ma ra- 
nhen ses. A aber tu ra con tou com uma
apre sen ta ção mu si cal da Ban da da
Po lí cia Mi li tar do Ma ra nhão.

Fo ram ho me na ge a dos com pla cas
qua tro co la bo ra do res por mé ri to pro- 
fis si o nal e tem po de ser vi ço, in di ca- 
dos por vo ta ção in ter na: A téc ni ca de
en fer ma gem Eli sân ge la Sil va dos San- 
tos; a su per vi so ra de ar qui vo Li li a ne
Ro dri gues; a co or de na do ra do ser vi ço
am bu la to ri al do CADH Lu si nal va de
Je sus Ro dri gues e o mé di co e ci rur gião
ge ral on co ló gi co Dr. Os má rio Ma ca- 
trão.

A Co or de na do ra do CADH Lu si nal- 
va de Je sus Ro dri gues tra ba lha des de a
fun da ção do HSLZ e ce le bra os 14
anos e es se re co nhe ci men to com
mui ta gra ti dão e or gu lho: “Sou gra ta a
Deus por po der es tar no HSLZ de sen- 
vol ven do es se be lo tra ba lho. Es sa ho- 
me na gem foi mui to es pe ci al e fi quei
mui to fe liz. Es pe ro se guir apren den- 
do pa ra cres cer ain da mais no HSLZ e
pres tar es sa as sis tên cia di fe ren ci a da
aos ser vi do res es ta du ais” dis se emo- 

ci o na da.
“Fi quei mui to fe liz com es sa ho me- 

na gem; tam bém es tou des de o iní cio
no HSLZ e es ta mos to dos de pa ra béns
por es ses 14 anos de bons ser vi ços
pres ta dos pe lo Hos pi tal São Luís aos
ser vi do res es ta du ais” de cla rou o mé- 
di co Os má rio Ma ca trão.

Pa ra a en fer mei ra Ana Ra quel, atu al
co or de na do ra da UTI e que tra ba lha
no HSLZ há 13 anos, o sal do é mais
que po si ti vo.

“O re su mo des ses 14 anos é evo lu- 
ção e su pe ra ção. Nós ti ve mos mui tos
mo men tos de sa fi a do res, mas ho je ce- 
le bra mos to das as con quis tas e a
gran de evo lu ção do HSLZ. Es ta mos
co me mo ran do tam bém o tra ba lho
hu ma ni za do que pri o ri za mos, que in- 
clui a fa mí lia e vi sa dar uma me lhor
ex pe ri ên cia ao pa ci en te” fri sou a en- 
fer mei ra.

Tam bém fo ram ho me na ge a dos os
mem bros do Con se lho de Ad mi nis- 
tra ção, que apoi am in te gral men te a
ges tão do HSLZ: Em pre sá rio Pau lo
Braid, Pre si den te do Gru po Mer cú rio
e os con se lhei ros Pa trí cia Vas con ce los
e Vi ní cius Braid.

“Pa ra che gar mos até aqui fo ram 14
anos de mui tos in ves ti men tos, di fi- 
cul da des su pe ra das e aci ma de tu do,
o tra ba lho ár duo de nos sas equi pes,
sem pre com o fo co de en tre gar a me- 
lhor as sis tên cia pos sí vel aos ser vi do- 
res es ta du ais as so ci a dos ao FUN BEN.
Es sa é a nos sa mis são diá ria, fa zer o
me lhor em prol da saú de dos ser vi do- 
res es ta du ais” de cla rou Pau lo Braid,
Pre si den te do Con se lho Ad mi nis tra ti- 
vo do HSLZ.

Ou tro des ta que foi a apre sen ta ção
ins ti tu ci o nal de re sul ta dos da As sis- 

tên cia Pres ta da ao lon go do ano de
2025, pres ta ção de con tas fei ta pe lo
Di re tor Ad mi nis tra ti vo Édem Lú cio
Ni co lau que des ta cou nú me ros sig ni- 
fi ca ti vos de aten di men to aos ser vi dos
as so ci a dos ao FUN BEN, com da dos
cres cen tes de aten di men tos pres ta- 
dos de 2012 até 2025; a exem plo do
vo lu me de in ter na ções que em 2012
foi de 1.870 e em 2025 até o mo men to
re gis trou 4.751 in ter na ções. Já o nú-
me ro de ci rur gi as re a li za das tam bém
cres ceu bas tan te, sen do 1.384 em
2012 e em 2025 um to tal de 8.238.

“Con den san do to dos os aten di- 
men tos re a li za dos nes se ano, em di- 
ver sas áre as e se to res, in cluin do of tal- 
mo lo gia e aten di men tos do CADH
(Cen tro Am bu la to ri al Di ag nós ti co
Ho lan de ses) che ga mos ao vo lu me de
2.410.266 aten di men tos em 2025 até o
mo men to; um nú me ro re cor de de
ser vi ços pres ta dos des de o ano de
2012” des ta cou o Di re tor Ad mi nis tra-
ti vo.

Em se gui da, o Di re tor Ge ral Plí nio
Túz zo lo apre sen tou as me tas e pers-
pec ti vas pa ra 2026. “Da re mos ên fa se
em 2026 nos in ves ti men tos em prol
da po lí ti ca de qua li da de to tal; ino va- 
ções ad mi nis tra ti vas e apri mo ra men-
to da ex pe ri ên cia do pa ci en te, en tre
ou tras pri o ri da des. Tu do pa ra ofe re- 
cer uma as sis tên cia ca da vez me lhor
aos usuá ri os do FUN BEN” des ta cou o
Di re tor-Ge ral do HSE – HSLZ.

En cer ran do a pro gra ma ção, foi
inau gu ra do o Pai nel de Hon ra, um es- 
pa ço no hall, com fo tos de 34 co la bo- 
ra do res mul ti dis ci pli na res, que se
des ta ca ram no HSLZ, elo gi a dos em
ou vi do ri as ao lon go des se ano de
2025.

En tre gar x Per mi tir: o que diz a lei

• En tre gar a di re ção (art. 163): con sis te em pas sar às
mãos ou trans fe rir a pos se do veí cu lo pa ra ou tra pes soa.
De acor do com o Ma nu al Bra si lei ro de Fis ca li za ção de
Trân si to (MBFT), es sa con du ta exi ge a pre sen ça do pro -
pri e tá rio* no mo men to da abor da gem, pois a en tre ga
ocor re de for ma di re ta.
• Per mi tir a di re ção (art. 164): re fe re-se ao ato de au to ri -
zar, con sen tir ou dar li ber da de* pa ra que ou tra pes soa
uti li ze o veí cu lo. Ca rac te ri za-se quan do o pro pri e tá rio
não es tá pre sen te no mo men to da abor da gem, mas au -
to ri zou pre vi a men te o uso.
• Em bo ra dis tin tas, am bas pos su em a mes ma gra vi da -
de e re for çam a res pon sa bi li za ção do pro pri e tá rio na
pre ven ção de ris cos à se gu ran ça viá ria.

Tam bém é cri me

Cri me de di ri gir sem pos suir ha bi li ta ção

RO DO VI AS FE DE RAIS

Au men to de 57,8%
nas au tu a ções por
per mi tir que pes soa
não ha bi li ta da
con du za veí cu lo

Um le van ta men to re a li za do pe la Po lí cia Ro do viá ria
Fe de ral (PRF) no Ma ra nhão mos trou um au men to sig ni- 
fi ca ti vo no nú me ro de au tu a ções apli ca das a mo to ris tas
que en tre gam ou per mi tem que pes so as não ha bi li ta das
con du zam veí cu los, nas ro do vi as fe de rais que cor tam o
es ta do. En tre 1º de ja nei ro e 30 de no vem bro, os re gis- 
tros pas sa ram de 1.082 au tu a ções em 2024, pa ra 1.707
em 2025, o que re pre sen ta um cres ci men to de 57,8%, re- 
fle xo di re to da in ten si fi ca ção das ações de fis ca li za ção
re a li za das pe la PRF em to do o es ta do.

Além de co lo car em ris co a se gu ran ça viá ria, a con du- 
ta é clas si fi ca da co mo *in fra ção gra vís si ma, com pe na li- 
da de de mul ta mul ti pli ca da por três – ou se ja, 880,41 re- 
ais-, pe lo Có di go de Trân si to Bra si lei ro (CTB), con for me
pre vis to nos arts. 163 e 164. As sim, a res pon sa bi li da de
re cai so bre o pro pri e tá rio sem pre que o con du tor fla gra- 
do se en qua dra em al gu ma das si tu a ções des cri tas no
art. 162 do CTB — di ri gir sem ha bi li ta ção, com CNH sus- 
pen sa ou cas sa da, ou com ca te go ria di fe ren te — e não
for o pro pri e tá rio do veí cu lo.

O CTB di fe ren cia cla ra men te as du as con du tas:

O art. 310 do CTB es ta be le ce que per mi tir, con fi ar ou
en tre gar a di re ção a pes soa não ha bi li ta da cons ti tui cri- 
me de trân si to, com pe na de de ten ção de seis me ses a
um ano, ou mul ta.

Im por tan te des ta car que, pa ra a con fi gu ra ção do cri- 
me, não é ne ces sá rio que ha ja pe ri go de da no ou si tu a- 
ção de ris co con cre ta. Ou se ja, o me ro ato de per mi tir ou
en tre gar a di re ção já ca rac te ri za o de li to, in de pen den te- 
men te de o con du tor ir re gu lar ter co me ti do ou tra in fra- 
ção ou co lo ca do ter cei ros em ris co. Tra ta-se de um cri- 
me de pe ri go abs tra to, cu ja fi na li da de é pro te ger a se gu- 
ran ça viá ria de for ma pre ven ti va.

Além da res pon sa bi li da de do pro pri e tá rio, é fun da- 
men tal des ta car que o ato de di ri gir sem pos suir qual- 
quer ti po de ha bi li ta ção tam bém po de cons ti tuir cri me
de trân si to, con for me pre vê o art. 309 do CTB.

A con du ta se ca rac te ri za quan do o mo to ris ta di ri ge
veí cu lo au to mo tor sem ser ha bi li ta do, ge ran do si tu a ção
que ofe re ça ris co à se gu ran ça viá ria. Di fe ren te do cri me
do art. 310, o art. 309 exi ge a pre sen ça de um pe ri go con- 
cre to, co mo di re ção pe ri go sa, ma no bras ina de qua das,
ex po si ção de ter cei ros ao ris co ou con du ção in com pa tí- 
vel com a se gu ran ça do trân si to.

A pe na pre vis ta é de *de ten ção de seis me ses a um
ano, ou mul ta. Além da san ção pe nal, o con du tor sem
ha bi li ta ção res pon de ad mi nis tra ti va men te pe lo art.
162, I do CTB, com mul ta gra vís si ma mul ti pli ca da por
três e re ten ção do veí cu lo até a apre sen ta ção de con du- 
tor ha bi li ta do. As sim, en quan to o art. 310 pu ne o *pro- 
pri e tá rio* pe la en tre ga ou per mis são, o art. 309 pu ne o
*con du tor* que as su me a di re ção sem ha bi li ta ção, re for- 
çan do o ca rá ter pre ven ti vo do sis te ma de trân si to bra si- 
lei ro. O au men to ex pres si vo das au tu a ções em 2025 de- 
mons tra a in ten si fi ca ção das ações de fis ca li za ção e o
com pro mis so per ma nen te da PRF com a se gu ran ça viá- 
ria. *A con du ção de um veí cu lo au to mo tor exi ge ha bi li- 
ta ção vá li da e re gu lar*. 

São Luís, 16/12
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