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ROTEIRORECEITA – TORTA DE FRANGO FEITA NA FRIGIDEIRA

PIADA
BÊBADO 
ENTRANDO NA 
IGREJA

Um bêbado entra 
numa igreja e escuta 
o pastor falando:
-Sai Satanás, sai!
O bêbado se irrita 
e diz:
- Já tô indo embora 
e não volto mais!

FERRYBOATS

Horários diários 
das travessias 

n 4h  6h          
g 5h  7h20          
g 7h  9h
n 8h  10h20          
g 10h 12h20  
n 12h30 14h30
g 14h 16h  
n 15h 17h05
n 17h 19h30
g 19h30  21h10

Observação: A viagem da 
SERVIPORTO, nos horários de 4h e 
6h, não é oferecida aos domingos. 

Informações: 3231-2216

MARÉS 
Baixa - 2h34 – Altura: -0.41m
Cheia - 8h47 – Altura:  5.30m 
Baixa - 14h50 – Altura: -0.17m
Cheia - 21h04 – Altura: 5.49m

Baile da Imprensa – Será 
realizado dia 2 de fevereiro de 
2018 na Casa do Maranhão – 
Praia Grande com as seguintes 
atrações: 19h Bloco Tradicional 
Os Tremendões; 
20h Bicicletinha do Samba;  
21h Vagabundos do Jegue; 22h 
Turma da Mangueira
23h Banda do Bicho; 00h Bloco 
Afro Akomabu.

Segunda com Fole – O 
Segunda com Fole Especial 
de Carnaval, será realizado 
dia 5 de fevereiro no La Onda 
Chopp Bar, no Retorno do 
São Cristóvão. Atração: Seu 
Raimundinho e Forró Pé no 
Chão. Vista sua fantasia e 
venha para o carnaval dos 
Amantes do Forró. Imperdível!!

Carnaval de Todos – Espigão 
Costeiro – Programação dia 4 
de fevereiro. Atrações: 
18h Turma do Vandico; 19h 
Show Simone Mouzi.

Bar da Lú – Aos sábados e 
domingos seresta ao vivo a 
partir das 17h com a banda 
Novo Estilo. Toda sexta tem 
o DJ Junior tocando todos os 
ritmos a partir das 17h.E, de 
terça a domingo, funciona o 
Restaurante Luar do Nordeste. 
Avenida Casemiro Júnior – Anil 
– ao lado da sede do antigo 
Lítero. 

XX II Feijão Folia – Vai ser 
realizado dia 4 de fevereiro na 
Associação de Moradores do 
Cohajap, a partir das 12h com 
várias atrações carnavalescas. 
Ingresso abadá: R$ 25 com 
direito a feijoada. Informações: 
(98)3248-5745.

Bloco da Devassa – Concentra 
dia 3 de Fevereiro 2018 às 16h. 
Local: Estacionamento da The 
Music Hall - Lagoa da Jansen. 
Preço de Ingressos: acesso livre 
até as 18h com 2 Ambientes 
musicais. Atrações: Bruno 
Shinoda, Argumento, Charanga 
Devassa, Levada do Teco, Fábio 
Alta Tensão e Gerrard L.

Pré-Carnaval de Todos 2018 
– Praça da Misericórdia – 
Programação dia 4 de fevereiro 
- 17h Vinagreira do Samba; 
18h Show Embala Brasil; 
19h Nobre Simplicidade; 20h 
Alisson Ribeiro; 21h Show 
Nosso Bailinho; 22h Bloco 
Afro Abibima. 23h Túnel do 
Sacavém

Carnaval Popular Fest - 
Centro de São Luís (Ao lado 
do Terminal de Integração 
da Praia Grande), a partir 
das 16h do dia 3 de fevereiro. 
Entrada franca. Realização: B.G 
(Associação Banda do Galo) 
em parceria com o Grupo 
Itamaraty

Ingredientes:
3 ovos
1/2 xícara (chá) de leite
1 xícara (chá) de farinha de trigo
1 colher (chá) de fermento em pó
2 dentes de alho amassados
1/2 cebola ralada
1/2 colher (chá) de sal
1 colher (sopa) de óleo

Recheio
1 peito de frango
1 dente de alho picado
1 xícara de molho de tomate
sal e pimenta-do-reino a gosto
cheiro-verde a gosto

Modo de preparo:
1 - Cozinhe o frango na água com sal. 
Quando estiver cozido, desfie-o.
2 - Em uma panela, doure 1 dente de 
alho picado com azeite ou óleo. Coloque 

Quais os sintomas? - Os sintomas são: febre, dor de cabeça, 
calafrios, náuseas, vômito, dores no corpo, icterícia (a pele e 
os olhos ficam amarelos) e hemorragias (de gengivas, nariz, 
estômago, intestino e urina).

Como se transmite? - A febre amarela é transmitida pela 
picada dos mosquitos transmissores infectados. A transmissão 
de pessoa para pessoa não existe.

Como tratar? - Não existe nada específico. O tratamento 
é apenas sintomático e requer cuidados na assistência ao 
paciente que, sob hospitalização, deve permanecer em repouso 
com reposição de líquidos e das perdas sanguíneas, quando 
indicado. Nas formas graves, o paciente deve ser atendido 
numa Unidade de Terapia Intensiva. Se o paciente não receber 
assistência médica, ele pode morrer.

Como se prevenir? - A única forma de evitar a febre amarela 
silvestre é a vacinação contra a doença. A vacina é gratuita 
e está disponível nos postos de saúde em qualquer época do 
ano. Ela deve ser aplicada 10 dias antes da viagem para as 
áreas de risco de transmissão da doença. Pode ser aplicada a 
partir dos 9 meses e é válida por 10 anos. A vacina é contra-
indicada a gestantes, imunodeprimidos (pessoas com o sistema 
imunológico debilitado) e pessoas alérgicas a gema de ovo. 
A vacinação é indicada para todas as pessoas que vivem em 
áreas de risco para a doença (zona rural da Região Norte, 
Centro Oeste, estado do Maranhão, parte dos estados do Piauí, 
Bahia, Minas Gerais, São Paulo, Paraná, Santa Catarina e Rio 
Grande do Sul), onde há casos da doença em humanos ou 
circulação do vírus entre animais (macacos).

o frango desfiado e tempere com sal 
e pimenta-do-reino a gosto.
3 - Acrescente o molho de tomate 
e misture. Adicione o cheiro-verde 
picado a gosto e reserve.
4 - Em uma vasilha, prepare a massa 
batendo os ovos com o leite. Adicione 
o alho amasso, a cebola ralada e o 
sal.
5 - Acrescente a farinha e o fermento 
peneirados.
6 - Aqueça bem uma frigideira 
no fogo, coloque o óleo e espere 
esquentar.
7 - Coloque metade da massa 
espalhada na frigideira.
8 - Acrescente o frango desfiado por cima.
9 - Cubra o frango com a outra 
metade da massa.
10 - Frite em fogo médio por 8 a 
10 minutos, virando na metade do 
tempo.

Explosete x Piriguetes - Bloco de Carnaval Explosete, convida 
as Piriguetes para a partida de futebol que será realizada no dia 
10/02/2018, (sábado), de carnaval. Concentração será na barraca 
Escolinha do Chopp da “Joselia”, localizada na R. dos Guaranis, 
Barés, João Paulo, por trás do CCN - Centro de Cultura Negra do 
Maranhão. Local do Jogo: Campo de Futebol Adolfo Queiroga, 
localizado na Av. Vicente Venâncio de Queiroga, próximo av. dos 
Africano, sentido Parque Timbira. Organização: JOSELIA RUBIM 
(98) 988620126 . OBS: NÃO TEM EQUIPAGEM DE FUTEBOL É 
TODOS VESTIDO DE MULHER
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ANDERSON LEE PEDRO E ESPOSA XEXEU GAGUINHO

BLOCO “ AS 

EXPLOSETES”
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Proposta tem o objetivo de criar oportunidades para as carreiras de técnico, 
analista e procurador. Ofertas são para o concurso do MPF, além do MPU

MPF DEVE 
OFERECER
842 VAGAS

  338 VAGAS
Concurso em Goiás tem 

salários de até R$ 9 mil

Foi publicado o edital de 
abertura das inscrições do 
concurso da Saneamento 
de Goiás S.A., denominada 
Saneago. A seleção visa o 
preenchimento de 338 va-
gas do seu quadro de pes-
soal, além de formação de 
cadastro reserva de even-
tuais oportunidades.

- Para ensino médio e/
ou curso técnico as chan-
ces são para os cargos de 
agente de saneamento (17 
vagas), agente de opera-
ção (89), assistente de 
informática (5), técnico 
em sistema de saneamen-
to (34), técnico de enge-
nharia - técnico em agri-
mensura (2), técnico de 
engenharia - técnico em 
edificações (22), técnico 
de engenharia - técnico em 
eletrotécnica (33), técnico 
de engenharia - técnico em 
mecânica (24), técnico de 
engenharia - técnico em 
mineração (2) e técnico de 
engenharia - técnico em te-
lecomunicações (2). 

Nível superior é requisito 
para os postos de analista 
de comunicação, analista 
de - gestão - administra-
dor (5), analista de gestão 
- contador (4), analista de 
gestão - economista (3), 
analista de gestão - psi-
cólogo (1), analista de sa-
neamento (3), analista de 
saneamento - engenheiro 
agrônomo (1), analista de 
saneamento - biólogo (14), 
analista de saneamento - 
engenheiro ambiental (1), 
analista de saúde - enfer-
meiro do trabalho (2), ana-
lista de saúde - médico do 

trabalho (2), analista de 
sistemas (15), profissional 
de engenharia - engenheiro 
civil (40), profissional de 
engenharia - eletricista (2), 
profissional de engenharia 
- engenheiro eletrônico (2), 
profissional de engenharia 
- engenheiro mecânico (2), 
profissional de engenharia 
- geólogo (2), analista de 
comunicação (1), analista 
de comunicação - relações 
públicas (1), analista de co-
municação - design gráfico 
(2) e analista jurídico - ad-
vogado (5). 

As remunerações ini-
ciais oferecidas pela Sane-
ago partem de R$ 2.353,96 
e chegam a R$ 9.262,41. 

Segue em análise na Câmara 
dos Deputados o Projeto de Lei 
(PL) n° 6006/2016, que visa a 
criar 842 vagas efetivas para o 
quadro de pessoal do Ministério 
Público Federal (MPF). As chan-
ces são para todo o país e estão 
distribuídas entre três cargos. O 
próximo passo para o avanço da 
proposta é eleger um novo rela-
tor, já que o anterior devolveu o 
PL sem nenhuma manifestação. 
O documento se encontra na Co-
missão de Trabalho, de Adminis-
tração e Serviço Público (CTASP).

Consta no PL que, das opor-
tunidades, 501 são para técni-
co, 207 para analista e 134 para 
procurador. Vale ressaltar que os 
cargos de técnico e analista são 
preenchidos por meio de con-
curso do MPU, que depois fica 
com a responsabilidade de lotar 
as chances no quadro do MPF.

Para concorrer à carreira de 
técnico é preciso ter certifica-
do de ensino médio emitido por 
instituição reconhecida pelo Mi-
nistério da Educação, enquanto 
a colocação de analista aceita 
profissionais com formação 
superior em diversas áreas de 
atuação. As remunerações cor-
respondem a R$ 6.167,99 para 
técnico e a R$ 10.119,93 para 
analista, sem incluir os seguintes 
benefícios: R$ 884 de vale-ali-
mentação, R$ 699 de assistência 
pré-escolar, R$ 181,77 de auxílio-
transporte, além de assistências 
médica e odontológica.

Já o posto de procurador re-
gional da República exige bacha-
relado em direito e, no mínimo, 
três anos de atividade jurídica, 
exercida após a obtenção da 
graduação. O salário inicial ofe-
recido é de R$ 28.947,55

O projeto de lei que prevê, 
consequentemente, a realiza-

ção de um novo concurso do 
MPF ainda será avaliado pelas 
comissões de Finanças e Tribu-
tação (CFT) e de Constituição e 
Justiça e de Cidadania (CCJC). 
Após ser aprovado em todas 
as comissões, o documento irá 
ser avaliado pelo Plenário e, em 
seguida, irá para o Senado Fe-
deral. Por isso, haverá a sanção 
por parte do presidente da Re-
pública.

ÚLTIMO CONCURSO DO MPF
No final de 2016, o MPF lan-

çou edital com 82 vagas para 
procurador espalhadas pelas 
seguintes cidades: Maceió/AL 
(1), Arapiraca/AL (1), Laranjal 
do Jari/AP (1), Oiapoque/AP 
(1), Manaus/AM (3), Bom Je-
sus da Lapa/BA (1), Jequié/BA 
(1), Paulo Afonso/BA (1), For-
taleza/CE (1), Crateús/CE (1), 
Maracanaú/CE (1), Brasília/DF 
(1), Goiânia/GO (1), Anápolis/
GO (1), Itumbiara/GO (1), São 
Luís/MA (1), Imperatriz/MA (1), 
Juína/MT (1), Campo Grande/
MS (1), Belo Horizonte/MG (1), 
Ituiutaba/MG (1), Janaúba/
MG (1), Manhuaçu/MG (1), Po-
ços de Caldas/MG (1), Teófilo 
Otoni/MG (1), Belém/PA (1), 
Itaituba/PA (1), Marabá/PA (1), 
Tucuruí/PA (1), João Pessoa/
PB (1), Guarabira/PB (1), Curi-
tiba/PR (2), Campo Mourão/
PR (1), Cascavel/PR (1), Gua-
rapuava/PR (1), Recife/PE (1), 
Cabo de Santo Agostinho/PE 
(1), Goiana/PE (1), Jaboatão/
PE (1), Salgueiro/PE (1), Teresi-
na/PI (1), Corrente/PI (1), São 
Raimundo Nonato/PI (1), Rio 
de Janeiro/RJ (4), Macaé/RJ 
(1), Volta Redonda/RJ (1), Na-
tal/RN (1), Ceará-Mirim/RN (1), 
Porto Alegre/RS (3), Erechim/
RS (1), Novo Hamburgo/RS (1), 

Palmeiras das Missões/RS (1), 
Porto Velho/RO (2), Vilhena/
RO (1), Boa Vista/RR (1), Flo-
rianópolis/SC (1), Blumenau/
SC (1), Chapecó/SC (1), Itajaí/
SC (1), São Paulo/SP (2), An-
dradina/SP (1), Bauru/SP (1), 
Campinas/SP (1), Catanduva/
SP (1), Limeira/SP (1), Lins/SP 
(1), Osasco/SP (1), Registro/SP 
(1), São José do Rio Preto/SP 
(1), Lagarto/SE (1), Propriá/SE 
(1) e Gurupi/TO (1).

Em março deste ano serão 
aplicadas as provas objetivas 
com questões de múltipla es-
colha em todas as capitais do 
Estado, mais o Distrito Federal. 
Ainda haverá provas subjetivas, 
inscrição definitiva, análise de 
títulos e testes orais.

ÚLTIMO CONCURSO DO MPU
O MPU realizou concurso, em 

2013, com 263 oportunidades, 
além de cadastro reserva, para 
técnico e analista. Sob a orga-
nização do Cespe/UnB, o pro-
cesso seletivo constou de duas 
provas objetivas (uma com 50 
questões de conhecimentos bá-
sicos e outra com 70 questões 
de conhecimentos específicos) 
para todos os participantes e 
teste discursivo para analista.

>>Inscrição e
 provas do 
concurso da 
Saneago

Interessados em 
concorrer a uma das 
vagas deverão garantir 
a participação até o dia 
5 de fevereiro de 2018. A 
ficha de cadastro estará 
disponível no endereço 
eletrônico www.cs.ufg.br. 
Os valores da taxa são de 
R$ 85 para ensino médio 
e curso técnico e R$ 140 
para nível superior. 

O concurso da Saneago 
será constituído de prova 
objetiva para todos os 
inscritos; e prova discursi-
va e avaliação prática para 
alguns cargos.
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Para 2018, a previsão é dar continuidade 
aos feitos do ano anterior, efetuando o 

pagamento dos servidores de acordo com 
as datas previstas, quitando as parcelas 
referentes ao 13° salário e mantendo os 

investimentos e melhorias em diversas áreas

Délcio Rodrigues, secretário municipal da Fazenda

BOLSA ESCOLA LIBERADO

4 CIDADES
2, 3 e 4/2/2018

Com crédito do Bolsa Escola liberado, famílias iniciam a 
compra de material escolar e aquecem comércio

JACILÉIA PIRES TEM TRÊS FILHOS CADASTRADOS 
NO PROGRAMA E RECEBEU O VALOR DE R$ 153

O Governo do Estado 
começou a liberar os sal-
dos dos cartões do Bolsa 
Escola, edição 2018, e co-
merciantes trataram logo 
de agilizar o recado. 

Cada aluno é benefi-
ciado com R$ 51,00 para 
uso exclusivo na compra 
de material escolar. 

Jaciléia Santos Pires 
tem três filhos cadastra-
dos no programa e rece-
beu o valor de R$ 153,00 
para comprar cadernos, 
lápis, borrachas, aponta-
dores, réguas, cola bran-
ca e de isopor, tabuada, 
lápis de cor, entre outros. 
“É uma ajuda muito boa 
porque já livra o dinheiro 
que sairia do salário. Com 
esse cartão, posso com-
prar os materiais que eles 
mesmo escolhem, dife-
rente de como era quan-
do tinha que vir sozinha 
para poder economizar 
mais”, conta a mãe que 
levou o filho mais novo, 
Lucas Gabriel, de 5 anos, 
para ajudar nas compras.

Melhora no desempenho
Recebendo o benefício 

pelo segundo ano conse-
cutivo, Jaciléia é enfática 
em dizer que até a nota 
dos filhos melhoraram. 
“Agora é tudo 10. Eles fi-
cam mais animados para 
ir à escola e com isso se 
dedicam mais aos estu-
dos”, conta a mãe.

Liberação do saldo

Como o número de beneficiados é grande, os saldos estão 
caindo gradativamente e a Sedes garante que até o fim de 
semana todos já terão acesso aos valores.
O aplicativo Bolsa Escola está disponível em todas as plata-
formas e serve tanto para os estabelecimentos credencia-
dos, quanto para os beneficiados com o auxílio. Lá, informa-
ções como locais credenciados, saldo e status da inscrição 
podem ser acessados.
A consulta também pode ser feita pelo site http://www.
bolsaescola.sedes.ma.gov.br/site/

Bolsa Escola 

O Bolsa Escola, programa que transfere renda para compra 
de material escolar às famílias de alunos da rede pública, 
entre 4 a 17 anos, está presente nos 217 municípios do Ma-
ranhão e conta, atualmente, com 1.800 estabelecimentos 
aptos a realizar a venda de material escolar aos beneficiá-
rios.  Nas edições anteriores, o programa já beneficiou 1,2 
milhão de crianças, injetando R$ 100 milhões na economia.

Prefeitura de São Luís paga
servidores nesta sexta

  GRANA NO BOLSO

Dando continuidade ao 
compromisso firmado com 
os servidores, a Prefeitura 
de São Luís efetuará o pa-
gamento do funcionalismo 
municipal nesta sexta-feira 
(2). Indo na contramão do 
atual cenário de crise que 
grandes capitais brasileiras 
têm enfrentado, o prefeito 
Edivaldo se mantém pagan-
do seus servidores em dia. 
O quantitativo injetado nas 
contas dos funcionários 
municipais movimentará a 
economia da cidade duran-
te o período carnavalesco.

De acordo com o se-
cretário municipal da Fa-
zenda, Delcio Rodrigues, o 
pagamento dos servidores 
é uma das prioridades do 
prefeito Edivaldo. “Para 
2018, a previsão é dar con-

tinuidade aos feitos do ano 
anterior, efetuando o paga-
mento dos servidores de 
acordo com as datas pre-
vistas, quitando as parcelas 
referentes ao 13° salário e 
mantendo os investimen-
tos e melhorias em diversas 
áreas”, disse o secretário.

Os servidores munici-
pais têm acesso às infor-
mações de seus venci-
mentos nos terminais de 
autoatendimento do Ban-
co do Brasil, por meio do 
contracheque eletrônico. A 
informação também pode 
ser acessada através do 
site da Prefeitura de São 
Luís (www.saoluis.ma.gov.
br), no Portal do Servidor, 
menu do lado esquerdo, 
informando o número da 
matrícula e senha.
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>>COMO ELIMINAR BOLOR DAS ROUPAS
Roupas guardadas há muito tempo, especialmente em lo-

cais úmidos, adquirem um tom amarelado e cheiro caracte-
rístico que não saem em lavagens comuns. Para resolver este 
problema, faça o seguinte:

Misture 3 colheres (sopa) de bicarbonato de sódio e 1 colher 
(sopa) rasa de sal para cada litro de água. Ferva os tecidos nesta 
solução por uma hora. Depois, enxágue bem em água fria cor-
rente e seque normalmente. Prepare uma mistura de 1 xícara de 
amaciante com 1 xícara de álcool e 1 litro de água. Coloque em 
um borrifador e aplique nas peças antes de passar (exceto as 
toalhas de banho que não devem ser passadas a ferro). Espere 
secar completamente antes de guardar.

2, 3 e 4/2/2018

ROUPA>>COMO ELIMINAR 
BOLOR DO ARMÁRIO
Se seu guarda-roupa foi 

infestado por fungos, 

tente a seguinte solução:

Misture 1 litro de ál-

cool 92,8% com 1/3 

da mesma medida de 

cravo-da-índia e deixe 

em um recipiente por 24 

horas. Transfira para um 

borrifador e aplique com 

um pano nos armários 

vazios, espalhando bem. 

Espere secar muito bem 

para recolocar suas rou-

pas, pois o líquido ficará 

tingido pela cor do cravo.

A segunda opção para 

eliminar fungos do armá-

rio é passar bicarbonato 

de sódio usando uma 

esponja molhada. 

 ARMÁRIO

O mofo é causado por fun-
gos que se proliferam em am-
bientes quentes e úmidos. Ele 
é responsável por aquele ca-
racterístico “cheiro de coisa 
guardada” ou de “lugar fecha-
do” e é muito comum em lo-
cais que recebem pouca venti-
lação ou luminosidade. Quem 
mora ou tem casa em cidade 
praiana sofre mais recorrente-
mente com o problema, devi-
do à alta umidade do ar.

A boa notícia é que existem 
alternativas boas e baratas 
para acabar com o problema 
e evitar que ele aconteça de 
novo. A personal organizer 
Miriam Cansian, da empresa 
Espaço Ordenado, ensina me-
didas caseiras para eliminar 
o cheiro de mofo, absorver a 
umidade no ambiente e aca-
bar com os fungos causadores 
do bolor.

COMO TIRAR CHEIRO DE MOFO

>>COMO ELIMI-
NAR BOLOR DA 
COZINHA E BA-

NHEIRO
Na limpeza cotidia-

na, Miriam recomen-

da usar vinagre bran-

co, que é eficiente 

para evitar o proble-

ma. Porém, caso as 

paredes já estejam 

manchadas, tente 

essa receita: prepare 

uma solução de ½ 

medida de água e 

½ de água sanitária. 

Aplique na parede e 

deixe agir por alguns 

minutos. Retire com 

um pano limpo.

 BANHEIRO

>>COMO ACABAR COM 
CHEIRO DE MOFO

Para a limpeza de super-
fícies, use vinagre branco 
ou Lysoform spray. Colo-
que também sachês de 

tule com cravos-da-índia 
ou bolas de madeira de 
cedro no ambiente, que, 

além de eliminares o chei-
ro, absorvem a umidade. 
Se o ambiente for fecha-

do, como um armário, 
esvazie completamente e 
coloque lá uma bacia com 
vinagre branco. Deixe por 
uma noite inteira. No dia 
seguinte, passe um pano 
umedecido com água em 

todo o móvel e espere 
secar bem.

MOFO

>>COMO ELIMINAR 
BOLOR DE CAMAS, 
SOFÁS E TAPETES

Os móveis também podem 
ficar com cheiro de mofo caso 

estejam localizados em um 
ambiente com pouca ventilação 

e luz natural. Para eliminar 
o odor, você pode colocar 

bicarbonato de sódio em uma 
peneira grande e pulverizar sobre 

as superfícies. Deixe agir por 
10 minutos e aspire. “Não use 

vassoura, apenas aspirador de 
pó, para evitar borrões brancos”, 
aconselha a especialista. Repita 

conforme sentir necessidade.
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TE CONTEI?

SEU SIGNO DE HOJE

ÁRIES –- Dia em que fará muitas rela-
ções, mas poucas amizades sinceras 
e leais. E bom ir se precavendo, pois 
você entrará em uma fase desfavorá-
vel e difícil.

TOURO–- Sua energia atual, aliada a 
sua persistência, poderá lhe propor-
cionar vantagens reais. 

GÊMEOS – – Momento positivo que 
vai beneficiar muito você e de modo 
decisivo. Notícias agradáveis. 

CÂNCER – – Os assuntos bancários 
e financeiros ocupam um lugar impor-
tante e, por isso, enfrentará situações 
confusas ao ter que solucionar uma 
questão de grande importância. 

LEÃO – – Expectativas bem sucedi-
das, desejos concluídos e exaltação 
profissional e social, estão previstos 
para você agora. 

VIRGEM – – Ocorrerão mudanças 
no trabalho, devido à necessidade 
de planejar melhor suas ações. Será 
bom que você se mantenha dentro 
do que foi planejado para que não 
haja enganos. 

LIBRA – – Possibilidade de iniciar um 
novo romance. Ideias brilhantes con-
tinuarão beneficiando-o no trabalho. 
Procure apenas manter-se organiza-
do. 

ESCORPIÃO – – Aproveitando suas 
oportunidades para fazer novas ami-
zades e arquitetar novos planos para 
ganhar dinheiro, demonstrará ser prá-
tico. Tudo estará bem hoje. 

SAGITÁRIO – – Você vai progredir 
no campo profissional e financeiro. O 
amor também está em excelente as-
pecto astral. 

CAPRICÓRNIO – – Conte hoje com a 
proteção de pessoas da família. Boas 
influências para revelar planos. 

AQUÁRIO – – E’ bom que você busque 
uma compreensão mais profunda so-
bre o seu psiquismo e sobre a maneira 
como se relaciona com as pessoas. 

PEIXES – – Momento em que se en-
contrará mais ambicioso, empreen-
dedor, hábil e confiante em si mesmo, 
o que deverá levá-lo a ter lucros nos 
negócios. 

ILHADO, ZEZÉ É SALVO POR BOMBEIROS
Zezé Di Camargo usou o Instagram para contar aos seguidores que ficou ilhado na Avenida Anhanguera, em Goiânia, após um forte 

temporal na capital goiana. No Stories, o cantor mostrou que ele e mais três amigos estavam em uma BMW tentando passar por um 
alagamento, quando o veículo morreu no meio da água. O sertanejo precisou ser resgatado por bombeiros. “Gente, olha o que aconteceu 
com um amigo meu em uma BMW zero quilômetro! Inundou nosso carro e estamos ilhados! O carro não vai para a frente nem para trás! 
Brincadeira! E eu estou aqui em Goiânia. Caiu um pé d’água aqui! Olha onde está a água! E nós ilhados, não conseguimos sair, parados aqui.
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TE CONTEI?
FOTOS: RepROduçãO/InSTagRam

NOVELAS

Guto tenta tranquilizar Benê. Clara 
conta a Lica que Luís arrumou um tes-
te de comercial para Fio. Roney tenta 
acalmar Josefina. Nena e Das Dores 
vão para o julgamento do assassinato 
de Vicente. Tina percebe o estado de 
Benê. Mitsuko sente-se mal no restau-
rante e desmaia. Benê se desespera e 
vai embora correndo. Josefina tenta 
acalmar a filha. O muro da lanchonete 
é pichado. Keyla tenta falar com Tato. 
Ellen, Lica, Tina e Keyla combinam de 
se encontrar no galpão.

Maria Vitória joga seu buquê, e Celina 
troca olhares com Artur. Lucinda dis-
cute com Reinaldo por tê-la impedido 
de sair. Inácio pensa em Maria Vitó-
ria. Tereza questiona Delfina sobre a 
presença de Vasco na Quinta. José 
Augusto e Celeste se despedem ami-
gavelmente. Maria Vitória e Vicente 
se amam. Natália vai com Helena, To-
maso e Giuseppe devolver o dinheiro 
para Lucerne. Pepito acerta sua par-
ceria com Geraldo. 

GLOBO

uMALHAÇÃO

GLOBO

uTEMPO DE AMAR

GLOBO

uDEUS SALVE O REI

GLOBO

uO OUTRO LADO DO PARAÍSO

Os ladrões levam a joia de Afonso. 
Augusto comunica a Demétrio que 
não dará a mão de Catarina a Rodolfo. 
Catarina não reage bem diante da de-
cisão do pai. Afonso promete a Amá-
lia e sua família que recuperará a joia 
roubada. Rodolfo recebe a notícia que 
Augusto não lhe concedeu a mão de 
Catarina. Rodolfo conhece outras pre-
tendentes através de pinturas. Afonso 
avisa a Josafá que ninguém está dis-
posto a emprestar o dinheiro. 

Patrick escuta a conversa de Clara e Re-
nato e afirma que Adriana pode ajudar 
Laura. Samuel e Cido discutem, e Suzy 
se une a Adinéia para reatar seu casa-
mento. Clara pede a Adriana que conver-
se com Laura. Jô não se conforma com 
a possibilidade de não ter direitos sobre 
os bens de Henrique e discute com o 
diplomata. Laura se recusa a conversar 
com Adriana sobre o seu trauma. Sophia 
pede a Xodó para revelar quem é a moça 
com quem Mariano está se encontran-
do. Sophia  avisa a Rato que ele deve 
atropelar a juíza no dia seguinte. 

Fani tira tudo em novo
ensaio sensual plus size

“Fazer esse ensaio foi algo libertador 
e que eu queria muito para que ou-
tras mulheres vejam e entendam 
que existe beleza em todos os cor-
pos, independente do rótulo que 
deem a ele”, explica a loira, de 35 
anos, e que pesa atualmente 85kg. 
Esse é o quarto ensaio nu de Fani 
Pacheco, que já posou duas vezes 
para a “Playboy” e uma para a revis- t a 
“Sexy”. Agora, ela quer influenciar outras m u -
lheres a fazerem o mesmo: “É um sonho que toda mulher 
pudesse fotografar e se ver bonita e sensual num ensaio 
destes. Quem disse que não pode ser gorda e sensual?”. Fa-
lando em carnaval, a loira revela que vai para bem longe da 
folia. Ela viajar para um resort em Angra dos Reis, na Costa 
Verde do Rio, com o noivo, Leandro Dias, e a família dele. “Vai 
ser um carnaval mais tranquilo, praia e família”, entrega.

CLIP DE VITTAR E 
LUCCO É ALVO DE 

CRÍTICAS E ATAQUES 
HOMOFÓBICOS

O clipe de Paraíso, 
lançado há alguns dias 
por Pabllo Vittar e Lu-
cas Lucco, tem provo-
cado uma grande polê-
mica nas redes sociais. 
Além disso, o vídeo 
que apresenta o dueto 
entre os artistas é alvo 
de muitos ataques ho-
mofóbicos na web. No 
Instagram, o sertanejo 
publicou uma foto de di-
vulgação do material e 
foi acusado de ser “má 
influência” por um in-
ternauta. “Será que pre-
cisa descer o nível para 
querer mostrar que não 
tem preconceito? Pen-
sa na má influência que 
você traz nas cabeças 
das crianças que acom-
panham você! Perdeu 
um admirador”, escre-
veu a pessoa.
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MARATONA PARA O SUPERCLÁSSICO
Arbitragem definida 
para a terceira 
rodada do Estadual

Tricolor faz maratona para 
chegar a São Luís e tem 

apenas um treino antes do 
Superclássico com o Moto 

Club, neste sábado, no Castelão

Meinha deverá manter 
equipe que venceu Cordino

MAC

Time que está ganhando não se mexe! Esse será o ditado 
que o técnico Meinha utilizará para o jogo contra o Santa Qui-
téria, às 15h45, no Estádio Rodrigão, pois o treinador não tem 
intenção de mexer na equipe.

O Bode Gregório venceu o Cordino, no último fim de se-
mana, e não contou com jogadores que estavam fora, como o 
goleiro Fábio (suspenso) e os lesionados Lesson e Felipe.

No gol, Meinha deverá manter Gustavo por causa do bom 
jogo contra o Cordino, inclusive pegando uma penalidade. 
Nos casos de Lesson e Felipe, o treinador quer preservar os 
atletas para evitar lesões mais graves.

Além do retorno de Lesson e Felipe, o lateral-direito Denil-
son e o meia Fábio Lopes também deixaram o departamento 
médico. A dupla só deve ficar disponível a partir da quarta ro-
dada, quando finalizar a recuperação física.

Para o confronto contra o Santa Quitéria, Meinha deve 
mandar a campo: Gustavo; Rômulo Ferreira, Lucas, Patrick e 
Luis Fernando; Sandro Bacabal, Curuca e Eloir; Valber, Emer-
son e Cris.

JOGADORES DO SAMPAIO CORRÊA VÃO FAZER 
APENAS UM TREINO ANTES DO SUPERCLÁSSICO

Francisco Diá pode mandar time misto

Tal logística já fez o técnico Francisco Diá pensar na pos-

sibilidade de levar a campo uma equipe alternativa para 

enfrentar o Moto. “Nossa intenção é poupar alguns joga-

dores que vêm de uma sequência maior de jogos. Foi uma 

partida difícil, intensa, contra o Independente, e a viagem 

é muito desgastante. Como o tempo de recuperação é 

curto, a intenção é escalar um time misto. Mas temos 

um grupo qualificado e todos estão bem preparados para 

manter nosso padrão de jogo e buscar outro bom resulta-

do”, afirmou o treinador boliviano.

No entanto, o treinador ainda não definiu quais jogadores 

serão poupados, nem adiantou os substitutos. Tudo depen-

derá da avaliação completa que o grupo passará durante a 

reapresentação, que vai definir o nível de fadiga muscular e 

condição física de cada atleta individualmente.

Após a classificação para a 
segunda fase na Copa do Bra-
sil, ao vencer o Independente-
PA por 1 x 0, fora de casa, o 
Sampaio Corrêa, agora, tem 
outro desafio: encarar a ma-
ratona de volta pra casa e se 
preparar para o Superclássico 
contra o Moto Club, sábado, 
às 18h, no Estádio Castelão.

A delegação tricolor saiu 

de Tucuruí às 6h da manhã da 
quinta-feira e seguiu para Be-
lém, de onde partiu às 16h30 
a Brasília e só chegará a São 
Luís às 22h30.

A reapresentação já acon-
tece nesta sexta-feira, às 
15h30, no CT José Carlos 
Macieira, para ser feita uma 
única atividade antes do 
clássico.

  NO APITO

A Comissão Estadual de Ar-
bitragem de Futebol – Ceaf/
MA sorteou a arbitragem para 
os jogos da terceira rodada 
do Campeonato Maranhense 
2018.

O sorteio foi feito pelo presi-
dente da Comissão Disciplinar 
do TJD-MA, João Francisco.

No sábado (3), a rodada 
terá a realização de dois jogos. 
No estádio Castelão, em São 
Luís, o Sampaio Corrêa en-
frenta o Moto Club, às 18 ho-
ras. Apartida terá arbitragem 
de Maykon Matos Nunes, com 
as assistências de Élson Arau-
jo da Silva e Raelson Almeida. 
O quarto árbitro será Paulo 
José Sousa Mourão e o quin-
to arbitro será Hanna Karolina 
Gabrielle Viegas Costa.

No Estádio Frei Epifânio, o 
Imperatriz enfrenta, às 19h30 
horas, a equipe do São José. O 
duelo na região Tocantina terá 
arbitragem de José Franciel 
Vieira Ericeira, com as assis-
tências de Valderi Sousa Car-
valho e Gustavo Santos Me-
deiros. O quarto árbitro será 
Wivian Silva Pereira.

A rodada será encerrada no 
domingo (4), com a realização 
de dois jogos.

No Estádio Rodrigão, o San-
ta Quitéria enfrenta, às 15h45 
horas, o Maranhão Atlético 
Clube. A partida será coman-
dada por Josenildo Assis Pe-
reira, com as assistências de 
Antônio José dos Santos Gal-
vão e José Célio Amaral Ro-
drigues. O quarto árbitro será 
Jonterlon de Macedo Escocio.

Na cidade de Barra do Cor-
da, o Cordino enfrenta, tam-
bém às 15h45 horas, a equipe 
do Bacabal. A partida terá ar-
bitragem de André Luis Farias 
de Sousa, com as assistências 
de Adriana Oliveira Carvalho 
e Diego Martins Ferreira. O 
quarto árbitro será Ranilton 
Sousa.

MEINHA VAI MANTER O MESMO TIME
QUE VENCEU NA RODADA PASSADA
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#CEIFADOR

Aranha deixa Ponte Preta e
vai cobrar grana na Justiça

Flamengo anuncia contratação de Henrique 
Dourado. Artilheiro do Brasileirão deixa o 

Fluminense e chega à Gávea para suprir a ausência 
de Guerrero, suspenso pela Fifa até maio

Artilheiro do Campeona-
to Brasileiro ao lado de Jô, 
com 18 gols, o centroavante 
passou por exames médicos, 
assinou contrato e foi apre-
sentado nesta quinta-feira, 
no Ninho do Urubu. O anúncio 
oficial foi feito através da “Fla 
TV”, canal do clube no “You 
Tube”, junto com a “hashtag” 
#ceiflador.

O jogador ainda precisa ser 
regularizado. Existe a possi-
bilidade de que a estreia seja 

logo neste domingo, diante 
do Nova Iguaçu, mas tudo 
depende das primeiras ava-
liações.

Mesmo sem interesse em 
negociar seu artilheiro com 
o rival, o Fluminense acabou 
cedendo e aceitou a proposta 
do Flamengo - após o recuo 
do Corinthians. 

O Rubro-Negro ainda vai 
pagar por parte dos direitos 
econômicos, que pertencem 
ao Mirassol. No total, a tran-

sação ultrapassa os R$ 11 mi-
lhões.

Um chegando, outro 
saindo. Com acordo para 
ficar no Flamengo até ju-
nho, o atacante Felipe Vi-
zeu foi para a Itália fazer 
exames médicos e assinar 
contrato de cinco anos 
com a Udinese. O jovem, 
de 20 anos, vai render aos 
cofres rubro-negros pouco 
mais de R$ 12 milhões em 
quatro parcelas.

 FIM DA RELAÇÃO

 NEGOCIAÇÃO

A segunda passagem de 
Aranha pela Ponte Preta 
acabou oficialmente. Em 
pronunciamento, no centro 
de treinamento do Jardim 
Eulina, o diretor de futebol 
Ronaldão disse que não 
houve acordo amigável en-
tre as partes, e, por isso, o 
contrato do goleiro com a 
Macaca será rescindido de 
forma unilateral. 

“Foi tentada de várias 
formas uma rescisão ami-
gável, mas isso acabou não 
ocorrendo. A saída do Ara-
nha é um acordo do clube, 
que passa por uma refor-
mulação. É um período de 
mudanças financeiras e isso 
(rescisão com o Aranha) 
teve que ocorrer. Trata-se 
de um grande profissional. 
A rescisão foi acertada, e a 
Ponte Preta declara oficial-

mente isso”, disse Ronaldão.
Aranha tinha vínculo com 

a Ponte até o fim de 2019 e, 
por esse acordo assinado 
em meados do ano passa-
do, tinha direito a receber 
aproximadamente R$ 3,5 
milhões, entre salários e 
outros benefícios, além de 
pagamentos em atraso da 
temporada passada. Como 
não houve acordo entre as 
partes, o goleiro deve entrar 
na Justiça para cobrar.

Aos 37 anos, Aranha es-
tava em sua segunda passa-
gem pelo Moisés Lucarelli e 
é o segundo goleiro que mais 
vezes vestiu a camisa alvine-
gra – atrás apenas de Carlos 
Gallo. Em 209 partidas, o 
ídolo foi vice-campeão pau-
lista em 2008 e 2017, quando 
acabou eleito o melhor golei-
ro do estadual.

ARANHA FOI VICE-CAMPEÃO 
PAULISTA EM 2008 E 2017 

PELA PONTE PRETA

Maicosuel faz exames e deve assinar com Grêmio
Sempre há uma segunda 

chance. E, a oportunidade de 
defender o Grêmio infla Mai-
cosuel de motivação. Ainda 
mais com o carinho recebi-
do dos novos companheiros, 
mesmo antes de pisar na 
Arena.

O atacante desembarcou 

no Rio Grande do Sul, nesta 
quinta-feira. Após uma pas-
sagem marcada por proble-
mas clínicos no São Paulo, 
o jogador de 31 anos espera 
recuperar o futebol que cha-
mou atenção em Botafogo e 
Atlético-MG. “Espero que tudo 
ocorra bem. É uma grande 

oportunidade - afirmou para 
depois completar. É uma nova 
etapa da minha vida que está 
começando e estou muito fe-
liz”.

Em 2017, fez apenas 26 jo-
gos no ano, até porque ficou 
um período afastado para cor-
rigir a defasagem muscular 

nas pernas. Marcou dois gols 
- um pelo São Paulo e outro 
pelo Atlético-MG. No ano an-
terior, porém, foram mais de 
50 partidas disputadas, entre 
Galo e Al Sharjah, dos Emira-
dos Árabes. Ele até jogou pelo 
Tricolor Paulista em 2018, mas 
a equipe perdeu por 2 a 0 para 

o São Bento, na abertura do 
Paulistão.

Maicosuel fará exames e, 
aprovado, assinará contrato 
de empréstimo até o fim do 
ano. São Paulo e Grêmio de-
vem dividir o pagamento dos 
vencimentos mensais do jo-
gador.
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GERAL

COMO TROCAR A TOMADA E O INTERRUPTOR

Materiais necessários

. Chave Philips 

. Chaves de fenda de diversos tamanhos

. Interruptor ou tomada nova

Como deve ser feito em todos os serviços 
elétricos, desligue a chave geral de energia.

Solte os dois parafusos de dentro da peça 
com o auxílio de uma chave de fenda. Puxe 
o interruptor para fora do buraco da parede 
e gire-o para alcançar os fios.

Ainda com a chave de fenda, prenda os mes-
mos fios na parte escura do novo interruptor.

Com uma chave de fenda, solte toda 
a fiação acoplada na parte preta do 
interruptor.

Parafuse a parte interna da tomada com a cha-
ve de fenda e a externa com a chave Philips.

Abra os parafusos do espelho do interrup-
tor, usando a chave Philips. Retire-o com 
cuidado para não descascar nem riscar a 
pintura da parede.

1º passo

3º passo

5º passo

4º passo

6º passo

2º passo

Antes de trocar tomadas e interruptores, veja se eles não estão com mau contato. Desligue a chave geral 
da casa, desconecte os fios e acople-os de novo. Religue a energia e faça um teste

É preciso se cuidar para não tomar um 
choque ao mexer na rede elétrica. “Antes de 
tudo, desligue a chave geral. Ela costuma fi-
car no quadro de força, na entrada da casa”, 
recomenda especialista. Ainda não se sente 

seguro (a)? Compre um teste de voltagem. É 
um aparelhinho que checa se a energia está 
mesmo desligada e mostra se a voltagem da 
tomada é de 110 ou 220 W. Você o encontra 
em lojas de material de construção. 

Nada de tomar choques
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POLÍCIA

Em Pinheiro, médico é suspeito de não atender recém-nascido, que acabou 
morrendo. O médico foi levado à delegacia para prestar esclarecimentos

OMISSÃO DE SOCORRO
A Polícia Militar atendeu a 

uma ocorrência de suspeita de 
omissão de socorro, que ter-
minou em morte de um bebê 
recém-nascido, por parte de 
um médico, na cidade de Pi-
nheiro, interior do Maranhão. O 
caso aconteceu na madrugada 
desta quinta-feira (1º), por vol-
ta das 3h, no Materno Infantil, 
localizado na cidade da Baixa-
da Maranhense.

Os PMs receberam informa-
ções de que teria uma ambu-
lância vinda de São Bento, com 
um recém-nascido em estado 
grave, parada na porta da uni-

dade de saúde, e que estariam 
se negando a atendê-lo. Ao che-
garem ao local, foi confirmada 
a veracidade dos fatos e soli-
citada a presença do médico 
plantonista, identificado como 
Paulo Roberto Penha Costa.

A guarnição foi informada, 
através de uma enfermeira, 
que o médico não poderia re-
ceber a criança, pois ela era de 
São Bento, e o Materno Infantil 
não receberia pacientes desse 
município. Informação contida 
no relatório da PM ressaltou 
que o médico não saiu do seu 
quarto de repouso para aten-

der a criança, e muito menos 
para falar com os policiais que 
solicitaram a presença dele.

Diante dos fatos, os policiais 
foram até o quarto do médico 
para explicar a gravidade dos 
fatos e, mesmo assim, ele con-
tinuou dizendo que não aten-
deria a criança. 

Os policiais pediram para 
que o médico fosse até o Dis-
trito Policial para prestar escla-
recimentos, mas ele se recu-
sou de imediato, sendo levado 
à delegacia. Minutos depois a  
criança veio a óbito dentro da 
ambulância.

 MIRANDA DO NORTE

Homem mata a ex-mulher a 
pauladas e acaba preso

Mais um crime bár-
baro chocou os 
moradores do 
povoado Pindo-
val, localizado 
na cidade de 
Miranda do 
Norte, distante 
126km da capi-
tal. Um homem, 
identificado como 
José Domingos Lopes, 
26 anos, teria assassinado a 
ex-mulher a pauladas.

O suspeito teria acerta-
do somente a cabeça da 
vítima Claudiane Rodri-
gues Pereira, de 25 anos, 
que morreu no local. De 
acordo com as investiga-

ções policiais, José 
Domingos não 

aceitava o tér-
mino do rela-
c i o n a m e n t o 
amoroso en-
tre ele e a ví-
tima. 

Após o cri-
me, José Domin-

gos fugiu, mas foi 
capturado e preso logo 

em seguida. A vítima tinha 
dois filhos com o suspeito, 
que foi encaminhado à Uni-
dade Prisional de Ressocia-
lização de Itapecuru-Mirim. 

Ele já tinha passagem 
pela polícia por vários cri-
mes, inclusive por roubo.

NOTA DE ESCLARECIMENTO:

Na madrugada do dia 01/02, às 2:05 da manhã, chegou na unidade de saúde Materno Infantil de 
Pinheiro uma ambulância de São Bento transportando um Neonato de 01 dia de nascido, grave, 
em uso de Droga vasoativa (adrenalina) que de forma alguma pode ser ministrado por técnico de 
enfermagem, em companhia apenas de um técnico de enfermagem, de forma inadequada, sem 
acompanhamento médico e/ou do enfermeiro e sem ambulância adequadamente equipada para 
esse transporte de Neonato, segundo resolução 1.673/2003 do CFM e resolução 375/2011 do CO-
FEM artigo 1 (em anexos). Na chegada à unidade, o Neonato não foi nem retirado da ambulância 
e foi comunicado à equipe de plantão, que já constatou que o mesmo já se encontrava em óbito. 
Visto o caso referido, a responsabilidade é inteiramente do médico responsável pelo transporte do 
hospital de São Bento.
Informamos ainda que os hospitais do município de Pinheiro sempre prestam atendimento a todos 
os pacientes de todos os municípios, estando pactuados ou não e que, segundo o código de ética 
proissional, se faz claro que todos pacientes graves sejam atendidos e que dessa forma, visto que 
o paciente já se encontrava em óbito, não caracteriza o fato acima como omissão de socorro.
O Hospital Nossa Senhora das Mercês (Materno Infantil) lamenta profundamente que vidas ainda 
sejam perdidas por conta da omissão do cumprimento das normas e leis de saúde; o transporte 
adequado dos pacientes de outros municípios para nossas unidades pólo podem determinar a vida 
e a morte da população.
Nos solidarizamos profundamente com a dor da família em luto e airmamos que nunca omitimos 
ou omitiremos socorro e que lamentamos imensamente não poder salvar as vidas que chegam até 
nós de forma irremediável.


