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Ingredientes:
1 kilo de carne de costela bovina moida
1 cebola

Salsinha, cebolinha, orégano e manjericdao a gosto

1 pacote de creme de cebola
Pode colocar algumas gramas moidas de bacon
Sal, pimenta-do-reino e paprica a gosto

Modo de preparo

1 - Retire a carne moida da geladeira pelo menos 30

minutos antes de comecar o preparo.

2 - Em sequida, pique bem a cebola e o temperos,

deixando-0s bem pequenos.

3 - Em uma tigela grande, coloque a carne mofda e
acrescente os temperos. Com as maos, misture bem até
que eles tenham sido completamente incorporados.

4 - Por (ltimo, acrescente o creme de cebola, o sal e

a pimenta-do-reino. Novamente, misture bem até que
estejam bem distribuidos pela carne. O creme de cebola
serve para dar liga a carne, além de dar um toque no

RECEITA - HAMBURGUER DE COSTELA CASEIRO

sabor!

5 - Modele os
hambdrgueres
formando uma
bolinha do
tamanho da palma
de sua mdo. Se for
congelar, conserve
em saquinhos de

pldstico transparentes.
6 - Na hora de preparar, deixe pelo menos 30 minutos

fora do congelador antes de fritar.
7 - Aqueca uma frigideira em fogo médio com um fio de
azeite. Coloque os hamburgueres para fritar, dourando

dos dois lados.

8 - Para montar os sanduiches, vocé pode utilizar fatias

de queijo ou queijo cremoso, salada de cebola, alface

DICAS DE CASAIS
PIADA

- Apoiam-se na Concretizacao dos Sonhos do Outro -

Essa € a base de qualquer relacdo bem-sucedida. Ao
longo do tempo 0s sonhos vdo evoluindo, tal como as
pessoas, e é preciso estar a par da ambicdo do outro. A
missdo é, em Gltima analise, fazer a cara-metade feliz e
incentivar os desejos que estdo por concretizar, mesmo que
alguns confrontem a zona de conforto do outro.

— Elogiam-se em Publico - Basico, essa arte é pura

questdo de orgulho e admiracdo pelo outro. Elogiar
é uma pratica que oferece uma enorme sensacao de
seguranga, em particular, a quem estd a ser elogiado e,
em geral, ao casal. E engana-se quem pensa que o elogio
€ 56 coisa de namoro. Casamentos duradouros também
sdo marcados por elogios francos e apoio a imagem que 0
outro transparece.

— Carinho é Fundamental - O toque € a linguagem

universal dos afetos. E ele quem nos faz nos sentirmos
seguros na relacdo e mais ligados a pessoa. Por isso, &
muito importante para a relacdo ter uma troca de carinho,
de amor. E aqui ndo me refiro somente a sexo, sim troca de
afeto em qualquer lugar e em qualquer momento juntos.

— Passam o Tempo Juntos mas sem Grude - Quando a

loucura da paixdo passa, 0S casais que procuram coisas
para fazerem juntos tem muito mais chances de ter um
relacionamento harmonioso e duradouro. De acordo com
uma pesquisa, a quantidade de diversao que um casal
tem, tem forte influéncia na felicidade de ambos como
um casal e também na satisfacao que os dois tem quanto
ao relacionamento. Por isso, passe mais tempo com sua
companheira e fagam coisas juntos.

ROSIVALDO
EAMIGOS
CURTINDOO
PRE-CARNAVAL

ZONA DE
TURBULENCIA

O portugués estava no aviao e,
quando passaram por uma area de
turbuléncia, ele disse:

- Eu acho que vou vomitar!

0 passageiro que estava ao lado
aconselhou:

- E melhor vocé vomitar no saco.
O portugués abre a calca, vomita
ediz:

- Obrigado pela dica, foi melhor
mesmo.

e tomate. Para os molhos, que tal fazer uma deliciosa
maionese temperada? No TudoGostoso, vocé também
encontra a receita de pao de hamburguer! Viu como é
simples fazer um lanche caseiro muito gostoso? Aproveite!

Baixa — 04h43 - Altura: 1.0m
Cheia - 10h58 - Altura: 5.3m
Baixa - 17h15 - Altura: 1.1m

Cheia - 23h13 - Altura: 5.2m

FERRYBOATS

Horarios diarios
das travessias

® 4h 6h

W 5h 7h20

H 7h %

® 3h 10h20

W 10h 12h20

® 12h30  14h30

W 14h 16h

® 15h 17h05

® 17h 19h30

B 19h30  21h10

Observagéo: A viagem da
SERVIPORTO, nos horarios de 4h e
6h, ndo é oferecida aos domingos.

Informagdes: 3231-2216
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ROTEIRO DA FOLIA

Fofinhas no Carnaval 2018
- Vai ser realizado dia 8 de
fevereiro de 2018 no Espaco

Renascenca a partir das 18h.

Atragdes: Banda ALl Time e
Pepeu Janior. Convites: R$
120 (adulto) e 60 (infantil
de 10 a 13 anos) — a venda
na Farmdcia Sao Patricio
— Avenida dos Holandeses
— Calhau e no Educandario
Santo Antonio - Avenida
Edson Brandao —n° 14 -
Anil entre o Ceuma Il e
Supermercado Maciel.

Carnaval Passarela do
Samba - Anel Viario — Dia
9 de fevereiro — Sexta-
feira. Tera inicio a partir
das 18h na Tenda do
Tambor: Tambor de Crioula
Juventude de Sdo Benedito;
Tambor de Crioula de
Eliézio; Tambor de Crioula
Rojao de Sao Benedito e
Tambor de Crioula Boa
Esperanca.

Carnaval de Todos 2018 -
Praca Nauro Machado - Dia
9 de Fevereiro - 18h — Show
Grupo Palmares; 19h — Show
da Banda do Abano; 20h —
Show Tathy Estrela;

21h — Show Banda Kayambd;
22h — Show Teresa Canto;
23h — Show Makina du
Tempo; 00h — Show Grupo
Madrilenus.

Carnaval de Todos 2018 -
Praca da Saudade — Dia 9 de
fevereiro

18h — Show Batuka Nego;
19h - Show Ribao D'Olodu;
20h — Show Banda T6 Di

Mais;

21h — Show Ivan Marques;
22h — Show Serrinha do
Maranhao; 23h — Show
Mdquina de Descascar Alho.

Carnaval de Todos - Dia

9 de fevereiro - Tenda do
Tambor — Passarela do
Samba - 18h — Tambor de
Crioula Juventude de Sao
Benedito; 19h — Tambor de
Crioula de Eliézio; 20h —
Tambor de Crioula Rojao de
Sao Benedito; 21h — Tambor
de Crioula Boa Esperanca.

Carnaval Passarela

do Sama - Dia 9 sexta-
feira - Desfile dos Blocos
Tradicionais do Grupo

B - 19h30 as 19h50 - Os
Boémios do Ritmo (nao
concorre); 19h55 as

20h15 - Os Diferenciados

do Renascer; 20h20 as
20h40 - Os Imbativeis;
20h45 as 21h05 - Alegria

do Ritmo; 21h10 as 21h30

- Os Diplomaticos; 21h35

as 21h55 - Os Gladiadores;
22h00 as 22h20 - Vinagreira
Show; 22h25 as 22h45 -

Os Guardioes; 22h50 as
23h10 - Companhia do
Ritmo; 23h15 as 23h35 - Os
Vingadores; 23h40 as 00h00
- Renovagao do Ritmo;
00h05 as 00h25 - Principe
da Meia Noite; 00h30 as
00h50 - Os Inacreditaveis;
00h55 as 01h15 - Dragdes da
Liberdade; 01h20 as 01h40

- Os Guerreiros do Ritmo;
01h45 as 02h05 - Os Gavides
do Ritmo; 02h10 as 02h30 -
Os Baratas

b ANITA (ESQUERDA)
EALBANETENUM
BRINDEAFOLIA
CARNAVALESCA

DAESQUERDA PARAADIREITA,
MAGNO MAIA, DARIO RUBENSE
MARCIALLIMA EMTEMPO DE
PRE-CARNAVALNAILHA

| FRANCIMERY EJUNIOREMPLENA
\. FOLIADO PRE-CARNAVAL
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CONCURSO
EM SAO LUIS

Oportunidades no concurso da Prefeitura Municipal de Sao
Luis séo para o cargo de técnico municipal de nivel superior
nas areas de servico social, direito e psicologia

Encontram-se abertas até
o fim de fevereiro as inscricées
do concurso publico da Prefei-
tura Municipal de Sao Luis. A
selecado visa o provimento de
43 vagas do quadro de pesso-
al da Secretaria Municipal da
Crianca e Assisténcia Social.
Havera, ainda, formacao de
cadastro reserva para even-
tuais oportunidades. O salario
inicial é de R$ 2.036,25.

CARGOSEVAGAS

Candidatos que tém for-
macao superior e registro no
6rgéo de classe podem se ins-
crever para o cargo de:

- técnico municipal de nivel
superior nas especialidades
de servigo social (23 vagas)

- direito (4)

- psicologia (16)

Quer falar sono
como

povao? aui

LIDERNO E ‘TIRAGEM DE 30 MIL p‘ MAIORIADOS
SEGMENTO JORNAISDIARIOS [ TJ)LEITORES CLASSE C

: 25

a cada 500 ganha Gelito
Fones: 98722-6535
& 98136-5501

>>INSCRICOES EVALORES

Interessados em concorrer a uma das vagas devem reali-
zar as inscricdes exclusivamente pela internet, através do
endereco eletrénico da AOCP (www.aocp.com.br), banca
organizadora do processo seletivo. O cadastro devera ser
efetuado até a data limite de 28 de fevereiro. O valor da
taxa de participagéo € de R$ 100.

>>AVALIACOES DO CONCURSO DA PREFEITURA DE SA0 LUTS

A prova objetiva, de carater eliminatério e classificatorio,
sera composta por 60 questdes de multipla escolha,
sendo oito de lingua portuguesa, 17 de legislacdes federais
e municipais e 35 de conhecimentos especificos.

Ja aavaliagao discursiva, eliminatéria e classificatéria,
contara com duas questdes, sendo avaliados os seguintes
aspectos: atendimento ao tema proposto na questao; con-
hecimentos técnico-cientifico sobre a matéria; clareza de
argumentacdo/senso critico em relacéo ao tema proposto
na questdo; e utilizagdo adequada da lingua portuguesa.
As provas objetiva e discursiva serdo aplicadas no mu-
nicipio de Sao Luis/MA no dia 8 de abril, em horario e local
a ser informado no cartdo de informacao do candidato, a
ser publicado no site da AOCP a partir do dia 16 de marco.
A etapa final do concurso da Prefeitura de Sao Luis/MA
serd a analise de titulos, apenas classificatéria. Serdo
aceitos os seguintes diplomas/certificados: especializacéo
com carga horaria minima de 360 horas/aula ou decla-
racdo de conclusao de pés-graduacdo em nivel de espe-
cializacdo, acompanhada de histdrico escolar, na area do
cargo a que concorre; mestrado; e doutorado.

BENEFICIOS

NEGADOS?

Fale com Advogados
especialistas em INSS.
Aponsentadorias, Auxilio
Doenca, Beneficio aos
Idosos/Deficientes, Revisdes.
Rua Celso Magalhaes, 639, loja 3
- Centro de Sao Luis (proximo ao
Gindsio Costa Rodrigues).

983302-9934/98477-3886(

COMPRE SUA CARRADA
DIRETO DE FABRICA!

=

SUPER PROMOGAOQ

Areia scom ., 3900

BRITA « PEDRA BRUTA « TIJOLOS
3234.7530 / 98708.3312
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TJ do Ceara oferece
223 vagas de trabalho

O concurso do Tribunal
de Justica do Estado do
Ceard (TJ/CE), em breve,
sera aberto para outorga
de delegacdo de servigos
notariais e registrais. A
selecdo visa o preenchi-
mento de 223 serventias,
sendo 149 por provimen-
to e 74 por remocao (para
quem ja possui uma ou-
torga de delegacao e pre-
tende ser removido para
outra).

Para concorrer as vagas
com ingresso por provi-
mento, poderdo se inscre-
ver candidatos que tenham
concluido o curso superior
de graduagdo em direito,
em instituicdo de ensino
oficial ou devidamente re-
conhecida pelo MEC até a
data da outorga ou quem
tenha exercido por 10 anos,
até a data da primeira pu-
blicagdo do edital, a funcao
em servico notarial ou de
registro.

Ja para o ingresso por
remocgdo, somente pode-
rao concorrer os titulares
de serventias extrajudi-
ciais do Estado do Cea-
ra, independentemente
de entrancia, que ja de-
tenham a delegacdo por
mais de dois anos, con-
tados da data do efetivo
exercicio na atividade até
a data da primeira publi-
cacgao do edital.

A remuneracao do ser-
vidor corresponde aos lu-
cros da unidade, descon-
tando taxas devidas ao

CONSUMIDOR

REDUZIMOS O VALOR DA
PARCELA DO SEU VEICULO E
AINDA FAZEMOS ACOES DE
REVISAO DE EMPRESTIMO
CONSIGNADO, REPARACAO
CONTRA COBRANGAS INDEVIDAS
DESCONHECIDAS E NEGATIVAGAO
EM SPC E SERASA.

3221-6631
(%)98868-0068
98256-6271

100

Total de questoes de
multipla escolha

N P

governo.

ETAPAS

As inscri¢des prelimina-
res deverdo ser realizadas
no periodo de 26 de feverei-
ro a 6 de abril. A ficha de ca-
dastro estara disponivel nos
enderecos eletrébnico www.
cartorio2018.tjce.ieses.org
ou www.tjce.jus.br. O custo
da taxa de participacao é de
R$ 200.

O concurso do TJ/CE
2018, para os dois critérios
de ingresso, sera efetuado
mediante aplicacdo de pro-
vas objetiva de selecédo, es-
crita e pratica, oral e de titu-
los, em que serdo avaliados
0s conhecimentos e/ou ha-
bilidades técnicas dos can-
didatos sobre as matérias
relacionadas ao cargo de no-
tario e oficial de registro.

A prova objetiva sera apli-
cada nacidade de Fortaleza/
CE no dia 20 de maio. Ela
tera duracdo de quatro ho-
ras e sera realizada no local
que constar do documento
de confirmacéo de inscricao,
a ser publicado a partir do
dia 17 desse mesmo més.

A avaliacdo sera com-
posta por 100 questdes de
multipla escolha, sendo 30
de direito notarial e regis-
tral, 25 de direito civil, direi-
to empresarial/comercial e
direito processual civil, 20
de direito constitucional,
direito administrativo e di-
reito tributario, 15 de direito
penal e direito processual
penal, cinco de direito judi-
ciario e cinco de conheci-
mentos gerais.
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TORCEDOR DO FUTURO

Criancas atendidas por projeto esportivo da Prefeitura assistem Superclassico no Castelao

Quem foi ao Estadio Caste-
l80, na noite deste sabado (3),
para assistir ao classico entre
Sampaio e Moto, vélido pelo
Campeonato Maranhense de
Futebol, notou um grupo de
criancas passeando pela area
de atletismo do estadio e se
reunindo no setor das cadei-
ras cobertas para assistir ao
jogo. Tratava-se das criancas
que participam do projeto
Torcedor do Futuro, realizado
pela Prefeitura de Sao Luis,
por meio da Secretaria Mu-
nicipal de Desportos e Lazer
(Semdel), e que também par-
ticiparam na ocasiao do proje-
to Futebol Solidario, realizado
pelo Governo do Estado.

O Torcedor do Futuro é um
projeto no qual os alunos das
quase 70 escolinhas de espor-
te do programa Movimento e
Resgate sao levados a pracgas
esportivas de Sdo Luis para
acompanharem o esporte
maranhense. Esta é a primei-
ra vez que os jovens atletas
acompanharam o maior clas-
sico do futebol maranhense.
Esportes como futebol, volei e
basquete ja receberam os alu-

s. “E importante que estes
jovens possam aprender a dar
valor ao nosso esporte, e nada
melhor que um classico entre
Sampaio e Moto para que eles
sintam o calor de um jogo téo
intenso quanto este. Agradeco
ao prefeito Edivaldo e ao Go-
verno Estado por todo o apoio
para que este projeto fosse re-
alizado”, destacou o secretario
municipal de Desportos e La-
zer, Rommeo Amin.

Aproximadamente 250 alu-

DIVULGAGAO

"' ,,’/ |
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CERCA DE 250 ALUNOS DO PROGRAMA MOVIMENTO E RESGATE
ESTIVERAM PRESENTES NO ESTADIO CASTELAO

Resgate estiveram presentes
no Estadio Casteldo. Durante
0 jogo os jovens receberam
lanche e agua mineral.

Alguns jovens foram esco-
Ihidos para entrar em campo
e cantar o hino do estado do

de Moto e Sampaio. Atendén-
cia é que este projeto volte a
ser realizado no Campeonato
Maranhense de Futebol que
estd em andamento e tam-
bém em outras competicdes
estaduais e nacionais realiza-

) CARNAVAL

Ambulantes podem pedir
ligacao provisoria de energia

O carnaval é tempo de en-
trar na folia. O Maranhao vira
o corredor da alegria, abrindo
alas para os blocos de ruas,
bailes e para um desfile de
fantasias com direito a mai-
sena, espumas e muita diver-
sdo. Mas é preciso cuidados
com a energia elétrica para
que a festa momesca nao
acabe antes da hora.

E importante ficar alerta
com o uso da energia elétrica
nos locais que utilizam liga-
cdes provisdrias, para que as
instalacdes sejam feitas den-
tro dos padrdes de seguranca.
A Cemar orienta aos vendedo-
res ambulantes/ comercian-
tes que desejam faturar neste
carnaval, e aos promotores
de eventos, que solicitem a

ligagéo proviséria com no mi-
nimo 72h de antecedéncia nas
agéncias de Atendimento da
Cemar. Esta é uma maneira
segura e legalizada de garantir
energia durante todo o evento.

Os documentos necessa-
rios sdo: Carteira de identida-
de (RG), CPF e endereco com-
pleto de onde sera realizada
a ligacao. Se vocé é promotor
de bailes carnavalescos, cer-
tifique-se junto ao proprieta-
rio do imével escolhido para
0 baile se 0 mesmo suporta
a capacidade de energia e
o volume de equipamentos
que serdo utilizados (sistema
de som, iluminagao, palco,
etc). A Cemar tem um prazo
de 72h apds a solicitagao para
executar o servico.

) LIMPEZA

102 Ecoponto sera entregue

no bairro do Anil

A Prefeitura de Sao Luis
avanga com as obras de cons-
trucdo do Ecoponto Anil, o dé-
cimo a ser entregue a popula-
céo pelo prefeito Edivaldo e o
segundo apenas nos primeiros
meses de 2018. Com o novo
Ecoponto, a prefeitura segue
atendendo o disposto na Po-
litica Nacional de Residuos
garantindo a populagdo um es-
paco para a coleta seletiva. Os

da Prefeitura de Sao Luis que
fortalecem a politica de gestéo
da limpeza urbana. Eles contri-
buem para o aumento da vida
util dos aterros sanitarios e
para a diminuicdo da demanda
por recursos naturais, recupe-
rando o meio ambiente, a pai-
sagem urbana, evitando danos
a saude publica e ainda geran-
do emprego e renda por meio
daincluséo social das coopera-

nos do programa Movimentoe Maranhdo com os jogadores dasem S&o Luis. Ecopontos s&do equipamentos  tivas de catadores.
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Veja como
fazer o
cadastro
da sua
senha para
consultar
o FGTS no
sitee no
aplicativo
do FGTS Como cadastrar pelo site \lejo onde encontrar 0
| nimero do NIS/PIS
1- Acesse www.caixa.gov.br/extrato-fgts.
2 - Informe o numero do seu NIS e clique em
: “cadastrar senha’”. O nu d NIS/PIS pod
Como cadastrar pelo aplicativo FGTS. Conheca }Od::,gs ' 3 - Leia o regulamento e clique em “aceito”. ser ennclj)r:‘ﬁ';odozo o P
passos para cadastrar sua senha do FGTS no apicativo. 4 - Preencha todos os campos com os seus da-
Na tela inicial, aperte em Primeiro Acesso dos pessoais. Aqui, vocé vai precisar do niimero + no Cartao do Cidadao;

do seu Titulo de Eleitor.
5 - Crie uma senha com até 8 digitos e confirme.
6 - Vocé recebera uma notificacdo de cadastro

- Leia o contrato e aperte em “Aceitar” -nas anotacoes g_era.|s da sua Car-
teira de Trabalho antiga;

- Informe o numero do seu NIS e aperte em “Continuar”

- Preencha o formulario e aperte em “Préximo” realizado. - na pagina de identificacdo da
- Crie uma senha e aperte em “Cadastrar” 7 - Para acessar, preencha os campos e aperte nova Carteira de trabalho:
- Pronto. Vocé ja pode consultar o extrato do seu FGTS em OK.
8 - Pronto. Vocé ja pode consultar o seu extrato - no extrato do seu FGTS impresso.

do FGTS.
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ANDRESSA _
PEDE PERDAO
PARA O PAI

Andressa Urach contou em
seu perfil do Instagram que
resolveu desavencas que tinha
com seu pai, Carlos Alberto
Urach, durante uma visita a
cidade da familia, em Bosso-
roca, no Rio Grande do Sul. A
ex-modelo e atual palestrante

afirmou que pediu perdado ao pai e quer “escrever uma nova
histéria”. Em seu perfil do Instagram, Andressa publicou
fotos da familia reunida, com o pai, irméos e seu filho, Ar-
thur. Na legenda, ela revelou sobre a reaproximacao. “Pedi
perddo para meu pai e o perdoei. Fui uma vergonha durante
muitos anos para minha familia e o passado nao posso mu-
dar. Mas vou fazer uma nova histéria”, afirmou.

RARA APARICAO DE

SANDRA

ANNENBERG

A jornalista Sandra Annenberg é uma daquelas famo-
sas que faz a linha reservada e superdiscreta com relagéo
a sua vida pessoal. Apesar disso, a apresentadora foi vista
no Theatro Municipal de Sdo Paulo.Em um registro raro, a
ancora do vespertino “Jornal Hoje", exibido pela TV Globo,
apareceu por la toda sorridente ao lado do marido, o tam-
bém jornalista Ernesto Paglia com quem é casada ha 23
anos, e a unica filha do casal, Elisa Paglia, de 14 anos.

DONOS DE O
“PANICO” ABREM

O REI A ESPERA DE

UM GRANDE AMOR

Em entrevista ao “TV
Fama” da RedeTV!, Ro-
berto Carlos, que ja foi
casado trés vezes, con-
tou que aos 76 anos con-
tinua a espera do grande
amor de sua vida. Antes
de embarcar para um
cruzeiro, em Santos, o
cantor conversou com
a equipe de reportagem
do programa. “Continuo
esperando (pelo meu
grande amor), qualquer
hora ela chega” disse
Roberto Carlos, rindo.
Ao ser informado sobre a
declaracdo de amor fei-
ta a ele por Myrian Rios,
sua ex-mulher, nas redes
sociais, o cantor contou
que ndo sabia do post,
mas descartou a possi-
bilidade de uma reconci-
liacdo. “Ah, eu ndo sabia
ndo, mas muito obrigado.
Da minha parte, sincera-
mente, Nndo penso, nisso
(em uma reconciliagdo),
ndo. Ela também néo
pensa nisso, nao, acho.
Somos s bons amigos”,
afirmou ele.

CAMILA QUEIROZ DIZ QUE NAO
CONSEGUE FICAR SOLTEIRA

MAO DE RESCISAO
Emilio Surita e Tuti-

nha, os donos do progra-
ma “Panico”, abriram mao k
da multa por rescisao con- -

tratual que poderiam receber da Band.
Com problemas financeiros, a emissora
optou por ndo dar continuidade ao pro-

“Preciso ter alguém,
ficar coladinha. Sou bem
apegada’, disse em entre-
vista. A atriz gosta tanto
de namorar que até o pri-
meiro beijo virou relacio-
namento sério e durou
quatro anos. Camila esta
com casamento marcado

grama, e mesmo com contrato vigente
até dezembro de 2018, a atracao saiu do

ar no final do ano passado.

e Tutinha compreenderam que a situacao
financeira da Band é perigosa e assina-
ram a rescisdo sem exigir a multa, que
poderia chegar a R$ 3 milhdes. Além da
multa, se a briga fosse a Justica, a emis-

sora ainda teria que arcar

processuais e honorarios, caso nao se

chegasse a um acordo.

Emilio Surita

com custos

com Klebber Toledo. A atriz contou que de-
morou para comegar o namoro com Toledo
pois havia terminado um relacionamento
longo ha pouco tempo. “Estava querendo
paz. Quando a gente termina, ndo quer co-
mecar outra coisa rapido. Estava desprendi-
da de tudo. Eu ndo sabia se queria ficar com
ele”, afirmou. A atriz disse ainda que achava
o futuro marido muito perfeito, mas come-

cou a vé-lo “com outros olhos”.

REENCONTRO EM
NOVA YORK

Sasha Meneghel e Bru-
no Montaleone finalmen-
te mataram as saudades
que sentiam um do outro:
apos trocarem declara-
¢Bes nas redes sociais, 0
casal se reencontrou em
Nova York. No Instagram
Stories, os dois compar-
tilharam registros juntos.
Discretos, eles preferiram
nao legendar as posta-
gens. Bruno mostrou aos
seguidores um video em
que aparece fazendo um
carinho na namorada, re-
pleto de gifs comemoran-
do. Ja afilha de Xuxa com-
partilhou uma selfie com
dois emojis: um coracgéo e
um avido.

PABLLO VITTAR
DA BEIJAO NO

PRODUTOR DIPLO

Saiu o clipe de “Entéo
Vai”, provavelmente o ul-
timo single do album “Vai
Passar Mal”, de Pabllo
Vittar. Além de uma foto-
grafia maravilhosa, a drag
queen também deixou
todo mundo babando com
o beijao de lingua que deu
em Diplo. O americano foi
quem produziu a musica e
aproveitou para fazer uma
participacdo. E que parti-
cipagao, né? Vale lembrar
que Pabllo Vittar conhe-
ce Diplo ha muito tempo,
desde que a sua verao de
“Lean On", a divertidissi-
ma “Open Bar’, comegou
a fazer sucesso nas redes
sociais. Depois disso, 0s
dois ainda trabalharam
juntos em “Sua Cara’, que
faz parte do projeto Major
Lazer e ainda contou com
a participagao de Anitta.

SEU SIGNO DE HOJE

ARIES Excelente aspecto astral para
as experiéncias psiquicas e ao aumen-
to e a evolugdo de sua inteligéncia e
conhecimentos. A saude sera bastante
boa o que Ihe dard maiores condi¢des
de sucesso geral.

TOURO Dia que promete sucesso nas
investigacdes, nas pesquisas e na me-
dicina. Sua inteligéncia sera exaltada,
devido ao bom aspecto de mercdrio
em seu horéscopo. Cuide, todavia, da
saude, da reputagéo e de seu dinheiro.

GEMEOS Influxos excepcionalmente
benéficos para a sua vida em conjunto
com as outras pessoas e o trabalho. Evi-
te a precipitagao e os gastos supérfluos.
Procure valer-se deste dia para promo-
ver a sua elevagdo em todos os sentidos.

CANCER No plano social, poderd ter
as melhores influéncias que poderia
esperar. Uma noticia vinda por correio,
por telefone ou por qualquer outro
meio de comunicagdo, o deixara mui-
to contente. Alguém poderd procurar
conselhos com vocé.

LEAO Aproveite a influéncia astral des-
te dia para conhecer o maior nimero
possivel de pessoas . As amizades que
fizer, vai Ihe trazer vantagens. Dia pro-
missor para viagens e tudo em geral.
Cuidado com as suas atitudes criticas.

VIRGEM Pratique algum esporte,
mantenha-se em movimento. Dispo-
sicdo tranquila e bom estado mental
para entabular novas coisas visando
sua melhora geral.

LIBRA Muito bom dia para tratar de
assuntos e negdcios relacionados com
escritas, mundo artistico e social. Lu-
cros pelo esfor¢o profissional e éxito
social, também se apresentarao.

ESCORPIAO Tudo dependera de suas
préprias agdes neste dia. Ha favorabili-
dades e desfavorabilidades ao mesmo
tempo. Evite atritos com pessoas desco-
nhecidas, seja qual for o motivo. Regular
para o romance e bom para os negdcios.

SAGITARIO A influéncia da lua Ihe
promete bons ganhos e lucros em ne-
gdécios rapidos e especulagoes finan-
ceiras razodveis. Dé especial atencao
aos assuntos familiares e que lhe dé
elevagéo e estabilidade.

CAPRICORNIO Dia pouco propicio
para tratar de assuntos juridicos e fi-
nanceiros e para impor idéias em seu
campo profissional. Outrossim, tudo
que diz ser novo, (negécios, empresa,
etc.) deve ser posto de lado.

AQUARIO Se evitar a tensao nervosa
diante das pessoas importantes, tudo
poderéd acabar bem neste dia. De qual-
quer maneira, mantenha a serenidade
e nao discuta com ninguém. Cuidado
com problemas de crédito.

PEIXES Os negécios que tem em vista,
poderéo ser realizados com vantajosos
lucros, pois as transagdes comerciais
estardao em evidéncia. Agora evite re-
ceios infundados e preocupagdes ne-
gativas.
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BARBARA EVANS

de olho em Caua

N

Parece que Barbara Evans ndo perdeu tempo! Assim
que soube do fim do relacionamento de Caud Reymond
com Mariana Goldfarb, a filha de Monique Evans teria
mandado uma mensagem para o ator, sugerindo que 0s
dois marcassem um encontro. O gala respondeu a mensa-
gem e um revival entre os dois pode acontecer a qualquer
momento. Em marc¢o de 2015, quando gravava com Caua
Reymond a série “Dois Irméos”, Barbara Evans foi flagrada
saindo do carro do ator, tarde da noite, em um local pré-
Ximo a uma portaria do Projac, depois de passarem cerca
de uma hora juntos dentro do veiculo. Na época, ambos
estavam solteiros, mas negaram ter um relacionamento.

GLOBO

»DEUS SALVE O REI

GLOBO

Guto tenta se explicar para Bené.
Keyla, Lica e Ellen tentam conven-
cer Tina a procurar Mitsuko. Mit-
suko culpa Tina por sua doenga.
Lica e Keyla pensam em organizar
eventos culturais na escola. No-
boru implora para Tina voltar para
casa. K2 vé Aldo junto a um grupo
de moradores de rua. Anderson
incentiva Tina a voltar para casa.
Roney conversa com Tato sobre a
falsa gravidez de K2. Malu fala para
Edgar que chamara Luis para fazer
a divulgacdo do novo colégio deles.

P> TEMPO DE AMAR

GLOBO

Gilberte se aproxima de Fernao.
Lucinda enfrenta Gregdrio, que
ndo se intimida. Emilia nao con-
segue falar com Carolina e decide
sair para dangar com Justino e Tia-
na. Maria Vitéria garante a Vicente
que nao sente mais nada por Ina-
cio. Ferndo conhece Lucinda e a
leva para tomar um cha. Lucerne
obriga Felicia a falar o que contou
para Teodoro. Eunice conta a Rei-
naldo sobre a visita de Lucinda.
Edgar avisa a Nicota que sua ami-
ga Eva Dantas chegara ao Brasil e
se hospedard na pensédo. Ferndo
pede indicacédo a Tomaso e Giuse-
ppe para encontrar Lucinda.

Cassio recomenda que Rodolfo
use a quantia dos impostos arre-
cadados para melhorias na pas-
tagem, mas o rei prefere usa-la no
seu casamento. Afonso e Rodolfo
se casam no mesmo dia, em Mon-
temor e Artena respectivamente.
Lucrécia revela a Rodolfo que ndo
gostou de Catarina. Virgilio obser-
va de longe a festa de casamento
de Amalia e Afonso. Lucrécia fla-
gra Rodolfo préoximo a Catarina,
pronto para beijar a princesa.

» 0 OUTRO LADO DO PARAISO

GLOBO

Gustavo desconsidera as alega-
¢Ges de Patrick e concede a guar-
da de Tomaz somente a Sophia.
Elizabeth/Duda afirmaa Clara que
o acidente de Raquel foi premedi-
tado. Gael discute com Sophia. Li-
via conta a Tomaz sobre a decisdo
do juiz. Elizabeth/Duda procura
Sophia e exige visitar Tomaz. Gael
vai falar com Clara. Rafael conver-
sa com Bruno depois da cirurgia
de Raquel. Nadia comemora a vi-
téria de Sophia. Desirée leva seu
cliente para enganar Juvenal e se
vangloria para as meninas do bor-
del. Leandra tenta se aproximar de
Cleo. As vozes falam com Merce-
des sobre a neta.

COM CANCER, MR. CATRA FARA CIRURGIA NO ESTOMAGO

Mr. Catra vai se submeter a uma nova cirurgia em sua luta
contra um cancer no estdmago, diagnosticado ha nove meses.
A operacédo sera logo apds o carnaval. Recentemente, o cantor
tratou uma pancreatite e, com isso, sua dieta ficou mais rigorosa.
O pai de 32 filhos sofre ainda de diabetes e teve o risco de perder
a visdo. Em tratamento contra o cancer, segundo a coluna, Mr.
Catra foi proibido pela equipe médica de ingerir bebidas alcodli-
cas e comer doces e gorduras.

EM SHOW,

FA LEVANTA

PABLO VITTAR

NO COLO

Pabllo Vittar roubou

a cena em show
realizado em parceria
com Ludmilla, no evento
conhecido como “Fervo
da Lud”, em Sao Paulo.
A cantora apresentava
um de seus sucessos
quando um f& subiu

no palco, a abragou e
chegou a levantar a
musa no colo. Pabllo ndo
se importou e retribuiu o
carinho.Com body super
cavado, a cantora de 23
anos mostrou que esta
com o corpo em forma
para desfilar no Carnaval
pela Beija-Flor, escola de
samba do Rio de Janeiro.

ANITTA POSA DE MAIO NA NEVE

Anitta deu um tempinho na agenda de shows para
curtir viagem com o marido, Thiago Magalhdes. Mas
quem acha que a “Poderosa” iria aproveitar a oportuni-
dade para esquentar o clima com o companheiro, esta
muito enganado.A cantora estd mais concentrada em
brincar na neve. Em seu Instagram, deu o que falar ao
postar uma foto de “arrepiar’, em que aparece usando
um maio cavadissimo no cenario gelado.

OS SERIADOS
“CHAVES” E
“CHAPOLIN” NA
GLOBOSAT
Apdés mais de 30 anos de
exibicao no SBT, os seria-
dos mexicanos “Chaves” e
“Chapolin” véao em breve
ser vistos em outra emis-
sora. A Globosat, empresa
do Grupo Globo, acabou
de adquirir os direitos das
duas atracoes. De acordo
com arevista “Veja’", o
canal fechado Multishow
sera o responsavel por
colocar os programas da
Televisa em sua grade
ainda neste ano. Procura-
da pelo veiculo, a asses-
soria de imprensa do SBT
afirmou que essa deciséo
nao provocara nenhum
conflito, j4 que a emissora
continua com contrato de
exclusividade de exibicdo
das séries na TV aberta.

PAI E FILHA
CANTAM JUNTOS
E A MAE CARLA
PEREZ CHORA

Carla Perez nao passou
incélume ao ver a apresen-
tagéo da filha, Camilly Vic-
tdria, 15 anos, no evento “A
melhor segunda-feira do
mundo”, na noite de segun-
da-feira (29), em Salvador,
na Bahia. A jovem subiu ao
palco e soltou a voz ao lado
do pai Xanddy. A mae que
assistia a cena de pertinho
teve que enxugar as lagri-
mas de emocédo. Carla e
Xanddy também s&o pais de
Victor Alexandre, de 14 anos.
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AGORA E NOVO FOCO

Sampaio vira pagina e se volta para jogo contra
o Salgueiro na Copa do Nordeste. Tricolor recebe
pernambucanos nesta quinta-feira, no Castelao

Depois do primeiro Su-
perclassico contra o Moto
Club, o Sampaio Corréa ja
pensa em uma outra com-
peticdo: a Copa do Nor-
deste. O Tricolor enfrenta
o Salgueiro, nesta quinta-
feira, as 19h, no Estadio
Castelao, em partida vali-
da pelasegundarodadada
competicao regional.

O goleiro Andrey proje-
touojogo contrao Salguei-
ro. Para o jogador o grupo
tem se mostrado forte
para enfrentar os desafios
de um calendario cheio.
“Sabemos da dificuldade
que vamos enfrentar. Es-
tamos trabalhando muito
forte para superar tudo
isso. Agora tem o Salguei-
ro pela Copa do Nordeste
e vamos em buscar dessa
vitéria que é muito impor-
tante para nossa classifi-
cagao”, afirmou.

DRESULTADOS

MAC empata, Cordino

vence e cola

Dois jogos finalizaram a
terceira rodada do Campeo-
nato Maranhense na tarde do
domingo (4). O Santa Quitéria
ficou no empate sem gols com
o Maranh&o, enquanto o Cor-
dino venceu o Bacabal pelo
placardelaO.

OS RESULTADOS DA RODADA

Jogando no Estadio Rodri-
gdo, o Maranh&o tropecou ao
empatar por O a 0 com o San-
ta Quitéria e perdeu a chance
de liderar o estadual. Com o
resultado, o MAC vai a cinco
pontos e fica empatado com
o Moto Club, que lidera, ja que

no G4

leva a melhor nos critérios de
desempate. Ja o Santa Quité-
ria segue sem vencer, em sé-
timo, com dois pontos soma-
dos até agora.

No outro jogo do dia, o
Cordino recebeu o Bacabal
no Estadio Leandrdo e conse-
guiu sua primeira vitéria neste
Campeonato Maranhense. O
Cordino chega a quatro pon-
tos e cola nos demais times do
G4, mas fica na quinta colo-
cacao devido aos critérios de
desempate. O Bacabal perdeu
todos os jogos até o momento
e segura a lanterna, sem pon-
tos, sendo o atual rebaixado.

0S JOGADORES
JA PENSAM
NA PARTIDA
DO MEIO DE
SEMANA

»» Uilliam celebra gol e mira Copa do Nordeste

Quatro gols anotados em dois jogos no Campeonato Maranhen-
se. Uilliam tem cumprido o papel que se espera de um atacante
dentro de campo, independentemente do adversario que tem
pela frente.

Curtindo o bom momento, o goleador boliviano festeja mais um
gol marcado, e destaca sua marca nos classicos contra o Moto
Club. “Fico feliz em ter marcado mais um gol com a camisa do
Sampaio, especialmente por ter sido no classico diante do nosso
rival, contra quem eu j& havia marcado no ano passado, na Série
C. O importante é sempre estar contribuindo e ajudar a equipe da
melhor forma possivel”, frisou.

Com a pagina virada, Uilliam j& projeta o confronto pela Copa do
Nordeste, na préxima quinta-feira, no Estadio Casteldo. “Agora é
descansar e focar na partida contra o Salgueiro. Jogo dificil, mas
vamos estudar os pontos fracos deles para sairmos de campo
com um bom resultado e seguir brigando pela classificagéo’,
afirmou o atacante boliviano.

O grupo Tricolor se reapresentou na tarde da segunda-feira, no CT
José Carlos Macieira, para iniciar a preparacgao visando o préximo
compromisso na temporadam contra o Salgueiro-PE..

P Clubes PG JG Vi EM DE GP GC SG %A
1°MotoClub 5 3 1 2 0 7 3 5 5.6

2°Maranhao 5 3 1 2 0 4 3 1 95.6
3*Sampaic 4 2 1 1 0 4 1 3 66.7
4% mperatriz 4 3 1 | | 5 5 444
5° Cordino 4 3 1 1 1 3 3 444
6°Sdo José 4 3 1 1 1 5 7 -2 44.4
7°S. Quitéria 2 2 0 2 0 1 1 0 333
8 Bacabal 0 3 0 0 3 1 6 -5 0.0

32 RODADA PROXIMO JOGO

Sampaio Corréa 1 x 1 Moto Club
Imperatriz 1 x 2 Sao José
Cordino 1 x 0 Bacabal

Santa Quitéria 0 x 0 Maranhao

Bacabal x Maranhao
Imperatriz x Sampaio Corréa
Cordino x Moto Club

Santa Quitéria x Sdao José



ESPORTES

UM SUBSTITUTO PARA CUELLAR

Q 3

6/2/2018

Carpegiani quer arrumar time antes de definir substituto na Libertadores
Técnico diz estudar muito quem sera o substituto do colombiano,
suspenso nos dois primeiros jogos do torneio continental

A semifinal da Taca
Guanabara é o préximo
compromisso do Flamen-
go. Mas a aproximacédo da
estreia da Libertadores
ja é trabalhada interna-
mente. A pouco mais de
20 dias do jogo diante do
River Plate, Paulo César
Carpegiani planeja orga-
nizar primeiro a “espinha
dorsal” de sua equipe an-
tes de definir quem sera o
substituto de Cuéllar.

O volante estéa suspen-
so pela Conmebol nos
dois primeiros jogos do
torneio continental. Ele foi
titular na vitéria sobre o
Nova lguacu, sendo o Uuni-
co volante utilizado pelo
treinador.  Questionado
sobre quando pretende
esbogar o chamado time
ideal para o dia 28 de fe-
vereiro, Carpegiani expli-
cou seu planejamento.
“Minha ideia é justamente
ter um time certo e orga-
nizado para depois fazer
a escolha certa para o dia
28, que é a Libertadores. E
algo que tenho em mente.
Mas prefiro ter uma equi-
pe ajustada que, quando
outro jogar entrar ali, vai
ter condicdo de render
melhor. Fatalmente terei
no segundo turno (no Ca-
rioca) esse jogador defini-
do” disse o treinador.

No jogo diante do Mané
Garrincha, o técnico teve
a auséncia de Willian Arao.
Havia expectativa de que o
camisa b fizesse sua estreia
diante do Nova Iguacu, mas
ele sofreu uma lesdo na
panturrilha em um jogo-
treino durante a semana.
No domingo, alias, Carpe-
giani optou por uma forma-
¢do com apenas um volan-
te na protecédo da zaga.

Antes, vinha utilizando
0 esquema com dois.

- 1

CUELLAR ESTA SUSPENSO DOS DOIS
PRIMEIROS JOGOS DA LIBERTADORES

As opcoes

Ainda sobre Aréo, Carpegiani afirmou que n&o
vé o jogador com caracteristicas de um primeiro
volante, como executou Cuéllar neste domingo.
As outras opg¢des na posi¢cdo que o treinador
tem para a vaga de Cuéllar sdo: Rbmulo, Ronal-
do, Jonas e Jean Lucas. “Nao considero Aréo
como um volante. Pensei nele para ser o primei-
ro volante, mas ele ndo tem essa caracteristica.
Acho que ele nao funcionaria. E bastante versa-
til. Chega bem na frente e eu quero esse tipo de
jogador”, analisou o técnico.

R6émulo é o mais “cascudo” do grupo ao lado de
Ardo. Ganhou oportunidades ja em 2018, mas
oscilou. No classico diante do Vasco, semana
passada, errou passes simples e chegou a ser
vaiado.

Ronaldo e Jean Lucas foram utilizados nos
primeiros jogos da temporada e deram conta do
recado. Jonas oscilou mais que a dupla da base.

DFESTA

Aniversario de Neymar foi
bom para grupo do PSG

A grande festa de aniver-
sario de Neymar, realizada
no ultimo domingo, em Pa-
ris, reuniu boa parte do elen-
co do Paris Saint-Germain,
além de dirigentes e do téc-
nico Unai Emery.

O evento, registrado in-
tensamente nas redes so-
ciais, nao impediu que a
equipe se reuna na tarde
desta segunda para realizar
um treinamento no CT do
club - e, para o comandante
da equipe, foi uma reunido
importante para a convi-
véncia do time. “Ha 15, 20
ou 30 anos ndo existiam as
redes sociais. Quando um
jogador fazia um aniversa-
rio ou qualquer pessoa fazia
aniversario, era mais priva-
do. Hoje isso é muito dificil.
Eu acredito que ontem foi
importante toda equipe es-
tar junta. Aqui no centro de
treinamento, nas partidas,
e também fora daqui, como
no aniversario de ontem, é
bom também”, disse Emery,
pedindo que o foco agora
seja o duelo contra Sochaux
e o treino desta segunda,
ocorrera em meio a neve
que vem caindo em Paris.

O treinador afirmou que
foi um dos primeiros con-

vidados a deixar o even-
to, logo apds a meia-noite,
quando Neymar recebeu as
felicitagGes pelo aniversario
- que ocorreu, de fato, nes-
ta segunda - e cortar o bolo.
Emery disse que foi bom
estar junto dos atletas e do
presidente Nasser Al-Khe-
laifi antes de uma semana
importante. “Hoje estéo to-
dos prontos, com a mentali-
dade no treino de hoje para
preparar bem a partida de
amanha. Eu acho que quan-
do nds jogamos trés parti-
das por semana, sdo muitas
partidas e pouco tempo para
aproveitar outros momen-
tos. E acho que ontem foi um
bom momento no aniversa-
rio. Mas como eu disse, estar
juntos a cada momento com
ele e hoje todo o0 pensamen-
to na partida desta terca”
Questionado se tinha
receio de que algum atleta
estivesse com algum tipo
de “ressaca” no treino des-
ta segunda, Emery foi tran-
quilo. “Eu tenho a confianga
nos jogadores. Eu confio
neles, que sdo grandes pro-
fissionais, que pensam 70%
em futebol e outros 30%
em momentos como o de
domingo”, resumiu.

FESTA DO BRASILEIRO, INCLUSIVE CAVANI
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S FACIAIEMCASA
OMOTINGIR TECIDOS EM CASA

Sabe aquela calca que veste superbem e vocé ndo usa porgue a cor saiu de moda?
Ela pode ficar nova em folha, com uma cor incrivel, por menos de R$ 5,00. Acredite!

Vocé mesmo pode tingir suas roupas em casa, basta uma boa tinta de tecidos e um caldeirdo com agua fervendo.
Se sua peca for muito querida ou delicada, procure um tintureiro profissional.

Que tecidos sao mais féceis detingi: ST - PALAVRAS CRUZADAS

1°. PASSO: PRE-TINGIMENTO

e——— « O tecido a ser tingido foi avaliado e vocé achou que ele vai se dar bem ugzggﬁr v v sﬁelll']';m Ei},‘i:" v “%i:‘;,'—,‘:“‘ Sﬂ‘;ﬁ"‘“‘ m‘:l::a v
- g . ! ital édica ao| agua de piscinas |
‘_';! com a tintura escoteiros da paz éﬁznaapﬁ sedeniin Haste vegetal
« A cor ja foi escolhida v v
,A e « O resultado final, vocé ja sabe qual serd tendo em conta a cor base do V v i
tecido e a cor escolhida do corante. Programa 0gg com Jaoue.ca
ANTES DEPOIS e amor pecas - 3
o . L ) » Com o corante comprado, leia as instrugdes do fabricante. Iigroias hospitalar
Antes de tingir a roupa é importante avaliar, o tecido que a peca é feita. [dentifique v v Letra do
a fibra que compde o tecido, pois o resultado do tingimento depende do tipo de « Pese a roupa a ser tinta enquanto estiver seca. R(ﬁ'ﬁ’;" ™
fibra da roupa. Quantidade de corante e de dgua: V Ditadyra
i 3 0 is s : . Vento | Auxiliar v
Tecidos de algoddo e de fibras 100% naturais sao os melhores tecidos para tingi- « Use 20 ml de dgua por grama de tecido seco muito ‘r‘m“"m .
mento em casa. forte | TG00
_ o « Pese 0 tecido ou a roupa a ser tingida, pois a quantidade de corante é 2 | v Fruto Membro
Tecidos sintéticos tingem mal proporcional ao peso do material a ser tingido. altohi- epreckaid de voo do
pertensio I—> pO¥ morcego
Tecidos mistos podem ou ndo dar certo. * Um tubo de 45 gramas de corante tingem 300g de tecido seco. Remédio || (sm;ﬁ'n) S Nair Bello, Aesposa |, v v
em creme atriz | colitho |
O importante é pensar que tingir nunca é garantia de que a peca vai ficar mara- 2°, PASSO: PREPARANDO O CORANTE Arredores ":‘,"is,,ga brasileira ,E.“‘e':,',‘{fa.
vilhosa, mas é uma tentativa. v v
: ) v _ _ o » Ferva 1 a 2 litros de dgua na panela destinada a tingimentos. (lembre-se
Lembre-se que se ndo der certo, existemn tintureiros profissionais. Vocé nao os pro- que ela vai ficar manchada)
Ccurou no primeiro momento para gastar pouco, mas se for necessdrio.... - -
) ) Niimero Big (?), Neuréticos
o « Dissolva muito bem o tubo de corante de tingimento nesta dgua fervente. de dias cartao- | Anonimos |-»-
Escolhendo a cor do tingimento » ) Mexa muito bem com uma vareta ou bastao s —‘ Romares (sigla)
1. Tecidos brancos e crus tém maior probabilidade de ficar na cor desejada. = —
. . P . Alimento ¥ | Seriede Gtimo;
. . ) Ferva a quantidade necessaria de dgua, para cobrir a peca que sera tingida. vonide 0 excelele
2. Tecidos estampados nao sofrem alteragdes no motivo, apenas na cor. Por volta de 6 Litros. Use o tacho grande destinado a tingimentos. na padaria R (giria)
3. Tecidos coloridos devem ser tingidos com cores mais escuras do que a original. « Dissolva o corante dissolvido na dgua fervente, na dgua deste tacho e ;‘;‘,‘1','3 > G‘.‘]';"g; B v
o ) ) o misture muito bem. WMais - es, alor |
» Quando tingir um tecido colorido, a cor final serd a soma da combinacdo da ] adiante A% vagal -
cor base da roupa com a cor do corante escolhido. Ex.: tecido amarelo tingido de 3°, PASSO: TINGINDO O TECIDO OU A ROUPA EM CASA n!;'%“ae Ta'?s"s“:m o v (?g;';gg};e-
azul ficard verde. duplas [Interjeigao gestanies
) o . ) B » Lave bem a roupa ou tecido a ser tinto CAlpItas |do aspanty
4. Tingir de preto: O tingimento mais fdcil e com a maior probabilidade de dar \_» v Iberé Tipo d v
certo € com a cor preta. . (i f Camargo, - woche >
preta. Enxaglie bem e deixe o tecido Gmido pimor broche
Vocé escolheu a cor para tingir o tecido mas se quiser que ela fique mais clara « Mergulhe-o no banho de tingimento deixando a peca submersa tendo l:'leav':nca Ly
adicione menos corante em vez de diminuir o tempo do banho de tingimento. Este gua com folga. ’ ﬁ
tempo deve ser sempre de 30 minutos. da torta
, . Deixe ferver por 40 minutos sempre mexendo com o bastao, pois tecido pa- L Fonte
>>\/eja 0 que se deve fazer antes do tingimento ) rado é tecido manchado! (a fervura é importante para melhorar o resultado). natural de -
Antes do tingimento, € preciso lavar bem o tecido para tirar todo residuo de ama- hiz's Salor
ciante e gordura, "B 8P 90/6 TeARPUaA/g "BIURI /2 “[BIUSB/Q “Ole} — 191}/ "Ud/E BANCO
. ~ ) ) 4°, PASSO: FIXADOR DE TINGIMENTO
Retire botdes, fivelas e outros acessorios antes do tingimento. ER B A C
) ) ) « Cologue um fixador de cor na dgua do tacho durante o tingimento. O pro- TORRATOTAL
Material utilizado para tingir tecidos em casa: prio fabricante do corante tem este fixador para vender, mas eles podemn ser V' é FEINAEmM 1[0
* corante na cor de sua preferéncia substituidos por vinagre branco ou sal de cozinha. Quer h’ar so no VIENDAVALlR
- - Clojp|I[L[O[T|O
* Bastdo ou vareta para mexer « Cores escuras como (preto, marinho, marrom, verde escuro) adicione 1 co- _(Plo|mM[A(D|ATI1 T
» Lher de (sopa) de sal de cozinha (25g) para cada 300g de tecido seco. mmo ~ [ ] RN A NgR (A
* Sal de cozinha ou fixador de corante ? RIE DEZIAS
o ) * Escorra a agua com corante do tacho de tingimento. Wo s ol BIENTINA
* 1 panela ou caldeirao com capacidade para 2,5 litros (para preparo da tinta) L MA ISETEEEIRIEIT
o _ ) v « Enxdglie em &gua corrente até que a agua do enxagle apresente-se lim- Kol S E|I0C (A G|
* 1 panela ou caldeirdo ou um tacho com capacidade superior a 6 litros (para pida. [T [A[C[E[S[S[0[E
tingir) Vio[L[AL T CE PN
- . o] _SULA el
. . * O ultimo enxdguie deve ser em dgua com sal b, JoRNASDIAROS [ SPyLEORES CLAssE © " /P[ED|E/C/A[B/R|A
Atencdo: O tacho ou o caldeirdo ou a panela devern ser usados exclusivamente clalmap/als/olL

para este fim, pois além da roupa o corante também vai tingir a vasilha utilizada. « Seque a sombra
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SUSPEITOS DE SEQUESTRO

6/2/2018

Acao da Policia Militar libera refém e prende suspeitos
de sequestro relampago no bairro do Joao Paulo

A Policia Militar do Mara-
nhdo, em acdo pelos bair-
ros da capital, prendeu trés
pessoas suspeitas de tentar
um sequestro relampago no
bairro do Joao Paulo.

Os suspeitos foram iden-
tificados como Erick Lucas
Sousa Pereira, de 24 anos,
Leonardo Luis Silva, de 20
anos, e Marlone Silveira San-
tos, de 26 anos.

Durante rondas pelo bair-
ro do Jodo Paulo, a viatura
da Policia Militar achou a
postura dos homens suspei-

ta e, ao abordar o automovel
Fiat Siena, de cor branca, e
0os PMs realizarem a revista
no veiculo, foram encontra-
dos alguns celulares e cons-
tatado que o proprietario
do veiculo estava dentro do
porta-malas.

Erick Lucas Sousa Pe-
reira, Leonardo Luis Silva
e Marlene Santos foram
encaminhados ao Plantdo
da Policia Civil do Anjo da
Guarda, onde foram autua-
dos em flagrante pelos cri-
mes de roubo e sequestro.

*

ERICK PEREIRA, LEONARDO SILVA E MARLENE SANTOS
VAO RESPONDER PELOS CRIMES DE ROUBO E SEQUESTRO

>MORTES EM RODOVIAS DVIOLENCIA

3 pessoas morrem em acidentes nas estradas

No ultimo fim de semana, trés pessoas morreram
em acidentes nas rodovias federais que cortam o
Maranh&o. Foram dois acidentes e trés mortes, sen-
do que uma estrada ainda foi cortada por conta das
fortes chuvas. Os casos foram registrados no domin-
go (4).

De acordo com informacdes da Superintendéncia
da Policia Rodoviaria Federal (PRF) no Maranhéo, o
primeiro acidente fatal foi por volta das 9h, quando
um Suzuki Jimny, conduzido pelo médico piauien-
se Bruno Diego Brandao Mendes, colidiu com um
onibus, na BR-316, na altura do municipio de Codbé.
Bruno Diego morreu no local. A PRF ainda apura se o
meédico foi o responsavel pelo acidente.

Santa Rita

O outro acidente
ocorreu na tarde do
domingo, na BR-135,
proximo a cidade de
Santa Rita. Dois ho-
mens, que estavam
em uma motocicleta,
colidiram frontalmente
contra uma carreta.

Joserlan Dutra da Silva, de 22 anos, e Wanderlan
Dutra da Silva, de 17 anos, eram irmaos e morreram
no local. Os dois vinham de Bacabeira no momento
do acidente. Ambos cairam, e um deles ficou no meio
da pista, ao lado da moto.

Em seguida, o condutor de um outro veiculo pas-
seio, um VW Gol, de cor vermelha, desatento, atrope-
lou o corpo e a motocicleta.

DICO BRUNO DIEGO MORRE
EM GRAVE ACIDENTE

Pista cortada

As fortes chuvas causaram um rompi-
mento na BR-316, préximo ao municipio
de Nova Olinda do Maranh&o. O nivel e a
forca das aguas fizeram com que o asfal-
to cedesse em um trecho por onde pas-
sa um igarapé nas margens da rodovia.
O Departamento Nacional de Infraestru-
tura de Transportes (Dnit) foi acionado
para realizar o reparo da pista, que se
voltar a ser atingida por chuvas na mes-
ma intensidade devera ser interditada.

Jovem é assassinado a tiros
na cidade de Bom Jardim

Mais um crime de assassi-
nato foi registrado na cidade de
Bom Jardim. Um jovem conhe-
cido apenas como “Zoido" foi
morto a tiros, na Vila Sao Ber-

nardo. O rapaz ainda chegou a
ser socorrido, mas nao resistiu
aos ferimentos. A policia inves-
tiga o caso, mas ainda ndo sabe
0 que motivou o crime.

“ZOIAO”
CHEGOU
A SER
SOCORRIDO,
MAS NAO
RESISTIU




alui POLiCIA

NFUSAO E TIRO

SECRET,, ESTap,
R 9 DO 4
S””GRINrEN“D‘?E ESTang A RANHAG

UARANEAG

£5TADD DOMARAICEC e GROURANGA PUBLICA

CRETARIA Y A
WAGIA CIVA: - - BLANTA DO COHATRAC » NCIA Be DA SEGURANCA b
O CENTRAL DO COMATRAC PLARERC 5 Lo lonpazte 24103 I s PLANT A OLICIA Cryg, o PUBLICA
LANTAO €l SN - COHTRAC 8ot . ? A vidade | bo COHATRAC 7 CAPITAL
E C Passoy .
] 1 qualifie;
45 7:008 44, do o, ara TERCE
rogistrado am 4 do Fovamito do 2018 i X0 Mascufing. pok CEIRA TES TRV
o 7702018 - Regis e oo Dmicipal, e Nus om0 Brsilciey, exergunp LVHA GILSON

18 88 3, 274
Danarors i Falo: QU012 alural e gy s H’V/S

AMUNDA Ny

162 W do CP)
OMUNICADD ORMA TENTADA (Ao 1215

UAUFICAD

FATO C

| SOR MOTIVO FUTILNAT

WA D A, Telef;
stado. o) & s 1 elefo;

s e J, dvertido dgg pep, & E () .
e ASSOCIACA QU Soubesea 1 COmMinadas
Totelocs ASSRONTre < Soubesse ¢ f, poan 85 30 falso

o 18 N0ite de onrern L PETGUNtads,

M, dia 03, 022018
42 pelo grupo gao

Joto &/y‘ Us”

8at0s > G
norte,

rcends
o, SeparEdc. "f‘ 1510911963

MUNBA D ing, Brastei® ST e e ANYOS ( organ: as g

W YiTSAB» o P it suu:l:fg\w: OTA, Endereso a “’i&«“!uudur da fesi
P 13201PMMA, IaNA St BAC3 taxa de contribnion. o z
8 TGS H\G a.:nu;’wglcﬂ e Mit Ll €ontribuicio de RS 30,60 ( ul‘:r"?\
s . WA, PM i B ercanta 2 a R
} g astors, Cossier ST ¢ o Mham diteito. de

oxo mascing, ST COND- ™ Seus abadas

o i em. OEE ECT ooRic; ESSE? )’ conduzidy g Para seu iy o5 brinesn L
€ 548, M09 SCONATA SANTCS 160 da con . S€ TEtirr da.fos o ies s QUL
VAE RAWUNDA G 002 para poder rey, eu i A0 pediy

u

A - SROLUIS -

30 pedit um

)

! ¢
uzido que se o,

)~ . ipal A g
o moricpsl T g, PR ajudar 1
~conario, oot sAO L o, RY P 80 Organizador 4.
Ca ItaO dO COI’ O de BO| | IbeII’OS s, s oo, S e b U s s Sl e o d ey
5 : @ , caske Go
NONATA SMTC o1 662 (6875 Aw? aenalin, DI m\mﬁfzm,.c: o MAE
Bai

= es 1 ‘ 3 + St imio EBER v/
atricule et QUE, 05 seour, N ONMtANeamenta e ] ERVAL
i, CPF: 0BITZIEON Para fora da festa, momente e 595 € SeU i foram se i 08 SegUrancas iria
2630001005 HSSPME: SegUrANCas correrg 0 em que o conduiin o £00dUZir 0 auter e o i
u\;m:'?”“ ek ,',;E,:;E.qc! pufssto €2 QUE, percepey eram | QUE, sey inmao {‘Em)(,“/'do SAC0U 4 army g "i SCUS amigog
T PE! orcendo ® i €U que o g S anecey = _ fo 5

S S MPANHIA NOE! aston, BT 5 na»saizm"d‘wn:u““';,‘\ o cima dele o s'egu;'u :‘ﬂudumdu i efetuar mais l!m‘(,;:“ tocal ¢ fo; vejady ; ;;’i‘;f 5

2 LNHA do 50X A, CP s e M S - im 2 @ ama de fopg: = Sparo, e pess, ‘ b
THENTO-TESTEMONE S o 90 EanssPe, £ oomGUES 5} C a0 L imetzac o conduzido; QU gq 2. QUE: mesmo alveiad sar m1OMEN 5 jogon
SANTOS 080§ ROE'Z 270+ ; W"L e eTh- Mobilizado vierem i » 08 Segurancag g e 0 Sel imag Jhe ajudoy o

itonels) . AR sexo masEEL T opE Ol MENDONCR Loet HERBETH g5, :
~ - M . Eﬂgwwsw"g’\;ﬁxﬁmoﬁ (i xsosﬂ:fj“ugﬂ;:ms A\L;EE:‘TRODSMC’S o8- mais disse ¢ l;:)fm}l; ol
el i o ) 3 em s . %
O a ra I I ao a I ra el I l O |C I a chg:‘“"””S e aa0 W0 ¢ S FUR 0% de Policia Ciyi g, l:'ﬁ»" Perguntado, By, Herand, St S0 Domingos. Nada
120;:«%50;‘::% uNcAwESTiL'wm h071-3892 Jue digitei e assing, le Evangelista [ jma Escrivio
JA RE R-MA. e
ThoI0sEOE RS AUTORIDADE
S SOU 28 B
TEST oA
EMUNHA__< bolico

militar em baile de pré-carnaval,
em clube no bairro do Turu

e
scvieati 101 24 (o0si08-GTA* A

RV PC-MA
12\1§UPT 247 PROLS

O Boletim de Ocorréncia, ao organizador do baile, 0 po- ainda evitou o pior, pois se jo-
registrado no Plantdo do licial militar Eberval. O PM se gou sobre bombeiro, e, com a
Cohatrac, informa que se- deslocou até a confusdo para ajuda de Eberval, mesmo feri-
gurancas da festa flagraram pedir que saissem, mas os do, conseguiram desarmar o
trés homens entrando por trés se recusaram. Entédo, na Leonardo.
tras do clube, com a inten- tentativa dos segurancas tirar O policial baleado foi leva-
¢do de participar do evento os envolvidos, o bombeiro sa- do por familiares que esta-
sem pagar a entrada, cerca cou aarma e atirou na perna vam no baile para um hospital
de R$ 30. do policial. particular. Ele ngo corre risco

A invasdo foi comunicada O irmao do policial ferido de morte.
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CENTRO DE FORMACAO DE VIGILANTES

E l N SC R EVA- S E JA! 0 MELHOR PREPARATORIO EM SEGURANCA!

» Agente de Portaria - 03/02 » Fiscal de Loja - 19/02 PARCELAMOS "
+ Reciclagem de Vigilantes - 05/02 + Reciclagem de Vigilantes - 20/02 NOS CARTOES VISA Cﬂgﬂ‘

* Transporte de Valores - 15/02 = Taticas para Confrontos Armados - 23/02

* Combo Extensoes - 15/02 « Avancado p/ Inspetor/Supervisor - 26/02 32 53.680 1 /3243. 1 548

* Formagdo de Vigilantes (Diurno) - 19/02 * Reciclagem de Vigilantes - 27/02 Rua Odil S 30 C i
« Escolta Armada - 19/02 + Form. de Vigilantes (Diurno/Noturno) - 05/03 ua ;rom“uv_g‘:{?ﬁ;rm;@%‘r’mﬁ_mgi? o

VAGAS LIMITADAS | GARANTA JA A SUA! 98 98421.27410

Um baile de carnaval ro militar foi identificado
terminou em tiro e uma como Leonardo Silva Men-
pessoa ferida, no bairro do donga, de 32 anos. A vitima
Turu. Um capitdo do Corpo foi o sargento PM Eberval
de Bombeiros do Maranhdo Santos Rodrigues, de 48
atirou contra um policial anos. O caso teria aconte-
que organizava a festa. O cido por causa do suspeito
fato ocorreu na madrugada ter tentado entrar no baile
de domingo (4). O bombei- sem pagar.

ENCAMINHAMENTO
GARANTIDO
PARA EMPREGO
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