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  DESDE 2014

  CAPACITAÇÃO

Número de presos em oficinas 

de trabalho cresce 255% 

Uema abre curso de 
pós-graduação em São Luís

2 CIDADES
22/2/2018

Prefeitura intensifica serviços de capina e 
roçagem em avenidas e bairros da capital

TRABALHO DE CAPINA E ROÇAGEM É REALIZADO
DIARIAMENTE E É PARTE DO PROGRAMA DE LIMPEZA 

O número de presos con-
denados pela Justiça e que 
agora podem trabalhar au-
mentou 255% no Maranhão 
em comparação com o ano 
de 2014. Antes, eram 600 
apenados fazendo algum 
ofício e agora são 2.130 va-
gas ocupadas nos mais va-
riados setores.

O crescimento acompa-
nha a expansão do número 
de oficinas e capacitações 
profissionais, que passaram 
de três para 123.

Além de investir em res-

socialização, o Governo do 
Maranhão vem construindo 
postos de trabalho dentro 
das Unidades Prisionais de 
Ressocialização, como as 
que funcionam em São Luís, 
no presídio feminino e mas-
culino; além de Rosário, Ti-
mon, Pedreiras e Davinópolis.

Para participar das ofi-
cinas, os detentos têm que 
atender a diversos crité-
rios, como a aptidão para 
o serviço, o interesse pelo 
trabalho e o bom compor-
tamento do interno.

A Prefeitura de São Luís tem 
intensificado o serviço de capi-
na e roçagem nos bairros. Des-
de o início do período chuvoso, 
o cronograma de serviços ela-
borado pelo Comitê Gestor de 
Limpeza Urbana incluiu os bair-
ros Vila Luizão, Chácara Itapi-
racó, Cohab, Calhau, Vivendas 
do Turu, Santa Rosa e Centro, 
entre outros. 

Atualmente, as equipes de 
capina e roçagem estão na 
Avenida dos Holandeses e, em 
seguida, elas trabalharão nas 
avenidas Colares Moreira e Je-
rônimo de Albuquerque. 

O objetivo é manter a cidade 
limpa, eliminar possíveis focos 
transmissores de doenças e, ao 
mesmo tempo, contribuir para 
melhorar ainda mais a qualida-
de de vida da população.

Além de ruas e avenidas, o 
trabalho de capina e roçagem 
é realizado, também, em pra-
ças, escolas e nas avenidas 
de São Luís. As avenidas dos 
Franceses, Africanos e Vitorino 
Freire estão entre as que já re-
ceberam as equipes de capina, 
roçagem e varrição nas últimas 
semanas. No íncio do mês o 
trabalho foi intensificado na re-
gião central da cidade, passan-
do por áreas como Praça Nau-
ro Machado, Anel Viário, Praça 
dos Catraeiros, Madre Deus e 
bairros próximos.

O trabalho de capina e roça-

gem é feito diariamente pelos 
agentes da Prefeitura de São 
Luís. Durante o serviço é reti-
rada a vegetação daninha pela 
raiz, com a intenção de conter o 
seu crescimento. Desse modo, 
é possível desobstruir os me-
canismos de drenagem rápida 
de água da chuva. Além disso, 
o serviço aprimora o aprovei-
tamento de espaços habitados 
na cidade, além de garantir o 
embelezamento das áreas pú-
blicas. Remover as matérias 
vegetais tidas como daninhas 
também ajuda a evitar que bo-
cas de lobo, ramais e galerias 
ao redor do terreno fiquem en-
tupidas.

A manutenção deste traba-
lho contribui ainda para afastar 
a possibilidade de esconderijo 
de pragas e vetores urbanos de 

doenças como a dengue, a chi-
kungunya e a febre amarela. 

TRABALHOS INTENSIFICADOS
Os bairros São Raimundo 

e Tibiri também receberão 
os trabalhos ainda este mês. 
Uma das principais áreas para 
a prática de atividades físicas 
em São Luís, o Parque do Bom 
Menino também terá equipes 
de capina e varrição.

Os bairros Turu, Radional e Par-
que Athenas também estão na 
programação dos serviços de ca-
pina e roçagem. Na área Itaqui-Ba-
canga, os serviços já estão progra-
mados para acontecer no bairro 
Sá Viana. Será feito ainda plantio 
de árvores nas escolas municipais 
Tancredo Neves, na Cidade Ope-
rária, e Recanto dos Pássaros, no 
bairro Jardim América.

As inscrições estão abertas 
para o Curso de Especializa-
ção em Gestão Universitária na 
Universidade Estadual do Ma-
ranhão (Uema). Interessados 
em participar da seleção para 
preenchimento de 45 vagas da 
Pós-Graduação Lato Sensu po-
dem fazer inscrições até o dia 9 
de março. O pré-requisito é ter 
diploma de curso superior em 
qualquer área de conhecimento.

A taxa de inscrição no va-
lor de R$ 50 deve ser trans-
ferida para conta corrente da 
Fundação de Apoio ao Ensino, 
Pesquisa e Extensão (FAPE-
AD). O comprovante e outros 
documentos exigidos no edi-
tal serão apresentados na 
Secretaria da Pró-Reitoria de 
Planejamento (Proplan), no 
Campus Paulo VI. Os horários 
de atendimento são de 9h às 
18h, de segunda a sexta-feira. 

O resultado estará disponível 
no site da Uema a partir do dia 
28 de março. 

SOBRE O CURSO
O gestor universitário tem 

conhecimento das caracte-
rísticas do setor, irá manejar 
orçamento, otimizar recursos, 
garantir a manutenção do de-
partamento e facilitar a vida 
dos professores e pesquisa-
dores. O curso tem duração de 
dezoito meses, subdividido em 
quatorze disciplinas e apre-
sentação e defesa do trabalho 
de conclusão de curso (TCC). 

As aulas acontecerão às 
sextas-feiras, no turno noturno 
(das 19h às 22h), e aos sába-
dos, turnos matutino e vesper-
tino (das 8h às 12h e das 14h 
às 18h), no Centro de Ciências 
Sociais Aplicadas (CCSA), do 
Campus Paulo VI, em São Luís. 
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Com 1.594 vagas, concurso Ebserh 2018 contará com vagas para diversas 
carreiras, em 21 estados, além de oportunidades no Distrito Federal

CONCURSO PARA SAÚDE

Último concurso
O último concurso da Ebserh ocorreu em 2016, quando 

foram oferecidas oportunidades para diversos cargos. A 
banca organizadora, na ocasião, foi o Instituto Brasileiro 
de Formação e Capacitação (IBFC).

A Empresa Brasileira de 
Serviços Hospitalares (Eb-
serh) pretende divulgar já 
nos próximos dias, ainda este 
mês, o nome da banca organi-
zadora do seu  novo concurso 
público, que será para o pre-
enchimento de nada menos 
do que 1.594 vagas, em 35 
hospitais universitários, dis-
tribuídos por 21 estados, além 
do Distrito Federal.  De acordo 
com o projeto básico do cer-
tame, a publicação do edital 
deve ocorrer após 30 dias da 
assinatura do contrato com a 
banca, provavelmente entre 
os meses de março e abril. A 
distribuição de vagas por car-
gos ainda será anunciada.

Do total de vagas, 572 são 
para a área médica, em 81 car-
gos, distribuídos por 34 unida-
des da rede. Já na área assis-

tencial são 903 postos, em 61 
cargos, para 29 unidades. Por 
fim, na área administrativa se-
rão mais 119 vagas, em 25 car-
gos, para 17 unidades. 

Dois cargos com grandes 
possibilidades de ser incluídos 
no certame são os de médi-
co, em várias especialidades, 
bem como enfermeiros e téc-
nicos de enfermagem, além 
de assistente administrativo, 
carreira que pede apenas en-
sino médio para concorrer. As 
remunerações iniciais são de 
R$ 2.104,69 para cargos de ní-
vel médio e de R$ 2.500 a R$ 
4 mil para nível superior, exce-
to para médicos, com iniciais 
de R$ 7.425,31.

CIDADES DE LOTAÇÃO
Já está certo que as oportu-

nidades serão para  as cidades 

de Maceió (AL), Manaus (AM), 
Salvador (BA), Fortaleza (CE), 
Brasília (DF), Goiânia (Goiás), 
São Luís (MA), Cuiabá (MT), 
Campo Grande (MS), Belo 
Horizonte (MG), Juiz de Fora 
(MG), Uberaba (MG), Belém 
(PA), Cajazeira (PB), Campi-
na Grande (PB), João Pessoa 
(PB), Curitiba (PR), Petrolina 
(PE), Recife (PE), Teresina (PI), 

Niterói (RJ), Natal (RN), Santa 
Cruz (RN), Pelotas (RS), Santa 
Maria (RS), Rio Grande (RS), 

Florianópolis (SC), São Carlos 
(SP), Aracaju (SE), Lagarto 
(SE) e Araguaína (TO). 
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TE CONTEI?

SEU SIGNO DE HOJE

NOVELAS

u
GLOBO

TEMPO DE AMAR

u
GLOBO

MALHAÇÃO

u O OUTRO LADO DO PARAÍSO
GLOBO

uDEUS SALVE O REI
GLOBO

Roney, Keyla e Tato seguem para 
o local onde encontraram Aldo. 
Lica conversa com Felipe, e Sa-
mantha sente ciúmes. Aldo se 
esconde de Tato, Roney e Keyla. 
MB conta a Felipe e Samantha 
que seus pais fugiram, deixando-
o para trás. 

Vicente e Inácio selam um acordo 
de paz em nome de Maria Vitória. 
Lucas afirma a Henriqueta que 
jamais desrespeitará Angélica. 
Olímpia recebe uma proposta de 
emprego. Eunice pede perdão a 
Reinaldo e os dois reatam. Celina 
revela a Alzira e Bernardo que o 
pai de Artur foi preso. Dirce exige 
que Artur liberte o pai da prisão.

Lucrécia flagra Tila no quarto de 
Rodolfo e despede a criada do 
castelo. Lucrécia comunica que 
voltará para Alcaluz. Orlando fica 
triste com a partida de Lucré-
cia. Os feirantes seguem a ideia 
de Amália e montam suas bar-

racas junto ao muro do castelo. 
Afonso deixa Catarina furiosa ao 
se negar a cumprir a ordem da 
princesa para retirar à força os 
feirantes do castelo. Ulisses diz a 
Saulo que não está mais com Se-
lena. Amália consegue convencer 
Virgílio a adiar o casamento por 
mais um mês. Cássio insiste para 
que Saulo retorne à academia. 

Lorena recebe a notícia sobre a 
morte de Vinícius e decide ir em-
bora de Palmas. Janete não con-
segue alertar Clara sobre o vício 
de Beth. Beth conversa com a 
filha sobre a ideia de Renan. Cla-
ra decide procurar Mercedes ao 
saber da morte de Vinícius. Rato 
e Zé Victor vigiam a mina. Valdo 
desiste de contar para Ivanilda 
sobre a esmeralda gigante. Renan 
avisa a Beth que não terá como 
criar uma grife para ela. Xodó fica 
com Cleo. Cido sugere que Suzy 
tenha diversas companhias para 
suas noites e Adinéia não gosta. 
Nádia decide fazer uma festa para 
Melissa. Lorena entrega seu apar-
tamento para Laura morar com 
Rafael. Sophia olha desconfiada 
para a parte interditada na mina e 
Mariano tenta disfarçar. 

ÁRIES - Você terá vantajosas e reais 
oportunidades, já que seu signo é ple-
no de chances e oportunidades. Favo-
rável a compras e vendas lucrativas. 
O período da noite poderá ser apro-
veitado em recreação. Excelente fluxo 
para o amor. Dinheiro ganho inespera-
damente.

TOURO - Procure compreender o seu 
valor profissional, relacionando-o ao 
bem que poderá causar ao seu seme-
lhante no futuro. Leia mais penetre 
nas coisas para realmente melhorar 
e valorizar o seu intelecto e sua per-
sonalidade. Você está sujeito a aceitar 
com muita facilidade, opiniões e su-
gestões de terceiros.

GÊMEOS - Melhor disposição para o 
trabalho, aos negócios e a vida social, 
está previsto para hoje. Haverá alegria 
e muita felicidade proporcionadas pe-
los amigos e familiares e pela pessoa 
amada. Coloque em prática as novas 
ideias.

CÂNCER - Um feliz encontro pode 
marcar o início de uma amizade mais 
proveitosa e duradoura. Há prenún-
cios de notícias agradáveis. Romance 
favorecido. Não deixe que o desâni-
mo torne as coisas mais difíceis para 
você. Notícias agradáveis depois do 
meio dia.

LEÃO - Aproveite uma oportunidade 
que surgirá para fazer passeios se as 
circunstâncias favorecem. Evite atri-
tos no período da manhã. Um presen-
te ou uma visita o agradará bastante. 
Na esfera amorosa, a tendência será 
de muita alegria interior, transferindo 
para a pessoa amada todo o seu bom 
humor e otimismo.

VIRGEM - Boa influência para cuidar 
dos seus interesses pessoais e assun-
tos sentimentais. Pessoas amigas e 
conhecidas procurarão favorecê-lo. 
Saúde, dinheiro, amor, jogos, esportes e 
loteria sob excelente influxo. Pode viajar.

LIBRA - Demonstre firmeza, convic-
ção e mais confiança em si, que con-
seguirá, neste dia, influenciar pessoas 
importantes ao seu progresso e pros-
peridade profissional e material. 

ESCORPIÃO - Este dia, deverá favore-
cê-lo nos assuntos familiares e ques-
tões financeiras ligadas aos colegas 
de trabalho ou pessoas conhecidas. 

SAGITÁRIO - Dia em que poderá obter 
lucros, no comércio de produtos quími-
cos e líquidos, de um modo geral. Tra-
tar de assuntos relacionados com sua 
melhoria financeira e pedir favores. 

CAPRICÓRNIO - Pessoas nascidas 
sob este signo, terão possibilidades 
de sucesso de algum modo. As influ-
ências dos luminares lua e sol prome-
tem êxito. Boa indicação para a vida 
sentimental. Viverá uma boa fase as-
tral no próximo período.

AQUÁRIO - Não será conveniente 
aventurar-se em novos negócios. Cui-
dado com o excesso de gastos. Mante-
nha-se em suas atividades rotineiras e 
muito benefício receberá em breve. 

PEIXES - Faça de tudo para aumentar 
seu círculo de relações e de amigos nes-
te dia.Tudo dependerá de suas próprias 
ações hoje. Evite atritos com pessoas 
desconhecidas seja qual for o motivo.

DUDA NAGLE
GARANTE NÃO

SENTIR CIÚMES 
DE SABRINA

Juntos há quase dois 
anos, Sabrina Sato e Duda 
Nagle falaram sobre o rela-
cionamento. Questionado 
sobre ciúmes, o ator con-
tou que a apresentadora 
é mais ciumenta que ele e 
que não se incomoda com 
a exposição do corpo da 
noiva. “Sabe que ela faz 
de moderninha, tranquila, 
mas ela é mais ciumenta 
que eu? Ela está sempre 
nua na minha frente… E 
eu tô tranquilo!“, disse 
ele. Quando a pergunta 
foi sobre declarações de 
amor, os dois discordaram 
quanto a quem faz mais 
homenagens públicas. 
Sabrina Sato garantiu que 
ela se declara mais e Duda 
discordou. “Peraí! Eu já fiz 
duas vezes no seu progra-
ma e, inclusive, eu não vi 
nenhuma sua para mim 
até agora. Eu estou espe-
rando!”, brincou ele.

APÓS CURTIR 
CARNAVAL,

CLÉO PIRES FOI 
PARA RETIRO

A atriz Cléo Pires foi 
uma das famosas que 
mais aproveitou o feria-
do de carnaval que rolou 
na semana passada. Com 
looks sensuais na Marquês 
de Sapucaí, a global deu o 
que falar por lá. Passada 
a folia, a artista contou no 
Stories do seu Instagram 
que ela se afastará um 
pouco das redes sociais 
para passar um tempo em 
uma espécie de retiro espi-
ritual. “Curti horrores este 
carnaval. Foi muito bom. 
Estou indo para uma imer-
são, que faz parte deste 
meu processo este conhe-
cimento, uma espécie de 
retiro. Vou ficar uns dias 
sumida. Não se assustem: 
estarei bem”, explicou ela.

VIVIANE ARAÚJO 
CONQUISTA 

NOVO PAPEL NA                            
TV GLOBO

A atriz e modelo Vi-
viane Araújo conquistou 
mais um trabalho na TV 
Globo. Após participar 
das novelas “Império” 
(2014) e “Rock Story” 
(2016), ela acaba de ser 
confirmada em uma das 
próximas tramas das 21 
horas. De acordo com 
informações da revista, 
a rainha de bateria do 
Salgueiro será um dos 
destaques de “O Sétimo 
Guardião”, folhetim do 
autor Aguinaldo Silva, 
que tem estreia prevista 
para o fim deste ano.

fotos: divulgação
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Laís Ribeiro 
posa de topless para calendário

A top piauiense Laís 
Ribeiro posou para a aguar-

dada edição da Sports 
Illustrated Swimsuit 2018 . 
Trata-se de fotos sensuais, 

publicadas como calen-
dário, em que a brasileira 

aparece com biquínis 
provocantes e também 

de topless não totalmente 
explícito. Ranqueada como 

uma das modelos mais sexy 
do mundo pelo Models.

com, Lais contou ao “Elas 
no Tapete Vermelho”, como 

foi posar com de forma 
sensual para publicação, 

que já teve em suas páginas 
nomes como Beyoncé, Irina 
Shayk, Heidi Klum, Elle Ma-

cpherson e Tyra Banks. “Faz 
parte do trabalho fotografar 

de topless e não me incomoda porque são todos 
muito profissionais”, afirmou a morena. Ela lembra 

que que sempre é consultada sobre as fotos que vai 
fazer. “Só fazemos aquilo que está de acordo com a 

vontade de todos. É um consenso.”

CAIO CASTRO REVELA QUE
CHORA APÓS O SEXO

Em entrevista para o canal no YouTube 
Foquinha, Caio Castro revelou que é um 
homem sensível e chora com uma facili-
dade muito grande. Durante o bate-papo 
com a jornalista Fernanda Catania, o ator 
revelou que às vezes chora até depois 
de fazer sexo. “Sou zero difícil de chorar. 
Todo relacionamento eu choro. Por feli-
cidade ou sofrência. Quando eu estou muito contente, a felicidade 
transborda, se tenho uma transada louca choro depois que eu gozo. 
Sou assim, choro por qualquer coisa, mas gosto de ver a pessoa 
chorar também”, afirmou Caio Castro.

MÍDIA INTERNACIONAL ELEGE
MARQUEZINE COMO MUSA DO CARNAVAL

O carnaval de Bruna Marquezine 
foi assunto não só no Brasil como 
na mídia internacional. Ao ousar no 
look para curtir o Bloco da Favorita, 
a atriz bateu recorde de curtidas no 
Instagram, publicou o site “Mundo 
Esportivo”, da Espanha. A publica-
ção chamou a namorada de Neymar 
de musa do carnaval e que sua foto 
na rede social gerou 600 milhões 
de interações em todo o mundo. O 
site lembrou ainda que Bruna usou um acessório com a letra inicial do 
nome do atacante do PSG e que pode trocar o Brasil pela França assim 
que terminar de gravar a novela “Deus Salve o Rei”.

FILHA DE
TADEU SCHMIDT

COMEMORA 16 ANOS
Tadeu Schmidt usou 

sua conta de Instagram, 
na terça-feira (20), para 
comemorar os 16 anos da 
filha mais velha, Valentina, 
com quem passou férias 
em Nova York. “Parabéns, 
lindona!!! Minha bebezi-
nha já pode votar!!!”, ini-
ciou o apresentador do 
“Fantástico”. “Que legal 
que esse momento che-
gou exatamente num ano 
em que as eleições trazem 
tanta esperança para o 
nosso país”, acrescentou. 
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Sampaio tem duas dúvidas para confronto pela Copa do 
Brasil diante do Paraná, nesta quinta, no Estádio Castelão

AGORA É COPA 
DO BRASIL

A Série D do Campeonato 
Brasileiro tem início em abril e a 
Confederação Brasileira de Fute-
bol (CBF) já divulgou composição 
das chaves da competição. 

As 68 equipes participantes 
foram divididas em 17 grupos re-
gionalizados, assim como acon-
teceu nos últimos anos.

A competição mantém o for-
mato de 2017. A segunda fase terá 
32 times - os 17 melhores de cada 
chave e os 15 melhores segundos 
colocados. A partir desta fase, se-
gue o mata-mata até a definição 
do campeão. As quatro equipes 
que alcançarem as semifinais 
garantem o acesso à Série C. O 
Moto Club enfrenta o Assu-RN na 
primeira rodada. O time joga fora 
de casa.

CBF anuncia 
grupos da               
Série D do 
Brasileiro 2018

EM ABRIL

FRANCISCO DIÁ 
TEM DÚVIDA NA 

LATERAL DIREITA  
E PODE FAZER MU-
DANÇA NA PARTE 

OFENSIVA 

Grupo A1
Rio Branco-AC
Manaus
Macapá
Baré

Grupo A2
Plácido de Castro
Santos-AP
Independente-PA
Barcelona-RO

Grupo A3
Nacional-AM
São Raimundo-PA
Real Desportivo
São Raimundo-RR

Grupo A4
Ferroviário
Cordino
4 de Julho
Interporto

Grupo A5
Moto Club
Altos-PI
Assu-RN
Sparta-TO

Grupo A6
Guarani-CE
Imperatriz
Belo Jardim
América-RN

Grupo A7
ASA
Jacuipense
Central
Sergipe

Grupo A8
Murici
Fluminense-BA
Campinense
Flamengo-PE

Grupo A9
Santa Rita
Vitória da Conquista

Treze
Itabaiana

Grupo A10
Brasiliense
Iporá
Corumbaense
Dom Bosco

Grupo A11
Ceilândia
Aparecidense
Novoperário
Sinop

Grupo A12
Espírito Santos
Itumbiara
URT
Macaé

Grupo A13
Atlético-ES
Uberlândia
Americano
Novorizontino

Grupo A14
Caldense
Maringá
Madureira
Linense

Grupo A15
Nova Iguaçu
Caxias
Internacional-SC
Mirassol

Grupo A16
Cianorte
Novo Hamburgo
Tubarão
Ferroviária

Grupo A17

Prudentópolis
São José-RS
Brusque
Mogi Mirim

Confira os grupos:

Com três competições em 
disputa, o Sampaio Corrêa 
se volta para a Copa do Bra-
sil, quando enfrenta, nesta 
quinta-feira (22), o Paraná, às 
21h30, no Estádio Castelão.

Para o duelo, o técnico Fran-
cisco Diá tem alguns problemas 
para a partida. Um dos problemas 
é na lateral-direita, pois Júnio Ro-
cha vem se queixando de um des-
conforto muscular.  O outro pro-
blema é no ataque, onde Rodrigo 
Fumaça disputa uma posição 
com James, que pode reaparecer 
na equipe titular após lesão.

A provável formação do 
Sampaio tem Andrey; Júnio 
Rocha (Bruno Moura), Ma-
racás, Joécio e Kaique; Silva, 
Yuri, Sobral e Marlon; Uillian e 
Fumaça (James).

>>Volante se recupera
O volante César Sampaio 

voltou aos treinos com o gru-
po, mas pela volta recente de 
lesão a opção do técnico Fran-
cisco Diá deverá ser por levar 
o atleta apenas no banco. Por 
outro lado, o atacante Reginal-
do Júnior está vetado por con-
ta de ainda estar entregue ao 
Departamento Médico.

Paranã vem sem técnico e com mudanças

O técnico interino do Paraná Clube, Ademir Fesan, tem como 
objetivo resgatar a equipe em uma partida. O time encara o Tri-
color maranhense pela segunda fase da Copa do Brasil. O con-
fronto é decisivo e, mesmo como visitante, o Sampaio não tem 
mais o benefício do empate para seguir em frente. Em caso de 
placar igual em São Luis, a disputa vai para os pênaltis.

Algumas das mudanças serão obrigatórias, pois o técnico in-
terino não poderá contar com o lateral-direito Alemão, e o meia 
Matheus Pereira, ambos vetados pelo departamento médico.

Para a saída de Alemão da lateral-direita, os substitutos são 
Júnior ou Igor. No ataque, o técnico terá o retorno de Lucas 
Fernandes, que foi poupado na última rodada do Paranaense. 
A concorrência na posição será de outro meia, Carlos Eduardo, 
que, adiantou Fesan, deve ser testado. O meia foi apresentado 
na última sexta-feira.

Outra novidade também no ataque deve ser a volta do ata-
cante Zé Carlos, que havia sido substituído nos últimos jogos 
pelo técnico demitido Wagner Lopes para melhorar sua condi-
ção física. Apesar de ainda não ter marcado gols, o atacante é 
visto como um jogador com o perfil ideal para a partida decisiva 
contra o Sampaio Corrêa. 

FICHA TÉCNICA

Sampaio Corrêa x Paraná
Horário: 21h30
Local: Estádio Castelão
Árbitro: Emerson de Almeida Ferreira (MG)
Assistentes: Ricardo Junio de Souza e Felipe Alan 
Costa de Oliveira (MG)
4º árbitro: Raimundo Jose Chagas Araújo (MA)

Sampaio Corrêa: Andrey; Júnio Rocha (Bruno 
Moura), Maracás, Joécio e Kaique; Silva, Yuri, So-
bral e Marlon; Uillian e Fumaça (James). 
Técnico: Francisco Diá

Paraná: Thiago Rodrigues; Junior (Igor), Charles, 
Neris e Mansur; Leandro Vilela, João Paulo e Ze-
zinho; Lucas Fernandes (Carlos Eduardo), Diego e 
Zé Carlos (Thiago Santos). Técnico: Ademir Fesan.
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RECEITA DE GEL PARA CABELO 

COMO FAZER GEL DE CABELO CASEIRO
Que tal cuidar dos cabelos com uma receita de gel de 

cabelo caseiro? É isto mesmo que vamos aprender 
hoje,  como fazer um gel de cabelo totalmente natural, 

livre de conservantes e livre de álcool

Este gel caseiro é maravilhoso, pois não resseca os cabelos, deixa os cabelos definidos, sem nenhuma 
química que possa ressecar seus cabelos.

>>Ingredientes para fazer o gel: 

n 250 ml de água fervente

n 1 colher (de chá) bem cheia de gelatina em pó incolor sem sabor

n 4 gotas de óleo essencial de sua preferência  (o uso do óleo é opcional, serve apenas para dar um perfume ao 
gel, mas se você quiser pode fazer sem ele ) Um recipiente de vidro com tampa para guardar o gel.

PALAVRAS CRUZADAS

>> Modo de usar 
o gel caseiro :

n Você pode usar o gel ca-
seiro normalmente, para 
fazer penteados definir ca-
chos,  etc...

n Só não se esqueça de sem-
pre mantê-lo na geladeira.

n A validade deste gel casei-
ro, é de 15 dias conservado 
em geladeira, em recipiente 
com tampa.

n Gostaram das dicas me-
ninas? Muito bom fazer os 
próprios produtos para usar 
no cabelo não é mesmo? 

>>Como fazer o gel de cabelo :

1- Leve a água ao fogo, quando 
levantar fervura desligue.

2- Despeje a água fervente no 
frasco de vidro .

3- Acrescente a gelatina e mecha 
até  dissolver a gelatina com-

pletamente.

4- Acrescente as gotinhas do óleo 
essencial, e misture novamente.

5- Espere esfriar e leve a gela-
deira por 3 horas .

6- O seu gel já esta pronto para 
usar.

7-  Conserve este gel sempre na 
geladeira, pois em temperatura 

ambiente ele perde a consistência.
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 CIDADE OLÍMPICA

Suspeito 
de cometer 
homicídios 
é detido em 
ação policial

POLÍCIA

ASSALTO, PRISÕES E 
REFÉNS LIBERTADOS
Ação da polícia maranhense liberta reféns, prende suspeitos e termina com assalto 

aos Correios, em Matinha. Mais duas pessoas foram detidas em São Luís

“RUANZINHO” 

É BASTANTE 

CONHECIDO DA POLÍCIA

A Polícia Civil do Mara-
nhão, por intermédio do 18º 
Distrito Policial da Cidade 
Olímpica, conseguiu cumprir 
o mandado de prisão pre-
ventiva em desfavor de Ruan 
dos Santos Braga, mais co-
nhecido como “Ruanzinho”, 
por vários crimes de homi-
cídio cometidos naquela co-
munidade.

Segundo as investigações, 
Ruanzinho teria cometido no 
início no mês de janeiro uma 
tentativa de homicídio. O cri-
me teria sido praticado três 
dias após o suspeito comple-
tar a maioridade. 

Ainda de acordo com as 
autoridades policiais, Ruan-
zinho já havia sido apreendi-
do no ano passado, por ser o 
principal suspeito de come-
ter dois homicídios na região 
da Cidade Olímpica.

O suspeito deve ser enca-
minhado ao Complexo Peni-
tenciário de Pedrinhas, onde 
ficará à disposição do Poder 
Judiciário.

Na noite da última ter-
ça-feira (20), mais uma 
pessoa envolvida no assal-
to com reféns aos Correios, 
na cidade de Matinha, foi 
presa. O crime foi registra-
do durante a tarde da ter-
ça, mas a polícia interce-
deu e conseguiu libertar os 
reféns e prender duas pes-
soas, sendo que a terceira 
conseguiu fugir.

Durante a noite, uma 
equipe da Superintendên-
cia Estadual de Investiga-
ções Criminais (Seic), do 
Departamento  de Crimes 
contra as Instituições Fi-
nanceiras (Decrif), infor-
mou ao fiscal da Barreira 
que assaltantes  de banco 
chegariam à cidade de São  
Luís em um veículo Ford Ka, 
de cor preta. 

Com o apoio das motos 
do Esquadrão Tiradentes 
da Polícia Militar, foram in-
tensificadas as abordagens 
nos dois lados da BR-135, 
no KM 23, da Estiva. Por vol-
ta da 22h50, foi abordada  
uma Mitsubishi L200, de 
cor prata, placa NHJ-8080. 

Durante a abordagem, 
os policiais reconheceram 
Fabiano Roseno Oliveira de 
Sousa, morador da Cidade 
Operária, como suspeito de 
alguns assaltos a bancos no 
Maranhão. Ele também es-
taria  envolvido no assalto 
aos Correios, em Matinha. 

Fabiano recebeu voz de 
prisão e foi conduzido pela 
guarnição  da Decrif para as 
devidas providências, bem 
como o veículo utilizado na 
fuga.

“MACARRÃO” E WELLISON SÃO PRESOS 

DURANTE O ASSALTO AOS CORREIOS

Prisões durante  assalto

Wellison Ferreira Ribeiro, mais 
conhecido como “Macarrão”, morador 
do bairro São Cristóvão - São Luís, 
e Wellison de Sousa dos Santos, da 
cidade de Rosário, foram presos na 
tarde da terça-feira (20), durante 
negociações em assalto aos Correios, 
na cidade de Matinha, distante 220 km 
da capital.

A Polícia Militar foi acionada para 
uma ocorrência de assalto com reféns. 
Chegando ao local, a dupla estava 
mantendo cerca de 20 pessoas sob a 
mira de duas armas de fogo. Os PMs 
iniciaram as negociações.

Os suspeitos pediram quatro coletes 
balísticos e a presença da imprensa. A 
princípio, foram liberados quarto reféns 
e, após duas horas de negociação, 
a dupla entregou duas armas e se 
rendeu, liberando todos os reféns.

As duas armas estavam com cinco 
munições intactas e os assaltantes 
foram apresentados na 6° Delegacia 
Regional de Viana, sem lesões 
corporais. FABIANO ROSENO FOI DETIDO EM 

BARREIRA POLICIAL EM SÃO LUÍS


