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Ex-presidente Lula
s @ o

e intimado pela PF
Ex-presidente Lula da Silva foi intimado pela PF
aprestar depoimento na préxima quinta-feira

para esclarecer a venda de trechos de medidas
provisdrias para algumas montadoras no Brasil.
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Vereador
e preso
com trés
quilos

Hojetem Zeca
Baleirona loca

Cantor e compositor reencontra ptiblico
maranhense com um repertdério rechea-
do de releituras, musicas com novos ar-

de crack
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Dilma pede anulacao
deimpeachment
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ranjos e muitas surpresas em um show
intimista hoje na Toca do Trovao.
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NA PROXIMA SEMANA | Operadoras de telefonia ofertardo internet gratuita em terminais de 6nibus
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50 empresas intimadas
pornao pagar ICMS

A Sefaz emitiu intimacoes fiscais para 50 empresas domiciliadas no estado do Maranhao que importaram bens e mer-

cadorias no valor aproximado de R$ 110 milhdes no ano de 2014 e ndo pagaram o ICMS incidente sobre essas operacoes.
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As luzes, o brilho e o colorido do Natal tomaram conta dos quatro cantos de Sdo Luis. Em alguns pon-
tos da cidade como no Centro Histérico, Ponte Bandeira Tribuzi, Ponte do Sado Francisco e rotatdrias, é
possivel ver a magia do Natal em forma de cores e brilhos. A decorac¢do natalina da cidade foi iniciada
nos primeiros dias de dezembro e estd em fase de conclusao. URBANO
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contrao N
Aedes aegyptl

‘ODiaD’ de mobilizacao contra
o mosquito Aedes aegypti foi mar-
cado em Sao Luis por mutirdes de
limpeza urbana, distribuicao de pan-
fletos educativos e atividades para
alertar a populacao. URBANO\PAGINA2

Flavio Dinoentregaobrasna Reglao Tocantina
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Depois de ver vérios colegas de ca-
deia irem para casa, ainda que com as
tornozeleiras, o ex-deputado André
Vargas decidiu mudar de advogado
e comecar a trabalhar um acordo de
delacdo premiada.
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Serd lancado nesta segunda-feira,
dia 14, a programacao dos even-
tos da Bee Sports para o calendé-
rio 2016. A empresa da abelhinha
fechou o seu calenddrio com trés
corridas na modalidade trail.
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Com evento exclusivamente para
convidados, a marca de acess6- ®
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Presidente do TRE, desembarga-
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0 governo realizou ontem a entre- .
dor Lourival Serejo, ndo precisa mais
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ga do selo da primeira empresa mara-
nhense credenciada oficialmente para
comercializar produtos aos beneficidrios
do Programa Bolsa Escola. O ato foi rea-
lizado pelo secretdrio Neto Evangelista.

se preocupar com urna de saco nas
eleicoes de 2016. O TSE informou, em
nota, que haverd dinheiro suficien-
te para garantir a votacao eletronica.

rios femininos LYSS apresentou
ontem sua cole¢do em Sao Lufs.
A marca pretende conquistar es-
paco no mercado maranhense.
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André Vargas
em movimento

Depois de ver vdrios colegas de cadeia irem para casa,
ainda que com as tornozeleiras a titulo de acessério, o ex-
deputado André Vargas, que foi secretdrio de Comunicacgao
do PT, decidiu mudar de advogado e comecar a trabalhar
um acordo de delacao premiada. Mais um para, ao lado do
senador Delcidio do Amaral (PT-MS), deixar o governo e o
partido preocupados.

Wagner e Picciani...

De nada adiantou o vice-presidente Michel Temer acon-
selhar a presidente Dilma Rousseff a se manter longe da briga
dos peemedebistas pelo comando da bancada na Camara.
Ontem, o ministro da Casa Civil, Jaques Wagner, e o ex-lider
do PMDB Leonardo Picciani conversaram no aeroporto JK,
em Brasilia. Tratavam da filiacao do deputado Altineu Cortes
(PR-RJ) ao PMDB. A guerra em torno da lideranga do PMDB
volta na terca-feira.

Convocacao incerta |

0 presidentzz da Camara, Eduardo Cunha, ja avisou ao
presidente do Senado, Renan Calheiros, que uma eventual
convocagdo do Congresso Nacional ndo contard com o seu
apoio. Cunha nao pretende assinar nada nesse sentido. Logo,
ou os congressistas ndo votam a Lei de Diretrizes Or¢camen-
tdrias e tentam provocar a continuidade dos trabalhos “na
marra’, ou a Casa vai entrar em férias mesmo.

Convocacao incerta ll

Outra forma de convocar € via aprovacdo pela maioria
absoluta dos membros das duas Casas. Nesse caso, os de-
putados e os senadores elencam os assuntos relevantes e
urgentes objetos da convocacgao e sé podem deliberar so-
bre esses temas. Uma vez que Eduardo Cunha é quem faz a
pauta da Casa e convoca as sessoes deliberativas, esta saida
para suspender o recesso também corre risco de fracassar.

Ultima fornada

Enquanto a Camara continuard parada, o Senado vai vo-
tar o projeto de repatriacdo de recursos depositados 14 fora,
mas, para isso, s6 se o governo concordar com alguns vetos
que os senadores estdo elencando para apresentar a presi-
dente Dilma Rousseff.

E o0 Conselho de Etica, hein?

Os integrantes dos partidos dedicados ao “fora Cunha”
pretendem agora constranger os integrantes da tropa de cho-
que de Eduardo Cunha no Conselho de Etica em suas bases
eleitorais. Na Paraiba, sdo dois: Manoel Junior, do PMDB, e
Wellington Roberto, do PR, que ontem quase trocou sopa-
pos com o deputado José Geraldo (PT-PA).

Curtidas-------------cov---

Renan relax/

O presidente do Se-
nado, Renan Calheiros,
saiu confraternizacao
da casa do senador Eu-
nicio Oliveira (foto) as
6h30 da matina. Fica-
ram conversando ele,
Eunicio, o senador Lin-
dberg Farias (PT-R]) e
alguns parentes de Eu-
nicio. Ha tempos, ndo
era o ultimo a sair de
uma festa.

. .
Depois do barraco no jantar... /

Alguns senadores vibraram com a descompostura que a
ministra Kdtia Abreu passou no senador José Serra. Alguns
dizem que ele é conhecido pelos comentérios meio atraves-
sados travestidos de brincadeira. Dia desses, ele disse a uma
moca: “Vocé estd muito parecida comigo. Estd com olheiras
profundas”. A moca ficou muito sem graca.

... As recordacoes/

Dia desses, um assessor de senador que ja trabalhou numa
tevé jura ter ouvido de Serra o seguinte comentdrio: “Ainda
bem que vocé estd aqui. Televisao nao é jornalismo”, recor-
da o assessor.

Quem conta um conto.../

Em conversas com colegas, o senador Eunicio Olivei-
ra tratava de minimizar a briga entre Serra e Kdtia. Euni-
cio contou que eles fizeram as pazes ali mesmo, cerca de 20
minutos depois de a senadora derramar vinho no terno do
senador. E, segundo Eunicio, ela nem atirou a taca, apenas
o copo balancou e respingou um pouco na lapela esquerda
de Serra. O que ficou sujo mesmo foi o tapete da d. Monica,
mulher do anfitrido.

Enquanto isso, num bar de Brasilia.../

O presidente da Camara, Eduardo Cunha, é tema do pri-
meiro concurso de cartaz politico promovido pelo bar Ob-
jeto Encontrado, na 102 Norte, com o slogan #empurraque-
elecai. O cartaz vencedor traz uma imagem de Cunha com
chifres e ainscrigao: “Livremo-nos do mal, nés vamos além”.
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OPERACAO ZELOTE
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Ex-presidente Lula da Silva foiintimado pela PF a prestar depoimento na proxima quinta-feira
para esclarecera venda de trechos de medidas provisorias para algumas montadoras no Brasil

Policia Federal inti-
mou o ex-presiden-
te Luiz Indcio Lula
da Silva para prestar
depoimento em um dos in-
quéritos aberto na Operagdo
Zelotes para investigar venda
de trechos de medidas provi-
sérias para algumas monta-
doras, entre elas a Caoa, re-
presentante da Hyundai, e a
MMC Automotores, fdbrica
da Mitsubishi no Brasil. O de-
poimento estd previsto para a
préxima quinta-feira, dia 17,
em Brasilia. O ex-presidente
estd na Espanha e até o mo-
mento ndo hd confirmacgao
se comparecerd ou nao ao
interrogatorio.

A Policia Federal e 0 Minis-
tério Publico Federal também
investigam as relacoes entre
Luis Claudio Lula da Silva, um
dos filhos de Lula, e a Mar-
condes & Mautoni, empresa
de lobby acusada de comprar
trechos de medidas provisérias
favorédveis a Caoa e a MMC.
A Marcondes & Mautoni re-
cebeu mais de R$ 32 milhoes
das duas montadoras no pe-
riodo em que estaria em cur-
so tratativas para a alteracao
de trés medidas provisérias
de concessdo de beneficios
fiscais para montadoras. As
MPs foram editadas em 2009,
2011 e 2013.

Em 2014, a Marcondes &
Mautoni fez depésitos da or-
dem de R$ 2,5 milhdes para
a LFT Marketing Esportivo,
uma das empresas de Luis
Claudio a titulo de pagamen-
to por servigos de consulto-
ria em marketing esportivo.
A partir das investigacdes, o
juiz Vallisney Oliveira, da 102
Vara Federal, determinou a
quebra do sigilo bancdrio e
fiscal da empresa e de outros
investigados. A policia afir-
ma que a empresa de Luis
Cldudio nao tem estrutura
para fazer estudo de grande
envergadura.

\\ 1#

Lulada Silva esta na Espanha e até o momento nao ha confirmacao se comparecera ou nao ainterrogatorio

W

Ser contratado por uma empresa cujos donos estao
sendo acusados da pratica de atos ilicitos nao torna

|legal e muito menos criminosa a contratacao; nao
ha qualquer ato ou conduta atribuida a Lufs Claudio
que possa configurar crime — ele nao é referido em
nenhum bilhete, gravacao telefdnica, anotacao ou
qualquer outro documento

Cristiano Zanin Martins,

advogado defesa de Luis Claudio

Consultoria via Google

A policia sustenta ainda que tre-
chos da consultoria apresentada
por Luis Cldudio como prova de
prestacao de servigos foram ex-
traidos da internet. O advogado
Cristiano Zanin Martins afirmou
que vai recorrer contra a decisao
de Vallisney Oliveira de autorizar
a quebra do sigilo bancdrio e fis-

cal da LFT Marketing Esportivo
e outras empresas de Luis Cldu-
dio. Segundo o advogado, o caso
ja foi investigado num inquéri-
to ja encerrado e, por isso, nao
poderia ser objeto de uma nova
investigacao.

“Assim que tivermos acesso a
decisao vamos impugna-la porque
nao hd situacao concreta a justi-
ficar a quebra dos sigilos bancé-

rios e fiscal; ilacoes de autori-
dades nao autorizam medidas
invasivas, como ja decidiu no
caso concreto a desembarga-
doraNeusa Alves, do TRF1 (Tri-
bunal Regional Federal da 12
Regido)”, afirma o advogado,
em resposta por escrito envia-
daaimprensa. Ele argumenta
ainda que “os dados bancérios
e fiscal do Luis Claudio ja fo-
ram apreciados pelas autori-
dades no ambito do Inquérito
1.424/2015 e nio foi imputa-
da aele a pratica de nenhum
ato ilegal”.

Martins sustenta ainda que
“ser contratado por uma em-
presa cujos donos estdo sendo
acusados da pratica de atos ili-
citos ndo torna ilegal e muito
menos criminosa a contratacao;
nao hd qualquer ato ou con-
duta atribuida a Luis Cldudio
que possa configurar crime —
elendo é referido em nenhum
bilhete, gravacao telefonica,
anotac¢ao ou qualquer outro
documento”.

RECURSOS

Dilmapedeanulacaodeimpeachment

A presidente Dilma Rousseff
pediu ontem ao Supremo Tri-
bunal Federal (STF) que anule
adecisdo do presidente da Ca-
mara, Eduardo Cunha (PDMB-
RJ), de acolher um pedido de
impeachment contra ela. Ao
prestar informacoes para um
julgamento sobre o rito do pro-
cesso, a presidente argumen-
ta que deveria ter sido ouvida
antes da decisao.

“E de inegével prejuizo a au-
torizacdo para prosseguimento
do processo pelo Presidente da
Camara dos Deputados sem a
indispenséavel oitiva prévia do
denunciado, pois é neste mo-
mento que ele poderd influen-
ciar o juizo sobre a existéncia
ou ndo de justa causa ou de

W

E de inegavel prejuizo a autorizacao para
prossegmmento do processo pelo pre5|dente da
Camara dos Deputados sem a indispensavel oitiva
prévia do denunciado, pois é neste momento que
ele podera influenciar o juizo sobre a existéncia
ou nao de justa causa ou de outras condicées de

procedibilidade

Trecho do documento entregue ao STF

outras condi¢des de procedibi-
lidade”, diz um dos trechos do
documento, encaminhado por
Dilma e redigido pelo consul-
tor-geral da Unido substituto,

Fabricio da Soller.

O acolhimento do pedido de
impeachment pelo presidente
da Camara € o primeiro passo
do impeachment e, no caso de

Dilma, foi realizado no lti-
mo dia 2 de dezembro. Nas
informacbes enviadas ao STE
a Presidéncia diz que devem
ser assegurados a Dilma a
“defesa prévia”, do mesmo
modo que ocorre em crimes
comuns.

As informacdes prestadas
por Dilma foram pedidas pelo
ministro Edson Fachin para
embasar o julgamento pelo
STF de uma acdo do PCdo B
que faz diversos questiona-
mentos ao rito do processo
definido por uma lei de 1950
e pelos regimentos da Cama-
ra e do Senado. O partido ar-
gumenta que essas normas
devem se adequar a Consti-
tuicao de 1988.
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Eleiciosemsaco

O novo presidente do Tribunal Regional Eleitoral do Maranhdo, de-
sembargador Lourival Serejo, cuja eleigdo e posse se dard no proximo dia
17, ndo precisa mais se preocupar com urna de saco nas eleicoes de 2016.
Tribunal Superior Eleitoral (TSE) informou, em nota, que haverd dinhei-
10 suficiente para garantir a votagdo com urnas eletronicas. O mesmo
TSE havia anunciado que poderia retroagir no tempo para as velhas e
desmoralizadas urnas de saco, em razdo de contingenciamentos de R$
1,44 bilhdo dos recursos do Judicidrio, afetando os da Justica Eleitoral.

Em 2016, serd eleito um poderoso exército de 56,8 mil vereadlores no
Brasil e 5.565 prefeitos, dos quais 217, no Maranhdo. A partir de agora,
quando os partidos jd se mobilizam em convengoes para definir os pro-
vdveis candidatos a prefeito e a vereador; a populagdo deve ficar de olhos
arregalados sobre o que se passa nas agremiagoes politicas. Principal-
mente na legido de pré-candidatos que jd se movimentam na prepara-
¢do da busca do voto.

Existem estudos académicos que definem o perfil do vereador, com
destaque para os do Maranhdio, eleitos em 2012. O conjunto ndo é nenhu-
ma pega valorosa. E por isso que a populagéio deve acompanhar tudo o
queocorreno trabalho legislativo dos prefeitos e vereadores. Os resultados
sdo indubitavelmente frustrantes ou mesmo de arrependimento. Para
evitar que tais sentimentos voltem apos a posse dos eleitos em 2016, é que
o cidaddo deve se municiar de todas as informages possiveis sobre o que
cadaum fez de bom e de ruim em seu nome, no exercicio do mandato.

E fundamental, portanto, que se conhega, desde logo, o papel do legis-
lador municipal. Afinal, ele é um dos agentes politicos mais proximos da
populagdo e que, portanto, deveria estar devidamente informado de suas
necessidades e ser o agente imediato dessas demandas. Em 2012, foram
eleitos 2.371 vereadores no Maranhdo, cujo niimero néo sofreu mais alte-
ragdo, com base no crescimento da populagdo. O estado concentra 3,90%
dos municipios do pais e 4,13% do niimero total de vereadores. E mui-
fos jd mostram as suas intengoes sobre o voto do eleitor no préximo ano.

Contradicao por sexo

No pleito de 2012, nada menos que 81,53% dos vereadores
eleitos no Maranhdo séo do sexo masculino e 18,47% do femini-
no, cuja populagdo eleitoral é maior: Em alguns municipios néo
existe nenhuma mulher na Camara de Vereadores. No conjunto
dos eleitos no Brasil em 2012, os do sexo masculino sdo 86,66% e
do feminino, apenas 13,34%.

Mais lavrador que professor

No Maranhdo, dos 743 vereadores que estavam no manda-
to em 2012, apenas 449 foram eleitos. Por atividade, a profissdo
que mais disputou aquelas eleigoes foi a de agricultor, com 2.145
candidatos, dos quais apenas 265 foram eleitos. Mesmo assim, é 0
maior ntimero. Outro dado curioso extraido dos registros do TSE:
existem, no Maranhdo, 97 trabalhadores rurais como vereador e
apenas 83 professores do ensino médio.

Cai homem forte do Dnit

Nova mexida nos cargos federais do Maranhdo. O superin-
tendenteregional do Departamento Nacional de Infraestrutura e
Transportes (Dnit), Gerardo Fernandes, foi defenestrado do posto e
substituido pelo engenheiro Mauricio Itapary, filho do académico
Jodo Itapary, ministro da Culturano governo José Sarney. Ele entra
nacota do deputado Ildon Rocha (PMDB). Ele caiu e duplicagéo
da BR-135 continua semiparalisada.

0 Senado niio precisa seguir a Cdmara em
deciscio do impeachment

Do presidente do Congresso, Renan Calheiros (PMDB), em
documento enviado ontem ao ministro do STF Luiz Edson Fa-
chin, no qual afirma que uma eventual admissibilidade do
processo de impeachment de Dilma ndo o vincula ao recebi -
mento ou ndo da dendncia pela Casa.

1 Uma fonte politica do PMDB aceitou a provocacao deste
Bastidores, ao indagar, ontem, os motivos que levaram o
deputado Roberto Costa, lider do partido na Assembleia
Legislativa, a conceder o titulo de Cidadao Maranhen-
se a Eliseu Padilha. O titulo foi aprovado quando ele era
ministro das Cidades e entregue quando jd ndo era mais.

Foi uma cidadania negociada.

Arazao dahonraria é simples: Padilha, como ministro, ava-
2 lizou os vdrios cargos federais que o senador Joao Alberto,
padrinho de Roberto Costa, emplacou no Maranhdo. Sim-
ples, como o amanhecer. Hoje, ele é da banda do PMDB
comandada pelo vice-presidente Michel Temer, na pré-
tica, rompido “institucionalmente” com Dilma Rousseff.

3 Para o advogado-geral da Unido, Luis Indcio Adams, Dil-
ma Rousseff ndo pode ser afastada temporariamente do
cargo durante um processo de impeachment somente
por uma decisdo da Camara dos Deputados. Ele ques-
tionaaLei 1.079, de 1950, que rege o processo de impe-
achment. Por ela, a presidente serd afastada por 180 dias

do cargo, até que o Senado julgue o processo.

Perto da alta (1)

Opresidente da Assembleia Legislativa do Maranhdo, deputado
Humberto Coutinho (PDT), que permanece internado no Hospital
Strio-Libanés,em So Paulo, onde foi operado nailtima quarta-feira,
disse ontem a este Bastidores que estd ‘impaciente” para receber alta.

Perto da alta (2)

Coutinho luta contra um cancer de intestino, mas, desta vez, a
cirurgia foi menos complicada do que das vezes anteriores. Da equi-
pemédica que o operou, dois cirurgioes jd lhe deram alta, mas o car-
diologista prefere que ele permanega por mais uns dias internado.
Coutinho acredita, porém, deixar o hospital jd na proxima semana.
Por telefone, falou com otimismo. Estd bem.

JUSTICA
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Medidas contra
a corrupcao

Diante de tanta crise de corrup¢do no pais, 6rgaos controladores lancam medidas que possam
combater osatosilicitos. Umanoatras, 15 instituicdes assinaram um pacto, sem grandes resultados

JOAO CARVALHO JR.
ESPECIAL PARA O IMPARCIAL

asemana em que se co-

memorou o Dia Interna-

cional de Combate a Cor-

rupcao, voltou-seadiscutir
aimportancia de se aprofundar e
intensificar aces quelevemao es-
clarecimento do uso do aparelho
publico. Ganharam destaque as
acoes quelevaram muitos gestores
eex-gestores do poder publicoase
explicarem ou até mesmo serem
presos. Mas um acordo firmado
entre quinze instituicdes parece
nao ter sido aplicado, ao menos,
ter tido visibilidade.

Nodia9de dezembrode 2014,
6rgdos federais, estaduais e muni-
cipais de investigacdo e repressao
assinaram um Acordo de Coopera-
¢do Técnica, onde se comprome-
tiam com um pacto de coopera-
¢do paracombater a corrupcao. Ao
mesmo tempo, aderiramaRede de
Controle da Gestao Publica. Passa-
do um ano, algumas acoes foram
desenvolvidas de forma individual
ou entre duas e trés instituicoes,
mas o trabalho conjunto com to-
dos os envolvidos ndo se sabe ao
certo se aconteceu.

Os trabalhos mais notados fo-
ram desenvolvidos pelo Ministé-
rio Publico Estadual (MPE) e Po-
licia Federal (PF). Pelo menos em
trés, o MPE, através do Grupo de
Atuacao Especial no Combate ao
Crime Organizado (Gaeco), rea-
lizou investidas bem-sucedidas.
Os alvos foram prefeitos. Em dois
casos (Anajatuba e Bom Jardim),
0 MPE contou com a parceria da
PE j& que o assunto envolvia re-
cursos federais.

Prisoes

APolicia Federal, contando apenas
comaautorizacdo daJustica, atuou
em prisoes, detencoes e apreensao
debensna Operacdo ‘Sermao aos
Peixes, onde o alvo eram pessoas
ligadas a antiga gestdo da Secre-
taria de Estado da Saude, inclusi-
ve 0 ex-secretdrio Ricardo Murad.

Tantonestaacao, comonaOpe-
racdo Atallea (Anajatuba), a Policia
Federal atuou no intuito de des-
montar quadrilhas que vinham ou
tinham desfalcado as contas do
estado ou municipios. Aparente-
mente, apenas o Ministério Pabli-
co Federal (MPF) se envolveu. No
Dia Internacional de Combate a
Corrupcao, o MPF apresentou 10
medidas de combate a corrupgao.
O 6rgdo temrealizadomobilizagoes
evem pedindo apoio da populacio
para assinar um formuldrio que
pode fazer com que essas medi-

0 MPF arrecadou assinaturas em todo o pais para viabilizar 10 medidas

W

Acordo resultou
num maior
entrosamento entre
as instituicoes, com
a intensificacao de
troca de informacoes
e compartilhamento
de bancos de dados.
Essas informacoes
ja foram utilizadas
em Operacoes
deflagradas nesse
periodo pela PF no
Maranhao

Nota da Policia
Federal no
Maranhao

das sejam propostas em plendrio
no Congresso Nacional. Entre as
medidas estao penas mais severas
aos punidos, devolucao do dinhei-
rodesviado e um sistema de justi-
camais eficiente. Uma iniciativa
isolada do MPE no material dis-
tribuido nas ruas da cidade. Para
quem deseja assinar o formuldrio
deapoio asmedidas pode entrano
site www.10medidas.mpf.mp.br.

A PF diz que hd uma coleti-
vidade nos trabalhos da Rede de
Controle. “O acordo resultounum
maior entrosamento entre as ins-
tituicdes, com a intensificacdo de
troca de informacdes e compar-
tilhamento de bancos de dados.
Essas informagdes ja foram utili-
zadas em Operacoes deflagradas
nesse periodo pela PF no Mara-
nhao’, disse em nota a Policia Fe-
deral no Maranhao.

Também procuramos outros
trés 6rgaos. Coma Secretariade Es-
tado daFazenda (Sefaz), nao con-
seguimos contato com o auditor
fiscal. Jdno Ministério Publico Es-
tadual, o integrante da Rede ndo é
o promotor que vem participando
de acoes. Na Advocacia-Geral da
Unido, a Consultoria Juridica pas-
sou por mudanca de chefia e ndo
se sabe nada a respeito do Acor-
do firmado.

Memoria

Pacto contra
a corrup¢cao
em 2014

O Dia Internacional de
Combate a Corrupgdo foi
marcado com a assinatu-
ra do Acordo de Coopera-

cdo Técnicacomo Tribunal | .

de Contas da Unido e mais
15 entidades federais, esta-
duais e municipais. Con-
siderando a necessidade
de fortalecimento, am-
pliagdo e aprimoramen-
to de compromisso e ar-
ticulagdo institucionais
voltados para o comba-
te a corrupgdo, diversas
entidades maranhenses
aderiram a Rede de Con-
trole da Gestdo Puiblica.

Feentig
‘entro abre
Jfestade Natal

Medidas propostas
pelo MPF

1) Prevengdo a corrupgdo,
transparéncia e protecdo a
fonte de informagdao;

2) Criminalizacdo do enri-
quecimento ilicito de agen-
tes ptiblicos;

3) Aumento das penas e crime
hediondo para corrupgdo de
altos valores;

4) Aumento da eficiéncia e da
justica dos recursos no pro-
cesso penal;

5) Celeridade nas acoes de
improbidade administrativa;
6) Reformano sistema de pres-
cricdo penal;

7) Ajustes nas nulidades penais;
8) Responsabilizagdo dos par-
tidos politicos e criminaliza-
¢do do caixa 2;

9) Prisdo preventiva para evi-
tar a dissipagdo do dinheiro
desviado;

10) Recuperagdo do lucro de-
rivado do crime.

Www.oimparcial,com,br
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Cortejo de
pelo

0 Acordo foi assinado durante evento promovido pela Con-
troladoria-Geral da Unido, cuja programagdo iniciou com pa-
lestra do juiz eleitoral Mdrlon Reis (um dos autores da Lei da
Ficha Limpa). A CGU, o TCE e os demais 6rgdos da Rede de
Controle afirmaram que pretendem ampliar a divulgagdo das
agoes governamentais, voltadas para o combate a corrupgéo e
sensibilizar a populagdo sobre a importancia do controle social.

Prefeito Edivaldo assina decreto anticorrupc¢ao

O prefeito Edivaldo partici-
pou ontem da aberturado I Se-
mindrio Municipal de Transpa-
réncia e Combate a Corrupcao,
promovido pela Prefeitura de Sao
Lufs, por meio da Controlado-
ria Geral do Municipio (CGM).
Na ocasiao, Edivaldo assinou o
Decreto de Lei Anticorrupcao,
que regulamenta acdes contra
aprdtica de atos lesivos a admi-
nistracdo publica municipal, vi-
sando proporcionar maior trans-
paréncia a gestdo publica.

Também no evento, o prefeito
homologou o concurso ptiblico
paraauditor de Controle Interno
do Municipio e assinou o Projeto
de Lei que trata da reformulacao
da CGM. O Semindrio marca as
comemoracoes pelo Dia Interna-

Holanda assinou o0 documento durante Seminario realizado ontem

cional de Combate a Corrupcao,
celebrado em 9 de dezembro. O
evento, que tem como objeti-
Vo apresentar propostas para a
prevencao e combate a corrup-
cdo na estrutura administrativa

municipal, aconteceu no Teatro
da Cidade, com a presenca de
aproximadamente 260 partici-
pantes.

Segundo Edivaldo, a reali-
zacao do [ Semindrio de Trans-

paréncia é um feito histérico
na administracdo publica lu-
dovicense, pois representa um
avanco significativo no sentido
de promover o fortalecimento
das acoes de controle e comba-
te a corrup¢do no municipio. O
prefeito destacou ainda, no even-
to, que a transparéncia tem sido
um dos pilares da sua adminis-
tracao, feito esse que j4 foi, in-
clusive, reconhecido nacional-
mente pela Controladoria Geral
da Unido, que divulgou, no més
passado, mais um ranking da Es-
cala Brasil Transparente, pontu-
ando a capital maranhense com
amelhor nota entre as cidades
maranhenses e a segunda maior
nota entre as capitais brasileiras
nessa escala de transparéncia.
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Descompostura compromete ademocracio
p s

egradante o espetdculo que o Con-

selho de Etica tem apresentado ao
analisar a admissibilidade do pro-

cesso que pede a cassagdo de Edu-

ardo Cunha. Nem Dias Gomes, que captou
com genialidade a alma do politico dema-
gogo e antirrepublicano, seria capaz de es-
crever roteiro que se aproximasse das cenas
levadas ao ar nas tiltimas semanas. Com-
parado a deputados cuja missdo é julgar o
decoro de pares, Odorico Paraguagu, de O
bem-amado, censurado pelo regime mili-
tar, parece personagem de conto de fadas.

Manobras fazem parte do jogo parla-
mentar. Sao legitimas. Dai serem previs-
tas no Regimento Interno. Quem domi-
na os meandros do processo legislativo
detém poder de lancar mdo de recursos
pouco conhecidos, mas obedientes a éti-
ca que rege a atuagdo dos representantes
do povo. Mas, apesar do amplo espacgo de
movimentagdo, membros do Conselho de
Etica ultrapassam os limites aceitdveis e
protagonizam tragicomédia talvez iné-
dita na vida nacional.

Os bate-bocas, as agressoes fisicas, as bai-
xarias verbais lembram o rompimento da
barragem de Mariana. A queda da barreira
deu passagem a mar de lama cuja violéncia e
grau de contaminagdo surpreendem e assus-
tam os direta e os indiretamente atingidos.
O comportamento de deputados permite a
analogia. Dd a impressdo de que um limi-
te foi rompido e, ultrapassado, deu vazdo

ao vale-tudo em que a civilidade perdeu a
vez para a barbdrie. Pior: adultos e crian-
cas assistem as cenas aviltantes.

“Uma imagem vale mais que mil pala-
vras’, disse Confiicio para destacar a supe-
rioridade do impacto da comunicagdo vi-
sual sobre a verbal. Passados 2.500 anos, a
frase do filésofo chinés ndo so6 se manteve
atual mas também ampliou a abrangéncia.
Adicionam-se a imagem outros elementos
perturbadores — fala, gestos, movimentos,
expressoes faciais. Sao recursos audiovisu-
ais que compdem narrativas de cinema, te-
levisdo e internet.

Ndo se deve ao acaso, pois, a revolugdo
introduzida pela tevé nas sessoes do Con-
gresso. Senadores e deputados passaram a
ter mais cuidado com a aparéncia e os dis-
cursos. Sabem que milhées de cidaddos os
veem e ouvem ao vivo da poltrona de casa.
Nao s6. Podem multiplicar a performance
pelas midias sociais — com comentdrios
capazes de angariar simpatizantes ou ini-
migos ferozes.

Orisco, porém, ndo freia a fiiria descon-
trolada que pisa o decoro parlamentar. Em
vez do didlogo e da negociagdo, impera a
lei da forca, que atropela ritos e regras de
civilidade. E grave. O Legislativo é um dos
tripés da democracia. Desmoralizado ou
inoperante, compromete o regime de fran-
quias democrdticas. Hipotrofiado, hipertro-
fia o Executivo e o Judicidrio. Torna manca
a convivéncia dos poderes.

RETRATO DA HISTORIA

Em 22 de fevereiro de 1997, os vendedores de peixe estavam culpando a maré
pelo fraco abastecimento das especiarias maritimas nos mercados de Sdo Luis. Na
verdade, a queixa era por conta da demanda proveniente do litoral Norte, que sempre
abasteceu o mercado da capital, o que sempre deixou os pescadores revoltados, 0s
obrigando a vender seus produtos por conta propria para sobreviverem a concorréncia
desleal da demanda vindo de outros estados.
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LEITOR LIGADO...

Comentdrios dos internautas da edicdio on-line de O IMPARCIAL.
Faca também o seu - www.oimparcial.com.br ou em nossas redes
sociais: www.facebook/oimparcialma - WhatsUpp 99188 8267

Primeira noite do Festival BR-135
lota Centro Historico de Sdo Luis

B Arthur B. Oliveira - O movimento é
gratuito e serve de exemplo para que sejam
criados tantos outros.

B Vinicius Farias - Muito bom ver o Centro

Histérico lotado!!!

Vereador da cidade de Apicum-Acu
é preso com crack em Sdo Luis

B (Cleittonn Rodrix - S6 foi preso porque

estava com droga. Se tivesse roubado dinheiro

publico, nao iria.

B Marlos Batalha - Esse individuo
exemplifica bem os politicos que sdo eleitos
para nos representar.

Zika virus: Ministério da Satde
distribui repelente para gestantes

B Gyza Fer - Cadé os mosquitos mutantes
de laboratorio que soltaram pra combater o
Aedes aegypt?

B Rosangela Trabulsi - Muito boa esta a¢ao!
Pois os precos dos repelentes subiram muito,
nao tem condicdes, pois temos que usar em
todos os intervalos!

Foi manchete...
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Pobre Brasil!

= Triste do Pais que depende das lide-
rancas com essas que ai estdo! Quando
imagindvamos que haviamos superado
as causas da inflagao, que a Lei de Res-
ponsabilidade Fiscal seria respeitada, que
0s governantes pensariam nos interesses
coletivos e ndo nos seus proprios projetos
de poder, voltamos ao caos econdmico
e social que prevalecia até Itamar Fran-
co assumir o poder em lugar de Collor
deMelo, cujas presepadas poderiam ser

_]OSE consideradas como pequenos delitos, se
LEMOS comparadas com as que vemos no Brasil
PROFESSOR E apartir de 2003.

COORDENADOR DO Em 2003, com o mote de que aes-
LABORATORIO DO peranca havia superado 0 medo, ascen-
SEMIARIDO (LABSAR) deuao poder um presidente e um partido
NA UNIVERSIDADE . .

FEDERAL DO CEARA. que tinham um discurso (agora se sabe
WWW.LEMOS.PRO.BR.  que era falso) ético e diferente de “tudo

isso que af estd”. Ganhou as elei¢oes, di-

ga-se de passagem, com 0 nosso respal-
do: Os Académicos. Eu fui um dos entusiastas daquela ascensao.
Cheguei a chorar no ato da posse do operdrio que havia chegado
14. Decorridos treze (nimero sintomatico) anos depois constata-
mos, tristemente, que tudo aquilo era engodo e escondia, de fato,
uma proposta de poder infinito. Um poder, que para prevalecer,
qualquer meio seria justificado. Ancorado nesta méxima superou,
com larga vantagem, tudo o que se imaginava que havia de pior
neste Pais varonil. Um gigante que insistia em prosseguir deitado
em berco esplendido, adormecido “sem perceber que era subtra-
ido em tenebrosas transacdes”. Créditos para Chico Buarque que
os escreveu se referindo ao nosso conterraneo, entao presidente
daReptiblica por acidente de percurso, mas que cabe, como uma
luva, nos governos que comecaram em 2003.

Eutive o privilégio de conhecer, e conversar olho no olho, um dos
homens que considero dos mais integros e que estaria ombreado
com personagens do porte de Mario Covas, Ulysses Guimaraes e
Tancredo Neves. O ex-governador Jackson Lago.

No dia 29 de dezembro de 2006, antevéspera da sua posse como
Governadora, o Dr. Jackson Lago teve a gentileza de convidar-me
para ir ao seu apartamento para conversar sobre 0 Maranhao, e
para ouvir, segundo ele me falou, sugestdes que eu poderia lhe dar
para o futuro da nossa terra. Em principio achei estranho tamanho
desprendimento, porque a elei¢do ja estava ganha. Em geral, essa
gente quando assume postos assim nao costuma falar com quem
estd na planicie. Quando querem algo de alguém sempre buscam
conseguir colocando intermedidrios para fazer a sondagem. Ele
ligou diretamente para a minha casa e falou, ele préprio, comigo
ao telefone. No apartamento dele aconteceu um bate papo que
ndo teve testemunha. Por isso ndo entrarei em detalhes porque ele
ndo tem mais (infelizmente) condicoes de contestar, na hipétese
de eu cometer alguma injustica acerca do nosso proficuo didlogo.

Relato esta passagem em reconhecimento ao grande homem
que foi Jackson Lago. Pensava 0 Maranhao para o futuro. O seu
passado como Prefeito de Sao

Lufs, por trés mandatos limpos, o
o credenciava para fazer o gover- As tals ped a[ad as
no que dele se esperava. .

Naoirei falar do Governo dele, ﬁ SCails ' a0
até porrespeito a sua memoria. Ari
Falarei do processo esdruxulo, 90 ntrarl 0 do q ue
do ato juridico violentoqueo | @ agO ra alard ead 0
sacoudo poder, e colocouquem .
havia perdido aseleiges. Alisim, por ela! que Seria
foi cometido um golpe. Um Go- pa ra be n efl C | ar
vernador legitimamente eleito
que fez campanha limpa. Exi- | 0S pObreS, na
bia o curriculo que possufa. Nao
mentiu em relacdo a este par- Ve rdad € fO ram
ticular. Istondo é poucacoisa. | fejtas para
Nao fez promessas que depois A
abandonaria, t3o logo assumiu ma ntE' I.OS
opoder. Nao tinha passado vin- ;
culado aadministracdo de uma cativos

estatal usada de forma imoral
para corromper politicos e em-
presdrios inescrupulosos visando permanecer indefinidamente
no poder. Nao prometeu “fazer o diabo para se eleger”. Nao obs-
tante aquele curriculo, ndo se ouviu na época em que se cometia
aquela violéncia contraum homem daquela estatura, as vozes que
hoje se levantam para dizer que é ilegitimo o impeachment de
uma mulher despreparada, que mentiu na campanha, que usou
amdaquina administrativa de todas as formas para permanecer no
poder, que mergulhou o Pafs no caos que presenciamos . As tais
“pedaladas fiscais”, ao contrdrio do que é agora alardeado por ela,
que seria para beneficiar os pobres, na verdade foram feitas para
manté-los cativos. Nao fossem aqueles artificios contdbeis, ndo
haveria recursos para a “compra de votos” via Bolsa Familia, por
exemplo, e ficaria clara, naquela época, a situagdo critica em que ja

Operdrios e mdquinas continuam trabalhando
nas avenidas Jodosinho Trinta (Via Expressa)
e IV Centendrio, que ligam, respectivamente, o
Maranhdo Novo ao Renascenga Il e a Alemanha
a Camboa. Mesmo com servigos inconclusos, as
duas vias (fotos) foram inauguradas na semana
passada pela ex-governadora Roseana Sarney
(PMDB), o0 que tem provocado reclamagoes de
motoristas e moradores das comunidades proximas.
Na primeira, falta concluir a drenagem das dguas
pluviais e acostamento. Na segunda, hd trechos
interditados, canteiros e guarda-corpos inacabados.
A Secretaria de Estado da Infraestrutura disse

que a previsdo é a conclusdo até o dia 31.

0 IMPARCIAL ACOLHE ARTIGOS ANALITICOS SOBRE 0S TEMAS GERAIS E ESPE_CiFICOS PARAA Pl:\GI[‘lA DE OPINIAO. POREM, COMO TRATA-SE DE UM ESPACO
PARA ESTIMULAR O DEBATE, FORTALECER E DEMOCRATIZAR AS INFORMACOES, 0S TEXTOS TERAO QUE CONTER ENTRE 2.500 E 4.500 CARACTERES. SAO
RECUSADOS ARTIGOS QUE SE PRESTAM A HOMENAGEAR. EXIGE-SE AINDA: A IDENTIFICACAO COMPLETA DO AUTOR, ENDERECO E-MAIL E TELEFONE.
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se encontravam as financas publicas brasileiras, que ela conhecia,
mas que escondeu dos brasileiros incautos durante a campanha
do ano passado. Sem aquele artificio ela teria perdido as eleicoes.
Houve claramente o uso do dinheiro ptiblico, dos nossos suados
impostos, do uso da desinformacao, da manipulagdo de dados,
para favorecer a sua eleicao. Sao essas as acusages que ancoram
o pedido de impedimento do seu mandado.

Comparar a acao de impeachment contra Dilma com a que
aconteceu com Jodo Goulart é “forcara barra”. Jango nao era acu-
sado de pedaladas fiscais, de usar dinheiro ptiblico para se eleger,
de mentir em campanha, de dizer que era possuidor de titulo de
Doutor que ele ndo tinha. E ele foi deposto num ato de for¢a mili-
tar, como sabemos. NGs queremos retirar essa senhora ancorados
em fundamentos que estao estabelecidos na Constituicao Brasi-
leira. Haveremos de conseguir. Para o bem do Brasil!
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Flavio Dino
entregaobrasna
Regiao Tocantina

As cidades de Jodo Lisboa, Imperatriz, Sitio Novo e Amarante receberam do governo do estado
obras como Mais Asfalto, entrega de prédios reformados, como estadios, e rodovias estaduais

bras do ‘Mais Asfalto),

entrega de prédios re-

formados e rodovias es-

taduais foram algumas
das acoes do governador Flavio
Dino durante visita as cidades
deJodo Lisboa, Imperatriz, Sitio
Novo e Amarante.

No municipio de Jodo Lisboa,
Flavio Dino inaugurou a refor-
ma do Estddio Cafeteirdo e en-
tregou 5 km de ruas pavimenta-
das para o municipio. A reforma
do estddio recebeu investimento
de mais de R$ 800 mil e incluiu
reforco na estrutura das arqui-
bancadas, reparo nas redes elé-
trica e hidrdulica, calgadas, ba-
nheiros, vestudrios, lanchonetes
e novo estacionamento.

“Oestadio estd aqui e entregue
apopulacdo, para o lazer de todos
os jovens e criancas da regiao”,
disse o governador Flavio Dino
em Jodo Lisboa, onde também
anunciou o inicio das reformas
das escolas estaduais Henrique
de La Rocque e Rio Amazonas.

Imperatriz

A cidade de Imperatriz agora
possui um prédio da superin-
tendéncia do Governo equipado
ereformado. No local, funciona-
rdo 6rgaos ligados ao Executivo
Estadual, como a Junta Comer-
cial do Maranhao, as secretarias
estaduais de Infraestrutura, Agri-
cultura Familiar, Meio Ambiente,

y:
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Duranteavisitaa Imperatriz, foiinaugurado o Centro de Pesquisa em Arqueologia e Historia Timbiras daUema

W

Estamos felizes e vamos continuar trabalhando
para ajudar a melhorar a vida da populacao

Clayton Noleto, secretario de Estado da

Infraestrutura

Industria e Comércio, Comuni-
cacgao, Assuntos Politicos e Ges-
tao e Previdéncia.

Durante a visita a Impera-
triz, foi inaugurado o prédio
onde funcionard o Centro de
Pesquisa em Arqueologia e His-

Inauguracao da MA-280

Viabilidade para o comércio
daregido, ligacao entre os mu-
nicipios, melhoria no transporte
de passageiros e escoamento da
safra. Esses sao alguns dos bene-
ficios para os moradores Regido
Tocantina que ontem recebe-
ram as obras de pavimentacao
da MA-280 que liga os munici-
pios de Sitio Novo a Santana.

Iniciada em julho, a obra rece-
beu investimento de mais de R$
8 milhdes na requalificagdo de
22km de pavimentacao.

Com a recuperacao da es-
trada, estdo interligadas a BR-
010, MA-280, MA- 275 e a BR-
226, integrando o centro-oeste
ao centro-sul do estado. Com
isso, hd melhorias na mobilida-

téria Timbiras da Universidade
Estadual do Maranhao, uma par-
ceria entre o Iphan e a empresa
Suzano. “Estamos felizes com o
patrimonio de realizagdes que
progressivamente executamos,
em cada cidade, em cada regiao

de dos moradores da regiao e
melhor escoamento da produ-
¢do agricola de cidades como
Porto Franco, Lajeado Novo,
Amarante e Grajau.

Em Amarante, o governa-
dor visitou as obras do ‘Mais
Asfalto’ que pavimentard 5km
de ruas e avenidas no muni-
cipio. Além disso, Flavio Dino

do Maranhao”, disse o governador.

Flavio Dino inaugurou as no-
vas obras do ‘Mais Asfalto’ e entre-
gouapopulacdo a pavimentacao
da Avenida Estocolmo. “Estamos
felizes e vamos continuar traba-
lhando para ajudar amelhorar a
vida da populacao”, disse o se-
cretdrio de Estado da Infraes-
trutura, Clayton Noleto.

No mesmo dia, Jairo Almei-
da, presidente da Associa¢ao Co-
mercial e Industrial de Imperatriz
entregou ao governador o proje-
to de reforma e climatizacdo do
Centro de Convencdes da cida-
de, onde serdo investidos mais
de R$ 11 milhoes.

anunciou que o Governo do Ma-
ranhdo entregard, também, a
populacgdo a estrada que liga
Amarante a Sitio Novo. Partici-
param das agendas na Regido
Tocantina, o ex-prefeito de Jodo
Lisboa, Salvio Dino, prefeitos,
deputados estaduais, deputa-
dos federais, liderancas politi-
cas e vereadores.

IMPORTACOES

Sefazintima 50 empresas do MA

A Sefaz emitiu intimacoes fis-
cais para 50 empresas domici-
liadas no estado do Maranhao
que importaram bens e merca-
dorias no valor aproximado de
R$ 110 milhdes no ano de 2014 e
ndo pagaram o ICMS incidente
sobre essas operacoes.

Nas intimacoes, a Sefaz co-
bra mais de R$ 17 milhoes pela
irregularidade das operagdes de
comeércio exterior, que resulta-
ram em sonegac¢do do Imposto
de Circulacdo de Mercadorias e
Servicos (ICMS) nas importacoes
de mdquinas, bens de capital,
materiais de construc¢do, pro-
dutos industrializados.

A Sefaz estd ampliando o con-
trole sobre o comércio exterior,
uma vez que as investigacgoes,
em conjunto com autoridades
aduaneiras, revelam que gran-

des empresas fizeram importa-
coes sem o pagamento do ICMS
e exportacoes ficticias nos ulti-
mos 5 anos.

De acordo com o secretério
da Fazenda, Marcellus Ribeiro,
as Intimacoes foram encaminha-
das pelo Domicilio Tributdrio das
Empresas, por meio da central
de autoatendimento Sefaznet,
concedendo um prazo de 20 dias
paraasuaregularizacdo. Até essa
data o contribuinte poderd pa-
gar a vista o débito sem multa,
apenas com 0s juros moratorios.

As empresas também pode-
rdo contestar as intimacoes, caso
tenham feito algum pagamen-
to que ndo chegou ao conheci-
mento do 6rgao fazenddrio. A
contestacdo poderd ser realiza-
da pela prépria central de auto-
atendimento, no portal da Sefaz

na Internet.

O ndo pagamento do im-
posto apurado ou a ndo con-
testacdo no prazo estabeleci-
do acarretard em lavratura de
Auto de Infragdo com aplica-
¢do de multa sobre o valor do

Valor total do faturamento de
2014 em importacoes
das empresas intimadas

imposto. Apds os prazos regu-
lamentares sem regularizagao,
o débito serd inscrito em divida
ativa para execucdo judicial por
meio de acoes da Procuradoria
Geral do Estado.

sao cobrados das empresas
por irregularidade

NEGOCIOS

O imparcial

Operacao ferroviariatraz
soja de Anapolis paraoMA

Um carregamento de 5.100
toneladas de farelo de soja foi
embarcado na semana passada
em 60 vagoes da VLI que segui-
ram de Andpolis até o Porto do
Itaqui, aqui no Maranhao, uti-
lizando a Ferrovia Norte-Sul. O
percurso de 2.300 quildmetros
foi cumprido em quatro dias,
na primeira viagem que utili-
zou todo o tracado da malha.

O controle da operagao foi
realizado pela estatal Valec, no
trecho entre Andpolis e Porto
Nacional (TO). Depois, a logis-
tica passa para as maos da VLI
entre Porto Nacional e Acai-
landia, onde finalmente aces-
sard a Estrada de Ferro Cara-
jas, daVale, chegando ao Porto
do Itaqui. Nos préximos dias,
outros trens deverdo ser car-
regados para transportar um
total de 27 mil toneladas de
farelo de soja.

Os 855km da Norte-Sul (FNS)
entre Andpolis e Porto Nacional
ainda ndo entraram em opera-
cdo efetivamente por diversos
motivos, entre os quais indefi-
nicdes sobre o modelo de ex-

INTERNET

ploracdo comercial e de con-
cessdo da ferrovia, dificuldades
no embarque de produtos aos
portos e indicios de superfatu-
ramento apontados pelo TCU
(Tribunal de Contas da Unido).

Segundo o presidente da Fer-
ro Frente, José Manoel Goncal-
ves, “se o trecho j4 estivesse em
funcionamento, por exemplo,
asrodovias que ligam Palmas a
outros municipios ja estariam
mais vazias”.

De acordo com nota envia-
da pelaValec, no periodo com-
preendido entre os meses de
fevereiro e outubro de 2015, 18
locomotivas percorreram esse
trecho da Ferrovia Norte-Sul.
Ainda segundo a empresa, tam-
bém circulou no trecho entre
Gurupi e Palmas um trem car-
regado com minério de ferro.

As obras da extensao sul da
ferrovia, que ligard Ouro Ver-
de de Goids a Estrela d’Oeste,
no interior de Sao Paulo, ain-
da estdo em curso e tém no
momento um avanco fisico de
89%, com previsao de conclu-
sdo no final de 2016.

UFMA ofereceebooks
gratuitosaestudantes

Profissionais e estudantes
da drea de satide de todo o Bra-
sil tém ao seu dispor, de forma
gratuita, em uma loja virtual
elaborada por especialistas da
Universidade Federal do Ma-
ranhao (UFMA), cursos de re-
ciclagem e ebooks multimidia
sobre diversas dreas de satide
e portugués. O projeto da loja
virtual Saite Store e dos ebooks
recebeu investimentos do Mi-
nistério da Satide, que tem acor-
do de coopera¢do com a UFMA
para arealizacdo de cursos di-
rigidos aos profissionais do Sis-
tema Unico de Satide (SUS) no
estado. Os ebooks estdo dis-
poniveis para qualquer pessoa
interessada, mesmo de outra
formacao profissional.

Tudo comecou a partir da
percepcao que a conectividade
era ruim no interior, da mes-
ma forma que ocorre em dreas
remotas do pais, disse a pro-
fessora Ana Emilia Figueiredo
de Oliveira, lider do grupo de
pesquisa Saite da UFMA. A par-
tir daf, foi estabelecido como

principio que todo médulo de
curso que fosse lancado teria
uma versao também em apli-
cativo, “para poder facilitar o
estudo offline”, disse.

Os cursos podem ser bai-
xados pelo Google Play, nas
plataformas Android e iOS, e
apartir do inicio de 2016 serao
disponibilizados também pela
Apple Store. As resolucoes sao
compativeis com diversos ti-
pos de smartphones, tablets e
computadores.

Ao verificar que estavam
com mais de 60 aplicativos e
que os alunos comecavam a ter
dificuldades para sua localiza-
¢ao, o grupo Saite decidiu de-
senvolver um aplicativo tnico,
que é alojavirtual, que contém
todos os demais aplicativos sob
aforma de ebooks. “O principal
€ que tudo € de acesso livre”,
informou a lider do grupo de
pesquisa Saite. “A gente parte
do principio de que o recurso
publico é para todos. E demo-
cratizacdo mesmo. Todos tém
direito, tém acesso”.

Ebooks para download em
oito areas tematicas

A Saite Store tem atualmente 58 ebooks para download
em oito dreas temdticas (aten¢do bdsica, odontologia, satide
da pessoa idosa, nefrologia, assisténcia farmacéutica, redes
de atengdo a satide, satide materno infantil e portugués). Ana
Emilia explicou que a introdugdo da lingua portuguesa nos
mddulos resultou da observagdo que era preciso melhorar a
interagdo entre tutor e aluno, “que ndo estava téo bacana em
algumas situagoes”. O professor Pasquale Cipro Neto atuou
como consultor e revisor final dos modulos. Hoje, a Saite
Store tem nove ebooks de lingua portuguesa.

Estédo em produgdo, no momento, 17 ebooks em outras
dreas temdticas, como vigilancia em satide e satide mental.
“Aideia é continuamente alimentar a loja nas mais diversas
temdticas’, disse Ana Emilia. Até o final do ano que vem, a
perspectiva é ultrapassar 100 ebooks, “com financiamento

total do Ministério da Satide’.

Aescolha do nome Saite Store para a loja virtual deriva
da jungdo de letras iniciais das palavras saiide, inovagdo,
tecnologia e educagdo, explicou a professora da UFMA. Ela
estd relacionada ao grupo de pesquisas Saite, cadastrado
no Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tec-
noldgico (CNPq) com certificagio da UFMA. O grupo Saite
é interinstitucional e trabalha com parcerias com outras
instituicoes, como a Universidade Federal do Ceard (UFC)
e a Universidade do Estado do Rio de Janeiro (Uerj).

Até o momento, os produtos foram 100% desenvolvi-
dos pela UFMA. Ana Emilia informou que a ideia agora é
desenvolver uma ferramenta de autoria que permita que
qualquer instituicdo possa desenvolver seus ebooks, a um
custo mais baixo, tendo em vista que a producdo de um

aplicativo é muito cara.
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TERROR

Carro-bomba
explode em Cabul

O atentado seguido
deumtiroteio
0Correu proximo

a Embaixada da
Espanha, em Cabul,
no Afeganistao. Os
talibas reivindicaram
aautoria do ataque

matentado comum car-

ro-bomba, seguido de

um tiroteio, ocorreu on-

tem préximo a Embai-
xada da Espanha, em Cabul, no
Afeganistao. Segundo a agéncia
France Presse, ainda ndo € pos-
sivel obter um balanco de viti-
mas. ‘A embaixada foi atacada.
Estamos apurando mais infor-
magcbdes”, declarou a AFP um por-
ta-voz do Ministério dos Neg6-
cios Estrangeiros, em Madrid. A
informacao foi confirmada pela

policia de Cabul.

O ataque surge no momento
em que os talibas tém multipli-
cado os atentados contra alvos
governamentais e estrangeiros.
Segundo meios de comunica-
¢do locais, o alvo do ataque te-
ria sido um hotel frequentado
por estrangeiros, que fica perto
da embaixada de Espanha, no
bairro de Sherpur.

Naregido, estdo situadas va-
rias organiza¢des nao governa-
mentais estrangeiras, além das
residéncias de altos funciondrios
do governo, assim como do an-
tigo “senhor da guerra” Abdul
Rashid Dostum, primeiro vice-

0 ataque surge no momento em que os talibas tém multiplicado os atentados contra alvos governamentais

Talibas reivindicam autoria do atentado

Os talibas reivindicaram, ha
pouco, a autoria de um ataque
com um carro-bomba no bairro
de Sherpor, em Cabul, no Afega-
nistao, onde ficam varias embai-
xadas e edificios governamen-
tais. Ao reivindicar a autoria do
atentado, os talibas afirmaram
também que provocaram "um
elevado ntimero de vitimas".

Na Espanha, o Ministério dos
Assuntos Exteriores confirmou
que o ataqueteve como alvo aem-

ta0, mas nao disse se ha vitimas.
O ministério espanhol ressaltou
que as comunicagoes com Ca-
bul "estao dificeis" e confirmou
que a embaixada estava hoje a
cargo do encarregado de negé6-
cios espanhol no Afeganistao.
Fontes oficiais em Cabul, cita-
das pela agéncia de noticias EFE,
explicaram que o ataque come-
cou por volta das 18h30 horério
local (11h30 em Brasilia) com a
explosdo de um carro-bomba,

grupo de talibas suicidas a um
alojamento hoteleiro que fica
préximo a embaixada.

O presidente do Governo es-
panhol, Mariano Rajoy, que estd
em campanha eleitoral em Ali-
cante, vai se pronunciar hoje a
tarde sobre este ataque. De acor-
do com fontes governamentais
da Espanha, Rajoy dispde apenas
de dados preliminares sobre o
ataque. A Espanha tem, atual-
mente, 21 militares em opera-

[ GERAL]

APROXIMACAO

CubaeEUArestabelecem
correio postal direto

Um ano apds iniciar uma l l

aproximacao diplomadtica his-
tdrica, Cuba e Estados Unidos
restabeleceram o servico de cor-

reio postal direto, interrompi- Ambas as partes

do hd mais de meio século,de ~ concordaram em

acordo comum comunicado  rastahelecer o servico

do ministério das Relacoes Ex- o :

ceriores de Caba. de co[relo,dlreto entre
"Ambas as partes concor- 05 dois paises atraves

da implementacdo de

um plano piloto para o
transporte de correio, que
comecard nas proximas

daram em restabelecer o ser-
vico de correio direto entre os
dois paises através da imple-
mentacdo de um plano piloto
para o transporte de correio,

que comecard nas proximas ~ Semanas e deverd ser

semanas e deverd ser institu-  nstituido de forma

iﬂ? de forma permanenteno  nayyanante no futuro
uro", indicou o governo da

ilha, informa a agéncia de no-

ticias France Presse. Informa a agéncia de

Em julho, EUA e Cuba re-
tomaram suas relagoes diplo-
maticas e abriram embaixadas
nosrespectivos territérios depois

noticias France Presse

entanto, 0 embargo econdmico
ainda vigora. O presidente Ba-

devarios meses denegociages ~ rack Obama defendeu o fim do
quepuserampontofinalamais ~ embargo, mas isso depende da
de meio século de ruptura. No  aprovagaodo Congressodos EUA.

BARRAGEM

Apos um més, bombeiros
encontram mais um corpo

Osbombeirosde Minas Ge-  gédia, quatro pessoas seguem

rais informaram ontem que o
corpo de mais uma vitima do
rompimento da barragem de
rejeitos no municipio de Ma-
riana, ocorrido hd mais de um
més, foi encontrado pelas equi-
pes de busca e resgate.
Segundo a corporacdo, o
corpo foi localizado em uma
drea de dificil acesso, préxima
aodistrito de Camargos. “Nossos
bombeiros tém dificuldade para
percorrer o terreno e as buscas
sdo minuciosas e levam tem-
po. Apesar de todo o risco que
aoperacao e os militares estdo
enfrentando, as buscas conti-
nuam”, informou comunicado.

desaparecidas, sendo trés fun-
ciondrios que prestavam servico
amineradora Samarco no mo-
mentodo acidenteeum morador
do distrito de Bento Rodrigues.
Héaindaum corpo que aguarda
identificagao no Instituto-Mé-
dico Legal IML) de Mariana. As
causas e os impactos do rom-
pimento da barragem de rejei-
tos de mineracao da Samarco,
empresa controlada pelaVale e
pela BHP Bilinton, ainda estao
sendo investigados. A onda de
lama formada a partir do rompi-
mento da barragem de Fundao,
em 5 de novembro, destruiu o
distrito de Bento Rodrigues e

presidente do Afeganistao. baixada espanholano Afeganis- seguida de umaincursiodeum c¢oes no Afeganistao. Maisdeum mésapésatra-  deixoumaisde600desabrigados.
~ P
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Vacinapara
denguesera
testadaem

voluntarios

Ja teve inicio a fase 3 de testes
clinicos da vacina contra dengue
do Instituto Butantan com o ini-
cio da divulga¢ao do recrutamento
de voluntdrios. A instituicdo espera
recrutar 17 mil voluntdrios em 13
cidades. Os testes serdo feitos em
14 centros de estudo credenciados
pelo Butantan.

Esta € a dltima fase de estudos
antes que a vacina possa ser sub-
metida a avaliacdo da Anvisa para
registro. O anuncio dos detalhes
sobre essa etapa foi feito na tarde
de ontem pelo governador Geraldo
Alckmin, pelo secretdrio de Satide
David Uip e pelo diretor do Insti-
tuto Butantan Jorge Kalil.

Dois tercos dos voluntdrios re-
ceberdo a vacina e um terco rece-
berd placebo. O objetivo é verificar,
depois de um periodo, se o grupo
que foi vacinado teve uma reducao
considerdvel de casos de dengue em
comparacao ao grupo de controle.

Ainda ndo hd uma previsao so-
bre quanto tempo deve levar até a
conclusao desta fase, mas pode-se
esperar que demore de um ano a
um ano e meio, segundo Kalil. "O
tempo vai depender do recrutamen-
to e incidéncia da dengue. Se tiver
muita dengue, a eficdcia da vacina
pode ser ser comprovada mais ra-
pidamente. Depende também se
teremos 0s quatro sorotipos em
todas as regioes."

Contagio
A transmissdo se da pela fémea
do mosguito Aedes aegypti,
gue se infecta apds picar um
individuo doente "

feeee Niéo se pega dengue peia
agua, por alimentos,
animais ou ohjetos

‘-‘Q:E%_h‘-

o=

... Também nao ha contagio
pelo contato direto de
pESS0a para pessoa

0 inseto ataca de dia,
principalmente dentro de
casa e nas pemas. Mulheres
530 mais vitimas que
homens
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MUNICIPIO DE BERNARDO DO MEARIM
PREFEITURA MUNICIPAL DE BERNARDO DO MEARIM
AVISO DE LICITACAQ
CONCORRENCIA N° 004/2015

O Municipio de Bernardo do Mearim através da Prefeitura Municipal Bernardo do
Mearim/Secretaria Municipal de Planejamento, Administracio e Financas, torna putblico
que, realizara licitacdo: OBJETO: contratacao de empresa especializada para a prestacao
de servicos técnicos de assessoria e consultoria tributaria no municipio de Bernardo
do Mearim(MA). - DATA: 15 de janeiro de 2016 - HORA: 8:20h — TIPO DE LICITA(;.ﬂO:
Menor Preco - REGIME DE EXECUCAO: Empreitada por preco global. - VALOR DO
EDITAL: impresso R$ 50,00 (cinquenta reais); midia, gratuito - FONTE DE RECURSOQS:
Tesouro Municipal. REGENCIA LEGAL: Lei Federal 8.666/92 e alteraces posteriores.
INFORMACOES: Este Edital e seus anexos estio 4 disposicio dos interessados no
endereco Av. Manoel Matias, s/n- Centro - Bernardo do Mearim-MA, supra, de 22 a 63
feira, no horério das 08:00 as 12:00 horas. Bernardo do Mearim, 11 de dezembro de 2015.
Antonio Beserra de Franca. Secretario.

s
ESTADO DO MARANHAO
PODER JUDICIARIO
COMARCA DA ILHA DE SAO LUIS
Termo Judicidrio de Sao Luis
16* Vara Civel

Processo: 48394-31.2013,8,10,0001

Agéo de Execugdo de Titulo Extrajudicial
Requerente: CIMENTO VERDE DO BRASIL
Advogado:MOURIVAL EPIFANIO DE SOUZA (OAB 5333-MA)
Requerido: QUEIROZ FREIRE CONSTRUGOES LTDA

EXPEDIENTE
THEMISPG Ne 026 9GL

l’rzo: 30 (trinta) dias - Art. 232, IV, CPC

A MM® Juiza Alice Prazeres Rodrigues da 16° Vara
Civel da Comarca de Séo Luis, Estado do Maranhdo,

FAZ SABER a todos quantos o presente Edital virem ou dele
conhecimento tiverem, que neste Juizo e Comarca tramita a Acéo identificada
em epigrafe, na qual foi determinada a expedi¢do do presente Edital para
CITACAO:

DE: QUEIROZ FREIRE CONSTRUCOES LTDA, pessoa juridica de
direito privado, inscrita no CNPJ sob 0 n°14.110.095/0001-00.

FINALIDADE: CITACAO do executado para pagar a quantia
apontada na inicial, devidamente atualizada, acrescida de juros legais, custas
e honorarios advocaticios, no prazo de 03 (trés) dias, sob pena de penhora de
tantos bens quantos bastem para garantia da divida, ou, no mesmo prazo,
nomear bens a penhora suficientes para a garantia do principal e seus
acessorios. Fixo honorarios advocaticios em 10% (dez por cento), cujo
percentual sera reduzido para 5% (cinco por cento), em caso de integral
pagamento dentro de 03 (trés) dias. CITACAO ainda para, querendo, oferecer
embargos a execugdo no prazo de 15 (quinze) dias. No prazo de embargos, se o
executado reconhecer o crédito do exequente e comprovar o depésito de 30%
(trinta por cento) do valor em execugdo, inclusive custas ¢ honorarios
advocaticios, poderdo requerer o pagamento do restante em até 06 (seis)
parcelas mensais, devidamente corrigidas e acrescidas de 1% (um por cento)
ao més (art. 745-A do CPC).

ADVERTENCIA: nao sendo contestada a acgdo, se presumirdo
aceitos pelo réu, como verdadeiros, os fatos articulados pelo autor (Art. 285, 2°
parte, CPC).

SEDE DO JUfZ0: Férum Des. Sarney Costa, situado na Avenida
Professor Carlos Cunha, s/n.° - Calhau, fone: (98) 3194-5671.

Dado e passado o presente edital, na cidade de Sao Luis, C pital do
Estado do Maranhéo, aos 23 de Novembro de 2015. Eu, i ﬁj; , Jose
Gervasio Maciel Neto, Secretario Judicial, o Fz digitar e subscrevi. {

Juiza Alice Pra: ’Mdrigues
16* Vara Civel
Férum Desembargador "Sarney Costa"
(=1 Avenida Professor Carlos Cunha, s/1n° - Calhau —CEP: 65.076-820

B 3194-5671 @ seccivl6 slz@tima.jus.br
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Feirao Imobiliariodo
servidor comecahoje

Servidores piblicos com renda a partir de R$ 1.800 podem adquiririméveis no feirdo nos
municipios de Sao Luis, Paco do Lumiar, Sao José de Ribamar, Imperatriz, Caxias e Balsas

s servidores ptblicos

terdo acesso aos imo6-

veis do 1° Feirdao Imo-

bilidrio hoje e amanha,
das 9h as 18h, no Multicenter
Sebrae. A iniciativa, que envol-
ve o Sinduscon-MA, a Ademi-
MA e o Governo do Estado do
Maranhao, € parte das agoes
do Programa Minha Casa Meu
Maranhao. Entre as parcerias,
prefeituras maranhenses de Sao
Lufs, Pago do Lumiar, Sao José
de Ribamar, Imperatriz, Caxias e
Balsas, além do Sebrae-MA, Fe-
deracdo das Industrias do Esta-
do do Maranhao (Fiema), Caixa
Economica Federal, Banco do
Brasil, Bradesco, Corregedoria
Geral de Justica do Maranhao,
cartérios dos municipios da
Ilha de Sao Lufs. 41 empresas
do segmento da construcao ci-
vil do estado também partici-
pam da acao.

Participarao do Feirdao Imo-
bilidrio do Servidor Publico, 28
empresas da construc¢ao civil e
serdo disponibilizados imdveis
que podem ser adquiridos em
condi¢oes especiais, como pos-
sibilidade de isencdo no valor
do ITBI (Imposto sobre a Trans-
missao de Bens Imoveis), taxas
e juros especiais e descontos
que variam de 5% a 20%. Po-
dem participar do programa e
adquirir iméveis no Feirao, ser-
vidores publicos com renda a
partir R$ 1.800.

Segundo o presidente do
Sinduscon-MA, Fabio Nahuz,
o0 1° Feirdo Imobilidrio do Ser-
vidor Publico é uma agdo iné-
dita no Maranhdo voltada para
esse segmento de trabalhado-
res.Ele afirma que o Minha Casa
Meu Maranhdo tem como base
o programa desenvolvido pelo
Sinduscon do Rio de Janeiro.
“F uma forma de valorizarmos
essa tdo importante categoria,
que é o servidor publico, ofer-
tando a ele oportunidades de

OPORTUNIDADE

E uma forma de valorizarmos essa tao
importante categoria, que é o servidor piblico,
ofertando a ele oportunidades de acesso a
moradia propria, com condicées especiais

Fabio Nahuz, presidente do Sinduscon-MA

acesso a moradia prépria, com
condicdes especiais, e a0 mes-
mo tempo, aquecer o mercado
imobiliario das cidades redu-
zindo o déficit habitacional do
Maranhio”, afirma ele.

Parao presidente da Ademi-
MA, Osvaldino Pinho, com o pro-
grama, o segmento da construcao
civil mais uma vez leva a socie-
dade a sua contribui¢ao promo-
vendo maior seguranca, bem-es-
tar e qualidade de vida. Podem
participar do Programa Minha
Casa Meu Maranhao, os servi-
dores publicos estaduais, muni-
cipais e dos poderes Judicidrio e
Legislativo, ativos, aposentados
e pensionistas. Durante o feirdo,

os interessados receberao todas
asinformacoes sobre o programa
e os beneficios disponibilizados
bem como os iméveis que o inte-
gram. Eles também poderdo fazer
simulacoes do financiamento e
escolher as melhores condicoes
que se adequam a sua renda.

O Feirdo tem um cunho so-
lidario. Os servidores publicos
estdo sendo incentivados a le-
var uma lata de leite em pé para
doar ao programa. Toda a arreca-
dacao serd entregue a Casa So-
nho de Crianca, localizada no
bairro Fé em Deus, em Sao Luis,
que presta apoio e assisténcia a
criancas com o virus HIV, trans-
missor da Aids.

O evento acontece hoje e
amanha das 9h as 18h, no
Multicenter Sebrae. Para
entrada no feirao: levar um
pacote de leite, que serd
doado para a casa Sonho
de Crianca,

Simulacdo: documentos de
identificacdo pessoal e de
comprovacdo de renda

empresas da
construcao civil
do estado que
participam da acao

Cadastramento

Além do Feirao, estd sendo dis-
ponibilizado aos servidores pu-
blicos, a inscri¢do on-line no pro-
grama, que pode ser feita pelo
site www.sinduscon-ma-com.
br. Até agora j4 foram 16.514
inscricoes.

Ap6s o Feirdao Imobilidrio
do Servidor Publico, o atendi-
mento serd feito na Central de
Cadastramento José Carlos Ri-
beiro, localizada no bairro Ou-
teiro da Cruz, em Sao Luis. O lo-
cal conta com toda a estrutura e
apoio para prestar informacoes
aos interessados e realizar as ins-
cri¢des no Programa Minha Casa
Meu Maranhao. O telefone do
Centro € (98) 3301-3473.

400 vagas para cursos do lema

O Governo do Estado abre,
hoje, as inscricoes para o pro-
cesso seletivo para o ingresso
de alunos no Instituto Estadual
de Educacao, Ciéncia e Tecnolo-
gia do Maranhao (Ilema), que vai
oferecer cursos técnicos integra-
dos ao ensino médio e em tem-
po integral. Langada na ultima
quinta-feira pelo secretdrio da
Ciéncia, Tecnologia e Inovacao
(Secti), Bira do Pindaré, a cha-
mada ptiblica abriu inicialmente
440 vagas destinadas as unidades
plenas do Iema de Sao Luis, Baca-
beira, Pindaré-Mirim. A inaugu-
racdo e inicio das aulas ocorrem
em fevereiro de 2016.

“E mais um grande passo na
direcdo da implantacao da rede
de educacio profissional e tecno-
légica do Estado do Maranhao, a
meta € iniciarmos com as trés uni-
dades do Iema. Jd estamos com as
inscri¢cdes abertas para o processo
seletivo de alunos, que vem com
o diferencial: ndo serd necessa-
rio fazer provas. E algo importante
que mostra mais uma vez a nossa
transparéncia e nossa postura re-
publicana como recomenda o go-
vernador Flavio Dino”, informou

W

0 estudante concluira simultaneamente a
habilitacao profissional técnica e o ensino médio

Jhonatan Almada, secretario-adjunto de
Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior

o secretdrio Bira do Pindaré.
Segundo ele, a ordem de clas-
sificacdo do candidato levard em
considerag¢ao a proximidade do
aluno a unidade do Iema. Os jo-
vens da rede publica de ensino
serdo priorizados. Em porcenta-
gem, a previsao € que 80% das va-
gas preenchidas por estudantes
egressos de escolas publicas, 5%
para pessoas com deficiéncia e
15% pela ampla concorréncia.
“E muito f4cil fazer uma es-
cola de exceléncia selecionando
os estudantes com o melhor de-
sempenho. Nao queremos isso.
Queremos garantir amesmaopor-
tunidade para todas e todos. De
modo que, 0 nosso desafio estd
em fazer uma escola de exceléncia

pegando alunos em diversos niveis
de conhecimento”, completou.

Asvagas sdo destinadas para
jovens de 14 anos (completos) a
17 anos - completados até 25 de
maio de 2016, conforme lei n°
9.394/1996 (LDB), que ja con-
cluiram ou estao cursando, em
2015, 0 9° ano do Ensino Funda-
mental em estabelecimentos de
ensino devidamente legalizados.

Para facilitar a inscricao de
quem ndo possui computador,
smartphone ouinternet em casa,
aSecretaria disponibilizard o aces-
so nas Unidades Plenas dos trés
municipios para que efetuem a
inscricdo. As datas e horarios se-
rao informadas no inicio da pré-
Xima semana.

Via Internet, pelo endereco
eletronico http://www.
secti.ma.gov.br, no
periodo de 12 de dezembro
de 2015 a 4 de janeiro

de 2016, mediante
preenchimento de
formulario eletrénico de
inscricao.

Os candidatos deverao ter to-
tal disponibilidade de 22 a 62 feira
paraajornada escolar em tempo
integral de 10 horas didrias, das
7h as 17h. Refeigoes e descanso
serdo feitos na prépria escola. “O
estudante concluird simultanea-
mente a habilitacdo profissional
técnica e o ensino médio”, expli-
cou o secretdrio-adjunto de Cién-
cia, Tecnologia e Ensino Superior,
Jhonatan Almada.

De acordo com o pré-reitor
de Pesquisa e Extensdo do lema,
Dario Soares, o resultado do se-
letivo serd divulgado no dia 6 de
janeiro e as matriculas iniciadas
nodiallal5domesmo meés.

O imparcial

Editor: Samartony Martins

Email: samartonymartins@gmail.com

EDUCACAO

Concurso
devarias

No estado do Maranhao,
a Prefeitura de Grajau publi-
cou edital de concurso pu-
blico para preenchimento
de 52 vagas nas funcgoes de
professor de diversas espe-
cialidades (niveis médio e
superior) com vencimen-
tos de até R$ 1.747,85, por
jornada de 20 horas por se-
mana.

O certame serd executa-
do sob aresponsabilidade da
Fundacdo Sousandrade de
Apoio ao Desenvolvimento
da UFMA - FSADU e as va-
gas sdo para os empregos de
Educacao Especial, Profes-
sor Nivel IT - Anos Finais do
Ensino Fundamental, Pro-
fessor Nivel I - Educacgéo

NIVEL SUPERIOR

professores

espeualldades

Infantil e Professor Nivel I
— Anos Iniciais do Ensino
Fundamental.Os interes-
sados deverdo fazer suas
inscrigdes em um dos en-
derecos da internet www.
fsadu.org.br/concursos ou
www.sousandrade.org.br/
concursos, até amanha. As
taxas de inscricdo variam de
R$ 50 para cargos de nivel
médio e de R$ 70 para os
de nivel superior.

As provas serao realiza-
dasnacidade de Grajati-MA,
provavelmente, no dia 17 de
janeiro de 2016, em locais e
horérios a serem divulgados
até o dia 14 de janeiro de 2016.
O resultado final saird até o
dia 23 de fevereiro de 2016.

professores

AUniversidade Federal do
Tocantins (UFT), por meio
da Comissdo Permanente
de Selecdo (Copese), torna
publica a abertura de inscri-
coes destinadas a selecionar
candidatos para o cargo de
Professor Substituto. Sao 11
vagas imediatas disponiveis
e uma para cadastro de reser-
va, ficando a selecdo com-
posta de entrevista, andlise
de curriculum vitae/Lattes,
avaliacdo de titulos e prova
didética. O saldrio chega a
R$ 5.143,41 por jornada de
trabalho de 20 ou 40 horas
por semana. As chances sao
para profissionais que pos-

Vagaspara
universitariosno Tocantins

suam formacao nas dreas de
Pedagogia, Normal Superior,
Comunicacao Social, Letras,
Sociologia, entre outras.

Conforme previstono edital,
asolicitacao de inscrigdo serd
realizada, exclusivamente, via
internet, no endereco eletrénico
daCopese (http://www.copese.
uft.edu.br), no hordrio entre as
10h do primeiro dia de inscri-
¢aoaté as 23h59 do ultimo dia
(hordrio de Palmas). Taxa tinica
deinscricao: R$ 80.

As provas serdo realiza-
das no Campus onde encon-
tra-se sediado o curso para
o qual o candidato efetuou
sua inscricao.

As datas sao as seguintes:

- De 15 a 20 de dezembro de 2015 - inscricoes somente
para as vagas que exigem a titulagdo de Doutor.

- De 22 a 27 de dezembro de 2015 - inscricoes somente
para as vagas que exigem a titulagéo de Mestre.

- De 29 de dezembro de 2015 a 3 de janeiro de 2016 -
inscrigoes somente para as vagas que exigem a titula-

¢ao de Especialista.

- De 5 a 10 de janeiro de 2016 - inscrigoes somente para
as vagas que exigem o Diploma de Graduagdo.

O edital completo e atualizacoes podem ser acompa-
nhadas no site da Copese: http://www.copese.uft.edu.br.

ADVOGADOS

SalariosdeatéR$ 15 mil
paraprocuradores

A Prefeitura de Palmas
lancou um concurso publi-
co para o cargo de Procura-
dor do Municipio, com salda-
rio inicial de R$ 15.520. De
acordo com a Secretaria de
Comunicacao da cidade, sao
trés vagas para posse imedia-
ta e 30 vagas para formacao
de cadastro reserva. As ins-
cricoes seguem até o dia 12
de janeiro de 2016 com taxa
de inscricdo no valor de R$
250 e deverd ser realizada, ex-
clusivamente, pela internet.

Conforme a secretaria, o
concurso serd composto de
prova objetiva e prova dis-
cursiva, de cardter elimina-
tério e classificatério, além
da avaliacao de titulos, com
etapa classificatdria. A pro-
va objetiva serd aplicada no
dia 20 de fevereiro de 2016 e
a prova discursiva, no dia 21.
Ambas as 14h.

O concurso serd regido por

edital, que serd de responsa-
bilidade da Secretaria Munici-
pal de Planejamento, Gestao e
Desenvolvimento Humano. O
certame serd executado pela
Comissao Permanente de Se-
lecao da Fundacao Univer-
sidade Federal do Tocantins
(Copese/UFT). Outras infor-
macdes no site http://www.
copese.uft.edu.br.

Salario inicial para
procuradores do
municipio de Palmas
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COMBATE AO AEDES AEGYPTI

0 Dia D de mobilizacto contra o mosquito Aedes
aegypti foi marcado em Sdo Luis por mutirdes
de limpeza urbana, distribuicdo de panfletos
educativos e atividades para alertar a populacdo
sobre as fases de evolugdo do mosquito e
ressaltar os meios disponiveis para combaté - lo.
URBANO 2

Sdo Luis, sébado, 12 de dezembro de 2015
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sluzes, obrilho e o colorido do
Natal tomaram contados quatro
cantos de Sao Luis. Em alguns
pontos da cidade comono Cen-
tro Histdrico, Ponte Bandeira Tribuzi,
Ponte do Sdo Francisco, e rotatérias da
cidade é possivel ver amagia do Natal
em forma de cores e brilhos. A decora-
c¢aonatalina da cidade foi iniciada nos
primeiros dias de dezembro e estd em
fase de conclusdo. Para isso, foi instala-
daem pontos especificos com aderecos
natalinos que envolvem uma ilumina-
¢do especial. Acampanharealizada pela
Prefeitura de Sao Luis que tem como
tema, neste ano, O Natal para Todos é
um acdo conjunta entre 0 municipio
eogoverno do estado, marcando uma
parceriainédita entre os dois governos,
municipal e estadual, que conta com
uma programacao que estd sendo rea-
lizadana Praca Pedroll, localizada no
Centro Historico da capital. Nasruas e
avenidas de Sao Lufs, ja pode ser vis-
taabeleza da decoragdo natalina que
alegra a cidade com suas luzes, enfei-
tes e aderecos referentes a época, com-
pondo o cendrio festivo e harmonioso
caracteristico do Natal.
Oslocais escolhidos pela prefeitura

VENHA CONHECER A LOJA,
VOCE E NOSSO CONVIDADO.

SaoLuis
em clima
deNatal

Cidade é tomada pelo brilho e pelas cores do Natal
emvarios pontos. Populacdo aprova iniciativa

98 3304..5560

Rua 9, Quadra 4, N° 4 - Vinhais
(Préximo a Lavamatic)

Programacao Natalina

da Praca Pedrolll
A programacdo comecou no dia 3 de
dezembro (quinta) e se estende até o dia 23
(quarta) de dezembro, com apresentacdes na
Praca Pedro II. O evento foi organizado pela
Prefeitura de Sao Luis por meio do governo
do estado, as apresentagdes acontecem na

Praca Pedro Il. A programacao ocorre no FlQUE SABENDO

proximo dia 16, as 19h, com a representacéo

do Auto de Natal - O Boi e o Burro no

caminho de Belém e em seguida havera FOtos de lembranga

Os visitantes do local dizem estar satisfeitos com a
decoracdo, porém, ndo houve mudancas significativas em
relacdo ao Natal de ano passado. A visitante Gardénia
Oliveira, que esteve com sua familia na Praca Pedro I, disse:
"Gostei da decoracdo, porém deveriam acrescentar mais
luzes na praca, sendo que a grande diferenca para mim

foi o presépio. Ja no Centro Historico, as ruas Portugal, da
Estrela e da Alféndega e a rampa que dd acesso ao Paldcio
dos Ledes, e na Praca Pedro II, todos os prédios pdblicos e
drvores ao longo do local também receberam decoracdo

de Natal, composta ainda por trés drvores natalinas e um
presépio. Segundo a Prefeitura de Sao Luis, entre os locais
com a decoracdo concluida, estdo as pracas Benedito Leite

e Goncgalves Dias, as pontes do SGo Francisco e Bandeira
Tribuzzi e os retornos do Caolho, Sao Francisco e Comando
Geral da Policia Militar (Calhau). Em relacdo ds drvores,

um dos simbolos mais representativos do Natal, foram
distribuidas pela Praca Gongalves Dias, em frente ao Paldcio
de La Ravardiére e ao Paldcio dos Ledes, na Praca Dom Pedro
Il (em frente a Igreja da Sé) e na Avenida Litordnea.

uma apresentacdo do quarteto de cordas da
Escola de Mdsica do Estado Lilah Lisboa. No
dia 17,as 18h, havera apresentacao do teatro
de fantoches com o espetaculo Jesus e as
Luzes, da Companhia Aprender Brincando; e
apresentacao do coral infantil Jodozinho, além
da orquestra Suzuky e um show com artistas
maranhenses cantando mdsicas natalinas.
Dia 23 (quarta), as 19h, segue fechando com
a programagdo na praca, a qual serd iniciada
com a apresentacao do Auto do Natal, e em
seguida do coral Santa Cecilia.

para a ornamentacao natalina incluem
ruas, pracas, pontes, rotatérias, prédios
publicos, além do Paldcio de La Ravar-
diere, sede da prefeitura da capital, e do
Tribunal de Justica (TJ) assim como o
Palacio dos Ledes.

Operadoras de telefonia ofertarao internet gratuita

Apartir da préxima segunda-
feira (14), Sao Luis terd pontos de
internet gratuitos. O servico é fru-
to do acordo firmado entre o go-
verno do Maranhdo, por meio do
Instituto de Protecdo e Defesa do
Consumidor (Procon-MA), com
as operadoras Claro, Vivo e TIM.
Os sistemas serdo implantados no
Terminal Rodovidrio de Sdo Luis
enos terminais de integracao da
Cohama e do Sao Crist6vao. Para

garantir amelhoria e a expansao
dos servicos de telefonia e inter-
net, também serdo instaladas mais
de 100 torres de transmissao de
tecnologia 3G e 4G em todas as
regides do Maranhao.

Aacao que beneficiard mara-
nhenses e turistas é resultado de
um acordo inédito firmado pelo
Procon-MA e as operadoras, mo-
tivado pelas inimeras interrup-
coes e falta de qualidade nos ser-

vicos prestados ao consumidor
maranhense. Amedida tem o ob-
jetivo de reverter os danos provo-
cados aos usudrios e aumentar
ainclusao digital no Maranhao,
uma das prioridades do Governo
Flévio Dino.

De acordo com os dados do
Procon-MA, as reclamacoes gera-
ram R$ 14 milhoes em multas este
ano, sendo R$ 5 milhdes direciona-
dasaClaro, R$4,5milhdesaTIM e

R$4,5milhoes aVivo. “Buscamos
com esse acordo o avanco e a am-
pliacao dos servicos, além de pro-
mover acesso digital a populacao.
Sabemos que ainda hd umlongo
caminho a ser percorrido até que
hajaum completo progresso desse
servico”, informou o presidente
do Procon-MA, Duarte Jinior. Um
dos pontos de internet gratuita
é o Terminal Rodovidrio de Sao
Luis, onde a rede disponivel tera

onome “Tim wi-fi gratis Procon”.
Para usa-la, o usudrio deve fazer
um cadastro que seréd solicitado
Nno momento em que acessar a
rede. Ja no Terminal de Integra-
¢aodo Sao Cristvao, aredeserda
“Vivo PROCON”. Para o Terminal
de Integracdo da Cohama, o aces-
so do wi-fiserd “Claro PROCON”.
O tempo de permanéncia para
cada usudrio € de 30 a 40 minu-
tos didrios, durante cinco anos.

Velocidade
na conexao

Ainda serdo instaladas mais de 100
torres de transmissao de tecnologia
3Ge4Gemtodas as regides do
Maranhao. Séo Luis ganhard trés
torres de tecnologia 3G, além

de cinco postes que ampliam a
cobertura de dados (3G) em areas
com dificuldade de alcance ou de
grande volume de trafego de dados.

FOTOS: CARLOS ALBERTO/OIMP/DA PRESS
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Municipios unidos
contraoAedes aegypti

0 Dia D' de mobilizacao contra 0 mosquito Aedes aegypti foi marcado em Sao Luis por mutires
de limpeza urbang, distribuicao de panfletos educativos e atividades para alertara populacao

entenas de agentes comu-

nitdrios de satde (ACS)

e agentes comunitdrios

de endemias (ACE) par-
ticiparam do trabalho de mobi-
lizacdo na luta contra o Aedes
aegypti. O mosquito € o vetor de
transmissao da dengue, chikun-
gunya, zika virus e pode causar
microcefalia em recém-nasci-
dos no caso da mae engravidar
no periodo em que estiver com
zika virus.

A acao reuniu autoridades
como o secretdrio de Estado da
Satde, Marcos Pacheco, que re-
presentou o governador Flavio
Dino; o prefeito de Sao Lufs,
Edivaldo Holanda Junior; a se-
cretdria de Saide de Sao Luis,
Helena Duailibe; a secretdria
de Sadde de Sao José de Riba-
mar, Dalila Vasconcelos; dentre
outras autoridades. O secreta-
rio Marcos Pacheco ressaltou
o0 cardter urgente e preventivo
dessa mobilizacdo com o en-
volvimento da populacio, dos
agentes comunitdrios e das au-
toridades.

“O governador Flavio Dino
tem tratado com muita serieda-
de as acdes na satide. Essa guerra
travada contra 0 mosquito, tam-
bém pretende prevenir a exis-
téncia de novos focos e, assim,
que mais doencas sejam disse-
minadas por meio do mosquito
adulto. Devemos pensar que a
cada mosquito que nao nasce,
milhares de pessoas continuam
vivas. Por isso, estamos frisan-
do a importancia da participa-
¢do ativa de todos”, informou o
secretdrio.

O Maranhao possui um ‘Pla-
no Estadual de Controle ao Aedes
aegypti’ e na préxima segunda-
feira (14), o governo do estado
iniciard em Barra do Corda uma
campanha de mobilizacao, que
serd realizada em todos os mu-
nicipios com uma grande quan-
tidade de registros de criadouros
do vetor. “A palavra de ordem é
mobilizacdo. Vamos intensificar
o uso do carro fumacé nos bair-
ros onde o indice de infestacdo
é alto, porém, precisamos que
haja, principalmente, a consci-
éncia de que s6 serd possivel ter
uma campanha resolutiva ex-
terminando o criadouro, e essa
acdo comeca em casa’, frisou
Marcos Pacheco.

QUALIDADEDEVIDA

FIQUESABENDO

Combate a
proliferacao

0 prefeito Edivaldo participou

do Dia D de mobilizacdo contra

0 mosquito Aedes Aegypti,
oportunidade na qual reafirmou

o chamamento a populacdo para
que participe ativamente das acdes
de combate a proliferacdo do
Aedes Aegypti na capital. “Estamos
fazendo nossa parte, intensificando
o trabalho de controle do
mosquito, o que jd fazemos o

ano todo, porém, agora, vamos
realizar com maior intensidade.
Temos um programa completo de
agdo, mas somos cientes de que

a participacdo da populacdo é
fundamental para erradicarmos o
inseto e obtermos éxitos em nossas
acées de controle", disse Edivaldo.
Segundo o prefeito, a programacdo
de controle lancada pela Secretaria
Municipal de Satide (Semus), em
parceria com a Secretaria Estadual
de Satide (SES), é uma guerra
declarada ao mosquito. “Nessa
batalha precisamos engrossar esse
exército com a participacdo de
cada um, pois os estudos mostram
que mais de 90% da infestacdo

do mosquito se encontram dentro
das residéncias. O nosso trabalho
de prevencdo visa fazer com que
Sdo Luis ndo chegue aos estdgios
mais graves da contaminacdo pelo
mosquito, como jd é verificado em
outras capitais nordestinas", frisou
o prefeito.

Populacao foi orientada sobre como ocorrea proliferacao domosquito

Mais ferramentas no combate

Como medida para combate
ao mosquito, a SES disponibilizard
20novos veiculos para aplicacao
deinseticida Ultra Baixo Volume
(UBV), tradicionalmente conhe-
cido como ‘Fumacé’, e seis veicu-
los seminovos doados pelo Minis-
tério da Sauide, totalizando com
0s j4 existentes 50 veiculos. Em
parceriacom os municipios serdo
realizados acordos para intensifi-
car alimpeza urbana em pontos
estratégicos, no recolhimento de
residuos domésticos e de residu-
osjogados em terrenos baldios.

Aprofessora NelciRibeiro pas-
sou pela Praca Deodoro duran-
te amobilizacdo e fez questao de
ressaltar aimportancia do traba-
lho de educacdo a populacdo. “Ha
anos € de conhecimento de todos
onde a larva se plorifera. Se ain-
da tem mosquito é porque ainda

tem trabalho a fazer. Nao adian-
tauns fazerem sua parte e outros
ndo cuidarem dos seus quintais
e terrenos. Por isso, essa acao €
importante para chamar aten-
¢do e lembrar a todos que esse
€ um dever comunitdrio”, disse
aprofessora.

Agente comunitaria de sau-
de de Sao José de Ribamar, hd 29
anos, Fatima Sales, explica que a
maior dificuldade que os ACS en-
contram no combate ao mosquito
éteracesso as casas, barreira que
precisa ser ultrapassada parare-
alizacdo do trabalho. “Nds visita-
mos as casas para somar forcas,
fazer a vistoria e colocar o veneno
onde precisa. Esperamos que com
aurgénciaem combater esse vetor
tenhamos melhores condicoes de
realizar nosso trabalho e contribuir
com a saude publica’, pontuou.

[URBANO]

SEGURANCA ALIMENTAR

Prefeitura distribui quatro
mil quilosdealimentos

Quatro toneladas de alimen-
tos foram distribuidas a mais de
1,5 mil familias dos bairros da Ci-
dade Operdria, Cidade Olimpica
e S4Viana. Os beneficiados rece-
beram peixes do programa Pei-
xe Soliddrio e feijao. As entregas
fazem parte das acoes do Banco
de Alimentos, equipamento da
Prefeitura de Sao Luis, gerencia-
do pela Secretaria Municipal de
Seguranca Alimentar (Semsa).

AsecretdriaMunicipal de Se-
guranca Alimentar (Semsa), Fati-
maRibeiro, pontuou a alegriaem
colocar emagio o que considera
um dosmaiores e maisimportan-
tes equipamentos da politica de
seguranca alimentar. “O prefeito
Edivaldo nos pediu para colocar
em funcionamento este Banco,
uma ferramenta essencial para
o éxito de grande parte dos tra-
balhos da Seguranca Alimentar”,
ressaltou Fatima Ribeiro. Ainda
segundo ela, por meio do Ban-
co, vai ser combatido o desper-
dicio de alimentos e garantir co-
midanamesade quem precisa.
Ela contou que o feijao foi arre-
cadado junto ao governo federal
através da Companhia Nacional
de Abastecimento (Conab).

Os caminhdes do Banco de
Alimentos fizeram gerar filas de
pessoas parareceber o peixe e o
feijao. As entregas se iniciaram
nasegunda-feira (8) e culmina-
ramnaquinta-feira (10).Em cada
bairro foram distribuidas 1,5 to-
nelada de produtos. A Defesa Ci-
vil prestou apoio a Semsa duran-
te adistribuicao dos alimentos.

Adonade casa Marinalva de
Jesus Ferreira, de 34 anos, ficou
felizcom a entrega e parabenizou
ainiciativa dos gestores. “A gente
estd em uma época onde o0s go-

Q@

O prefeito Edivaldo
nos pediu para
colocar em
funcionamento

este Banco, uma
ferramenta essencial
para o éxito de
grande parte

dos trabalhos da
Seguranca Alimentar

Fatima Ribeiro,
secretaria municipal de
Seguranca Alimentar

FIQUESABENDO
Combate a fome

0 primeiro Banco de Alimentos da
capital vai marcar o lancamento
das acdes com a campanha Natal
sem Fome, que ocorre na proxima
semana. Durante a campanha
vdo ser distribuidos 200 toneladas
de feijdo e aproximadamente 15
toneladas de peixes. Os beneficiados
sdo familias que vivem em
inseguranca alimentar, atendidos
pelas entidades socioassistenciais
da capital. A partir do Banco

de Alimentos vai ser feita a
arrecadacdo de alimentos junto
aos parceiros - feiras livres,
Ceasa e iniciativa privada - para
distribuir ds pessoas em situacdo
de vulnerabilidade alimentar. O
equipamento vai funcionar como
um entreposto, onde o que seria
desperdicado recebe tratamento
adequado para ser distribuido

a populacdo com a qualidade
atestada e sem riscos d satide.

familias dos bairros da Cidade
Operaria, Cidade Olimpica e Sa
Viana foram beneficiadas

vernantes tém que olhar para os
mais necessitados e pensar que
precisamos de apoio. Esse ali-
mento é muito importante para
no6s”, disse. O mecanico Manoel
Castro de Almeida, de 44 anos,
foi comamulher e os dois filhos
parando perder as entregas. “Eu
soube que a Prefeituraia dar esta
ajuda e fiquei animado, porque
peixe e feijao estdo caros e nem
sempre a gente pode comprar’,
completou.

Paraamerendeira Joana de
Ataide, de 54 anos, esse refor-
¢o na alimentacdo vai garantir
mais nutrientes paraela e os trés
filhos. Segundo ela, hd mais de
uma semana nao fazia feijao e
casadevido o preco. “Nao dava
para comprar, estd muito caro,
entdo estava ficando fora da
mesa. Que bom que tem esse
programa, esperamos receber
mais vezes”, disse feliz.

Cronograma de entregas

Vila Embratel, Riacho Doce/Primavera (14), cadastrados no Centro

de Referéncia e Assisténcia Social -

Cras do Bacanga, Anjo da Guarda

e Vila Nova (19), inscritos na Associacdo Comunitdria Beneficente
Cultural Vila do Governador (21) e da Unido dos Moradores do Sdo
Cristovdo (22). Serdo distribuidas 3,5 toneladas de alimentos.

Projeto Viver Mais fecha 0 ano com saldo positivo

Confraternizagdes com ser-
vidores municipais inativos e
ativos marcaram um ano de exe-
cucdo do projeto “Viver Mais”,
realizado pela Prefeitura de Sdo
Luis, por meio do Instituto de
Previdéncia e Assisténcia do
Municipio (Ipam), como uma
forma de estimular o entrete-
nimento, a prética esportiva e
de lazer com foco na melhoria
da qualidade de vida do publi-
co alvo. O aniversdrio coincidiu
com o periodo festivo e eviden-
ciou os resultados positivos das
atividades desenvolvidas.

O dia de confraternizacoes do
projeto iniciou, namanhadaul-
tima quinta-feira (10), no Centro
de Convivéncia, no Olho d'Agua,
comaacolhidaao ptblico forma-
do por aposentados, seguida de
apresentacdo do ator Cesar Bods
do grupo Pdo com Ovo, café da
manha e show do cantor Orlando
Brasil. A noite, foi a vez dos ser-
vidores municipais ativos, que
participam do projeto, terem um
momento especial com a apre-
sentac¢do de grupo de danca, se-

Servidores municipais participaram de programacao cultural como formade estimularasatide e o bem-estar

guida de show com o Trio Vitalis.

Presente nos eventos, o presi-
dente do Ipam, Raimundo Penha,
recordou que o projeto comegou
com as atividades de hidroginds-
tica e funcional para aposentados
e pensionistas e, posteriormente,
ampliou para oferecer zumba,

danga de salao entre outras mo-
dalidades no horario das 6h as
22h também para os servidores
municipais da ativa. “O projeto
segue a orientacdo do prefeito
Edivaldo de permitir a transver-
salidade, promove convivéncia
familiar e melhor qualidade de

vida aos seus participantes, pau-
ta parte do nosso calenddrio de
eventos para aposentados, pen-
sionistas e agora servidores da
ativa”, disse.

O projeto Viver Mais tem
como finalidade garantir a me-
lhoria da qualidade de vida de

Viver Mais

As atividades do projeto “Viver Mais" foram expandidas para atender
também os servidores municipais ativos e seus dependentes. Os
beneficidrios tém como opcées: escolinha de natacdo, vélei, futebol

e futsal (para filhos de servidores), hidrogindstica, treinamento
funcional, aulas de zumba e danca de saldo para servidores, jogos de
saldo e recreacdo aos finais de semana. Para garantir maior eficiéncia
do projeto, os resultados obtidos através das atividades desenvolvidas
sdo avaliados com a participacdo da equipe técnica, pidblico-alvo

e parceiros. As andlises permitem identificar possiveis pontos de
limitacdo e soluciond-los, bem como manter os avancos obtidos. Para
a aposentada Maria das Dores Silva Castro, de 75 anos, o projeto
“Viver Mais" Lhe deu um novo estimulo para o entretenimento, prdticas
sauddveis de atividades fisicas, etc. “Gosto muito de tudo que o projeto
oferece. Acho importantes os momentos de entretenimento”, frisou.

Da mesma opinido, a aposentada Alda de Jesus Ferreira Franca, de 70
anos, disse que o projeto é maravilhoso. “Sai de uma cirurgia e estava
para baixo, quando me reencontrei no Viver Mais. Foi a minha solucao.
Ele tem promovido um lazer maravilhoso", disse.

aposentados, pensionistas, servi-
dores municipais e seus depen-
dentes na capital maranhense.
E também aberto & comunida-
de idosa da drea de abrangén-
cia do Centro de Convivéncia,
Olho d’Agua. A iniciativa é desen-
volvida através do Ipam e con-

ta com a parceria das secreta-
rias municipais de Desportos e
Lazer (Semdel), Administracao
(Semad), Crianca e Assisténcia
Social (Semcas), Seguranca com
Cidadania (Semusc), Fundagao
Municipal de Cultura (Func), en-
tre outros 6rgaos.
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Sdo Luis, sébado, 12 de dezembro de 2015

Coral Canto Curumim
Hoje, o Coral Canto Curumim vai
se apresentar no 9° Coroado de Natal,
que este ano serd realizado por mais de
uma centena de organizacoes publicas .
e privadas que atuam no Coroadinho, -
e terd como como tema “Mobilidade |
Urbana - Direito de Todos”.

Impar 7

Zeca Baleir
no LuaudaToc

Cantor e compositor reencontra publico
maranhense com um repertorio recheado
de releituras, musicas com novosarranjose
muitas surpresas em um show intimista

PATRICIA CUNHA

or isso hoje eu acordei com uma vontade danada de man-
dar flores ao delegado, de bater na porta do vizinho e de-

sejar bom-dia. De beijar o Portugués da padaria.! (Te-

legrama).

Se quer curtir essa e outras composicoes de Zeca Ba-
leiro, o dia é hoje, 12, no Luau da Toca (Aracagi), onde o
cantor se apresentard a partir das 22h, em uma festa mu-
sical regada a boa musica e natureza. E, como se ndo
bastasse o cendrio natural, a noite terd um clima su-
perpositivo com a discotecagem roots de Neto Myller,
Lairio Mendes e Leo Scartey (Orquestra Invisivel), e
ainda o set do DJ portugués Dukka Calliery, como ofe-
recimento especial do Réveillon do Café.

Inquieto e na constante busca por um trabalho,
criativo, bom e renovado. Assim é Zeca Baleiro, de vol-
taa Sdo Luis, para alegria dos fas e amigos. “E sempre

bom reencontrar os amigos, familiares... Amo minha :

cidade e sinto imenso prazer em tocar ai. Vai ser calo-
roso o reencontro, tenho certeza. Espero que todos
se divirtam ao mdximo. Vai ser uma grande noite.

O cendrio é perfeito pra isso”, disse ele em entre-

vista a O Imparcial.

Sim. A expectativa para o show é grande. Tan- - )
to da parte do ptblico, quanto do cantor. Zeca
disse ainda que o show terd um repertorio ba-

cana com releituras, musicas com novos arran-

jos e muitas surpresas. “A expectativa é grande de

minha parte também. O show terd releituras de autores
que gosto, como Martinho da Vila, Sérgio Sampaio, Luiz Ay-
rdo... E ndo devem ficar de fora can¢des como Quase Nada,
Babylon, Bandeira, com novos arranjos, claro... O resto é
surpresa! E eu gosto de surpresas!”

O show intimista recheado de cancdes da afetividade
de Zeca permite mostrar maior liberdade e espago para
improvisos. Para a apresentacao de logo mais ndo devem
ficar de fora as composicoes Telegrama, Babylon, Bandeira,
Saldo de Beleza, Quase Nada, entre outras, algumas com
novos arranjos, releituras de autores como Martinho da
Vila, Sergio Sampaio, Luiz Gonzaga...

O artista estard acompanhado de sua guitarra e de Tuco
Marcondes (guitarras e vocais), Fernando Nunes (baixo),
Pedro Cunha (teclados, samplers, sintetizadores e acor-
deon), Adriano Magoo (teclados, samplers, sintetizado-
res e acordeon) e Kuki Stolarski (bateria e percussao).

Zeca comegou a compor aos 14 anos e ndo parou mais.
Participou de vdrios festivais quando fazia universida-
de e tomou gosto pela coisa. Ele revela que sempre foi
um ouvinte apaixonado por musica brasileira e por isso
se tornou compositor. Mas ele nao € apenas compositor.
Inquieto, como jd citado acima, Zeca produz, escreve, faz
vdrias atividades. Recentemente produziu o novo disco da
cantoraVanusa, da cantora Patativa, com quem dividiu pal-
corecentemente em show em Sao Paulo, e ainda tem varios
projetos para o ano que vem, como programa de TV, DVDs,
CD de inéditas, musical baseado em Nelso Rodrigues... ufa!ll

“Em breve, quero me aposentar e virar pescador”, dis-
se ele. Enquanto isso ndo acontece, o bom mesmo é entrar
no clima e curtir esse presente musical na noite de hoje, no
Luau da Toca. Confira a entrevista. Os ingressos estdo dis-
poniveis na sede de O Imparcial (Renascenca II) e ou no site

WWW.amoingresso.com.

Editor: SAMARTONY MARTINS
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gente boa?

SETE PERGUNTAS//

Ainquietude para buscar, criar... € um defeito
ou uma qualidade?

E uma qualidade quando te move a criar
solucdes estéticas pra tua fome criativa. E isso
quase sempre da bons frutos. E é um defeito
quando comeca a roubar teu sono na hora de
ir pra cama (risos).

E como isso reflete no seu trabalho?

Nao sei ao certo, mas acho que meu traba-
lho ndo estagnou, vem sendo renovado ao lon-
go dos anos - e o publico também.

Das vérias producoes que faz ao mesmo tempo,
o que estd fazendo que dd para citar?

Para o ano que vem, temos um programa
de TV, Baile do Baleiro; o DVD “Zor6 [bichos
”, com animagdes; um novo CD de
inéditas e um musical baseado em Nelson Ro-
drigues, que estreia em janeiro, em Recife. Mas,
em breve, quero me aposentar e virar pescador.

Patativa esteve recentemente com vocé em Sao
Paulo. Como foi ter produzido o disco dela?
A Patativa é uma figura incrivel, tem o po-
der de criar empatia com o ptiblico num piscar
de olhos... Ela arrasou na sua apresentacao em
Sao Paulo. Sinto-me feliz de ter colaborado na
producao de seu primeiro disco, afinal €é uma
artista de verdade. Agora, jd tem um segundo
CD a caminho, com producao do Luiz Jr.

Como o ptiblico recebeu o repertério dela?
O publico paulistano a recebeu de bragos
abertos. Ela voltara.

Sobre a producio do disco de Vanusa, como
foi trabalhar o repertdrio do disco e traba-
lhar com ela?

Certo dia convidei a Vanusa pra ir ao meu
estidio e 14 falamos sobre a possibilidade de
fazermos um CD novo. Ela ficou muito feliz.
Ela é uma cantora muito importante na histo-
ria recente da nossa musica popular, e depois
daquele episdédio do Hino, precisava da volta
por cima. Levamos dois anos trabalhando na
feitura desse CD. Ela é uma pessoa doce e foi
uma grande aula trabalhar com ela.

E ndo posso deixar de perguntar sobre o cena-
rio atual da miisica. Como vocé avalia? Muita

H4 muita coisa boa acontecendo, embora
algumas dessas boas coisas nao estejam na gran-
de (nem na pequena) midia. Dificil destacar al-
guém, mas... 14 vai: Wado, Criolina, Vanessa Bu-
magny, No Stopa, Rodrigo Bittencourt... A crise
nao € de talento, mas de mercado.

W

samartonymartins@gmail.com

Nao sei ao certo,
mas acho que
TR ELEW G ED
estagnou, vem
sendo renovado ao
longo dos anos -eo
publico também

Zeca Baleiro,
cantor e compositor

Servico

0 qué? Luau da Toca com Zeca Baleiro
Quando? Hoje, 12, a partir das 21h
Onde? Toca do Trovao (Praia do Aragagi)
Quanto? A partir de R$70,00
Informacaes: (98) 3015-3017

Tamborese toques de caixa soam em Chapadinha

Sebastiana Sales, de 63 anos,
nascida na comunidade Quilom-
bola de Santa Rosa dos Pretos,
herdou damae a tarefa de ser cai-
xeira do Divino. Aolado de outras
companheiras de luta pela pre-
servacao de uma tradicio secular,
ela participou da solenidade de
abertura do projeto “Mais Cul-
tura e Turismo” em Chapadinha,
realizada namanha desta sexta-
feira na sede da Maconaria, lo-
cal onde também foi montada a
exposicao “Maranhao de Identi-
dades de Tradicoes”.

O Secretério de Estado de Cul-
tura, Felipe Camarao, ressaltou
o0 apoio dado pela prefeitura de
Chapadinha que assegurou o su-
porte necessario para viabilizar

— a

Coreiras animaram a primeira noite do Mais Cultura e Turismo

o trabalho da equipe da Secre-
taria de Estado da Cultura (Sec-
ma) e enfatizou o compromisso
do governador Flavio Dino em
implantar uma politica cultural
no Maranhao, centrada na pre-

servacdo da cidadania. “O Mais
Cultura e Turismo nao é apenas
shows. Este trabalho contem-
pla diversas acoes destinadas a
promover a cidadania’, ponde-
rou ao lembrar da parceriacom a

Secretaria de Direitos Humanos e
Participagao Popular (Sedihpop)
com o Viva Cidadado na emissao
de documentos e a atuagao nas
escolas, com oficinas formativas
e exposicoes de literatura.

Ele lembrou ainda que a edi-
¢do do Mais Cultura e Turismo
em Chapadinha marca a estreia
do cinema no projeto, viabiliza-
do através de sessoes ao ar livre.
“Agora, temos também o cinema
entre as atragoes do Mais Cultu-
ra e Turismo e é importante que
as pessoas possam ter também
0 contato com sétima arte”, afir-
mou Camarao.

J6 Brandao, superintendente
de Acdo e Difusao Cultural da Se-
cma, acrescentou que a politica

cultural desenvolvida pelo Gover-
no do Maranhdo tem amarca da
transparéncia, da ética e do com-
promisso com a descentralizacdo
das acdes culturais do Estado e a
democratizacdo da cultura.
Dulcilene Belezinha, pre-
feita de Chapadinha agradeceu
a escolha da cidade para ser in-
cluida integrantes do roteiro do
“Mais Cultura e Turismo” que até
2018 deve percorrer um total de
22 municipios. Promovido pelo
governo do Estado por meio das
secretarias de Estado da Cultura
(SECMA) e do Turismo (SETUR)
o0 projeto j4 esteve em Mirinzal e
Santa Inés, atuando em parceria
com as prefeituras locais. Além
do Secretdrio de Estado da Cul-

tura Felipe Camarao, da prefeita
de Chapadinha, Dulcilene Bele-
zinha e da superintendente de
Acdo e Difusao Cultural da Sec-
ma, J6 Brandao, estavam presentes
no evento o Superintendente de
Articulacdo Politica da Regional
Chapadinha, Francisco Gomes,
o secretdrio de estado da cultu-
radeVargem Grande, Valter Lino
da Silva e secretdrios municipais
de Chapadinha e de outras cida-
des daregido do Baixo Parnaiba.

Paraanimar a cerimonia, par-
ticiparam da solenidade as mani-
festagoes culturais dos povos de
terreiro de Chapadinha, os Violei-
ros do municipio, abanda Farra
das Divas e o Tambor de Crioula
de Dona Teresa.
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B Pegando Fogo (Estados Unidos, 2015) Género: Comédia.
Classificacdo Etdria: 12 Anos. Duracao: 101 min. Direcao: John Wells.
Atores: Bradley Cooper, Sienna Miller, Daniel Briihl . CINESYSTEM
RIO ANIL SHOPPING Sala 2 2D (Leg) Sessao: 21h40. Sala 2

(Dub) Sessoes: 14h20, 16h40, 19h — Todos os Dias CINEPOLIS

SAO LUIS SHOPPING Sala 5 (Leg) Sessdes: 16h45, 21h45. Sala 5
(Dub) Sessdes: 14h10 A — somente sabado e domingo —19h20 UCI
KINOPLEX SHOPPING DA ILHA Sala 8 2D. Sessao: 22h25. Sala
82D (Dub). Sessdes: 13h40, 15h50, 18h, 20h15

B Olhos da Justica (EUA, 2015) Género: Drama. Classificagao
Etdria: 14 Anos. Duracdo: 114 min. Direcao: Billy Ray. Atores: Julia
Roberts, Nicole Kidman, Chiwetel Ejiofor Michael Keller. CINEPOLIS
SAO LUIS SHOPPING. Sala 7 (Dub) Sessdes: 16h30, 19h10. Sala

7 (Leg) Sessao: 22h10.CINESYSTEM RIO ANIL SHOPPING.
Sala32D (Dub) Sessaes: 14h, 19h10, 21h30.UCI KINOPLEX
SHOPPING DA ILHA Sala 4 2D. Sessoes: 15h20, 22h20

EM CARTAZ

B Bem Casados (Brasil, 2015) Género. Comédia Classificacao
Etdria: 12 Anos.Duracdo: 102min. Direcdo: Aluizio Abranches. Atores:
Alexandre Borges, Camila Morgado, Bianca Comparato, Fernando Sao
Thiago, Luiza Mariani, Christine Fernandes, Rosi Campos, Leticia Lima
— CINEPOLIS SAO LUIS SHOPPING Sala 1 Sessoes: 14h45A —
somente sabado e domingo -, 17h, 19h30, 22h. Sala 6. Sessdes: 15h45,
18h10,20h20 CINESYSTEM RIO ANIL SHOPPING Sala 4 2D.
Sessoes: 14h50, 16h50, 18h20, 21h50 UCI KINOPLEX SHOPPING
DA ILHA Sala 2D. Sessées: 14h20, 16h20, 18h20, 20h20, 22h20

W Victor Frankenstein (EUA, 2015) Género: Suspense.
Classificacdo Etdria: 12 Anos. Duracdo: 110min. Direcdo: Paul
McGuigan. Atores: James McAvoy, Daniel Radcliffe, Jessica Brown
Findlay - CINEPOLIS SAO LUIS SHOPPING. Sala 2 (Dub)
Sessdes: 16h, 18n45. Sala 2 (Leg) Sessdo: 21h15 CINESYSTEM RIO
ANIL SHOPPING. Sala 5 2D (Dub) Sessdes: 18h30, 20h50 — Todos
os dias. UCI KINOPLEX SHOPPING DA ILHA Sala 6 2D.
Sessao: 22h15. Sala 6 2D (Dub) Sessoes: 15h15, 17h35, 19h55

B Quarto de Guerra (Estados Unidos, 2015) Género: Drama.
Classificacdo Etdria: 10 Anos. Duragao: 120 min. Direcdo: Alex
Kendrick. Atores: Priscilla Evans Shirer, TC. Stallings, Karen
Abercrombie, Beth Moore, Jadin Harris, Ashley Bratcher e Ben Davies
CINEPOLIS SAO LUIS SHOPPING. Sala 3 (Dub) Sess6es: 14h20
A— somente sabado e domingo -, 17h15, 19h45, 22h

B Tudo que Aprendemos Juntos (Brasil, 2015) Género: Drama.
Classificacdo Etdria: 14 Anos. Duracdo: 102 Min. Atores: Lazaro
Ramos, Kaique de Jesus, Elzio Vieira, Sandra Corveloni, Fernanda de
Freitas — UCI KINOPLEX SHOPPING DA ILHA Sala 4 2D (Nac)
Sessoes: 15h, 17h45, 2045 CINEPOLIS SAO LUIS SHOPPING
Sala 6. Sessoes: 15h10C - exceto sexta -, 17h50, 20h30

B No Coracdo do Mar (EUA, 2015) Género: Acao. Classificacao
Etdria: 12 Anos. Duragdo: 121min. Direcao: Ron Howard. Atores:
Chris Hemsworth, Benjamin Walker, Cillian Murphy, Ben
Whishaw, Tom Holland, Brendan Gleeson, Donald Sumpter,

Sam Keeley CINESYSTEM RIO ANIL SHOPPING

Sala 12D (Dub) Sessdes: 14h50, 16h20 (quarta), domingo,
segunda, terca, quinta, sexta e sabado — Sessdes: 14h30, 17h

Sala 13D (Dub) Sessdes: 18h50, 21h20 — Todos os dias. —
Domingo, Segunda, Terca, Quinta, Sexta e Sabado. Sessoes:
19h30, 22h CINEPOLIS SAO LUIS SHOPPING. Sala

8 (Leg) Sessao: 21h Sala 8 (Dub) Sessdes: 15h15, 18h. UCI
KINOPLEX SHOPPING DA ILHA Sala 3XPLUS 3D.

Sessao: 21h. Sala 3XPLUS 3D (Dub) Sessdes: 13h30, 16h, 18h30

W Jogos Vorazes: A Esperanca - O Final (EUA,

2015) Género: Aventura. Classificacdo Etdria: 14 Anos. Duracdo:
136min.Diregao: Francis Lawrence. Atores: Jennifer Lawrence,
Josh Hutcherson, Liam Hemsworth - CINEPOLIS SAO LUIS
SHOPPING Sala 9 (Dub) Sessdes: 14h30A — somente sabado e
domingo - 17h30, 20h30. Sala 10 (Leg) Sessao: 1830 CINESYSTEM
RIO ANIL SHOPPING DA ILHA. Sala 6 3D (Dub) Sessao:
20h40. Sala 6 2D (Dub) Sessdes: 15h, 17h50 — Todos os dias. UCI
KINOPLEX SHOPPING DA ILHA Sala13D. Sessao: 19h. Sala 2
3D (Dub) Sessdes: 13h30, 16h15, 21h45

B 0 Presente (EUA, 2015) Género: Suspense. Classificacdo Etdria:
12 Anos. Duracgo: 108 min. Direcao: Joel Edgerton. Atores: Jason
Bateman, Rebecca Hall, Joel Edgerton— CINEPOLIS SAO LUIS
SHOPPING Sala 1 (Dub) Sessdo: 15hC — exceto sexta. Sala 1 (Leg)
Sessdo: 20h50. CINESYSTEM RIO ANIL SHOPPING. Sala 3 2D
(Dub) Sessdo: 16h30—Todos os dias UCI KINOPLEX SHOPPING
DA ILHA Sala 5 2D (Dub) Sessdo: 15h30

B O Natal dos Coopers (EUA, 2015) Género: Comédia.
Classificacdo Etdria: 12 Anos. Duracdo: 107 min. Direcdo: Jessie
Nelson. Atores: John Goodman, Diane Keaton, Ed Helms — UCI
KINOPLEX SHOPPING DA ILHA Sala 52D (Dub) Sessdo: 13h15

B Peter Pan 2015 (EUA, 2015) Género: Aventura. Classificacdo
Etdria: 10 Anos. Duracdo: 111min. Direcdo: Joe Wright. Atores: Levi
Miller (I1), Garrett Hedlund, Hugh Jackman —.CINESYSTEM RIO
ANIL SHOPPING Sala 5 2D (Dub) Sesséo: 16h10 —Todos os dias

W Hotel Transilvdnia 2 (EUA, 2015) Género: Aventura.
Classificacao Etdria: Livre. Duracdo: 90 min. Direcdo:
Genndy Tartakovsky. Atores: Adam Sandler, Kevin James, Steve
Buscemi - Sinopse - Sequéncia de Hotel Transilvania, de 2012.
CINEPOLIS SAO LUIS SHOPPING Sala 10 (Dub) Sessdo:
14h (A) — somente sabado, domingo, 16h15. UCI KINOPLEX
SHOPPING DA ILHA. Sala 1 2D (Dub) Sessdes: 14h10, 16h10

m 0 Ultimo Cacador de Bruxas (EUA, 2015) Género: Terror.
Classificacdo Etdria: 12 Anos. Duragao: 106 min. Direcdo: Breck
Eisner. Atores: \iin Diesel, Rose Leslie, Elijah Wood — UCI

W O Reino Gelado 2 (EUA, 2015)Género: Infantil. Classificacao
Etdria: Livre. Duracdo: 79 min. Direcao: Aleksev Tsitsilin. Atores:
Jodo Cortes, Larissa Manoela— CINESYSTEM SHOPPING RIO
ANIL Sala 5 2D (Dub) Sessdo: 14h10 — Todos os dias CINEPOLIS
SAO LUIS SHOPPING. Sala 7 (Dub) Sessao: 14h15 (A) — somente
sabado e domingo UCI KINOPLEX SHOPPING DA ILHA Sala 6

2D (Dub) Sessao: 13h25
INGRESSOS

17h50, 20h10, 22h25.

CINE PRAIA GRANDE

KINOPLEX SHOPPING DA ILHA Sala 5 2D (Dub) Sessoes:

Ll LTy L T el LA T [V [ [T (Brasil) Género: Documentdrio.

Classificacdo Etaria: 10 Anos. Duragao: 85 min. De Murilo Salles. —

Stio Lus, sébado, 12 de dezembro de 2015/ () iMpﬂRCiﬂL

Sinopse - Um documentdrio sobre a finalizacao do novo filme
do cineasta maranhense Cicero Fitho, “Flor de Abril’; o esforco
demandado, as dificuldades encontradas e 0s acontecimentos
gerados pelo arduo processo de refilmagem de uma cena crucial
ap6s o término das filmagens; um documentdrio que narra e
repensa o sonho de um cineasta. Sessoes: Sexta: 21h15, Domingo
e Terca: 16h30, Quarta: 20h20

Aprendi a Jogar com Vocé (Brasil) Género: Documentdrio.
Classificacdo Etdria: 12 Anos.Duragao: 85 min. De Murilo Salles.
— Sinopse - Em Samambaia, periferia de Brasilia, estao o DJ
Duda e Milka Reis, cantora. Em busca da realizacao do sonho de
viver de msica, eles nao se abalaram com previsGes pessimistas
e encontraram maneiras de superar as dificuldades do mercado
artistico brasileiro. Sessées: 16h30 (segunda e quarta)

Divertida Mente (EUA) Género: Animacao. Classificacao Etdria:
Livre. Duracdo: 90 min, Livre. De Pete Docter. - Sinopse - Riley

é uma garota divertida de 11 anos de idade, que deve enfrentar
mudancas importantes em sua vida quando seus pais decidem
deixar a sua cidade natal, no estado de Minnesota, para viver em
San Francisco. Dentro do cérebro de Riley, convivem vérias emogdes
diferentes, como a Alegria, 0 Medo, a Raiva, 0 Nojinho e a Tristeza.
Sessdo: 15h (de domingo até quarta) — Entrada: meia para todos

MARATONA STAR WARS

Para acalmar os nervos da contagem regressiva do novo
capitulo de STAR WARS, o Cine Praia Grande realizard uma
maratona, exibindo as duas trilogias em ordem cronoldgica.
PROGRAMACAO: Sabado - 12, as 19h: STAR WARS - EPISODIO
II: ATAQUE DOS CLONES; Domingo - 13, as 18h: STAR WARS -
EPISODIO Il A VINGANCA DOS SITH; Segunda - 14, as 18h: STAR
WARS - EPISODIO IV: UMA NOVA ESPERANCA; Terca - 15, as 18h:
STAR WARS - EPISODIO V: O IMPERIO CONTRA-ATACA; Quarta -
16, as 18h: STAR WARS - EPISODIO VI: 0 RETORNO DO JEDITodos
os filmes serdo exibidos em versdo legendada. Ingresso: R$ 5.
Sessoes: 14h, 19h10, 21h30

CINESYSTEM: Sequnda, Terca e Quarta: Sessoes 2D Inteira: R$ 8,00 3D: R$ 10,50 ; Quinta-feira: 2D Inteira R$ 20; meia R$10. Inteira: 3D R$25; meia: R$12,50 Quinta-feira do Beijo: Sessdes 2D - R$ 19 (inteira) Sessdes Inteira 3D R$ 24. Sexta,
Sabado, Domingo e Feriados: Sessdes 2D - R$ 20 (inteira) R$ 10 (meia) Sessdes 3D - R$ 25 (inteira) R$ 12,50 (meia) Informacdes: (98) 8126-840/3235 - 6165 CINE PRAIA GRANDE Terca a domingo. R$ 14 (inteira) e R$ 7 (meia); Sessao
Popular: R$ 10 (inteira) e R$ 5 (meia) para as sessoes que iniciam até as 15h30. Sequnda-feira, todos todos pagam meia (incluindo Sessao Popular)Sessao Infantil: R$ 5. Alunos dos cursos do Odylo Costa Filho pagam R$ 5 CINEPOLIS
SAO LUIS SHOPPING - Seg. e ter. (exceto fer.): R$ 18 (o dia todo) R$ 9 (meia).Qua. (exceto fer.): R$ 11 (o dia todo); Qui. (exceto fer.): R$ 17 (o dia todo), Sex., sab., dom. e fer.: R$ 19 (matiné) e R$ 21 (noite) Salas 3D - Seg. e ter. (exceto fer.):
R$ 22 (o dia todo) - Dia Promocional! Todos Pagam Meia. Qua. (exceto fer.): R$ 15 (o dia todo), Qui. (exceto fer.): R$ 22 (o dia todo)Sex., sab., dom. e fer.: R$ 26 (o dia todo)

MUSICA

Jorge Aragdo

Faz show em Sao Lufs, dia 12 de dezembro, as 20 no
Circulo Militar - Avenida Litoranea. Participacdo da
Bateria da Turma do Quinto, com 0s melhores sambas-
enredo do Rio de Janeiro e Sao Luis. Ingressos a venda
na Bilheteria Digital do Shopping da Itha, Rio Poty Hotel
e Salomé Bar. Classificagao Etaria: 16 anos (Espaco
Arena Skol e Espaco Estella Artois); 18 anos (Espaco
Lounge Original) Informagdes: 9 9126-6859 ou 9 8858-
3641 (whatsapp) Producdo e Realizacao: Salomé Bar

Walkiria Estarley

Neste sabado (12) a Farra da Gordinha Walkiria Estarley
esta de volta na Garden’s Pub as 22h, para botar todo
mundo pra dancar. Em noite de luta para os amantes
do MMA, nao poderia faltar a transmissao ao vivo

da luta de UFC 194, José Aldo VS McGregor. A festa
conta ainda com Bruno Shinoda, Stanley e Cristian

e 0 DJ Bulacha. Entradas disponiveis: R$ 40 inteira e
R$ 20 meig, na Quarup Games (Tropical Shopping) e
Bilheteria Digital (Rio Poty Hotel e Shopping da ILha).
Informagdes: (98) 98906-2444 e (98) 99177-0608

Luau Toca do Trovéao

Luau Toca do Trovao sera realizado dia 12 de dezembro
as 22h na Praia do Aracagy com Zeca Baleiro como
atragao principal. Ingressos: Pista Unissex - 1 lote R$ 60;
Espaco Praia - Unissex - 1 lote R$ 90; Front - Unissex - 1
lote R$ 120; Pista Unissex - casadinha 1 R$ 110; Espaco
Praia - Unissex - casadinha 1 R$ 160; Front - Unissex -
casadinha 1 R$ 220, taxa de conveniéncia: 12%

Festival BR 135

Programacao musical para este sabado (12) na Praca
Nauro Machado — Praia Grande. 19h — Boi da Floresta;
20h — Poesia Dub; 21h — New Rockars/SP; 22h —
Eletroacustica Preto Nando e 23h — Siba/PE. Praca da
Crianca — Praia Grande — 19h — Madian o Escarcéu/MA;
20h — Caio Castelo/CE; 21h — Teldricos/MA/ 22h — Gallo
Azhu/MA

Sdo Luis, Capital do Samba

0 projeto Sao Luis, Capital do Samba, realizado pelo
grupo Madrilenus encerra neste domingo, 13, as 17,
com uma edicdo especial do Tribuna do Samba (Tzao
de Vetho), no Largo do Carocudo (Madre Deus). Nessa
edicdo especial 0 Madrilenus vai receber os convidados
Patativa, Serrinha. Feijoada Completa, Ricardo Gogd de
Ouro e Eraldo Rocha. O projeto recebeu apoio da Lei de
Incentivo a Cultura (SECMA) e patrocinio da AMBEV/
Antarctica. Contato: Boscotd: 98125-9988

Paulo Pringles

Paulo Pringles, vem para inaugurar dia 18 de dezembro
amais nova casa de shows de Sao Luis, a New York
que ficard localizada na - Avenida Mario Andreazza —
Galeria Amsterda. A nova casa traz: pista, bar e lounge
num ambiente moderno, sofisticado e climatizado

com bandas e deejays, nacionais e internacionais e
uma interacdo Ginica com os baladeiros de plantdo.
Ingressos: Unissex R$ 30 e meia - unissex R$ 15

BARES & BOATES

Seresta ao Vivo

Todas as Sextas (as 19h) e aos Sabados (12h) no Bar da
Ld — Avenida Edson Branddo — Anil (em frente a antiga
sede do Clube Litero) com a Banda Skema Musical
Show. Entrada franca

REVEILLON

Café De La Musique

Festa da franquia Cafe de La Musique Sé&o Lufs.
Em diversos ambientes climatizados e externos
na piscina. Atracées nacionais como os DJs
Rafael Diefentaler e Marcelo CIC; Grupo do
Bola (Programa SuperStar) e forré da Banda
Sacode; além do pop rock de Pepé Jr., da Banda
Mr. Jones, show da cantora revelacao Luiza

de Andrade (idolos Kids) e Dj’s Macau e Cahio
Massuci. Ingressos Valores: R$ 400 em quatro
vezes sem juros. Venda de mesas exclusiva (10
lugares) e mesas coletivas a venda diretamente

no Hotel Pestana e nos sites Bilheteria Digital e
amoingresso.com.br Informacdes: (98) 98110-0353

FESTAS & FESTEJOS

Festa na Praia do Durval

Durval Lelis volta a se apresentar em Sao Luis, no sdbado,
dia 12 de dezembro, na Casa dos Smiths, na festa “Na
praia com Durval" terd como fundo, a Praia do Calhau.
Inicio: 16h30. Programacao: reggae da Raiz Tribal, seguido
pelo Projeto Retrd, com Herton Rd e Gargamel, as 21h,
Durval Lelys e para fechar, 0 grupo Xavecada. Ingressos a
venda na Bilheteria Digital e Lojas da ClaroValor: Espago
Lounge Mar, com buffet de salgados e frios, custa R$ 110 e
casadinha R$ 190. O Espaco Front Vip, R$ 75 e casadinha
R$130. Venda de meia entrada na Bilheteria Digital do
Shopping da Itha.Informacdes: Informacdo: (98) 3016 —
6663. Realizacao: 4 Maos Entretenimento

EVENTOS

3°Encontro Beneficente

Automotor do Maranhao

Mais de duzentos modelos de automdveis modificados,
racing, novos e antigos estardo a exposicdo no 3°
Encontro Beneficente Automotor do Maranhao que
acontecera neste sabado, 12, no estacionamento

do Pétio Norte Shopping, na estrada de Sao José

de Ribamar. O Encontro Beneficente Automotor do
Maranhao terd inicio as 13h, e segue até o horario

de fechamento do shppping as 22h. Acesso: 3kg de A época do peru : A parte e
alimentos nao pereciveis. Informagdes: (98) 98118-3133 Fim da \ assado e das v | Objeto Alyazarra; v cada um, | Principio;
querta rahanadas usado na " el na | comego
Programacdo Natalina 2015 AL (Geog.) pesta vaquinha
A programacao natalina realizada pelo Governo do L v v
Estado e Prefeitura de S&o Luis, serd realizada na Praca
Pedro Il com a sequinte programacdo: dia 16 dezembro
haverd a representacdo do Auto de Natal —"0 Boi e -
0 Burro no caminho de Belém”, as 19h, sequindo do Retirar-se -»- Membro
quarteto de cordas da Escola de Msica do Estado Lilah Matema- & "Iem“_’
Lishoa. No dia 17, a partir das 18h, haverd apresentacao agfg‘” ;;fm:a
do teatro de fantoche — Espetaculo de Jesus e as Luzes : v Passadn
da Companhia Aprender Brincando; coral infantil Vontade para o
Jodozinho, orquestra Suzuky e show com artistas %%r":'&‘:; ')' > outro lado
maranhenses cantando masicas natalinas. No dia 23, as ' da rua
19h, a programagao serd aberta com a apresentacdo do Academia Silaba de |, v
Auto do Natal, sequida do coral Santa Cecilia. Brasileira | “arros” Pedago de
de Letras Litio alimento
Colénia de Férias (sigia (simholo)
Com o tema "Toda @ magia do aprendizado e diversao" v A\
acontece de 07 de dezembro 2015 a 22 de janeiro de
2016, a ColOnia de Férias do Espaco Mais Crescimento. |+
Atividades como show de mégica, oficina de arte, Anticon-
contagdo de histdrias, estagdo de brinquedos, %l::ls cepoional |, B;an(,;o.
piquenique e muito mais serdo oferecidas as criancas quente instalado inglés id
com idade de 02 a 10 anos. Informagdes: Espaco Mais no iitero ]
Crescimento (2109-5055). ) F’ —
Camargo, !
Natal no Shopping da Ilha “ |" repﬁrl%r suceder
De 14 de novembro a 13 de dezembro a praga de ‘ (7) da (?) Babd v
eventos do Shopping da ILha, recebe apresentagdes de | manhi: herdi de Produto
corais infantis e adultos, além de shows diversos na primeira conto ™ da granja L
tematica natalina. ‘ refeigéo arahe
Auto de Natal i sal?;uae gly v Montado;
0 Niicleo de Produgéo Teatral Teoria das Artes da drea r alguém instalado
Itaqui-Bacanga ja estd ensaiando para apresentagao
da 4 edicao do Projeto Auto de Natal, apresentado no 0 que tem
] - : Mortal; :
més de dezembro. Programacdo dos ensaios: letal sabor -p
Segunda, Quarta e Sextas-Feiras: das 19h as 21h na do jilo
Escola Jodo Alberto, Rua Honduras, em frente a Igreja Brado res- - Sanhor
da Penha, Anjo da Guarda; Terca e Quinta: 19 as 21h - pgnsével Sinal (abrev) ™
Local: Teatro Itapicuraiba, Rua Mdnaco, Anjo da Guarda pelo [” '&’:‘E‘%‘;ﬂ' Aindole
as 19h as 21h. Sabado - Local: Parque Botanico da Genso " da vila
Vale, anfiteatro; das 14h as 16h. Enderecos: Avenida dos ‘ Maior 0 gas da Projetode| W v
Portugueses, BR, 135 em frente ao Hospital da Mulher. ; ::sgiilﬁ'i]ra 'y vila Ill’Di;sGﬁﬁ Ly
Informagoes: 988466101-992004672 [ahr;r.j (simboln) tartanugas
CURSOS &
CONCURSOS \ s
: ; Trecho
Oficina de Miisica ,ga'gafa'ﬁﬁe musical | Ou,em |
Estd sendo realizada Oficina de Teclado e Bateria, todos - | desgraga m;w;:a inglés
0s sabados, as 9h no Centro Cultural Comunitario

Bairro de Fatima. Informagdes: 98853-4668

Coral Canto Curumim

Neste sabado, dia 12 de dezembro, o Coral Canto Curumim vai se
apresentar no 9° Coroado de Natal, que este ano sera realizado

por mais de uma centena de organizacdes ptblicas e privadas que
atuam no Coroadinho e terd como como tema “Mobilidade Urbana -
Direito de Todos". O Instituto de Cidadania Empresarial do Maranhao
se integra as atividades da Rede Coroado de Natal por meio do
projeto Curumim, Coral que beneficia atualmente 64 criancas e
adolescentes em situacao de vulnerabilidade.

>> DIRETAS
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ALEM DO TEMPO

Dorotéia repreende Melissa, mas promete d filha que con-
firmard sua gravidez para Felipe. Emilia chantageia Luiz para
prejudicar Felipe. Pedro revela a Livia sobre a chegada de
Alberto e a moga comemora. Emilia se consulta com seu
advogado, que alerta que a empresdria poderd perder sua
casa apds a descoberta do novo herdeiro da Ventura. Vitéria
implora para que Bento permita fazer o exame de DNAem
Bernardo. Queiroz surpreende Raul e Gema juntos. Anita
comenta com Livia que decidiu ficar com Roberto.

TOTALMENTE DEMAIS

Cassandra comenta com Adele que teme sua eliminagdo
do concurso. Arthur e Carolina implicam um com o outro.
Eliza vence a primeira etapa do concurso. Brago avisa aJa-
caré que sua foto foi reconhecida na delegacia. Euzébia se
preocupa quando Lili diz que gostaria de descobrir aiden-
tidade do homem que escreveu uma declaracdo de amor
para Sofia. Eliza conta para Dayse que ganhou a primeira
etapa do concurso.

AREGRADO JOGO

Kiki se recusa a responder os questionamentos de Romero e
faz 0 ex- marido de refém. Dante revela que estd saindo com
Lara e exige que Orlando o apresente ao suposto marido da
namorada. Feliciano sugere que Dinorah e Janete comprem
seu apartamento, mas Dalila decide investir em um possi-
vel comprador. Juca desconfia das intencdes de César com
Domingas. Andressa e Silvinho inventam uma histéria para
prejudicar Merld. Kiki mantém Romero em um cativeiro.

>> HOROSCOPO

S ARIES 21/03020/04

Bom dia para iniciar negécios relacionados com
a inddstria e propriedades. Contudo, nao deixe de
olhar e zelar pelo bem de seus familiares e nao
fuja das suas responsabilidades e problemas.

@ TOURO 21/04a20/05

Dia negativo para os negocios, para tratar de
assuntos juridicos e mudangas, de um modo
geral. Neutro para os casos sentimentais e um
tanto quanto ruim para viagens. Cuide da salde e
previna-se contra acidentes.

T GEMEOS 21/05020/06

Faca tudo com originalidade, que conseguira
influenciar pessoas importantes para seu
progresso. Muito bomn fluxo para obter sua
independéncia financeira e a liberdade de espirito.

B CANCER 21/08021/07

Fase em que receberd boas sugestdes para
solucionar de vez suas dificuldades financeiras
e fase boa bom também para iniciar negécios
imobiliarios e para solicitar a casa propria.
Harmonia amorosa e familiar. O momento é
excelente para vocé sentir o que as pessoas
pensam a seu respeito.

LEAD 22/07a22/08

Livre-se de suas preocupacoes tomando atitudes
positivas para soluciond-las. O dia se apresenta
positivo aos negocios arriscados e as empresas
precipitadas. Terda bom relacionamento com 0s
filhos. Pratique mais esportes.

@ VIRGEM 23/08 a22/09

Evite, neste dia, qualquer acao, que possa afetar seu
equilibrio nervoso. Suas chances de sucesso geral
serao evidentes. Coloque maior atencao ao seu
trabalho. Certos momentos de iluminacao neste dia,
farao vocé perceber que a sua vida estd se dirigindo
a um rumo que nao lhe agrada em nada.

T UBRA23/09022/10

Pessoas amigas podem elevar vocé na escala
social. Use sua inteligéncia para influenciar

0s superiores. Ainda ha tempo de rever tudo

e encaixar as coisas nos seus devidos lugares.
Podera lucrar, também, pela ciéncia e educacao.

FYAs ~
{4 ESCORPIAO 23/10021/1

Momento em que poderd obter o0s resultados
pretendidos em seu campo profissional, devido
ao bom fluxo dos astros. Pode, também, iniciar
neg6cios e tratar de assuntos pessoais que sera
bem sucedido. Boas noticias.

g SAGITARIO 22/m021/12

Pessoas nascidas sob este signo, terdo
possibilidades de sucesso de algum modo, hoje.
As influéncias dos astros prometem éxito. Boa
indicagao para a vida sentimental. Vivera uma boa
fase astral no préximo periodo.

S CAPRICORNIO 22/2020/01

As demoradas, demandas e toda e qualquer
questao que se ligue aos seus direitos, devem ser
tratadas com cautela. Conte com 0s amigos. Evite
fazer inimigos ainda que isto Lhe custe algumas
concessoes.

B AQUARIO 21/01019/02

Dia dos mais propicios para investigagoes,
pesquisas e tudo que esta relacionado com
ocultismo. Todavia, terd aborrecimentos,
proporcionados pelos familiares. Cuide da salde
e evite acidentes. A atual fase, indica uma maior
preocupacdo com a sua vida social.

@ PEIXES 20/02a20/03

Melhorias no setor profissional, social, favoraveis
amizades, 6timos negdcios e espetacular estado
de satde. Dia bom para distrair-se. A sua energia
continua em alta, propiciando-Lhe um pico
sensual, que nao passara despercebido perante a
pessoa amada.
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Sdo Luis, sdbado, 12 de dezembro de 2014// O iMranciaL

No tempo e na historia
Auniao das Coreias

B Em 12 de dezembro de 1991, as Coreias do Sul
e do Norte lancam a base para a coexisténcia,
sendo concluido o Acordo de Reconciliagio,
Nao Agressao e Cooperacao e assinada uma
Declaracao Conjunta Sobre a Desnuclearizacido
da Peninsula Coreana.Ambas as Coreias
aderiram as Nacoes Unidas em 1991.

# P

pontodevista@oimparcial.com.br

0 famoso Porsche psicodélico

da cantora Janis Joplin foi vendido por US$ 1,76 milhdo em
um leild@o em Nova York. A disputa durou apenas cinco
minutos, como divulgado pela RM Sotheby's. O veiculo de
1964 pertencia a familia da artista e o preco estimado de
venda era US$ 600 mil.

Nudes da rainha do pop

Martin H.M. Schrieber/Divulgacdo

Um ensaio
fotogréfico de
Madonna (foto)
clicado por
Martin H.M.
Schrieber em
1979 finalmente
estard disponivel
para o ptblico.
As fotos da
rainha do pop
completamente
nua em preto e
branco fazem
parte do livro
Madonna: Nudes
II, de Schrieber, que é uma sequéncia de Sex, obra de 1992
com outro ensaio da cantora.

Para contar os dias

Os fas de Harry Potter estao ainda mais
ansiosos para o filme Animais fantdsticos e onde
habitam, um longa que mostrard mais histérias
relacionadas ao universo de Hogwarts. Nesta
semana, o estidio Warner divulgou um
pequeno video que revela que em 15 de
dezembro serd langado o primeiro trailer da
trilogia. Jd pode contar os dias?

Rapidinhas

A série Grace and Frankie, da Netflix, foi renovada até a
terceira temporada. A segunda sequéncia chega ao servico
de streaming em 2016. A trama mostra como Grace (Jane
Fonda) e Frankie (Lily Tomlin) se tornam préximas apds
seus respectivos maridos anunciarem que se amam.

Willow Smith, filha do ator Will Smith, lancou seu
primeiro dlbum de estidio, ARDIPITHECUS. O disco tem

15 faixas, sendo duas ja conhecidas do ptiblico
F Q- C#7e Whydon't you cry.

AMERICO AZEVEDO NETO

A

Marca Lyss inaugura em Sao Luis

Com evento exclusivamente para convidados, a marca de acessdrios
femininos LYSS apresentou ontem sua colecdo em Sao Luis. De proprie-
dade da empresdria Lyss Saraiva, a marca pretende conquistar espaco no
mercado maranhense com produtos diversificados, fabricados com um
mix de materiais como couro, pedras e metais, que garantem pecas ex-
clusivas e criativas. O portfélio de estreia traz novidades e tendéncias em
bijuterias para as festas de final de ano, que poderao ser conferidas e ad-
quiridas pelo Facebook e Instagram da Lyss.

Coquetel da Link Monitoramento
em Sao Luis foi um sucesso!

Com forte presenca no centro-sul do pafs, a Link Monitoramento,
especializada em rastreamento de veiculos e bens, inaugurou recente-
mente sua mais nova unidade na Ilha. O coquetel aconteceu no Res-
taurante Maracangalha, na Lagoa, recebendo convidados e imprensa,
além da presenca do presidente Silvio Torres. De acordo com o dire-
tor da Unidade de Sao Lufs, José PereciniJr., a empresa, com sede em
Curitiba (PR) e presenca em todas as regides do pafs, tem como meta
de crescimento a Regido Nordeste, que ja representa 20% de seu fatu-
ramento. Link-se vocé também!!! Veja quem fez acontecer:

Milionarios da musica

> Katy Perry (foto) é a cantora
mais bem paga de 2015, segundo
a Forbes. A artista arrecadou
US$ 135 milhdes. O rendimento
tem muito a ver com a turné
mundial da dona do hit Dark
horse, que, inclusive, passou
pelo Brasil.

> O ranking ainda tem o grupo
britanico One Direction, com
US$ 130 milhoes; o cantor country
Garth Brooks, com US$ 90 milhées;
Taylor Swift, que arrecadou US$ 80
milhoes; e a banda The Eagles, com
fortuna estimada em US$ 73,5 milhoes.

Mark Davis/afp

Girl power

Muito tem se falado sobre a maior presenca de mulheres
na franquia de Star wars. O diretor do filme O despertar da
forca, que estreia no préximo dia 17 nos cinemas brasileiros,
J.J. Abrams, revelou que se uma mulher fosse dirigir os
préximos episddios sua indicada seria Ava DuVernay,
diretora do longa Selma. “Acho que ela faria um 6timo filme
para a saga. Ela gosta de fazer coisas do tipo. Ouvir Ava falar
nao s de Star wars, mas de todos esses tipos de filmes, é
uma evidéncia de que ela faria um excelente trabalho”,
afirmou em entrevista a Variety.

Thai recebe Flavia Bittencourt

Culindria contemporanea e musica popular. Esta serd a
principal receita do Thai Cozinha Contemporanea e Japonesa
- do chef Allan Patricio -, para o dia 21 de dezembro. No cardé-
pio, o repertdrio da cantora maranhense, que lancard seu DVD
Leve, as 20h, em comemoracao aos seus dez anos de trabalho.
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A presidente Dilma Rousseff

\

Empresano Bolsa Escola

O governo realizou ontem a entrega do selo da
primeira empresa maranhense credenciada oficial-
mente para comercializar produtos aos beneficid-
rios do Programa Bolsa Escola. O ato foi realizado
pelo secretdrio estadual do Desenvolvimento Social,
Neto Evangelista, a empresa THP Papelaria (antigo
Magazine Sao Francisco), em Sao Luis.

Selode Qualidade

O Procon-MA certificou, ontem, bares e restauran-
tes de Sao Luis com o Selo Procon/MA de Qualidade.
A cerimonia foi realizada na Associagao Comercial
do Maranhao e reuniu autoridades e fornecedores
desse segmento.

Feirinhas de adocio de caes e gatos

Com a finalidade de dar um futuro melhor para caes e gatos
abandonados, entidades protetoras de animais os recolnem
das ruas, lhes vacinam e lhes dao vermifugos. Em seguida,
buscam lares responsdveis para adocdo. A Terra Zoo realiza, de
tempos em tempos, feirinhas de adocdo em parceria com estas
entidades, quando intiimeros c@es e gatos de rua, apos recebe-
rem cuidados, sdo microchipados e entregues a novos lares.

Na foto, em mais uma Feirinha de Adocao, o diretor da Terra
700, Marcio Brasil, entre as representantes de entidades pro-
tetoras dos animais, Vania Barros, do Lar de Noé, Celina Alvim,
da Amada, e Flor Capote, do projeto Dindas Formiguinhas.

Desfilando nasruas

O AudiTT Coupé € um carro para se seguir com os olhos. Se vocé con-
seguir, € claro, ja que o motor 2.0 Turbo FSI de quatro cilindros gera 230
cavalos e acelera de 0 a 100 km/h em apenas 5,9 segundos. A tecnologia
Turbo FSI garante mais eficiéncia na queima de combustivel fazendo com
que o consumo surpreenda em relacao ao desempenho. O carrao, que es-
banja esportividade, ja pode ser adquirido aqui na Audi Center Sao Luis.

Empresasintimadas

A Sefaz emitiu intimacgoes fiscais para 50 empre-
sas domiciliadas no estado do Maranhdo que im-
portaram bens e mercadorias no valor aproximado
de R$ 110 milhdes no ano de 2014 e ndo pagaram o
ICMS incidente sobre essas operacaes.

Natalino Salgado naSobrames

A Sociedade Brasileira de Médicos  ca, o qual foi escrito por 23 mé-

Escritores ganhou mais cinco no-
vos membros na ultima quinta-
feira (10). Destaque para Natali-
no Salgado, que também ja é um
imortal da Academia Maranhen-
se de Letras. O ex-reitor da UFMA
foi empossado novo associado da
entidade em cerimonia realizada
no Conselho Regional de Medicina
do Maranhdo. Na oportunidade,
foilancado o livro Terapia Poéti-

dicos e prefaciado por Natalino.
No registro: Michel Herbert, pre-
sidente da Sobrames-MA; o psico-
logo Jadir Lessa; o presidente da
Sobrames nacional, Luiz Barreto;
a reitora da UFMA, Nair Portela;
José Maria Chaves, da Academia
de Médicos Brasileiros; e Arqui-
medes Vale, vice-presidente da So-
brames, acompanhando os novos
membros da Sobrames.
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TRAFICO DE DROGAS

Vereador é preso com

'POLICIA ]

trés quilos de crack

Lennon de Jesus Ferreira Costa, do municipio de Apicum-Acu, ainda tentou disfarcar, afirmando
que nao sabia 0 que transportava, mas os policiais afirmaram que eleja estava sendo monitorado

amanha desta sexta-feira,

um desconhecido havialhe pedido

ZEDOCA

Preso

O imMparciaL

pastoracusado

deabuso sexualinfantil

Investigadores da Policia
Civil, lotados na Delegacia Re-
gional de Zé Doca, prenderam,
em cumprimento a mandado
de prisdo decretada pela Jus-
tica, Gedierson Silva de Melo,
pastor da Congregacao Sétima
Trombeta, da cidade Junco do
Maranhao, acusado da prati-
ca de abusos sexuais (estupro
de vulneravel 217-A do CPB),
contra uma menina de apenas
12 anos de idade.

Idade da menor que foi
abusada pelo pastor

investigadores da Supe-  que botasse uma caixa no porta- FIQUESABENDO A crianga, preliminarmen-
rintendénciade Combate  malas da van. Conforme disse o R te, ao prestar informacdes, ne- Ao ser interrogado, o sus-
aos Narcéticos (Senarc)  delegado DaniloVeras, o vereador Mais droga gou que tivesse sido abusada  peito recusou-se em prestar

conseguiram prender o vereador
de Apicum-Agu, Lennon de Jesus
Ferreira Costa, 30 anos, quando o
mesmo embarcava em umavan,
na Fonte do Bispo, com destino a
Baixada, levando em sua bagagem
3,5 quilos de crack.

Ao ser preso, o politico disse
queadrogandolhepertenciaeque

SISTEMA PRISIONAL

Oficinas de grafite destina-

traficante hd muito tempo estava
sendo monitorado e que foi sur-
preendido quando seguia com a
droga para o seu municipio.

Lennon de Jesus € vereador,
foi autuado em flagrante e enca-
minhado para ao Centro de Tria-
gem do Complexo Penitencidrio
de Pedrinhas.

Uma outra operacdo culminou na apreensdo de uma cartela
com cerca de 500 pontos de LSD, narcético sintético que seria
distribuido em reaves e outras festas eletrénicas. Conforme o
delegado Felipe César, que comandou a operacdo, a apreens@o
aconteceu quando a droga estava sendo entregue na
residéncia do traficante, na Cohab-Anil, que ndo se encontrava
em casa e conseguiu escapar de ser preso.

Grafite no “Defensoria no Carcere”

das aos detentos e melhorias no
sistema penitencidrio do Mara-
nhao marcaram namanha de on-
tem o encerramento do programa
Defensoria no Cdrcere, promo-
vido pelo Ministério da Justica.
O evento consiste em fomentar,
aprimorar e uniformizar a atua-
¢do dos defensores ptiblicos nos
estabelecimentos penais.

No inicio do evento foram
apresentadas aos defensores as
melhorias no sistema carcerario
do estado. A ouvidora da Secre-
taria de Estado de Administracao
Penitencidria (Sejap), Odaiza Ga-
delha, falou sobre a reducao de
75% no ntimero de homicidios
no Maranhao, de janeiro a no-
vembro de 2015, em relacdo ao
mesmo periodo de 2014.

As obras de construcdo, am-
pliacao e reforma de presidios que
resultarao na abertura de mais
de 1.800 novas vagas no sistema
prisional até 2016, ainsercdo de
mais de 1.200 apenados no mer-
cado de trabalho, a construcdo
da fébrica de blocos de concre-
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Melhorias nosistema carcerario foram apresentadas durante evento do programa "Defensoriano Carcere"

FIQUESABENDO

Oficina de grafite para detentos

W

0 que nos - servidores,

sexualmente pelo pastor, mas,
durante o termo de declara-
¢ao, ela resolveu contar toda
a verdade e disse que vinha
sofrendo abusos sexuais por
parte do lider religioso, desde
quando tinha ainda 11 anos
de idade.

BURITICUPU

declaracdes, reservando-se ao
direito de s6 se pronunciar em
juizo. Entretanto, no exame de
conjuncdo carnal a que a viti-
ma foi submetida por legistas,
ficou comprovado que nao é
mais virgem e que a ruptura
do himen néo é recente. (DC)

Prédios do Banco do Brasil témsofrido sucessivas explosoes

Bandidos levamdinheiro
deagenciabancariado BB

Mais um caso de explo-
sdo de agéncia bancdria foi
registrado no Maranhdo. O
fato aconteceu no municipio
de Buriticupu, a 305 quilo-
metros da capital. Um grupo
organizado para o crime in-
vadiu a cidade e explodiu a
agéncia do Banco do Brasil,
conseguindo subtrair todo
dinheiro que ali se encon-

licia Militar, mas ninguém
saiu ferido.

Os acusados conseguiram
escapar e todas as unidades do
Sistema de Seguranca Publi-
ca na regido foram mobiliza-
das para as buscas na tentati-
va de localizar os assaltantes.
As buscas estao sendo orien-
tadas pelo delegado regional
Diogo Antdnio. O banco ndo

tos, além de outros significati- internos e sociedade, trava. Na fuga, os bandidos informou o volume de dinhei-
vos avangos que também foram Na oportunidade, alguns internos participaram da oficina em geral - podemos travaram tiroteio com a Po- roroubado. (DC)
destacados durante o evento. “O de grafite. Intitulado “Tracos da Liberdade", o projeto é fruto perceber é queo

que nés —servidores, internos e
sociedade, em geral - podemos
perceber € que o Sistema Peniten-
cidrio do Maranhao tem passado
por transformacoes histéricas,
e elas tém sido extremamente
positivas. E isso é s6 o comeco

de parceria com a 2° Vara de Execucdes Penais (VEP), cujo
titular é o juiz Fernando Mendonca. Os internos receberam
instrucdes de dois profissionais da grafitagem, que auxiliarao
os detentos a imprimir mensagens de liberdade no muro do
complexo. A coordenadora da iniciativa, Cleideomar Gomes
Pereira, de 28 anos, falou que o projeto busca, através da arte,
resgatar a autoestima do apenado, cooperando no processo

Sistema Penitenciario
do Maranhao

tem passado por
transformacoes
historicas, e elas tém
sido extremamente

HOMICIDA

Policia procuramulher
acusadadematarmarido

de muitas outras intervencoes
positivas que virdo nos proxi-
mos anos de gestao”, pontuou
a ouvidora da Sejap, durante a
palestra.

de reintegracdo social dele. “O projeto busca repassar

valores e principios aos internos, mostrando que a arte pode
transformar a vida deles para melhor e contribuir até como

fonte de renda”, disse Gomes.
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Investigadores da Policia Ci-
vil e do Servigo de Inteligéncia
da Policia Militar estdo empe-
nhados nas buscas paralocali-
zar e prender a mulher Tereza
Ferreira da Silva, acusada de
matar o préprio marido, De-
risvaldo Pereira Sarapido, de 44
anos, com um tiro de espingar-
da, no povoado Chico Mendes
II, em Bom Jesus das Selvas.

O crime teria acontecido por
volta das duas horas da madru-
gada de domingo passado, quan-
doretornaram deumafestade 15
anos de uma sobrinha do casal,
havendo uma discussao entre
ambos, por razdes desconhe-

cidas. No auge da altercacao,
ocorreu o disparo.

Atraidos pelos disparos, os
vizinhos foram ao local e ali
encontraram a vitima caida e
aarma usada no crime. A prin-
cipal suspeita, Tereza Ferreira
da Silva, jd havia se evadido. A
vitima foi socorrida e lavada
para o Hospital Municipal de
Bom Jesus das Selvas, onde re-
cebeu os primeiros socorros e
depois levada para Acailandia,
onde foi operada e transferida
para o Socorrdo de Imperatriz,
mas nao resistiu. Derisvaldo
Pereira e Tereza Ferreira da Silva
ja conviviam hd 25 anos.

ANUNCIE NO
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MOTO BEER

Em iniciativa inédita no Maranhdo, o Moto Club lancard sua
primeira cerveja oficial no dia 15 de dezembro, juntamente
com o evento de apresentacdo do Projeto do Clube para a

temporada de 2016.

Editor: Neres Pinto -

Email: nerespinto@oimparcial.com.br

CORRUPCAO

CBF

nvestigacdo da Fifa sobre
as eleicoes para novo vice-
presidente da Confederacao

Brasileira de Futebol pode
acabar com o banimento do pre-
sidente licenciado da entidade,
Marco Polo Del Nero, bem como
asuspensao da CBF do futebol
internacional, caso seja compro-
vada violagdo do estatuto.

A Fifa estd montando um
dossié para andlise que pode-
rd causar até uma suspensao
da CBF do futebol internacio-
nal. Ricardo Teixeira, presiden-
te da CBF entre 1989 e 2012,
e o proprio Del Nero jd estdo
sob a mira do FBI e o manda-
tario do futebol brasileiro po-
deria agora ser punido tam-
bém pela Fifa.

Até a proxima quarta-feira é
0 prazo para que alguma deci-
sdo seja tomada por parte das
autoridades que acompanham
o caso. Esse também serd o dia
que haverd a escolha do subs-
tituto de José Maria Marin na
vice-presidéncia da CBE O Co-
ronel Nunes, presidente da Fe-
deracao Paraense de Futebol é
0 tnico candidato.

Marcus Vicente, presidente
interino da CBE convocou as
eleicoes para o novo vice. Nu-

G .

pode

ser Suspensa

pelaFi

Manobra para
eleicao de vice-
presidente, feita
por Marco Del
Nero, esta sendo
investigada
epodeter
ferido estatuto
daentidade.
Dirigente pode
serbanidodo
futebol

Marco Polo Del Nero pediu licenca da presidéncia da CBF por conta de deniincias de corrupcao

nes, caso chegue ao pleito, seria
o vice-presidente da entidade
mais velho e, segundo o estatu-
to, serd ele quem deve assumir a

presidéncia caso Marco Polo Del
Nero saia em definitivo.

Essa seria uma manobra do
dirigente para evitar que Delfim

Peixoto, presidente da Federacao
Catarinense de Futebol, assuma
o cargo maximo da entidade, ja
que integra a oposicao.

Corte Arbitral mantém suspensao a Platini

A Corte Arbitral do Espor-
te (CAS) anunciou ter aceitado
parcialmente a acdo de Michel
Platini, presidente da Uefa, con-
tra a suspensao de 90 dias im-
posta pelo Comité de Etica da
Fifa no dltimo 8 de outubro. O
painel da Justica esportiva de-
cidiu que o afastamento deve
ser cumprido até o final pelo ex-
jogador francés, em 5 de janeiro
de 2016. No entanto, a punicao
ndo poderd ser ampliada. Para
os membros da CAS, o tempo
de afastamento "ndo causa da-
nos irrepardveis a Michel Pla-
tini neste momento".

No entanto, a Fifa poderia
prorrogar tal punicdo em mais
45 dias por "condic¢oes excepcio-
nais", o que a Corte Arbitral do
Esporte diz que "constituiriauma
restricdo indevida e injustificada
do direito de acesso a justica de
Michel Platini, causando danos
irreparéveis para ele e também

QUER VENDER,

COMPRAR
OU ALUGAR?

Michel Platini nao pode concorrer a presidéncia da Fifaano quevem

derrubando o equilibrio de in-
teresses a seu favor".

Assim, "o painel da CAS or-
denou que a Fifa ndo prorrogue
asuspensao provisoria corrente
imposta" ao presidente da Uefa.
Odirigente francés, porém, ainda
pode receber suspensao maior,

ENTAO LIGUE

3212-2087

E ANUNCIE NO TEM

pois o caso estd em julgamen-
to e deve ter um veredicto até o
comeco de 2016.

Platini foi suspenso junto ao
presidente da Fifa, Joseph Blat-
ter, por causa de um pagamento
considerado suspeito pelo Co-
mité de Etica feito pela entida-

Tempo da suspensao
para Platini

de que rege o futebol mundial
por servicos de consultoria do
ex-jogador ao dirigente suico.
Com isso, o chefao do futebol
europeu ficou impossibilitado
de lancar sua candidatura a pre-
sidéncia da Fifa na eleicao de fe-
vereiro do préximo ano.

tLASSIF CADOS

REFORCO

Sampaioacertacom
zagueiro do Imperatriz

O presidente do Imperatriz,
Alex Santos, confirmou a saida
do zagueiro Alex Penalva para
o Sampaio Corréa. O jogador
jd tinha acertado sua perma-
néncia no Cavalo de Aco, mas
acabou preferindo mudar-se
para Sao Luis.

O zagueiro de 21 anos foi
um dos destaques do titulo ma-
ranhense de 2015 e, segundo
Santos, foi uma indicacdo do
ex-técnico do Imperatriz, Vini-
cius Saldanha, que atualmente
comanda as categorias de base
do Tricolor.

“Primeiro foi o Diego Val-
derrama, uma grande promessa
que estava na capital e ninguém
tinha prestado atencdo nele. O
Imperatriz revelou e ele levou
de graca para o Sampaio. Agora
aconteceu o mesmo com An-
dré, que estava ld em Penalva,
sem clube, o Imperatriz o re-
cuperou e saiu novamente de
graca’, reclamou Santos.

A diretoria do Sampaio Cor-
réando confirmou a contrata-
¢do do zagueiro, mas acredita-se
que o jogador seja apresentado
no CT José Carlos Macieira, no
proximo dia 14 de dezembro,
juntamente com outros atle-
tas do clube.

Saida

Ap6s o Sampaio ter dado
€omo certa a sua permanéncia,
o lateral-direito Daniel Damido
ndo chegou a um acordo para
arenovacgdo de seu contrato e
deve deixar o clube apds dois
anos vestindo a camisa tricolor.

Damido chegou em 2014
na equipe e nao teve muito

NEGOCIO DA CHINA

W

Primeiro foi o Diego
Valderrama, uma
grande promessa
que estavana
capital e ninguém
tinha prestado
atencao nele. 0
Imperatriz revelou
eele levou degraca
para 0 Sampaio.
Agora aconteceu

0 mesmo com
André, que estava
la em Penalva, sem
clube, o Imperatriz
0 recuperou e saiu
novamente de graca

Alex Santos,
presidente do
Imperatriz

espaco, atuando apenas em
oito oportunidades. Em 2015,
com achegada de Léo Condé,
o lateral virou titular absoluto
e foi peca importante para a
campanha do clube na Série B.
De férias no Rio de Janeiro,
Damiao ainda nao confirmou
o seu destino para 2016, mas
acredita que seu empresdrio
deva encontrar um clube das
duas primeiras divisdes até o
fim da semana que vem.

Time de Luxemburgo oferece
RS 20 milhoes por Jadson

OTianjin Songjiang prome-
te abrir os cofres para tirar Jad-
son do Corinthians. A ofertado
clube chinés é de 5 milhdes de
euros, cerca de R$ 20,8 milhoes
na cotacdo atual, dos quais o
clube de Parque Sao Jorge teria
direito a 30%, aproximadamen-
te R$ 6,25 milhdes. A quantia
restante ficaria com o préprio
atleta e o empresdrio dele.

A diretoria alvinegra de-
seja manter o camisa 10, um
dos destaques da equipe nesta
temporada, mas sabe que nao
conseguird cobrir a proposta
asiatica. Além disso, Jadson tem
contrato até agosto de 2016 e
a partir de fevereiro jé podera
assinar um pré-contrato com
outro clube.

Além de representantes no

IMPERADOR

Brasil, o Tianjin Songjiang con-
tacom o apoio do técnico Van-
derlei Luxemburgo para sedu-
zir o meia corintiano e outros
jogadores. Ao ser contratado,
o treinador estipulou que con-
trataria trés atletas brasileiros.
Um deles € Luis Fabiano, ex-
Sdo Paulo.

Destavez, orisco de o Timao
perder Jadson é ainda maior
do que no comeco do ano. As
condicdes financeiras e o con-
trato de pouca duracdo com o
Corinthians podem ser deter-
minantes para o jogador pedir
para sair.

No inicio deste ano, quan-
do o meia corintiano recusou
a proposta chinesa, pesou a
vontade dele e da familia de
permanecerem no Brasil.

ClubedaSérieBdoRioquer
atacante Adrianoem 2016

O Americano, que estd na
Série Bdo Carioca, sonhacoma
contratacdo do atacante Adria-
no Imperador para o comego
de 2016. O clube tem um pro-
jeto ousado de reestruturacao.

Adriano estd com 33 anos e
jogou profissionalmente, pela
dltima vez, em 2014. Mas a pre-
senca do atacante no time seria
apenas a cereja do bolo.

“Seria uma honra ter um
jogador desse quilate, mas ndo
foi citado por nenhum dos di-

rigentes méximos. Nao que a
gente ndo sonhasse com um
jogador desse nivel”, afirmou
Luciano Viana, presidente do
Americano.

Apesar da negativa do pre-
sidente, um grupo de direto-
res do Americano iniciou con-
versas com os representantes
do jogador para concretizar a
contratacdo. Em um primeiro
momento, o negdcio nao foi
para frente, mas aindahd apos-
sibilidade de novo encontro.
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STOCKCAR

Em seu segundo ano, o piloto Rafael Suzuki ocupa 0 24° lugar na classificacao da atual temporada da Stock Car, com 51 pontos ganhos

Para encerrar
bemoano

Piloto paulista radicado no Maranhao, Rafael Suzuki espera conquistar um
bom resultado na Ultima etapa da temporada em Interlagos, neste domingo

Autédromo de Interlagos

é o mais famoso e his-

térico do pafs, erecebe

neste fim de semana a

grande final da temporada 2015
da Stock Car, que terd a decisao
do titulo entre Marcos Gomes e
Caca Bueno, mas também con-
ta com a busca do paulista radi-
cado no Maranhao, Rafael Su-
zuki, em melhorar sua posicao
na classificacao do campeonato.
Aetapa de Interlagos serd dis-
putada em uma Unica corrida,
de 40 minutos de duracdo, e vale
pontuacao dobrada. Com isso,
Suzuki quer um bom resultado,
paratentar completar o ano entre
0s 20 primeiros na classificacao
geral - atualmente ele ocupa a
242 posicao entre os 38 pilotos
que ja participaram neste cam-

peonato. Nesse mesmo ponto
da temporada no ano passado,
a uma rodada do fim, o piloto
somava menos da metade dos
pontos que tem agora, e teve seu
melhor resultado na etapa final,
com um 8° lugar em Curitiba, e
espera repetir essa escrita.
Para Rafael Suzuki, a corrida
também tem um sabor especial,
jd que foinesta pista que o repre-
sentante maranhense estreou na
principal categoria do automobi-
lismo brasileiro, em marco de 2014.
"E sempre muito especial
correr em Interlagos, uma pis-
ta onde jd assisti muitas corridas
daFérmula 1 das arquibancadas,
e onde fizminha estreia na Stock
Car no ano passado. Esse segun-
do ano na categoria foi de muita
evolucao e aprendizado, princi-

palmente no segundo semestre,
quando estive bem competiti-
vo e brigando mais préximo do
pelotdo da frente. Ano passado,
tive um 6timo resultado na etapa
final, que vale pontos dobrados,
entdo serd importante conseguir
isso novamente, para subir na
classificacdo geral, e terminar o
ano de forma positiva e anima-
dora para 2016. Além disso, essa
corrida serd muito disputada,
j4 que todos querem encerrar
o ano bem", analisou.

Os pilotos jd entraram na pis-
ta ontem para dois treinos livres
e hoje pela manha acontecem
mais duas tomadas de tempo. A
partir das 14h acontece a classi-
ficagdo, que define o grid de lar-
gada paraa prova. A corrida esta
marcada para as 10h de amanha.

W

E sempre muito
especial correr em
Interlagos, uma
pista onde ja assisti
muitas corridas

da Formula 1 das
arquibancadas,

e onde fiz minha
estreia na Stock Car
no ano passado

Rafael Suzuki,
piloto

BASQUETE

Técnico sai da Selecao Feminina

O técnico da Selecdo Brasi-
leira feminina de basquete, Luiz
Augusto Zanon, renunciou ao
cargo na tarde de ontem, ale-
gando problemas de satide. O
anuncio foi feito por meio de
comunicado no site da Confe-
deracdo Brasileira (CBB) e vem
em um momento de crise paraa
modalidade. Os seis clubes que
disputam a Liga de Basquete Fe-
minino (LBF) estdo em litigio
com a CBB e ameacam nao li-
berar atletas para o evento-teste
da Olimpiada, em janeiro. O mo-
vimento das agremiacoes exige
que um colegiado de treinadores
defina convocacdes e progra-
macao do time nacional.

"Venho a ptblico declarar a
dificil decisdo que tomei para
abdicar do cargo de técnico da
Selecdo Brasileira adulta femi-

FUTEBOL AMADOR
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Zanon assumiu como técnico da Selecao Femininaem marco de 2013

nina, para preservar meus pro-
blemas de satide, pois temo nao
permitir a dedicagdo e a inten-
sidade necessdrias para con-
duzir a equipe brasileira, da
forma que entendo, em uma
competicdo da importancia
que tem o torneio de basque-

te dos Jogos Olimpicos. Quero
deixar aqui os meus votos de
sucesso para o novo treinador
que a CBB venha a contratar,
jdme colocando a disposi¢do
para transmitir todas as infor-
macoes das quais ele venha pre-
cisar, embora nossa comissao

técnica tenha totais condicoes
e competéncia paraisso", afir-
mou o treinador.

Zanon também fez questado
de deixar claro que a decisao foi
tomada por ele sem qualquer
influéncia da direcdo da CBB.
O treinador, que estd tratando
de uma hérnia de disco, acredita
no sucesso da Selecdo nos Jogos
Olimpicos do Rio de Janeiro, no
ano que vem.

"Registro, também, que essa
decisao é pessoal e contrdria a
vontade da CBB. Conheci todas
as dificuldades que as pessoas
que 14 trabalham tém na con-
ducao da modalidade e pude
comprovar que todo o trabalho
é limitado exclusivamente pela
falta de recursos e ndo por falta
de conhecimento ou compro-
metimento", completou Zanon.

S@o Luis, sdbado, 12 de dezembro de 2015// O iﬁp"ﬁ
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CORREROU

ANDERSON NOGUEIRA (ADMINISTRADOR E ATLETA AMADOR)

PATAGONIA RUN

Luizinho éreeleito presidenteda LIF

A chapa Consolidacdo e Tra-
balho, encabecada por Luiz Gon-
zaga Pereira de Souza, conhecido
como Luizinho, foi reeleita por
dois votos de diferenca e segue
dirigindo a Liga Imperatrizense

de Futebol (LIF).

No total, duas chapas con-
correram para o cargo. A derro-
tada tinha Wiliston Pereira de
Aratjo como principal nome.
Ao contrdrio da tltima eleicao,

Luizinho venceu o concorren-
te com uma margem bastante
apertada.

A chapa vencedora foi eleita
para os proximos trés anos. Lui-
zinho acredita que eles possuem

os melhores projetos e preten-
soes para o futuro da LIE A prin-
cipal meta é consolidar a liga com
parcerias com o poder publico
e melhorias dos campos de fu-
tebol da cidade.

DesafioBee 2016 - Programagdo

Serd lancado nessa segunda-feira, dia 14, a programacao dos
eventos da Bee Sports para o calendario 2016. A empresa da abe-
lhinha fechou o seu calendério com 3 corridas na modalidade trail,
sendo a primeira etapa a ser disputada agora no final de fevereiro
comeco de marco, segundo confirmou a dire¢io da Bee Sports, uma
vez que todos os eventos foram planejados para agregar as dificul-
dades dos terrenos e locais previamente escolhidos, bem como a
intempéries naturais de cada época, jd que a previsao é de muita
logona primeira etapa. “Nossa missao em 2016 é fazer eventos com
um ntimero maior de participantes, trazer um ptiblico de outros
estados ainda maior, além de promover acdes sociais nas comuni-
dades onde passarmos, como foi em Guarapiranga esse ano’, assim
assinalou Anderson Nogueira, atleta e proprietdrio da Bee Sports.

12 Corrida dos Arquitetos e Urbanistas

Serd realizada amanha, com previsao de largada as 7h, na Av.
Litoranea, a 12 Corrida dos Arquitetos e Urbanistas, prova rea-
lizada pela empresa Eu Corro Eventos Esportivos e Assessoria,
dos nossos amigos e parceiros, Lycia e Calixto. A prova terd uma
caminhada e 3K, além da corrida nas distancias: 5K e 8K. Entao,
galera, ndo percam a hora e vamos correr!!!

Natagdo Maranhense — Atletas na piscina

Uma equipe de nadadores maranhense, sob o comando dos
amigos e professores, Alexandre Nina e Cldudia Vanisse, estdo na
cidade de Sao Paulo participando do Troféu Mauricio Bekenn, com-
peticdo nacional que retine os melhores nadadores brasileiros. On-
tem, segundo o boletim de resultados, anadadora Julia Nina, estrela
erevelacao danatacdo maranhense, ja despontava com o 3¢ lugar
naprovados 800m livre feminino. Parabéns a todos os nossos nada-
dores que representam sempre muito bem o nosso estado, em es-
pecial ao desempenho da atleta, Julia Nina pelo excelente resultado.

Exercicio aerdbico ou musculagdo:

Qual é o melhor para emagrecer?

Uma pergunta que sempre traz diivida é sobre qual o melhor
tipo de exercicio fisico, aerébico ou de resisténcia, seria o melhor
para conseguir emagrecer mais rapido? Todos sabemos que, além
deumadieta equilibrada, é fundamental em um programa de ema-
grecimento definir um programa de exercicios fisicos. O exercicio
de resisténcia popularmente conhecido como “anaerébico” (ex:
musculagio), tem mostrado grandes beneficios ndo somente para
o0 emagrecimento mas para diversas condicoes como a hiperten-
sdo arterial sistémica, a resisténcia insulinica (diabetes) e a osteo-
penia. Jd o aerébico (ex: corrida) possui diversos beneficios para
a satide e comprovadamente atua como um forte aliado para o
emagrecimento quando realizado de maneira correta através de
um programa de treinamento que, preferencialmente, deveria ser
feito baseando-se no padrao ouro para andlise do VO2 méx, que
é o teste cardiopulmonar do exercicio (ergoespirometria). Vamos
as evidéncias cientificas que existem: O estudo HEARTY feito com
mais de 300 adolescentes com sobrepeso mostrou que ambos os
treinamentos de resisténcia e aerébicos isoladamente ajudam no
emagrecimento. No entanto, o estudo mostra que a perda de gor-
dura é maior quando se combinam os dois treinamentos (resis-
téncia + aerébico) do que quando se faz 0 aerébico sozinho. Fato
também importante € que a aderéncia ao treinamento aerébico
isolado é menor do que no treinamento de resisténcia ou misto
como citado anteriormente.

Quer chegar aos 50 anos em forma?
Saiba que alimentagdo precisa sequir

Cresce o nimero de praticantes acima de 50 anos em corri-
das, provas de longa distancia, travessias no mar, provas de aven-
tura, trekking, ciclismo, entre outras modalidades esportivas, com
o0 objetivo de promocao de satide, performance esportiva e fazer
amigos. Quais sdo as modificacoes que o envelhecimento acarre-
ta e quais cuidados devemos ter com a alimenta¢ao? Com o pas-
sar dos anos ocorrem vdrias modificacoes fisiol6gicas e bioldgicas
Nno nosso corpo, como queda na produ¢io de hormonios, piorana
composicao corporal (redugdo da massa muscular e aumento da
gordura corporal) e reducdo no metabolismo. Entretanto, dd para
“correr atrds do prejuizo” através da alimentacdo equilibrada e exer-
cicios fisicos regulares e especificos para fortalecimento muscular
e alongamento. Apds 0s 30 anos o gasto energético/metabolismo
diminui 1% a cada ano, contribuindo para maior dificuldade de
controle do peso. E preciso redefinir o valor de ingestéo cal6rica de
acordo com necessidades individuais e exercicio fisico realizado.
Entre 0s40 e 50 anos as mulheres sofrem com as alteraces hormo-
nais, reducdo na producdo de estrogénio e “entrada na menopau-
sa’, observando maior acimulo da gordura abdominal, aumento
da circunferéncia abdominal com maiores riscos de hipertensao
arterial, diabetes tipo 2 e hipercolesterolemia. Ocorre diminuicao
da densidade 6ssea, com risco de aparecimento de osteopenia e
osteoporose. Oshomens também reduzem a quantidade de massa
muscular, aumentam o actimulo de gordura abdominal, podem
apresentar reducdo nos niveis de testosterona, reducao do meta-
bolismo e perda dssea. Em provas delonga distancia ou alta inten-
sidade, anecessidade de oxigénio requerido pelo corpo é aumen-
tada, produzindo uma quantidade de radicais livres, o que resulta
em danos ao DNA e lesdes musculares, sendo de grande impor-
tancia aingestao de alimentos com propriedades antioxidantes.

Calenddrio de Eventos —dezembro/2015

Confiram a lista dos eventos listados por nossa equipe que fe-
cham o més de Dezembro/2015:

13/12—-CORRIDA DOSARQUITETOS EURBANISTAS-SAO LUIS/MA
13/12 - CIRCUITO DAS ESTACOESVERAO - BRASILIA

13/12 - CIRCUITO DAS ESTACOESVERAO - SALVADOR

13/12 - AQUA - FUGAS DAS ILHAS (SEBASTIAO-SP)

Vem pra trilha vocé também! Faga parte desse movimento conosco

Somo um grupo independente e que mantém parcerias e re-
lacionamento com todos os grupos de corridas, assessorias e trei-
nadores de Sao Luis e de outros estados, se vocé ainda ndo nos
conhece ou nunca teve o prazer de participar de nenhum de nos-
s0s treinos, eventos e acoes, venha fazer parte desse movimen-
to, entre em contato conosco pelo nosso Facebook (Amigos da
Corrida), Instagram: @amigosdacorridaslz e @bee.sports, ou
pelo Twitter: @therunfriends. Bom final de semana a todos e
até a préoxima semana!



